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ಕನಿ ವ್ರತವು. 

ಕನಿ ಸ್ಫೋತ ವು. 
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ಶ್ರೀಃ, 
ಶ್ರೀ ಕಾರದಾಮ್ಬಾ ಯೈ ನಮಃ 

ಭಾಪಾಮಯಧರ್ವೆ ನಿನ್ನು ಸಾರಃ. 

ಮಾಟಿ 
ಕ್ಲೋ॥ ವನ್ನೆ ಹಾಲಾತ್ವ್ರ ಕಂ ದೇವಂ ಗ್ರಹೇಕಂ ಕರ್ಣ ಸೌಫ್ಲಿಣಂ | 

ಲ್ಲೋಕಸ್ಯ ವ್ಯವಹಾರ್ಲೋೊಯಂ ಯೇನ ಸಣ್ಟ್ರಯತೆನೃಣಾಂ Il 

ನಾರಾಯಣಂ ನಮಸ್ಕ್ರ ೨3 ನಾರಾಯಣಮನೀನಿಣಾ | 

ಕ್ರಿಯತೆ ಧರ್ವ ಸಿನ್ಫೋಸ್ತು ಸಾರೊಭಾಪಾಮಯೋದಧುನಾ ॥ 

ಶ್ರೀ ಮದನಂತಭಟ್ಟ ಕುಮಾರ ಶ್ರೀ ಸಾಶೀನಾಥೋಪಾಧ್ಯಾಯ 

ನೆಂಬ ಧರ್ಮಜ್ಞನಾದ ನಿಬಂಧನ*ಕಾರನು ಕ್ರೀವಿಕ್ಶಲ ಶ್ರೀ ರುಸ್ಟ್ರ್ವಿಣಿಯರ 

ನ್ನೂ ಶ್ರೀ ಕಾಕರ ಪಾರ್ವತೀ ವಿಘ್ನೇಕವಿತಾಮಹ ಸರಸ್ಕತಿಯರನ್ನೂ A 

ಶ್ರೀಲಫ್ಮಿ ಗರುಡಾದಿಕೇಪ ಪ್ರುದ್ಧೂಮ್ಸಾಂಜನ್ನೇಯರನ್ನೂ » ಸೂರ್ಯಾದಿ 

ಗ್ರಹಗಳನ್ನೂ, ವಿದ್ಠಜ್ಚನರನ್ನೂ, ಗುರುಗನ್ನೂ, ತಾಯಿ ತಂದೆಗಳ 

ನ್ಸೂ, ಮಾಧವಾಚಾರ್ಯರೇ ಮೊದಲಾದ ಧರ್ಮಜ್ಞರನ್ನೂ, ಆಭಿವಂದಿ 

ಸಿ, ಪೂರ್ವ ಧರ್ಮ ಶಾಸ್ತ್ರಗಳನ್ನು ಪರಿಶೀಲನೆ ಮಾಡಿ, ನಿರ್ಣಯ ಸಿಂಧು 

ವಿಗೆ ಅನುಸಾರವಾಗಿ ಮೂಲವನ್ನು ಅನುಸರಿಸಿ, ಸಂಸ್ಕೃತ ವಚನ 

ರೂಪವಾಗಿ ಬಾಲಬ್ಲೋಧೆಗ್ಗೋಸ್ಕರ ರಚಿಸಿರುವ ಧರ್ಮಸಿಂಧುಪಾರ 

ವೆಂಬ ದಿವ್ಯ ಪ್ರಬಂಧವನ್ನು, ದೊಡ್ಡಬೆಲೆಯ ನಾರಾಯಣ ಕರ್ಮನು, 

ಸಕಲ ಲೋಕ್ ವ್ಯವಹಾರಕ್ಕೆ ಮೂಲಕಾರಣನಾಗಿ ಸಾಲಾತ್ವ್ಯಕನೆನಿಸು 

ಸರ್ವಗ್ರಹಾಧಿಪತಿಯಾಗಿರುವ ಕರ್ಮ ಸಾಷ್ಲಿಯಾದ ಶ್ರೀ ಸೂರ್ಯ 

ಭಗವಂತನನ್ಪೂ, ಶ್ರೀ ಲಷ್ಷ್ಮ್ವೀನಾರಾಯಣರನ್ನೂ, ಅಭಿನಂದಿಸಿ, ಶ್ರೀ 

ಶಿವಗಂಗಾ ಶ್ರೀಮಠದಲ್ಲಿ ತನಕ್ಷಕ್ರ ವರ್ತಿಗಳಾಗಿ ನೆಲೆಗೊಂಡಿರುವ ಶ್ರೀ 

ಸುಬ್ರಹ್ನ ಣ್ಯಾಭಿನವ ಸಚ್ಚಿದಾನಂದ ಭಾರತೀ ಸ್ಥಾಮಿಗಳವರಿಂದ 

ಆಜ್ಚೃಪ್ತನಾಗಿ ಕನ್ನಡಿಗರ ಉಪೆಯೋಗಹ್ಕಾಗಿ ದೇಕಭಾಪೆಯನ್ಲಿ ವಿವರಿ 

ಸುತಲಿದಾನೆ. 



೨ | ಖಾತಾವುಧುಢಿಮಗನ್ನು ನಾರ. 
A ಎಲ್ ಸ೧ಂದ ಕರರ ಹ 0 ನ ಇ ಜ22222ಎ. 

ಇನಲವೆಂಬುದು ಸಾಧಾರಣವಾಗಿ. ವತ್ಸ ರ, ಅಯನ, ಖುತ್ಕು 

ಮಾಸ, ಪಹ್ಚ, ದಿವಸ, ವಿಂದು ಆಗು ಚಿ ಅವತ್ಚರವು, 

ಚಾಂದ್ರ, ಪೌರ, ಸಾವನ, ನಾಹ್ನತ್ರ, ಬಾರ್ಹಸ್ಸ ತ್ಯ, ವಿ೦ಬದಾಗಿ ಐದು 

ವಿಧ. ಕುಕ್ ಪಹ್ನದ ಪ್ರತಿಪತ್ತು ಮೊದಲುಗೊಂಡು ದರ್ಕದವರೆಗೆ ಚೆ 

ತ್ರಮೇ ಮೊದಲಾದ ಸಂಜ್ಞೆ ಗಳುಖ್ಯ ಹನ್ನೆರಡು ತಿಂಗಳುಗಳಿಂದ ಮುನೂ 

ರ ಐವತ್ತು ನಾಲ್ಕು ದಿನಗಳನ್ನೊಳಗೊಂಡು ಮಲವಮನಾಸವಿದ್ದರೆ ಹದಿ 

ಮೂರು ತಿಂಗಳುಗಳುಲ್ಳದ್ದಾಗಿ ಚಾಂದ್ರವಕ್ಸರವೆನಿಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತದೆ. ಈ 

ಚಾಂದ್ರಮಾನಕ್ಕೇ ಪ್ರಭವ, ವಿಭವ, ಶುಕ್ಲ, ಮುಂತಾದ ಅರುವತ್ತು 

ಹೆಸರುಗಳು ರೂಢವಾಗಿವೆ. ಸೂರ್ಯನು ಮೇಪ ಮುಂತಾದ ಹನ್ಸೆ 

ರಡು ರಾಶಿಗಳನ್ನು ಕ್ರ) ವ.ವಾಗಿ ಅನುಭವಿಸಿದರೆ ವುನ್ಬೂರ ಅರನತ್ತೆ 

ದು ದಿನಗಳನ್ನೊಳಗೊಂಡು ಸೌರವತ್ಸರವೆನಿಸ ಕೊಳ್ಳುತ್ತದೆ. ಮುನ್ನೂರ 

ಅರನತ್ನು ದಿವಸಗಳ ವಿಣಿಕೆಯಿಂದ ಸಾನನವತ್ಪರವಾಗುವುದು.ಮುಂದೆ 

ಹೇಳುವ ಹನ್ನೆರಡು ನಾಫ್ತತ್ರ ಮಾಸೆಗಳಿಂದ ನ ಪತ್ರ : ತ್ರರವಾಗು 

ತ್ರದೆ, ಇದ? ಮುನ್ನೂರ ಇಪ್ಪತ್ತು ನಾಲು ವಿವಸಗಳನ್ನೊಳನೊಂಡಿರು 

ಪುದು. ಬೃಹಸ್ಪತಿಯು ಮಪ ಮೊದಲಾಗಿರ.ವ ಯಾವುದಾದರೊಂದು 

ರಾಶಿಯನ್ನು ಅನುವ ಬಾರ್ಹಸ ತೇ ವತ್ಸರವೆನಿಸುವುದು, ಇದು 

ಮೂನ್ನೂರ ಅರವತ್ತೊಂದು ದಿವಸಗಳಂದ ಪೂರ್ಣವಾಗುವುದು. ಕರ್ನಾ 

ಚರಣೆಯೇ ಮೊದಲಾದ ಸಂಕಲ್ಪದಲ್ಲಿ ಚಾಂದ್ರನತ್ಸ ರವನ್ನೇ ಸ್ಕರಿಸ 

ಬೇಕ್ (ಉಚ್ಚರಿಸಬೇಕು) ಲದೆ ಇತರ ವತ್ಸರವನ್ನು ಸ್ವರಿಸಕೂಡದು 

ಇನ್ನು ದಫ್ಲಿಣಾಯನವೆ೧ತಲೂ, ಉತ್ತರಾಯಣವೆಂತಲೂ, ಅಯನವು ವಿ 

ರಡು ವಿಧ. ಸೂರ್ಯನು ಕರ್ಕಾಟಕ ರಾಶಿಯನ್ನು ಮೊದಲ್ಗೊಂಡು 

ಆರು ರಾಶಿಗಳನ್ನು ಅನುಭವಿಸಿದರೆ ದಕಷ್ಷ್ಮಿಣಾಯನವಾಗುವುದು. ವಿನಾ 

ನಾರೂಭವಾಗಿಯಾಗಲೀ ಮೇಪಾರಂಭವಾಗಿಯಾಗಲೀ ಸೌರಯತುನವೆಂ 

ತಲೂ, ಚಾಂದ್ರ ಖತುವೆಂತಲೂ,ಯತುವು ಎರಡು ವಿಧ. ಸೂರ್ಯನು 

ವಿಡೆಡು ರಾಶಿಗಳನ್ನು ಅನುಭವಿಸುತ ಬಂದಾಗ ವಸಂತವೇ ವೆ ಇದಲಾದ 

ಸಂಜ್ಞ್ಯೆಯುಳ್ಳ ಆರು ಸಇರಯತುಗಳಾಗುವುವು. ಚೈತ್ರಮಾಸ ಮೊದ 

ಲುಗೊಂಡು ಏರಡೆರಡು ತಿಂಗಳಿಗೆ ಕ್ರಮವಾಗಿ ವಸಂತಾದಿ ಸಂಜ್ಞೆಯು 

ಳ್ಳ ಚಾಂದ್ರ ಯತ;ವಾಗುತ್ತದೆ. ಮಲ ಮಾಸದಲ್ಲಿಯಾದರೋೊ, ಸ್ಪಲ್ಪ 
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ಕಡಮೆ ತೊಂಭತ್ತು ದಿನಗಳಿಂದ. ಸಂಪ; ತಾಗ! ವುದು. ಶ್ರೌತ 

ಸ್ಕಾರ್ತಾದಿ ಕರ್ಮಗಳಲ್ಲಿ ಚಾಂದ್ರ ಯತುವನ್ನೇ ಸ್ವರಿಸುವದು: ಪ್ರಕ 

ಸ್ಮ. ಚಾಂದ್ರ, ಸೌರ, ಸಾವನ, ನಾಪ್ಪತ್ರ ಎಂಬದಾಗಿ ಮಾಸವು ನಾಲ್ಲು 

ಬಗೆ. ಕುಕ್ ಪ್ರತಿಸತ್ತು ಮೊದಲ್ಗೊಂಡು ಅಮಾವಾ ಸ್ಟೈಯವರೆಗಾಗಲೀ, 

ಕೃಪಷ್ಟ್ಯಪ್ರತಿಪತ್ತು ಮೊದಲಾಗಿ ಪೂರ್ಣಿಮಾಂತವಾಗಿಯಾಗಲೀ ಚಾಂದ್ರ 

ಮಾಸವಾಗುವುದು. ಅದರಲ್ಲಿಯೂ ಕುಕ್ಥಾದಿಯೇ ಮುಖ್ಯವಾದದ್ದು, 

ಕೃಪ್ಸ್ಯಾದಿಯು ವಿಂಧ್ಯೋತ್ತರದಲ್ಲಿ ಗ್ರಾಹ್ಟುವಾದದ್ದು. ಈ ಚೈೈೆತ್ರಾದಿ 

ಸಂಜ್ಞಯ ಮಾಸವನ್ನೇ ಕರ್ಮಾದಿಯಲ್ಲಿ ನೆನೆಯಬೇಕು. ಕೆಲವರು 

ಪೌರವಪಾಸಗಳಿಗೆ ವಿನಾನರಾಶಿಯ.ನ್ನು ಮೊದಲ್ಗೊಂಡ ಚೈತ್ರ: ಮುಂತಾ 

ದ ಸಂಜ್ಞೆಗಳನ್ನು ಹೇಳುತ್ತಾರೆ. ಸೂರ್ಯನು ಸಂಕ್ರಮಿಸುವ ಕಾಲ 

ಮೊದಲ್ಗೊಂಡು ಉತ್ಕರ ಸಂಸ್ರಾನ್ನಿಯಾಗುವವರೆಗಿನ ಅವಧಿಯು 

ದ್ದು ಸಾರಮಾನವು. ಮೂವತ್ತು ದಿವಸಗಳಾದರೆ ಸಾವನಮಾಸವೆನಿ 

ಸುವುದು. ಚಂದ್ರನು ಅಶ್ಮಿನಿ ಮೊದಲಾದ ಇಪ್ಪತ್ತೇಳು ನಪ್ಪತ್ರ ಗಳನ್ನು 

ಅನುಭವಿಸಿದರೆ ನಾಫ್ಲ್ನತ್ರಮಾಸವಾಗುವುದು- ಪ್ರತಿನತ್ತು ಮೊದಲು ಪಾ 

ರ್ಣಿಮಾಂತದವರೆಗೆ ಕೃಷ್ಣ ಪಷ್ನ: ಅರುವತ್ತು ನಿಂದು ದಿವಸ್ಮೆ 

ಇಂತು ಧರ್ಮಸಿಂಧುಸಾರದಲ್ಲಿ ಸ್ರ ದ್ರಥಮೋದ್ದೆ €ಶವು. 

೨. _ಸೆ೦ಕ್ರಾ೦ಂತಿನಿರ್ಣಯ 

ಮೇಪರಾಶಿಯಲ್ಲಿ ಸೂರ್ಯಸಂಕ್ರು ಮಣವಾದರೆ ಪೂರ್ವದಲ್ಲಿ 

ಯೂ ಪರದಲ್ಲಿಯೂ ಹದಿನೈದು ಹದಿನೈದು ಗಳಿಗೆಗಳು ಪುಣ್ಣ ಹಾಲನ್ನು 

ಹತ್ತು ಹತ್ತೆಂಡು ಹೆಲವರು: ವೃನಭಸಂತ್ರ ಮಣದೊಳಗೆ ಪೂರ್ವದಲ್ಲಿ 

ಯೇ ಹದಿನಾರು ಗಳಿಗೆಗಳು ಪುಣ್ಯಾ ಲವು: ಮಿಥ.ನದೊಳಗೆ ಪರದಲ್ಲಿ 

ಹದಿನಾರು ಗಳಿಗೆಗಳು. ಕರ್ಕಾಟಕದೊಳಗೆ ಪೂರ್ವದಲ್ಲಿಯೇ ಮೂವ 

ತ್ತು ಗಳಿಗೆಗಳು. ಸಿಂಹದೊಳಗೆ ಪೂರ್ವದಲ್ಲಿ ಹದಿನಾರು. ಕನ್ಯೆಯಲ್ಲಿ 

ಪರದೊಳಗೆ ಹದಿನಾರು ಗಳಗೆಗಳು. ತುಲೆಯೊಳಗೆ ಹಿಂದೂ ಮುಂದೂ 

ಹದಿನ್ಬಿದು ಹದಿನೈದು. ಹತ್ತು ಹತ್ತೆಂದು ಕೆಲವರು. ವೃಶ್ಚಿ ಕದೊಳಗೆ 
ಸೂರ್ವದಲ್ಲಿ ಇಸಪ್ಪುತ್ತುನಾಲ್ಕು ಗಳಿಗೆಗಳು. ಕುಂಭದೊಳಗೆ ಪೂರ್ವ 

ದಲ್ಲಿಯ ಹದಿನಾರು. ವಿತಾನದೊಳಗೆ ಪರದಲ್ಲಿ ಹದಿನಾರು. ಅಸ್ತಮ 
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ಯಕ್ಕೆ ವಿರಡು ಮೂರುಗಳಿಗೆ ಮಾತ್ರ ಉಳಿದಿರುವಾಗ ಮಿಥುನ, ಕನ್ನ 

ವಾನ, ಧನಸ್ಸು. ವ.ಕ್ರ, ಅವುಗಳೊಳಗೆ ಯಾವುದಾದರೊಂದು ಸಂಕ್ರು 

ಮಣವಾದರೆ ಪೂರ್ವದಲ್ಲಿಯೇ ಪುಣ್ಣ ಸಾಲವು. ಪ್ರಾತಃಕಾಲ ರಡ 

ಮೂರು ಗಳಗೆಗಳೊಳಗೆ ವೃಪಭ, ಸಿಂಹ, ತುಲೆ, ವೃಶ್ಚಿಕ, ಕುಂಭ, 

ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ಯಾವುದಾದರೊಂದು ಸಂಕ್ರಮಣವಾದರೆ ಪರದಲ್ಲಿಯ್ಲೇೊ 

ಪುಣ್ಣ ಕಾಲವು. ಪ್ರಾತಃಕಾಲದಲ್ಲಿ ಸಂಕ್ರಾನ್ಲಿಯಾದರೆ ಪೂರ್ವ ದಿನ 

ಬಲ್ಲಿಯೇಪುಣ್ಣ ಕಾಲವೆಂದು ಕೆಲವರು. ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿ ಸಕ್ರ್ರಾಂತಿಯಾ 

ದರೆ ವಿಂದರೆ ಮಧ್ಮೃರಾತಿ)ಗಿಂತಲೂ ಪೂರ್ವದಲ್ಲಿ ಸಂಕ್ರಮಣವಾದರೆ 

ಪೂರ್ವ ದಿವಸದ ಉತ್ತರಾರ್ಧವು ಪುಣ್ಯ ಕಾಲ. ಮಧ್ಮ್ರರಾತ್ರಿ ಗಿಂತಲೂ 

ಪರದಲ್ಲಿ ಸಂಕ್ರಮಣವಾದಲ್ಲಿ ಪರದಿನದ ಪೂರ್ವಾರ್ಧವು ಪುಣ್ಯ ಕಾಲ. 

ನಿಶೀಥ ಮಧ್ಯದಲ್ಲಿಯೇ (ನಟ್ಟಿನಡುವಣ ಆರುಳೊಳಗೆ)ಸಂಪ್ರುಮಣವಾ 

ದರೆ ಪೂರ್ವ ದಿವಸದ ಉತ್ತರಾರ್ಧವೂ ಪರದಿವಸೆದ ಪೂರ್ವಾರ್ಧವೂಪು 

ಇ್ಯಾ ಕಾಲವು, ಈನಿಯಮವು ಮಕರ ಕರ್ತಾಟಕಗಳನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಉಳಿದ 

ವಿಲ್ಲಾ ರಾಶಿ ಸೆಂಕ್ರಮಣಗಳಿಗೂ ಲಗತ್ಲಾಗತಕ್ಕಾದ್ದೆಂದು ತಿಳಿಯುವುದು. 

ಅಯನ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಯಾದರೋ ಮಕರದಲ್ಲಿ ರಾತ್ರಿ, ಸಂಕ್ರವಮಣವಾದರೆ 

ಯಾವಾಗಲೂ ಪರದಿನದಲ್ಲಿಯೇ ಪುಣ್ಣ ಸಾಲ. ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿ ಕರ್ಕಾ 

ಟಕ ಸಂಕ್ರಮಣವಾದರೆ ಪೂರ್ವದಿನಮೇ ಪುಣ್ಯ ಕಾಲ. ಸೂರ್ಯನು 

ಅಸ್ಮಮಯಿಸಿದ ಮೇಲೆ ಮೂರು ಗಳಿಗೆಯವರೆಗೂ ಸಂಧ್ಮೇಯೆನಿಸಿಕೊ 

೨ತ್ಮದೆ, ಆಗ ವುಕರ ಸೂಕ್ರ ಮಣವಾದರೆ ಪೂರ್ವದಿನದಲ್ಲಿಯೇ ಪುಣ್ಯ 

ಹಾಲ. ಸೂರ್ಯೋದಯಕ್ಕಿಂತಲೂ ಪೂರ್ವದಲ್ಲಿ ಮೂರು ಗಳಿಗೆಯವ 

ರೆಗೆ ಪ್ರಾತಸ್ಪಂಧ್ಮೇ: ಆಗ ಕರ್ಸಾಟಕಸಂಕ್ರಮಣವಾದರೆ ಪರದಿನದಲ್ಲಿ 

ಪ್ರಣ್ಳಾಕಾಲವೆಂ ದರಿಯುವು ದಂ. ಸಂಧ್ಯಾಕಾಲದ ವಿಕೇಪ ಸಂಗತಿಯು 
ಇದ್ದ] 3 ಜ್ಯೋತಿಕ್ಯಾಸ್ತ್ರದಲ್ಲಿ ಪ್ರಸಿ ನ ತವು 

ಸ೦ಕೃಮಣ ಕಾಲದಲ್ಲಿನ ದಾನವಿಷಯಗಳು. 
ಮೇಪಸಂಕ್ರ ಮಣದಲ್ಲಿ ಮೇಕೆಯ ದಾನವು ಸ್ರಕೆಸ್ಮ, ವೃಪಭದಲ್ಲಿ 

ಗೋದಾನ, ಮಿಥುನದಲ್ಲಿ ವಸ್ತ್ರಾನ್ಸದಾನ, ಕರ್ಸಾಟಕ ದಲ್ಲಿ ತ 

ಮತ್ತು ಆಕಳುಗಳ ದಾನ, ಸಿಂಹದಲ್ಲಿ ಛತ್ರ ಮತ್ತು ಸುವರ್ಣ ದಾನ, 

ಕನ್ನೇಯನ್ಲಿ ಗೃಹೆ ನಸ್ತ್ರದಾನ, ತುಲಾ ಸಂಪ್ರನುಣದಲ್ಲಿ ವಿಖ್ಞು) ಹಾಲು 
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(ರೆಸವರ್ಗ). ವೃಶ್ಸಿ ಕದಲ್ಲಿ ದೀಪದಾನವನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. ಧನುಸ್ಸಿ 

ನಲ್ಲಿ ವಸ್ತ್ರ ಮತ್ತು ಯಾನ. ಮರದಲ್ಲಿ ಹಾಪ್ಕೃ (ಕಟ್ಟೆಗೆ) ಅಗ್ಲಿ ಪ್ಕಿ 

ಕೆ, ಕುಂಭದೊಳಗೆ ಆಕಳು, ನೀರು, ಹಾಲು. ವಿಖಾನದಲ್ಲಿ ಭೂಮಿ 

(ಪೀಠ) ಪುಷ್ಪ ಎಹಾರ. ಹೀಗೆಯೇ ಇತರದಾನಗಳನ್ನೂ ತಿಳಿದುಕೊ್ಯತ 

ಕಾದು. ಮಕರ, ಮೇಪ್ಯ ತುಲ್ಲ ಈ ಸಂಕಹ್ರಾಂತಿಗಳೊಳಗೆ ಹಿಂದೆ, 

ಮೂರು ಅಥವಾ ಒಂದುರಾತ್ರಿಯಾದರೂ ಉಪವಾಸಮಾಡಿ ಸ್ಥಾನದಾ 

ನಾದಿಗಳನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. ಕಡೆಯ ಉಪವಾಸವು ಸಂಕ್ರುಮಣವುಳ್ಯಿ 

ದಿವಸದ ಅಹೋರಾತ್ರಿಗಳಲ್ಲೂಗಲಿ, ಪುಣ್ಣು ಕಾಲವಿರುವ ಅಹೋರಾತ್ರಿಯ 

ಲ್ಲಾಗಲೀ ಹೇಗೆ ಸಂಭವಿಸುವುದೋ ಹಾಗೆ ಮಾಡಬೇಕು. ಈಯು 

ಪವಾಸವು ಪ್ರತ್ರವಂತನಲ್ಲದ ಪುರುಷನು ಪೂಪೆಸರಿಹಾರಕ್ಕ್ಯಾಗಿ ಮಾಡ 

ಬೇಕು, ಆದ್ದರಿಂದ ಇದು ಸಾಮ್ಯೂವೇ ಹೊರತು ನಿತ್ಯವಲ್ಲ. ವಿಲ್ಲಾ ಸಂ 

ಕ್ರುಮಣಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಪಾರ್ವಣ (ಪಿಂಡ) ವಿಲ್ಲದ ಕ್ರಾಡ್ಸವನ್ನೂ ಮಾಡ 

ಬೇಕು. ಅಯನದ್ಭಯದಲ್ಲಿ ಇದು ನಿತ್ಯ. ಸಂಸ್ರಾಂತಿಗಳಲ್ಲಿ ದಾನಗ 

ಳನ್ನು ಹೇಗೆ ಮಾಡಜೇಕೋ ಹಾಗೆಯೇ ಆಯಾಸಂಕ್ರಮಣಗಳಿಗಿಂತ 

ಮೊದಲು ಅಯನಾಂಶ ಪ್ರವೃತ್ತಿಯಲ್ಲಿಯೂ ಆಯಾಸಂಕ್ರಾಂತಿಗಳಿಗುಚಿ 

ತವಾದ ನ್ಥಾನದಾನಾದಿಗಳನ್ನು ಮಾಡತಕ್ಕದ್ದು .. ಅಯನಾಂಶಗಳು 
ಇದ್ದಿ ಜ್ಫೋತಿಕ್ಯಾಸ್ತ್ರದಲ್ಲಿ ಪ್ರಸಿದ್ಧ ಗಳಾಗಿವೆ. 

ಅಯನಾಂಶ ನಿರ್ಣಯ, 

ಆ ಅಯೆನಾಂಕಗಳು ಈಗ ವಿಂದರೆ ೧೭೧೨ ನೆಯ ಶಾಲಿವಾಹನ 

ಕಕೆಯಲ್ಲಿ ಇಪ್ಪತ್ತೊಂದು ಅಯನಾಂಕಗಳು. ಆದುದರಿಂದ ಇಪ್ಸತ್ತೊಂ 

ದನೆಯ ದಿವಸದಲ್ಲಿ ಮೊದಲು ಅಯನಾಂಶ ಪರ್ವಹಾಲನೆಂದು ಪರ್ಯ 

ವಸಾನವಾಗುತ್ತದೆ, ಹೀಗೆ ಕಕೆಯತಾರತಮ್ಯೂದಿಂದ ಊಹಿಸಿ ತಿಳದು 

ಕೊಳ್ಳತಕ್ಕದ್ದು. ವೃಷಭ, ಸಿಂಹ, ವೃಶ್ಚಿಕ, ಹುಂಭಗಳು ವಿಪ್ಕುವ 

ದಸಂಜ್ಞೆ ಯುಖ್ಯವುಗಳು, ಮಿಥುನ, ಕನ್ನ ಧನುಸು,, ಮಾನಸಂ ಪ್ರಾನ್ಸಿ 

ಗಳು ಪಡಶೀತಿಸಂಜ್ಞೈಯನ್ನು ಪಡೆದಿವೆ. ಮೇಪತುಲಗಳಿಗೆ ವಿಸುವ 

ಸಂಜ್ಞೆಯು, ಕರ್ಕಮಕರಗಳಗೆ ಅಯನವೆಂದು ಹೆಸರು. ಈ ನಾ 

ಲ್ಕ ವಿಧಗಳಲ್ಲಿ ಮುಂದಮುಂದಣದು ಪ್ರಣ್ಳಾಧಿಕ್ಯುವುಳ್ಳದ್ದು. * 



& ಕಾರದಾ 

ಸಂಹ್ರಾನ್ಲಿತ್ಯಾಜ್ಛ ಕಾಲ 

ಮಂಗಳಗಳಲ್ಲಿ (ಕುಭ ಕಾದ್ಭ ಗಳೊಳಗೆ) ವಿಲ್ಲಾ ಸಂಕ್ರ್ರಮಣಗಳಲ್ಲಿ 

ಯೂ ಸರಿಯಾಗಿ ಹಿಂದೆಯೂ ಮುಂದೆಯೂ ಹದಿನಾರು ಹದಿನಾರು ಗಳಿ 

ಗೆಗಳನ್ನು ಬಿಡಬೇಕು. ಚಂದ್ರಾ ದಿಸಂಕ್ರಾನ್ಲಿ ಗಳಲ್ಲಿಯಾದರೋ ಹಿಂದೆ 

ಯೂ ಮುಂದೆಯೂ ಸೇರಿ ಕ್ರಮವಾಗಿ ಎರಡು, : ಒಂಭತ್ತು, ಎರಡು 

ವಿಾಭತ್ಮ ನಾಲ್ಕು, ಆರು, ಒಂದನೂರ ಐವತ್ತು, ಗಳಿಗೆಗಳಷ್ಟು ಬಿಡ 

ತಕ್ಕದ್ದು. ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿ ಸಂಕ್ರ್ಮಣವಾದರೆ ಗ್ರಹಣಕಾಲದಂತೆ ರಾತ್ರಿ 

ಯಲ್ಲಿಯೇ ನ್ಸಾನದಾನಾದಿಗಳನ್ನು ಮಾಡಬೇಕೆಂದುಕೆಲವರು. ರಾತ್ರಿ 

ಯಲ್ಲಿ ಸಂಕ್ರಮಣವಾದರೂ ಹಗಲಿನಲ್ಲಿಯೇ ಸ್ಥಾನ ಮುಂತಾದದ್ದನ್ನು 

ಆಚರಿಸಬೇಕು ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿ ಈೂಡದು, ವಿಂಬುದು ಸರ್ವಸಮ್ಮತವಾಗಿ 

ದೆ. ಬಹುದೇಕಾಚಾರವೂ ಹೀಗೆಯೇ ಇದೆ. ಯಾವನ ಜನ್ನು ನತು 

ದಲ್ಲಿ ಸೂರ್ಯಸಂಕ್ರಮಣವಾಗುವುದೋ ಅಂಥವನಿಗೆ ಧನಹ್ನಯಾದಿಖೀ 

ಡೆಯ ಎಂಟಾಗುತ್ತದೆ,ಅದರ ಪರಿಹಾರಕ್ಕಾಗಿ ತಾವರೆಯೆಲೆಯಿಂದೊಡಗೂ 

ಡಿದ ಜಲದಿಂದ ಸ್ಥಾನಮಾಡಬೇಕ್. ವಿಪುವಾಯುನಗಳೊಳಗೆ ಹಗ 

ಲಿನಲ್ಲಿ ಸಂಕ್ರಮಣವಾದರೆ ಪೂರ್ವಾಪರರಾತ್ರಿ ಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಆ ಹಗಲಿನ 

ಲ್ಲಿಯೂ, ಅಧ್ಭ್ಯಯನಾಧ್ಯಾಪನಗಳನ್ನು ವರ್ಜಿಸಬೇಕು. ರಾತ್ರಿಸಂ 

ಪ್ರಮಣವಾದರೆ ಪೂರ್ವಾಪರದಿನಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಆರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿಯೂ ಬಿಡ 

ಬೇಕು. ಹೀಗೆ ಸಂಹ್ರಾಂತಿಯೆಂಬುದು ವಷ್ಟಿಣಿಯನಿಸಿ ಕೊಳ್ಳುತ್ತದೆ. 

ಹನ್ನೆರಡು ಯಾಮಗಳವರೆಗೂ ಅನಧ್ಯ್ಯಾಯ ಮುಂತಾದದ್ದೆಂದು ತಾತ್ಸ 

ರ್ಯವು. ಇತರ ವಿಕೇಪಸಂಗತಿಯು ಅಯನ ಸಂಸ್ರಾಂಶಿಯಲ್ಲಿ ವ್ಯ 

ಕವಾಗುತ್ತದೆ. ಇಂತು ಸಂ್ರಾಂತ್ಯುದ್ದೇಕವು ಎರಡನೆಯದು-.೨. 

ಫ್ಲಿ ಮಲಮಾಸವಿಚಾರವು. 

ಠಿ. ಅಧಿಕಮಾಸವೆಂತಲೂ. ಹ್ಲಯಮಾಸವೆಂತಲೂ, ಮಲಮಾಸ 

ವು ವಿರಡುವಿಧ. ಸಂಸ್ರಾನ್ನಿರಹಿತವಾದ ಮಾಸವೇ ಅಧಿಕಮಾಸ. 

ಸಂಕ್ರಾನ್ತಿದ್ದಾಯಯುಕ್ತ್ತವಾದ ಮಾಸವು ಫ್ಲಯಮಾಸವೆನಿಸುವುದು. 

ಪೂರ್ವಾಧಿಮಾಸ್ಕಿಂತಲೂ ಉತ್ತರವಾದ ಅಧಿಕಮಾಸವು ಮೂವತ್ತ 

ನೆಯ ಮಾಸಮೊದಲು ಮೂವತ್ತೆಂಟನಿಯ ಅಥವಾ ಮೂವತ್ತೊಂಭ 

ತ್ವ್ವನೆಯದರಲ್ಲೊಂದಾಗುವದು, ಶ್ರಯಮಾಸವಾದರೋ ನೂರನಲವ 



ಬಾಪೂ ಸಾಭುಧರ್ಮನಸಿನ್ನು ಸಾರ a 

ತ್ಲೊಂದು ವರ್ಪಗಳಿಗಾಗಲ್ಲಿ ಹತ್ತೊಂಭತ್ತು ವರ್ಪಗಳಗಾಗಲೀ ಆ 

ಗುತ್ತದೆ. ಅಧಿಕ್ಮಾಸದಂತೆ ಅಲ್ಪ ಕಾಲದಿಂದ ಸಂಭವಿಸುವುದಿಲ್ಲ. ಹ 

ಯಮಾಸವು ಕಾರ್ಮಿಕ, ಮಾರ್ಗಶೀರ್ಪ, ಪೌೌಪಮಾಸಗಳಲ್ಲೊ ೦ದಾ 

ಗುವದಲ್ಲದೆ ಮತ್ತೊಂದಾಗುವುದಿಲ್ಲ. ಯಾವ ವರ್ನದಲ್ಲಿ ಶ್ಷಯಮಾ 

ಸವೋ ಆ ವರ್ಷದಲ್ಲಿ ಅಧಿಕಮಾಸದ್ಧುಯವು. ಹಯಮಾಸಕ್ಕಿಂತಲೂ 

ಮೊದಲು ಒಂದು ಅಧಿಕಮಾಸವು, ಶ್ರಯಮಾಸಾನಂತರದಲ್ಲಿ ಒಂದು 

ಅಧಿಕಮಾಸವು. ಅಧಿಕಮಾಸೋದಾಹರಣೆ. ಚೈ ತ್ರಾಮಾನಾಸ್ಕಯಲ್ಲಿ 

ಮೇಪಸಂಶ್ರಮಣವು, ಬಳಕ ಕುಕ್ಲ್ಪ್ರತಿಪತ್ತು ಮೊದಲ್ಲೊಂಡು ಅಮಾ 

ವಾಸ್ಯುಯವರೆಗೂ ಸಂಸ್ರಾ)ಂತಿ ಯಿಲ್ಲವುು ಆ ಬಳಿಕ ಕುಕ್ಣಪ್ರತಿಪತ್ತಿ 

ನಲ್ಲಿ ವೃಪಭಸಂಕ್ರಮಣವು, ಹೀಗೆ ಸಂಳ್ರಾಂತಿರಹಿತವಾದ ಮಾಸವು 

ಅಧಿಕ ವೈಕಾಖ ಸಂಜ್ಞೆ ಸ್ತ ಯುಳ್ಳದ್ದು. ವೃಷಭ ಸಂಸ್ರಾನ್ನಿ ಯಿಂದೊಡ 

ಗೂಡಿದ್ರಾ ನಿ ದರೋ ಕುದ್ದ ಡ್ಲನೈಕಾಬಸಂಚ್ಞೆ ಯುಜ್ಞದ್ದು. ಹ್ಲಯಮಾಸ್ಲೋ 

ದಾಹರಣೆ--ಭಾರ್ರ ಪದ ಕೃಷ್ಣಾ ಮಾವಾಸ್ಯೈಯ್ಲಿ ತನ್ಯಾಸಂಶ್ರಮಣವು, 

ಆಮೇಲೆ ಆಶ್ಮಿನವು ಅಧಿಕಮಾಸವು, ಶುದ್ಧಾ ವಿ ಪ್ರತಿಪತ್ತಿನಲ್ಲಿ ತು 

ಲಾಸಂಕ್ರಮಣವು, ಕಾರ್ತಿಕ್ ಕುಸ್ಲ್ ಪ್ರತಿಪತ್ತಿ ನಲ್ಲಿ ಧನುಸ್ಸಂಕ್ರುಮಣ 

ವು, ಅಡೇಮಾಸದೊಳಗೆ ಅಮಾವಾಸ್ಥೇಯಲ್ಲಿ ಮಠರಸಂ್ರಾನಿಯು 

ಹೀಗೆ ಧನುರ್ವುಕರ ಸಂಕ್ರಾನ್ತಿದ್ದಯಯುಸ್ತ್ ವಾದ ಬಂದು ಮಾಸವು 

ಹ್ಲಯಮಾಸಸಂಜ್ಯ್ವೆಯುಜ್ಯದ್ದು. ಅದು ಮಾರ್ಗಶೀರ್ಪ ಪೌಪಗಳೆಂಬ 

ಮಾಸದ್ವಯಾತ್ವ ಕವಾಗಿರುವ ಒಂದು ಮಾಸನೆ೧ದು ತಿಳಿಯತಕ್ಕದ್ದು 

ಆ ಮಾಸದ ಪ್ರತಿಪದಾದಿ ತಿಥಿಗಳೊಳಗೆ ಪೂರ್ವಾರ್ಧವು ಮಾರ್ಗಕಿ 

ರ್ಪಮಾಸವೆಂತಲೂ, ಉತ್ತರಾರ್ಧವು ಪಾಪಮಾಸವೆತಲೂ, ಹೀಗೆವಿ 

ಅತಿಥಿಗಳಿಗೂ ಮಾಸದ್ವಯಾತ್ನ ಕತ್ಕವೆಂದು ಅರಿಯುವುದು. ಈ ಮಾ 

ಸದೊಳಗೆ ತಿಥಿಯಪೂರ್ವಾರ್ಧದೊಳಗೆ ಮೃತನಾದವನಿಗ ಮಾರ್ಗಕಿ 

ರ್ಪಮಾಸದಲ್ಲಿ ಪ್ರತ್ಯಾಬ್ದಿ ಸ ವನ್ನೂ ಆಯಾಶಿಥಿಯ ಉತ್ತರಾ 

ರ್ಧದಲ್ಲಿ ಮೃತನಾದವನಿಗೆ ಪಾಪ ಪಮಾಸದಲ್ಲೆ ೦ತಲೂ ನಿರ್ಣಯ. ಹೀಗೆ 

ಯೇ ಜನನದಲ್ಲಿ ವರ್ಧಾಪನಾದಿ ವಿಧಿಯನ್ನು ಆಚರಿಸತಕ್ಕಾದ್ದು. 

ಆಮೇಲೆ ಮಾಘಾಮಾವಾಸ್ಯೆಯಲ್ಲಿ ತುಮ್ಸ ಸಂಕ್ರಮಣವು, ಬಳಿಕ ಫಾ 

ಲ್ಲುಣವು ಅಧಿಕಮಾಸವು, ಶುದ್ಧ ಫಾಲ್ಗುಣ ಕುಕ್ ಪ್ರತಿಪತ್ತಿ ನಲ್ಲಿ 



Va ಕಾರದಾ. 

ಮಾನಸಂಕ್ರಮಣವು, ಹೀಗೆ ಪೂರ್ವಾಪರಾಧಿಕ ಮಾಸದ್ಧಯದಿಂದೊಡ 

ಗೂಡಿರುವ ಹ್ಲಯಮಾಸವು ಯಾವವರ್ಪದಲ್ಲಿ ಒದಗುವುದೋ ಆಗ ಹದಿ 

ಮೂರು ತಿಂಗಳುಗಳರೂಸವಾಗಿ ಸ್ಫುಲ್ಪಕ್ಡಮೆ ಮುನ್ನೂರುತೊಂಭ 

ತ್ತು ದಿನಗಳಿಂದ ವರ್ನವಾಗುವುದು, ಅದರಲ್ಲಿ ಪ್ರಯಮಾಸಕ್ಕಿಂತಲೂ 

ಮೊದಲನೆಯದಾದ ಅಧಿಕಮಾಸವು ಸಂಸರ್ಪ ಸಂಚ್ಛೈೆಯುಜ್ಞದ್ದು. ಸ 

ರ್ವಕರ್ಮಗಳಿಗೂ ಅರ್ಹವಾದದ್ದು. ಅದರಲ್ಲಿ ಕುಭಕರ್ಮಗಳನ್ನೂ 

ಬಿಡಕೂಡದು. ಫ್ಲೆಯಮಾಸವಾದರ್ಲೋ ಅಂಹೆಸೃತಿ ಸೆಂಚ್ಚೆಯುಖ್ಯದ್ದು, 

ಅದರ ಮುಂದೆ ಬರುವ ಅಧಿಕ್ ಮಾಸವಾದರೋ ಸರ್ವಕರ್ಮಗಳಲ್ಲಿ 

ಯೂ ತ್ಯಾಜ್ಯಾವಾದದ್ದು .. ಹೀಗೆಯೇ ಮೂರುವರ್ಪಗಳೊಳಗೆ ಸಂಭ 

ವಿಸುವ ಅಧಿಕಮಾಸವೂ ವರ್ಚ್ಟುವೆಂದು ತಿಳಿಯತಕ್ಕ್ದ್ದು. 

ಶಿ, ವರ್ಜಾವರ್ಜ್ಸನಿರ್ಣಯ. 

8 ಅನನ್ಯುಗತಿಕ್ವಾದ (ಬೇರೆ ದಾರಿಯಿಲ್ಲದ) ನಿತ್ಯುನೈಮಿತ್ತಿ ಕ 

ಕಾಮ್ಭುಕರ್ಣಗಳನ್ನು ಅಧಿಕಮಾಸಕ್ಷಯಮಾಸಗಳಲಕ್ಲಿಯೂ ಆಚರಿಸತ 

ಕದ್ದು. ಸಗತಿಕವಾದ (ಅವಕಾಶವುಲ್ಯ) ನಿತ್ಯನೈಮಿತ್ತಿಕ ಕಾಮ್ಯ 

ರ್ಮಗಳನ್ನು ಬಿಡಬೇಕು. ಹೇಗೆಂ ದರೆ-ಸಂಧ್ಯಾಗ್ಗಿಹೋತ್ರಾದಿಗಳು ನಿ 

ತ್ಯಗಳಂ, ಗ್ರಹಣಸ್ನಾನಾದಿಗಳು ನೈಮಿತ್ತಿಕ್ಗಳು, ಈಾರೀರ್ಯಾದಿಗಳು 

(ಮಳೆಯುಬಾರದಿದ್ದಾಗ ಮಾಡುವಕರ್ಮ) ರಷ್ನಸ್ಸಿನಿಂದ ಹಿಡಿಯಲ್ಪಟ್ಟ 

ವರ ಸಂರಕ್ಷಣೆಗಾಗಿ ಆಚರಿಸುವರಹೋಫೈಪ್ಟ್ರದಿಕಾಮ್ಯಗಳೂ 

ಮಲಮಾಸದಲ್ಲಿಯೂ ಮಾಡಲ್ಪಡತಕ್ಕವುಗಳೇ. ಹ್ಫೋತಿಷ್ಟೋಮಾದಿ 

ನಿತ್ಯುಕರ್ಮಗಳನ್ನೂ, ಜಾತೇಷ್ಟ್ರ್ಯಾ'ದಿನ್ಫಮಿತ್ತಿ ಕ ಸರ್ವವನ್ನೂ, ಪುತ್ರ 

ಕಾಮೇಸಪ್ಟ್ರಾ ಭ್ರದಿ ಹಾಮ್ಭುಕ್ರ್ಮವನ್ನೂ, ಮಲಮಾಸಾನಂತರದಲ್ಲಿ ಕು 

ದ್ಲಮಾಸದೊಳಗ್ನೊ ಆಚರಿಸಬೇಕು.  ಕುದ್ದಮಾಸದಲ್ಲಿ ಆರಂಭಿಸಿ 

ದ್ದರೆ ಮಲಮಾಸದಲ್ಲಿಯೂ ಆಚರಿಸಬಹುದು. ನೂತನಾರಂಭವೂ 

ಸಮಾಪ್ತಿಯೂ ಮಾಡತಕ್ಕದ್ದಲ್ಲ. ಪೂಜಾಲೋಪಣದಿನಿಮಿತ್ತ ಕವಾಗಿ 

ರುವ ಪ್ರನರ್ವೂರ್ಮಿಪ್ರತಿಪ್ಪೈ ಯನ್ನೂ, ಗರ್ಭಾದಾನಾದ್ಭನ್ನುಪ್ರಾಕನಾಂ 

ತ ಸಂಸ್ಕ್ಯಾರಗಳನ್ನೂ, ಹಾಲಪ್ರಾಪ್ಲಗಳಾಗಿರುವ ಅನನ್ಯುಗತಿಗಳಾ 

ದವುಗಳನ್ನೂ; ಜ್ಯರಾದಿಕಾಂತಿ ಹರ್ಬುವನ್ನೂೂ ಅಲಭ್ಯಯೋಗವುಳ್ಳ 

ಕ್ರಾದ್ಧವ್ರತಾದಿಗಳನ್ನೂ, ನೈಮಿತ್ತಿಕ ಪ್ರೌಯಕ್ಲಿತ್ತ ಕರ್ಯುವನ್ನೂ 
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ಅತ್ರಿಕ್ರಾಧ್ಛ ವನ್ನೂ ಊನಮಾಸಿಸಾದಿ ಶ್ರಾದ್ಧ ಗಳನ್ನೂ, ಮ ವ 

ನ್ಸೂ ಮಲಮಾಸದಲ್ಲಿಯೂ ಆಚರಿಸಬಹುದು. ಚೈತ್ರ ಮೊದಲಾದ ಮ 

ಲಮಾಸದೊಳಗೆ ಮೃತರಾದವರಿಗೆ ಬಹು ಕಾಲದಮೇಲೆ ಬಂದಾನೊಂದು 

ಸಮಯದಲ್ಲಿ ಅದೇ ಚೈತ್ರಾ ದಿಮಾಸವು ವ.ಲಮಾಸವಾಗಿ ಒದಗಿದರೆ ಮ 

ಅಲಮಾಸದಲ್ಲಿಯ್ಲೇ ಪ್ರತಿನಾಂವತ್ಸೃರಿಕಕ್ರಾ ದ್ದವನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. ಜೈ 

ತ್ರಾದಿ ಕುದ್ದ ಮಾಸಗಳೊಳಗೆ ಮೃತರಾದವರಿಗಾದರೋ ಪ್ರತ್ಯಾಬ್ಬಿಕಕ್ರಾ 

ದ ಜೃ ನನ್ನು ಪೈಲಮಾಸದಲ್ಲಿ ಮಾಡ ಕೂಡದು. ಕೌದ್ದ ವಾಗಿರುವ ಚೈತ್ರಾದಿ 

ಸಗಳಲ್ಲಿಯೇ ಡರು ಶುಡ್ಲಮಾಸದಲ್ಲಿ ಲಿ ನ್ಯುತರಾದವರಿಗೆ ಪ್ರಥ 

ತ ತ ಮಲಮಾಸದಲ್ಲಿಯೇ ಮಾಡಬೇಕಲ್ಲದೆ ಶುದ ಮಾಸದಲ್ಲಿ 

ಕೂಡದು. ದಿತೀಯಾಬ್ಲಿ ಸಿಕವನ್ನು ಶುದ್ದ ಮಾಸ ದಲ್ಲಿಯೇ "ಮಾಡತಕ್ತ 

ದ್ದು . ಏಿಸಾದಶಾಹಾಂತಕರ್ದ, ವನೂ ಗ ಸಖೀ ಕರ್ವ ವನ್ನೂ ಸಷ 

ದಲ್ಲಿಯಾದರೂ ಮಾಡತಕ್ಕ _ ಸ. ದ್ಯಿಶೀಯಮಾಸಿಕಾದಿ ಶ್ರಾದ್ದ ಗಳನ್ನು 

ಮೇಮಾಸದಲ್ಲಿಯೂ, ಶುದ್ಧ ' ಮಾಸದಲ್ಲಿಯೂ; ಆವೃತ್ತಿ ತಿ ಯಿಂದ ಎರಡು 

ಸಾರಿ ಮಾಡಬೇಕ. ಏವಂಡ(ನೀಗಾದಬಳತ)ಯಾನಾ ಗಲಾದರೊ ಘನ್ನ 

ರಡನೆಯ ಮರಾಸಿಕವು ಅಧಿಕಮಾಸದಲ್ಲಿ ಪ್ರಾಪ್ಲವಾದರ ಆದನ್ನು ಮಲ 

ಮಾಸದಲ್ಲಿಯೂ ಅಧಿಕ್ ಮಾಸುದಲ್ಲಿಯೂ ವಿರಡು ಸಾರಿ ವಾಡಿ ಊನಾಲ್ಲು ಳ್ 

ಕಾಲದಲ್ಲಿ (ಫಗ ರಿಂದಲ್ಲಆ೧ ರೊಳಗೆ) ಉಊನಾಬ್ದಿಕ್ವನ್ನು ಮಾಡಿ ಹದಿ 

ನಾಲ್ಕನೆಯ ತಿಂಗಳವ್ಲಿ ಭ್ರಫನನಾಬ್ದ ಕ ವನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. ಯಾವ 

ವರ್ಷದಲ್ಲಿ ಶ್ಲಹುಮಾಸವಾದಕೂಡಲೇ ಅಧಿಕಮಾಸವು ಬರುವ್ರದೋ 

ಹೇಗೆಂದರ-ಇಕಾರಿಿಕಮಾಸವು ಅಧಿಕಮಾಸ, ಅದರ ವ..ಂದಿನ ಮಾಸವು 

ವೃಶ್ಚಿಕ ಧನುಸ್ಪಂಸ್ರಾಂತಿಗಳಿಂದೊಹಗೂಡಿದ ಹಯಸಂಜ್ಞೆಯುಖ್ಞ್ಯಮಾ 

ಸವುಆಗ್ಯ ಕಾರ್ಲಿಕಮಾಸುದಲ್ಲಿನ ಪ್ರುತ್ಯಾಬ್ಬಿಕವನ್ನು ಪೂರ್ವದ ಅಧಿಕಮಾ 

ಸದಲ್ಲಿಯೂ ಮುಂದಿನದಾದ ಫ್ಲಯಮಾಸದಲ್ಲಿಯೂ ಮಾಡಬೇಕು. ಯಾ 

ವಾಗ ಶ್ಸಯಮಾಸದ ಹಿಂದೆ ಅಧಿಕಮಾಸವೋ, ಹೇಗೆಂದರೆ-ಆಕ್ಟೆಯು 

ಜವು ಅಧಿಕಮಾಸವು, ಮಾರ್ಗಶೀರ್ಪವು ಶ್ಸಯವು, ಆಗಲೂ ಆಕ್ಕ 

ಯು ಹ ಮಾಸಗತವಾದ ಶ್ರಾವ್ಯ ನವನ್ನು ಅಧಿಕ್ದಲ್ಲಿಯೂ, ಶುದ್ಧ ದಲ್ಲಿಯೂ 

ಆಕ್ಸುಯಂಜದಲ್ಲಿ ಮಾಡಬೇಕು. ಈ ವಿರಡೂ ಕರ್ಮಾರ್ಹಗಳೆೊದು ತೋ 
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೧೦೮ ಶಾರದಾ, 

ರುತ್ತದೆ. (ಅದು ಗ್ರಂಥಕರ್ನನ ಅಭಿಪ್ರಾಯ) ಹಿಂದಿರುವ ಹ್ಹಯಮಾ 

ಸಗತವಾದ ಆಬ್ಬಿ ಕವನ್ನಾದರ್ಲೋ ಹ್ಹಯಮಾಸದಲ್ಲಿಯೇ ಮಾಡಬೇಕು. 

ಕಡೆಗೆ ಪಫೂರ್ವೋಕ್ತವಾದ ಮಾರ್ಗಶೀರ್ಪ ಫ್ಲಯೋದಾಹರಣೆಯಲ್ಲಿ 

ಮಾರ್ಗಶೀರ್ಪಗತವಾದ ಮತ್ತು ಪೌಷಗತವಾದ ಟಿ ನ್ಲಿಕವನ್ನೂ ಒಂದೇ 

ತಿಂಗಳೊಳಗೆ ತಿಥಿಯ ಪೂರ್ವಾರ್ಧಾದಿ ವಿಭಾಗವಿಲ್ಲದೇನೇ ಮಾಡಬೇ 

ಕೆಂದು ಪಠ್ಯ ವಸಾನವಾಗುತ್ತ ದೆ. 

೫. ಮಲಮಾಸವರ್ಜ್ಯಗಳು. 

೫. ಉಪಾಕರ್ವೋತ್ಸ ರ೯ನೆಗಳು, ಅಪ್ಪೃಕಾಶ್ರಾದ್ಧ ದ್ಲೆಗಳು, ಅಧಿಕ 

ದಲ್ಲಿ ಬಿಡಲ್ಬ ಡತಕ್ ಸ್ ವುಗಳು. ಚೂಡಾಕರದ್ದ, ಮೂಾಂಟೀಟಾಧ, ವಿವಾಹ, 

೫ನ ಇತ್ರ ವಾಸ್ತುಸರ್ವು, ಗೃಹಸ್ರ ವೇಶ, ದೇವಪ್ರ 

ಕೂಪಾರಾಮಾದ್ಯೇತ್ಸರ್ಗ, ನೂತನವಸಾ ಶ್ರಾಲಂ ಕಾರಧಾರಣ, ಚ 

ರುಪಾದಿ ಮಹಾದಾನಗಳು, ಯೆಜ್ಞ ತ್ಲ, ಆಧಾನ, ಆಸಪೂರ್ವತೀರ್ಥ 

ದೇವತಾದರ್ಕನ, ಸನ್ನಾ ಸು ಇಾರ್ಯೂವೃ ಸೋತ್ಸರ್ಗ, ರಾಜಾಭಿಷೇ 

ಹೈ ವ್ರತಗಳು, ಸಗತಿಕವಾದ (ಅವಶಾಕವುಲ್ಯ) ಅನ್ನ ಸ್ಸಪ್ರಾಕನ, ಸಮಾ 

ವರ್ತನ, ಅತಿಸ್ರಾಂತನಾಮಕರ್ವ ಜಾ ಸಂಸ್ಟಾರಗಳ, ಪನಿ 

ತ್ರಾರೋಸಪಣ, ದಮನಾರ್ಪಣ, ಶ್ರವಣಾಕರ್ದ, ಸರ್ಪಬಲ್ಗಾದಿಪಾಕ್ 

ಸಂಸ್ತಗಳು, ಕಯನಪರಿವರ ರೈನಾದ್ಯುತ್ಸ ವ, » ಕಪಥದಿವ್ಯಾದಿಕರ್ದ (ಪ್ರಮಾ 

ಇಮಾಡುವುದು) ಈ ಮುಂತಾದುವುಗಳನ್ನು ಮಲಮಾಸದಲ್ಲಿ ಬಿಡಬೇ 

ಈು. ನೈವಿತ್ತಿಕ್ಗಳಾದ ರಹೋದರ್ಶನಕಾಂತಿ, ವಿಚ್ಛೆನ್ನಾಧಾನ, ಪುನಃ 

ಪ್ರತಿಪ್ಮೂದಿಗಳು, ಇಂಥವುಗಳನ್ನು, ಅವುಗಳು ಸಂಭವಿಸಿದ ಕೂಡಲೇ 

ಮಾಡುವುದಾದರೆ ಆಗ ಮಲಮಾಸಾದಿದೋಸವಿಲ್ಲವು. ಆಯಾಕಾಲ 

ಗಳು ಅತಿಕ್ರ್ ಮಿಸಿದರೆ ಕುದ್ದ ಮಾಸದಲ್ಲಿಯೇ ಮಾಡಬೇಕು. ದುರ್ಭಿ 

ಹ್ಲಸಂಕಟದಲ್ಲಿ ಆಗ್ರಯಣವನ್ನು ಮಲಮಾಸುದಲ್ಲಿಮಾಡಬೇಕು, ಹಾಗಿ 

೪ದಿದ್ದರೆ ಶುದ್ದದಲ್ಲಿಯ್ಲೇ ಮಾಚತಕ್ಕ್ಯದ್ದು. ಯುಗಾದಿ ಮನ್ಯಾದಿಕ್ರಾ 

ಧ್ಲಗಳಿಗೆ ಮಾಸದ್ಧಯದಲ್ಲಿಯೂ ಆವೃತ್ತಿಯುಂಟು. ಹ್ಲಯಮಾಸದ 

ಹಿಂದಣ ಅಧಿಕಮಾಸವು ಸಂಸರ್ಪೆಸಂಜ್ಞ ಯಖ್ಞ್ದ್ದೆಂದು ಹಿಂದೆ ಹೇಳದೆ. 

ಅದರಲ್ಲಿ ಚೂಡಾಕರ್ಗ, ವ್ರತಬಂಧ, ವಿವಾಹ, ಅಗ್ಗ ಧಾನ, ಯಜ್ಞ, 



ಭಾಷಾಮಯಧರ್ಮುಸಿನ್ದು ಸಾರ. ೧೧ 

es RAR PARRA SAAS RAL A ARAN AAA A 

ಉತ್ಸವ, ಮಹಾಲಯ, ರಾಜಾಭಿಪೇಕ್ ಇವುಗಳನ್ನು ಮಾತ್ರವೇ ಬಿ 

ಡಜೇಕು. ಇತರ ಕರ್ವಗಳನ್ನು ಬಿಡಕೂಡದು. ಅಪೂರ್ವ ವ್ರತಾ 

ರಂಭವೂ, ವ್ರತಸಮೂಪ್ಲಿಯೂ ಮಲನಮಾಸುದಲ್ಲಿ ಕೂಡದು. ಮೊದಲಿ 

ನಿಂದಲೂ ಆಚರಿಸುತ್ತಿರುವ ಮಾಘ ಸ್ಪಾನಮುಂತಾದದ್ದರ ಆರಂಭವೂ 

ಸಮಾಪ್ತಿಯ. ಹ್ಲಯಮಾಸದಲ್ಲಿಯೂ ಆಗಬಹುದು. ಮಕರಸಂಕ್ರಾ 

ನ್ನಿಯುಕ್ತವಾದ ಫ್ಲಯಮಾಸದಲ್ಲಿನ ಪಾರ್ಣಮಾಸ್ಯೇೆಯಲ್ಲಿ ಮಾಘ ಸ್ಟಾ 

ನವನ್ನು ಆರಂಭಿಸಿ ಕುಮ್ನುಸಖ್ಯಾ )ನ್ನಿಯಿಂದೊಡಗೂಡಿದ ಮಾಫಪಾ 

೧೯ಮಾಸ್ಕ ಯಲ್ಲಿ ಪೂರಯಿಸತಕ್ಕ. ದ್ದು. ಹೀಗೆ ಕಾರ್ಮಿಕಮಾಸದಲ್ಲಿ 

ಯೂ ಸಿಸು, ಯಾವಾಗಲಾದರೆ ವೈಕಾಖ ಮುಂತಾದದ್ದು 

ಅಧಿಕಮಾಸವಾಗುವುದೋ, ಆಗ ಮೈಕಾಖಸ್ಕೌನ ಮೊದಲಾದ ಮಾಸ 

ವ್ರತಗಳಿಗೆ ಎಂದರೆ ಚೈತ್ರಪೂರ್ಣಿಮೆಯಲ್ಲಿ ಆರಂಭಿಸಿದವುಗಳಿಗೆ 

ಕುದ್ಧ ಸಸ ಹಚಾಣಗಮಾಗ್ಯ ಯು ಸಮಾಖ್ಲಿಯು, ಹೀಗೆ ಅವುಗ 

ಳಿಗೆ" ಮಾಸದ್ಧಯ ದಲ್ಲಿಯೂ ಅನುಪ್ಕೂ ನ. ಯಾವುದನ್ನು ಮಲಮಾಸ 

ದಲ್ಲಿ ಬಿಡಬೇಕೆಂದು. ಹೇಳಿದೆಯ್ಲೊ, ಅದನ್ನು ಗುರುಕುಕ್ರಾ ಸ್ಮ ಗಳಲ್ಲಿ 

ಯ್ಕೂ ಬಾಲ್ಯುವಾರ್ಧಕಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಆಚರಿಸ ಕೂಡದೆದರಿಯತಕ್ಯದ್ದು ತ 

ಅದರಲ್ಲಿ ಅಸ್ತ ಕ್ಯೈಂತಲೂ ಮೊದಲು ಏಳುದಿವಸಗಳು ವಾರ್ಧಕವೆಂತ 

ಲೂ, ಉದಯಾನಂತರದಲ್ಲಿ ಏಳು ದಿವಸಗಳು ಬಾಲ್ಗಾವೆಂತಲೂ ಮಧ್ಯ 

ಪಹವು. ಹದಿನೈದುದಿನಗಳು, ಐದು ದಿನಗಳು, ಮೂರುದಿನಗಳಾ, 

ವಂಬ ಪಹ್ನಗಳು ಆವದ್ಧಿಪಯ್ಯ್ಕ ಅನಾಪದ್ಧಿಪಯನವೆಂಬ ಭೇದದಿಂದಲ್ಕೂ 

ದೇಕವಿಕ್ಲೇಪನರತ್ಸುದಿಂದಲೂ ಅನ್ಫಯಿಸಿ ಕೊಳ್ಳ ತಕ್ಕದ್ದು. ಮ ವರ್ಜಾ 

ವರ್ಚ್ರುನಿರ್ಣಯವನ್ನು ಸಿಂಹದಲ್ಲಿ ಗುರುವಿರುವಾಗಲೂ ಅರಿಯತಕ್ಕ್ಯದ್ದು. 

ಅದರಲ್ಲಿ ವಿಕೊಪವನೇನೆಂದರೆ:-ಕರ್ಣವೇಧ, ಚೌಲ, ಮಾೌಂಜೀಬಂಧ, ವಿ 

ವಾಹ, ದೊವಯಾತ್ರೆ, ವ್ರತ, ವಾಸ್ತುಳ್ದ, ದೇವಪ್ರತಿಷ್ಟೈ, ಸನ್ಮಾ 

ಸ್ಯ ಆವುಗಳನ್ನು ವಿಕೇಪವಾಗಿ ಬಿಡಬೇಕು. 

ಎ ನಂಹಸ್ಸಾ ಪವಾದ. 

ಗುರುವು ಮಫಾನಪ್ಪತ್ರದಲ್ಲಿಯಾಗಲಿ, ಸಿಂಹಾಂಕದಲ್ಲಿಯಾಗಲೀ 

ಇರುವಾಗ ಎಲ್ಲೂದೇಕಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಸಕಲಕ. -ಭಕಾರ್ಯುಗಳಗೂ ನಿಪ್ನೇಧ 



ಎ೨ ಕಾರದಾ. 
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ವುಂಟು. ಸಿಂಹಾಂಕೋತ್ತರದಲ್ಲಿ ಗೋದಾವರಿಯದಕ್ಷಿಣದೊಳಗೂ, ಭಾ' 

ಗೀರಥಿಯ ಉತ್ತರದಲ್ಲಿಯೂ, ಸಿಂಹಸ್ಸದೋಪನಿಲ್ಲ ಗಂಗಾಗ್ಳೋದಾ 

ಮಧ್ಯ್ಯದೇಶದಲ್ಲಿಯಾದರೋ ಸಿಂಹಸ್ಟಿ ತಿಯಲ್ಲೆಲ್ಲೂ ವಿವಾಹ ವ್ರತಬಂಧಗ 

ಳಗೆ ದೋಪವು೧ಟು. ಸಿಂಹಾಂಕೋತ್ತ ರೆದಲ್ಲ ವಿಲ್ಲದೇಶಗಳೊಳಗೂ 

ಸಕಲಕರ್ವ ಗಳನ್ನೂ ಮಾಡಬಹುದು. ಸೂಧ್ಧೂನು ಮೇಸದಲ್ಲಿರುವೂಗ 

ವಿಲ್ಲ ದೇಶಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಗುರುವಿಗೆ ಸಿಂಹಸ್ಥಿ ತಿಯಿದ್ದ ರೂ ಯಾವ ಕ ಭ 

ಕರುಗಳ ಆಚರಣೆಗೂ ದೋಷವಿಲ್ಲ. ಸೂರ್ಯನು” ವೃ ಪಭದಲ್ಲಿದ್ದಾ ಗೆ 

ಲೂ ದೋಪವಿಲ್ಲವೆಂದು ಕೆಲವು ಕಡೆ ಹೇಳಿಇದೆ. bE ಸಿಂಹದ 

ಲ್ಲಿರುವಾಗ ಗೋದಾವರೀ ಸ್ಕನವೂ, ಕನ್ನೆಯಲ್ಲಿರುವಾಗ ಕ್ಕ ಎಸ್ಸಾ” ಸ್ಸ 

ನವೂ ವ.ಹಾಪುಣ ಪ್ರ ದವು. ಯಾತ್ರಿಕರಿಗೆ ಗೋದಾವರಿಯ ವಂ 

ಡನವೂ, ಉಪವಾಸವೂೊ, ಆವಕ್ಳಕ್ಗಳು. ಆ ತೀರವಾಸಿಗಳಿಗೆ ಈನಿ 

ಯಮವಿಲ್ಲ. ಹೆಂಡತಿಯು ಗರ್ಭಿಣಿಯಾಗಿದ್ದ ರೂ; ವಿವಾಹಾದಿಮಂಗಳಾ 

ನಂತರದಲ್ಲಿಯೂ, ಗ್ಲೋೊದಾವರ್ಲೀತೀರೆಮುಂಡನದಲ್ಲಿ ದೋಷವಿಲ್ಲ. ಗಯಾ 

ಗೋದಾವರೀ ಯಾತ್ರೆಯಲ್ಲಿ ಮಲಮಾಸಗುರುಕುಕ್ರಾಸ್ಲಾದಿ:ದೋಪ 

ವಿಲ್ಲ. ಮಲನಮಾಸದಲ್ಲಿನ ವ್ರತನಿಕೇಪಗಳನ್ನು ಅನ್ಯತ್ರ ತಿಳಿಯತಕ್ಕದ್ದು; 

ಇಂತು ಮಲಮಾನ್ಕ ಗುರುಶುಸ್ರಾ)ಸ್ಮ, ನಿಂಹಸ್ನಗುರುಸಮಯ 

ವರ್ಜ್ಟಾವರ್ಜ್ಯು&ಿ ರ್ಣಯವೆ?ಬ ಮೂರನೆಯ ಉದ್ದೇಶವು. 

೬. ಶಿಧಿನಿರ್ಣಯ ಸಾಮಾನ್ಯುವರಿಭಾಷಾ. 

೬. ಪೂರ್ಣವೆಂತಲೂ ಖಂಡವೆಂತಲೂ ತಿಥಿಯು ವಿರಡು ವಿಧ.ಸೂ 

ರ್ಯೋದಯ ಕಾಲ ಮೊದಲ್ಗೊಂಡು ಅರ. ವತ್ತುಗಳಗೆಗಳವರೆಗೂ ವ್ಯಾ 

ಪಿಸಿರುವ ತಿಥಿಯು ಪೂರ್ಣತಿಥಿಯು. ಇದಕ್ಕಿಂತಲೂ ಭಿನ್ನ ವಾದದ್ದು 

ಸಖಂಡತಿಥಧಿಯ ಎ. ಕುದ್ದ ವೆಂತಲ್ಲೂ, ವಿದ್ಲ ತ ಚ ತಿಥಿಯ 

ಐರಡ.ವಿಧ. ಸೂರ್ಯೋದಯ ಮೊದಲೆಲ್ಲ ೦ಡು ಅಸ್ತ ಮಯದವರೆಗೂ 

ಆರುವ, ಶಿವರಾತ್ರಿ) ಮುಂತಾದದ್ದರಲ್ಲಿ ನಿಶೀಥದವರೆಗೂ ಇರುವ ತಿಥಿಯು 

ಕುದ್ಧವೆನಿಸುವುದು. ಇದಕ್ಕಿಂತಲೂ ಭಿನ್ನವಾದದ್ದು ವಿದೃತಿ ಭಯು: ಪ್ರಾ 

ತರ್ಮೇಥೆಯೆಂಂತಲೂ, ನೋೊಯಂವೇಧೆಯೆಂತಲೂ ವೇಧೆಯು ಎರಡು ವಿಧ, 

ಸೂಯ್ಯೊೋದಯಾನಂತರದಲ್ಲಿ ಆರುಗಳಿಗೆಗಳವರೆಗೆ ಬೇರೆ ತಿಥಿಯಸ್ಪರ್ಶ 



ಬಾಪಾ ಮಯಧರ್ಮಸಿನ್ಸು ಸಾರ. ೧ಿಫ್ಟಿ 

ವಿದ್ದರೆ ಪ್ರಾತರ್ವೇಧೆ, ಸೂರ್ಯಾಸ್ತವಯಕ್ಕಿಂತಲೂ ಮೊದಲು ಆರುಗ 

ಳಗೆಯಷ್ಟು ಬೇರ ತಿಥಿಯಸ್ಪರ್ಕವಿದ್ದರೆ ಸಾಯಂ ವೇಧೆ. ಏಕಾದಶೀ 

ವ್ರತನಿಪಯವಾದ ಮೇಧೆು ಮುಂದೆ ಹೊಳಲ್ಬಡ.ವುದು. ಕೆಲವು ತಿಥಿ 

ವಿಶೇಷಗಳಲ್ಲಿ ವೇಧಾಧಿಕ್ಛವುಂಟು- ಪಾಚವಿಯು ಹನ್ನೈರಡುಗಳಗೆಗಳ 

ವರೆಗೂ ಇದ್ದ ರೆ ಪಸ ಎಯುನ್ನು ವಿದ ನನ್ನಾ? ಮಾಡುತ್ತ ದೆ. ದಕಮಿಯು 

ಹದಿಸೈದುಗಳಗೆಗಳಂದ ಏಕಾದಕಿಯನ್ನು ನೇಧೆಯು್ಛದ್ಛದ್ದನ್ನಾಗಿ ಮಾಡು 

ತ್ತದೆ. ಚತುರ್ವಶಿಯು ಹೆದಿನೆಂಟುಗಳಿಗಗಳಿಂದ ಪೌರ್ಣಮಾಸ್ಯಯನ್ನು 

ವೇಧಿಸುತ್ತದೆ. ಹು ಕೆಲವು ಕರ್ಭಗಳಲ್ಲಿ ಗ್ರಾಹ್ಮುಗಳಾಗಿಯ್ಕೂ 

ಮತ್ತೆ ಕೆಲವು ಕರಗಳಲ್ಲಿ ತಫ್ಯಚ್ಛೂಗಳಾಗಿಯೂ ಆಗುವುವು. ಇದರಲ್ಲಿ 

ಚಸರಾ ತ ಕುದ್ದ ವಾಗಿಯೂ ಇರುವ ತಿಥಿಯು ಸಂದೇಹವಿ 

ಅದಿರುವುದರಿಂದ ಪ್ರಾಯಶ! ನಿರ್ಣ ಯವನ್ಸು ಅನೇಶಿಸುವುದಿಲ್ಲವು. ವಿ 

ಪ್ಲೊಧ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಸಖಂಡತಿಥಿಯೂ ನಿರ್ಣಯಾರ್ಹವಾದದ್ದು. «"ನಿಷ್ಟೇ 

ಧಸ್ತು ನಿವೃತ್ತ ತ್ವಾ ಕಾಲ ಮಾತ್ರ ಮಸಫ್ಲತೆ? ವಿಂಬ ವಚನದಿಂದ 

ಅಪ್ಪನ ಮೊದಲಾದವುಗಳಲ್ಲಿ ನಾರಿಕೇಳಾದಿ ಭಫ್ನಣ ಬನ್ನೊಧವು ಆಯಾ 

ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಮಾತ್ರ ಸ್ಯಾಖಸಿರುವ ತಿಥಿಯನ್ನು ಅಪೇತ್ಸಸುತ್ತದೆ. ವಿಹಿ 

ತವಾದ ವ್ರತಾದಿ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ನಿರ್ಣಯವೆಂತೆಂದರೆ-ಅದರಲ್ಲಿ ಯಾವ ಈ 

ರ್ಯ ಯಾವುದು ಕಾಲವೋ ಆಕಾಲದಲ್ಲಿ ವ್ಯಾಪ್ತಿಯುಲ್ಳ ತಿಥಿಯನ್ನು 

ಪರಿಗ್ರಹಿಸಬೇಕು. ಹೇಗೆಂದರೆ-ವಿನಾಯ ಕಾದಿ ವ್ರತದಲ್ಲಿ ಮಧ್ಯ್ಯಾಹ್ನಾ 

ದಿ ಸಮಯದೊಳಗೆ ಪೂಜೆ ಮುಂತಾದ್ದನ್ನು ವಿಧಿಸಿರುವುದರಿಂದ ಮಧ್ಯಾ 

ಹಾದಿ ವಳ್ಯಾಪ್ತಿಯುಕ್ಳ ತಿಥಿಯನ್ನು ಪರಿಗ್ರಹಿಸಬೇಕು. ಉಭಯ ದಿನ 

ಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಕರ್ಣ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ವ್ಯಾಪ್ತಿಯಿದ್ದರೆ ಅಥವಾ ಇಲ್ಲದಿದ್ದರೆ ಅಥ 

ವಾ ಅದರ ಒಬಂದುಭಾಗದವಾ ಬ್ಲ ಯಿದ್ದ ರೊ ಯುಗ ವಾಕ್ಯವನ್ನು ಅನು 

ಸರಿಸಿ ಪೂರ್ವವಿದ್ದ ತಿಥಿಯನ್ನ್ನಾಗಲೀ, ಪಠವಿದ್ದ ತಿಥಿಯನ್ನ್ಮಾಗಲ್ಲಿಗ್ರಹಿಸ 

ಬೇಕು. ಯಂಗ್ವುವಾಳ್ಯ್ವೆಂದರೆ.*“ಯುಗ್ಯಾಗ್ಗಿಯುಗ ಭೂತಾನಾಂ 

ಪಣ್ಣು ನ್ಫೋರ್ವಸುರಂಧ್ಲ ಯೋ | ರುದ್ರೋಣ ದ್ಹಾದಶೀಯುಸ್ತಾ ಚ 

ತುರ್ದಶಕ್ಛಾಚಪೂರ್ಣಿಮಾ ಪ್ತ ಪ್ರತಿನದ್ಯಪ್ಥಮಾವಾ ಸ್ಕಾ ತಿಭ್ರೋರ್ಬುಗ್ಧಂ 

ಮಹಾಫಲಂ |)? ಯುಗ್ಧ್ವವೆಂದರೆ ದ್ವಿತೀಯ. ಅಗ್ನಿ ಬ್ಮತೃೃತೀಯ, ತಡಿ 



೧॥ ಕಾರೆ ದಾ. 

ಗೆಯಿಂದ ವಿದ್ಫವಾದ ಬಿದಿಗೆಯನ್ನು ಗ್ರಹಿಸಬೇಕು. ಬಿನಿಗೆಯಿದ ಏದ್ಧ 

ವಾದ ತದಿಗೆಯನ್ನು ಗ್ರಹಿಸಬೇಕು. ಈಸಪ್ರಸಾರವಾಗಿ ಬಿದಿಗೆ ತದಿಗೆ 

ಗಳಿಗೆ ಯುಗ್ಧುವೆಂದು ಹೆಸರು. ಚತುರ್ಥಿೀಪೂಂಚನಿಗಳಿಗೆ ಯು ಗ್ವವು 

ಪಹ್ಚ್ರೀಸನ್ನ ಮಿಗಳಿಗೆ ಯುಗ ನು: ಆಪ್ಕೃಮಿನವಮಿಗಳಿಗೆ ಯುಸ್ಟ್ರುವು. 

ಏಕಾದಶಿ ದ್ಬಾದಶಿಗಳಗೆ ಯ್ಗ್ಯವು ಚತುರ್ದಶಿ ಪಾರ್ಣಮಾಸ್ಯೇಗಳಗೆ 

ಯುಗ ವು. ಅಮಾವಾಸ್ಥೋಸ್ರತಿವತ್ತುಗಳ ಯುಸ್ಟ್ರವೂ ಹೀಗೆಯೇ ವಿಂ 

ದು ವವಸ್ಥೆ ಯು. ಹಲವುವೇಳೆ "ಚತುರ್ಥೀಗಣನಾಥಸ್ಥೇ ಮಾತೃವಿದ್ದಾ 

ಪ್ರ ಕಸ್ಕುತೆ (22 ಇತ್ಯಾದಿ ವಿಕೇಪಷವಚನಗಳಿಂದ Ne ಚನ್ನ 

ಯೋಗಿಯಾದ ಚತುರ್ಥಿಯು ತ್ರ ಬತ ಯಾನಿದ್ದ ಸಾನಿರುವುದ್ದು ಪ್ರಶಸ್ತ 

ವು ವಿಂದೀಪ್ರಕಾರ ವಿಕೇಷನಿರ್ಣಯವನ್ನು ತಿಳಿಯಬೇಕು. 

ವಚನಬಲದಿಂದ ಗ್ರಹಿಸಬೇಕಾಗಿರುನ ತಿಥಿಯು ಕರ್ವೆ ಕಾಲದಲ್ಲಿ 

ಇಲ್ಲದೆ ಹೋಗುವ ಸಂದರ್ಭದಲ್ಲಿ ಸಾಕಲ್ಯೀವಚನಗಳ ಬಲದಿಂದ ಕರ್ಣ 

ಕಾಲದಲ್ಲಿಯೂ ಇದೆಯೆಂದೇ ಭಾವಿಸಬೇಕು. ಸಾಕಲ್ಯುವಚನಗಳಾ 

ವ್ರವೆಂದರೆ. 

""ಯಾಂತಿಥಿಂ ಸಮನುಪ್ರಾಪ್ಫ ಉದಯಂಯಾತಿಭಾಸ್ಕರಃ | 

ಸಾತಿಥಿಸ ಕೈ ಕಲಾಜ್ಟ್ರೇಯಾ ಸ್ಪಾನದಾನವ್ರತಾದಿಪು loll 

(ಯಾಂತಿಥಿಂಸಮನುಪ್ರಾ ಪ್ಯೂಯಾತ್ಯ್ಯಸ್ಮಂಯಾಮಿನೀಪತಿಃ | 

ಸಾತಿಥಿಸ್ಪ ಈಲಾಹ್ಞೆ ನ ನಿಯಾನ್ಟಾನದಾನಾಧಿ ಕರ್ಚಸು ॥೨1) 

ಯಾವ ತಿಥಿಯು ಇರುವಾಗ ಸೂರ್ಯನು ಉದಯಿಸುತ್ತಾನೆಯೋ 

ಆ ದಿವಸದಲ್ಲೆಲ್ಲ ಮಾಡಬೇಕಾಗಿರುವ ಸಸಿನ, ದಾನ, ವ್ರತಾದಿಗಳೊಳಗೆ 

ಅದೇ ತಿಥಿಯು ಇರುವಂತೆಯ್ಯೋ ತಿಳಿಯತಕ್ಕದ್ದು ॥೧॥ (ಂದ್ರನು ಯಾ 

ವತಿಥಧಿಯಲ್ಲಿದ್ದು ಅಸ್ಮನಾಗುತ್ತಾನೆಯೋ ಆಬಿವಸ ಮಾಡಬೇಕಾದ ಸ್ಟ್ಪಾ 

ನ, ದಾನ, ಮೊದಲಾದ ಕರ್ಯುಗಳೊಳಗ್ಗೆ್ಲ ಸಂಪೂರ್ಣವಾಗಿ ಅದೇ ತಿಥಿ 

ಯೇ ಇರುವುದೆಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು, ಉದಯಾನಇತರದಲ್ಲಿ ಎರಡು 

ಮುಹೂರೃಸ್ಕಿಂತಲೂ ಹೆಚ್ಚಾಗಿರುವ, ಅಸ್ಮಮಯಸ್ಕಿಂತಲೂ ಮೊದಲು 
ಲ ಮೂರು ಮುಹೂರ್ತ" ಕ್ಕಿಂತ ಹೆಚ್ಚಾ ಗಿರುವ ತಿಥಿಗೆ ಸಾಕಲ್ಯುವ್ಪಾಪ್ತಿ 
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ಯೆಂಬುದು ಪ್ರಾಯಶಃ ಎರಡು ವಿಧವೆಂದು ಅರಿಯುವುದು) ಇಂತು ನಾ 

ಮಾನ್ಯ್ಯನಿರ್ಣಯವೆಂಬ ನಾಲ್ಕನೆಯ ಉದ್ದೆ (ಕವು-- ಕಿ. 

೩, ಕರ್ಲೈವಿಕೇಪ್ಯ ನಿರ್ಣಯ. 

ಆ. ಏಕಭಸ್ಮಾದಿ ಸ್ಫರೂಪ ನಿರ್ಣಯ-ದೈೈವಕರ್ಸೈೆ ಗಳೆಂತಲ್ಯೂ 

ವಿತ್ರ್ಯೂಕರ್ವೈಗಳೆಂತಲ್ಕೂ ಕರ್ವಗಳು ಖರಡುವಿಧವಾಗಿನೆ. ಏಕಭಕ್ತ, 

ನಕ್ಕ, ಅಯಾಚಿತ, ಉಪವಾಸ, ವ್ರತ್ಯ ದಾನ. ಎಂಬದಾಗಿ ದೈವಕರ್ವವು 

ಆರುಬಗೆಯಾಗದೆ. ಮಧ್ಯ್ಯಾಹ್ನ ದಲ್ಲಿ ಮಾತ್ರವೇ ಒಂದು ಹೊತ್ತು ಒಂದು 

ಪಾಕದ ಅನ್ನವನ್ನು ಒಂದುಸಾರಿ ಭೋಜನಮಾಡುವುದು ಏಕಭಕ್ಕ. 

ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿ ಮಾತ್ರವೇ ಪ್ರದೋಸಪಹಾಲದಲ್ಲಿ ಒಂದುಸಾರಿ ಭೋಜನ 

ಮಾಡ.ವುದ) ನಕ್ಷ. ಯಾರನ್ನೂ ಯಾಚಿಸದೆಯೋ ಆ ದಿನದಲ್ಲಿ ಲಭಿಸಿದ 

ಆನ್ಗುಮೊದಲಾದದ್ದನ್ನು ಭೋಜನಮಾಡುವುದು ಅಯಾಚಿತ. ಬೇರೊಂ 

ದುದಿನದಲ್ಲಿ ಲಭಿಸಿದ್ದನ್ನಾದರೂ, ಬೇಯಿಸುವ ಹೆಂಡರು ಮಕ್ಕಳು ಮೊ 

ದಲಾದವರನ್ನೂ ಯಾತಿಸದೆಯೇ ಭೋಜನಮಾಡೋಣವು ಅಯಾಜಿ 

ತಮೆಂದು ಕೆಲವರು. ಅಹೋರಾತ್ರಿಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಭೋಜನನಿಲ್ಲದಿ 

ರೋಣವು ಉಪವಾಸವು. ಪೂಜಾದಿರೂಪವಾಗಿರುವ ಕದ್ಮವಿಕೇಪವು 

ವ್ರತವು. ಒಂದು ವಸ್ತುವಿನಲ್ಲಿ ತನಗಿರುವ ಸೃತ್ಯುನ್ನು ನಿವ್ಯಿತಿಮಾಡಿ 
ತೊಂಡು ಆಸ್ಫುತ್ಯುವನ್ನು ಮತ್ತೊಬ್ಬನಿಗೆ ವಹಿಸಿಬಿಡೋ ಇವೇ ದಾನ. 

ಈ ಏಕಭಕ್ಕಾದಿಗಳು ಕೆಲವು ಸಮಯದಲ್ಲಿ ವ್ರತಾದಿಗಳಗೆ ಅಂಗ 

ವಾಗಿ ವಿಹಿತಗಳಾಗಿವೆ. ಮತ್ತೆ ಈೆಲವುವೇಳೆ ಏಸಾಶಶಿಮುಂತಾದ 

ಉಪವಾಸಗಳಿಗೆ ಪ್ರತಿನಿಧಿಯಾಗಿ ವಿಹಿತಗಳಾಗಿವೆ, ಅನ್ನು *ೆಲಸಂ 

ದರ್ಭಗಳಲ್ಲಿ ಸ್ಫತಂತ್ರಗಳಾಗಿಯೂ ಇವೆ ಹೀಗೆ ಮೂರುವಿಧ. ವ್ರ 

ತಾದಿಗಳಿಗೆ ಅಂಗವಾಗಿರತಕ್ಕ್ವುಗಳಿಗೂ, ಪ್ರತಿನಿಧಿಗಳಾಗಿರತಕ್ವ ವ್ರುಗ 

ಳಗೂ, ಅವುಗಳವುಗಳ ಪ್ರಧಾನಗಳನ್ನನುಸರಿಸಿ ನಿರ್ಣಯವು, ಸ್ಕೃತಂತ್ರ 

ಗಳಾಗಿರುವವುಗಳಗೆ ನಿರ್ಣಯನೆಂತೆಂದರೆ- “ಬಂದು ದಿವಸವನ್ನು ಐದು 

ವಿಧವಾಗಿ ವಿಭಾಗಮಾಡಿ ಅದರೊಳಗೆ ಮೊದಲನೆಯ ಭಾಗವನ್ನು ಪ್ರಾ 

ತಃಕಾಲವೆಂದು ತಿಳಿಯತಕ್ಕದ್ದು, ಎರಡನೆಯದು ಸಂಗವವೆನಿಸುವು 

ದು... ಮೂರನೆಯದು ಮಧ್ಯಾಹ್ನ, ನಾಲ್ಕನೆಯ ಭಾಗವು ಅಪರಾ 
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ಕ್ಲ. ಐದನೆಯದು ಸಾಯಾಹ್ನ, ಸೂರ್ಯಾಸ್ತ ಮಯಾನಂತರದಲ್ಲಿ ಮೂರು 

ಮುಹೂರ್ತ ದವರೆಗೆ ಪುದೋನಪ. ಇದರೊಳಗೆ ಏಕಭಕ್ತೃದಲ್ಲಿ ಮ 

ಧ್ಯಾಹ್ನುವ್ಯಾಪ್ಲಿಯುಖ್ಯ ತಿಥಿಯನ್ನು ಗ್ರಹಿಸಬೇಕು. ಅದರಲ್ಲಿಯೂ ಮೂ 

ವತ್ತುಗಳಿಗೆಗಳ ರೂಪವಾಗಿರುವ ದಿವಸದ ಮಧ್ಯಭಾಗಪ್ರಮಾಣದಿಂದ 

ಹದಿನಾರನೆಯದು ಮೊದಲ್ಗೊಂಡು ಮೂರುಗಳಗೆಗಳು ಮುಖ್ಯವಾದ 

ಭೋಜನಕಾಲವು. : ಆಮೇಲೆ ಸಾಯಂಕಾಲದವರೆಗೂ ಗೌಣ ಕಾಲವು 

ಅಲ್ಲಿ ಪೂರ್ವದಿವಸದಲ್ಲಿ ಮಾತ್ರವೇ ಮುಖ್ಯ ಕಾಲವ್ಯಾಪ್ಲಿ, ವಿರಡನೆಯ 

ದಿವಸದಲ್ಲಿ ಮಾತ್ರವೇ ಮುಖ್ಯ ಾಲವ್ಯಾಖ್ಲಿ, ವಿರೆಡುದಿನಗಳಲ್ಲಿಯೂ 

ವ್ಯಾಪ್ತಿ, ವಿರಡು ದಿನಗಳಲ್ಲಿಯೂ ವ್ಯಾಪ್ತಿಯಿಲ್ಲದಿರುವುದು, ವರಹ. ದಿವ 

ಸದಲ್ಲಿಯೂ ಸಮವಾಗಿ ಬಂದು ಭಾಗವ್ಯಾಫ್ಲಿಯ), ವ್ಯತ್ಯಾಸದಿಂದ 

ಘೆಬವು ಭಾಗವ್ಯಾಖ್ಲಿ ಯು, ಹೀಗೆ ಆರುಪಹ್ನಗಳಾಗುತ್ತ ವೆ. ಆದರೊ 

ಳಗೆ ಪೂರ್ವದಿವಸದಲ್ಲಿಯೇ ಮುಖ್ಯೂಕಾಲದಲ್ಲಿ ಗ್ರಹಿಸಬೇಕಾದ ತಿಥಿ 

ಯು ಇದ್ದರೆ ಪೂರ್ವ ದಿವಸವೇ ಗ್ರಾಹ್ಯಾವಾದದ್ದು. ವಿರೆಡನೆಯ ದಿವಸ 

ದಲ್ಲಿ ಮಾತ್ರವೆ ನೇ ಇದ್ದರೆ ಬಿರೆಡನೆಯ ದಿನವೇ ಗ್ರಾಹ್ಟೈವೆಂಬುದು ನಿ 

ಸಂದೇಹ. ವಿರಡು ಕಡೆಯಲ್ಲಿಯೂ ಪೂರ್ಣವ್ಯಾಪ್ತಿಯಿದ್ದರೆ ಯು 

ಗ್ವವಾಕ್ಸ್ದಿಂದ ನಿರ್ಣಯವು. ಉಭಯತ್ರವ್ಯಾಪ್ತಿಯಿಲ್ಲದಿರುವಾಗ 

ಲೂ ಗೌಣಕಾಲವ್ಯಾಪ್ತಿಯಿ ರುವುದರಿಂದ ಪೂರ್ವದಿವಸವೇ ಗ್ರಾಹ್ಯ 

ವಾದದ್ದು. ುಉಭಯತ್ರ ಸಮವಾಗಿ ಒಂದು ಭಾಗವ್ಥಾಖ್ಲಿಯಿದ್ದರೆ ಆಗ 

ಲೂ ಪೂರ್ವ ಮೈಸವ್ಯದಿಂದ ಖಕದೇಕವ್ಯಾಸ್ಲಿಐದ್ದಲ್ಲಿ ವಿರಡು ದಿನ 

ಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಕರ್ಚೈಪೂರ್ತಿಯಾಗುವುದಕ್ಕೆ ಸಾಕಾಗುವಪ್ಪು ಹಾಲವು 

ನಕು ಸ್ಯವುದಾದರೆ ಯುಗ್ಧ ಸೈ ವಾಕ್ಸ್ದಿಂದ ನಿರ್ಣಯವು. ಕರ್ವ್ ಬೇಕಾ 

ಗುವಸ ಸ್ಫ್ರು ಕಾಲವು ಸ ಹೋದರೆ ಪೂರ್ವತಿಥಿಯೇ ಗ್ರಾಹ್ಟವು. 

ಅಂತು ಏಕ ಭಕ ನಿರ್ಣಯ. 

ನಕ್ಕವಿವರವೆಂತೊದರೆ--ಇದರಕ್ಲಿ ಸೂರ್ಯಾಸ್ಮ ಮಯಾನಂತರ ಮೂ 

ರು ಮುಹೂರ್ತರೂಪವಾಗಿರುವ ಪ್ರದೋಪಸ್ ಲವ್ಯಾಪ್ಲಿಯುಖ್ಯ ತಿಥಿ 

ಯು ಗ್ರಾಹ್ಛೈವು. ನಕ್ತದಲ್ಲಿ ಬರಡು ದಿನಸಗಳೊಳಗೊಂದರಲ್ಲಿ ಆ ತಿಥಿ 

ಯ ವ್ಯಾಪ್ತಿಯಿದ್ದರೂ ಅಥವಾ ಒಂದು ಭಾಗಮಾತ್ರ ಸ್ಪರ್ಶವಿದ್ದರೂ 
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ಆ ತಿಥಿಯನ್ನೇ ಗ್ರಹಿಸಬೇಕು. ಆದರೆ ಅಸ್ತಮಯಾನಂತರದಕ್ಲಿ ಮೂ 

ರುಗಳಗೆಯ ರೂಪವಾಗಿರುವ ಸಂಧ್ಯ ಕಾಲವನ್ನು ಕಳೆದೇ ಭೋಜನ 

ಮಾಡಬೆಕು. ಸಂಧ್ಯಾಕಾಲದಲ್ಲಿ ಭೋಜನ, ನಿದ್ರೆ, ಮ್ಹೌಧುನ, ಅಧ್ಯ 

_ ಯನ, ಇವುಗಳು ನಿಪ್ನೇಧಿಸಲ್ಪಟ್ಟವೆ.  ಯತಿಗಳಗು, ಅಪುತ್ರವಂತರಿಗು 

ಅಪಶ್ನೀಕರಿಗು, ವಿಧವೆಯರಿಗೂ, ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿ ಭೋಜನವು ನಿಪಿದ್ದವಾಗಿ 

ರುವುದರಿಂದ ಅವರು ನಕ್ತವನ್ನು ಸಾಯಾಹ್ನ ವ್ಯಾಪ್ಲಿಯುಖ್ಯ "ದಿನದ 
ವಿಂಟಿನೆಯ ಭಾಗದಲ್ಲಿ ಆಚರಿಸತಕ್ಕ್ದ್ದು. ಹೀಗೆ ಸೌರನಕ್ತವನ್ನೂ 

ನಾಯಾಹ್ನ ವ್ಯಾಪ್ತಿಯಲ್ಲಿ ಹಗಲೊಳಗೇ ಮಾಡಬೇಕು. ಎರಡು ದಿನ 

ಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಪ್ರದೋಸವ್ಯಾಪ್ನಿ ಯಿದ್ದರೆ ಪರತಿಥಿಯೇ ಗ್ರಾಹ್ಯುವು. ದಿನ 

ದ್ವಾಯದಲ್ಲಿಯೂ ಪ್ರದೋಪವ್ನಾಪ್ರ್ಯಭಾವದಲ್ಲಿ ಪರದಿನದೊಳಗೇ 

ಸಾಯಂಕಾಲದಲ್ಲಿ, ದಿನದ ಎಂಟನೆಯ ಭಾಗದೊಳಗೆ ನಕ್ಕ ವನ್ನು ಮಾ 

ಡಬೇಕ್ಲ್ಲದೆ ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿ ಮಾಡಕೂಡದು. ಸಮವ್ಯಾಪ್ಲಿ ಯಿದ್ದರೂ, 

ಒಂದು ಭಾಗ ವ್ಯಾಪ್ತಿ ಯಿದ್ದರೂ ಪರದಿನನೇ ಗ್ರಾಹ್ನುವಾದದ್ದು. 

ಮೈಸವ್ಯೂದಿಂದ ಪ್ರುದೋಪದ ಒಂದು ಭಾಗದಲ್ಲಿ ವ್ಯಾಪ್ತಿ ಯಿದ್ದರೆ ವಿಂ 

ದರೆ ಪೂಜಾ ಭೋಜನಗಳಿಗೆ ನಾಕಾಗುವನ್ಟು ಹೆಚ್ಚು ಕಾಲವು ಸಿಕ್ಕು 

'ವುದಾದರೆ, ಆಗ ಆಧಿಕ್ಯುವುಳ್ಳ ಪೂರ್ವ ತಿಥಿಯು ಗ್ರಾಹ್ಯವು. ಹಾಗಿಲ್ಲ 

ದಿದ್ದರೆ ಸಾಮ್ಯ ಪಶ್ನದಂತೆ ಉತ್ತರ ತಿಥಿಯೇ ಗ್ರಾಹ್ಯುವು. ಆಧಿಕ್ಳ್ವಕ 

ದಿಂದ ಪೂರ್ವತಿಥಿಯು ಗ್ರಾಹ್ಯುವಲ್ಲ. ನಕ್ಕವ್ರತ ಭ್ಯೋಜನವು ವಿಧಿವಿಹಿ 

ತವಾದುದರಿಂದ ರವಿವಾಸರಸಂಕ್ರಾನ್ಲಾ್ಯಾದಿಗಳಲ್ಲಿಯೂ ರಾತ್ರಿಯ 

ಲ್ಲಿಯೇ ಆಚರಿಸತಕ್ಕದ್ದು. ರವಿವಾರಾದಿಗಳಲ್ಲಿ ರಾತ್ರಿಭೋಜನ ನಿಪ್ನೇ 

ಧವೆಂಬುದು ರಾಗ ಪ್ರಾಪ್ಮವಾಗಿರುವ ಭೋಜನ ನಿಶ್ಜೇಧಪರವೆಂದು ತಿ 

ಳಯತಕ್ಕದ್ದು. ಏಕಾದಶಿ ಮೊದಲಾದವುಗಳಿಗೆ ಪ್ರತ್ಯಾಮ್ಮಾಯ ಎಂದರೆ 

ಪತಿನಿಧಿಯಾಗಿರುವ ನಕ್ಕವಾದರೋ ಉಪವಾಸಕ್ತೆ ಗೊತಾ ಗಿರುವ ಬ್ರ ಎಎ Ko ~~ 

ದಿನದಲ್ಲಿಯೇ ಆಚರಿಸತಕ್ಕದ್ದು. ಅಯಾಚಿತವೆಂಬುದು ಅಹೋರಾ 

ತ್ರಗಳಲ್ಲಿ ನೆರವೇರಿಸತಕ್ಕ್ಯದ್ದಾದುದರಿ೧ದ ಉಪವಾಸದಂತೆಯೇ ನಿರ್ಣ 

ಯವನ್ನುರಿಯುವುದು. ವಿತ್ತ ಕರ್ಮಗಳಿಗೆ ಅಪರಾಹ್ಟ್ಣ ಮೊದಲಾದ 

ವ್ಯಾಪ್ತಿಯಿಂದ ನಿರ್ಣಯವು. ಇದು ಆಯಾಯ ಪ್ರಕರಣದಲ್ಲಿ ಹೇಳ 
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ಲ್ಪಹುವುದು. ಪೂರ್ವ ದಿವಸದಲ್ಲಿ ಆಚರಿಸಿದ ವಿಕಭಕ್ತ್, ನಕ್ಕ, ಅ 

ಯಾಚಿತ, ಉಪವಾಸ, ಇವುಗಳಿಗೆ ಎರಡನೆಯ ದಿನಸ ಆ ತಿಥಿಯ ಕೊ 

ನೆಯಲ್ಲಿ ಪಾರಣೆಯು. ಆ ತಿಥಿಯು ಮೂರು ಉಮಗಳಿಗಿಂತ ಮೇಲೆ 

ಯೂ ಇರುವುದಾದರೆ ಪ್ರಾತ8ಕಾಲದಲ್ಲಿಯೇ 37ರಣವೆಂದು ವಿಲ್ಲ ಡೆ 

ಗಳಲ್ಲಿಯೂ ತಿಳಿಯತಕ್ಕದ್ದು, ವಿಬದಾಗಿ ಮಾಧಬಾಚಾರ್ಯ್ರೆ ಮತವು. 

ಅಂತು ಏಿಕಭಸ್ಥಾದಿ ನಿಇನಯನೆಂಬ ಐದನೆಯ ಉದ್ದೇಶವು [೫ 

೪. ವ್ರತಪೆರಿಭಾಖಿ-- 

೪. ವ್ರತನರಿಭೂ ಸೆ ವ್ರುತಾಚರಣೆ ಗಳಲ್ಲಿ ಸ್ತ್ರೀಯರಿಗೂ ಶೂ 

ದ್ರರಿಗೂ ವರಡುರಾತ್ರಿ'ಗಳೆಗಿಂತಲೂ ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ಉಪವಾಸಮಾಡುವುದ 

ಫೆ ಅಧಿಕಾರವಿಲ್ಲ. ಸ್ತ್ರೀಯರಿಗೆ ಗಂಡನ ಆಜ್ಞೆ ಯಿಲ್ಲದೆ ವ್ರತ್ತೋಪವಾ 

ಸ ಮೊದಲಾದವುಗಳನ್ನು ಮಾಡುವ ಅಧಿಕಾರವಿಲ್ಲ. ಉಪವಾಸ ದಿನ 

ಗಳಲ್ಲಿಯೂ, ವಿಶ್ಯದಿನಗಳಲ್ಲಿಯೂ, ಸಡ್ಡಿಯಿಂದ ಹಲ್ಲುಳ್ಚ ಕೂಡದು. ಬು 

ಲೆಮೊದಲಾದವುಗಳಂದಾಗಲಿ ಅಥವಾ ಹನ್ನೆರಡು ಸಾರಿ ಬಾಯಿಮುಕ್ಕ್ 

ಳಸುವುದರಿಂದಾಗಲಿ, ಕುದ್ದಿ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳಬೇಕು: ನೀರಿನಿಂದ ತುಂಬಿದ 

ತಾಮ್ರ ಪಾತ್ರೆಯನ್ನು ಫಯಲ್ಲಿ ತೆಗೆದುಕ್ಕೊಂಡು ಉತ್ತರಾಭಿಮುಖ 

ಚ ಬೆಳಗಿನ ಹೊತ್ತಿನಲ್ಲಿ SE SRE ಪ್ರತಗಳಿಗೈೆ 

ಸಂಕಲ್ಪ ಮಾಡಬೇಕು. ಹೊಸದಾಗಿ ಪ್ರಾರಂಭಿಸುವ ವ್ರತವನ್ನೂ 

ಮತ್ತು ಉದ್ಯಾಪನೆಯನ್ನೂ ಅಧಿಕ್ಮಾಸದಲ್ಲಿಯೂ, ಗುರು, ಶುಕ್ರರ 

ಅಸ್ಮ ಸಾಲಗಳಲ್ಲಿಯಖೂ; ಮೈಧೃತಿ, ವ್ಯತ್ತೀಪಾತ್ರ ಮೊದಲಾದ ದುಪ್ಕೃ 

ಯ್ಲೋಗಗಳಲ್ಲಿಯೂ, ಭದ್ರಾ ಖಂಬ ಇರಣದಲ್ಲಿಯೂ, ಮಂಗಳ, ಕನಿ, 

ಮೊದಲಾದ ಕ್ರೂರವಾರಗಳಲ್ಲಿಯೂ, ಅಮಾವಾಸ್ಯೆ ಮೊದಲಾದ ಅಯೋ 

ಗ್ಗುತಿಥಿಗಳಲ್ಲಿ ಯೂ, ಮಾಡಕೂಡದು. ಹೀಗೆಯೇ ಖಡ ತಿಥಧಿಗಳಲ್ಲಿಯೂ 

ಮಾಡ ಕೂಡದು. ಈ ವಿಸ ಪಯದಲ್ಲಿ ಸತ್ಯೂವುತನು ಹೇಳಿರ. ವುಜೇನೆಂದರೆ- 

ಉದಹ ತಿಥಿರ್ಫಾಹಿ 'ನಭವೇ ದ್ಲಿನಮಧ್ಭಭಾಕ್ | 

ಸಪಾಖಂಡಾ ನ ವ್ರತಾನಾಂ ಸ್ಥಾದಾರಂಭಕ್ವ ಸಮಾಪವನಂ ॥೧॥ 

ಯಾವದಿನದ ಸೂರ್ಯೋದಯ ಕಾಲದಲ್ಲಿರುವ ತಿಥಿಯು ಆದಿನದ ಮಧ್ಯಾ 

ಹ್ಸದವರೆಗೂ ಇರುವುದಿಲ್ಲವೋ ಆದಿನದ ತಿಥಿಯು ಖಂಡತಿಥಿಯೆನಿಸಿ 
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ಕೊಳ್ಳುವುದು. ಆ ದಿನದಲ್ಲಿ ಹೊಸದಾಗಿ ವ್ರತವನ್ನು ಮಾಡುವುದೂ, 

ಮತ್ತು, ವ್ರತದಉದ್ಯಾಪನೆಯನ್ನೂ ಮಾಡುವದೂ, ಹೊಡದು, ಎಂದು. !! 

ಕ್ಷಮಾ ಸತ್ಯಂ ದಯಾ ದಾನಂ? ಕಾಚ ಮಿಂದ್ರಿಯ ನಿಗ್ರಹಃ | 

ದೇವಪೊಜಾ ಚ ಹವನಂ ಸಂತೋಪ, ಸ್ನೇಯವರ್ಜನಂ 1೨1 

ವಿಲ್ಲಾವ್ರತಗಳಲ್ಲಿಯೂ, ವುತದೀಫ್ಲೆಯನ್ನು ವಹಿಸಿರುವವರಿಗೆ ಸಹೆ 

ನ್ಯ ನಿಶ್ಚಯವಾದ ಮಾತು, ಕರುಣೆ, ದಾನ, ಪರಿಕುದ ತ್ಯ, ಇಂದ್ರಿಯ 

ನಿಗ್ರಹ, ದೇವತಾಪೂಜೆ, ಹೋಮ, ಸಂತೋಪ್ಯ ಕದಿಯದಿರುವುದು, 

ಇವುಗಳು ಆವಕ್ಳಕವಾದವುಗಳು. ಇಲ್ಲಿ ಹೋಮಗಳು ತಾಮ್ಯವ್ರತ 

ಗಳಲ್ಲಿ, ವ್ಯಾಹೃತಿ ಮಂತ್ರಗಳಿಂದ ಮಾಡಬೇಕಾದವು? ಳಾಗಿವೆಯಲ್ಲದೆ 

ಬೇರೆ ಹೋಮಗಳು ಅಲ್ಲ. ಯಾವದೇವತೆಯ ನ್ನ್ನು ಉದ್ದೇಶಮಾಡಿ 

ಕ್ಯೊಂಡು ಉಪವಾಸ ವ್ರತವನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಾರೆಯೋ, ಆದೇವತೆಯ ಜ 

ಪ ಧ್ಯಾನ, ಅದರ ಕಥೆಯನ್ನು ಹೇಳುವುದು, ಆದೇವತೆಯ ಪೂಜೆ, 

ಆದ್ದೇವತೆಯ ನಾಮಾವಳಯನ್ನು ಕೇಳುವುದು, ಪಾರಾಯಣ ಮಾಡುವು 

ದು, ಇವುಗಳನ್ನೆಲ್ಲಾ ಮಾಡಬೆ ಈ.. ಉಪವಾಸ ದಿನಗಳಲ್ಲಿ ಅನ್ನವನ್ನು 
ಮನಃಸೂರ್ಫಕವಾಗಿ ನೋಡುವುದು, ಅದರವಾಸನೆಯನ್ನು ತೆಗೆದುಕೊ 

ಗ ಅಧಕಂಗಸೆ್ಬ ನ್ಯ ತಾಂಬೂಲ ಚರಣ, ಗಂಧಲೇಪನ, ಇವು 

ಗಳನು ಬೇಕು. ಸುವಾಸಿನಿಯರು ಮಾಡುವ ಮಂಗಳಕರವಾದ 

| ಅಭ್ಯ್ಯಂಗಸಸ್ಸನ, ತಾಂಬೂಲ ಮೊದಲಾದ.ವುಗಳನ್ನು 

ಬಿಡಬೇಕಾದದಿ ಲ್ಲ. 
೧" 

ಆಮ್ಮೈ ೨ಿತಾನ್ಯು ವ್ರತಥ್ಥಾನಿ ಆಪೋ ಮೂಲಂ ಫಲಂ ಪಯಃ | 

ಹವಿರ್ಬ್ರಾಹ್ಮ್ಮಣಕಾಮ್ಳೋ ಚ ಗುರೋರ್ಯ ಚನಮಾೌಪಧಂ॥೧॥ 

ನೀರು, ಗೆಡ್ಡೆ ಗೆಣಸುಗಳು, ಹಣ್ಣು, ಹಾಲು, ಘಿ ಬ್ರಾಹ್ಮ 

ಣನ ಇಪ್ಪ ವನ್ನು ನೆರವೇರಿಸುವರು, ಗುರುವಿನ ಮಾತು, ಚಿಪಧ; ಈ ಎಂ 

ಟನ್ನು ವ್ರತಾಚರಣೆ ಮಾಡತಕ್ಕ ವರು ಸ್ಫೀಕಾರ ಮಾಡುವುದರಿಂದ ವ್ರ 

ತನಿಯಮಸ್ಕೆ ಭಂಗಬರುವುದಿಲ್ಲ. loll 
ಅಜ್ಞಾನದಿಂದ (ಪ್ರಮಾದ) ವ್ರತನಿಯಮಕ್ಕೆ ಭಂಗವುಂಟಾದರೆ 

ಮೂರುದಿನಗಳು ಉಪೆವಾಸಮಾಡಿ ಅನಂತರದಲ್ಲಿ ಕ್ಲಾರಮಾಡಿಸಿಕೊಂ 
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ಡು ಶುದ್ದನಾಗಿ ಪುನಃ ವ್ರತವನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. ಉಪವಾಸಮಾಡುವು 

ದಕ್ಕೆ ಕತ್ತಿ ಯಿಲ್ಲದವರು ವ್ರತಮಾಡಬೇಕಾದರೆ, ಬಬ್ಬ ಬ್ರಾಹ್ಮಣನಿಗೆ 

ಭೋಜನ ಮಾಡಿಸುವುದು ಅಥವಾ ಬಬ್ಬ ಬ್ರಾಹ್ಮಣನ ಊಟಕ್ಕೆ ತಕ್ಕ್ 

ಷ್ಟು ದ್ರವ್ಯವನ್ನು ದಾನಮಾಡುವುದು, ಅಥವಾ ಜೂ ಹಪ 

ಮಾಡುವುದು, ಇಲ್ಲವೆ ಹನ್ನೆರಡು ಪ್ರಾ ಣಾಯಾಮಗಳನ್ನು ಮಾಡುವು 

ದು, ಇವುಗಳನ್ನು ಪ್ರಾಯಸ್ವಿತ್ತ ರೂಪವಾಗಿ ಮಾಸಬೇಕಾು. ಹಿಡಿ 

ದಿರುವ ವ್ರತವನ್ನು ಮಾಡುವುದಕ್ಕೆ ಶಕ್ತಿ ಯಿಲ್ಲದಿದ್ದವರು ಮತ್ತೊಬ್ಬರಿಂ 

ದ ಮಾಡಿಸಬಹುದು, ಬಬ್ಬರಿಗೆ ಬದಲಾಗಿ ವ್ರುತಮಾಡತಕ್ಕ್ವರು ಅವರ 

ಮಗ, ಹೆಂಡತಿ, ಗಂಡ, ಸಹೋದರ, ಪುರೋಹಿತ, ಸ್ನೇಹಿತ; ಅವರಲ್ಲಿ 

ಯಾರಾದರೂ ಬಬ್ಭ್ಬರಾಗಿರಬ್ಬೇಕು. ಮೋಲೆಹೇಳಿರುವ ಮಗಮೊದಲಾದ 

ವರು ತಂದೆ ಮೊದಲಾದವರಿಗೆ ಬದಲಾಗಿ ವ್ರತಮಾಡಿದರೆ ಆವ್ರತಮಾಡಿದ 

ಫಲವನ್ನು ತಾವೂ ಹೊಂದುವರು. 

ಅಸಕೃ್ಛೃಜ್ಚಲ ಪಾನಾಚ್ಚ ಸಕ್ಳೃ್ತ್ಲಾಂಬೂಲಚಗ್ಸೆ ಣಾತ” | 

ಉಪವಾಸಃ ಪ್ರಣ್ಳೋತ ದಿವಾಸ್ಟಾಪಾಚ್ಞ್ ಮ್ಹೈಥುವಾತ್ 1೧॥ 

ಬಾಯಾರಿಕೆಯನ್ನು ಹೋಗಲಾಡಿಸಿಕೊಳ್ಳುವುದಸ್ಯಾಗಿ ಒಂದು ಪೌ 

ರಿ ನೀರನ್ನು ಕುಡಿಯದೆ ಆಗಾಗ್ಯೆ ನೀರನ್ನು ಕುಡಿಯ.ವುದರಿಂದಲೂ, 

ಅಡಕೆಲೆಯನ್ನು ಹಾಸಿ ಕೊಳ್ಳುವುದರಿಂದಲೂ, ಹಗಲು ಹೊತ್ತಿನಲ್ಲಿ ನಿದ್ರೆ 

ಮಾಡುವುದರಿಂದಲೂ ಸ್ತ್ರೀಸಂಭೋಗದಿಂದಲೂ ಉಪವಾಸ ನಿಯ 

ಮಕ್ಕೆ ಭಂಗವುಂಟಾಗುವುದು. ಗ 

ಸಂಭ್ಲೋೊಗವಿಪಯನನ್ನುಸ್ವುರಿಸುವದು, ಮತ್ತೊಬ್ಬ ರೊಡನೆ ವ 

ದಿಸಿ ಹೇಳುವುದು, ಸ್ತಿ ಯನ್ನು ಮನಃಪೂರ್ವಕವಾಗಿ ನೋಡುವು 

ದು, ಸ್ತ್ರೀಯಸಂಗಡ ಆಟವಾಡುವುದು, ಗುಟ್ಟಾಗಿ ಮಾತನಾ ಡುವುದು, 

ಸಂಭೋಗವನ್ನು ಅಪೇಶ್ಲಿಸ.ವುದು, ಗೊತ್ತುಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುವುದ., ಸಂ 

ಭೋಗ ಮಾಡುವುದು, ಈ ಎಂಟೂ ಸ್ಥಿಶೀಸಂಗದಚಭೇದಗಳ್). ಬಾಯಾ 

ರಿಕೆಯಿಂದ ಪ್ರಾಣವೇ ಹೋಗುವಷ್ಟು ಸೂಕಟವಾದಾಗ ಅನೇಕ್ ಸಾರಿ 

ನೀರನ್ನು ಕುಡಿದಾಗ್ಯೂ ದೋಪವಿಲ್ಲ, ಚದ್ದೆದ ಚೇಲದಲ್ಲಿನ ನೀರು, ಎ 
ಪ್ಪ 

ಮ್ಚ್ರೆ, ಹುರಿ ಮೊದಲಾದ ಹೆಸುವಿಗಿಂತ ಬೇರೆ ಜಾತಿಯ ಪಶುಗಳಹಾಲು, 
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_ರುಗಡಲೆ, ನಿಂಜೆಯಹಣ್ಣು » ಮುತ್ತಿನ ಚಿಪ್ಪಿ ನ ಸುಣ್ಣ, ಮೊದಲಾದ 

ಭೋಗಯೋಗ್ಬೂವಾದ ಪದಾರ್ಥಗಳನ್ನು ವ್ರತದಿನಗಳಲ್ಲಿ" ಉಪಯೋಗಿ 

ಕೊಳ್ಳ ಕೂಡದು, ೇ್ಸಿ ಸ್ಲೀರು ಹಾಕಿಕೊ ಸ್ಯಾ ಫುವುದು ಕೋಪಿಸಿಕೊಳ್ಳು 

ಸ ಇವುಗಳು ತತ್ ಪ್ರಣಣದಲ್ಲಿಯೇ ಪ್ರತನಿಯಮನ್ನು ಹಾಳುಮಾಡುವು 

ವು. ವ್ರತಮಾಡತಕ್ಕ್ವರು ಆದಿನದಲ್ಲಿ ಪರಾನ್ನ ವನ್ನ ಊಟಮಾಡಿದರೆ ಅನ್ನು 

ವನ್ನಿಟ್ಟವರಿಗೆ ವ್ರತಫಲವು ಸೇರುವುದು. ಖ್ಯ, ಹಸರು; ಇವು ಹೊರತು 

ಉಳಿದ, ಕಡಲೆ ಮೊದಲಾದ, ಹೊಟ್ಟ ಅಥವಾ ಸಿವ್ಬೆಯುಲ್ಳ ಧಾನ್ಯುಗಳ 

ನ್ಯೂ, ಉದ್ದನ್ನೊ,ಮುಲ್ಲಂಗಿ ಮೊದಲಾದ ಸಾರವಾದ ವಸ್ತುಗಳನ್ನೂ, 

ಉಪ್ಪು, ಮದ್ಯೇ. ಮಾಂಸ, ಮೊದಲಾದವುಗಳನ್ನೂ ಬಿಡಬೇಕು. 

ವ್ರತಾದಿಗಳಲ್ಲುಪಸಯೋಗಿಸ ಬಹುದಾದ ಆಹಾರವಸ್ತುಗಳು. 

ನವಣೆ, ಸಜ್ಜ , ಮೊದಲಾದ ತೃಣಧಾನ್ಯಗಳೂ, ಗೋಧಿಯೂ, ತ 

ಶ್ವವು. ಬತ್ತ, ತ್ತ ಯವ, ಬಲ್ಯ, ನವಣೆ, ನೆಲಗಡಲೆ, ಮುಂತಾ 

ದ ಧಾನ್ಯುಗಳೂ, ಬಿಳಯ ಮುಲ್ಲಂಗಿ, ಸೂರಣ, ಮೊದಲಾದ ಗಡ್ಡೆ, 

ಸೈಂಧವಲವಣ, ಸಮುದ್ರದ ಉಪ್ಪು, ಹಸುವಿನ ಹಾಲ್ಕು ಮೊಸರು 

ತುಪ್ಪ ಇವುಗಳೂ, ಅಳಲೆಕಾಯಿ, ಹಿಪ್ಪಲಿ, ಕುಂಠಿ, ಜೇರಿಗೆ, ಇವೂ, 

ತೆಂಗಿನ ಕಾಯಿ, ಹೆಲಸು, ಮಾವು, ಹುಣಸೆ, ಬಾಳೆ, ಲವಲಿ, ನೆಲ್ಲಿ 

ಹಣ್ಣುಗಳೂ, ಬೆಲ್ಲವಲ್ಲದೆ ಶಬ್ಬಿನಿಂದಾಗುವ ಕಲ್ಲು ಸಕ್ಕರೆ ಮೊದಲಾದ 

ಇತರವಸ್ಸು ಗಳೂ, ಜಿ ಯಲ್ಲಿ ಕರಿದು ಮಾಡದಿರುವ ಪದಾರ್ಥಗಳೂ, 

ಆಹಾರಕ್ತೆ ಸ್ಥಿ ಯೋಗ್ಯವಾದೆವು. ಹಸುವಿನ ಮಜ್ಜಿ ನೈ ಗೆಯೂವಿಮ್ಹೈಯ ತುಪ್ಪ 

ವೂ, ಕೌಲವುಸಂದರ್ಭಗಳಲ್ಲಿ ತಕ್ಸ ಕವ ಎಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. 

ವ್ರತವಿಧಿಯನ್ನು ಗೊತ್ತಾಗಿ ಹೇಳದಿದ್ದ ಸ್ಥ ಳದಲ್ಲಿ ಉದ್ದಿನ ಕಾ 

ಳು ಮುಂತಾದ್ದರ ತೂಕವುಜ್ಯ, ಚೆನ್ನ, ಅಥವಾ ಬೆಳ್ಳೆಯ ಪ್ರತಿಮೆಯನ್ನು 

ಮಾಡಿಸಿ ಪೂಜೆಸಬೇಕೆಂತಲೂ, ಹೋಮದ್ರವ್ಯುವು ಗೊತ್ತಿಲ್ಲದಿದ್ದರೆ ತು 

ಪ್ಪವನ್ನ್ನುಪಯೋಗಿಸಬೇಇಂತಲೂ, ಪ್ರಧಾನ ದೇವತೆಯನ್ನು ಹೇಳಿಲ್ಲ 

ದಿದ್ದರೆ ಬ್ರಹ್ಟುನೆಂತಲೂ, ಮಂತ್ರವನ್ನು ಹೇಳದಿದ್ದಲ್ಲಿ ವ್ಯಾಹೃ ತಿಮಂತ್ರ 

ವೆಂತಲೂ, ಹೋವು ಸಂಖ್ಯೆಯನ್ನು ಹೇಳದಿದ್ದ ರೆ ಎ೪ ಅಥವಾ ೨. ಅ 

ಥವಾ ೪ ಎಂತಲೂ ಉಪವಾಸಮಾಡಿದ್ದು ಸೌಂಗವಾಗುವುದಳ್ಕಾಗಿ 



೨೨ ಕಾರದಾ, 
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ಬ್ರಾಹ್ಮಣ ಭೋಜನ ಮಾಡಿಸಬೇಕೆಂತಲೂ, ಉದ್ಭ್ಯಾಪ ಪನೆಯ ವಿಧಿಸಿಕ್ಸ್ 

ದಿದ್ದ ರೆ ಗೋದಾನವನ್ನಾ ಗಲಿ, ಸುವರ್ಣದಾನವನ್ನಾ ಗಲ್ಲೀ ಮಾಡಬೆ ತ 

ಲೂ, ತಿಳಿಯಜೇತು. ದೇವರು ಸುಪ್ರೀತನಾದನೆಂದು ಬ್ರಾಹ್ಮಣರು 

ಹೇಳಿದರೆ ವ್ರತವು ಸಾಂಗವಾಗುವುದು. ಅವರು ಹಾಗೆ ಹೇಳುವುದನ್ನು 

ಅಂಗೀಕರಿಸತಕ್ತ ವರು ದಶ್ಷಿಣೆಯನ್ನು ಕೊಟ್ಟು ಕೇಳತಕ್ಟ್ಟ ದ್ದು. ಹಿಡಿ 

ದ ವ್ರತವನ್ನು ಮಾಡಡೆ ಬಿಡುವವನು A ಡಿ ಸಾ ಹಾ 

ವಿಧವೆಯರು ವ್ರತಕಾಲಗಳಲ್ಲಿ ಬಿಳಿಯ ಬಟ್ಟಿ ಸೈಯನ್ನ ಉಟ್ಟು ಸಿ ಕೊಳ್ಳದೆ 

ಹು. ಕೆಂಪುಬಣ್ಣ, ಮಿಕ ಶ್ರೈವರ್ಣವುಲ್ಯ ಬಟ್ಟಿಗಳನ್ನುಡ'ಶೂಡರು. 

ವ್ರತನಿಯಮ ಮೊದಲಾದವುಗಳಲ್ಲಿ ಜಾತಾಕೌಚ ಮುಂತಾದವು 

ಬಂದರೆ ಮಾಡಬೇಕಾದ ವಿಧಿ :-- 

ನಿಯಮಸಾಲದಲ್ಲಿ ಜಾತಾಕೌಚ ಮುಂತಾದವು ಬಂದರೂ, ಸಿ ಸ್ತ್ರೀ 

ಯರು ತಾವು ಮಾಡಬೇಕಾದ ವ್ರತ ದಿನದಲ್ಲಿ ಬಹಿಪೆ, ಎಯುರಾದರ್ಯೂ, 

ಜ್ಯರ ಮೊದಲಾದ ರೋಗಗಳಿಂದ ಆಕಕ ರಾಗಿದ್ದಾನ್ಯ್ಯ ತಾವು ಹಿಡಿ 

ಗಿರುವ ವ್ರತಾಬಗಳನ್ನು ಮಾಡಖೊ ಕಾದರೆ, ಆದಿಸ ತಾವು ಮಾಡಬ 

ಹಾದ ಆಹಾರ ಮೊದಲಾದ ದೇಹಸಗಬಗಧವಾದ ನಿಯಮಗಳನ್ನುತಾವೇ 

ಮಾಡಬೇಕು. ಸೂಜಿ ಮೊದಲಾದವುಗಳನ್ನು ಐತರರಿ೧ದ ಮಾಡಿಸ 

ಬೇಕು. ಆಶೌಚಾದಿಗಳಲ್ಲಿ ಪೂರ್ವದಿಂದ ಮಾಡುತ್ತಿದ್ದ ವ್ರುತಾದಿಗಳ 

ನು ಆತರರೆ ಮೂಲಕವಾಗಿ ಮಾಡಿಸಬಹುದೇಹೊರತು ಹೊ 

ಸದಾಗಿ ಪ್ರತಾದಿಗಳನ್ನು ಪ್ರಾರಂಭಿಸ ಕೂಡದು. 

ಸಾಮ್ಸೋ ಪ್ರ ಪ್ರತಿನಿಧಿ ರ್ನಾಸ್ಮಿನಿತ್ಯೇ ನೈಮಿತ್ತಿತೆ 

ಸಾಮ ಪು ಲ ಸೆಕ್ ಮಾ ದೂಗ್ರ $೧ ಸಂತ ತನಿ ಧಿಂ ವಿದುಃ॥೧॥ 

ನಿತ್ಯ, ನ್ಹಮಿತ್ಲಿಕ, ಸಾಮ್ಮೇ, 'ರ್ಮಗಳನ್ನು ಯಾರು ಮಾಡಬೇ 

ಕಾಗಿದೆಯೋ ಅವರೇ ಮಾಡಬೇಕಲ್ಲದೆ ಮತ್ತೊಬ್ಬ ಬ್ಬರಿಂದ ಮಾಡಿಸಕೂ 

ಡದು. ಜಾತಾಕಾಚಾದಿಗಳಂದ ಅಡ್ಡಿ ಬಂದರೆ ಆ ಕರ್ಮ ವನ್ನು ಬಿಟ್ಟು 

ಬಿಡಬೇಕು, ಹೊಸದಾಗಿ ಪ್ರಾರಂಭಿಸದೆ ಮೊದಲಿನಿಂದಲೂ ಮಾಡು 

ತ್ತಿದ್ದ ವ್ರತಾದಿಗಳನ್ನು ಮಾತ್ರ ಅಂಥಾ ಸಂದರ್ಭದಲ್ಲಿ ತಕ್ಕ್ವವರಾದ ಇತ 

ರರಿಂದ ಮಾಡಿಸಬಹುದೆಂಬದಾಗಿ ಕೆಲವರು ಅಭಿಪ್ರಾಯ ಪಡುವರು. 

ಕೇಚಸ; | 
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ಹಾರ್ಯಾಲ್ಲೋಚನೆ ಮಂತ್ರ, ಸಾಮಿ ಕಾರ್ಯ ದೇವತಾ ಸಾರ್ಯ,ಅ 

ಗ್ಲಿಕಾರ್ಯ, ಇವುಗಳನ್ನು ಮಾಡಬ್ಲೇಕಾದವರ್ಲೇ ಮಾಡಬೇಕಲ್ಲದೆ ತಮ 

ಗೆಬದಲಾಗಿ ಇನ್ನೊಬ್ಬರಿಂದ ಮಾಡಿಸಕೂಡದು. ಅಯ್ಲೋಗ್ಯವೆಂದು ತೆಗೆ 

ದುಹಾ4ರುವ ವಸ್ತುವಿಗೆ ಬದಲಾಗಿ ಮತ್ತೊಂದು ವಸ್ತುವ 

ವಾಗಲೂ ಇಟ್ಟ ಕೊಳ್ಳ ಕೂಡದು, ಎಂದರ ಪ್ರಕೃತ ಲ್ಲಿ 

ಹಾದವನಿಗೆ ಆಕಾಚ ಮೊದಲಾದ ಕಾರಣಗಳಿಂದ ಪ್ರಕೃತ ಸಾರ್ಯ 

ದಲ್ಲಿ ಅಧಿಕಾರವಿಲ್ಲದೆ ಹೋದರೆ ಹಾಗೆ ನಿಫ್ನೊಧಿಸಲ್ಪಟ್ಟ ವನ ಬದಲು 

ಬಂದವನೂ ಅದರಲ್ಲಿರತಕ್ಕ್ ಅಧಿಕಾರಿ ಯಾಗಲಾರನಂದು ತಿಳಿಯ 

ಬೇಕು. ॥0॥ 

ಉಪವಾಸ, ಪೂರಣ, ಏಕಭಕ್ತ್ ; ಇವೆಲ್ಲವೂ ಒಂದು ದಿನದಲ್ಲಿ 

ಘೂಡಿದರೆ ಮಾಡಬೇಕಾದದ್ದು. 

ವ್ರತ, ದಾನ, ಹೊಸಿಮ್ಮ ಮುಂತಾದ ಪುರಸ್ಫರವಿರೋಧನಿಲ್ಲದ ತ 

ರ್ವುಗಳಾದರೆ ಒಂದಾಗುತ್ತಲೂ ಒಂದನ್ನು ಸಕ್ರಮವಾಗಿ ಮಾಡಬಹುದು. 

ಹಾಗಲ್ಲದೆ ಒಂದನ್ನು ಮಾಡುವುದರಿಂದ ಮತ್ತೊಂದಕ್ಕೆ ತೊಂದರೆಯಾಗು 

ವಂತೆ ಏಕಭಕ್ತ, ಉಪವಾಸ, ಪಾರಣೆ ಮೊದಲಾದವುಗಳೆರಡು ಅಥವಾ 

ಮೂರು ಒಂದೇದಿನದಲ್ಲಿ ಸೇರಿದರೆ ಅವುಗಳಲ್ಲೊಂದನ್ನು ಮಾಡಿ ಉಳದ 

ದ್ದನ್ನು ಮಗ, ಅಥವಾ ಹೆಂಡತಿ, ಇಂಥವರಿಂದ ಮಾಡಿಸಬೇಕು. ಚ 

ತುರ್ಪಶೀ, ಅಪ್ಕೃಮಿ್ಯಾ ಮುಂತಾದ ದಿವಸಗಳಲ್ಲಿ ಹಗಲು ಊಟಮಾ 

ಡಕೂಡದು. ಹಿಂದಣದಿವಸ ಮಾಡಿದ್ದ ವ್ರತದ ಪೂರ್ತಿಗಾಗಿ ಮಾಡಬ್ದೇ 

ಹಾದ ಪಾರಣೆಯನ್ನು ಆ ತಿಥಿಗಳಲ್ಲಿ ಮಾಡಬೇಕಾಗಿ ಬಂದರೆ ಹಗಲಿನಲ್ಲಿ 

ಊಟವನ್ನೇ ಮಾಡಬೇಕು, ಏಕೆಂದರೆ ಪಾರಣೆಯನ್ನು ಮಾಡಬೇಕಂ 

ಬುವುದು ನಿಯಮವು, ಆದರೆ ತಿಥಿಯನ್ನುದ್ದೇಶಿಸಿ ಹಗಲು ಭೋಜನವ 

ನ್ನು ಮಾಡಕಹೂಡಡೆ೧ದು ನಿಷ್ನೊಧಿಸಿರುವದು, ಊಟದಮೇಲಣ ಪ್ರೀತಿ 

ಯಿಂದ ಮಾತ್ರ ಊಟಮಾಡುವುದು ಸರಿಯಲ್ಲವೆಂಬ ಅರ್ಥವನ್ನು ಸೂ 

ಚಿಸುವುದಕ್ಕೈ ಎಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. ಹೀಗೆಯೋ ಭಾನುವಾರದಲ್ಲಿ ಸ್ಮ 

ಮು ಯಾ ಲ್ಲ 
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ಕಟ ಚತುರ್ಥೀವುತವು ಬಂದರೆ ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿಯೇ ಭೋಜನಮಾಡಜಬೇ 

ಕು. ಸಾಮಾನ್ಯುವಾಗಿ ಭಾನುವಾರ ರಾತ್ರಿ ಭೋಜನಖಸಾಡಕೂಡದೆಂ 

ಬ ನಿಪ್ನೊಧವು ಈ ಸಂದರ್ಭದಲ್ಲಿ ಅನ್ಫಯಿಸುವುದಿಲ್ಲ. ಹೀಗೆ ಅಸ್ಸೃವಿಖಾ 

ಮೊದಲಾದುವುಗಳಿಂದ ಭೋಜನಕ್ಲೂ ಭಾನುವಾರ ಮೊದಲಾ 

ದವುಗಳಿಂದ ರಾತ್ರಿ ಭೋಜನಕ್ಕೂ, ನಿಷ್ನೊಧವು. ಬಂದೇದಿನದಲ್ಲಿ ಉಂ 

ಟಾದರೆ ಆದಿವಸ ಉಪವಾಸವನ್ನೇಮಾಡಬೇಕು. ಪುತ್ರವಂತನಾದ ಗೃಹ 

ಸ್ಥನಿಗೆ ಸಂಕ್ರಮಣಾದಿಗಳಲ್ಲಿ ಉಪವಾಸತ್ತೂ, ಅದೇದಿನದಲ್ಲಿ ಆಸ್ಟ್ರಮಾ 

ಮೊದಲಾದವುಗಳಂದ[ಹಗಲು ಭೋಜನಕ್ಕ್ಯೂ, ಅವಸಾಕವಿಲ್ಲದಂತಾದರೆ, 

ಏನಾದರೂಸ್ಕಲ್ಪ ಆಹಾರವನ್ನು ತಗೆದುಕೊಂಡು, ಉಪವಾಸವನ್ನೇ ಮಾ 

ಡಬೇಕು. ಚಾಂದ್ರಾಯಣ ವ್ರತದಮಧ್ಯೃದಲ್ಲಿ ಏಕಾದಶೀ ವ್ರತವುಬಂದರೆ. 

ಆದಿನದಲ್ಲಿಕ್ಲುಪ್ಲವಾದ ಸಂಖ್ಯೆಗೆ ತಕ್ಕ ಸ್ಕೃಪ್ಟು ತುತ್ತುಗಳನ್ನು ತೆಗೆದುಕೊಂ 

ಡು ಊಟವನ್ನೇ ಮಾಡಬೇಕು. ಕೃಚ್ಛ ಮೊದಲಾದ ವ್ರುತಗಳಲ್ಲೂ 

ಹೀಗೆಯೇ ನಡೆಯಬೇಕು. ಏಕಾದಶೀ ದಿನದಲ್ಲಿ, ಹಿಂದಣ ದಿನಮಾ 

ಡಿದ್ದ ಉಪವಾಸಳ್ಕ್ಯಾಗಿ ಪಾರಣೆಯನ್ನು ಮಾಡಬೇಕಾಗಿ ಬಂದರೆ ನೀರಿ 

ನಿಂದ ಪಾರಣೆಯನ್ನು ಮಾಡಿ ಉಪವಾಸಮಾಡಬೇಕು. ಮತ್ತು ದಾದ 

ಶಿಯದಿವಸಮಾಡಬೇ ಕಾದ ಪಾರಣೆಗೆ, ಮಾಸೋಪವಾಸ್ಕ ತ್ರುವ » 

ಪ್ರದೋಪ, ಇವುಗಳಿಂದ ತೊಂದರೆ ಯುಂಟಾದರೂ ಜಲಪಾರಣೆಯ 

ನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. 

ವಿಕಾದಶಿ ಮೊದಲಾದ ಉಪವಾಸ ದಿನಗಳಲ್ಲಿ ಸಂಕ್ರಮಣವು ಬಂ 

ದರೆ ಪುತ್ರವಂತನಾದ ಗೃಹಸ್ಥನಿಗೆ ಉಪ ಪವಾಸ ನಿಷ ಪೇಧವೊ, ಏಕಾದ 
ಶಿಯ ಉಪವಾಸವೂ, ಎರಡೂ. ಪ್ರಾಪ್ಲವಾಗುವುವು. ಆದ್ದರಿಂದ ನೀರು, 
ಗೆಜ್ಜೆ, ಗೆಣಸು, ಹಣ್ಣು. ಹಾಲು ಅವುಗಳನ್ನು ಕಮನ ಉಸಪಯೋ 

ಗಿಸಿಕೊಂಡು, ಉಪವಾಸ ಮಾಡಹೇಕಹು. ಒಂದೇ ದಿನದಲ್ಲಿ, ವಿರಡೆರ 

ಡು ಉಪವಾಸಗಳನ್ನೂ, ನಕ್ಷ ಗಳನ್ನೂ ಏಕ ಭಕ್ತ ಗಳನ್ನೂ ಮಾಡ 

ಬೇಕಾಗಿ ಬಂದರೆ ಆ ಎರಡೂ ಯಾವ ಯಾವವಿಪ ಯಕ್ಕೆ ಸಂಬಂಧ ಪಟ್ಟ 

ವೆಯೋ, ಆ ಏರಡು ವಿಷಯಗಳನ್ನೂ ಉದ್ದೇಶಿಸಿ ಒಟ್ಟಿಗೆ ಉಪವಾಸ 
೪ 

ಮೊದಲಾದುವನ್ನು ಮಾಡುತ್ತೇನೆಂದು ಸಂಕಲ್ಪಮಾಡಿಕೊಂಡು ಒಟ್ಟಿಗೆ 
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ಪೂಜೆ, ಹೋಮ ಮುಂತಾದ್ದ ನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. ಉಪೆವಾಸವೂ ಕ 

ಭಕವೊ ಒಂದೇ ದಿನದಲ್ಲಿ ಮಾಡಬೇಕಾದದ್ದಾದರೆ, ಆ ದಿನಕ್ಕೆ ವಿರ 

ಡು ತಿಥಿಗಳ ವ್ಭ್ಯಾಪ್ತಿ ಇದ್ದಲ್ಲಿ, ಉದಯತಿಥಿನ್ಯಾಪ್ತಿ ಬ್ರ ಕಾಲದಲ್ಲೂ ೦ದ 

ನ್ಯು ವಿರಡನೆಯ ತಿಥಿವ್ಯ್ಯಾಪ್ತಿ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಮತ್ತೊಂದನ್ನು ಮಾಡ 

ಬೇಕು. ಹಾಗಿಲ್ಲದೆ ಅಖಂಡ ತಿಥಿಯಾಗಿದ್ದರೆ ಒಂದನ್ನು ತಾನು ಮಾಡಿ 

ಮತ್ತೊಂದನ್ನು ಮಗಮೊದಲಾದವರಿಂದ ಮಾಡಿಸಬೇಕು. 

«ಈಾಮ್ಭಂ ನಿತ್ಯಸ್ಥುಬಾಧಕಂಠ? ಇತ್ಯ್ಯಾದಿವಾಕ್ಮ್ಗಳಿಂದ 

ಕಾಮ್ಯವ್ರತವು ನಿತ್ಯುತ್ಕೆ ಬಾಧಕವಾದದ್ದು, ಎಂದರೆ ನಿತ್ಯ ಕ್ಕಿಂತ 

ಲೂ ಮುಖ್ಯುವಾದದ್ದು. ಸಾಮ್ಯ, ನಿತ್ಯ ಮೊದಲಾದವುಗಳಿಗೊಂದಕ್ಕೊಂ 

ದಕ್ಕಿರುವ ಬಲಾಬಲಗಳನ್ನೂು, ಒಂದು ಪ್ರಬಲವಾಗಿ ಮತ್ತೊಂದು 

ದುರ್ಬ್ಜಲವಾಗುವುದರಿಂದುಂಟಾಗುವ ಬಾಧೆ ಅಬಾಧೆಗಳನ್ನೂ ಆದರಿಂದ 

ಯಾವದು ಆಚರಿಸತಕ್ಕ್ ದ್ದು ? ಯಾವದು ಬಿಡತಕ್ಕ್ದ್ದು ರ ವಿಂಬುದನ್ನ್ನೂ ವಿ 

ಚಾರ ಮಾಡಿ BR ನ್ನು, ಊಹಿಸಿಕೂಳ್ಳಬೇಕು. 

ಇಂತು ಸಾಮಾನ್ಯ ವ್ರತ ಪರಿಭಾಷೆ ವಿಂಬ ರಯ ಉದ್ದೇಶವು. 

(೯) ಪ್ರತಿಪದಾದಿ ತಿಥಿನಿನ್ಸೆಯವು. 

(೯) ಪ್ರತಿಸತ್ತಿ ಥಿನಿರ್ನ ರ್ಹಯವು-ಪೂಜಾವ್ರ ವ್ರತ ಮೊದಲಾದ ಶುಭ 

ಕರ್ವಗಳಲ್ಲಿ ಕುಕ್ಣಪ್ರತಿಪತ್ತಿ ನ ಅಸರಾಥ್ಸವ್ಯಾಪ್ಲಿ ಇದ್ದಲ್ಲಿ ಅಮಾವಾಸ್ಯೆ 

ಯ ವೇಧೆಯಂಜ್ಞ ಪ್ರತಿಪತ್ನನ್ನು ಗ್ರಹಿಸಬೇಕು, ಸಾಯಾಹ್ನ ಶ್ಲವ್ಯಾಪ್ರಿ 

ಇದ್ದರೂ ಅಮಾವಾಸ್ಯಾವಿದ್ಧ ವಾದದ್ದೇ ಪ್ರಶಸ್ತವಾದದ್ದೆಂದು ಮಾಧವಾ 

ಚಾರ್ಯೈರು ಹೇಳಿರುವರು. ಅದಕ್ಕಿಂತಲೂ ಹೆಚ್ಚುವ್ಥಾಪನೆ ಇದ್ದರೆ 

ಅಂದರೆ ಆದಿನರಾತ್ರಿಗೂ ಪ್ರತಿಪದ್ಭ್ಯಾಪ್ನಿ ಇದ್ದರ ದ್ವಿೀತೀಯೆಯಿಂದ 

ಕೂಡಿದ ಪ್ರತಿಪತ್ತನ್ನು ಗ್ರಹಿಸಬೇಕು.  ತೃಪ್ಣೃಪಷ್ನ ಪ್ರತಿಪತ್ತು 
(ಪಾಡ್ಯೂವು) ಯಾವಾಗಲೂ ದ್ಧಿತೀಯೆಯಿಂದ ಕೂಡಿದ್ದೇ ಗ್ರಾಹ್ಕುವು 

ಉಪವಾಸ ವಿಪಯದಲ್ಲಿ ಮೂತ್ರ ಅಮಾವಾಸ್ಫೂಯುಕ್ತ್ ಬಡ್ ಪ್ರತಿಪ 

ತ್ತನ್ನೇ ಕುಕ್ಲ ಪ ದಲ್ಲಿಯೂ, ಕೃಪ ಪತದಲ್ಲಿಯೂ ಸಹ ಆಂಗೀಕರಿ 

ಸಬೇಕು. "ಆವರಾಥೆ ಸವ್ಯಾಖ್ಲಿ ಇರುವ ಪ್ರತಿಪತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಮಾಡಬೇಕಾದ 

ಉಪವಾಸ ಮೊದಲಾದವುಗಳಿಗೆ A ಸಂಕಲ್ಪವನ್ನು 
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ಮಾಡಬೇಕು. ಸಂಕಲ್ಪಮಾಡುವಕಾಲಕ್ಕೆ ಪ್ರತಿನತ್ತು ಮೊದಲಾದ 

ತಿಥಿ ಇನ್ನೂ ಬಾರದಿದ್ದಾಗ್ಫೂ, ಪ್ರತಿವತ್ತು ಮೊದಲಾದವುಗಳನ್ನೇ 

ಸಂಕಲ್ಪದಲ್ಲಿ ಹಾಳಕೊಳ್ಳಬೇಕು. ಅಮಾವಾಸ್ಯೆ ಮೊದಲಾದ ತತ್ಕ್ಯಾ 

ಲದ ತಿಥಿಗಳನ್ನು ಹೇಳ ಕೂಡದು. ಹೀಗೆಯೇ “ಉಪೋಪ್ಯಾದ್ಭಾದ 

ಶೀ ಶುದ್ಧಾ? ಎಂದರ-ಶುದ್ದ ಬಾ ನಶಿಸಿ (ಇತರ ತಿಥಿಯ ವೇಧೆಯಿಲ್ಲ 

ರದ್ಯಾದಕಿಯು) ಉಪವಾಸಾರ್ಹವಾದದ್ದು. ಇತ್ವ್ಯಾದಿಸ್ಫ ಳದಲ್ಲಿ ಏಕಾ 

ದಶೀ ಪ್ರಯುಕ್ಮಸಂಕಲ್ಪ ಪೂಜಾದಿಗಳಲ್ಲಿ ತ ಹೇಳಬೇ 

ಹು. ದ್ಯಾದಶಿಯನ್ನು ಹಾಡು; ಸಂಧ್ಯಾವಂದನೆ "ಅಗ್ನಿಹೋ 

ತ್ರ, ಮೊದಲಾದ ನಿತ್ಯ ಕರ್ವ ಗಳಲ್ಲಿ ಆಯಾ ರ್ವ ಗಳನ್ನು ಮಾಡುವ ಕಾಲ 

ದಲ್ಲಿ ಯಾವತಿಥಿಯು ಇರುತ್ತದೆಯೋ ಅದೇ ತಿಭಿಯನ್ನೇ ಸಂಕಲ್ಪದಲ್ಲಿ 

ಹೇಳಬೇಕೆಂಬುವುದು ಗ್ರಂಥಹಾರನ ಅಭಿಪ್ರಾಯವು. ಸಂಕಲ್ಪಮಾ 

ಡುವುದಕ್ಕೆ ಸೂರ್ಯೋದಯಕ್ಕಿಂತ ಮುಂಚೆ, ಉಪಃ ಕಾಲದಲ್ಲಿಯೂ 

ಸೂರ್ಯ್ಯೋದಯವಾದ ಮೇಲೆ, ಪ್ರಾತಃ ಕಾಲವೆೊದು ಹೇಳಿಸಿಕೊಳ್ಳುವ 

ಮೂರು ಮುಹೂರ, ಅಥವಾ ಆರುಗಳಿಗೆಯ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಮೊದಲನೆಯ 

ವಿರಡು ಮುಹೂರೃ ಅಂದರೆ ನಾಲ್ಕುಗಳಿಗೆಗಳ ಕಾಲವೂ ಪ್ರಕಸ್ಮವಾ 

ದದ್ದು. ಮೂರನೆಯ ಮುಹೂರೃವು ಸಂಕಲ್ಪಕ್ಕೆ ಸರಿಯಾದಕಾಲವ 

ಅವೆಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. ಇಂತು ಪ್ರತಿಪನ್ನಿ ರ್ಹಯವೆಂಬ ಏಳನೆಯ 

ಉದ್ದೇಶವು. 

(೧೦) ದ್ಯೀತೀಯಾ ನಿರ್ಣಯವು. 

(೧೦) ದಿ ತ್ಲೀಯಾನಿರ್ಸೆಯವು, ಕುಕ್ಸ್ಸಹ್ಲ್ದ ದ್ವಿತೀಯಾ (ಬಿದಿ 

ಗೆ] ತಿಥಿಯು ತೃತ್ನೀಯೆಯಿಂದ ಕೂಡಿರಬೇಕು. ಕೃಪ್ಣೃಪಹ್ನದಲ್ಲಿ 

ಯಾದರೋ ಅಹಃ ಪ್ರಮಾಣಗಳಿಗೆಗಳನ್ನು ವಿರಡು ಸಮಭಾಗಮಾಡು 

ಬ ಮೊದಲನೆಯಭಾಗವಾದ ಪೂರ್ಟಾಣ್ಣ ಕ್ಥೆ ಬಿದಿಗೆಯ ವ್ಯಾ 

ಪ್ತಿ ಇದ್ದರೆ ಪ್ರತಿಪತ್ತಿನಿಂದೆ ಕೂಡಿದ ವ್ವತ್ತೀಜಯನ್ನು ಗ್ರಹಿಸಜೇ 

ಷು. ಹಾಗಿಲ್ಲದಿದ್ದರೆ ಕ್ಟುಪ್ಪೃಪಹ್ನದಲ್ಲಿಯೂ ತೃತೀಯೆಯಿಂದ ಹೂಡಿದ 

ದ್ಯಿತ್ಲೀಯೆಯನ್ನು ಗ್ರಹಿಸಬೇಕು. ಇಂತು ದ್ವಿತೀಯಾ ನಿರ್ವಯವೆಂಬ 

ಎಂಟನೆಯ ಉದ್ದೇಶವು. 
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[೧೧] ತೃತೀಯಾ ನಿಲ್ಚೆಯವು 
(೧೧) ತೃತೀಯೆ (ತದಿಗೆ) ಯ ನಿದ್ಸೆಯವು ರಂಭಾವ್ರತದಲ್ಲಿ ದ್ವಿ 

ತೀಯೆಯಿಂದ-ಕೂಡಿದ ತೃತ್ತೀಯೆಯು ಗ್ರಾಹ್ಯವಾದದ್ದು. ಉಳಿದವು 

ತಗಳಲ್ಲಿ ಮೂರು ಮುಹೂರ್ತ ಕಾಲ ದ್ವಿತೀಯೆಇದ್ದು ಆ ಮೇಲೆ ಬಂದ 

ತೃತೀಯೆಯನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಎರಡನೆಯ ದಿನ ಮೂರು ಮೂಹೂರ್ಯ ಕಾ 

ಲವಿರುವ ತೃತೀಯೆಯನ್ನು ಗ್ರಹಿಸಬೇಕು. ಪೂರ್ಫದಿವಸದಲ್ಲಿ ಮೂ 

ರು ಮುಹೂರ್ತ ಕ್ವ ಈಡಿಮೆಯಾಗಿ ದ್ವಿತ್ಲೀಯೆ ಇದ್ದು ಆಮೇಲೆ ತೃತ್ಲೀ 

ಯೆ ಬಂದು ವಿರಡನೆಯ ದಿನ ಮೂರು ಮೂಹೂರ್ತ ಕಾಲ ತೃತೀಯೆ 

ಇಲ್ಲದೆ ಹೋದರೆ ಬಿದಿಗೆಯಿಂದ ಕೂಡಿದ ತೃತೀಯೆಯನ್ನು ಗ್ರಹಿಸಬೇ 

ಹ್ಗು, ಪೂರ್ಫದಿವಸದಲ್ಲಿ ಮೂರು ಮುಹೊರ್ತ ಹಾಲವಿರುವ ಬಿದಿಗೆಯಿಂದ 

ವೇಧೆಯುಂಟಾಗಿದ್ದರೆ, ಎರಡನೆಯ ದಿನ ಮೂರು ಮುಹೂರ್ತ ಕ್ಕಿಂತ 

ಕಡಿಮೆಯಾಗಿ ತೃತೀಯ ಇದ್ದಾ ಗ್ಯೂ ಅದನ್ನೇ ಗ್ರಹಿಸಬೇಕು. ಗೌರೀ 

ವ್ರತ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಕ್ಲಾಹಾಪ್ಕೂಮೊದಲಾದ ಅಲ್ಪಕಾಲದ ದ್ವಿತೀಯಾ 

ಮವೇಧೆಳದ್ದಾಗ್ಯೂ ತೃತ್ನೀಯೆಯನ್ನು ಬಿಡಬೇಕು. ಮಾರನೆಯ ದಿನದ 

ಥ್ಲಿ ಕಲಾ ಹಾಪ್ಕೂಮೊದಲಾದ ಸ್ಫೂಲ್ಪ ಕಾಲ ತೃತೀಯೆ ಇದ್ದಾ ಗೂ 

ಅದನ್ನು ಪರಿಗ್ರಹಿಸಬೇಕು.  ಫ್ಲಯದಿವಸವಾದಾಗ ಎರಡನೆಯ ದಿನ 

ಚತುರ್ಥಿಯಿಂದ ಹೂಡಿದೆ ತೃತ್ನೀಯೆಯು ಸ್ಫುಲ್ಪವೂ ಇಲ್ಲದೆ ಪೂರ್ಯದಿ 

ನದಲ್ಲಿ ದ್ವಿೀತೀಯೆಯ ವೇಧೆಯೂ ಇದ್ದರೆ, ಆಗ ದ್ವಿತ್ರೀಯಾಯುಕ್ಕ್ ವಾ 

ದ ತೃತೀೀಯೆಯನ್ನೇ ಗ್ರಹಿಸಬೇಕು. ಅಲ್ಲದೆ ದಿವಸಕ್ಕೆ ವೃದ್ದಿಯುಂಟಾ 
ದ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಪೂರ್ಯದಿನದಲ್ಲಿ ತೃತೀಯಯು ೬೦ ಗಳಿಗೆ ಇದ್ದ ಎರಡ 
ನೆಯ ದಿವಸ ೧ ಗಳಿಗೆ ತೃತೀಯ ಇದ್ದರೆ ಗಾರೀವ್ರತ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಪೂ 

ರೈದಿವಸದಲ್ಲಿ ಕುದ್ದ ಮಾಧ ೬ಂಗಳಿಗೆಯಂ್ಞ ತೃತೀಯೆಯನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಏರ 

ಡನೇ ದಿನ ಚತುರ್ಥೀಯುಸಕ್ಕ್ವಾದ ತೃತಯೆಯನ್ನು ಗ್ರಹಿಸಬೇಕು. 

ಇಂತು ತೃತೀಯಾ ಸಿರ ಯವೆಂಬ ಒಂಭತ್ತ ನೆಯ ಉದ್ದೆ €ಕವು. 

[೧೨] ಚತುರ್ಥಿನಿರ್ದ ಯುವು. 

[೧೨] ಚತುರ್ಥೀ (ಚೌತಿ) ನಿದ್ದೆಯವು. ಗಣೇಕವ್ರತವನ್ನುಳದ 

ಉಪವಾಸದವಿಸಯದಲನ್ನಿ ಪಂಚಮಿಯಿಂದ ಕೂಡಿದ ಚೌತಿಯನ್ನು ಗ್ರಹಿ 



SV ಕಾರದಾ. 

SS A AAA ದಿ 

ಸಬೇಕು, ಗೌರಿ ಮತ್ತು ವಿನಾಯಕ ವ್ರತಗಳಿಗೆ ಮಧ್ಯಾಹ್ಸವ್ಯಾಪ್ಲಿ 

ಇರುವತಿಥಿಯು ಗ್ರಾಹ್ಮುವಾದದ್ದು. ಎರಡನೆಯದಿನದಲ್ಲಿಯೇ ಮಧ್ಯಾ 

ಹೃವ್ಪಾಪ್ತಿ ಇದ್ದರೆ ಎರಡನೆಯ ತಿಥಿಯೇ ಗ್ರಾಹ್ಳುವು. ತೃತ್ತೀಯಾಯೋ 

ಗಪ್ರಾಕಸ್ತ್ಪ ವಿರುವದರಿಂದ ಎರಡು ದಿವಸಗಳಲ್ಲಿಯೂ ತಿಥಿಗೆ ಮಧ್ಯಾಹ್ನ 

ವ್ಯಾಪ್ತಿ ಇದ್ದರೂ,ಅಥವಾ ವಿರಡುದಿನಗಳಲ್ಲಿ ತಿಥಿಗೆ ಮಧ್ಯಾಹ್ನವ್ಯಾಪ್ಲಿ ಇ 

ಲದಿದ ರೂ ವಿರಡುದಿನಗಳಲಿಯೂ ತಿಥಿಗೆ ಸಮಾನಕಾಲ ವ್ಯಾಪಿ ಅದರೂ 
[SMS ಣಿ ಎಂ "a 

ಅಥವಾ ಸ್ಪಲ್ಪ ಹೆಚ್ಚು ಘಡಮೆಯ ಸಾಲ ವ್ಯಾಪ್ತಿ ಇದ್ದ ರೂ ಮೊದಲನೆ 

ಯದಿವಸದ ಚತುರ್ಥಿಯ ಯೋಗ್ಯವಾದದ್ದು. ನಾಗವ್ರತದಲ್ಲಿ ಯಾದ 

ರೋ ಪೂರ್ವದಿನದಲ್ಲಿಯೇ ಮಧ್ಯ್ಯಾಹ್ಲುವ್ಯಾಪ್ಲಿಯಂ ಚತುರ್ಥಿಗೆ ಇ 

ದ್ದರೆ ಪೂರ್ಯದಿನವೇ ಗ್ರಾಹ್ಳುವು, ವಿರಡು ದಿನಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಮಧ್ಯಾಹ್ನ 

ವ್ಯಾಪ್ತಿ ಇರುವುದು ಮೊದಲಾದ ಹಿಂದೆಹೇಳದ ನಾಲ್ಕು ಸಂದರ್ಭಗಳ 

ಲ್ಲಿಯೂ (ಪಹ್ನಗಳಲ್ಲಿಯೂ) ಪಂಚಮಿಾಯುಕ್ತ್ ವಾದದ್ದನ್ನ್ನೀ ಗ್ರಹಿಸಬೇ 

ತುಸಂಕಪ 4 ಚತುರ್ಥಿಯಾದರೋಚಂದ್ರೋದಯವ್ವಾಪ್ನಿ ಯುಲ್ಛದ್ದಾ 

ಗಿರಬೇಕು. ಅಂದರೆ ತೃತೀಯೆಯಿಂದ ಹೂಡಿದ ಜಾತಿಗೆ ಚಂದ್ರೋದ 

ಯವಾಖ್ಲಿ ಇದ್ದ ರೆ ಅದನ್ನು ಗ್ರಹಿಸಬೇಕು. ಪರದಿನದಲ್ಲಿ ಚಂದ್ರೋದಯ 

ವ್ಯಾಪ್ತಿ ಯಿದ್ದರೆ ಪರತಿಥಿಯೇ ಗ್ರಾ|ಹ್ಳಾವು. ಎರಡುದಿನಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಚಂ 

ದ್ರೋದಯವ್ವ್ಯಪ್ಮಿಯು ಚತುರ್ಥಿ ಗಿದ್ದರೆ ತೃತಿಯೆಯಿಂದ ಹೂಡಿದ ಚತು 

ರ್ಥಿಯನ್ನೇ ಗ್ರಹಿಸಬೇಕು. ವಿರೆಡುದಿನಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಇತಂದ್ರೋದಯಸ್ಾ 

ಲಕ್ಕೆ ವಾಪ್ತಿ ಇಲ್ಲದಿದ್ದರೆ ಪಂಚವಿರಾಯುತವಾದ ಚತುರ್ಥಿಯೇ ಗ್ರಾ 

ಹ್ಚೈ ವಾದಟ್ಟು. ಅಂತು ಚತು ಮಾನ ಲೂ ಹತ್ತನೆಯ ಉದ್ದೇ 

ಕವು. 

(೧ಫ್ಲಿ) ಪಂಚವಿರಾನಿನ್ಗ ಯವು., 

(೧ಷ್ಟಿ) ಪಂಚಮಿಾನಿನ್ನ ಯವು. ಶುಕ್ಲ ವಹ್ನದ್ಞಾ ಗಲೀ, ಕೃಪ್ಕೃನಪಷ್ನ 

ದಲ್ಲೂಗಲ್ಲೊ ನಿತ್ಯನ್ಪೆಮಿತ್ಲಿ ಕ ಕರ್ವಗಳಿಗೆ ಚತುರ್ಥಿಯ ವೇಥಧೆಯುಖ್ಯ ಪಂ 

ಚಮಿಯು ಯೋಸ್ಛಾವಾದದ್ದು. ನಾಗವ್ರುತದಲ್ಲಿ ಪನ್ಲಿಯಿಂದ ಘೂಡಿ 

ದ ಪಂಚಮಿಯು ಉತ್ತಮವಾದದ್ದು. ವಿರಡನೆಯ ದಿವಸ ಮೂರು 

ಮುಹೂರ್ತತ್ಕಿಂತಲೂ ಈಡಮೆಯಾಗಿ ಪಂಚಮಿಯಿದ್ದು » ಮೊದಲನೆಯದಿ 
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ನದಲ್ಲಿ ಮೂರು ಮುಹೂರ್ತ್ಕಿಂತ ಕಡಮೆಯಾಗಿರುವ ಚತುರ್ಥಿಯಿಂದ 

ತೂಡಿದ್ದ ರೆ, ಆಗಚತುದ್ದಿ ದ್ಧ ವಾದ ಪಂಚಮಿಯು ಗ್ರಾಹ್ಯುವು. ಮೂ 

ರುಮುಹೂರ, ಶ್ಯ ೦ತ ಹೆಚ್ಚಾ ಸರುವ ಚತುರ್ಥಿಯಿಂದ ಕೂಡಿದ್ದ ರೆ ವಿರಡ _ 

ನೆಯದಿವಸ ಕೆ ಮುಖೂರ್ತ ಕಾಲ ಪಂಚಮಿ ಇದ್ದಾಗ್ಯೂ ವಿರಡ 

ನೆಯ ದಿವಸದ ಪಂಚಮಿಯೇ ಗ್ರಾಹ್ಯುವಾದದ್ದು. ಇಂತು ಪಂಚಮಿಯ 

ನಿದ್ದೆಯ ವೆಂಬ ಹನ್ನೊಂದನೆಯ ಉದ್ದೇಶವು. 

(೧೫) ' ಪಪ್ಮೀ ನಿರ್ಚಯವು. 

(೧೬) ಪಪ್ಮೀನಿ್ಸೆಯವು. ಸ್ವಂದವ್ರತದಲ್ಲಿ ಪಂಚಮಿಾಾಯುಕ್ತವಾ 

ಗಿಯೂ, ಇತದವ್ರತಗಳಲ್ಲಿ ಸಪ್ಪಮಾ ಯುಕ್ತವಾಗಿಯೂ ಇರುವಪೆ 

ಸ್ಕಿಯನ್ನೇ ಗ್ರಹಿಸ ಬೇಕು. ಮೊಧಲನೆಯದಿವಸದಲ್ಲಿ ಆರು ಮುಹೂರ್ತ 

ಕ್ಕಿಂತ ಕಡಮೆಯಾಗಿ ಪಂಚಮಿ ಇದ್ದರೆ ಆದಿನದ ಪಖ್ಲಿಯನ್ನೂ ಗ್ರ 

ಹಿಸಬಹುದು. ಭಾನುವಾರದದಿವಸದಲ್ಲಿ ಪಷ್ಟ್ರ್ರೀ ಸಪ್ಪವಿನಾಗಳು ಕೂ 

ಡಿದ್ದರೆ ಪದ್ದುಕ್ ಯೋಗವೆಂದು ಹೇಳಿಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತದೆ. ಇಂತು ಪಸ್ಮೀನಿ 

ರ್ವಯವೆಂಬ ಹನ್ನೆರಡನೆಯ ಉದ್ದೇಶವು. 

(೧೫) ಸಪ್ತಮೀ ನಿರ್ದೆಯವು. 

(೧೫) ಸಪ್ತ್ ಮಾನಿರ್ಸೈಯವು. ವಿಲ್ಲಾಕರ್ವಗಳಿಗೂ ಪಪನ್ಮೀಯುಕ್ತ್ 

ವಾದ ಸಪ್ತಮಿಯೇ ಯೋಗ್ಯವಾದದ್ದು. ಆದರೆ ಪೂರ್ಯ್ಕದಿನದಲ್ಲಿ ಸೂ 

ರ್ಯಾಸ್ತ ಕಾಲದವರೆಗೂ ಪಫ್ಸಿಯು ಇದ್ದು, ಆಮೇಲೆ ಸಪ್ತಮಿಯು ಬ 

ರು ವದರಿಂದ ಹಗಲು ಪಖಪ್ಮಿಯ ವೇಧೆಯು ಬರದೆಹೋದಾಗಮಾತ್ರ 

ಎರೆಡನೆಯದಿನದ ಸಪ್ತಮಿಗೆ ಅಪ್ಪೃಮಿಾ ವೇಧೆ ಇದ್ದಾಗ್ಯೂ ವಿರಡನೆಯ 

ದಿವಸದ ಸಪ್ಮಮಿಯೇ ಯೋಗ್ಯವಾದದ್ದು. ಅಂತು ಸಪ್ತ ಮಾಾನಿ್ಸೆಯ 

ವೆಂಬ ಹದಿಮೂರನೆಯ ಉದ್ದೇಕವು. 

(೧೬) ಅಪ್ಮ್ಯಮಿಾನಿಥ್ಛೆಯವು 

(೧೬) ಅಪ್ಪೃಮಿನಾನಿರ್ಗ ಯವು. ಯಾವ ವ್ರತಸ್ಕಾಗಲೀ ಕುಣ್ಣಪ 

ಹದ್ಲಿ ವಿರಡನೆಯ ಆಪ್ಪೃಮಿಯೇ ಗ್ರಾಹ್ಛೇವು, ಸೃಪ್ಮೃಪಷ್ನದಲ್ಲಿ ಮೊದ 

ಲನೆಯ ಅಪ ಬನಿಯನ್ನು ಗ್ರಹಿಸಬೇಕು. ಪಾರ್ವತೀ ಪರಮೇಕ್ಟರರಿ 

ಬ್ಬರನ್ನೂ ಉದ್ದೇಶಿಸಿ ಆಚರಿಸುವ ಉತ್ಸವದಲ್ಲಿ ಕೃಪ್ಮೃನಷದ್ಲಿ ಆದ 
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ರೂ ವಿರಡನೆಯ ಅಪ್ಟೃಮಿಯೇ ಗ್ರಾಹ್ಯವಾದದ್ದು ಸ ಕುಕ್ಸ್ ಪತ್ನದಲ್ಲಿ ಬುಧ 

ವಾರಕ್ಕೆ ಪ್ರಾತಃಕಾಲ ಮೊದಲ್ಗೊಂಡು ಅವೆರಾಹ್ಸೈದವರೆಗೆ ಒಂದು 

ಮುಹೂರ್ರೃ ಕಾಲವಾದರೂ ಅಪ್ಪೃಮಿಯ ಸಂಬಂಧವಿದ್ದರೆ ಆ ಬುಧವಾ 

ರದಿಂ ದೊಡಗೂಡಿದ ಅಪ್ಮ್ಯಮಿಯನ್ನು ಗ್ರಹಿಸಬೇಕು. ಆದರೆ ಅಪರಾ 

ಹ್ಗ ವನ್ನು ಮಾರಿ ಸಾಯಾಹ್ಸು ಸಾಲಕ್ಕೆ ಅಪ, ಒನಿಬಂದರ್ಯೊ ಅಥವಾ ಜೈ 

ತ್ರ, ಕ್ರಾವಣ, ಭಾದ್ರಪದ, ಆಶ್ಚ್ರಯುಜ, ಹಾರ್ದಿಕ ಮಾಸಗಳಲ್ಲೂದರೂ 

ಇಲ್ಲದೆ ಕೃಪ್ಕೃನಹ್ನದಲ್ಲೂದರೂ, ಮೇಲೆ ಹೇಳಿದಂತೆ ಬುಧವಾರ ಯೋ 

ಗವನ್ನು ಮುಖ್ಯೂವೆಂದೇಣಿಸಿ ಅ ದಿನದಲ್ಲಿ ಅಪ್ಕ್ಯಮಿಯೆಂದು ಭಾವಿಸಕೂ 

ಡದು. ಸೆಲನರು ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಕೃಷ್ಣ ವಹ್ನದ ಅಪ್ಪೃಮಿಯಲ್ಲಿಯೂ 

ಕಾಲಭೈೆರವನನ್ನು ಉದ್ದೆ ಕಿಸಿ ಉಪವಾಸಮಾಡುವರು. ಹಾಗೆ ಮಾ 

ಡುವುದದಲ್ಲಿ ಮಾರ್ಗಶೀರ್ಪಬಹುಳ ಅಪ್ಪ ಒನುಿಯ ದಿವಸ ಭ್ರೈರವಜಯಂ 

ತಿ ಬರೆವುದರಿಂದ ಅದಕ್ಕೆ ಯೋಗ್ಯವಾದ ಸಾಲವನ್ನು ನಿರ್ದ ಯಿಸುವು 

ದರಲ್ಲಿ ಮಧ್ಯಾಹ್ನವ್ಪಾಪ್ನಿ ಯು ಅಸ್ಮೃಮಿಗೆ ಇರಬೇಕು. ವಿರಡು ದಿನಗ 

ಳಿ ಅಪ್ಕೃಮಿಗೆ ಮಧ್ಯಾಹ್ನವ್ಯಾಪ್ಲಿ ಇದ್ದರೆ ನ ಅಪ್ಪೃಮಿ 

ಯೇ ಯೋಗ್ಛುವಾದದ್ದು. ಕೌಸ್ತು ಭವೆಂಬ ಗ್ರಂಥದಲ್ಲಿ ಪ್ರದೋಪಹಾ 

ಲಕ್ಕ ಅಪ್ಕೈವಿಸಾ ವ್ಯಾಪ್ತಿ ಇರಬೇಕೆಂದು ಹೇಳದೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ವಿರೆ 

ಡು ದಿನಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಅಪ ನಾ ವ್ಯಾಪ್ತಿ ಯು ಪುದೋಪಕ್ಕೆ ಇದ್ದ ರೆ 

ಮೇಲೆ ಕಂಡ ಎರಡುವಚನಗಳಿಗೂ ವಿರೋಧಬಾರದಂತಿರುವುದಸ್ವ್ಯಾಗಿ 

ನವವಿಯಿಂದ ಹೂಡಿದ ಅಪ್ಪೃಮಿಯನ್ನ್ನೇ ಗ್ರಹಿಸಬೇಕು. ಪೂರ್ಯದಿನ 

ದಲ್ಲಿ ಪ್ರದೋಪ ಕಾಲಕ್ಕೆ ಅಸ್ಟೃಮಿಾ ವ್ಯಾಫ್ಲಿಯೂ ವಿರಡನಯ ದಿನ 
ದಲ್ಲಿ ಮಧ್ಯ್ಯಾಹ್ಸ ಕ್ಕೆ ವ್ಯಾಪ್ತಿಯೂ, ಇದ್ದರೆ ಬಹುಮಂದಿ ಶಿನ್ಕೃರು ಆಚ 

ರಣೆಗೆ ತಂದಿರುವ ಪ್ರಕಾರವಾಗಿ ಪ್ರದೋಸವ್ವಾಪ್ತಿ ಅರುವ ಮೊದಲ 

ಅಪ ಬ್ರಮಿಯನ್ನೇ ಗ್ರಹಿಸಬೇಕು. ಅಲ್ಲದೆ ""ಅರ್ಕಪರ್ನದ್ಧಯೇ ರಾತ್ರಾ) 

ಚತುರ್ದಶ್ಛೃಪ ಒನಿರಾದಿವಾ?? ಅಂದರೆ ಭಾನುವಾರ, ಪೂರ್ಣಿಮಾ, ಅಮಾ 

ವಾಸ್ತೇೆ, ಈ ದಿವಸಗಳಲ್ಲಿ ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿಯೂ, ಚತುರ್ದಶಿ, ಅನ್ನ ಬ್ರಮಿಗ 

ಳಲ್ಲಿ ಹಗಲೂ, ಭೋಜನ ಮಾಡಕೂಡದು, ಎಂದು ಹೇಳುವ ವಚನ 

ಪ್ರಕಾರವಾಗಿ ಹಗಲು ಊಟಮಾಡ ಕೂಡದೆಂಬನಿಯಮವನ್ನು ಮಾತ್ರ 



ಭಾಪಾಮಯಧರ್ಮಸಿನ್ನು ಸಾರ, ಳ್ಲೆಂ 

AAA. 

ಹೇಳಿದ ಹಾಗಾಯ್ದ ಲದೆ, ಮತ್ತೆ ಯಾವ ವ್ರತನಿಯಮವನ್ನೂ ಹೇಳಿಲ್ಲ. 

“ನಿಪ್ಲೊಧಸ್ಸು ನಿವೃತ್ಯಶ್ವಾ ಕಾಲ ಮಾತ್ರ ಮ ಪೇಹ್ಛತೆಲಿ ಮಾಡಕೂಡ 

ದೆಂದು ಹೇಳುವ ನಿಪೇಧವಚನವು ಕಾಲವನ್ನು ಮಾತ್ರ ಅಪೇಷ್ಲಿಸುತ್ತ 
ದೆ; ವಿಂಬ ವಚನಪ್ರುಸಾರವಾಗಿ ಇಲ್ಲಿ ಊಟಮಾಡಕೂಡದೆಂದು ಹೇ 

ಳುವವಚನಕ್ಕೆ ಆ ತಿಥಿಯು ಇರುವ ಸಾಲದಲ್ಲಿ ಊಟಮಾಡಕೂಡದೆಂಬ 

ಅರ್ಥವನ್ನು ಸೂಚಿಸುವುದು. ಆದಕಾರಣ ಅಪ್ಪೃಮಿ ಇರುವ ಕಾಲ 

ದಲ್ಲಿ ಊಟಮಾಡದೆ ಅಪ್ಪೃನಿ ಬರುವುದಕ್ವಿಂತ ಮುಂಚೆ ಅದೇ ಬನದ 

ಲ್ಲಿ ಸಪ್ತಮಿ ಇರುವ ಸಾಲದಲ್ಲಾಗಲಿ ಮಾರೆನೊ ದಿವಸ ಅಪ್ಕೃಮಿಯು 

ಈಳೆದಮೇಲೆ ಬರುವ ನವನಿಯಲ್ಲಾಗಲಿ ಊಟಮಾಡಬಹುಡೆಂದು ತೋ 

ರುವುದು. ಹೀಗೆ ಮಾಡತಕ್ಕದ್ದು ಯೋಗ್ಛ್ವೋ ಅಲ್ಲವೋ ವಿ೧ 

ದನ್ನು ತಿಳಿದವರು ಗೊತ್ತುಮಾಡಬೇಕು. ಇಂತು ಅಪ್ಕ್ಯವಿಖಾನಿಧ್ಛೈಯ 

ವೆಂಬ ಹದಿನಾಲ್ಕನೆಯ ಉದ್ದೇಶವು. 

(೧೬) ನವನಿಖಾನಿಕ್ಸೆಯವು 
(೧೩) ನವವಿನಾನಿದ್ಬಯ ವು. ಅಪ್ಪೃವಿನಾಯುಸ್ತ್ ವಾದ ನವನಿಯೇ 

ಕರ್ಬಕ್ಯೆ (ವ್ರತೋಪವಾಸ ಮೊದಲಾದ್ದಕ್ಕೆ) ಯೋಗ್ಯವಾದದ್ದು. ಮಾ 

ರನೆಯ ದಿವಸ ಉಳಿದ ನವಮಿಯನ್ನು ಗ್ರಹಿಸಕೂಡದು. ಇಂತು ನವವಿನಾ 

ನಿರ್ಗಯವೆಂಬ ಹದಿನ್ಸಿದನೆಯ .ಉದ್ದೇಕವು. 

(ov) ದಕಮೀಾನಿದ್ದೆಯವು 

ಉಪವಾಸ ಮೊದಲಾದವುಗಳಿಗೆ ನವನಾಯುಕ್ಷವಾದ ದಕಮಿ 

ಯೇ ಗ್ರಾಹ್ನುವಾದದ್ದು. ನವವಿಯ ವೇಧೆಯುಖ್ಯ ದಕಮಿಯಖ ಸಿಕ್ಸ್ 

ದಿದ್ದರೆ ವಿಕಾದಶಿಯಿಂದ ಕೂಡಿದ ದಶವಿಯನ್ನೂ ಗ್ರಹಿಸಬಹುದು. ಇಂ 

ತು ದಕಮಾನಿಗ್ಛಿಯವೆಂಬ ಹದಿನಾರನೆಯ ಉದ್ದೇಶವು. 

(೧೯) ಏಕಾದಶೀ ನಿರ್ದೆಯವು. 

(೧೯) ಏಕಾದಶೀ ನಿದ್ಗಯವು. ಏಕಾದಶಿಯ ಉಪವಾಸವೆಂ 

ಬುದು ಭೋಜನ ಮಾಡಕೂಡದೆಂಬ ನಿಪೇಧ ಪರಿಪಾಲನ ರೂಪವೆಂ 

ತಲೂ, ಒಂದಾನೊಂದು ವ್ರತ ಸ್ಫರೂಪವೆಂತಲೂ, ಏರಡು ವಿಧ. ಮೊದ 

ಲನೆಯ ವಿಭಾಗದಲ್ಲಿ ಪುತ್ರವಂತರಾದ ಗೃಹಸ್ಥರೇ ಮೊದಲಾದವರಿಗೆ 



ಫಿ ಕಾರದಾ, 

ಕೃಷ್ಟ ಂಸೆಹ್ನದಲ್ಲಿಯೂ ಅಧಿಕಾರವುಂಟು. ವ್ರುತಸ್ಕುರೊಪವಾದ ಉಪ 

ಬೀ ಮಕ್ಚ್ವು ಳೊಂದಿಗರಾದ ಗೃಹಸ್ಥ ರು ಕೃ ಪ್ಮೃಪಹ್ನದಲ್ಲಿ 

ಆಚರಿಸಕೂಡದು. ಆದರೆ ಆ ದಿವಸದಲ್ಲಿ ಸವ ಮಂತ್ರಕವಾಗಿ ವ್ರತಸಂಕ್ 

ಲೃ ಮಾಡದೆ ಅನ್ನವನ್ನು ಮಾತ್ರ ಬಿಟ್ಟು ತಮ್ಮ ಕಕ್ತ್ಪ್ರನುಸಾರವಾಗಿ 

ಇತರ ವಿಧವಾದ ಆಹಾರವನ್ನು ಕಲ್ಪಿಸಿ ಕೊಂಡು ಉಪವಾಸ ಮಾಡ 

ಬಹುದು. ಹೀಗೆಯೇ ಹಯತಿಥಿಯಾಗಿರುವ ಕುಕ್ಲ್ನೆಫ್ಲೈ ಕಾದಶಿಯ 

ಲ್ಲಿಯೂ ನಡೆಯಿಸಬೇಕು. ಕಯನೈಕಾದಶಿ ಬೋಧನೈಕಾದಶಿಗಳ 

ಮಧ್ಯ್ಭಃದಲ್ಲಿ ಬರುವ ಕೃಪೆ ಇ ಪಿಸಾದಶಿಗಳಲ್ಲಿ ಪುತ್ರ ವಂತರಾದ ಗೃಹ 

ಸ್ನರು ಮೊದಲಾಗಿ ಸರ್ದರಿಗ ಉಪವಾಸೂಧಿಕಾರವುಂಟು. ವಿಷ್ಣು 

ಸಾಯುಜ್ಯೂವನ್ನ್ಹೂ, ಆಯುಪ ವಿನನ್ನೂ ಮಕ್ಕಳನ್ನೂ, ಬುಯಸತಕ್ಕ್ 

ವರು ಕಾಮ್ಯ ವ್ರತವನ್ನು ಪಫ್ನದ್ಧಯದಲ್ಲಿಯೂ ಆಚರಿಸಬೇಕು. 

ಹಾಗೆ ಆಚರಿಸುವ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಯಾವ ನಿಪೇಧವೂ ಇಲ್ಲ. ಆಚರಿಸದಿ 

ದ್ದರೆ ಪ್ರಬಲವಾದ ಪ್ರತ್ಛವಾಯವು ಸಂಭವಿಸುವದೆಂದು ಹೇಳಿರುವಹಾ 

ರಣ ವನ್ನನಸ್ತುತ ಎಗ್ಗೆ ಕೃಪ ಕಾದಶಿಯಲ್ಲೂ ಉಪವಾಸವು 

ನಿತ್ಯವಾದದ್ದು. ಅಲ್ಲದೆ ಈ ಏಸಾದಶೀ ವ್ರತವು ಕೈವ, ವೈಪ್ಶೃವ, 

ಸೌರ ಮೊದಲಾದ ವಿಲ್ಲಜನಗಳಿಗೂ ನಿತ್ಯವಾದದ್ದು. ಮತ್ತು ಈ ವ್ರತಾ 

ಚರಣೆಯಿಂದ ಸಂಪತ್ಪಾ)ಪ್ಲಿ ಮೊದಲಾದ ಫಲವು ಹೇಳಲ್ಲ ಲ್ಪಟ್ಛರುವುದ 

ರಿಂದ ಕಾಮ್ಯುವುತನಾಗಿಯೂ ಇದೆ. ಕೆಲವರು ಒಂದು ತೊ 

ಹಾಲ ಮೊದಲಾದ ಪ್ರಮಾಣವುಳ್ಳ ದಶಮಿ ಇದ್ದರೆ ದಕಮಿಯಲ್ಲಿಯೇ 

ಭೋಜನ ಮಾಡಬೇಕ್ಂತಲೂ, ಸೂರ್ಫ್ಯೊದಯತ್ವಿಂತ ಮುಂಚೆಯೇ 

ಪ್ರಾರಂಭವಾದ ಶುದ್ಧಾ ಧಿಕ ದ್ಯಾದಶಿಯಲ್ಲಿ ಒಪ್ಪಿಗೆ ವಿರಡು ಉಪವಾ 

ಸಗಳನ್ನು ಮಾಡಬೇಕೆಂತಲೂ, ತಿಥಿ ನಿರ್ಣಯವನ್ನು ಹೇಳುತ್ತಾರೆ. 

ಅದು ಸರಿಯಲ್ಲವು. ವಿಂಟು ವರ್ಷ ವಯಸ್ಸಾದಮೇಲೆ ಎಂಭತ್ತು 

ವರ್ಷಿಗಳ ವಯಸಶ್ಸಾಗುವವರೆಗೂ ಏಕಾದಶೀ ವ್ರತವನ್ನು ಮಾಡಬ 

ಹುದು. ಆಮೇಲೂ ಶಕ್ತಿ ಇದ್ದರೆ ಮಾಡಬಹುದು. ಸುವಾಸಿನಿಯರು 

ಪತಿಯ ಆಜ್ಞ್ಚ್ಮೆಯನ್ನ್ಹಾಗಲಿ, ತಂದೆ ಮೊದಲಾದವರ ಅನುಜ್ಞೆಯನ್ನಾಾ 

ಗೆಲಿ ಪಡೆಯದ ವ್ರತೋಪವಾಸಾದಿಗಳನ್ನು ಮಾಡಿದರೆ, ವ್ರತಾದಿಗಳು 



ಭಾಪಾಮಯ ಧರ್ಮುಸಿನ್ನು ಸಾರ. ಳಿಸಿ 

ನಿಸ್ಸೃಲವಾಗುವುದಲ್ಲದೆ ಪುತ್ಯವಾಯವು ಸಂಭವಿಸಿ ಪತಿಗೆ ಆಯುಸ್ಸು 

ಹೀಣವಾಗುವುದು. ತಮಗೆನರಕಪ್ರಾಪ್ತಿಯಾಗುವದು. . ಉಪವಾಸ 
ಮಾಡುವದಕ್ಕೆ ಕತ್ತಿಯಿಲ್ಲದವರಿಗೆ 

ನಕ್ತಂ ಹವಿಸ್ಸನ್ನು ಮನೌದನಂ ವಾ ಫಲಂ ಶಿಲಾಃ ಶೀರ ಮ 

ಥಾಂಬು ಚಾ ಜ್ಛುಂ | ಯತ್ಸಂಚಗಮ್ಯಂ ಯದಿಚಾಪಿ ವಾಯುಃ 

ಪ್ರಕಸ್ಮಮತ್ರೋತ್ತರ ಮುತ್ತರಂಚ ॥ ೧॥ 

ನಕ್ಕಮಾಡುವುದು, ಅನ್ನ ನಲ್ಲದ ಹವಿಪ್ಪಪದಾರ್ಥವನ್ನು ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳು 

ವುದು, ಹಣ್ಣು, ವಿಲ್ಫು, ಹಾಲು; ನೀರು, ತುಪ್ಪ, ಪಂಚಗಮ್ಯ, ವಾಯು 

ಅವುಗಳಲ್ಲೊಂದರಿಂದ ಹಸಿವನ್ನಡಗಿಸಿಕೊಳ್ಳುವುದು ಸರಿಯಾದದ್ದು. 

ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ಮೊದಲಿನಿಂದ ಕ್ರಮವಾಗಿ ಒಂದಕ್ಕಿಂತ ಮತ್ತೊಂದು 

ಕ್ರೇಪ್ಯ್ಯವಾದದ್ದು ॥೧॥ 

ಈರೀತಿಯಾಗಿ ಯಾವುದಾದರೂ ಒಂದು ಬಗೆಯಿಂದ ಉಪವಾಸ 

ಮಾಡಬೇಕಲ್ಲದೆ ಏಕಾದಶಿಯನ್ನು ಬಿಡಕೂಡದು, ಮರೆತು ಅಥವಾ 

ತಿಳಿಯದೆ ಏಸಾದಶಿಯ ಉಪವಾಸವನ್ನು ಮಾಡುವುದು ತಪ್ಪಿಹೋದರೆ 

ದ್ಯಾದಶಿಯಲ್ಲಿಯಾದರೂ ಉಪವಾಸ ಮಾಡಬೇಕಾ. ದ್ಯಾದಶಿಯಲ್ಲಿ 

ಯೂ ಮಾಡದಿದ್ದರೆ ಯವಮಧ,್ಮ್ಯ ಚಾಂದ್ರಾಯಣವನ್ನು ಪ್ರಾಯಶ್ಚಿತ್ತ 

ರೂಪವಾಗಿ ಮಾಡಬೇಕು. ನಾಸ್ತಿ ಕತೆಯಿಂದ ಮಾಡದಿದ್ದರೆ ಪಿಪೀ 

ಲಿಕಾ ಮಧ್ಯ್ಯಚಾಂದ್ರಾಯಣವೇ ಪ್ರಾಯಕ್ಲಿತ್ಮವು. ಉಪವಾಸಮಾಡು 

ವುದಕ್ಕೆ ಕಕ್ತಿ ಯಿಲ್ಲದ ಪತ್ತಿತಂಡೆ,ಮೊದಲಾದವರಿಗೆ ಬದಲಾಗಿಹೆಂಡತಿ, 

ಮಗ, ಅತ್ತಿಗೆ, ಸಹೋದರ, ಮೊದಲಾದವರಿಂದ ಮಾಡಿಸಿದರೆ ನೂರು 

ಅಕ್ಕಮೇಧಯಾಗವನ್ನು ಮಾಡಿದಪ್ಪು ಪುಣ್ಣವುಂಟಾಗುವುದು. 

(೨೧) ವ್ರತಮಾಡಬೇ ಕಾದ ದಿನದ ನಿಕ್ಸೆಯವು. 

(೨೦) ವ್ರತದಿನ ನಿನ್ಫಯವು, ವ್ರತಮಾಡುವದಕ್ಕೆ ವೈಸ್ಸ್ಯವರೆಂ 

ತಲೂ, ಸ್ವ್ಯಾರ್ತರೆಂ-ಬೂ, ವಿರಡ.ವಿಧವಾದ ಅಧಿಕಾರಿಗಳುಂಟು, ಅವ 

ರಲ್ಲಿ ಸ್ಪಾಯಕಃ "" ಯಸ್ಕುದೀಫ್ಲಾಸ್ತಿವೈಪ್ನೃವೀ 3? ವಿಂಬ ವಚನಾನು 

ಪಾರವಾಗಿ ವಿಸ್ಲುದೀಹ್ಲೆಯನ್ನು ವಹಿಸಿರುವವರು ನೈಪ್ಟೃವರೆಂತಲೂ, 

ಉಳಿದವರು ಸಸ್ಟ್ರಾರ್ನರೆಂತಲೂ ಮಹಾ ನಿಬಂಧಗಳಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದೆ. ಆದರೂ 

5 



೨8 ಕಾರದಾ, 

RRR ು್ರ್ಟಾ ಪಾ 

$6 ವಂಶಪಾರಂಪರ್ಯವಾಗಿ ಯಾರು ಮೈನ ವರೆಂತಲೂ, ಸ್ಕಾರ್ತರೆಂ 

ತಲೂ, ಆಚರಣೆ ಬಂದಿದೆಯೋ ಅವರೇ ವೈಪ ವರೆಂತಲೂ,ಸ್ಟ್ಯಾರ್ತರೆಂ 

ತಲೂ ಹೇಳಿಸಿ ಕೊಳ್ಳುವರಂದು ದೊಡ್ಡವರು ಹೇಳುತ್ತಾರೆ ?? ಎಂದು 

ಹೇಳುವ "ಸಿಂಧು? ಕಾರನ ಅಭಿಪ್ರಾಯವನ್ನೇ ವಿಲ್ಲಾದೇಶಗಳಲ್ಲಿಯೂ, 

ಶಿಸ ಟರ ಪರಿಗ್ರಹಿಸಿರುವರು. ವೇಧೆಯೂ ಸಹ ಸೂರ್ಯೋದಯ 

ಕಾಲದವರೆಗೂ ದಶಮಿ ಇರುವುದೆಂತಲೂ, ಅರುಣೋದಯದವರೆಗೂ 

ದಶಮಿ ಅರುವದೆಂತ್ಗೂ, ಏರಡು ವಿಧವಾಗಿದೆ. ಸೂರ್ಯೋದಯಕ್ಕಿಂತ 

ನಾಲ್ಕುಗಳಗೆ ಮುಂಚೆ ಅರುಣೋದಯಸಾಲವು. ಹಿಂದಣದಿವಸವು 

ಸಂಪೂರ್ಣವಾಗಿ ಮುಗಿದಮೇಲೆ ಎಂದರೆ. ೬೦ ಗಳಗೆಯಾದಮೇಲೆ 

ಬರುವ ಕಾಲವೇ ಸೂರ್ಯೋದಯ ಸಾಲವು. (ವಿಂದರೆ ಸೂರ್ಯನು 

ಸಾಣಿಸುವಿತೆ) ಆದ್ದರಿಂದ ಹಿಂದಣ ದಿವಸದಲ್ಲಿ ೫೬ ಗಳಿಗೆ ಕಳೆದಮೇಲೆ 

ದಕಮಿಯು ೧ ವಿಫಳಿಗೆ ಇದ್ದಾಗ್ಳ್ಯೂ ಆದಿವಸದಲ್ಲಿ ಅರುಣೋದಯವೇಧೆ 

ಯು ಏಿಕಾದಕಿಗೆ ಬರುವುದು. ಇದು ಮೈಪವರ ವಿನ, ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಮಾತ್ರ 

ವೀಣಿಸಲ್ಪಡತಕ್ವ್ ದ್ದು. ೬೧ ಗಳಿಗೆ ಕಳೆದ ಮೇಲಿನ ಸೂರ್ಯೋದಯ 

ಕಾಲದಲ್ಲಿ ೧ ವಿಫಳಿಗೆಯ ಕಾಲ ದಶಮಿ ಇದ್ದಾಗ್ಯೂ ಸೂರ್ಯೋದಯ 

ವೇಥೆ ಯೆನಿಸುವುದು. ಇದು ಸ್ವಾರ್ತಸಂಪ್ರದಾಯಕ್ಕೆ ಸಂಬಂಧಪ 

ಟ್ರೃದ್ದು. ಹೋಯಿಸರುಗಳ ಚರ್ಚೆಯಿಂದ ವೇಧೆಯಲ್ಲಿ ಸಂದೇಹವುಂ 

ಟಾದರೆ.. 

ಬಹುನಾಕ್ಸ್ವಿರೋಧೇನ ಬ್ರಾಹ್ಮಣೇಷು ವಿವಾದಿಪು | 

ಏಕಾದಶೀಂ ಪೆರಿತ್ಫಜ್ಯ ದ್ಕಾದಶ್ಲೀಂ ಸಮುಪೋಪಯೇತ್ ॥೧॥ 

ಎಂಬ ವಚನಪ್ರ ಕಾರವಾಗಿ ದಶಮಿಯ ಮಧೆಯ ವಿಷಯವು ಅನುಮಾ 

ನಾಸ್ಟ್ರದವಾಗಿದ್ದರೆ ಅಂತಹ ಏಕಾದಶಿಯನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ದ್ವಾದಶಿಯ ದಿನವೇ 

ಉಪವಾಸ ಮಾಡಬಹುದು! ಹೀಗೆ ಏಸಾದಶಿ, ಕುದ್ದವಾದಹಜೆ ಸ೦ತಲೂ, 

ಇಟ್ಟ ವಾದದೆ ಸೆಂತಲೂ, ವಿರಡುವಿಧವಾಗಿದೆ. ಅರುಣೋನಯಕಾಲಕ್ಕೆ ದಕ 

ಮಿ" "ಅದ್ನ ಆ ಬಿಕಾದಶಿಯುವಿದ್ದವೆನಿಸುವದು. ಮೈಪ್ಸ್ಸ ವರು ಆ ಏಕಾ 

ದಶಿಯನ್ನು ಬಿಟ್ಟ ಸ್ಟ ದ್ರಾದಶಿಯಲ್ಲಿ ಉಪವಾಸ ಮಾಡಬೇಕು. ಅರುಣೋ 

ದಯನೇಧೆಯಿಲ್ಲದ್ದು ಕುದ್ಧವೆನಿಸುವುದು. ಪೂ ಸ ಏಕಾದಶಿಯ 
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ಏಕಾದಶಿಮಾತ್ರ ಹೆಚ್ಚಾ ಗಿರುವದೆಂತಲೂ, ದ್ಯಾದಶಿಮಾತ್ರ ಹೆಚ್ಚಾಗಿರು 

ವುದೆಂತಲೂ, ಎರಡೂ ಹೆಚ್ಚಾ ಗಿರುವುದೆಂತಲೂ, ಎರಡೂ ಹೆಚ್ಚಾ ಗಿಲ್ಲದಿ 

ರುವುದೆಂತಲೂ, ನಾಲ್ಕ್ಯುವಿಧವಾಗಿರುವುದು. ಹೆಚ್ಚಾಗಿರುವುದೆಂದರೆ ಸೂ 

ರ್ರೋೋದಯವಾದಮೇಲೆ ಇರುವ ಗಳಗೆಗಳ ವ್ಯಾಪ್ತಿ ಇರುವುದೆಂದು ತಿಳಿ 

ಯಬೇಕಾು. 

ಮೈಪ್ಕೃವ (ಭಾಗವತ್ಸೆಕಾರಶಿಗೆ) ಉದಾಹರಣೆಗಳು: 

ದಶಮಿ 3 ಗಳಿಗೆ, ಏಕಾದಶಿ ೬೦ ಗಳಿಗೆ, ೧ ವಿಘಳಿಗೆ, ದ್ಯಾದಶ(ಘ್ಟ್ಯ 

ದಿವಸವಾದ ದರಿಂದ) ೫೪ ಗಳಿಗೆ ಹೀಗಿದ್ದ ರೆ ಏಕಾದಶಿ ಮಾತ್ರ ಹೆಚ್ಚಾ ಗಿ 

ರುವ ಶುದ್ದ ಸಾದಶಿಯಾಗುವುದು. ಇಲ್ಲಿ ಮೈಪ್ಸ್ಸ ವರು ದ್ಯಾದಕಿಯಲ್ಲಿ 

ಉಪವಾಸದಾಡಬೇಕು. ಸ್ಕಾ ರು ಏಿಕಾದಶಿಯಲ್ಲಿಯೇ ಉಪವಾಸ 

ಮಾಡಬೇಕು. ದಕಮಾ » ಏಕಾದಶಿ ೫, ದಾದಶಿ ೬೦, ೧ ಇದು 

ದ್ಯಾದಶಿಮಾತ್ರ ಹೆಚ್ಚಾ ಗಿರುವ ಶುದೆ ್ಸಫ್ರಕಾದಕಶಿ ಇಲ್ಲಿಯೂ ಮಪ ವರು 

ದ್ಹಾದಶಿಯಲ್ಲಿಯೂ ಸತ್ಯ ರು ನಿಸಾವಶಿಯಲ್ಲಿಯೂ ಉಪವಾಸಮಾಡ 

ಬೇಕು. ದಕನಿಖಣನಿಕಾದಶಿ ೬೦, ೧ದ್ಭಾದಶಿ 3೫೨ ಇದು ಉಭಯಾಧಿಕ 

ಕುದ್ದೈಕಾದಕಶಿ, ವೈಪ್ಫೃವರೂ ಸ್ಮಾರ್ತರೂ ವಿರಡನೆಯಏ ಕಾದಶಿಯನ್ನೇ 

ಮಾಡಬೇಕು. ದಕನಿ 30 ಏಕಾದಶಿ ೫ತದ್ಕಾದಕಿ ೫೪, ಆದು ಎರಡೂ 

ಹೆಚ್ಚಾ ಗಿಲ್ಲದ್ದು ಕ ವೈಸ್ಥೃವರೂ ಸ್ವಾರ್ತರೂ ಮೊದಲ ಏಕಾದಶಿಯನ್ನೇ 

ರ ಸಂಶ್ಲೇಪವಾದ ವೈಸ್ಥ್ಯವೈಸಾ ದಶಿಯನಿರ್ಫ ಯವು. 

ರೈ ಫಕಾದಶಿಗೆ ಉದಾಹರಣೆಗಳು: ೨ 

ಸ. ಗೆ ದಶಮಿಯ ವೇಧೆಯಿದ್ದ ರೆ ಜು ತ್ರ ಕಾದ 

ಶಿಯೆಂತಲೂ, ಹಾಗಿಲ್ಲದಿದ್ದರೆ ಕುಡೆ ಪ್ರ ಕಾದಶಿ AA 'ಭಿಹಾದ 

ಶಿಯು ವಿರಡು ವಿಧವಾಗಿದೆ. ಪೂ ನಿರಡೂ ಏಕಾದಶೀಮಾತ್ರಾಧಿಕ್ಸಾ, 

ದ್ವಾದಶೀ ಮಾತ್ರಾ ಧಿಕ್ಟೃ ಉಭಯಾಧಿಕ್ಸ್, ಅನುಭಯಾಧಿಕ್ಕ್ (ನಿರಡೂ 

ಹೆಚ್ಚಿಲ್ಲದ್ದು) ವೆಂಬ ನಾಲು ತ್ವ ಭೇದಗಳನ್ನು ಹೊಂದಿರುವದು, ವಿಂ 

ದರೆ ಒಟ್ಟು ಬಂಟು ವಿಧಗಳಾಗುವುದು-ಉದಾಹರಣೆ:-_ದಕನಿ ೫, 

ಏಸಾದಕಿ ೬೧, ೧, ದ್ಭಾದಶಿ ಕ್ಸಯದಿಂದ ೫೪, ಇದು ಏಕಾದಶಿ 

ಮಾತ್ರ ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ಉಳ್ಳ ಕುದ್ದ ಪ್ರಿಕಾದಕಿಯು, ದಶಮಿ ಕ,ನಿಕಾದಕಿ ೨, 



ಇ ಕಾರದಾ., 

ಬ 

ದ್ಯಾದಶಿಹ್ನೆಯದಿಂದ ೫7, ಇದು ಏಕಾದಶಿಮಾತ್ರ ಹೆಚ್ಚಾಗಿರುವನಿದ್ದೆ 
ಕಾದಶಿ, ಈ ಎರಡು ಸಂದರ್ಭಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಸ್ಟ್ರಾ ರ ್ರಗೃಪೆಸ್ನ ರು ಮೊನಿಲ. 

ನೆಯ ಏಿಕಾದಶಿಯನ್ನೂ, ಸ್ಥಾ ರ್ರ ಸ ಮೋ ಫೂಸಪೇಷ್ಥೆ 

ಯಜ್ಞ ಗೃಹಸ್ಥ ರೂ, ವಾನಪ್ರಸ್ನರೂ, ವಿಧವೆಯರೂ, ಮತ್ತು ವೈಪ್ಸೃ 

ವರೂ ಎರಡನೆಯ ಏಸಾದಶಿಯಲ್ಲಿ ಉಪೋಪ್ನ ಮಾಡಬೇಕು. ವಿಷ್ಣು 

ಪ್ರೀತ್ಯರ್ಥವಾಗಿ ಉಪವಾಸಮಾಡತಕ್ತ್ಯ ಸ್ಟಾರ್ತಗೃಹಸ್ಥ ರು ಎರಡು 

ಉಪವಾಸಗಳನ್ನು ಮಾಡಬೇಕೆಂದು ಕೆಲವರು ಹೇಳುತ್ತಾರೆ. ದಶಮಿ 

೫೪, ಏಕಾದಶಿ ೬೦, ೧, ದ್ವಾದಶಿ ೪, ಇದು ಏಕಾದಶಿ ದ್ವಾದಶಿ ಇವು 

ಗಳೆರಡೂ ಹೆಚ್ಚಾಗಿರುವ ಕುದ್ಲೈೈಕಾದಶಿ, ದಶಮಿ ೨, ಏಕಾದಶಿ ಎ, 

ದ್ವಾದಶಿ ೪, ಇದು ಉಭೆಯಾಧಿಕೃವುಖ್ಯ ವಿದೆ ಸಿಕಾದಶಿ. ಈ ಎರಡು 

ಸಂದರ್ಭಗಳಲ್ಲಿಯೂ, ಸತ್ತಾರ, ನೈಪ್ಥೃವರೆಲ್ಲರೂ ಉಳಿದ ವಿರಡನೆಯ 

ಏಕಾದಶಿಯಲ್ಲಿಯೇ ಉಪವಾಸಮಾಡಬೇಕು. ದಕವಿ ೫ ಏಕಾದಶಿ 

ರ೯,ದ್ಯಾದಶಿ೬ಂ,೧, ಇದುದ್ಧಾದರಿಮಾತ್ರ) ಹೆಚ್ಚಾ ಗಿರುವ ಕುದ್ದ ಕಾದಕಿ 

ಇಲ್ಲಿ ಸ್ವಾರ್ತರಿಗೆ ಬಿಕಾದಶಿಯಲ್ಲಿಯೇ ಉಪವಾಸವೆಂದು ಮಾಧವಾ 

ಚಾರ್ಯರ ಅಭಿಪ್ರಾಯವಿದೆ. ಹೇಮಾದ್ರಿ ಮುತದಂತೆ ಎಲ್ಲರೂ ದ್ಯಾದಶಿಯ 

ದಿನವೇ ಉಪವಾಸ ಮಾಡಬೇಕಾ. ಮೋಹಾವೇಶೈೆಯುಳ್ಳ ಸ್ವಾರ್ತ 

ಗೃಹಸ್ಥ ರು ದ್ಯಾದಶಿಯ ದಿವಸದಲ್ಲಿ ಉಪವಾಸಮಾಡಬೇಕೆಂದುಕೆಲವರು 

ಹೇಳುವರು. ದಕಮಿ ೧, ಏಕಾದಶಿ ಫ್ಲಯತಿಥಿಯಾದಾಗ 3೪, ದ್ವಾದಶಿ 

ವೃದ್ಧ ತಿಥಿ ೬೦, ೧, ಇದು ದ್ಕಾದಶಿಮಾತ್ರ ಹೆಚ್ಚಾ ಗಿರುವ ವಿದ್ದೈೈ ಸಾದ 

ಶಿಯು. ಇಲ್ಲಿ ವಿದ್ಯ ಚು ವವ ಸ್ಪ್ಟ್ರಾರ್ತರಿಗೂ ಉಪವಾಸವು” ದ್ಯಾದಶಿ 

ಯಲ್ಲಿಯೇ 'ಆಗಬೇತು. ಅಂತು ಎರಡೂ ಹೆಚ್ಚಾ ಗಿದ್ದ ರೆ ಅಥವಾ ದ್ಬಾ 

ದಶಿಮಾತ್ರ; ಹೆಚ್ಚಾ ಗಿದ್ದರೆ ಸ್ವಾರ್ತರು ವಿದೆ ಕಾಶಿಯನ್ನು ಬಿಡಬೇ 

ಕಲ್ಲದೆ ಬೇರೆ ಸಂದರ್ಭದಲ್ಲಿ ಬಿಡಕೂಡದು. ಮೇಲೆ ಹೇಳಿದ ಆರು 

ವಿಧದ ಆಧಿಕ್ಯವುಳ್ಳ ವಿಕಾದಶಿಗಳನ್ನೂ ಬಿಟು ಸ ಮೈಪ್ಸೃವರು ದ್ಯಾದಶಿಯ 

ದಿನದಲ್ಲಿ ಉಪವಾಸ ಮಾಡಬೇಕು. ಎರಡೂ ಹೆಚ್ಚಾಗಿಲ್ಲದ ಕುದ್ರೆ ರ 

ಘಾದಕಿ ಯಾವುದೆಂದರೆ--ದಕಮಿ ೫೬, ಏಕಾದಶಿ ೫, ದ್ವಾದಶಿ ರಃ 

ಇದು; ಇಲ್ಲಿ ಸ್ವರ ರಿಗೆ ತುದ್ಧಫಾದ ರಿಂದ ಮೊದಲ ಏಐಕಾದಕಿಯ್ಯೂ 
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ವಿದ್ದ ವಾದ್ದ ರಿಂದ ವೈಸ್ಥ್ಯ ಪರಿಗೆ ದಾದಶಿಯೂ, ಉಸಪವಾಸಹಾಲಗಳು, 

ದಕಮಿ Ky ಏಕಾದಶಿ ಹಯತಿಥಿ ೫೬, ದ್ಬಾದಶಿ ೫ 'ಇದು ವಿರಡೂ 

ಹೆಚ್ಚಾಗಿಲ್ಲದ ಭಕನ ಅಲ್ಲಿಯೂ ಸಕ್ಚಾರ್ನರಿಗೆ ಏಕಾದಶಿಯೂ, 

ವಪ ವರಿಗೆ ದ್ಭಾದಶಿಯೂ ಉಪವಾಸ ಮಾಡತಕ್ಕ್ ಕಾಲಗಳಾಗಿವೆ. 

ಏಕಾದಶಿ ದ್ಯಾದಕಿ ಇವೆರಡೂ ಹೆಚ್ಚಾ ನ ಗಿಲ್ಲದ ವಿದ್ದೈತಾದಶಿ ವಿಂಬ 

ಈ ಕಡೆಯ ಭೇದಕ್ಕೂ,ಮೊದಲಿನ ಏರಡು ಭೇದಗಳಿಗೂ ಹೋಲಿಕೆ 

ಯಿರುವುದರಿಂದ,ಮೊದಲ ಎರಡು ಭೇದಗಳಂತೆ ಲಲ್ಲಿಯೂ,ಯತಿಗಳೂ, 

ಮೋಪ್ರೂಪೇಫ್ಲೆಯುಖ್ಯವರೂ, ಹ ವಿರಡನೆಯ ಏಕಾದಶಿಯ 

ಲ್ಲಿಯೇ ಉಪವಾಸಮಾಡಬೇಕೆಂತಲೂ, ವಿಪ ದಿ ಬತಿಗಾಗಿ ಮಾಡುವವ 

ದು ಎರಡು ಉಪವಾಸಗಳನ್ನು ಇಡಾ ಚ ಶೋರುವುದು. ಈಗ 

ಶಿವ ಒರಲರೊ ಹೇಮಾದ್ರಿಯ ಅಭಿಪ್ರಾಯವನ್ನೂ, ಮೋಫಾಖೇಸ್ಲೆಮೊ 

ದಲಾರುನನ್ನೂ ಬಪ್ಪದೆ, ಮಾಧವ ಮತಾನುಸಾರವಾಗಿಯೇ ಸ್ಪ್ಯಾರ್ತ 

ರೆಲ್ಲರಿಗೂ ಒಂದೇ ES ನಿದ್ದೆ ಯಿಸುತ ತ್ಲಾರ. ಎರಡು ಉಪವಾ 

ಸಗಳನ್ನಾಗಲಿ, ಶುದ) ಧಿಶದ್ಧಾದಶಿಯಲ್ಲಿ ಬಿಲ್ಲರಿಗೂ ಎರಡನೆಯ ದಿನದ 

ಉಪವಾಸವನ್ನಾಗಲಿ, ಎಲ್ಲಿಯೂ ಹೇಳುವುದಿಲ್ಲ. ಆದ್ದರಿಂದ ಎಲ್ಲದೇ 

ಕಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಮಾಧವಾಚಾರ್ಯುರ ಅಭಿಪಾ)ಯದಂತೆಯ್ಲೇ ಆಚರಣೆಯಲ್ಲಿ 

ದೆ ವಿಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. ಈ ವರೆಗೆ ಹೇಳಿದ್ದರಲ್ಲಿ ov ಸ್ವಾರ್ಮೈ 

ಹಾದಶಿಯ ಭೇದಗಳನ್ನೂೂ ೧೪ ಮೈಸ್ಕ್ಯವೈ'ಕಾದಶಿಯ ಭೇದಗಳ 

ನ್ನೂ ತಿಳಸಿದಂತಾಯಿತೆಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. ಇನ್ನೂ ವಿಶದವಾಗಿ ತಿಳಿ 

ಯಜಬೇಕಾದರೆ ದೊಡ್ಡ ಗ್ರಂಥಗಳನ್ನು ನೋಡಿ ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳಬೇಕು. 

ಇಲ್ಲಿ ೪ ಭೇದಗಳಿಗೂ ಬೇರೆ ಬೇರೆ ಉದಾಹರಣೆಗಳನ್ನು ಹೇಳಿದ 

ರೆ ಸಾಮಾನ್ಯರಿಗೆ ಭ್ರಾ)ಂತಿಯುಂಟಾದೀತೆಂದು ನಿರ್ಣಯ ಸಹಿತವಾಗಿ 

ಬೇರೆಪಟ್ಟಯನ್ನು ಮುಂದೆ ಖರೆದಿದೆ. ಅದನ್ನು ನೋಡಿ ತಿಳದು ಹೊ 

ಬಹುದು. 

(ಮೂರನೆಯ ಉದ್ದೆ ಇಕದಲ್ಲಿ ಮುಂದೆ ಹೇಳುವೆವೆಂದು ಸೂಚಿ 

ಸಿದ್ದ » ಮಲಮಾಸದಲ್ಲಿ ಮಾಡಬೇಕಾದ ವ್ರತವಿಕೇಪವು) 



qv ಕಾರದಾ. 

(ಅಧಿಮಾಸೇತು ಸಂಪ್ರಾಪ್ಲೇ ಗುಡಸರ್ಪಿರ್ಯತಾನಿಚ | 

ತ್ರಯಸ್ತ್ರಿಂಕದಪೂಪಾನಿ ದಾತವ್ಯಾನಿ ದಿನೇದಿನೇ ಗ 

ಅಧಿಮಾಸೇತು ಸಂಪ್ರಾಷ್ಟೇ ತ್ರಯಸ್ತಿಂಕತ್ತು ದೇವತಾಃ | 

ಉದ್ದಿ ಕ್ಯಾಪೂಪದಾನೇನ ವೃಥಿ ನೀದಾನಘಫಲಂಲಭೇತ್ Il-oll 

ತ್ರಯಸ್ತ್ರಿಂಕದಪೂಪಾನ್ನಂ ಸಾಂಸ್ಕ್ಯಪಾತ್ರೇನಿಧಾಯಚ | 

ಸಫ್ಫೈತಂ ಸಹಿರಣ್ಣುಂಚ ಬ್ರಾಹ್ಮಣಾಯ ನಿಮವೇದಯೇತ್ | ॥ 

ವಿಷ್ಣು ರೂಪೀ ಸಹಸ್ರಾಂಕು ಸ್ಪರ್ಫಪಾ ಪಪ್ರ ಣಾಕನಃ | 

ಅಪೂಪಾನ್ನ ಪ್ರದಾನೇನ ಮಮಪಾಪಂವ್ಯಪೋಹತು ell 

ನಾರಾಯಣ ಜಗದ್ಭೀಜ ಭಾಸ್ತರಪ್ರತಿರೂಪಕ | 

ವ್ರತೇನಾನೇನಪುತ್ರಾಂಕ್ಲ ಸಂಪದಂಚಾಭಿವರ್ಧಯ ॥॥ 

ಯಸ್ಭುಹಸ್ಕೇಗದಾಚಕ್ರೋ ಗರುಡೋಯಸ್ಯವಾಹನಂ | 

ಕಂಖಕಿಕರತಲ್ಲ್ನೇಯಸ್ಕೃಸಮೇ ವಿಪ್ಲುಃಪ್ರುಸೀದತು Hall 

ಕಲಾಹಾಪ್ಕೂದಿರೂಪ್ನೇಣ ನಿಮೇಪಘಫಟಸಾದಿನಾ | 

ಯೋವಂಚಯತಿ ಭೂತಾನಿ ತಸ್ಪೆ ಪಿ ಕಾಲಾತ್ಸನೇನಮಃ ॥೩॥ 

ಶಕುರುಹ್ಲೇತ್ರಮಯಂದೇಕಃ ಕಾಲಃ ಪರ ದ್ವಿಹೋಹರಿಃ| 

ಪೃಥ್ಛೀಸಮಮಿದಂದಾನಂ ಗೃಹಾಣ ಪ್ರರುಪೋತ್ಕಮ ॥/॥ 

ಮಲಾನಾಂಚ ವಿಕುದ್ದ್ಯೂರ್ಥಂ ಪಾಪಪ್ರಕಮನಾಯಚ |! 

ಪುತ್ರಪೌತ್ರಾಭಿವೃದ್ಧ್ಯರ್ಥಂ ತುಭ್ಯಂದಾಸ್ಕಾಮಿ ಭಾಸ್ಕ್ರರ್ಷ॥ 

ಮಂತ್ರೇಣಾನೇನ ಯೋದದ್ಧಾತ್ ತ್ರಯಸ್ತ್ರ ೦ಕದಪೂಪರ್ಸಾ | 

ಪ್ರಾಪ್ಟೋತಿ ವಿಪುಲಾಂ ಲಘ್ಷ್ಮೀಂ ಪುತ್ರಪೌತ್ರಾದಿಸಂಪದಃ ॥೧೦॥ 

(ಇತಿನಿರ್ದೆಯಸಿಂಧು8) (ಅಧಿಕಮಾಸದಲ್ಲಿ ಬೆಲ್ಲ, ತುಪ್ಪ ಇವುಗ 

ಳ೦ದ ಮಾಡಿದ ತಿತಭಶ್ನ್ಮಗಳನ್ನು ಪ್ರತಿದಿನವೂ ದಾನಮಾಡಬೇ ಕು)!ಂಗ 

ಅಧಿಕಮಾಸದಲ್ಲಿ ಮೂವತ್ತು ಮೂರು ದೇವತೆಗಳನ್ನು ಉದ್ದೆ. (ಕಮಾಡಿ 

ವ್ಲಿಟ್ಲಿ ಭಫ್ಟ್ಯಗಳನ್ನು ದಾನಮಾಡಿದರೆ ಭೂದಾನಮಾಡಿದ ಫಲವುಂಟಾಗು 

ತ್ತ್ಯದೆ1೨॥ ಎಂ ಭಹ್ಟಗಳನ್ನು ಕಂಚಿನಪಾತ್ರೆಯಲ್ಲಿ ತುಂಬಿ ತುಪ್ಪವನ್ನು ಬ್ಲ 
ಹಾಸಿ ದಫ್ಲಿಣೆಯ ಸಹಿತವಾಗಿ ಬ್ರಾ ಹ್ಹೃಣನಿಗೆ ದಾನಮಾಡಬೇಕು 141 



ಭಾಪಾಮಯ ಧರ್ಮಸಿನ್ನು ಸಾರ. ಟೆ 

ದಾನಕ್ಕೆ ಮಂತ್ರಗಳು : ಸಮಸ್ತ ಪಾಪೆವನ್ನೂಪರಿಹಾರಮಾಡು 

ವ, ವಿಷ್ಣ್ಯುರೂಪನಾದ ಸೂರ್ಯನು ಈ ಭತ್ಮ್ಯದಾನದಿಂದ ನನ್ನ ಪಾಪ 

ವನ್ನು ಹೋಗಲಾಡಿಸಲಿ | 8 ॥ ಸೂರ್ಯರೊಪೆನಾಗಿಯೂ, ಲೋಕಕ್ಕೆ 

ಮೂಲಸಾರಣನಾಗಿಯೂ ಆರುವ ನಾರಾಯಣ ಮೂರ್ತಿಯೇ! ಈ 

ವ್ರತದಿಂದ ನನಗೆ ಪುತ್ರರನ್ನೂ » ಐಕ್ಳುರ್ಯವನ್ನೂ ಅನುಗ್ರಹಿಸು ಗ 

ಕು ಗರುಡವಾಹನನಾಗಿಯೂ, ಇರುವ 

ವಿಷು ವು ನನಗೆ ಪ ಪ್ರಸನ್ನನಾಗಲಿ Hell ಸಲ್ಮಾ ಕಾಪ್ಟ್ರಾ್ ನಿಮೇಪ್ಯ 

ಫಟಾ, ವೊದಲಾದ 'ಾಲರೂಪನಾಗಿಯೂ' ತಾನೇ ಇದ್ದು ಕೊಂಡು 

ಸರ್ನಪ್ರಾಣಿಗಳಗೂ, ಸ ಜಾ ರುವ ವಿಪ ಪ್ಸುವಿಗೆ 

ನಮಸಾ ಶರವು ೩ ಈ ಸ್ಥಳವೇ ಕುರುಶ್ಲೇತ್ರವು ಈ ಹಾಲನ್ನೇ ತು 

ರ್ದಶೀ 'ಪಾರ್ಣಮಾಸ್ಯೆಯ' ಮಧ್ಯದಲ್ಲಿರುವ ಪುಣ್ಣುಕಾಲವು ( ಸರ್ಕಾ 

ಲವು) ಈ ಭಕ ಶ್ಲದಾನವು ಭೂದಾನಕ್ಕೆ ಸಮಾನವಾದದ್ದು, ಮಹಾ 

ವಿಷ್ಣುವೇ ! ತೆಗೆದುಕೊಂಡು ನನ್ನನ್ನು ಉದ್ದಾರಮಾಡು Iv I ವಿಲ್ಫ್ರೈೆ 

ಸೂರ್ಯನೇ! ಮಾಲಿನ್ಯುವನ್ಸೂ, ಸಾವವನ್ನೂ ಹೋಗಲಾಡಿಸಿ ಕೊಳ್ಳುವು 

ದಕಳ್ಕೂ, ಪುತ್ರ, ಪಾತ್ರರ ಟ್ಟು ನಿಂಗೆ ಅದನ್ನುದಾನವಾಗಿ 

ಇೊಡುತ್ತೇನೆ ೯॥ ಈ ಮಂತ್ರಗಳಿಂದ ಅಿಫ್ಟಿ ಭಷ್ಮ್ಮಗಳನ್ನು ಅಧಿಕ 

ಮಾಸದಲ್ಲಿ ಪ್ರತಿದಿನವೂ ಯಾರು ದಾನಮಾಡುತಾ ರೆಯೋ ಅವರು ಅಪಾ 

ರವಾದ ಕಾರ್ಯವನ್ನೂ, ಪುತ್ರ ಪಾತ್ರಾಭಿವೃ ದಿ ದ್ಭಿಯನ್ನೂ ಹೊಂದುವರು.) 

ಏಕಾದಶೀ ಭೇದ ಮತ್ತು ಅವುಗಳ KA ಯದ ಪಟ್ಟಿ : 

ಇಲ್ಲಿ “ನ್ಯೂನ, ಬಂದರೆ ಸೂರ್ಯೋದಯ. : ಹಾಲಕ್ಕಿ ಜಿ ಮುಂಚಿತ 

ವಾಗಿ ಮುಗಿಯುವುಡೆಂತಲೂ, "ಸಮ, ವಿಂದರೆ ಸೂರ್ಯೋದಯ ಷಾ 

ಲಕ್ಕ ಸರಿಯಾಗಿ ಮುಗಿಯತಕ್ಕ್ದ್ಹೆಂತಲ್ಕೂ ಎಂದರೆ ೬೦ ಫೆಳಿಗೆಯು 

ಫದ್ದೆಂತಲೂ, "ಅಧಿಕ್, ಎಂದರೆ ಸೂರ್ಯೊೋದಯವಾದಮೇಲೂ ಅರತ 

ಫ್ಹ್ದ್ಲೆಂತಲೂ ತಿಳಿಯಬ್ಲೇಕು. ಮತ್ತು ಉದಾಹರಣೆಯಲ್ಲಿ ತೋರಿಸಿ 

ರುವ ಘಳಿಗೆಗಳ ಸಂಖ್ಯೆಯಲ್ಲಿ ಮೊದಲನೆಯದನ್ನು ಈ ಗ್ರಂಥಕಾರನು 

ಉದಹರಿಸಿದ್ದೆಂತಲೂ, ಎರಡನೆಯದು ಫ್ ಸಾರಹಾರನುಹೇಳರುವು 

ದೆಂತಲೂ, ತಿಳಿಯಬೇಕು. 

LLL AAA NN PAAR ುುುಸುುರುು ಟ್ಟ ಟೂ AAA 
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ಕೆಂ ಬಾಪೂಮಯ ಥಮನಸಿನ್ನಾ ಸಾರ. 
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೪೪ ಕಾರದಾ. 

ಅ ರ AA AR ಖಾಜ 

( ೨)ಸಂಹ್ಲೇ ಪವಾದ,ವ್ರತದಿನನಿಕ್ಸಯವು. 

೨°" ಸಂಹ್ಲೇವವಾಗಿ, ವ್ರತದಿಸನಿರ್ಣಯವು--ಜಯಂತೀವುತವ 

ನಿ ತಾಂ ಕಾಮ್ಯುಂಚ್ಛೆ ಕಾದಶೀವ್ರ ತಂ | ಅರುಣೋದಯ ವೇಧೋತ್ರ 

ಸೂ ೧ ರ್ಯೋದಯೇತಥಾ lo ಉಳ್ಕಾದೆ ಸ್ಕಾ ದಕೆವಿಾವೇಧೌ ವೈಪ 

ವಸ್ಟ್ರಾರ, ಯೋ ಕ್ರ) ಮಾತ್ | ವಿದಾ ತ್ಯಾಜ್ಛಾವೈಪ್ಟ ಮೇನ ಕುದಾ ನಿಪ 

ಧಿಕ್ಟುಸಂಭವೇ ॥.೨॥ ಏಕಾದಶೀ ದ್ಯಾದಶೀವಾತಧಿಕಾಚೇತ್ತ KS ಜ್ಯ 

ತಾಂದಿನಂ।ಪೂರ್ಕಾಗ್ರಾ ಹ್ಯಂತೂತ್ತರಂ ಸ್ಯಾದಿತಿವೈ ಪ್ಲ ವನಿದ್ಭಯಃ ॥| 

ವಿಕಾದಕೀವ್ರತವನ್ನು ಮಾಡದೆ ಹೋಗುವದರಿಂದ ದೋಪವುಂ 

ಬೆಂದು ಹೇಳಿರುವದರಿಂದ ಜಯಂತೀವ್ರತದಂತೆ ನಿತ್ಯುವಾದದ್ದಾ ಗಿಯೂ, 

ವ್ರತೆವನ್ನುಮಾಡುವದರಿಂದ ಐಕ್ಶರ್ಯಾನೊದಲಾದ ಫಲಗಳುಂಟೆಂದು ಹೇ 

ಳುವುದರಿಂದ ಕಾಮ್ಭ್ಯವಾಗಿಯೂ,ಹೀಗೆ ಏಕಾದಶೀವ್ರತವು ಹಾಮ್ಯೂವ್ರು 

ತವಾಗಿಯೂ ನಿತ್ಛುವ್ರತವಾಗಿಯೂ ಇದೆ. ಈ ಏಕಾದಶೀ ತಿಥಿಗೆ ಅರು 

ಣೋದಯ ದಶಮಿಾಸವೇಥೆಯಂತಲೂಸೊರ್ಯಫೋದಯ ದಕಮಾಾವೇಧೆಖಂತ 

ಲೂವೇಧೆಗಳುಏರಡುಬಗೆಯಾಗಿವೆ.ಈವೇಧೆಗಳನ್ನುಕ್ರುಮವಾನಿವೈಪ್ಳ 

ವರೂಸ್ವ್ವಾರ್ತರೂವಿಣಿಸಬೇಕಂ.ಅಂದರೆವೈಷ್ಟೃವರು ಅರುಣೋದಯ 

ಕಾಲದಲ್ಲಿ ರಕಕಮಿಯಿಂದ ವೇಧೆಯನ್ನೂ, ಸ್ಕಾರ್ಲ ರು ಸೂರ್ಯೋದಯ 

ಕಾಲದಲ್ಲಿ ದಕಮಿಯಿಂದ ವೇಧೆಯನ್ನೂಗ್ರಹಿಸೆ ಬೇಕು. »೬ಫಳಗೆ 

ಯಾದಮೇಲೆ ಅರುಣೋದಯ ಸಾಲವು, ಸೂರ್ಫೈನುಕಾಣಿಸುವುದೇಸೂ 

ರ್ಫೋದಯ ಕಾಲವು, ಪಾರೆಂಪಠ್ಯವಾಗಿಯಾರುವೈ ಪ ವರೆಂತಲೂ, 

ಸ್ಟಾರ, ರೆಂತಲೂ ಆಚರಣೆಯಲ್ಲಿಬಂದಿದೆಯೋ, ಅವರೇ ಸ್ಟ್ರಾರ್ಕ ರೆಂ 

ತಲೂ, ವೈ ವರೆಂತಲೂ ಹೇಳಿಸಿಕೊಳ್ಳುವರೆಂದು ದೊಡ್ಡ ವರು ಹೇಳು 

ವುದರಿಂದ ಅದೇರೀತಿ ಸುನ್ನ್ನೇ ೯ ಗ್ರಹಿಸಬೇಕು. ಮೈಸ ವರು ಅರುಣೋ 

'ದಯವೇಧೆ ಸುಳ್ಯ ಏಕಾದಶಿಯನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ದ್ಯಾದಶಿಯಲ್ಲಿ ಉಪವಾಸ 

ಮಾಡಬೇಕು. ಅಧಿಕ ತಿಥಿಯಾಗಿದ್ದ ರೆ ಬ್ (ಸೂರ್ಕೋದ ಖಾನಂ 

ತರೆದಲ್ಲಿಯೂ ಅರುವದಾಗಿದ್ದ ರೆ) ಖಿತಾದಕಿ, ದ್ಯಾದಶಿಗಳೆರಡೂ ಅಧಿಕ 

ವಾಗಿದ್ದ ರೆಕುದ್ದೆ ಸ ಕಾದಶಿಯಾಗಿದ್ದ ರೂ ಮೊದಲನೆಯದನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ವಿರ 

ಡನೆಯ' ಏಕಾದಶಿಯಲ್ಲಿ ಉಪವಾಸಮಾಡಬೇಕು. ಇದರಂತೆ ಏಕಾದ 
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ಶಿಯೊಂದೇ ಅಧಿಕವಾಗಿದ್ದರೂ ಅಥವಾ ದ್ಯಾದಶಿಯೊಂದೇ ಅಧಿಕವಾಗಿ 

ದ್ದರೂ ಮೊದಲನೆಯದನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಎರಡನೆಯ ಏಸಾದಶಿಯಲ್ಲಿಯೇ 

ಮೈಪ್ಸ್ಸೃವರು ಉಪವಾಸಮಾಡಬೇಕು. ಇಂತು ವೈಪ್ಚ್ಯವನಿನ್ಚ್ಣಯವು. 

ಸಸ್ವ್ರರ್ತನಿರ್ಲ್ಯಯನನ್ನು ಹೇಳುತ್ತಾನೆ --ಏಕಾದಶೀ ದ್ಯಾದಶೀ ಚೇತು 3 

ಭಯಂ ವರ್ಧತೇಯದಾ | ತದಾ ಪೂರ್ಯಂ ದಿನಂ ತ್ಯಾಜ್ಛಂ ಸ್ಟ್ರಾರೆ ೪ 

ರ್ಗ್ರ್ರಾಹ್ಯುಂ ಪರೆಂದಿನಂ 1೧! ಖಿ ಕಾದಶೀ ಮಾತ್ರವೃದ್ಧಾ ಗೃಹಿಯ ತೋ 

ರ್ವ್ಮೃವಸ್ಥಿ ತಿ$ 1 ಉಪೋಪ ಗ ಹಿಭಿಃ ಪೂರ್ಯಾಯತಿಭಿಕ್ಟೊ ೇತ್ತರಾತಿ 

ಥಿಃ ॥೨॥ ದ್ವಾದಶೀಮಾತ್ರ ವೃದ್ಧಾ ತು ಕುದ್ದಾ ವಿಡೆ ವ್ಯವಸ್ಥ ತೇ! ಕು 

ಪ್ಲಾಫೊರ್ಲೋತ್ತ ರಾ ವಿದಾ ಸ್ಟಾರ ನಿರ್ದ ಯ ಈೆದ್ಯ ಕಃ lll 

ಏಕಾದಶಿ, ದ್ವಾಜಕಿಗಳರಹೊ ವ ದ್ಚತಿಥಿಗಳಾಗಿದ್ದರೆ ಆಂದರೆ 

ಸೂರ್ಯೋ ದಯಾನಂತರದಲ್ಲಿ ಇದ್ದ ರೆ ಜೆ, ವೌದಡ್ವಾ ದರೂ ಮೊದಲಭಿ 

ಹಾದಶಿಯನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ನಿರಡನಪದರಲ್ಲಿಯೇ ಸ್ವರ ರು ಉಪವಾಸ 

ಮಾಡಬೇಕ. ಏಸರಿದಕಿಯೊಂದೇ ವೃ ದ ತಿಥಿಯಾಗಿದ್ದ ರೆ ಗ್ರಿಹನ್ಸಿ ರಾದ 

ಸಸರ ರು ಮೊದಲನೆಯ ಬ ನ್ನೂ ಯತಿಗಳು ಮೊದೆಲಾದ 

ವರು ವಿರಡನೆಯದನ್ನೂ ಗ್ರಹಿಸಬೇಕು. ದ್ಟಾದಶಿ ಮಾತ್ರವ್ನ ೃದ್ಧತಿಥಿ 

ಯಾಗಿದ್ದರೆ, ಶುದ್ಧಿ ಎ್ರಕೌದಶಿಯಾದರೆ ಮೊದಲನೆಯದನ್ನೂ, ವಿಜೆ ಕಾದ 

ಶಿಯಾದರೆ ವಿರಡನೆಯದನ್ನೂ ಗ್ರಹಿಸಬೇಕು. ಅಂತುಸ್ವ್ರಾರ, ರ!ಎಿರಡೂ 

ಅಧಿಕವಾಗಿದ್ದಾ ಗಲೂ,ಅಥವಾ ದ್ಯಾದಕಿಯೊಂದ್ದೇಅಧಿಕವಾಗಿದ್ದಾ ಗಲೂ, 

ಮಾತ್ರ ವಿದ್ಧೆ ಪಿಕಾದಶಿಯನ್ನು ಬಿಡಬೇಕ ಲ್ಲದೆ ಮತ್ತೆಯಾವ ಸಂದರ್ಭ 

ದಲ್ಲಿಯೂ ಬಿಡಕೂಡದು. ಇಂತು ಸ್ಕಾರ್ರನಿಧ್ಕೆಯವು. 

(೨೬) ಮೇ ಇಧಭ್ಲೇಡಗಳು. 

(೨೬) ವೇಧಭೇದಗಳು-ಅರ್ಧರಾತ್ರೆಯಾದ ಮೇಲೆ ದಕಮಿ ಇದ್ದರೆ 

"ಕಪಾಲವೇದೆ? ವಿಂತಲೂ ; ೨ ಫಳಿಗೆ ಯವರಿಗೆ ಇದ್ದರೆ "ಛಾಯಾ 

ವೇಧೆ? ಎಂತಲೂ, ೫ ಘಳಿಗೆ ಯವರಿಗೆ ದಶಮಿ ಇದ್ದರೆ "ಗ್ರಸ್ಮವೇಥೆ? 

ಎಂತಲೂ ; ೫೪ ಫೆಳಿಗೆಯವರಿಗೆ ಇದ್ದರೆ "ಸಂಪೂರ್ಣ? ವೆಂತಲೂ ; 34೪ 

ಘಳಿಗೆ ಯನರಿಗಿದ್ದರೆ "ಮೇಧೆ? ವಿಂತಲೂ, ೫೬ ಘಳಿಗೆ ಇದ್ದರೆ "ಮಹಾ 

ವೇಧೆ? ಎಂತಲೂ ; ೫೩ ರವರಿಗಿದ್ದರೆ "ಪ್ರಳಯ? ವೆಂತಲೂ ; ೪೪ವರಿಗೆ 



೬ ಕಾರದಾ. 
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ದಕಮಿ ಇದ್ದರೆ "ಮಹಾಪ್ರಲಯ? ಎಂತಲೂ ; ರಾ ರವರಿಗೂ ಇದ್ದರೆ 

"ಘೋರ? ವೆಂತಲೂ ೬೦ ಘಳಿಗೆ ಯವರಿಗಿದ್ದರೆ "ರಾಷ್ನಸ? ವೆಂತಲೂ 

ನಾರದರು ವೇಧಗಳಲ್ಲಿ ಭೇದವನ್ನು ಹೇಳಿರುವರು. ಮಾಧ್ಯರೇ ಮೊದ 

ಲಾದ ಕೆಲವು ಮತಗಳ ಜನರಲ್ಲಿ ಕೆಲವರು ಮಾತ್ರ ಈ ಭೇದಗಳನ್ನು 

ಅನುಸರಿಸುವರು, ೫೬ ಚಳಿಗೆ ಯಟ್ಟರುವ ವಧೆಯನ್ನೇ ಮಾಧವಾಚಾ 

ರ್ಯನೇ ಮೊದಲಾದ ಸರ್ವರೂ ಸಮ್ಮತಿಸಿರುವರೆಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. 

ಉಪವಾಸವನ್ನುಳಿದ ಏಕಾದಶೀವ್ರತ ವಿಷಯದಲ್ಲಿಯೂ, ವ್ರತಾಂಗ 

ವಾದ ಸಂಕಲ್ಪ. ಪೂಜೆ, ಇವುಗಳ ವಿಷಯದಲ್ಲಿಯೂ, ೧೫ ಘಳಿಗೆಯ 

ವರಿಗೆ ದಕಮಿ ಇದ್ದು ಅನಂತರದಲ್ಲಿ ಬರುವ ಏಕಾದಶಿಯನ್ನು ಬಿಡ 

ಬೇಕು ; ವಿಂದು ಹೇಳಿರುವುದು. ಅವುಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಅಂತಹ ಬಿಕಾದ 

ಶಿಯನ್ನೇ ಸಂಪೂರ್ಣವಾಗಿ ಈ ದೋಷದಿಂದ ಬಿಡಬೇಕೆಂದು ಅರ್ಥವಲ್ಲ. 

ಆದರೆ ಬೆಳಗ್ಗೆ ಮಾಡಬೇಕಾದ ಸಂಕಲ್ಪ, ಪೂಜೆ, ಮೊದಲಾದದ್ದನ್ನು 

ಮಧ್ಯಾಹ್ನದ ಮೇಲೆ ಮಾಡಬೇಕೆಂದು ತಿಳಿ ಯಬೇ ತು. 

(೨೩) ವ್ರತಪ್ರಯೋಗ (ವಿಧಿ) 

(೨೬) ವ್ರತಪ್ರಯೋಗ-ಉಪವಾಸ ದಿನದ ಪೂರ್ವದಿನದಲ್ಲಿ ಪ್ರಾ 

ತಃ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಉಪವಾಸ ಮಾಡುವವರು, ಸ್ನಾನಾದಿ ಅಕ ವನ್ನು 

ಮಾಡಿ ಅನಂತರದಲ್ಲಿ, 

ದಕವಿಾ ದಿನಮಾರಭ್ಯ ಕರಿಪ್ಟೋಹಂ ವ್ರತಂತವ | 

ತ್ರಿದಿನಂ ದೇವದೇವೇಶ ನಿರ್ವಿಘ್ನಂ ಕುರು ಕೇಶವ ol 

ಅಂದರೆ ವಲ್ಲೆ ಮಹಾವಿಷ್ಣ್ಯುವೇ ನಾನು ದಶವಿ ಮೌದಲು ಮಾಡಿ 

ಕೊಂಡು ಮೂರು ದಿನಗಳ ವರೆಗೂ ನಿನ್ನವ್ರತವನ್ನು ಮಾಡುವೆನು;ನಿರ್ಕಿ 

ಫ್ಲೈವಾಗಿ ಈ ವ್ರತವನ್ನು ನೆರವೇರಿಸುವಂತೆ ಮಾಡು !!ಂ! ವಿಂದು ಸಂಕ 

ಲ್ರಮಾಡಿಕೊಂಡು, ಮಧ್ಯಾಹ್ನದಲ್ಲಿ ಏಕಭಕ್ಕ ವನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. 

ಏಿಕಭಕ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ನಿಯಮವೇನಂದರೆ-ಕಂಚಿನ ಪಾತ್ರೆ, ಮಾಂಸ, 

ಕಿರುಗಡಲೆ, ಹಗಲು ನಿದ್ರಿಸುವದು, ಮಿತಿಮೀರಿ ಊಟಮಾಡುವುದು, 

ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ನೀರನ್ನು ಕುಡಿಯುವುದು, ಪುನಃ(ಎರಡನೆಯ ಸಾರಿ) ಊಟ 

ಮಾಡುವುದು, ಸ್ತ್ರ ಸಂಗ, ಜೇನುತುಪ್ಪ, ಸುಲ್ಯು, ಕಡಲೆ, ಹಾರಕ, 
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ಸೊಪ್ಪು, ಪರಾನ್ಸು, ಹೌಜ ಎಣ್ಣೆ, ಚಿಗಳಿ, ತಾಂಬೂಲ ಇವುಗಳನ್ನು 

ಬಿಡುವುದೇ ಮೊದಲಾದ. ನಿಯಮಗಳನ್ನನುಸರಿಸಬೇಕು. ಏಕಭಕ್ತ 

ವಾದಮೇಲೆ ಕಡ್ಡಿಯಿಂದ ಹಲ್ಲುಜ್ಜಿ ಕೊಳ್ಳಬೇಕು. ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿ ಹಾಸಿ 

ಗೆಇಲ್ಲದೆ ನೆಲದಮೇಲೆಯೇ ಮಲಗಿದ್ದು ಜೆಳಗಾದಮೇಲೆ ವಿಕಾದಶಿಯಲ್ಲಿ 

ವಿಲೆ ಮೊದಲಾದವುಗಳಿಂದ ಹಲ್ಲನ್ನುಜ್ಜ ಸ್ಹ ಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು. ಕಡ್ಡಿಯಿಂದ 

ಕೂಡದು, (ಉಪವಾಸೇ ತಥಾಕಾದ್ಧೇನ ಕುರ್ಳಾದ್ದಂತ ಧಾವನಂ | 

ದನ್ನಾನಾಂ ಹಾಪ್ಟೃ ಸಂಯೋಗೋ ದಹತ್ಯಾಸಪ್ತ ಮಂ ಹುಲಂ ಗ 

ಅಂದರೆ ಉಪವಾಸ ದಿನಗಳಲ್ಲಿಯೂ, ಶ್ರಾದ್ದ ದಿವಸಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಕರ್ತ ೨ 

ವುಕಡ್ಡಿಯಿಂದ ಹಲ್ಲುಜ್ಜಿ ಕೊಂಡರೆ ಹಿಂದಣ ಏಳು ತಲೆಯವರಿಗಿನ ಪಿತೃ 

ಗಳಿಗೆ ದುರ್ಗತಿ ಯುಂಟಾಗುವುದೆಂದರ್ಥವು ಗ ಕಡ್ಡಿಯೊಂದನ್ನು 

ನಿಷೇಧಿಸಿರುವುದರಿಂದ, ಮಣ್ಣು, ಹೆಂಟೆ, ಮೊದಲಾದವುಗಳಿಂದ ಹಲ್ಲು 

ಜ್ವಿ ಕೊಂಡರೆ ದೋಪವಿಲ್ಲವೆಂದು "ಹಾಪ್ಲಗ್ರೃಹಣಾ ನ್ದ ಎಲ್ಲ ೇಪ್ಠ್ಯಾದ್ಯು 

ನಿಷೇಧ ಇತಿ ಹೇಮಾದ್ರಿ? ಹೇಮಾದ್ರಿಯ ಅಭಿಪ್ರಾಯವು, ವಿಂದು ವಿಷ್ಣ್ಯು 

ರಹಸ್ಸುದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದೆ. ಮತ್ತು “ಕ್ರಾದ್ಲೊೋಪವಾಸ ದಿವಸೇಖಾದಿತ್ಕಾ 

ದಂತಧಾವನಂ|ಗಾಯತ್ಸಾ)ಕತ ಸಂಪೂಕಮಂಬು ಪಕ್ಕ ಎತುದ್ದ ಲತೆ? 

1 ಅತಿ ಸಿಂಧುಃ ॥ ಎಂದರೆ ಕ್ರಾದ್ಲೊ (ಪವಾಸಗಳಲ್ಲಿ ಕಡ್ಡಿ ಹಂಸ ಹಲ್ಲು 

ಜ್ಜಿಕೊಂಡದ್ದರಿಂದುಂಟಾದ ದೋಪವು, ನೂರು ಗಾಯತ್ರಿಯಿಂದ 

ಅಭಿಮಂತ್ರಿತವಾದ ನೀರನ್ನು ಹುಡಿವುದರಿಂದ (ಈ ಪ್ರಾಯ್ವಿತ್ತದಿಂದ) 

ನಿವಾರಣೆ ಯಾಗುವುದೆಂದು, ಸಿಂಧುಕಾರನು ಹೇಳಿರುವನು.) ಹೀಗೆ 

ಹಲ್ಲುಜ್ಜಿ ಕೊಂಡು ನಾನ ಮಾಡಿದಮೇಲೆ ನಿತ್ಯ ಕರ್ಮವನ್ನು ಮಾಡಿ 

ಕೊಂಡು, ಪವಿತ್ರವನ್ನು ಇಟ್ಟ ಕೊಂಡು (ಪವಿತ್ರಪಾಣಿಯಾಗಿ) ಉತ್ತ 

ರಾಭಿಮುಖನಾಗಿ ಈುಳಿತು, ಕೈಯಲ್ಲಿ, ನೀರು ತುಂಬಿದ ತಾಮ್ರ 

ಪಾತ್ರೆಯನ್ನು ತಗೆದುಕೊಂಡು, ಸಂಕಲ್ಪವನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು ಅಥವ್ನಾ 

ವಿಕಾದಕ್ಕಾಂ ನಿರಾಹಾರೋ ಭೂತ್ಸಾಹ ಮವರೇಹನಿ। ಭೋ 

ಶ್ಫ್ಯೂಮಿಪುಂಡರೀಕಾಹ್ ಕರಣಂ ಮೇಭವಾಚ್ಛುತ loll ಅಂದರೆ-ಎಲೆ. 

ಕಮಲನೇತ್ರನಾದ ವಿಷ್ಣುವೇ ! ನಾನು ಏಕಾದಶೀದಿನದಲ್ಲಿ ನಿರಾಹಾರ 

ಮಾಡಿ (ಉಪವಾಸ) ಎರಡನೆಯ ದಿನದಲ್ಲಿ (ದ್ಯಾದಶಿಯಲ್ಲಿ) ಊಟವಾ 



tv ಶಾರದಾ. 

ಬೀ . ರ್ 

ಡುವೆನು. ನನ್ನುನ್ನು ಉದ್ದಾರಮಾಡು ॥ಂ॥ ವಿಂಬ ಈ ಮಂತ್ರದಿಂದ 

ಪುಪಾ ವ್ರಂಜಲಿಯನ್ನ್ಯಾದರೊ ಸರ ಐಕಾದಶಿಯಲ್ಲಿ ಉಪ 

ವಾಸಮಾಡುವುದಕ್ಕೆ ಕತ್ತಿ ಇಲ್ಲದವರು " ಏಕಾದಶಕ್ಛಾಂಜಲಾಹಾರಃ » 

" ಏಕಾದಕ್ಕಾಂಹ್ಲೀರಭಥ8? " ವಿಕಾದಕ್ಕಾಂಫಲಾಹಾರಃ ? "ಏಸಾದ 

ಕ್ಯಾಂನಕ್ಷ್ ಭೋಜೇ ೨? ವಿಂದರೆ ನೀರನ್ನು ಕುಡಿದು ಉಪವಾಸಮಾಡು 

ವುದು, ಅಥವಾ ಹ್ಲೀರಪಾನದಿಂದಿರುವುದು, ಇಲ್ಲವೇ ಫಲಾಹಾರಮಾಡು 

ವುದು, ಮತ್ತು ನಕ್ಕ ಭೋಜನಮಾಡುವುದು, ವಿಂಬಿವುಗಳಲ್ಲಿ ತಮ್ಮ 

ಕಕ್ಷ್ಯ್ಯನುನೌರವಾಗಿ ಯಾವುದು ಸಾಧ್ಯವೆಂದು ತೋರುವುದೋ ಆ 

ಪರ್ಯಾಯವನ್ನಿಟ್ಟು ಕೊಂಡು ಸಂಕಲ್ಪವನ್ನೂ ಅದೇರೀತಿಯಲ್ಲಿ ಮಾಡ 

ಬೇಕು, ಕೈವರು ರುದ್ರಗಾಯತ್ರಿಯಿಂದ ಸಂಕಲ್ಪಮಾಡಬೇಕು. ಸೌ 

ರರು ನಿತ್ಯಗಾಯತ್ರಿಯಿಂದಲಾಗಲಿ ಸೂರ್ಛೆಗಾಯತ್ರಿಯಿಂದಾಗಲಿ ಸಂಕ 

ಲ್ಪ ಮಾಡಬೇಕು. ಸೂರ್ಯೋದಯಾನಂತರದಲ್ಲಿಯೂ ದಕಮಿ ಇದ್ದ ರೆ 

ಈ ಸಂಕಲ್ಪವನ್ನು ಏಕಾದಶಿಯದಿನ ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿ ಮಾಡಬೇಕು. ಅರ್ಧ 

ರಾತ್ರಿಯಿಂದೀಜೆಗೆ ದಕಮಿಯು ಇದ್ದ ರೆ ವಿಲ್ಲರೂ ಏಕಾದಶಿಯ ಮಧ್ಯಾ 

ಹ್ಲುದ ಮೇಲೆ ಸಂಕಲ ಮಾಡಬೇಕು. . (ದಕೆಮ್ಯಾಃ ಸಂಗಜೊಪೊಣಅರ್ಧ 

ರಾತ್ರಾತ್ಪರೇಣತು | ವರ್ಜಯೇಚ್ಚ ತುರೋಯಾರ್ಮಾ ಸಂಸಕಲ್ಪಾರ್ಚ 

ನಯೋಸ್ನದಾ || ಇತಿಸಿಂಧು81) (ಅರ್ಧರಾತ್ರಿಯಿಂದೀಚೆಗೆ ದಶಮಿಯ 

ವೇಧೆ ಇದ್ದರೆ ಸಂಕಲ್ಪ, ಪೂಜೆ, ಇವುಗಳಿಗೆ ನಾಲ್ಕು ಯಾಮಗಳನ್ನು 

ಬಿಡಬೇಕು, ವಂದು ಸಿಂಧುಕಾರನು ಹೇಳಿದ್ರಾ ನೆ). ಸಂಕಲ್ಪಮಾಡಿದ 

ಮೇಲೆ ನಾರಾಯಣ ಅಪ್ಪ್ರಾಘ್ಲರಿಯ ಮಂತ್ರದಿಂದ ಬೂ ಕಾಟಿ 

ಜಲವನ್ನು ಪಾನಮಾಡಬೇಕು. ಅನಂತರದಲ್ಲಿ ಹೂವಿನ ಮಂಟಪ ಪವನ್ನುು 

ಮಾಡಿ ಅದರಲ್ಲಿ-- 

ಪುಪ್ಪೈೈರ್ಗಂಧೈಸ್ಮಥಾಧೂವೈ ರ್ದಿವೈ ರ್ನ್ವೈವೇದ್ಳುಕೈಃ ಪರೈಃ | 

ಸ್ಫೋತ್ರೈೆರ್ನಾನಾವಿಧೈರ್ದಿಮ್ಛೈ ರ್ಲೀತವಾದ್ಯೆ ಎರು ನೋಹರೈಃ 1೧॥ 

ದಂಡವತ್ಸ ಣಿಪಾತೈಕ್ವ್ವಜಯಕಬ್ಬೈೈ ಸ್ಮಥೋತ್ತಮೈುಃ | 

ಹರಿಂ ಸಂಪೂಜ್ಯುವಿಧಿವದ್ರಾ ತ್ರಾಕುರ್ಯಾತ್ಸ ್ರ್ರಜಾಗರಂ ॥೧॥ 



ಭಾಪಾಮಯ ಧನಿ ಸಾರೆ. ರ್ಳ 

RE A AS ಅ 

ಗಂಧ, ಪಪ್ಪ, ಧೂಪ, ದೀಸ, ನೈವೇದ್ಯಾಗಿಳಿಂದಲೂ, ನಾನಾ ವಿಧ 

ವಾದ ಸ್ರೊ ಇತ್ರಗಳಿಂದಲೂ, ಕ್ರೇಪ ಎನೌಗಿಯೂ, ಅಂಪಾಗಿಯೂ ಇರು 

ವ ಸಂಗೀತ, ವಾದ್ಗಗಳಿಂದಲೂ, ಗಂಗ ದಂಡಪ್ರಣಾಮಗಳಿಂದಲೂ (ಅ 

ಡ್ಸ ಬೀಳ.ವುದು) ಉತ್ತಮವಾದ "ಹಯ? ಮೊದಲಾದ ಹೊಗಳಿಕೆಯಿಂ 

ದಲೂ, ನವಿಧಿಪ್ರ ಕಾರವಾಗಿ ವ.ಹಾವಿಸ್ಸುವನ್ನು ಪೂಜೆ ಮಾಡಿ ರಾತ್ರಿಜಾ 

ಗರ (ಜಾಗರಣೆ) ನನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು !ಂ! ಏಕಾದಶಿಯ ನಿಯಮಗ 

ಳು-ಪಾನಂಡಿಗಳ (ಮೇದಬಾಹ್ಯರ) ಮುಖವನ್ನು ನೋಡುವುದು, ಅವ 

ರೊಡನೆ ಮಾತನಾಚುವುದು, ಅವರನ್ನು ಮುಟ್ಟುವುದು, ಇವುಗಳನ್ನು 

ಬಿಡಬೇಕು. ಬ್ರಹ್ಮಚರ್ಯ, ಸತ್ಯ್ಯವಾಕು , ಹಗಲಿನಲ್ಲಿ ನಿದ್ರೆಮಾಡದಿರು 

ವುದು. ಮೊದಲಾದ ಹಿಂದೆ ವ್ರತನಿಯಮದಲ್ಲಿ (ಪರಿಭಾಪೆಯಲ್ಲಿ) ಹೇಳ 

ರುವಂತೆ ಎಲ್ಲವನ್ನ ಅನುಸರಿಸಬೇಕು, 

ಪಾಪ್ಯಣ್ಣಿ ದರ್ಶನಾದಾತು ಸೂರ್ಯಂವಕ್ಕೋತ್ಸತಃ ಕಚ! 

ಸಂಸ್ಪರ್ಕೇತು ಬುಧಃ ಸ್ಫಾಯಾಚ್ಮ ಚಿ ರಾದಿತ್ಯ ದಿಕ್ಕನಾತ್ ॥ 

ಸಂಭಾಪ್ಟ್ಯ ರ್ತಾ ಕ.ಚೆಪದಂ ಚಿಂತಯೋದಚ್ಛ್ರತಂಬುಧಃ ll ಇ 

ತ್ಯಾದಿ ಪ್ರಾಯಶ್ಲಿತ್ತ ೦॥ ಇತ್ಯಾದಿ ವಿಂಬುದರಿಂದ, ರಜಸ್ಕಲೆ, ಚಂ 

ಡಾಲ, ರಜಕ. ಸ (ಬಾಣಂತಿ ಇವರುಗಳು) ವ್ರತದಿನದಲ್ಲಿ ಪಾ 

ಪಂಡಿಮೊದಲಾದವರನ್ನು ನೋಡಿದರೆ ಸೂರ್ಛುನನಲ್ನ ದರ್ಶನಮಾಡುವುದ 

ರಿಂದ ಕುದ್ಧಿಯುಂಟಾಗುವುದು.ಆವರನ್ನು ಮುಟ್ಟದ್ದರೆ ಸ್ನಾನಮಾಡಿ ಸೂ 

ರ್ಯುದರ್ಶನ ಮಾಡುವುದರಿಂದ ಕುಚಿತ್ತಉಂಟಾಗುವುದು ॥೧॥ ಅವರೊಡನೆ 

ಮಾತನಾಡುವುದರಿಂದುಂಟಾದ ದೋಪವು, ಅತ್ಯುಂತ ಪರಿಕುದ್ದನಾದ ಮ 

ಹಾದಿಷ್ಟು ನಿನನ್ನು ಧ್ಯಾನಿಸುವುದರಿಂದ ಪರಿಹಾರವಾಗುವುದು! ಇವೇ ಪ್ರಾ 

ಯಶ್ಲಿ ತ್ಮಗಳು. 

ಉಪವಾಸ ದಿನದಲ್ಲಿ ಕ್ರಾದ್ಧಾ ದಿಗಳು ಬಂದರೆನಡೆ ದುಕೊಳ್ಳುವ ಪ್ರಮ. 

ಉಪವಾಸದಿನಗಳಲ್ಲಿ ಪಿತೃ ದಿನಬಂದರೆ ಶ್ರಾದ್ಧವನ್ನು ಮಾಡಿ ಉಳ 

ದ ಅನ್ನು ಮೊದಲಾದ ಎಲ್ಲೂ ಪದಾರ್ಥಗಳನ್ನೂ ಬಂದು ಪಾತ್ರೆಯಲ್ಲಿ 

ಬಡಿಸಿ, ಆ ಅನ್ಸುವನ್ನೆಲ್ಲೂ ಆಫ್ರೌಣಿಸಿ (ಮೂಸಿನೋಡಿ) ಅದನ್ನು ಗ್ಲೋ 

ವು ಮುಂತಾದುವುಗಳಿಗೆ ಕೊಟ್ಟು ಬಿಡಬೇಕು. ಶ್ರ ಎನು ತನ್ನ 
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೫೦ ಕಾರದಾ, 

ಶಕ _್ರನುಸಾರವಾಗಿ ಕಂದ, ಮೂಲ, ಫಲ, ಮೊದಲಾದ ಯಾವುದ 

ನ್ನಾದರೂ ತನ್ನ ಆಹಾರಾರ್ಥವಾಗಿ ಕಲ್ಪಿಸಿಕೊಂಡು ಬ್ರಾಹ್ಟುಣರ ವಿಲೆ 

ಗಳಿಗೆ ಮೊದಲೇ ಅವುಗಳನ್ನು ಬಡಿಸಿದ್ದು » ಉಳಿದದ ನನ್ನು ತಾನು ಆಹಾ 

ರವರಾಡಬೇ ಈು. 

ವಿಕಾದಕ್ಕಾಂ ಯದಾ ಭೂಪ ಮೃತಾಹಃ ಸ್ಕೋತ್ವದಾಚನ | 

ತದ್ದಿನಂ ತು ಪರಿತ್ಯಜ್ಯ ದ್ಯಾದಕ್ಕಾಮೇವ ಕಾರಯೇತ್ ॥೧॥ 

ಯಾವಾಗಲಾದರೂ ಒಂದುವೇಳೆ ಏಕಾದಶಿಯ ದಿವಸದಲ್ಲಿ ಪಿತೃ 

ಸಾಧು ವು ಬಂದರೆ ಆದಿವಸಬಿಟ್ಟು ಆಕಾ ತನ್ನು ದ್ವಾದಶಿಯಲ್ಲಿಯೇ, 

ಮಾಡಬೇ ಹು ಗಂಗ ಈ ಕ ನ ವಚನಗಳು ವೈಷ್ಣವರಿಗೆ ಆಚಾರ 

ರೂಪವಾಗಿಹೇಳದವುಗಳು. ವೈಪ್ಯ್ಯವರು, ಹದಿನಾರು ಮಹಾ ಲಯಗಳನ್ನು 

ಮಾಡಬೇಕಾದ ಸಂದರ್ಭದಲ್ಲಿ ಏಕಾದಶಿಯಲ್ಲಿಯೂ, ದ್ವಾದಶಿಯಲ್ಲಿ 

ಯೂ,ಮಾಡಬ್ಬೇಕಾದ ವಿರಡು ಮಹಾಲಯಗಳನ್ನೂ ತಂತ್ರದಿಂದ ಮಾ 

ಡುತ್ತೇನೆಂದು ಸಂಕಲ್ಪಮಾಡಿಕೊಂಡು ಎರಡನ್ನೂ ದಾ ಇದಶಿಯಲ್ಲಿಯೇ 

ಮಾಡಜೇಕು ಸಾವ್ಯ್ಯವ್ರತೋಸವಾ ಸಾದಿಗಳಲ್ಲಿ ತಟ ಬಂ 

ದರೆ ದೇಹಸಂಬ೧ಧವಾದ ನಿಯಮುಗಳನ್ನ(ಉಪನಾಸೂದಿಗಳನ್ನು )ಮಾ 

ತ್ರ ತಾವ್ರಮಾಡಿ ಸೂಚ ಹೋಮ, ಬ್ರಾಹ್ಟ್ರಣ ಭೋಜನಾದಿಗಳನ್ನು 

ಆಕೌಚನಿನ್ನ ತ್ರ ಶಿ ನಂತರದಲ್ಲಿ ಮಾಡಬೇಕು. ನಿತ್ಯೋಪವಾಸದಲಕ್ಲಿ ಜಾ 

Oe ಸಂಭವಿಸಿದರೆ ಈರ ನು ಸನ್ನನಮಾಡಿ ವಿಷ್ಟು ವಿಗೆ 

ನಮಸ್ಕ್ಯಾ ರಮಾಡಿ, ಉಪವಾಸ ಮೊದಲಾದ ದೇಹನಿಯಮಗಳನ್ನು ತಾ 

ನು ನಡೆಯಿಸಿ ಪೂಜಾದಿಗಳನ್ನು ಬ್ರಾಹ್ಮಣರಿಂದ ಮಾಡಿಸಬೇಕು. ಸೂ 

ತಕ ನಿವೃತ್ತ್ಮನಂತರದಲ್ಲಿ ಮಾಡಬೇಕೆಂಬ ನಿರ್ಬಂಧ ವಿಲ್ಲದ್ದರಿಂದ ದಾ 

ನಾದಿಗಳನ್ನು ಮಾಡಬೇಸಾದ್ದಿ ಲ್ಲ. ಸ್ತ್ರೀಯರು, ಇಂತಹ ಸಂದರ್ಭಗ 

ಳಲ್ಲಿ ರಜಸ್ಕಲೆಯರಾದರೆ ತಾವುಮಾಡಬೇ ಕಾದ ವ್ರತೋಪವಾಸಗಳಲ್ಲಿ 

ಯೂ ಹೀಗೆಯೇ ನಡೆಯಿಸಬೇಕು. ದ್ಯಾದಶಿಯದಿನ ಪ್ರಾತಃ ಕಾಲದಲ್ಲಿ 

ನಿತ್ಯು ಪೂಜೆಯನ್ನು ಮಾಡಿ, ಭಗವಂತನಲ್ಲಿ ವ್ರತವನ್ನು ಸಮರ್ಪಿಸಬೇ*ು. 

ಅಜ್ಞಾನ ತಿಮಿರಾನ್ಫಸ್ಟು ವ್ರತೇನಾನೇನ ಕೇಶವ | 

ಪ್ರಸೀದ ಸುಮುಖೋನಾಥ ಜ್ಞಾನ ದೃಷ್ಟ್ರಿಪ್ರದೋಭವ ॥೧॥ 



ಬಾಪಾಮಯ ಫಿರ್ನುಸಿನ್ನು ಸಾರ. ೫೧ 

ನ್ಕಾಮಿಯಾದ ಮಹಾವಿನ್ನು ವೇ ! ನಾನುಮಾಡಿದ ಈ ವ್ರತವ 

ನ್ನು ಸ್ಫೀಕರಿಸಿ, ತ್ಕ ತೃಪ್ತಿ ಪಟ್ಯ ಪ್ರಸನ್ನನಾಗು. ಅಜ್ಞಾನವೆಂಬ ಕತ್ತಲೆ 

ಯಿಂದ IN ನನಗ ಜ್ಞಾನವೆಂಬ ಕಣ ನನ್ನು (ದೃಷ್ಟಿ) ಕೊ 

ಹಡುವವನಾಗು !ಂ॥ ಇದೇ ವ್ರತ ಸಮರ್ಪಣೆಗೆ ಮಂತ್ರವು. ದಕಮಿ ಮೊ 

ದಲಾದ ನಿಯಮಗಿನಗಳಲ್ಲಿ ಹೇಳಲ್ಪಟ್ಟಿರುವ ನಿಯಮಗಳಿಗೆ ಲೋಪ 

ಬಂದರೆ, ಹಗಲು ನಿದ್ರಿಸುವದು, ಅನೇಾವೃತ್ತಿ ನೀರನ್ನು ಈಕುಡಿವುದು, 

ಸುಳ್ಳನ್ನು ಹೇಳುವುದು, ಮೊದಲಾದವುಗಳು ಸಂಭವಿಸಿದರೆ ಆಯಾನಿಯ 

ಮಗಳಿಗೆ ಭಂಗವುಂಟಾದದ್ದ ಕ್ಕಾಗಿ, ನಾರಾಯಣಾಪ್ಪ್ಯಾಹ್ನರೀ ಮಂತ್ರ 

ಜಪವನ್ನು ೧೦೪ ಸಾರಿ ಮಾಡಬೇಕು. ಸ್ಫುಲ್ಪವಾದ ದೋಪವುಂಟಾಗಿ 

ದ್ದ ರೈ, ವಿಷು ನತ್ರಿಕತಿಯ ಜಪ ಪವನ್ನು ಮಾಡಬೇಳು. ವ್ರತವನ್ನು ಮಾಡು 

ತ್ರ ರುವ ಫಲದಲ್ಲಿ, ರಜಸ್ಕಲೆ, ಚಂಡಾಲ, ರಜಸ್, ಸೂತಿಕಾ, ಮೊದ 

ಲಾದವರ ಧ್ವನಿಕೇಳ ಬಣದರೆ ೧೦೦೪. ಗಾಯತ್ರೀ ಜಪಮಾಡಜೇಕಾು. 

ಅನಂತರದಲ್ಲಿ ನೈವೇದ್ಭ (ಪ್ರಸಾದ) ತುಲಸಿಯಿಂದ ಕೂಡಿದ ಅನ್ನವನ್ನು 

ಪಾರಣೆಯಲ್ಲಿ ಊಟಮಾಡಬೇಕು. ಪಾರಣೆಯಲ್ಲಿ ನೆಲ್ಲಿಯ ಕಾಯನ್ನು 

ತಿಂದರೆ ಅಶುದ್ಧರೊಡನೆ ಮಾತನಾಡಿದ್ದು (ಅಸಂಭಾಪ್ಟ್ಯಭಾಷಣ) ಮೊ 

ದಲಾದ ದೋಪಗಳು ನಿವಾರಣೆಯಾಗುವವು. 

ಪಾರಣನಿದ್ದ್ಗಯವು 

ಪಾರಣೆಯಸಾಲಕ್ತೆ ದ್ಯಾದಶಿಯು ತಳೆದು ಹೋಗಿದ್ದರೆ ಹೆಚ್ಚಾ 
ದ ದೋಪವು ಪ್ರಾಪ್ತ ವಾಗುವುದರಿಂದ, ದ್ಭಾದಶಿಯ ಮಧ್ಯದಲ್ಲಿಯೇ 

(ದ್ವಾದಶಿ ಇರುವಪ್ಪರೊಳಗಾಗಿ) ಪಾರಣೆಯನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. ಹಿಂದ 

ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿ, ದ್ಯಾದಶಿಯು ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ಕಳೆದುಹೋಗಿ ಸ್ಕುಲ್ಪ ಕಾಲ 

ಮಾತ್ರ ಉಳಿದಿದ್ದರೆ, ದ್ಯಾದಶಿಯ ಮಧ್ಯಾಹ್ನದ ಕೊನೆಯವರಗೂ ಮಾ 

ಡಬ್ನೇಕಾದ ಎಲ್ಲ ಕರ್ವಗಳನ್ನೂ ಅವಕರ್ಪಣೆಯನ್ನು ಮಾಡಿಕೊಂಡು 

ಬೆಳಗಿನಲ್ಲಿಯೇ ಮಾಡಬೇಕು. ಅಗ್ನಿ ಹೋತ್ರ ಹೋಮವನ್ನು ಅವಕ 

ರ್ಪಣೆಯಿಂದ ವಾಡಕೂಡದೆಂದು ಕೆಲವರು ಹೇಳುತ್ತಾರೆ, ರಾತ್ರಿಯ 

ಫಿ'ಕ್ರಾಡ್ಛವು ಕಾಸ್ತ್ರ ನಿಷಿದ್ಧ ವಾದ್ದರಿಂದ ಕ್ರದ್ಭವನ್ನೂ ಅಪಕರ್ನಿಸಿ 



೫೨ ಕಾರದ 

I AA A AL ಮೋ 

ಮಾಡಕೂಡದು. ಹೀಗೆ ಶ್ರಾದ್ದಕ್ಕೆ ಅವಕಾಶವಿಲ್ಲದೆ ಸಂಕಟವು ಪ್ರಾ 

ಪ್ಲವಾದರೆ, ಈಸಂದರ್ಭದಲ್ಲಿಯ್ಯೂ ಪ್ರದೋಪಾದಿ ವ್ರತಗಳಲ್ಲಿಯೂ 

ಸಹ ತೀರ್ಥ ಜಲದಿಂದ ಪಾರಣೆಯನ್ನು ಮಾಡಜೇಕಾ. ದ್ಯಾದಶಿಯಂ 

ಹೆಚ್ಚಾಗಿದ್ದ ರೆ ದ್ವಾದಶಿಯ ಮೊದಲನೆಯ ಪಾದವು ಹರಿವಾಸರವೆನ್ಸಿಸಿ 

ಕೊಳ್ಳುವುದಾದ್ದ ರಿಂದ ಆ ಕಾಲವು ಳೆದಮೇಲೆ ಪಾರಣೆಯನ್ನು 

ಮಾಡಬೇಕು. ದ್ಯಾದಶಿಯು ಕಲಾಮಾತ್ರವೂ ಇಲ್ಲದೆ ಇದ್ದ ರೆತ್ರ 

ಯೋದಶಿಯಲ್ಲಿಯೇ ಪಾರಣೆಯನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. ದ್ಯಾದಶಿಯು ಮ 

ಧ್ಯಾಹ್ನುವು ಕಳೆದ ಮೇಲೂ ಇದ್ದರೆ ಪ್ರಾತಃಕಾಲದ ಮೂರು ಮುಹೂ 

ರೃಗಳೊಳಗಾಗಿ (೬ಗಳಿಗೆ) ಯೇ ಪಾರಣೆ ಮಾಡಬೇಕಲ್ಲದೆ ಮಧ್ಯಾ 

ಹೃಮೊದಲಾದ ಕಾಲಗಳಲ್ಲಿ ಮಾಡಕೂಡದು ಎಂದು ಬಹು ಜನಗಳು 

ಅಭಿಪ್ರಾಯ ಪಡುವರು. ಮೂರು ಮುಹೂರ್ತ ಗಳೊಳಗಾಗಿ ಪಾರ 

ಣೆಮಾಡುವುದರಿಂದ ಅನೇಕ ರ್ವ ಕಾಲಗಳಿಗೆ ಬಾಧೆಯುಂಟಾಗುವುದ 

ರಿಂದ ಅವರಾಹ್ಟೃ ದಲ್ಲಿಯೇ ಪಾರಣೆಮಾಡಬೇಕೆಂದು ಕೆರ್ಲರು ಹೇಳು 

ತ್ತಾರೆ. ವ್ವಜ್ಞವಾಸಗಳಲ್ಲಿಯ ್ಯೂಶಕ-ಕ್ಲ್ಸ್ ವತ್ತು ಕೃಷ್ಣ ಪಹ್ಹಗಳ ದ್ಯಾದ 

ಶಿಗಳಿಗೆ ಶ್ರವಣ ಹತ್ರ ಯೋಗವಿದ್ದರೆ ಕಕ್ತಿಯ.ಖ್ಯವರು; ಏಕಾದಶಿ, 

ದ್ವಾದಶಿ ಇವುಗಳರಡರಲ್ಲಿ ಖೂ ಉಪವಾಸ ಮಾಡಬೇಕು. ಅಕಕ್ತರು 

ಏಸಾದಶಿಯಲ್ಲಿ ಫಲಾಹಾರಮೊದಲಾದ ಅನುಕಲ್ಪ ವನ್ಮಾಚರಿಸಿ ಶ್ರವಣ 

ದ್ಯಾದಶಿಯಲ್ಲಿ ಉಪವಾಸ ಮಾಡಬೇಕು. ವಿಶ ಕೃಂಖಲ ಯೋಗವಿ 

ದ್ದರೆ ಶ್ರವಣ ದ್ರಾದಕ್ಕೀ ಪ್ರಯುಕ್ತ ವಾದ ಉಪವಾಸವನ್ನೂ ಏಳಾದ 

ಶಿಯಲ್ಲಿಯೇ ಮಾಡಿ ದ್ಯಾದಶಿಯ ದಿವಸ ಕ್ರವಣ ನಪ್ಲತ್ರವು ಕಳೆದ ಮ್ಲೆ 

ಲೆ ಪಾರಣೆಯನ್ಸು ಮಾಡಬೇಕು. ದ್ಯಾದಶಿಯು ಕ್ರವಣನಷ್ನತ್ರಳ್ಳಿಂ 

ತಲೂ ಕಡಮೆಯಾದ ಕಾಲವಿರುವುದಾಗಿದ್ದ ರೆ, ದ್ಯಾದಶಿಯು ಪಾರಣೆ 

ಯಕಾಲಕ್ಕೆ ಅಳೆದು ಹೋಗುವುದಾದ್ದ ರಿಂದ ದೋಪವುಂಟಾಗವುದಾ 

ದಕಾರಣ, ಶ್ರವಣದಿಂದ ಸೂಡಿದ್ದಾಗಿದ್ದಾಗ್ಳಾದರೊ, ದ್ವಾದಶಿಯು 

ಅರುವ ಕಾಲದಲ್ಲಿಯೇ ಪಾರಣೆ ಮಾಡಬೇಕು. ವಿಷ್ಟು ಶೃಂಖಲಯೋ 

ಗ ಮೊದಲಾದುವುಗಳ ನಿದ್ದಿಯವನ್ನು ಭಾದ್ರಪದ ಮಾಸದಲ್ಲಿ ಒರುವ 

ಕ್ರವಣದ್ಧಾಶಿಯವಿಚಾರವನ್ನು ತಿಳಿಸುವ ಸ್ಥಳದಲ್ಲಿ ಹೇಳಾವೆವು.- 



ಭಾಷಾಮಯ ಧರ್ಮಸಿನ್ಛು ಸಾರ. My 

A ಭಾ 

ದಿವಾ ನಿದ್ರಾ ೦ ಪರಾನ್ನಂ ಚ ಪುನರೊ ಜನ ಮೈಥುನೇ | 

ಹಾಡ್ರಂಕಾಂಸ್ಕೂವಿಪಂತ್ರೈಲಂದ್ವಾದಶ್ಛಾಮಪ್ಪವರ್ಜಯೇತ್॥ 

ಹಗಲು ನಿದ್ರೆಮಾಡುವುದು, ಪರಾನ್ನಭೋಜನ, ವಿರಡನೆಯ 

ಸಾರಿ ಊಟಮಾಡುವುದು, ಸ್ತ್ರೀಸಂಗ, ಜೇನುತುಪ್ಪ, ಕಂಚಿನಪಾತ್ರೆ, 

ಮಾಂಸ, ಣ್ಣ? ಅವುಗಳ ನ್ನು ದ್ಯಾದಶಿಯಲ್ಲಿ ಬಿಡಬೇಕು. 1೧॥ ಮತ್ತು 

ಯಾ, ಕೋಪಿಸುವುದು, ಕಡಲೆ, ಹಾರಕ, ಉದ್ದು 3 ಚಿಗಳಿ, ಕಿರುಗಡ 

ಲೆ, ಕಣ್ಯಪ್ಪು, ಸುಳ್ಳಾಡುವುದು, ಆಸೆಪಡ:ವ್ರದು. (ಉುಬ್ಬತ್ತು) ಕಪ್ಪಾ 

ರ್ಯ ಪರಸ್ಸಳಪ್ರಯಾಣ, ಹೆಚ್ಚುಭಾರವನ್ನು ಹೊರುವುದು, ಪಾಠವನ್ನು 

ಬದುವುದ್ದು ಅಳುವುದು, ತಾಂಬೂಲ ವೆ ದಲಾದ-ವುಗಳನ್ನೂ ಬಡ 

ಬೇಕು, ಈ ನಿಯಮಗಳು ಕಾಮ್ಯುವ್ರತಗಳಲ್ಲಿ ಅವಕ್ಳ್ಯುಕವಾದವುಗಳು, 

ನಿತ್ಸ್ಯವ್ರತಗಳಲ್ಲಿಯಾದರೆ. --- 

ಕಕ್ಲಿಮಾಂಸ್ಸು ಪುರ್ಮಾ ಕುರ್ಭಾನ್ಸಿಯಮಂ ಸವಿಕೇಪಣರಂ | 

ವಿಕೇಷ ನಿಯಮಾಕಕ್ಲೋಹೋರಾತ್ರಂ ಭುಜಿ ವರ್ಜಿತಃ ॥೧॥ 
ನಿಗೃಹೀತೇಂದ್ರಿ ಯಃ ಶಕ್ರದ್ಲಾಸಹಾಯೋ ವಿಷ್ಣು ತತ್ಸರಃ | 

ಉಪೋಪ್ಳೇ ಫಕೌದಶೀಂ ಪಾಪಾನ್ವುಚ್ಛುತೇ ನಾತ್ರಸಂಕಯುಃ ॥ 

ಅನ್ಯಂಭುಬ್ಬೆ ಎತ ತಿಯೋಬ್ರೂಯಾದ ಬ್ರೈವಾಯಃಸನಾರಕೀ | 

ಏಸಾದಶೀ ವ್ರತಾದ್ಯಿಷ್ಟು ಸನೌಯುಜ್ಯಂ ಲಭತೇಶ್ರಿಯಂ 0ಎ! 

ಕಕ್ತಿಯುಖ್ಯವನಾಗಿದ್ದರೆ ಬಿಲ್ಲನಿಯಮಗಳನ್ನೂ ಸಂಪೂಕ್ಕವಾಗಿ 

ಆಚರಿಸಬೇಕು. ಹೆಚ್ಚು ನಿಯಮಗಳನ್ನು ನಡೆಯಿಸುವುದಕ್ಕೆ ಕತ್ತಿ 

ಯ.ಛ್ಪದವನಾಗಿದ್ದರೆ ಹಗಲು ರಾತ್ರಿಗಳಲ್ಲಿ ಊಟವನ್ನು ಬಿಟ್ಟು loll ಜೆ 

ತೇಂದ್ರಿಯನಾಗಿ, ಆಸ್ತಿಳ್ಛು ಬು ಯುಜ್ಞವನಾಗಿ, ವಿಪ ಸಭಕ್ಕಿಯುಕತ್ತ 

ನಾಗಿ, ಬಿಕಾದಶಿಯಲ್ಲಿ ಉ ಪೋಷ್ಫ್ರಮಾಡಿದರೆ ಸಮಸ್ತಪಾಪಗಳೂ ನಿವಾ 

ರಣೆಯೂಗುತ್ತವೆ, ಈ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಸ್ಟಾಲ್ಸವೂ ಸಂದೇಹವಿಲ್ಲ 1॥ ಏ 
ಕಾದಶಿಯಲ್ಲಿ ಊಟಮಾಡುವವನೂ, ಮತ್ತೊ ಬ್ಬರಿಗೆ ಊಟಮಾಡೆಂದು 

ಹೇಳುವವನೂ, ನರಕವನ್ನು ಹೊಂದ.ತ್ತಾರೆ. ಬಿಕಾದಶೀವ್ರುತವನ್ನು 

ಭಕ್ತಿಯಿಂದ ಆಚರಿಸುವವನು ಇಹದಲ್ಲಿ ಸರಿಪತ್ತನ್ನು ಪಡೆಯುವನ್ನಾದೆ 
ದೇಹಾನಂತರದಲ್ಲಿ, ವಿಪ್ಕುಸಾಯುಚ್ಛುವನ್ನು ಪಡೆಯುತ್ತಾನೆ !ಫ!! ಇಂ 

AAA ಮ 



೫॥ ಕಾರದಾ. 

ಹ NAAN CA CNA 0 ಮ ES ಜೂ rr ||. (ಐ. 

ತು ಏಕಾದಶೀ ೫ ಬ್ರತನಿರ್ದ ರ್ರಯವು-ಉಳಿದ ಕಾಲ್ಯೂಗಳಲ್ಲಿ ದ್ಯಾದಶಿಯಿಂದ 

ಹೂಡಿರುವ ಬಿತಾಡಶಿಯನ್ನೇ( ಗ್ರಹಿಸಬೇಕು, ಇಂತು ಏಕಾದಶೀ ನಿರ್ದ 

ಯವೆಂಬ ಹದಿನೇಳನೆಯ ಉದ್ದೇಕವು 

(೨೪) ದ್ಯಾದಶ್ಲೀನಿರ್ಣಯವು. 

(SY) ದ್ಯಾದಶಿಯ ನಿದ್ದ ಧ್ಲೈಯವು: ಏಕಾದಶಿಯಿಂದ ವಿದ್ದವಾದ 

ದ್ಯಾದಶಿಯನ್ನುಗ್ರ ಹಿಸಬೇಕ ವಿಧವಾದ ವ.ಹಾದ್ಯಾದಶಿಗಳು ಹೂವು 

ಮೆಂದರೆ--ಕುದ್ದಾ ಸ ಧಿಕೃ ಕಾದಶಿಯಿ, ೦ದ *ಶೂಡಿದ್ದು ಸಿ ಉನ್ವ್ರೀಪಿನೀ ದ್ಯಾ ದಶಿ 

ಯೆಂತಲೂ, ಶುದ್ಧ ದ್ಯಾದಶಿಯೋ ಅಧಿಕವಾಗಿ ವೃದ್ಧ ಯಾಗಿದ್ದರೆ 

ಳೀವಿಂತಲ್ಕೂ, ಸೊರೋಡಯ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಏಫಾದಕಿ ಇದ್ದು. ಅನಂತರ 

ದಲ್ಲಿ ಹ್ಲಯತಿಥಿಯಾಗಿ ದ್ವಾದಶಿ ಬಂದು ವಿರಡನೆಯ ಸೂರ್ಯೋದಯಕ್ಕೆ 

ತ್ರಯೋದಶಿ ಇದ್ದರೆ ಒಂದೇ ಹಗಲು ರಾತ್ರಿಗೆ ಮೂರುತಿಥಿಗಳ ಸ್ಪರ್ಶ 

(ಸಂಬಂಧ) ವ್ರಂಟಾದ್ದರಿಂದ ತ್ರಿ ಸ್ಪರ್ಕಾವಿಂತಲೂ, ದ್ಯಾದಶಿಯಿಂದಾ 

ಜೆಗೆ ಬರತಕ್ಕ ಅಮಾವಾಸ್ಕೈಗಾಗಲಿ, ಪೂರ್ಣಿಮೆಗಾಗಲಿ, ಅಹಸು 

ವೃ ಹಿಜ್ ಪಶ್ನವರ್ಧಿನಿ, ಖಂತೆಲ್ಯೂ ಪುಷ್ಪ ಬ್ರಿನಷತುದಿಂದ ಹೂಡಿ 

ದ್ದ ರೆ ಜಯಾ, ಎಂತಲೂ, ಕ್ರವಣನಶ್ಷತ್ರದಿಂದ ಕೂಡಿದ್ದ ರೆ ವಿಜಯಾ 

ವಿತಲೂ, ಪುನರ್ಕ ಸುಯುಕ್ತ್ ವಾಗಿದ್ದ ರೆ ಜಯನ್ನೀ ನಿಂತಲೂ, ರ್ಲೋೊ 

ಹೀಣೀ ನಷೆತ್ರ ಯುತ್ತವಾದದ್ದ ಕ್ಕ ಕಾ ವಿಂತಲೂ, ಹೀಗೆ 

೪ ಬಗೆಯ ಮಹಾದ್ಯಾದಶಿಗಳುಂಟು. ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ಪಾಪಘ್ಸಯವನ್ನು 

ಹೊಂದಿ ಮುಕ್ತಿ ಯನ್ನು ಪಡೆಯಬೇಕೆಂಬ ಅವೇಶ್ಟೆಯುಚ್ಳವರು ಉಪ 

ವಾಸಮಾಡಬೇಕು. ಕ್ರವಣಯು ಸಕ್ತವಾದ ದ್ಯಾದಶಿಯು ಮಾತ್ರ ಏಕಾ 

ದಶಿಯಂತೆಯೇ ನಿತ್ಯುವಾದದ್ದು, ಅಂದರೆ ಎಲ್ಲರೂ ಉಪವಾಸವನ್ನು 

ಮಾಡಲೇಬೇಕು. ಈ ಎಂಟರಲ್ಲಿ ಯಾವುದಾದರೂ ಏಕಾದಶಿಯೊಡನೆ 

ಸೇರಿ ಬರುವುದಾದರೆ ತಂತ್ರದಿಂದ (ವಲಾಹಾರ) ದ್ವಾದಶಿಯ ಉಪವಾ 

ಸವನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. ಬೇರೆ ಬಂದರೆ ಉಪವಾಸಮಾಡ.ವ ಕಕ್ತಿ 

ಯುಜ್ಞವರು ವಎರಡುಪವಾಸಗಳನ್ನೇ ಮಾಡಬೇಕು. ಯಾರು ಏಕಾದಶಿ 

ಮತ್ತು ದ್ಯಾದಶಿ 'ವುತಗಳೆರಡನ್ನೂ ಮಾಡುತ್ತಿರುನವರಾಗಿದ್ದು ಎರಡು 

ಉಪವಾಸಗಳನ್ನು ಮಾಡುವುದಕ್ಕೆ ಕತ್ತಿಯಿಲ್ಬದವರಾಗಿರುತ್ತಾರೆಯೋ 

ನು 



ಭಾಪಾಮಯ ಥಮ್ಮ್ಸಿನ್ನು ಸಾರ. $n 

SESE A ENS EI ES SL 

ಅಂಥವರಿಗೆ ದ್ಯಾದಶಿಯಲ್ಲಿ ಮಾತ್ರ ನ( ಉಪವಾಸಮಾಡುವುದರಿಂದಲ್ಲೇ 

ಏಕಾದಶಿ ಮತ್ತು ದ್ಯಾದಶಿವ್ರತಗಳೆರಡರ ಪುಣ್ಯವೊ ಪ್ರಾಪ್ಲವಾಗು 

ವುದು. ದ್ಯಾದಕಿಗೆ ಕ್ರವಣನಶ್ಸತ್ರಯೋಗವು ಒಂದು ಮುಹೂರ್ತವಏ 

ದ್ದರೂ (ಐಖರಡುಗಳಿಗೆ) ಕ್ರವಣದ್ಧಾದಶಿಯೆಂದು ಗ್ರಹಿಸಬೇಕು. ಪುಪ್ಯಾ 

ದಿನಶ್ನತ್ರಗಳ ಯೋಗವು ಸೂರ್ಯೋದಯ ಕಾಲದಿಂದ ಸೂರ್ಯಾಸ್ತ ಹಾಲ 

ಪರ್ಯೇಂತವೂ ಇದ್ದರೆ ಉಪವಾಸಮಾಡಬೇಕು. ತಿಥಿ ಮತ್ತು ನಕ್ಷತ್ರ 

ಸಂಯೋಗದಿಂದ ಮಾಡಬೇಕಾದ ಉಪವಾಸಗಳಗೆ (ಪುಪ್ಪ್ಯಯುಸ್ತ್ಸ್ 

ದ್ವಾದಶಿ, ರೋಹಿಣೀಯುತದ್ನಾದಶಿ ಮೊದಲಾದವುಗಳು) ತಿಧಿನಹ್ನತ್ರು 

ಗಳೆರಃಕರ ಘೊನೆಯ ಲ್ಲಾಗಲಿ, ಅಥವಾ ತಿಥಿಯ ಕೊನೆಯಲ್ಲಗಲಿ ಇಲ್ಲವೇ 

ನಹತ್ರದಕೊನೆಯಲ್ಲಾಗಲಿ ಪಾರಣೆಯನ್ನು ಮಾಡಬೇಕೆಂಬುದೇ ಎಲ್ಲ 

ಕ್ಕೂ ಸಾಮಾನ್ಯ ನಿ್ಗಯವು. ಇಂತು ದ್ವಾದಶೀ ನಿದ್ದೆಯ ವೆಂಬ ಹದಿ 

ನೆಂಟಿನೆಯ ಉದ್ದೆ ಕೇಶವ, 

(೨೯) ತ್ರಯೋದಶೀ ನಿದ್ದೆ ಯವು. 

(೨೯)ತ್ರ್ರಯೋದಶಿಯ ನಿರ್ವ ಯವು--ಕುಕ್ಣ ಪತ್ನದಲ್ಲಿ ಮೊದಲನೆಯ 

ತ್ರಯೋದಶಿಯನ್ನೂ, ಕೃಷ ರಲ್ಲಿ ವಿರಡನೆಯದನ್ನೂ ಗ್ರಹಿಸ 

ಬೇಕು. ಶನಿವಾರದಿಂದ ಆ ಯಾವುದಾದರೂ ಒಂದು ಕುಕ್ಲಪಹ್ನ 

ತ್ರಯೋದಕಶಿಯನ್ನು ಮೊದಲು ಮಾಡಿಕೊಂಡು ಒಂದು ಸಂವತ್ಸರದ 

ಪರ್ಯಂತವೂ ಶನಿವಾರೆಯುಕ್ಲ್ ವಾದ ಉಭಯಪಹತ್ರಯೋದಕಿಗಳಲ್ಲಿ 

ಯೂ, ಅಥವಾ ಇ.ೃತ್ತು ನಾಲ್ಕು ಕುಣ್ಣತ್ರಯೋದಕಶಿಗಳಲ್ಲಿಯೂ, ಪ್ರ 

ದೋಪಸಾಲದಲ್ಲಿ ಶಿವಫೂಜೆಯ ನ್ನೂ, ಐಏಕಭಕ ವನ್ನೂ ಮಾಡಿ, ನಡೆ 

ಯಿಸಬ್ಬಕಾದ ಪ್ರದೋಪವ್ರತವೆಂಬ ಒಂದು ವ್ರತವು೧ಟು, ಆ ವ್ರತನಿ 

ಪಯದಕ್ಲಿ ಸೂರ್ಯಾಸ್ಮಮಯಾನಂತರ ಮೂರು ಮುಹೊರ್ತಹಾಲ (ಪ್ರ 

ದೋಪ) ವ್ಯಾಪ್ಲಿಯುಖ್ಞ ತ್ರಯೋದಕಿಯನ್ನು ಗ್ರಹಿಸಬೇಕು. ಆತ್ರ 

ಯೋದಕಿಗೆ ವಿರಡುದಿನಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಪ್ರದೋಪವ್ಯಾಪ್ತಿಯಿದ್ದರೆ ಎರಡು 

ದಿನಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಸಮಾನವಾಗಿ ಪ್ರುದೋಪನ್ಯಾಪ್ಲಿ ಯಿ.ದ್ದರೂ ಏಇದೇಶ 

ಸ್ಪರ್ಕವಿದ್ದರೂಸಹ ಎರಡನೆಯ ತ್ರಯೋದಶಿಯನ್ನೇ ಗ್ರಹಿಸಬೇಕು. 

-ವಿರೆಡುದಿನಗಳಲ್ಲಿಯೂ ತ್ರಯೋದಶಿಗೆ . ಪುದೋಪವ್ಯಾಪ್ಲಿಯಖ ಹೆಚ್ಚು 
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ಹಂತ್ ರೋ 

ಕಡಿಮೆಯಾಗಿದ್ದರೆ ದೇವತಾಪೂಜೆ ಭೋಜನ ಮೊದಲಾದ ಕಾಧ್ಯಗ 

ಳನ್ನು ಮಾಡ.ವುದಕ್ಕೆ ಸಾಹಾ ಗವ್ಯ ಪ್ರ ದೋಪವ್ಯಾಪ್ಲಿ ಯು ಪೂ ರ್ಳ 

ದಿನದ ತ್ರಯೋದಶಿಗೆ ಎದ್ದರೆ ಪೂರ್ಯದಿನದ ತ್ರಯೋದಶಿ ಯನ್ನೂ ಗ್ರಹಿ 

ಸಬಹುದು. ಹಾಗೆ ತಕ್ಕಪ್ಸುಕಾಲ ಪ್ರದೋಪವ್ಯಾಪ್ಲಿಯು ಹೆಚ್ಚಾಗಿ 

ಪೂರ್ಯದಿನದ ತ್ರಯೋದಕಿಗೆ ಇಲ್ಲದ ಪಘ್ನದಲ್ಲಿ ಸಮಾನಕಾಲ ಪ್ರದ್ಲೋ 

ಪವ್ಯಾಪ್ತಿ ಯಿದ್ದ ರೆ ಹೇಗೋ, ಹಾಗೆಯೇ ಭಾವಿಸಿ ಎರಡನೆಯ ತ್ರಯೋ 

ದಶಿಯನ್ನೇ ಗ್ರಹಿಸಬೇಕು. ವಿರೆಡುದಿನಗಳಿಗೂ ಪ್ರದೋಪವ್ಯಾಪ್ಲಿಯಂ 

ಸ್ಪಲ್ಪವೂ ಇಲ್ಲದಿದ್ದಾಗ್ಯೂ ಖರಡನೆಯದನ್ನೇ ಗ್ರಹಿಸಬೇಕು. (ಈ ವಿಪ 

ಯದಲ್ಲಿ ಹಗಲನ್ನು ಅಂದರೆ ಅಹಃ ಪ್ರಮಾಣದ ಘಳಿಗೆಯನ್ನು ಎಂಟುಸ 
ಮಭಾಗಮಾಡಿ ಕೊನೆಯ ಭಾಗದ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಪೂಜೆ, ಭೋಜನ, 

ಇವುಗಳನ್ನು ಮಾಡಬೇಕೆಂದು ನಕ್ಷ್ನಿದ್ದೆಯದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದೆ) ಇಂತು ತ್ರ 

ಯೋದಕಶೀ ನಿದ್ಭೆಯನೆಂಬ ಹತ್ತೊಂಭತ್ತನೆಯ ಉದ್ದೇಕವು. 

(4೧) ಚತುರ್ದಶೀ ನಿಧ್ಛೆಯವು 

(ಫ್ಲಿಂ)ತತುರ್ದಶೀನಿದ್ದೆ ಯನು ಕುಕ್ಸ್ಸಹ್ಮದಲ್ಲಿ ವರಡನೆಯದನ್ನೂ, 

ಕೃಪ್ಸೃನಹ್ಪದಲ್ಲಿ ಮೊದಲನೆಯದನ್ನೂ ಗ್ರಹಿಸಬೇಕು. ಆದರೆ ಪ್ರತಿ 

ಮಾಸದಲ್ಲಿಯೂ, ಕೃಪಷ್ಣೃಚತುರ್ದ ಶಿಯಲ್ಲಿ ಶಿವರಾತ್ರಿ ಎಂಬ ಕಾಮವು 

ತವನ್ನು ಆಚರಿಸತಕ್ಕ್ಯವರು ಮಹಾ ಶಿವರಾತ್ರಿಯಂತೆ ಅರ್ಧರಾತೃವಾ 

ಬ್ಲಿಯುಖ್ಯ ಚತುದ್ದಶಿಯನ್ನೇ ಗ್ರ.ಹಿಸಬೇಕು.ಎರಡು ದಿನಗಳಿಗೂ ಅರ್ಧ 

ರಾತ್ರವ್ಯಾಪ್ತಿ ಯಿದ್ದರೆ ಖರಡನೆಯದನ್ನು ಗ್ರಹಿಸಬೇಕು. ಪ್ರದೋಪ 

ವ್ಯಾಪ್ತಿಯು ಶ್ರೇಪ್ಠವಾದದ್ದೆಂದು ಕೆಲವರು ಪ್ರದೋಪ ವ್ಯಾಪ್ಲಿಮಾ 

ತ್ರವೇ ಇರುವ ಚತುರ್ಡಶಿಯನ್ನು ಗ್ರಹಿಸುತ್ತಾರೆ. ಅದಕ್ಕೆ ಆಧಾರವೇ 

ನೋ ! ಗೊತ್ತಿಲ್ಲ. ಚತುರ್ದಶಿಯಲ್ಲಿ ಹಗಲು ಭೋಜನವನ್ನು ಮಾಡ 

ಕೂಡದೆಂಬ ನಿಪೇಧವನ್ನೇ ನಿತ್ಯವಾಗಿಟ್ಟು ಕೊಂಡು ಆಚರಿಸುವವರು 

ಈ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಚತುರ್ದಶಿಯ ವ್ಯಾಪ್ತಿ ಯಿರುವಕಾಲದಲ್ಲಿ ಭೋಜನ 

ಮಾಡದೆ, ತ್ರಯೋದಶಿಯಲ್ಲೂಗಲಿ, ಪೌರ್ಣಮಾಸ್ಯೆಯಲ್ಲೂಗಲಿ ಭೋಜ 

ನಮಾಡಬೇಕಾ. ಶಿವರಾತ್ರಿ ವ್ರತವನ್ನಾಚರಿಸುವವರು, ಚತುರ್ದಶಿಯಲ್ಲಿ 

ಯೇ ಶಾರಣೆಯನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. "ವಿಧಿಯಿಂದ ಆಚರಿಸಬೇಕಾದ 
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ದ್ದ ನ್ನು ನಿಷೇಧವು ಬಾಧಿಸಲಾರದು, ವಿ೦ಬನ್ನಾಯದಂತೆ ಚತುರ್ದಶಿ 

ಯಲ್ಲಿಯೇ ಪಾರಣೆಯನ್ನು ಮಾಡಬೇಕೆಂಬ ವಿಧಿಗೆ ಚತುರ್ದಶಿಯಲ್ಲಿ 

ಹಗಲು ಭೋಜನಮಾಡಕೂಡದೆಂಬ ನಿಪೇಥವು ಬಾಧಕವಾಗುವದಿಲ್ಲ 

ವಾದಹಾರಣ ಚತುರ್ದಕ್ಯೃಪ್ಪೃವಿಖಾದಿವಾ 3? ಎಂಬ ವಚನಪ್ರ ಕಾರ 

ವಾಗಿ ಇಲ್ಲಿ ಭೋಜನವನ್ನು ಬಿಡಕೂಡದು. ಇಂತು ಚತುರ್ದ ಶೀನಿರ್ಸ 

ಯವೆಂಬ ಇಪ್ಪತ್ತನೆಯ ಉದ್ದೇಶವು. 

(ಫ್ಲಂ) ಪೂರ್ಣಿಮೆ ಮತ್ತು ಅಮಾವಾಸ್ಕೈಗಳ ನಿರ್ಛೆಯವು- 

(ಫಂ) ಪೊಲ್ಗಿಮಾಮಾವಾಸ್ಟ್ರಗಳ ನಿರ್ಫೆಯವು- ಸಾವಿತ್ರೀವ್ರತಕ್ಕೆ 

ಹೊರತು, ಉಳಿದ ಕರ್ಚ್ರಗಳಗೆಲ್ಲಾ ವಿರಡೆನೆಯ ಪೌೌರ್ಣನವಿಖಾ, ಅಮಾವಾ 

ಸ್ಯೆಗಳನ್ನೇ ಗ್ರಹಿಸಬೇಕು. ಆದರೆ ಕೆಲವರು, ಕುಲಧರ್ವ್ರಾದಿಗಳ ವಿಷಯ 

ದಲ್ಲಿ (ದೇವಕಾರ್ಯವೆಂದು ವಂಶಪಾರಂಪರ್ಯವಾಗಿ ಆಯಾಮನೆತನದ 

ವರು ಲೋಕದಲ್ಲಿ ರೂಢಿಯಾಗಿ ನಡೆಯಿಸುತ್ತಿರುವ ದೇವತಾಫೂಜೆ 

ಮೊದಲಾದದ್ದು) ಕ್ರಾವಣಹಾರ್ತಿಕ ಶುದ್ಧ ಪೌರ್ಣಮಿಗಳನ್ನು ಮಾತ್ರ 

ಚತುರ್ದಶೀ ಎದ್ದ ವಾದವುಗಳನ್ನು ಗ್ರಹಿಸಬಹುದೆಂದು ಹೇಳಿರುವ ವಚ 

ನವನ್ನು ಆಧಾರವಾಗಿಟ್ಟುಕೊಂಡು ಕುಲಧರ್ವ್ರಾದಿಗಳಲ್ಲಿ, ವಿಲ್ಲಾ. ಪೌರ್ಣ 

ಮಿಗಳನ್ನೂ, ಮೊದಲನೆಯವುಗಳನ್ನೇ (ತಾರಸಿ ) ಗ್ರಹಿಸುತ್ತಾ 

ಕೈ ಅದಕ್ಕೇನು ಆಧಾರವೋ ಗೊತ್ತಿಲ್ಲ. ೧೪ ಫೆಳಿಗೆಗಳಿಗಿಂತಲೂ ಕಡ 

ಮೆಯಾಗಿ ಚತುರ್ಚಶಿಯಿದ್ದರೆ,ಅಂತಹ ಚತುರ್ದಶಿಯವೇಧಥೆಯಿಂದ "ಭೂ 

ತೋಪ್ಸ್ಯಾದಕನಾಡೀಭಿಕಿ, ವಿಂಬವಚನಾನುಸಾರವಾಗಿ ದೋಪನವಿಲ್ಲವೆಂದು 

ಆಚರಣೆಗೆ ಬಂದಿರುವುದರಿಂದ, ಅಂಥ ಸಂದರ್ಭದಲ್ಲಿ, ಕುಲಧರ್ವ್ರಾದಿಗೆ 

ಳಲ್ಲಿ ಪೂರ್ಫಪೌೌರ್ಣವಿಎಯನ್ನು ಗ್ರಹಿಸುವುದು ಯೋಗ್ಳೂವಾದದ್ದಾದರೂ 

ಆಗಬಹುದು. ೧೪" ಘಳಿಗೆಗಿಂತಲೂ ಹೆಚ್ಚಾದ ಚತುರ್ದ೯ಶಿಯವೇದಥೆ ಯಿ 

ದ್ದಲ್ಲಿ,.ಚತುರ್ದಶಿಯವೇಧೆ ಯಿರುವ ಪೂರ್ಣಿಮೆಯನ್ನು ಗ್ರಹಿಸುವುದುಸ 

ರಿಯಲ್ಲವೆಂದು ನನಗೆ (ಮೂಲಾರ) ತೋರುವುದು. ಸೋಮವಾರ,ಮಂ 

ಗಳವಾರಗಳಿಂದ ಕೂಡಿದ ಅಮಾವಾ ಸ್ಫೈಯಲ್ಲಿ, ಸ್ಥಾನ, ದಾನಮೊದಲಾದ 

ವುಗಳನ್ನು ಮಾಡುವುದು, ಬಹಳ ಪುಣ್ಣಪುದವಾದದ್ದು » ಹೀಗೆಯೇ ಭಾನು 

ವಾರದಿಂದ ಹೂಡಿದ ಸಪ್ತ ವಿತಾಯ್ಯೂಮಂಗಳವಾರದಿಂದ ಸ್ನೇರಿದ.ಚಕುದ್ವಿ 
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ಯೂ, ಸಹ ಕ್ಲಾ ಫ್ರುವಾದವುಗಳಾಗಿವೆ, ಅಮಾವಾಸ್ಟೈಯಿಂದ ಹೂಡಿದ 

ಸೋಮವಾರದಲ್ಲಿ, ಅಶ್ಕೇತ್ನಪೂಜಾ ದಿಗಳನ್ನು ಮಾಡಬೇಕಾದ ಅಮಾ 

ಸೋಮವಾರ ವ್ರತವಿಪಯದಲ್ಲಿ, ಅಪರಾಫ್ಸ ದವರೆಗೂ ಒಂದು ಮುಹೂ 

ರೃಕಾಲ ಯೋಗವಿದ್ದಾ ಗ್ಯೂ ವ್ರತವನ್ನಾಚರಿಸಬೇಕು. ಹೆಗಲಿನ ಕೊನೆ 

ಯಳಭಾಗದ ಆರುಗಳಿಗೆಗಳೆಂಬ ನೌಯಾಜ್ನು ಕ್ಯಾ ಗಲಿ, ರಾತ್ರಿಗಾಗಲಿ 

ಅಮಾವಾಸ್ಯೆಯ ವ್ಯಾಪ್ತಿ ಯಿದ್ದ ರೆವ್ರ ವ್ರತವನ್ನು ಮಾಡಕೂಡದೆಂಬುದು 

ಶಿಪ್ಲ ಪ್ಟರ ಆಚಾರವಾಗಿದೆ. ಯತಿಗಳಿಗೆ ಹೌರ ಮೊದಲಾದ ವಿಷಯಗಳ 

ಲ್ಲಿ ಸೂರ್ಯೋದಯಾನಂತರದಲ್ಲಿ | ಮುಹೊರ್ನ ಕಾಲದ ವರೆ 

ಗೂ ಇರುವ ಪೌರ್ಣಮಿಯನ್ನು ಗ್ರಹಿಸಬೇಕು. ಮೂರನೆಯ ಮುಹೂ 

ರೃತ್ತೆ ಪೌರ್ಣಮಿಯ ವ್ಯಾಪ್ತಿ ಯಿಲ್ಲದಿದ್ದ ರೆ ಅಂತಹ ಪೌರ ಮಿಯನ್ನು 

ಬಿಟ್ಟು ಚತುರ್ದಶೀಯುಕ್ತ್ ವಾದಡ್ಡನ್ನು ಗ್ರಹಿಸಬೇಕು. ಇಂತು ಪಂಚ 

ದಶೀ ನಿರ್ಲ ಯೋದ್ದೇಶವು 1೨೧! 

(ಅ.೨) ಇಷ್ಟಿ ಕಾಲವು. 

(4೨) ಇಬ್ಬ (ಯಜ್ಞ ) ಕಾಲವು-ನಫ್ನಗಳಕೊನೆಗಳಾದ ಪೌರ್ಣ 

ಮಾ, ಮತ್ತು 1. ಉಪವಾಸ (ಅನ್ಫಾಧಾನ) ವನ್ನೂ 

ಪಹ್ನಗಳಿಗೆ ಆದಿಗಳಾದ ಕುಕ್ಣ ಕ್ಕ ಸ್ಮ ಪ್ರತಿಪೆತ್ತು ಗಳಲ್ಲಿ ಯಜ್ಞ ವನ್ನೂ 

ಮಾಡಬೇಕು. 

ಪರ್ಯಣೋಯಕಶ್ಚ ತುರ್ಲಾಂಕ ಆದ್ಭ್ಯಾ$ ಪ್ರತಿವದಸ್ತ್ರ ಯಃ | 

ಯಾಗಕಾಲಸ್ಸವಿಜ್ಞ್ಛ್ಛೇಯಃ ಪ್ರಾತರುಕ್ತೋ ಮನೀಪಿಭಿಃ ॥೧॥ 

ಪ್ರತಿಷತ್ತು ರ್ರೇತರಣೇ ನಯಪ್ಪೃವ್ಯುಮಿತಿಸ್ಸಿತಿಃ [| ಅಂದರೆ-ನರ್ಯ 

ಹಾಲದ ಕೊನೆಯ ನಾಲ್ಕನೇ ಬಂದುಭಾಗದ ಹಾಲದಲ್ಲೂಗಲಿ, ಪ್ರತಿಪ 

ತ್ಲುಗಳ ಮೊದಶಿನ ಮೂರುಭಾಗದ ಹಾಲದಲ್ಲೂಗಲಿ, ಪ್ರಾತಃ ಕಾಲದ 

ಲ್ಲಿಯಜ್ವ ವನ್ನು ಮಾಡಬೇಕೆಂದು ಪ್ರಾಜ್ಞರು ಹೇಳುವರು |೧| ಪ್ರತಿ 

ಪತ್ತಿನ ಕೊನೆಯಪಾದ (ನಾಲ್ಕನೇ ಬಂದುಭಾಗದ ಕಾಲ) ದಲ್ಲಿ ಯಾಗ 

ವನ್ನು ಮಾಡಕೂಡದು. ಎಂದು ತಾತ್ಸರ್ಫವು. ವರ್ನವೂ (ಪೌರ್ಣಮ್ಮಾ 

`ಅಮಾವಾಸ್ಧೇ) ಪ್ರ ತಿಪತ್ತೂ ; ಪೂರ ತಿಥಿಗಳಾಗಿದ್ದ ರೆ, ಪರದಲ್ಲಿ ಅನ್ನಾ 

,ಧಾನಕ್ಕೆ ಸರಿಯಾದ ಕಾಲವೂ. (ಉತ್ತ ಕಾಲ) ಪ್ರತಿಪತ್ತಿನಲ್ಲ ಯಾಗಕ್ಕೆ 
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ಕ್ಲುಪ್ಲವಾದ ಕಾಲವೂ ಅನುಕೂಲವಾಗಿ ಸಿಕ್ಸು ಷ್ವವುದಾದ್ದರಿಂದ ಆ 

ಸಂದರ್ಭದಲ್ಲಿ ಯಾವ ಅನುಮಾನವೂ, ಇಲ್ಲ. ಪರವು ಖಂಡತಿಥಿಯಾಗಿ 

ದರೆ ಪರ್ಫಳ್ಯಿಂತಲೂ ಪ್ರತಿಪತ್ತಿ ನಲ್ಲಿ ಹೆಚ್ಚು ಅಥವಾ ಕಡಮೆ 

(ಹಯ, ವೃದ್ಧಿ) ಯಾಗಿರುವ ಘಳಿಗೆಗಳನ್ನು ಗೊತ್ತುಮಾಡಿ, ಅದನ್ನು 

ವಿರಡುಸಮ ಭಾಗಮಾಡಿ, ಪ್ರತಿಪತ್ತು ಕಡಮೆಯಾಗಿದ್ದರೆ ಪರ್ಯದ ಗಳಿ 

ಗೆಗಳಲ್ಲಿ ಕಡವೆ) ಮಾಡಬೇಕು. ಪರ್ಫ್ಯಿಂತಲೂ ಹೆಚ್ಚಾಗಿದ್ದರೆ ವರಗ 

ಳಗೆ ಸೇರಿಸಬೇಕು. ಹೀಗೆಮಾಡಿ ಪರ್ಫಕ್ಕೂ ಪ್ರತಿಪತೃಿಗೂ ಇರುವ 

ಸಂಧಿ ಮಧ್ಯ್ಯಕಾಲವನ್ನು ನಿರ ರೃಯಿಸಬೇಕು. ಹಯ ವೃದ್ಧಿ ಗಳಿಲ್ಲದ ಸಂದ 

ರ್ಭದಲ್ಲಿ ಇದ ಹಾಗೆಯೇ ಇರುವುದರಿಂದ ಜು ಕ್ರಪ್ಪ್ಪ ವಾಗಿ 

ಗೊತ್ತೇ ವ 

—ಪರೃಪ್ರತಿಪೆತ್ಲುಗಳ ಸಂಧಿ ನಿಧ್ದೆಯನು 

ಪರ್ಯಪ್ರತಿಪತ್ತುಗಳ ಸಂಧಿಯು ಪೂರ್ಯಾಹ್ಸ ಸಂ ಧಿ, ಮಧ್ಯಾಹ್ನ ಸಂಧಿ, 

ಅಪರಾಹ್ಣೃಸಂಧಿ, ರಾತ್ರಿಸಂಧಿ, ವಿಂದು ಸಂಧಿಯುನಾಲ್ವುುಬಗೆಯಾಗಿದೆ. 

ಅಹಃ ಪ್ರಮಾಣದ ಕಾಲವನ್ನು ಎರಡು ಸಮಭಾಗಮಾಡಿದರೆ ಮೊದಲಿನ 

ಅರ್ಧಭಾಗಕ್ಕೆ ಪೂರ್ಕಾಹ್ಸೆ ವೆಂತಲೂ, ಎರಡನೆಯ ಅರ್ಧಕ್ಕೆ ಅಪರಾಕ್ಟ 

ವೆಂತಲೂ ಹೆಸರು.ಪೂರ್ಯಾಹ್ಟೈ ಮತ್ತು ಅಪರಾಹ್ಟ್ರಗಳ ಮಧ್ಯ್ಯಳಾಲವಾದ 

(ಸಂಧಿ) ವಿರೆಡುಗಳಿಗೆಗಳುಳ್ಯ ಮುಹೂರ್ತವೇ ವ.ಧ್ಯಾಹ್ನವು. ಹೌಸ್ತು 

ಭಕಾರನು ಆವರ್ಲನವೆಂಬ ವ.ತ್ತೊಂದು ಹೆಸರು ಈ ಮಧ್ಯಾಹ್ನಕ್ಕೆ 

ಉಂಟೆಂದು ಹೇಳಿರುವನ,, ಪರ್ಫಪ್ರುತಿಪತ್ತುಗಳ ಸಂಧಿಯಾದ ಒಂದು 

ಪಲ (ವಿಘಳಗೆ) ಪ್ರಮಾಣಕಾಲವು ಮಾತ್ರವೇ.ಮಧ್ಯ್ಯಾಹ್ನವೆಂತಲೂ,ಎರ 

ಡುಗಳಿಗೆಗಳ ಹಾಲವಲ್ಲವೆಂತಲೂ, ಪ್ರಾಯಶಃ ಈಗಿನ ಶಿಪ್ಪಾ ಚಾರವಿರ 
ವುದು, ಹಿಂದೆ ಹೇಳದಂತೆ ಹಯ, ವೃದ್ಧಿ ಇವುಗಳ ಕಾಲಪ್ರ ಮಾಣದ 
ಅರ್ಥವನ್ನು ಕೆಳೆಯ. ವುದು, ಮತ್ತು ಕೂಡ.ವುದು, ಇವುಗಳಿಂದ, ನಿಕ್ಫ 

ಯಿಸಿದ ಪರ್ಫಪ್ರತಿನತ್ತು ಗಳ ಸಂಧಿಯು ಪೂರ್ಪಾಹ್ಞ ಅಥವಾಮಧ್ಯಾಹ್ನು 

ದಲ್ಲಾದರೆ ಸಂಧಿಯಂಖ್ಯ ದಿನದ ಪೂರೈದಿನದಲ್ಲಿ ಅನ್ಟಾಧಾನವನ್ನ್ಯೂಸಂಧಿ 

ದಿನದಲ್ಲಿ ಯಾಗವನ್ನೂ ಮಾಡಬೇಕು. ಅಸರಾಫಥ್ಸ ದಲ್ಲಿಯಾಗಲಿ, ರಾತ್ರಿಯ 

"ಲ್ಲಾಗಲಿ ಸಂಧಿಯುಂಟಾದರೆ ಸಂಧಿದಿನದಲ್ಲಿ ಅನ್ಕಾ ಧಾನವನ್ನೂ ವಿರಡನೆ 



ಏಂ. ಕಾರದಾ. 
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'ಯ (ಪರೆ) ದಿನದಲ್ಲಿ ಯಜ್ಞ ವನ್ನೂ ನಡೆಯಿಸಚೇಕು.ಉದಾಹರಣೆ-ಪ 

ರೈವು ೧೩ ಫೆಳಿಗೆಯೂ, ಪ್ರತಿ ಪತ್ತು ೧೧ ಘಳಿಗೆಯೂ ಇದ್ದರೆ ಪ್ರತಿಪ 

ತ್ತಿಗೆ ಘಳಿಗೆ ಹ್ಹಯವಾಗುವುದು. ಅದರ ಅರ್ಧ ಭಾಗಕ್ಕೆ ಫ್ಲ ಗಳಿಗೆಯಾ 

ಯ್ತು. ಪರ್ಫಕಾಲ ಪ್ರಮಾಣಪಾದ ೧೩ ಫೆಳೆಗೆಯಲ್ಲಿ ಆ ಮೂರುಗಳಿಗೆ 

ಯನ್ನು ಕಳೆದರೆ ಬರುವ ೧8 ಗಳಿಗೆಗೆ ಸರಿಯಾದ ಕಾಲವೇ ಸಂಧಿಕಾಲ 

ವೆನಿಸುವುದು. ಈ ಸಂಧಿಯು ಫ್ಲಿಂಗಳಿಗೆಗಳ ಅಹಃ ಪ್ರಮಾಣವಿರುವ ದಿನ 

ದಲ್ಲಾದರೆ ಪೂರ್ಬಾಣ್ಣ ಸಂಧಿಯಾಗುವುದು. ೨೪ ಘಳಿಗೆ ಅಹಃ ಪ್ರಮಾಣ 

ವ್ರ ದಿನದಲ್ಲೂದರೆ ಮಧ್ಯಾಹ್ನು ಸಂಧಿಯೆನಿಸುವುದು. ಈ ಸಂದರ್ಭದಲ್ಲಿ 

ಸಂಧಿ ದಿನದಲ್ಲಿ ಯಾಗವೂ, ಪೂರ್ಫದಿನದಲ್ಲಿ ಅನ್ನಾಧಾನವೂ ನಡೆಯಬೇ 

ಈು.ಪರ್ವವು ಇ8 ಫಳಿಗೆ,ಪ್ರತಿವತ್ತು ೧೯ ಘಳಿಗೆ ಇದ್ದರೆ ೫ ಘಳಿಗೆಗಳು 

ವೃದ್ಧಿ ಯೆನಿಸುವುದು. ಅದರ ಅರ್ಧವಾದ ೨! ಘಳಿಗೆಯನ್ನು ಪರ್ಯಪ್ರ) 

ಮಾಣಕ್ತೆ ಸೇರಿಸುವುದರಿಂದಾಗುವ ೧೬॥ ಘಳಿಗೆಯ ಸಾಲವೇ ಸಂಧಿ 

ಯಾಗುವುದು. ಇದು ಅಪರಾಹ್ಚ ಸಂಧಿಯಾದ್ದರಿಂದ ಸಂಧಿದಿನದಲ್ಲಿ ಅನ್ಯಾ 

ಧಾನವೂ, ಪರದಿನದಲ್ಲಿ ಯಾಗವೂ ನಡೆಯಬೇಕೆಂದು ತಿಳಿಯತಕ್ಕದ್ದು. 

೨ ಬೇರೊಂದು ಬಗೆಯಾದ ಸಂಧಿನಿರ್ಲ ಯವು-- 

ಬಾಲಕರಿಗೂ ತಿಳಿವಳಿಕೆ ಯುಂಟಾಗುವಂತೆ ಮತ್ತೊಂದು ಬಗೆ 

ಯಿಂದ ಸಂಧಿಯನ್ನು ಸೂಚಿಸುತ್ತಾ ನಃ-ಸೂರ್ಯೋೋ ದಯಾನಂತರದಲ್ಲಿರು 

ವ ಪರದ ಗಳಿಗೆಗಳನ್ನೂ ಪ್ರತಿಪತ್ತಿನ ಗಳಿಗೆಗಳನ್ನೂ ಕೂಡಿಸಬ್ಬೇಕು. 

ಆ ಮೊತ್ತವು ಅಹಃಪ್ರುಮಾಣದ ಗಳಿಗೆಗಳಿಗಿಂತಲೂ ಕಡಮೆಯಾದರೆ 

ಪೂರ್ಯಾಪ್ಲ ಸಂಧಿ ವಂತಲ್ಲೂ ಅಹಃಪ್ರಮಾಣದ ಗಳಿಗೆಗಳಷ್ಟೇ ಇದ್ದರೆ 

ಮಧ್ಯಾಹ್ನ ಸಂಧಿ ವಿಂತಲೂ,ಅಹಃಪ್ರಮಾಣ ಸಂಖ್ಯೆಗೆ ವಿನಾರಿದರೆ ಅಪ 

ರಾಷ್ಟ ಸಂಧಿ,ವಿಂತಲೂ ತಿಳಿಯಬೇಕು. ಹೀಗೆ ಸೂರ್ಫೋದಯಾನಂತರದ 

ಲ್ಲಿರುವ ಪರ್ಬ ಮತ್ತು ಪ್ರತಿಪತ್ತುಗಳ ಹೆಯವೃದ್ಧಿ ಗಳಿಂದಲೇ ಸಂಧಿ 

ಯನ್ನು ನಿಪ್ಕರ್ಬಿಸತಕ್ಕಾದ್ದು ಎಳ್ಲಾಸ್ನ ೪ಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಈಗ ಶಿಪ್ಲ್ಯಾಚಾ 

ರವಾಗಿದೆ. 

—ಕೌಸ್ಲುಭಾದಿಗಳ ಅಭಿಫ್ರಾಯವು- 

ಪಫೌಸ್ತುಭಾದಿವಚನಗಳಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುವ ಕ್ರಮವು- ಪರ್ಯತಿಥಿ 
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ಯಲ್ಲಿ, ಸೂರ್ಫೋವಯಾತ್ಯೂರ್ಫವಾಗಿ ಚತುರ್ದಶೀ ದಿನಕ್ಕೆ ಸೇರಿ ಕಳೆ 

ದುಹೋಗಿರುವ ಗಳಿಗೆಗಳನ್ನೂ ಸೂರ್ಯೋ ದಯಾನಂತರ ಉಳಿದು ಆಇ 

ರುವ ವರದ ಗಳಿಗೆಗಳನ್ನೂ ಕೂಡಿಸಬೇಕು. ಹೀಗೆಯೇ ಪ್ರತಿಪತ್ತಿಥಿ 

ಯಲ್ಲಿ ಹಿಂದಣ ದಿವಸದಿಂದ ಕಳೆದುಹೋಗಿರುವ ಗಳಿಗೆಗಳನ್ನೂ, ಮುಂ 

ದೆ ಉಳದು ಇರುವ ಗಳಿಗೆಗಳನ್ನೂ ಕೂಡಿಸಬೇಕು. ಈ ವಿರಡು ಮೊ 

ತ್ಮಗಳ ವ್ಯತ್ಯಾಸದಿಂದ ಪಶ್ಫ್ಯಿಂತ ಪ್ರತಿಪತ್ತಿಗೆ ಇರುವ ವೃದ್ಧಿಯನ್ನೂ 
ಹ್ಹಯವನ್ನೂ ತಿಳಿಯಬೇಕು. ಹೇಗೆಂದರೆ- ಚತುರ್ದಶಿ ೨೨ ಪರ 

೧೬ ಚತುರ್ದಶೀದಿನದಲ್ಲಿ ಕಳೆದುಹೋದ ಪರದ ಗಳಿಗೆಗಳು 4೪ ಎರ 

ಡನೆಯ ದಿನದಲ್ಲಿರುವ ಪೆರ್ಫದ ಗಳಿಗೆಗಳು ೧೩ ವಿರಡರ ಬಟ್ಟು (ಘಾ 

೧೬) ೫೫ ; ಪರ್ಯದಿನದಲ್ಲಿ ಕಳೆದುಹೋದ ಪ್ರತಿಪತ್ತಿನ ಗಳಿಗೆಗಳು ಕ್ಲ 

ಪರ್ಯದಿನದಲ್ಲಿ ಉಳಿದಿರುವ ಪ್ರತಿಪತ್ತಿನ ಗಳಿಗೆಗಳು ೧೧ ವಿರಡರ ಬಟ್ಟು 

೫8, ಆದ್ದರಿಂದ ಪ್ರತಿಪತ್ತಿನ ಫ್ಲಯವು ೧ ಘಳಿಗೆ ಅದರ ಅರ್ಥವಾದ ॥ 

ಗಳಿಗೆಯನ್ನು ಸರದ ಗಳಗೆಗಳಲ್ಲಿ ಕಳೆವುದರಿಂದಾಗುವ ಸಂಧಿಕಾಲವು 

೧೬ ಘಳಿಗೆಗಳು. ಇದು ಅಪರಾಥ್ಸಸಂಧಿಯು. ಮೊದಲು ಹೇಳಿರುವ 

ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ಇತು ಪೂರ್ಯಾಹ್ಸಸಂಧಿಯೆನ್ನಿ ಸುವುದು. ಹಾಗೆಯೇ ಚತುರ್ಡ 

ಶಿ ೨೭ ವರೆ ೧೩ ಪೂರೈದಿನದಲ್ಲಿ ಘಳೆದು ಹೋಗಿರುವ ಪರದ ಗಳಿಗೆ 

ಗಳಾದ <೬ ನ್ನು ಹೊಡಿಸುವುದರಿಂದ ೫ ಘಳಿಗೆ ಯಾಗುವುದು.ಪ್ರತಿಪ 

ತು ೧೧ ಹಿಂದಣದಿವಸದಲ್ಲಿ ತಳೆದು ಹೋಗಿರುವುದು ಕಿತ್ಲಿ ಬಟ್ಟು 

ಇಳಿ, ಇಲ್ಲಿ ಮೊದಲು ಹೇಳಿರುವ ಫ್ಲಯೋದಾಹರಣೆಯ ಹಾಗೆಯೇ ೧ 

ಘಳಿಗೆ ವೃದ್ಧಿ ಬಂತು. ಅದರ ಅರ್ಧವನ್ನು ಪರ್ಧಪ್ರಮಾಣಕ್ಕೆ ಸೇರಿಸು 

ವುದರಿಂದ ಆಗುವ ೧೩॥ ಫಳಿಗೆಯೇ ಸಂಧಿಯಾಗುವುದು,, ಇದು ಅವ 

ರಾಥ್ಮೃ ಸಂಧಿ, ವೃದ್ಧಿ ಶ್ರಯಾದಿ ಸಕಲ ವಿಷಯಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಪೂರ್ಫದಲ್ಲಿ 

ಹೇಳಿರುನ ರೀತಿಗೂ, ಈ ರೀತಿಗೂ ವ್ಯತ್ಯಾಸವು ತೋರುವುದರಿಂದ ಪೂ 

ರೃಮತಕ್ಕೂ, ಈ ಮತಕ್ಕೂ ಸಂಪೂರ್ಸೈೆ ವಿರೋಧವುಂಟಾಗಿದೆ. ಈ ಹಾ 

ಸ್ತು ಭಮತರೀತ್ಕ್ಯಾ ವಿರಡು ಗಳಿಗೆಗಳಿಗಿಂತಲೂ ಹೆಚ್ಚಾ ಗಿ ವೃದ್ಧಿಯಾ 

ಗಲಿ, ಹಫ್ಲೆಯವಾಗಲಿ ಉಂಟಾಗಲಾರದಾದ ಕಾರಣ "“ಪರೇಹ್ಮಿ ಘಟಹಾ 

ನ್ಲೂನಾಸ್ನಥ್ನೆವಾಭ್ದೂ ಧಿಕಾಶ್ತ ಯಾಃ? ಆಂದರೆ ಪರದಿನದಲ್ಲಿ ಕಡಿಮೆ 



೬೨ ಕಾರಡಾ. 
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ಯಾಗುವ (ವಿರಡ್ಯಿಂತ ಹೆಚ್ಚಾದ) ಗಳಗೆಗಳೂ, ಅಥವಾ ಹೆಚ್ಚಾಗುವ 

ಗಳಿಗೆಗಳೂ, ವಂದು ಬಹುವಟ್ನವನ್ಯ ಹೇಳಿರುವುದು ಅಸೆಂಗತವಾ 

ದದ್ದೆಂದು "ಪುರುಪಾರ್ಲ ಚೆಂತಾಮಣಿ, ಎಂಬ ಗ್ರಂಥವು ದೂಪಿಸುವು 

ದೆಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. 

—ಯಾಗಹಾಲ ವನಿಕೇಪವು.-- 

ಪೌರ್ಣಮಾಸ್ಯೆಯಲ್ಲಿ ವಿಕೇಪವೇನೆಂದರೆ-ಸಬ್ಗ ವಕಾಲಾನಂತರದ 
ಲ್ಲಿ ೧4 ನೇ ಫಳಿಗೆ ಮೊದಲು ಮಾಡಿಕೆರಿಡು ಮಧ್ಯಾಹ್ನ ದೊಳಗಾಗಿ 

ಸಂಧಿಯುಂಟಾದರೆ (ಪೌರ್ಣಮಾ ಪ್ರತಿಪತ್ತುಗಳಿಗೆ) ಆ ಪೌರ್ಣಮಿ 

ಯು ಸದ್ಧು ಸ್ಕಾ ಲವೆನಿಸುವುದು ಈ ಪೂರ್ಣಿಮೆಯಲ್ಲಿ ಸಂಧಿ ದಿನದಲ್ಲಿ 

ಯೇ ಅನ್ಕಾಧಾನವನ್ನೂ, ಯಾಗವನ್ನೂೂ,ಸಹ ಮಾಡಬಹುದು. ಪೌರ್ಣ 

ಮಾಸ್ಟೈಯಲ್ಲಿ ಈ ಸದಸಾ ಲತ್ಸುವು ವಿಕಲ್ಬವಾದದ್ದೆಂದು ಕೆಲವರು ಹೇ 

ಳುವರು. ಅಮಾವಾಸ್ಯಯಲ್ಲಿ ಯಾವಾಗಲ್ಕೂದ್ಧ ಹ ಕಾಲ(ವಿರೆಡುದಿನಗ 

ಳ ಗಣನೆಯ ಮೂಲಕ ನಿನ್ಸಯಿ ಸುವುದು) ತುವಲ್ಲದೆ ಸದ್ಧ ಸ್ಕಾ ಲತ್ಳವು 

ವಿಶ್ಲಿಯೂ ಇಲ್ಲ, ಸೂರ್ಣಿಮೆಯಲ್ಲಾಗಲಿ ಅಮಾವಾಸ್ಕೆಯಲ್ಲಾಗಲಿ ಅಪ 

ರಾಷ್ಟ್ರ ಸಂಧಿಯುಂಟಾದರೆ ಪ್ರತಿಪತ್ತಿನ ನಾಲ್ಕನೆಯ ಪಾದದಲ್ಲಿ (ಕೊನೆ 

ಯ ನಾಲ್ಕನೇ ಒಂದು ಭಾಗದ ಕಾಲ) ಯಾಗಮಾಡುವುದು ದೋಪಾ 

ವಹವಾದದ್ದಲ್ಲ. ಅಮಾವಾಸೆ ಯಲ್ಲಿ ಅನರಾಥ್ಛ ಸಂಧಿಯಾದಾಗ್ಯೂ, 

ಪ್ರತಿಪತ್ತಿಗೆ ಮೂರು ಮುಹೂರೃಸ್ತಿಂತ ಹೆಚ್ಚಾದ ಕಾಲದ ಯೋಗವಿ 

ದ್ದರೆ ಚಂದ್ರ ದರ್ಶನಕ್ಕೆ ಅವಕಾಶ ವಿರುವುದರಿಂದಲೂ, ಚಂದ್ರದರ್ಶನ 

ವಾಗುವ (ಚಂದ್ರನು ಕಾಣಬರುವ) ದಿನಗಳಲ್ಲಿ ಯಾಗ ಮಾಡಕೂಡ 

ದೆಂಬ ವಿಧಿಯಿರುವುದರಿಂದಲೂ ಬೌಧಾಯನಾದಿಗಳಿಗೆ (ಬೋಧಾಯನ 

ಸೂತ್ರವುಳ್ಯವರು) ಅಮಾವಾಸ್ಕೈಯಲ್ಲಿಯೇ ಯಾಗವು ನಡೆಯಬೇಕು 

ಅನ್ಯಾಧಾನವು ಚತುರ್ದಶಿಯಲ್ಲಿ ಆಗಬೇಕಾಗುವುದು. ಅಮಾವಾಸ್ಯೆ 

ಯಲ್ಲಿ ಏಳು ಘಳಿಗೆಗಳ ಕಾಲವುಳ್ಳ ಪ್ರತಿಪತ್ತು ಇಲ್ಲದೆ ಹೋದರೆ ಚಂ 

ದ್ರದರ್ಶನವಾಗುವುದಾಗಿದ್ದರೂ, ಬೌಧಾಯನರು ಪ್ರತಿಪತ್ತಿನಲ್ಲಿಯೇ 

ಯಜ್ಞವನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು.ಆಕ್ಕಲಾಯನ ಮತ್ತು ಆಪಸ್ಮಂಬಾದಿಗಳಿಗೆ 

ಚಂದ್ರ ದರ್ಶನವಾಗಕೂಡದೆಂಬ ನಿಪೇಧವು ಇಲ್ಲದ್ದರಿಂದ ಅವರು ಪ್ರ 



ಭಾಳಾಮಯ ಧರ್ಮಸಿನ್ನು ಸಾರ. ೬ತ್ಳಿ 
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ತಿಪತ್ತಿನಲ್ಲಿಯ್ದೇ ಯಾಗಮಾಡಬೇಕು. ಸಂಧಿ ದಿನದಲ್ಲಿ ಮಾಡಬೇಕಾಗಿ 

ಬರುವ ಯಜ ವನ್ನು ಪ್ರತಿ ಪತ್ತಿನಲ್ಲಿಯೇ ಮುಗಿಸಬೇಕಲ್ಲದೆ ಪರದ 

ಲ್ಲಿ ಪೂರಯಿಸ ಕೂಡದು. ಪರ್ಯದಲ್ಲಿಯಾಗವು ಮುಗಿ ದರೆ ಪುನಃ ಯಾಗ 

ಮಾಡಬೇಕಾಗಿ ಬರುವುದು ಹೀಗೆಯೇ ಸ್ವ್ರಾರ, ಕರ್ವ ಕ್ಯಾಗಿ ಪರೈದಲ್ಲಿ 

ಮಾಡಬೇಕಾದ ಸ್ಥೌಲೀಸಾಕಕ್ಕೂ ನಿದ್ದೆಯವು, 

—್ಲಾಲೀಪಾಕಹ ಕಾಲವು 

ಆದರೆ ಕೆಲವರು “ಸ್ಟಾರ ಹರ್ದ ್ಕ್ಯಾಗಿ ಮಾಡುವ ಸಲಿಸಿ 

ಕವನ್ನು ಪ್ರತಿಪತ್ತಿ ನಲ್ಲಿಯೇ ಮುಗಿಸಬೇಕೆಂಬ ನಿಯಮವಿಲ್ಲ. ಫಪೂರ್ಕಾ 

ಹ್ಲೈದಲ್ಲಿಯೇ ಸ್ದಾ ಲೀಪಾಕವನ್ನು ಪೂರಯಿಸಿ, ಸಂಧಿಯ ಅನಂತರದಲ್ಲಿ, 

ಪ್ರತಿಪತ್ನಿನಲ್ಲಿ ಬ್ರಾಹ್ಮಣ ಭೋಜನವನ್ನು ಮಾತ್ರವೇ ಮಾಡಿಸಬೇಕು. 

ಜಯಂತನೂ *ೂಡ ಸಂಧಿಗೆ ಸಮಿಾವವಾಗಿರುವ ಪ್ರಾತಃ ಕಾಲದಲ್ಲಿಯೇ 

ಸ್ಲಾಲೀಪಾಕ್ ಮಾಡಬಹುದೆಂದು ಹೇಳಿದ್ದಾನೆ? ಎಂಬ ವಿಶೇಷವನ್ನು 

ಹೇಳುವರು. ಕ್ರಾತಕರ್ಣ ದಲ್ಲಿಯೂ ಸಹ “ಬ್ರಾಹ್ವಣ ಭೋಜನವನ್ನು 
ಮಾತ್ರ ಪ್ರತಿಪತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಮಾಡಿಸಬೇಕು. ಉಳಿದ ತಂತ್ರ (ಪ್ರಯೋಗ) 
ವನ್ನೆಲ್ಲೂ ಪೂರ್ಯಾಹ್ಸದಲ್ಲಿಯೇ ಮುಗಿಸಬೇಕು. ಪ್ರತಿಪತ್ತನ್ನು ಅವೇಷಿ 
ಸಬೇಸಾದ್ದಿಲ್ಲ?ನಿಂದು"ಪುರುಪಾರ್ಗ ಚೆಂತಾಮಣಿಯಲ್ಲಿ? ಹೇಳಿಇದೆ, ಕಾ 

ತ್ಯಾಯನರುಗಳಗೆ ಪೌರ್ಣಮಾಸ್ಕೇಪ್ಮ್ಯಿಯಲ್ಲಿ ಹಿಂದೆ ಹೇಳಿರುವಂತೆ 
ಸಾಮಾನ್ಯ ನಿಯಮವಿಲ್ಲದೆ ವಿಕೇಪವೇನೂ ಇಲ್ಲವೆಂಬುದು ಧರ್ವೈ ಸಿಂಧು 
ಮೊದಲಾದ ಅನೇಕಗ್ರಂಧಗಳಿಂದ ಅಂಗೀಕೃತವಾಗಿದೆ. ಆತರರಾದ *ೆಲ 
ವನು ಪೊರ್ಕಾಹ್ಲ ಸಂಧಿಯಾದರೆ ಸಂಧಿದಿನದಲ್ಲಿ ಸಾತ್ಫಾಯನರು (ಕಾ 
ತೀಯರು) ಅನ್ಪಾಧಾನವನ್ನೂ, ಪರದಿನದಲ್ಲಿ ಯಾಗವನ್ನೂ ಮಾಡಬೇ 
ಕೆಂದು ಕಾತೀಯರಿಗೆ ವಿಕೇಷವನ್ನು ಹೇಳಿರುವರು ॥ 

(ಇತ್ಲಿ) ಅಮಾವಾಸ್ಟೇಯಲ್ಲಿ ಕಾತೀಯರಿಗೆ ಹೇಳಿರುವ ವಿಕೇಪವು, 
(ಫಿಫ್ಲಿ) ಅಮಾವಾಸ್ಟೆಯ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಅಹಃ ಪ್ರಮಾಣದ ಗಳಿಗೆ 

ಗಳನ್ನು ಮೂರು ಸಮಭಾಗ ಮಾಡಿದರೆ ಮೊದಲನೆಯ ಭಾಗವು ಪೂ 

ರ್ಯಾಹ್ಸವು. ವಿರಡನೆಯದೇ ಮಧ್ಯಾಹ್ನುವಾಗುವುದು. ಮೂರನೆಯ ಭಾಗ 
ಕ್ಯೆ ಅಪರಾಹ್ಟವೆಂಬ ಹೆಸರು. ಅದರಲ್ಲಿ ರಾತ್ರಿ ಸಂಧಿಯಾದರೆ ಪ್ರತಿಪತ್ತಿ 



೬೪ ಕಾರೆದಾ. 

ನಲ್ಲಿ ಚಂದ್ರು ದರ್ಕನವಾದಾಗ್ಯೂ, ಕಾತ್ಯಾಯನರಿಗೂ ಸಹ ಇತರರಂತೆ 

ಯೇ ಸಂಧಿದಿನದಲ್ಲಿಯ್ಲೇ ಬೀಣ್ಣಪಿತೃಯಜ್ಞವೂ ಅನ್ಯಾಧಾನವೂ ಪರದಿನ 

ದಲ್ಲಿಯೇ ಯಾಗವೂ ನಡೆ ಯ ಬೇಕೆ೨ಬ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಯಾವವಿವಾದವೂ 

ಇಲ್ಲ. ಪೊರ್ಯಾಪ್ಸದಲ್ಲಿಯಾಗಲಿ ಹಗಲಿನ ವಿರಡನೆಯ ಭಾಗವೆನಿಸುವ 

ಮಧ್ಯಾಹ್ಸುದಲ್ಲಿ ಯಾಗಲಿ ಸಂಧಿಯಾದರೆ ಪೂರೈದಿನದಲ್ಲಿ ಅನ್ಯಾಧಾನಪಿಂ 

ಡ ವಿತೃಯಚ್ಞಗಳಿು ಸಂಧಿ ದಿನದಲ್ಲಿಯೇ ಯಾಗವೊ ನಡೆಯಬೇಕು. 

ಚತುರ್ದಶಿಯಲ್ಲಿ ಅಮಾವಾಸ್ಯೆಯ, ದಿನದ ಮೂರನೆಯ ಭಾಗವೆಂಬ 

ಅಪರ್ಣ್ಯಾಹವು ಇರುವುದರಿದ ಫೂಧ್ಗೆ ವ್ಯಾಪ್ಲಿಯುಂಟಾಗಿದ್ದರೆ ಅಮಾವಾ 

ಸ್ಕಾಯುಕ್ಸ್ವಾಗಿರುವ ಅಪರಾಹ್ಟ ದಲ್ಲಿಯೇ ಹಿಂಡ ವಿಶೃಯಜ್ವ್ಯವನ್ನು 

ಮಾಡಬೇಕೆಂಬ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಯಾವ ಅನುಮಾನವೂ ಇಲ್ಲ. ಮೂರನೆ 

ಯ ಭಾಗವಾದ ಅಪರಾಶ್ಚ್ಚದ ಕೊನೆಯಲ್ಲಿ ಅವರಾಥಹ್ಸದ ಒಂದು ಭಾಗ 

ಕ್ಕೆ ಅಮಾವಾಸ್ಯಾ ವ್ಯಾಪ್ತಿ ಇದ್ದರೆ, ಅಮಾವಾಸ್ಥೈೆಯು ಅವರಾಥ್ಚ್ಣದಲ್ಲಿ 

ದ್ಹಾಗ್ಭೂ ಅಂತಹ ಚತುರ್ದಶಿಯಲ್ಲಿ ಪಿಂಡ ವಿತೃ್ರಯಜ್ಚ ವನ್ನು ಮಾಡ 

ಹೂಡದೆಂಬುವುದೆ೧ೊಂದು ಪಹ್ನವು. ಚಂದ್ರನು ಬಹಳ ಹ್ಲೀಣನಾಗಿರುವುದ 

ರಿಂದ ಚತುರ್ದಶಿಯ ಕೊನೆಯಭಾಗದಲ್ಲಿ ವಿಂಡಪಿತೃಯಜ್ಚವನ್ನ್ನು 

ಮಾಡಬಹುದೆಂಬುದು ಮತ್ತೊಂದು ಪಹ್ನವು, ಅಪರಾ್ಟ್ವಸಂಧಿಯಲ್ಲಿ 

ನಾಲ್ಕು ಸಘ್ನಗಳು (ಮತ) ಇವೆ. ಸಂಧಿದಿನದಲ್ಲಿಯೇ ದಿನದ ಮೂರನೆಯ 

ಭಾಗವೆಂಟ ಅವರಾಹ್ಚ್ಣಕ್ಕೆ ಸಂಪೂರ್ಣವಾಗಿ ಅಮಾವಾಸ್ಯೆಯ ವಾಪ್ತಿ 

ಯಿರುವುದೆಂಬುದು ಮೊದಲನೆಯ ಪಕ್ಷವು ಹೇಗೆಂದರೆ.ಚತುರ್ದಶೀ ೨೯ 

ಅಮಾವಾಸ್ಯೆ ಲ್ಲಿಂ. ಪ್ರತಿಪತ್ತು ೨೫. ಅಹಃಪ್ರಮಾಣ ಪ್ಲಿಂ ಹೀಗಿದ್ದ ರೆ 

ಸಂಧಿದಿನದಲ್ಲಿ ಅನ್ಕಾಧಾನವೂ, ಪಿಣ್ಣಪಿತ್ಸಯಜ್ಞ್ವ ವೂ, ಪೆರದಿನದಲ್ಲಿ 

ಯಾಗವೂ ನಡೆಯಬೇಕು. ಸಂಧಿದಿನದ ಹಿಂದಣ ದಿವಸದಲ್ಲಿಯೇ ಅಪ 

ರಾಷ್ಟ್ರ ಕ್ಯೆ ಅಮಾವಾಸ್ಯೆಯ ಪೂರ್ಣವ್ಯಾಪ್ತಿಯಿರುವುದೆಂಬುದು ವಿರೆಡ 

ನೆಯ ಪಕ್ಷವು ಉದಾಹರಣೆ. ಚತುರ್ದಶಿ ೨೦ ಅಮಾವಾಸ್ಕೈ ೨೨, ಪ್ರ 

ತಿಪಕ್ ೨8 ಅಹಃ ಪಿಂ ಹೀಗಿರುವಾಗ ಸಂಧಿಯ ಮೂರನೆಯ ದಿನದ 

ಲ್ಲಿ ಮೂರುಮುಹೂರ್ತವೆಂಬ ಪ್ರಾತಃ ಕಾಲದಲ್ಲಿಯೇ ಪ್ರತಿಪತ್ತಿನ ಮೂ 

ರುಪಾದದಷ್ಟು ಕಾಲವು ಯಾಗಕ್ಕೆ ಅನುಕೂಲವಾಗಿ ಸಿಕ್ಕಾವುದರಿಂದ 
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ಹ ಲೊ ಟ್ಟ ್ಟೀ [ಟೋ A LS ಅ 

ಸಂಧಿದಿನದಲ್ಲಿ ಅನ್ಯಾಧಾನ್ಯ, ಪಿತೃಯಜ್ಞ್ಯಗಳೂ, ವಿರಡನೆಯವದಿನದಲ್ಲಿ 
ಯಾಗವೂ ನಡೆಯಬೇಕೆಂಬುದು ಸಾಸ್ತು ಭಮತವು. 

ತ್ರಿಮುಹೂರ್ಮಾದ್ದಿತೀಯಾ ಚೇ ಶ್ರ್ರತಿಪ ಚ್ಯಾ ನರಾಹ್ಮಿ ತೀ! 

ಅನ್ಯಾಧಾನಂ ಚತುರ್ದ ಶ್ಸ್ಯಾಂ ಪರತ ಸ್ಫೋಮದರ್ಶನಾತ್ ॥೧॥ 

ಅಂದರೆ ದ್ಧಿತೀಯೆಯು ಮೂರು ಮುಹೂರ್ತ ಗಳಕಾಲವಿದ್ದು ಅಪ 

ರಾಷ್ಟ ದಲ್ಲಿ ಪ್ರತಿಪತ್ತು ಇದ್ದರೆ, ಚತುರ್ದಶಿಯಲ್ಲಿಯೇ ಅನ್ಮಾಧಾನವಾಗ 

ಬೇಕು. ಹಾಗಿಲ್ಲದಿದ್ದರೆ ಪ್ರತಿನತ್ತಿನ ದಿನದಲ್ಲಿ ಚಂದ್ರದರ್ಶನವಾಗೂವುದ 

ರಿಂದ ಯಾಗಕ್ಕೆ ಸರಿಯಾದಕಾಲವು ಸಿಕ್ಕದೆ ಹೋಗುವುದು ಎಂದು ತಾ 

ತ್ಪರ್ಫವು. ಈ ವಚನಾನುಸಾರವಾಗಿ ಚತುರ್ದರ್ಶಿಯಲ್ಲಿ ಪಿಣ್ಣ ಪಿತೃಯ 

ಜ್ಹ್ಮವೊ, ಉಪವಾಸವೂ (ಅನ್ಫಾಧಾನ) ಸಂಧಿದಿನದಲ್ಲಿ ಯಜ್ಞ್ಯವೂ ನಡೆ 
ಯಬೇಕೆಂಬುದು ಮತ್ತೊಂದು ಪಹ್ನವು. ಈ ವಿರಡನೆಯ ಪಫ್ನಕ್ಕೆ ಮ 

ತ್ಲೊಂದುದಾಹರಣೆ-ಚತುರ್ದಶಿ ೧ಉ ಅಮಾ ೪ ಪ್ರತಿಪತ್ ೧೯ ಹಗ 

ಆಅ ೨೩ ಇಲ್ಲಿ ಪ್ರತಿಪತ್ತಿನ ಪ್ರಾತಃ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಮೂರು ಪಾದದಪು, ಹಾ 

ಲವು ಯಾಗಕ್ಕೆ ದೊರೆಯದಿರುವುದರಿಂದ, ಸಂಧಿದಿನದಲ್ಲಿಯ್ದೇ ಹಾತ್ಕಾ 
ಯನರಿಗೆ ಯಾಗಸಾಲವೆಂಬುದು ಸರ್ಫಸವ್ಪುತವಾದದ್ದು. ಪೂರ್ಫದಿನದ 

ಲ್ಲಿ ವಿತೃಯಜ್ಞ ವೂ ಉಪವಾಸೆವೂ ನಡೆಯಬೇಕು ಮತ್ತು ವಿರೆಡುದಿನಗ 
ಳಲ್ಲಿ ಸಮವಾಗಿ ಯಾಗಲಿ ಹೆಚ್ಚು ಕಡಿಮೆಯಾಗಿಯಾಗಲ್ಲೀ, ಬಂದು ಭಾಗ 

ಶ್ವ ವ್ಯಾಖ್ಲಿಅರುವಿಕೆ; ಖಂಬುದು ಮೂರನೆಯ ಪಫ್ನವು ಅಂದರೆ-ಚ-೫) 

ಅಮಾ-.೨, ಪ್ರತಿ-೨॥, ಅಹಸ್ಸು-ಇ೦ ಇದು ಸಮವಾದ ಅಪರಾಹ್ಟ ವ್ಯಾ 

ಪ್ರಿ. ಇಲ್ಲಿ ಕೌಸ್ತುಭ ಮತದಂತೆಯೂ ಇತರ ಮತದಂತೆಯೂ ಹೀಗೆ ವಿರ 

ಡುವಿಧವಾಗಿ ನಿನ್ಚಯಿಸಬೇಕು. ಹೇಗೆಂದರೆ-ಚ-.೨ ಅ-೨ಂ.ಪ್ರ-೧ಪ 

ದಿನ-೨೩; ಇದೂಸಹ ಸೌಮ್ಯೂದಿಂದ ಬಂದು ಭಾಗದ ವ್ಳಾಪ್ಲಿ.ಹೀಗಿದ್ದಾ 

ಗ ವಿಲ್ಲ ಮತಗಳಿಂದಲೂ, ಕಾತೀಯರಿಗೆ ಸಂಧಿದಿನದಲ್ಲಿಯೇ ಯಾಗವು. 

ಪೂರ್ಫದಿನದಲ್ಲಿಯೇ ಪಿತೃಯಜ್ಞೊ (ಪವಾಸಗಳು. ಚ-೨೫ ಅಮಾ-೨ಳ್ಲಿ 

ಪ್ರ-೨4್ಲ ಅಹಃ-ಳ್ಲಂ ಇದುವಿಷಮವಾಗಿ ಬಂದು ಭಾಗಕ್ಕೆ ವ್ಯಾಪ್ತಿ. ಅಲ್ಲಿ 

ಯೂ ಹಿಂದೆ ಹೇಳಿರುವ ಮತಗಳಂತೆ ವಿರಡುವಿಧ ನಿರ್ಫಯವು. ಉದಾಹ 

ರಣೆ ಚ-೫ ಅ.೨. ಪ್ರ-೧೪: ಅಹೆ4-ಫ್ಲಂ. ಇದೂ ವಿಷಮವಾದ ಷಾ 
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೬೬ ಶಾರದಾ. 

ಲದೊಂದು ಭಾಗದ ವಾಪ್ತಿ. ಇಲ್ಲಿಯೂ ಸರ್ಫಮತಗಳಿಂದಲೂ, ಸಂಧಿ 

ದಿನದಲ್ಲಿಯೇ ಕಾತ್ಸಾಯನರಿಗೆ ಯಜ್ಞ ಕಾಲವು.ಚತುರ್ದರ್ಶಿಯನ್ಲಿಯೇ 

ಆನ್ಯಾಧಾನ ವಿಣ್ಣಖಿತೃಯಜ್ಞ ವು ಮತ್ತೊಂದು ಬಗೆ- ಚ-೨೫೭ ಅ-೨೭, 

ಪ್ರ-೨೯, ಅಹಃ-ಳ್ಲಿಂ. ಇಲ್ಲಿ ಸಂಧಿದಿನದಲ್ಲಿಯೇ ಅನ್ಕಾಧಾನವೂ ಪಿತೃಯ 

ಜ್ರವೂ ಪ್ರತಿಪತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಯಾಗವೊ ನಡೆಯಬೇಕು. ಸಂಧಿ ದಿನದಲ್ಲಿಯೇ 

ಉಂದು ಭಾಗಕ್ಕೆ ವ್ಯಾಖ್ಲಿ ಇರುವುದು ನಾಲ್ಕನೆಯ ಪಹ್ನವು.ಹೇಗೆಂದರೆ- 

ಚ-ಎ್ಠ೧, ಅ-೨೬, ಪ್ರ-೨ಫ್ಟಿ ಅಹಸ್ಸು ಷಂ, ಮತ್ತು ಚ-೨.-ಆ-೨೨ 

ಪ್ರ-೧೩, ಅಹಕಿ-.೨೭, ಅನೆರಡುಬಗೆಯಲ್ಲಿಯೂ ಸಂಧಿ ದಿನದಲ್ಲಿಯೇ, 

ನಿಣ್ಣ ಪಿತೃಯಜ್ಜ ವೂ ಅನ್ಯಾಧಾನವೊ, ವಿರಡನೆಯ ದಿನ ಪ್ರತಿಪ ತ್ತಿನಲ್ಲಿ 

ಯಾಗವೂ ನಡೆಯಬೇಕು. ಏವಂಚ ಸಾತ್ಕಾಯನ ಮತಪ್ರ ಕಾರೆ ಎಲ್ಲ 

ಉದಾಹರಣೆಗಳಲ್ಲಿಯೂ, ಚಂದ್ರದರ್ಕನವು ಕೂಡದೆಂಬುವ ನಿಯಮವ 

ನ್ನನುಸರಿಸುವುದಸ್ಟ್ಯಾಗುವುದಿಲ್ಲ.ಆದರೆ ಕೆಲವು ಸ್ಪಳಗಳಲ್ಲಿ ಚಂದ್ರದರ್ಶನ 

ನಿಪ್ನೊಧದಲ್ಲಿ ದೃಶ್ತಿ ಬ್ರಯಿಟ್ಟು ಪೂರ್ಯದಿನದಲ್ಲಿ ಯಾಗವನ್ನು ಮಾಡುವುದೂ, 

ಮತ್ತೆ ಕೆಲವೆಡೆಗಳಲ್ಲಿ ಚಂದ್ರದರ್ಕನವಾಗುವದಿನಗಳಲ್ಲಿಯ್ದೇ ಮಾಡುವು 

ದೂ ಉಂಟು. ಪಿಣ್ಣ ನ್ದ ವಿತೃಯಜ್ಞ ವೂ ಇದರಂತೆಯೇ; ವಂದು ತಿಳಿಯಬೇ 

ಹು, ದರ್ಶಕ ಮಾಡುವುದಕ್ಕಾಗಿ ಅಮಾವಾಸ್ಯೆಯ ನಿದ್ಧ ಯವು ಎಲ್ಲ 

ರಿಗೂ ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿರುವುದರಿಂದ ಮುಂದೆ ಬೇರೆಯಾಗಿಯೇ ಹೇ 

ಳುತ್ತೇವೆ. 

—ನಾಮಕಾಖೆಯವರಿಗೆ ಯಜ್ಞ ಕಾಲನಿರ್ಸೈಯವು 

ಸಾಮಕರಿಗೆ ಪಾರ್ಯ ಮಿಯವಿಷಯವು ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ಹಿಂದೆಹೇ 

ಳದಂತೆಯೇ. ಅಮಾವಾಸ್ಯೆಯ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ, ರಾತ್ರಿ ಸಂಧಿಯಾದರೆ ಚಂ 

ದ್ರದರ್ಶನವಾಗುವುದಾಗಿದ್ದರೂ ಪ್ರತಿಪತ್ತಿ ನಶ್ಲಿಯೇಯಾಗವು ನಡೆಯಬೇ 

ಕು. ಅಪರಾಥ್ಸಸಂಧಿಯಾದರೆ ಬೆಳಿಗ್ಗೆ ೬ ಫಳಿಗೆಗಳುಕ್ಳ ಪ್ರತಿಪತ್ತಿನಮೊ 

ದಲ ಮೂರು ಪಾದದಸ್ಸು ಯಾಗಕಾಲವು ಸಿಕ್ಕುವ ಹಾಗಿದ್ದರೆ ಚಂದ್ರ 

ದರ್ಕನವಾಗುವ ಹಾಗಿದ್ದರೂ ಪ್ರತಿಪತ್ತಿನಲ್ಲಿಯೇ ಯಾಗವೂ ಸಂಧಿದಿನ 

ದಲ್ಲಿ ಉಪವಾಸ್ಯಪಿತೃಯಚ್ಞ್ಯ ಗಳೂ ನಡೆಯಬೇಕ.ಬೇ ಕಾದಪ್ಪು ಯಾಗ 

ಇಾಲವು ಸಿಕ್ಕದೆಜೋದರೆ ಸಂಧಿದಿನದಲ್ಲಿಯೇ ಯಾಗವೂ ಪೂರ್ಫದಿನವಚ 



ಬಾಪಾಮಯ ಧರ್ಮಸಿನ್ಸು ಸಾರ. ೬ತಿ 

ತುರ್ದಶಿಯಲ್ಲಿಯೇ ಪಿತೃಯಜ್ಞೊ ್ಲ್ಮೀಪವಾಸಗಳೂ ನಡೆಯಬೇಕಾವುಗು 

ದು. ಅಂತು EE, ಸಹ ಹ ದ್ರದರ್ಶನ ನಿಪೆ ಪೇಧವನ್ನು ಸಾತ್ಯಾಯ 

ನರಂತೆಯೇ ಸಂದರ್ಭಾನುಸಾರವಾಗಿ ಅನುಸರಿಸಬೇಕು. ಹೀಗೆ ಸಾ 

ಮಕರಿಗೆ ನಿರ್ವಯವು. ಇಂತು ಯಾಗಕಾಲ ನಿಠ್ಸಯೋದ್ದೇಶವು ॥೨.೨॥ 

(೨೨) ಖಿಣ್ಣ ಖಿತೃಯಜ್ಞ ಹಾಲವು. 

(೨ನ್ಲಿ) ವಿಣ್ಣ ವಿತೃಯಜ್ಞ ಹಾಲವು-ಈ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಆಕ್ಕಲಾಯನ 

ರು, ಯಾವದಿನದ ಹಗಲು ಆಥವಾರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿ ಅಮಾವಾನ್ಕಾ ಪ್ರತಿಪ 

ತ್ಲುಗಳಿಗೆ ಸಂಧಿಯುಂಟಾಗುವುದೋ ಆದಿನದ ಅಸರಾಶ್ಚ್ಣದಲ್ಲಿ ಅಹಃ 

ಪ ಪ್ರಮಾಣದಗಳಿಗೆಗಳನ್ನು ಐದು ಸಮಭಾಗಮಾಡುವುದರಿಂದ ಬಂದ ನಾ 

ಲ್ಯನೆಯ ಭಾಗದಲ್ಲಿ (ಅಹಃಪ್ರಮಾಣದ ನಾಲ್ಕನೆಯ 3 ಭಾಗದಕಾಲ 

ಲ್ಲಿ) ಪಿಂಡಪಿತೃಯಜ್ಚ ವನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. ಅಪರಾಹ್ನ ಸ್ಸ ಸಂಧಿಯಲ್ಲಿ 

ಅದು ಅನ್ಯಾಧಾನ ದಿನದಲ್ಲಿಯೇ ನಡೆಯಬೇಕು. ಮಧ್ಯಾಹ್ನ ಅಥವಾ 

ಪೂರ್ಯಾಹ್ಞೆ ದಲ್ಲಿಸಂ ಧಿಯಾದರೆ ಯಾಗದಿನದಲ್ಲಿ ಯಾಗಾನಂತರ ಅಪರಾಣ್ಣ್ಣ 

ದಲ್ಲಿ ಆಗುತ್ತ ದ ಅಹೋರಾತ್ರಿ ಗಳಸಂಧಿತಾಲದಲ್ಲಿ ತಿಥಿಸಂಧಿಯಾದರೆ ke 

ಗ 'ಅನ್ಯಾಧಾನದಿನದಲ್ಲಿಯೇ ಖಿಣ್ಣಖಿತೃ ಯಜ್ಞವು. ಹೀಗೆ ಆಪಸ್ಮಂಬ, ಹಿ 

ರಣ್ಳಕೇಶಿಮತಾನುಸಾರಿಗಳಿಗೂಳೂಡ ಸಂಧಿದಿನದಲ್ಲಿಯೇ ವಿತೃಯಜ್ಜ 

ವು. ಅದನ್ನು ಅಪರಾಥ್ಸದಲ್ಲೂಗಲಿ, ಸೂರ್ಯನುಗಿಹಗಳ ಮೇಲ್ಭಾಗಕ್ಕೆ ಬಂ 

ದಿರುವಹಾಲದಲ್ಲೂಗಲಿ (ಮಧ್ಯಾಹ್ನ) ಮಾಡಬೇಕು. ಹಗಲನ್ನು ಐದು ಸ 

ಮಭಾಗಮಾಡಿದರೆ ಅದರ ನಾಲ್ಯನೆಯಭಾಗವಾಗಲಿ (ಅಹಸ್ಸಿನ 1) 

ಹಗಲನ್ನು ೯ ಭಾಗಮಾಡಿ ತೆಗೆದುಕೊಂಡ ಏಳನೆಯ ಭಾಗವಾಗಲಿ (ಹ 

ಗಲ $) ಅಪರಾಹ್ಟ ವೆನಿಸುವುದು. ಸಾಜ್ಭ್ಟ್ರಾಯನ್ನ  ಸಾತ್ಸಾಯ 

ನ, ಸಾಮಕರು ಅನ್ಯಾಧಾನದಿನದಲ್ಲಿಯೇ ಪಿಣ್ಣ ಪಿತೃಯಚ್ಚ್ಯ ವನ್ನು ಮಾ 

ಡಬೇಕೆಂದು ಹಿಂದೆಯೇ ಹೇಳಿದೆ. ಅದನ್ನು ಅಹಃ ಪ್ರಮಾಣದ & 

ಬಭಾಗದಶಾಲದಲ್ಲಿ ಅಪರಾಥ್ಟೃದಲ್ಲಿ ಮಾಡಬೇಕಾ. ಗೃಹ್ಯಾಗ್ನಿ (ಧಾರ್ಕಾ 

ಗಿ) ಯುಳ್ಳ ಯಸ್ಯಾ ಖೆಯವರು, ದರ್ಶಕ್ರಾದ್ಧ ಖಿಣ್ಣ ಇಪಿತ್ಪೇಮಜ್ಞ್ಯ ಗಳೆ 

ರಡೂ ಬಂದೇದಿನದಲ್ಲಿ ನಡೆಯಬೇಕಾಗಿದ್ದಾ ಬಾಗ ವಿರಡಕ್ಲೂ  (ವ್ಯತಿಪ 

ಬ್ಗ )ಬಟ್ಟಾ ಗಿ ಪ್ರಯೋಗ ನಡೆಯಿಸಬೇಕು.ಖಂಡತಿಥಿಯುಖ್ಯ ನರೃಡಲ್ಲಾ 



ಹಿ ಶಾರದಾ. 

ದರೆ ಮೊದಲನೆಯದಿನದರ್ಶಕ್ತಾ ದ್ದ ವನ್ನುಮಾತ್ರಮಾಡಬೇ ಕು. ಎರಡನೆಯ 

ದಿನದಲ್ಲಿ ಖಿಣ್ಣಾ ಪಿತೃಯಜ್ಞ್ಯ ವೊಂದನ್ನೇ ಮಾಡಬೇಕು. ಕ್ರೌತಾಗ್ಗಿಯುಖ್ಯವ 

ರಾದರೆ ದಫ್ಲಿಣಾಗ್ಗಿಯಲ್ಲಿ ಪಿಣ್ಣ ಪಿತೃಯಜ್ಞ ವನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. ವ್ಯತಿ 

ಪಬ್ಲದಿಂದ ಬಿರೆಡನ್ನೂ ಒಟ್ಟಗೆಮಾಡಕೂಡದು.ದರ್ಕವು ಸಂಪೂರ್ಣವಾಗಿ 

ದ್ದರೆ ಪ್ರಾರಂಭದಲ್ಲಿ ಅನ್ಸಾಧಾನವೂ ಅನಂತರದಲ್ಲಿ ವೈಕ್ಕದ್ದೇವವೂ ಆ 

ಮೇಲೆ ವಿಣ್ಣನಿತೃ್ರಯಜ್ಞ ಸ್ತೃವೂ, ತರುವಾಯ ದರ್ಶೆಕ್ರಾ ಶದ್ಧವೂ ಕ್ರಮವಾಗಿ 

ನಜೆಯಬೇ ತು. "ತ 'ಕಾಲದಲ್ಲಿಯೇ ಜೇವತ್ಸಿತೃ ಕನ್ಶೂ ಹೊಮಾನಂತ 

ರೆದಲ್ಲಿ ಅಗ್ಗಿಯುಖ್ಯವನೂ, ತೆಂದೆಯ ಮ ಮೂರುಜನವನ್ನು 

ದ್ದೇಶಿಸಿ ಪಿಣ್ಣ ಖಿತೃುಯಜ್ಞ ವನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು.ಇಲ್ಲದಿದ್ದರೆ ವಿಣ್ಣನಿತೃಯ 

ಚ ವನ್ನಾ ್ಸಿರಂಭಿಸಲ್ಲೇ ಕೂಡದು. ಯಜ್ಚ್ವ ಲೋಪವಾದರೆ ಪಾಡಕೃಚ್ಛ ) 

(ಸ ಚ್ಚ ಸದ +) ವನ್ನು ಮಾಡುವುದೇ ಪ್ರಾ ಯಶ್ಚಿ ತ್ತೃವು. ಎರಡು ಇ 

ವಿ ಗಳುಲೋಸಪವಾದರೆ ಅರ್ಧಕೃೃುಚ್ಛ ನೂ, ಮೂರುಯಾಗಗಳು ನಡೆಯ 

ದಿದ್ದರೆ ಅಗ್ನಿ ನಷ ನಪ್ನ ವಾಗುವುದರಿಂದ ಪುನಃ ಜಗಳ ಳಾನವನ್ನು ಮಾಡು 

ವುದೂ ಪ್ರಾಯತ್ವಿ ಡೆ ತವು. ವಿಣ್ಣ ಇ ಸಿತೃಯಜ್ಞ್ಯ ವು ಲೋಪವಾದರೆ ಮೈಕ್ಸಾ 

ನರೇಖ್ಟೀಯೇ ವ್ರಿಯಕ್ತಿ ತ್ತವೆನಿಸುವುದು ಅಥವಾ ಬ ನದಲ್ಲಿ (ಪ್ರ 

ತ್ಥಾನ್ಲಾಯ) ಸಪ ದ್ರ ಹೋತ್ಯ ಹೋಮವನ್ನು ಮಾಡುತೆ ತ್ರೇನೆಂದು ಸಂಕ 

ಲ್ಪಮಾಡಿಕೊಂಡು ಆ ಮಂತ್ರದಿಂದ ನಾಲ್ಯಾವೃತ್ತಿ ಆಜ್ಛ್ರಾವದಾನ ಮಾಡಿ 

ಕೊಂಡು ಪೂರ್ಗ್ಯಾ ಹುತಿಯನ್ಸಾದರೂ ಮಾಡಬೇಕು. ಇಂತು ಪಿಂಡಪಿತೃ 

ಯಜ್ಞ ಇದ್ದೆ (ಕವು.!೨॥l 

(೨೫) ಕ್ತಾ ದ್ಧ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಅಮಾವಾಸ ನಿರ್ಣಯವು. 

(೨೫) ದರ್ಶಕ್ರಾದ್ಧಾರ್ಥವಾಗಿ ಅಮಾವಾಸ್ಯೆಯ ನಿರ್ಣಯವು 

ಅಹಃ ಪ್ರಭವಿಸಸಂಟ್ನ ಸತ್ತ ೫ ಭಾಗಮಾಡಿ ನಾಲ್ಕನೆಯ ಭಾಗವೆನಿ 

2 ಅವರಾಷ್ಟ್ರ ಕ್ಕೆ, ಜೌ ವ್ಯಾಪ್ತಿ ಖ್ಲಿಯಿರುವ ಅಮಾವಾಸ್ಯೆಯನ್ನು ದರ್ಕಕ್ರಾದ 

ಗ್ರಹಿಸಬೇಕು. ಪೂರ್ಫದಿನದಲ್ಲಾಗಲಿ ಪರದಿನದಲ್ಲೂಗಲಿ ಪೂರ್ಣವಾ 

ಸಃ ಏಕದೇಶಕ್ಕ್ಯಾಗಲಿ ವ್ಯಾಪ್ತಿ ಯಿರುವುದನ್ನೇ ಗ್ರಹಣಮಾಡಬ್ಲೇ 

ಹು. ವಿರಡುದಿನಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಅಪರಾಥ್ಟೃ ಕ್ಯೆ ವಿಷಮ (ಹೆಚ್ಚು ಕಡಮೆ) 

ವ್ಯಾಪ್ತಿ ಯು ಅಮಾವಾಸ್ಟೆಗಿದ್ದ ರೆ ಯಾವುದಕ್ಕೆ ಹೆಚ್ಚು ವ್ಯಾಪ್ತಿ ಯಿರು 



ಭಾಪಾಮಯ ಧರ್ಮಸಿನ್ನು ಸಾರ. ರ 
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ವುದೋ ಅದನ್ನೇ ಗ್ರಹಿಸಬೇಕು. ಎರಡುದಿನಗಳಲ್ಲಿ ಸಮಾನವಾಗಿ ಏಕ 
ದೇಶವ್ಯಾಪ್ತಿ ಯಿದ್ದ ರೆ ಹ್ಷಯತಿಥಿಯಲ್ಲಿ ಮೊದಲನೆಯದನ್ನೂ, ಸಮ, ಅಥ 

ವಾವೃದ್ಧ ತಿಥಿಗಳಲ್ಲಿ -ವಿರೆಡನೆಯದನ್ನೂೂ ಗ್ರಹಿಸಬೇಕು. ಅದರಲ್ಲಿ ಸಮಾ 

ನವ್ಯಾಪ್ಲಿ ಯಿರುವಾಗ ತಿಥಿಯ ವೃದ್ದಿ, ಪಯ, ಸಮತ, ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಉ 

ದಾಹರಣೆ--ಚ ೧೯, ಅ-.೨ಫ್ಛ) ಅಹಕಿ-ಫ್ಲಿಂ, ಇಲ್ಲಿ ವಿರಡು ದಿನಗಳಲ್ಲಿಯೂ, 

೫ ಗಳಿಗೆಗಳ ಸಮವಾದ ವ್ಯಾಪ್ತಿ ಯಿರುವುದು ಚತುರ ಶಿಗಿಂತಲೂ ಅಮಾ 

ವಾಸ್ಥೇಗಳ ಘಳಿಗೆಗಳ ವೃದ್ಧಿ ಯಿರುವುದರಿಂದ ಎರಡನೆಯ ಅಮಾವಾಸ್ಯೆ 

ಯನ್ನೇ ಗ್ರಹಿಸಬೇಕು ಜೂ ಚ-.೨4್ಲ, ಅ-೧೯, ಯಿಲ್ಲಿ ವಿರಡುದಿನಗ 

ಳಲ್ಲಿಯೂ ಸಮವಾಗಿ ಬಂದುಗಳಿಗೆಯ ವ್ಯಾಪ್ತಿ ಇದೆ 8 ಗಳಗೆಗಳು ತಿ 

ಥಿ 'ಹ್ಲಯವಾದ್ದರಿಂದ ಪೂರ್ವದಿನವನ್ನೇ ಗ್ರಹಿಸಬೇಕು ಮತ್ತು ಚ-೨೧ 

ಅಮಾ-.೨೧, ಅಲ್ಲಿ ವಿರಡುದಿನಗಳಲ್ಲಿ ಮೂರುಮೂರುಗಳಿಗೆಗಳ ಸಮವ್ಯಾ 

ಖ್ಲಿಯಿರುವುದು ತಿಥಿಗೆ ವೃದ್ಧಿ ಹಯಗಳಿಲ್ಲದ್ದರಿಂದಸಮತ್ಯವುಂಟಾಗಿರುವ 

ಕಾರಣ ಎರಡನೆಯದನ್ನು ಗ್ರಹಿಸಬೇಕು. ವಿರಡುದಿನಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಅಪರಾ 

ಹ್ಹ ವ್ಯಾಪ್ತಿಯ್ಗಿಲ್ಲದೆ ಹೋದರೆಗೃಹ್ಯಾಗ್ನಿಯುಳ್ಳವರೂ ಕ್ರಾ ತಾಗ್ಗಿ ್ಗಿಯುಜ್ಯವ 

ರೂ ಸಹ ಸಿನೀವಾಲಿ,ಎಂಬ ಹೆಸರುಳ ಚತುರ್ದಶಿಯಿ:ಂದ ಕೂಡಿದ ಪೂರ 

ದ ಅಮಾವಾಸ್ಥೇಯನ್ನೂ ಗೃಹ್ಯಾಗ್ಗುಯಿಲ್ಲದವರ್ಲೂ ಸೇ (ಯರೂ, ಕೂ 

ದ್ರರು ಮೊದಲಾದವರೂ "ಕುಹೂ? ಎಂಬ ಹೆಸರುಳ್ಳ, ಪ್ರ ತಿಪತ್ತಿನಿಂದ 

ಹೂಡಿದ ಎರಡನೆಯ ಅಮಾವಾಸಯನ ಸ್ಸ ಗ್ರಹಿಸಬೇಕೆಂದು ಹೇಳುವ 

ಮಾಧವಾಚಾರ್ಭರ ಮತದಂತೆಯ್ಯ್ವ ದರ್ಕನಿದ್ರ ರ್ವಯವನ್ನು ಶಿಪ್ಪ ರೆಲ್ಲರೂ 

ಪ್ರಾಯಕಃ ಅನುಸರಿಸುತ್ತಾರೆ. 
: ಮತಾಂತರವು 

ಪುರುಪಾರ್ಥ ಚಿಂತಾಮಣಿ, ವಂಬಗ್ರಂಥದಲ್ಲಿ"" ಖುಣ್ಕಾಖೆಯ 
ವರೂ, ತೈತ್ತಿ ರೀಯರೂ ಸಹ ಗ ಹ್ಯಾ ಗ್ಲಿಯುಳ್ಳವರು; ಅಪರಾಥ ಸ್ಸ ವ್ಯಾ 

ಖ್ಲಿಯಿಲ್ಲದಿದ್ದಾಗ್ಯೂ ಯಾಗದಿನದ ಪೂರ್ಯ ದಿನದಲ್ಲಿಯೇ ಬರ್ಕ ಶಾ ಶ್ರಾದ್ದ 

ಮಾಡಬೇಕು. ಹಾಗೆಯೇ ಎರಡು ದಿನೌಳಲ್ಲಿಯೂ ಸಂಪೂರ್ಣವಾಗಿ 
ಅವರಾಹ್ಚ್ಣ ವ್ಯಾಪ್ತಿ ಯಿದ್ದರೆ ಎರಡನೆಯದಿನದಲ್ಲಿಯೇ ದರ್ಕವು. ಅಪರಾಥ್ಸ 

ದ ಏಕದೇಶಕ್ಕೆ ವ್ಯಾಪ್ತಿಯಿದ್ದರೆ ಪ್ರತಿಪತ್ತು ವೃದ್ಧ ತಿಥಿಯಾದಾಗ 

ಪ್ರತಿಪತ್ತಿ ನಲ್ಲಿ ಇಷ ಒಟ ಯೌಗುವುದರಿಂದ ಪರದಿನದಲ್ಲಿಯೇದರ್ಶಿವು. ಎರಡ 



೩೦ ಶಾರದಾ. 

ಪ್ 

`ನೆಯ ದಿನದಲ್ಲಿಯೇ ಅಪರಾಫ್ಸವ್ಯಾಪ್ಲಿ ಯಿದ್ದು ಪ್ರತಿಪತ್ತಿನ ಹೃಯದಿಂದ 

ದರ್ಶದಿನದಲ್ಲಿ ಇಷ್ಟಿಯಾಗಬೇಕಾಗಿ ಬಂದರೆ, "ಆಕ್ಕಲಾಯನರು ಸಿನೀವಾ 

ಲಿಯನ್ನೂ, ತೈತ್ತಿರೀಯರು ಕುಹುವನ್ನೂ ಗ್ರಹಿಸಬೇಕು (ಈ ಮತ 

ವು ಹೇಗೆಸರಿಯಾದದ್ದೋ ಗೊತ್ತಿಲ್ಲ) ಸಾಮಸರು ವಿಕಲ್ಪ ದಿಂದ ಏರ 

ಹನ್ನೂ ಗ್ರಹಿಸಬಹುದು, ಪೂರ್ಯದಿನದ ಅಪರಾಶ್ಣಕ್ಕೆ ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ವ್ಯಾಪ್ತಿ 

ಯಿದ್ದು, ಎರೆಡನೆಯ ದಿನದ ಅಪರಾಥ್ಛೃತ್ಯೆ ಕಡಿಮೆಯಾಗಿದ್ದರೆ ನಾಮಕ 

' ರಿಗೆ ಪೂರ್ವದಿನವೂ, ತೈತ್ತಿರೀಯರಿಗೆ ಪರದಿನವೂ ಗ್ರಾಹ್ಯುಗಳು ಎರಡು 

ದಿನಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಅಪರಾಥ್ಸೃವ್ಯಾಪ್ಲಿ ಯಿಲ್ಲದಿರುವಾಗಲೂ ಸಾಮಕರು 

ಪಫೂರ್ವದಿನವನ್ನೂ ತೈತ್ತಿ ರೀಯರು ವರದಿನವನ್ನೂ ಗ್ರಹಿಸಬೇಕು. 

ಇದೇ ಮೊದಲಾದ ವಿಷಯಗಳನ್ನು ಹೇಳಿದೆ. 

(ಕಾತೀಯರು ಪಿಡ್ನ ತ್ಹ ನಿತ್ಯಯಜ್ಞ್ಯ ದಿನದಲ್ಲಿಯೇ ದರ್ಕಕ್ರಾದ್ಲ್ದಮಾಡ 

ಬೇಕೆಂದು ಹೇಳುತ್ತ ದೆ) ದರ್ಶದಿನದಲ್ಲಿ ದರ್ಕಕ್ರಾದ್ದ | ವರ್ನಕ್ರಾಸ್ಸೆಗಳೂ 

ದರ್ಕಕ್ರಾದ್ದಮಾಸಿಕಗಳೂ, ದರ್ಶಕ್ರ್ರಾ ಡು ಉದಕುಂಬಕ್ರಾಧ್ಲಗಳೂ ಎರಡೆ 

ರಡು ಬಂದರೆ ಬೇರೆ ಬೇರೆ ದೇವತೆಗಳಾದ್ದ ರಿಂದ ಎರಡು ಶ್ರಾದ್ದ ಗಳನ್ನೂ 
ಬೇರೆಬೇರೆ ಮಾಡಬೇಕು. ಅವುಗಳಲ್ಲಿ ಮಾಸಿಕ ಅಥವಾ ಆಬ್ಬಿ ಈವಮೊದ 

ಲಾದ ಶ್ರಾದ್ದ ಗಳನ್ನು ಮೊದಲುಮಾಡಿ, ಬೇರೆ ಅಡಿಗೆಯಿಂದ ಡರ್ಕೆಕಾ) 

ವನ್ನು BE ಆಬ್ಬಿ ಈ ಮೊದಲಾದ ಶ್ರಾದ ಕೇಪಾನ್ಸದಿಂದಲಾಗಲಿ 

ಬೇರೆಅಡಿಗೆಯಿಂದಾಗಲಿ ರರ್ಕಶ್ರಾಥ್ಛತ್ತಿ ಸಂತ ಫೂರ್ಯದಲ್ಲಿ ವೈಕ್ಯದೇವವನ್ನು 

ಮಾಡಬೇಕು. ಕರ್ಮವು ಆಹಿತಾಗ್ನಿಯಾಗಿದ್ದರೆ ವೈಕ್ಳದೇವವನ್ನೂ; ಫಿ 

ಣ್ಕ್ರ ಪಿತೃಯಜ್ಞ ವನ ಮಾಡಿ, ಆ ಮೇಲೆ ಆಬ್ಬಿ ಕವನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. 

ದರ್ಕಕ್ರಾದ ವನ್ನು ಉಪನಯನವಿಲ್ಲದವನೂ, ವಿಧುರನೂ ಪರಸ್ಪಳಕ್ಕೆ 

ಹೋಗಿರುವವನೂ ಸಹ ಮಾಡಬೇಕು. ಅಮಾಶ್ರಾಧ್ಷ ವನ್ನು ಮಾಡದೆ ತ 

ಪ್ಪಿದರೆ"ನ್ಯೂಪುವಾಚಂ? ವಿಂಬ ಖಕ್ಕನ್ನು ಒಂದು ನೂರು ಸಾರಿಜಪಿಸ 

ಬೇಕು. ಇಂತುದರ್ಶನಿರ್ಗೆಯೋದ್ದೆ ಸ ಕವು ॥,೨॥॥ 

(೨೫) ಅಪಾ ನದಿಗಳ” ಪಾ ರಂಭ ನಿದ್ದೆ ರ್ಲಯವು. 

(೨೫) ಇನ್ಮ್ಟಿ ಮೊದಲಾದವುಗಳ 'ಫ್ರಾಕಂಭನಿಕ್ಸ ಯವು:- ಇಬ್ಬ 

ಸ್ಟಾಲೀಪಾಕ ಇನ್ರೆಗಳನ್ನು ಪೌರ ರೃಮಿಯನ್ಲಿಯೇ ಪ್ರಾರಂಭಿಸಬೇಕು. 



ಭಾಪಾಮಯ ಧಮ ನ್ನು ಸಾರ. ೩೧ 

A ಪಾರಾ ಲೀ ಆ ಲ 

ಲ 
ಮವನ್ನು ಮಾಡಿದ ಕೂಡಲೆ ಪೌರ್ಣಮಾಸ್ಯೇೆಯಲ್ಲಿ ದರ್ಶಪರ್ಣ 

ಮಾಸಗಳನ್ನು ಆರಂಭಮಾಡಿದರೆ, ಮಲಮಾಸ (ಅಧಿಕ) ಪ್ರಪ ಟ್ರಮಾಸ, 

ಕುಕ್ರಾಸ್ಮವೊದಲಾದ ದೋಪಗಳಿಲ್ಲ. ಆಕಾಲವನ್ನು ಅತಿಕ್ರಮಿಸಿದರೆ, 

ಕುಡ್ಲ ಮಾಸಮೊದಲಾ ದವುಗಳನ್ನು ನಿರೀಷ್ನೆಣೆಮಾಡಬೇಕೆಂದು ಕೆಲವರೂ, 

ಹೇಗಾದರೂ ಕುದ ಮಾಸಮೊದಲಾದುವನ್ನು ನೋಡಿಯೇ ಮಾಡಬೇಕೆಂ 

ದು ಇತರರೂ ಹೇಳುವರು. ಇಂತು ಇಸ್ಟ್ಟಾದಿ ಪ್ರಾರಂ ಭನಿರ್ಗ ಯೋ 

ದ್ದೇಕವು ॥_೨೫ 

ದರ್ಶದಲ್ಲಿ ಆರಂಭಿಸಕೂಡದು. ಅಗ್ಗ ಭ್ರಧಾನ ಗೃಹಪ್ರವೇಶ ಹೋ 

(೨೬) ವಿಕೃತಿ ಕಾಲವು. 
(೨೬) ವಿಕೃತಿಯ ಕಾಲವು:-ಆಗ್ರಯಣ ಚಾತುರ್ವಾಸ್ಫು ಮೊದಲಾದ 

ವು ನಿತ್ಯವೆಂತಲೂ, ಜಾತೇಪ್ಮ್ರಿಮೊದಲಾದವು ನೈಮಿತ್ತಿ ಕಗಳೆಂತಲೂ ಸೌ 

ರ್ಯಮೊದಲಾದವು ಕಾಮ್ಯ ಗಳೆಂತಲೂ ಹೀಗೆ ವಿಕೃತಿಯು ಮೂರುಬಗೆ 

ಯಾಗಿರುವುದು. ಸರ್ಯಾದಿಗಳು ಪುರುಪಾರ್ಥ ಫಲಪ್ರದಗಳಾಗಿವೆ. ಹೀ 

ಗೆಯೇ ಯಜ್ಞಾ ೦ಗಗಳಲ್ಲಿಯೂನಿತ್ಯ,ನೈಮಿತ್ತಿ ಗಳೆಂಜೆರಡು ಭೇದಗಳುಂ 

ಟು. ವಿಕೃತಿಗಳಲ್ಲಿ ಸದ್ಧಸಾಲತ್ಕೂದ್ಧ ಬ್ರಹ (ವಿರಡು ದಿನಗಳಿಂದಾಗುವ 

ದು) ಕಾಲತ್ತುವೆಂಬ ಭೇದಗಳು (ವಿಕಲ್ಪ) ಇವೆ. ಹೀಗೆಯೇ ಪರದಲ್ಲೂ 

ಗಲಿ ಶುಕ್ಲ ಪಹ್ನದ ದೇವ ನಷ್ಪತ್ರಗಳಲ್ಲೂಗಲಿ ಮಾಡಬಹುದೆಂಬ ವಿಕಲ್ಪ 
ವುಂಟು. ಹಾಗೆ ವರ್ಯದಲ್ಲಿ ಮಾಡುವುದಾದರೆ ಅಪರಾಹ್ಟ್ರಮೊದಲಾದ ಸಂಧಿ 

ಗಳಾದಾಗ ಸಂಧಿದಿನದಲ್ಲಿ ಸದ್ಯುಸ್ಕಾಲ್ಕದ್ದ ಲ್ರಹಕಾಲವುಳ್ಳದ್ದಾ ಗಿ ವಿಕೃತಿ 

ಯನ್ನು ಮಾಡಿ, ಪ್ರಕೃತಿಗೆ ಅನ್ಮಾಧಾನಮಾಡಬೇ ಕು. ಮಧ್ಯಾಹ್ನ ಅಥ 

ವಾ ಪೂರ್ಬಾಹ್ಹೃ ಸಂಧಿಯಾದರೆ ಸಂಧಿ ದಿನದಲ್ಲಿ ಪ್ರ ಕೃತಿಯನ್ನು ಪೂರಯಿ 
ಸ ಸದ್ಯುಸ್ಯಾಲವುಳ್ಳದ್ದ ನ್ನಾಗಿ ವಿಕೃತಿಯನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. ಕೃತ್ತಿಕೆ 

ಮೊದಲ್ಗೊಂಡು ೧8 ನಷ್ನತ್ರಗಳು (ಅನೂರಾಧೆಯವರಿಗೆ)ದೇವನಪತ್ರಗೆ 

ಳೆನ್ನಿಸಿಕೊಳ್ಳುವುವು. ಆಗ್ರಯಣದ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಹೆಚ್ಚು ಸಂಗತಿಗಳನ್ನು 
ವಿರಡನೆಯ ಪರಿಚ್ಲೇದದಲ್ಲಿ ಹೇಳುತ್ತೇವೆ. ಅನ್ನಾರಂಭಣ್ಮೇಸಿ, ಬಯ 

ಚತುರ್ದಶಿಯಲ್ಲಿ ಮಾಡಬೇಕು. ಇತು ವಿಕೃತಿ ಸಾಮಾನ್ಯು ನಿಧ್ಧೆಯ್ಲೊ 

ದ್ವೇಶವು ॥.೨೬ 



೩೨ ಕಾರದಾ. 

ಯ ಭಾ ಸ ಜಂ ಫಸ (ಇಡೀ ಐ Ne ed 

(೨೩)ನಕುಯಾಗವು. 

(೨೩) ಪಕುಯಾಗ ಕಾಲವು:-ಪೆಕುಯಾಗವನ್ನು ದಷ್ಷಿಣಾಯನದಲ್ಲಿ, 

ವರ್ಶಯತುವಿನಲ್ಲಿ ಕ್ರಾವಣಕುದ್ಧ ಪಾರ್ಣ ವಿ.ಮೊದಲು ನಾಲ್ಕೂಪರ್ಫಗಳ 

ಲ್ಲಾಗಲಿ ಉತ್ತರಾಯಣದಿನಗಳಲ್ಲಾೂಗಲಿ, ಉತ್ತರಾಯಣದಿನಗಳಲ್ಲೂಗಲಿ 

ಮಾಡಬೇಕು. ಈ ವಿಶಯದಲ್ಲಿ ಪರವು ಬಂಡತಿಧಿಯಾಗಿದ್ದರೆ ವಿಕೃತಿ 

ಯಾಗಕ್ಕೆ ನಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ಹೇ (೪ರುವೆಂತೆಯೇ ಪ ಪರ್ಯನಿದ್ಯ ಯನನ್ನು ಅನು 

ಸರಿಸಬೇಕು. ಇಂತು ಪಕುಯಾಗೋದ್ದೆ ಕವು ॥೨೩॥ 

(೨.7) ಚಾತುರ್ವಾ ಸ್ಟ ಕಾಲವು. 

(೨೪) ಟಾತುರ್ಚಾ ಸ್ಯ ಕಾಲ ನಿರ್ಛೆಯದಲ್ಲಿ, ಯಾವಜ್ಚೀವಪಹ್ನವೆಂತ 

ಲೂ, ಸಾಂವತ ತ್ರರಪೆಫ್ನವೆಂತಲೂ, ದ್ಯಾದಕಾಹಪನಸಹ್ನವೆಂತಲೂ ಯಥಾಪ್ರ 

ಯೋಗಪಸ್ಲವೆಂತಲೂ ನಾಲ್ಕು ಬಗೆಗಳುಂಟು. ಫಾಲ್ಗು ಇ ಅಥವಾ ಚೈತ್ರ 

ಕುದ ಪೌ ರೃಮಿಯಲ್ಲಿ ವೈಕ್ಯದೇವ ಪರ್ಯನನ್ನು ಮಾಡಿ  ಆಪಾಢಮೊದಲಾದ 

ನಾಲ್ಕು ನಾಲ್ಕು ತಿಂಗಳುಗಳಗೊಂದೊಂದು ಪರ್ಮವೆಂಬ ಲೆಕ್ಕವನ್ನಿಟ್ಟು 

ಕೊಂಡು ತಾನು ಬದುಕಿರುವವರೆಗೂ ನಡೆಯಿಸತಕ್ವದ್ದು ಯಾವಜ್ಚೀವ 

'ಪಘ್ನವು. ಮೇಲೆ ಹೇಳದಂತೆ ಬಂದು ಸಂವತ್ಸರವು ಪೂರ್ತಿಯಾಗುವವ 
ರೆಗೂ ಮಾಡಿ ಸವನೇ ಸ,ಯಿಂದಾ ಗಲಿ ಪಕುಯಾಗದಿಂದಾಗಲಿಸೋಮಯಾ 

ಗದಿಂದಲಾಗಲಿ ಪೂರಯಿಸುವುದು ಸಾಂವತ್ಸರಪೆ್ಲ್ವು. ಮೊದಲದಿನದಲ್ಲಿ 
ವೈಕ್ಯದೇವ ಪರ್ಯವನ್ನೂ ನಾಲ್ಕನೆಯ ದಿನಗಳಲ್ಲಿ ವರುಣ ಪ್ರಫಾಸ ಪ 

ರೃವನ್ನೂ, ಎಂಟೊಂಭತ್ತನ ಹ ದಿನಗಳಲ್ಲಿ ಅಶ್ವಮೇಧ ಪರ್ಯವನ್ನೂ 
ಹನ್ನಿರೆಡನೆ ಖು ದಿನದಲ್ಲಿ ಕುನಾಸ್ನೀರೀಯ ಪರ್ಫವನ್ನೂ ನಡೆಯಿಸಿ ಮುಗಿ 

ಸುವುದು ದ್ಯಾದಕಾಹಪಕ್ಟವು, ಐದುದಿನಗಳಲ್ಲಿ ಪೂರೆಯಿಸುವುದು ಯಥಾ 
ಪ್ರಯೋಗ ಪಥವು. ದ್ಹಾದಕಾಹ ಮತ್ತು ಯಥಾಪ್ರಯೋಗವಹ್ನಗಳಲ್ಲಿ, 

ಉತ್ತರಾಯಣ, ಕುಕ್ಸ್ಪಹ್ಹ ದೇವನಪತ್ರಗಳಲ್ಲಿಯೇ ಆರಂಭಿಸಿ ಕುಕ್ಲವ 

ಹ್ಲಡಲ್ಲಿಯೇ ಮುಗಿಯಿಸಬೇಕೆಂಬುದು ಅನೇಕರಮತವು. ಕೃಷ್ಣ ಪ್ತ 

ಳ್ಲಾದರೂ ಮುಗಿಸಬಹುದೆಂದು ಕೆಲವರು ಹೇಳುವರು, ಹನ್ನೆರಡುದಿನ 

ಐದುದಿನಗಳಿಂದ ಪೂರಯಿಸುವ ಪಷ್ಪದಲ್ಲಿ ; ಸವನ್ನೇಪ್ಟಿಮೊದಲಾದವುಗ 

ಳನ್ನು ಮಾಡಿಮುಗಿಸುವುದಾದರೆ ಬಂದು ಸಾರಿ ಮಾಡಿದರೆ ಸಾತು. 



ಭಾಷಾಮಯ ಧರ್ಮಸಿನ್ನು ಸಾರ, ಷಿತ್ಟಿ 

LS AAA AAAS A. 

ಹಾಗಿಲ್ಲದಿದ್ದರೆ ಪ್ರತಿವರ್ಪದಲ್ಲಿಯೂ ಆಚರಿಸಬೇಕು. ಕೆಲವೆಡೆಗಳಲ್ಲಿ 
ಐಕಾಹಿಕ ಪ್ರಯೋಗ (ಒಂದೇದಿವಸದಲ್ಲಿ ಪೂರೈಸುವ ಪ್ರಯೋಗ) ವಹ್ನ 

ವೂ ಹೇಳಿದೆ. ಆ ಪ್ರಯೋಗವು ಚೈತ್ರಮೊದಲಾದ ನಾಲ್ಕು ತಿಂಗಳುಗಳ 

ಯಾವುದಾದರೂ ಒಂದು ಪೌರ್ಣಮಿಯಲ್ಲಿ ನಡೆಯಬೇಕು. ಮತ್ತೆ ಕಲವು 

ಸ್ಥಳಗಳಲ್ಲಿ ಸೆಪ್ಲಾಹ (ಏಳುದಿನಗಳಲ್ಲಿ ಮುಗಿವ) ಪಹ್ನವೂ ಉಂಟು, 
ಹೇಗೆಂದರೆ-ಮೊದಲ ವಿರಡು ದಿನಗಳಲ್ಲಿ ವೈಕ್ಸದೇವಪಗ್ಯವೂ, ಮೂರನೆ 

ಯ ದಿವಸದಲ್ಲಿ ವರುಣಪ್ರಫಾಸಪೆರೈವೂ, ನಾಲ್ಕನೆಯ ದಿವಸದಲ್ಲಿ ಗ್ರಹ 
ಮೇಧೀಯ ಪರವೂ, ಐದನೆಯ ದಿವಸದಲ್ಲಿ ಮಹಾಹವಿಸ್ಸುಗಳೂ, ಆರ 

ನೆಯ ದಿನದಲ್ಲಿ ವಿತೃಯಜ್ಚ ಮೊದಲಾದ ಸಾಕಮೇಧ ಪರ್ಯಶೇಪವೂ, 

ಏಳನೆಯ ದಿನದಲ್ಲಿ ಶುನಾಸೀರ್ಲೀಯಪರ್ಯವೂ ನಡೆಯಬೇಕು. ಇದಕ್ಕೆ 

ಪೆಂಚಾಹಸೆಫ್ಲದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುವ ಶುಕ್ಲ ಪಹ್ನವೇ ಮೊದಲಾದ ವಿಲ್ಲಾ ಕಾಲ 

ವಿಷಯಗಳನ್ನೂ ನೋಡಿ ನಡೆಯಿಸೆಬೇಕು. ಇಂತು ಚಾತುರ್ವ್ವಾಸ್ಯ್ರ ಕಾ 

ಲನಿರ್ಸೆ ಯೋದ್ದೆ ಕವ ॥೨%॥ | ಕ 

(೨೯) ಕಾಮ್ಯ ನೈಮಿತ್ತಿ ಕಮೊದಲಾದ ಇಸ್ಟ್ಟಿಗಳ ನಿರ್ಗೆಯವು. 

(೨೯) ಸಾಮ್ಯನೈಮಿತ್ತಿ ಹಾದಿ ಇಹ ಬದ್ದ ಯವು..ಸಾಮ್ಛೇಖ್ಟಿ 

ಗಳನ್ನು ವಿಶೃೃತಿಯಾಗಕ್ಕೆ ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ಹೇಳಿರುವ ನಿದೆಯದಂತೆ 

ವರ್ಡ ಕಾಲಗಳಲ್ಲಿ ನಡೆಯಿಸಬೇಕು. ಅಥವಾ ಕುಕ್ಸ್ಪಹ್ನದ ದೇವನಹ್ನ 

ತ್ರಗಳಲ್ಲಾದರೂ ನಡೆಯಿ ಸಬೇಕು. ಜಾತೇಖ್ಛ್ರಿಯನ್ನಾದರೋ ! ಹೆಂಡತಿಗೆ 

ಇವ್ಪೆತ್ತು ರಾತ್ರಿಗಳವರೆಗೂ ಕ್ರೌತಸ್ವ್ರಾರೃಕರ್ವ ಗಳಲ್ಲಿ ಅಧಿಕಾರವಿಲ್ಲ 

ವೆಂದು ಹೇಳಿಸಿಕೊಳ್ಳುವ ಆಕೌಚವು ಕಳೆದ ಮೇಲೆ ಪರದಲ್ಲಿ ಮಾಡ 

ಬೇಕು.ಗೃೃಹದಾಹೇಖ್ಛ( ಮನೆಯು ಸುಟ್ಟುಹೋದದ್ದ ಕ್ಕಾಗಿ ಕಾಂತಿರೂಪ 

ವಾಗಿಮಾಡಬೇಕಾದದ್ದು )ಮೊದಲಾದ ನೈಮಿತ್ತಿ ಯಾಗಗಳನ್ನು ನಿಮಿ 

ತ್ರವು(ಕಾರಣವು)ಬದಗಿದ ಅನಂತರದಲ್ಲಿ ಮಾಡತಕ್ಕ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಪರ್ನೆ 

ಮೊದಲಾದ ಕಾಲಗಳನ್ನು ನಿರೀಷಿಸಬೇ ಾದದ್ದಿಲ್ಲ. ಹಾಗಿಲ್ಲದೆ ಮನೆಸು 

ಡುವುದು ಮೊದಲಾದ ನಿಮಿತ್ತಗಳು ಪಶ್ರಾಪ್ಲವಾದ ಕೆಲವು ಇಾಲಾನಂತರೆ 

ದಲ್ಲಿ ಮಾಡುವ ಪಹದಲ್ಲಿ ವರ್ಯದಲ್ಲಿಯೇ ಮಾಡಬೇಕಾಗುವುದು, ಕ್ರತ್ವ 

ರ್ಥವಾಗಿ ಅಥವಾ ಒಂದು ಯಾಗಕ್ಕೆ ಸೇರಿದುದಾಗಿ ಮಾಡಬೇಕಾದ ನಿತ್ಯ 
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ಆಸೆ ಕಾರದ. 

ವಾಡ ಹೋಮಾದಿಗಳನ್ನು ಆಯಾ ಕ್ರತುಗಳೊಡನೆಯೇ ಮಾಡಬೇಕು. 

ಅದಕ್ಕೆ ಬೇರೆ ಕಾಲವನ್ನು ನಿರೀಹ್ಷಿಸಬೇಕಾಗಿಲ್ಲ. ಹವಿರ್ದೋಪ, (ಹವಿ 

ರ್ರ್ರ್ರವ್ಯ್ಯ ಹೋಮಾದಿಲೋಪ) ಮೊದಲಾದವುಗಳನ್ನುದ್ದೇಶಿಸಿ ಮಾಡಬೇ 

ಹಾವ ಕ್ರತ್ಯರ್ಥವಾದ ಹೋಮಗಳ ವಿಶಯದಲ್ಲಿ ಸ್ವಿಪ್ಟೃಕೃದ್ಧೊ (ಮಾನಂ 
ತರದಲ್ಲಿ ಸಂಸ್ಪ್ರಾವಹೋಮಮಾಡುವುದರೊಳಗಾಗಿ, ' ನಿಮಿತ್ತ ವು ಜ್ಞಾನ 
ಕಕ್ಕೆ ಬಂದರೆ ಆಗಲೇ ಅದಕ್ಕೆ ಮಾಡಬೇಕಾದ ಸಂಸ್ಕಾರಗಳನ್ನು ಮಾಡಿ 

ಹೋಮಮಾಡಿ ಪುಣೀತಾಮೋಪ್ಲಣಮೊದಲಾದುವುಗಳನ್ನು ಮಾಡಬೇ 

ಹು. ಸಂಸ್ಪ್ರಾವಹೋಮವಾದಮೇಲೆ ಜ್ಞಾನಕಕ್ಕೆ ಬಂದರೆ ಆ ಪ್ರಯೋ 

ಗವನ್ನು ಪೂರಯಿಸಿ ಬೇರೆ ಅನ್ಯಾಧಾನ ಮತ್ತು ಅಗ್ನಿಮುಖಗಳನ್ನು 

ಮಾಡಿಕೊಂಡು ಹೋಮ ಮಾಡಿ ಪೂರಯಿಸಬೇಕು. ಇಂತು ತಾಮ್ಯನ್ಸು 

ಮಿತ್ತಿ ಸಾದ್ದೀಪ್ಬಿನಿದ್ದ ಯೋದ್ದೆ (ಕವು ॥೨೯॥ 

(ಎ೦) ಆಧಾನ ಕಾಲವು. 

(ಫ್ಲಿಂ) ಆಧಾನಕಾಲವು--ಅಗ್ಸಾ ಬ್ರಿಕಾನವನ್ನು ಪರ್ವದಲ್ಲಿಯೂ 

ಉಕ್ತ ನಹ್ನತ್ರುಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಮಾಡಬೇಕು. ಇಲ್ಲಿ ಸಂಕಲ್ಪ ಮಾಡಿದ್ದನ್ನು 

ಮೊದಲು ಮಾಡಿಕೊಂಡು ಪೂರ್ಣಾ ಹುತಿಯಾಗುವವರೆಗೂ ಇರಬಹು 

ದಾದ ಪರ್ವವನ್ನು ಗ್ರಹಿಸಬೇಕು. ಅಪ್ಪು ಹೊತ್ತಿನವರೆಗೂ ಇರುವ 

ಪರ್ವವು ಸಿಕ್ಕದಿದ್ದರೆ ಗಾರ್ಹಪತ್ಯಾಧಾನಮಾಡಿದ್ದ ನ್ನು ಮೊದಲು ಮಾಡಿ 

ಕೊಂಡು ಆಹವನೀಯಾಧಾನಮಾಡುವವರೆಗಾದರೂ ಇರುವ ಪರ್ವವನ್ನು 

ಗ್ರಹಿಸಬೇಕು. ನಹ್ಚತ ವೂ ಸಹ ಇದರಂತೆ ತಕ್ಕೃಪ್ಪು ಸಾಲವಿರಬಹು 

ದಾದದ್ದಾಗಿರಬೇಕು. ವಿರಡುದಿಸಗಳಲ್ಲಿ ಕರ್ಮಕ್ಕೆ ಸಾಕಾಗುವಪ್ಪು 

ಸಾಲದ ವ್ಯಾಪ್ಲಿಯುಖ್ಯ ವರ್ವವು ಇದ್ದರೆ ಉಕ್ತವಾದ ನಹ್ನತ್ರದ ಯೋ 

ಗವು ವಎಿಂದಿಗಿದೆಯೋ ಆ ದಿನವನ್ನು ಗ್ರಹಿಸಬೇಕು. ವಸಂತ ಖತುವೂ 

ಪರ್ವವೂ, ಉಕ್ತ ನಹ್ನತ್ರವೂ, ಈ ಮೂರೂ ಸೇರಿದರೆ ಅತ್ಯುತ್ತ ಮವ. 

ಯತುವು ಮಾತ್ರ)ಸ್ನೇರದೇಹೋದರೆ ಮಧ್ಯಮವು. ಉಕ್ತನಷ್ನತ್ರುವೊಂ 

ದರಲ್ಲಾಗಲಿ ಪರ್ವವೊಂದರಲ್ಲಾಗಲಿ ಮಾಡುವುದು ಅಧಮಪಸ್ನವು, 

ಕೃತ್ತಿ ಕಾ, ರೋಹಿಣಿ, ವಿಕಾಖಾ, ಪೂರ್ವಾಫಲ್ಲು ನಿ, ಉತ್ತರಾಫಲ್ಲು ನಿ, 

'ಮೃಗಶೀರ್ಷ; ಉತ್ತರಾಭಾದ್ರಪದೆ, ಈ ಏಳು ನಷ್ಪತ್ರಗಳು ತಕ್ಕ್ಯವೆಂದು 



ಭಾನಸಾಮಯ ಧರ್ಮಸಿನ್ನು ಸಿರೆ. ತಿಸಿ 

A AAA AAR AAAS: 

ಆಕ್ಟುಲಾಯನಸೂತ್ರ)ದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದೆ. ಸೃತ್ತಿ ಹಾ, ರೋಹಿಣಿ, ಉತ್ತ ರೈ 

ಉತ್ತರಾಪೂಢ, ಉತ್ತರಾ ಭಾವ್ರವದೆ, ಮೃಗಶೀರ್ಪ, ಪುನರ್ವಸು, 

ಪ್ರಪ್ಪಃ ಫೊರ್ವಾಫಲ್ಲುನಿ, ಪೂರ್ಯಾಪಾಢ, ಹಸ್ತ, ಚಿತ್ರಾ, ವಿಶಾಖಾ, 

ಅನೂರಾಧ; ಕವಣ್ಮ ಜ್ಛೇಷ್ಠಾ, ರೇವತಿ ಈ ನಹ್ನತ ಗಳೆಲ್ಲವೂ ಪ್ರಕ 

ಸ್ಮಗಳೆಂದು ಜಾ ಸೃ: ಹೇಳಿರುತ್ತದೆ. ಸೋಮಪೂರ್ವಕ 

ವಾದ ಆಧಾನದಲ್ಲೂದರೆ, " ನರ್ಲುಂಸ್ಪ ೈಚ್ಛೀನ್ನನಕ್ಷ 0 ನಂಬ ವಚನಾ 

ನುಪಾರವಾಗಿ ಸ್ಲೋೊಮಸಾಲವನ್ನು ಅನುಸರಿಸಿಯೇ ಆಧಾನವನ್ನು ಮಾ 

ಡಬಹುದು. ಖಸುತ್ಕು ನಹ್ನತ್ರ; ಇವುಗಳನ್ನು ವಿಮರ್ಕೆಮಾಡಬೇಕಾ 

ದ್ಲಿಲ್ಲ. ಆದ್ದರಿಂದ ಆಧಾನಕ್ಕೆ ಬೇರ ಹಾಲವಿಚಾರವನ್ನು ಮಾಡಲವಕ್ಕು 

ವಿಲ್ಲ. ಇಂತು ಆಧಾನಕಾಲೋದ್ದೆ ಕವು. Il oll 

(ಎ೧) ಗ್ರಹಣನಿರ್ಣಯವು, 

(ತ೧)ಗ್ರಹಣನಿರ್ಣಯವು-ಚಂದ್ರಗ್ರಹಣವಾಗಲಿ, ಸೂರ್ಯಗ್ರಹಣ 

ವಾಗಲಿ, ಎಪ್ಪು ಸಾಲ ಹಣ್ಣಿಗೆ ಹಾಣಿಸುತ್ತಿರುವುದ್ಲೋ ಅಪ್ಪು ಕಾಲಮಾ 

ತ್ರವೇ ಪುಣ್ಣ ಕಾಲವಾಗುವುದು. ಅಂದರೆ ಸೂರ್ಛಚಂದ್ರರು ಗ್ರಸ್ಮಾಸ್ತ 

ವನ್ನು ಹೊಂದಿ ಅನಂತರದಲ್ಲಿ ದ್ವೀಪಾಂತರದನ್ಲಿ (ಬೇರೆ ದೇಕಗಳಲ್ಲಿ) ಗ್ರ 

ಹಣವನ್ನು ಪಡೆದಿದ್ದಾ ಗ್ಯೂ. ದೃಷ್ಟ್ರಿಗೆ ಗೋಚರವಾಗದಿರುವುದರಿಂದ 

ಪುಣ್ಯ ಕಾಲವಿಲ್ಲ. 

—ಗ್ರಹಣಪರ್ವಕಾಲವು 

ಸೂರ್ಫೈೇಚಂದ್ರರಿಗೆ ಮೇಘ ಮೊದಲಾದವು ಅಡ್ಡವಾಗಿ ಮುಚ್ಚಿ 

ಕೊಂಡು ಗ್ರಹಣವು ಕಾಣಿಸದಿದ್ದರೆ ಶಾಸ್ತ್ರ ಸಿದ್ರಾಂತಗಳಂಡ ಸ್ಪರ್ಕಸಾಲ 

ಮೋಹ್ನ ಕಾಲಗಳನ್ನು ನಿಶ್ಚಯಿಸಿ ಆಯಾ ಕಾಲಗಳಲ್ಲಿ ಸ್ನಾನ, ದಾನಾದಿ 

ಗಳನ್ನು ನಡೆಯಿಸಬ್ಲೇಕು. ಭಾನುವಾರದಲ್ಲಿ ಸೂರ್ಫಗ್ರಹಣವೂ, ಸೋ 

ಮವಾರದಲ್ಲಿ ಚಂದ್ರಗ್ರಹಣವೂ ಆದರೆ " ಚೂಡಾಮಣಿ? ಯೆನಿಸಿಕೊ 

ಫ್ಞಂವುದು. ಆಗ ಮಾಡುವ ದಾನಾದಿಗಳಿಂದ ಅಪರಿಮಿತವಾದ ಪುಣ್ಳವು 

ಲಭಿಸುವುದು. ಗ್ರಹಣದಲ್ಲಿ ಸ್ಪರ್ಶಕಾಲದಲ್ಲಿ ಫಿ (ಇಡಿವಾನ) ಸ್ಥಾನಮಾಡ 

ಬೇಕು. ಮಧ ಲ್ರಕಾಲದಲ್ಲಿ ಚಕ ದೇವತಾಪೂಜೆ, ಕಾ ದ್ಧ ಅವುಗ 

ಳನ್ನು ಮಾಡತಕ್ಕದ್ದು. ಬಿಡುವುದಕ್ಕೆ ಪ್ರಾರಂಭವಾದಾಗ, ಡಾನಾದಿಗ 



ಪ್ರ ಕಾರೆದಾ. 

ನಬ ನ ಬದ ಬ ಭು AAR AAAS A 

ಳನ್ನೂ, ಬಿಟ ಟೈಮೇಲೆ (ಮೋಹ್ಸವಾದಮೇಲೆ) ಸಾ ಪ್ಸಿನವನ್ನೂ ಕ್ರಮವಾಗಿ 

Ey ಸ್ಥಾ ನಮಾಡುವ ಜಲಗಳಲ್ಲಿ ತಾ ರತಮ್ಯವುಂಟು. 

ಹೇಗಂದರೆ... 

ಶೀತ ಮುಪ್ಲೊ £ದಶಾತ್ಪುಣ್ಣು ಮಪಾರಕ್ಕ್ಂ ಹರೋದಕಾತ್! 

ವ ಮ ಎಕಾ ತ್ಪುಣ್ಳುಂ ತತಃ ಪ್ರಸ್ರವಣೋದಕಂ ಗ 

ತತೋಪಿಸಾರಸಂ ಪುಣ್ಯಂ ತತಃ ಪ್ರುಣ್ಯಂನದೀಹಲಂ | 

ತತಸ್ಮೀರ್ಥನದೀಗಂಗಾ ಪುಣ್ಯಾ ಪುಣ್ಳಸ್ತೆ ತೋಂಬುಧಿಃ ಂ॥ 

ಅಂದರೆ ಬಿಸಿನೀರಿಗಿಂತಲೂ ತಿ ಕೀರು ಗ್ರಹಣಸ ನಕ್ಕೆ ಉತ್ತ 

ಮವಾದದ್ದು, ಬೇರೊಬ್ಬ ರೆ ಮನೆಯ ನೀರಿಗಿಂತಲೂ ತಮ್ಮ ತಮ್ಮ ಮನೆ 

ಯ ನೀರುಕ್ರಿ (ಪವಾದದ್ದು . ಪಾತ್ರೆಯಲ್ಲಿ ತುಂಬಿಕೊಂಡು ಸನ್ನಾನಮಾ 

ಡುವುದಳ್ಕಿಂತಲೂ ನೆಲದಲ್ಲಿ ನಿಂತಿರುವುದರಲ್ಲಿ ಸ್ಪ್ಪಾನವು ಪ್ರಕಸ್ತ ವಾದದ್ದು. 

ಅದಕ್ಕಿಂತಲೂ ಹರಿವನ್ನೀರು ಯೋಗ್ಯವಾದದ್ದು ॥ ೧ ॥ ಅದಕ್ಕಿಂತಲೂ 

ಸರೋವರದ (ಕೆರೆ) ನೀರುಕುದ್ಧ ವಾದದ್ದು. ಅದಕ್ಕಿಂತಲೂ ನದಿಯ 

ನೀರು ಪುಣ್ಣುತಮವಾದದ್ದು. ಅದರಲ್ಲಿಯೂ (ನದಿಗಳಲ್ಲಿ) ಗಂಗಾನದಿಯ 

ಜಲವು ಅತ್ಯುತ್ತ ಮನಾದದ್ದು .. ಅದಕ್ಕಿಂತಲೂ ಸಮುದ್ರೋದಕವು 

ಅತ್ಯುಂತಕ್ರೀಪ್ಲೃ ವಾದದ್ದು « loll 

ಸ್ಪಾನನಿರ್ಭಯವು. 

ಗ್ರಹಣಕಾಲದಲ್ಲಿ ಸಚ್ಛೆಲಸ್ಸ್ಯಾನವನ್ನು (ಉಟ್ಟ ಹೊದೆದ ಬಟ್ಟೆ 

ಗಳನ್ನು ತೆಗೆದು ಬೇರೆಬಟ್ಟೆಗಳನ್ನು ಸುತ್ತಿ ಕೊಳ್ಳದೆ) ಮಾಡಬೇಕು. ಸ 

ಚೇಲಸ್ಸಾನವು ಮೋಹ್ನ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಮಾಡಬ ಕಾದದ್ದೆ೦ದು ಕೆಲವರು. 

ಮೋ ಸ್ನಾನವನ್ನು ಮಾಡದಿದ್ದರೆ ಸೂತಕಿತ್ಛೃವು (ಮೈಲಿಗೆ) ಹೋಗು 

ವುದಿಲ್ಲ. ಗ್ರಹಣದಲ್ಲಿ ಅಮಂತ್ರುಕವಾಗಿ (ವಾರುಣಾದಿ ಮಂತ್ರೊಚ್ಚಾರ 

ಹೆಮಾಡದೆ) ಸ್ನಾನಮಾಡಬೇಕು. ಸುವಾಸಿನಿಯರು ಶಿರಸ್ಸಾ ಎನಮಾಡ 

ಬೇಕಾದ್ದಿ ಲ್ಲ ಕಂಠ ಸಸ್ಸಾನಮಾಡಿದರೊ ಮಾಡಬಹುದು, ಆದರೆ ಯೋಗ್ಯ 

ದ ಸ್ತ್ರ (ಯರು ಗ್ರಹಣಕಾಲದಲ್ಲಿ ಶಿರಸ್ಪಾ ಎನವನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಾರೆ. 

ಜಾತಾಕೌಚಮೃತಾ ಕೌಚಗಳಲ್ಲಿ ಗ್ರಹಣ ನಿಮಿತ್ತವಾದ ಸ್ಥಾನ ದಾನ್ಯ 

ಕ್ರಾದ್ಭಾದಿಗಳನ್ನು ಮಾಡಲೇ ಬೇಕು. 



ಭಾನಾಮಯ ಧರ್ಮಸಿನ್ನು ಸಾರ, ಕಿತ 

ಸ್ಥೌನ್ನೇ ನೈಮಿತ್ತಿಕೇ ಪ್ರಾಪ್ತೇ ನಾರೀ ಯದಿರಜಸ್ಕಲಾ | 

ಪಾತ್ರಾ,ನ್ನರಿತತೋಯೇನ ಸ್ನಾನಂ ಕೃತ್ಸಾವ್ರುತಂಇತರೇಶ್ loll 

ನವಸ್ತ್ರ ಸೀಡನಂುರ್ಯಾನ್ಸಾನ್ಯದ್ಧಾಸಕ್ವ ಧಾರಯೇತ್ ॥ 

ವಿಂದರೆ. .ಗ್ರಹಣಮೊದಲಾದ ನಿಮಿತ್ತ (ಕಾರಣ)ಗಳಿಂದ ಸ್ಥಾನ 

ಮಾಡಬೇಕಾಗಿ ಬಂದಹಾಲಗಳಲ್ಲಿ ಸ್ತ್ರೀಯು ರೆಜಸ್ಕಲೆಯಾಗಿದ್ದರೆ ಪಾ 

ತ್ರೆಯಲ್ಲಿ ತುಂಬಿದ ನೀರಿನಲ್ಲಿ ನನ್ನುನಮಾಡಿ (ಭೂಸ್ಪರ್ಕವುಖ್ಯ ನೀರಿನಲ್ಲಿ 

ಸ್ಪ್ಸಾನಮಾಡದೆ) ಉಪೆವಾಸಾದಿ ವ್ರತಗಳನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು ॥೧॥ ತನ್ನ 

ಬಟ್ಟೆಗಳನ್ನು ಹಿಂಡಲೂ ಕೂಡದು, ಬೇರೆ ಬಟ್ಟೆಗಳನ್ನು ಧರಿಸಲೂ ಘೂ 

ಡದು |! ಮೂರುರಾತ್ರಿಗಳು ಅಥವಾ ಬಂದುರಾತ್ರಿ ಉಪವಾಸಮಾಡಿ 

ಗೆ ಹಣದಲ್ಲಿ ಸ್ಪಾನದಾನಾದಿಗಳನ್ನು ಆಚರಿಸಿದರೆ ಮಹಾಫಲವು ಪ್ರಾಪ್ತ 
ಪ 
ವಾಗುವುದು. ಬಂದುರಾತಿ, ಉಪವಾಸಮಾಡಬೇ ಕಾದರೆ ಗೃಹಣವಾಗು 

J 
ವ ದಿನದ ಪೂರೈದಿನದಲ್ಲಿ ಮಾಡಬೇಕ್ಂದು ಇಆವರು ಅಭಿಪ್ರಾಯಪಡು 

ತ್ತಾರೆ. ಗ್ರಹಣಕ್ಕೆ ಸೇರಿದ ಒಂದು ಹಗಲುರಾತ್ರಿಗಳಲ್ಲಿ ಉಪವಾಸವೆಂ 

ದು ಮತ್ತೆ ಕೆಲವರು ಹೇಳುವರು. ಪುತ್ರವಂತನಾದ ಗೃಹಸ್ಸನಿಗೆ ಗ್ರಹಣ 

ಸಂ್ರಾನ್ಸಿಮೊದಲಾದುವುಗಳಲ್ಲಿ ಉಪವಾಸವಿಲ್ಲ. ಪುತ್ರ ವಂತನೆಂಬುದರಿಂ 
ದ ಹೇಣ್ಣು ಮಕ್ಕ ಳುಳ್ಛವನೂ ಉಪವಾಸಮಾಡಕೂಡದೆಂದು ಕೆಲವರು. ಗ್ರ 

ಹಣಸಾಲದಲ್ಲಿ ದೇವತರ್ಪಣ, ಪಿತೃತರ್ಪಣಗಳನ್ನು ಮಾಡಬೇಕೆಂಬು 

ದು ಕೆಲವರ ಮತವು. “ಸರೈೇಪಾವೆ.ವವರ್ಸ್ಯಾನಾಂ ಸೂತಕಂರಾಹು 

ದರ್ಶನೆ? ವಿಂದರೆ-ಗ್ರಹಣವನ್ನು ನೋಡುವುದರಿಂದ ವಲ್ಲಜಾತಿಯವರಿಗೂ 
[ae] 

ಅಕು.ಚಿತ್ಯವು (ಮೈಲಿಗೆ) ಉಂಟು, ಆದ್ದರಿಂದ ಗ್ರಹಣಕಾಲದಲ್ಲಿ ತಾವು 

ಮುಟ್ಟ ಕೊಂಡಿದ್ದ ಬಟ್ಟೆಮೊದಲಾದವನ್ನು ಒಗೆವುದು ಮೊದಲಾದ್ದರಿಂದ 

ಕುದ್ದಿಮಾಡಬೇಕಾ, ಗ್ರಹೆಣದಲ್ಲಿ ಗೋದಾನ, ಭೂದಾನ, ಸುವರ್ಣದಾನ 

ಮೊದಲಾದ ದಾನಗಳನ್ನು ಮಾಡಿದರೆ ಬಹಳ ಪ್ರಣ್ಯುವುಂಟು. ತಪಸ್ಸೂ, 

ಜ್ಞಾನವೂ, ಇವೆರಡೂ ಉಜ್ಜ ಪಾತ್ರವು ದಾನಕ್ಕೆ ಯೋಗ್ಯವಾದದ್ದು ಸತ್ಭಾ 

ತ್ರದಲ್ಲಿ ಮಾಡಿದ ದಾನವು ಅತಿಶಯವಾದ ಪುಣ್ಯ ವನ್ನುಂಟುಮಾಡುವುದು. 

ಸರ್ಫಂಗಂಗಾಸಮಂತೋಯಂ ಸರ್ನೆವ್ಯಾಸಸಮಾದ್ಮಿಜಾಃ || 

ಸರ್ಫೆಂಭೂಮಿಸಮಂದಾನಂ ಗ್ರಹೆಣ್ನೇಚಂದ್ರಸೊರ್ಯಯೊ 1 



ಮ್ ಶಾ ರ ದಾ. 

pS 

ವಿಂದರೆ._ಚಂದ; ಸೂರ್ಯಗ್ರ ಹಣಾಲದಲ್ಲಿ ಸ್ಥಾನವಿಪಯದುಲ್ಲಿ 

ವಿಲ್ಲಾ ಉದಕಗಳೂ ಗಂಗಾನದಿಗೆ ಸಮಾನವಾದ ಮಹಿಮೆಯುಲ್ಯವು. 

ಬಿಲ್ಲಾ ಬ್ರಾಹ್ಮಣರೂ ವ್ಯಾಸಮಹರ್ಬಿಗಳಿಗೆ ಸಮಾನವಾದ ಯೋಗ್ಯ 

ವಾದ ದಾನಪಾತ ತ್ರಗಳು, ಸಾಮಾನ್ಯವಾದ ದಾನಗಳೂ ಭೂದಾನಕ್ಕೆ ಸದ್ಯ 

ಕವಾದ ಫಲವನ್ನೇ ಹೊಡುವುವು. ವಿಂದುಭಾವವು ॥೧॥ ಹೀಗೆ ಹೇಳಿರು 

ವುದು ಮುಖ್ಯುವಾಗಿ ಗ್ರಹಣ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಮಾಡುವ ನನ್ಗಾನದಾನಾದಿಗಳು 

ಪುಣ್ಣನನ್ನುಂಟು ಮಾಡತಕ್ಕವೆಂದು ಸೂಚಿಸುವುದಕ್ಕೆ ಇದು ಶಿಳಿಯತ 

ಸ್ಸ್ಸದ್ದು. ಆದಕಾರಣ 

ದಾನಪಾತ್ರವಿಚಾರವು. 

ಸಮ ಮಬ್ರಾಹ್ಹು ಣೇದಾನಂ ದ್ವಿಗುಣಂ ಬ್ರಾಹ್ಮ ಣಬು ವೇ | 

ಕೋೋತ್ರಿಯೇಕತಸಾಹಸೃಂ ಪಾತ್ರೇತ್ಪಾನಂತ್ಯುಮಕ್ಟು ಸ್ರ ॥೧|॥ 

ಎಂದರೆ. ಬ್ರಾಹ್ಮ್ಮಣಯಾ 2ತಿಯಲ್ಲಿ ಮಾತ್ರ ಹುಟ್ಟಿ ಗರ್ಭಾಧಾನಾದಿ 

ಸಂಸ್ಕಾರಹೀನನಾದ ಬ್ರಾ ಹಣನಲ್ಲಿ ರಾ ಅದಕ್ಕೆ ತತ್ ಕ್ಯಪ್ಕೇ 

ಫಲವುಂಟಾಗುವುದು. ಸಂಸ್ಥಾ ಕರಗಳನ್ನು ಮೂತಃ ವೇದಾಧ್ಯಯನ 

ಮಾಡದ ಸಾಮಾನ್ಯುನಾದ ಬಾ) ಹ್ಟಣನಲ್ಲಿ ಮಾಡಿದ ದಾನಕ್ಕೆ ಎರಡರಷ್ಟು 

ಫಲವುಂಟು. ವೇದಾಧ್ಯಯನ ಸಂಪ ವನ್ನನಾದ ಬ್ರಾ ಹ್ವಣನಿಗೆ ಮಾಡಿದ ದಾ 

ನವು ಬಂದಕ್ಯೆ ಲಫ್ಲೆಪಾಲಿನಪ್ಟು ಫಲವನ್ನು ಕೊಡುವುದು, ಸತ್ಪಾತ್ರದಲ್ಲಿ 
ಮಾಡಿದ ದಾನವು ಅಪರಿಮಿತವಾದ ಫಲವನ್ನುಸಲ್ಪಿಸುವುದು ವಿಂದರ್ಥ. 

ಹೀಗೆ ಪಾತ್ರಶ್ಕೆತಕ್ಕಂತೆ ಹೆಚ್ಚು ಕಡಮೆ ಫಲಗಳನ್ನು ಘೊಡುವುದೆಂದುತಿಳ 
ಯಜೇಕಾ. ಗ್ರಹಣಕಾಲದಲ್ಲಿ ಆಮಕಾ ಪ್ರದ (ಬೆಳಯಿಸ ಸದೆಹನಿಯದಾಗಿರು 

ವ ಅಕ್ತ್ಮಿ ಮೊದಲಾದುವುಗಳಂದ ಮಾಡುವ್ರೆಡು) ವನ್ನ ಗಲಿ, ಹಿರೆಣ್ಣಶ್ರಾ) 

ದ ನ್ನಾಗಲಿ ಮಾಡಬೇಕು ಕಕ ೫ ಯುಖ್ಳವನು ಅನ್ನಕಾ. ಗೃವನ್ನು ಮಾಡ 

ಬೇಕು. ಸೊರ್ಯಗ್ರಹಣಹಾಲದಲ್ಲಿ ತೀರ್ಥ ಯಾತ್ರಾರ್ಥವಾದ ಕಾದ 

ದಂತೆ ಫೈತಪ್ರಧಾನ [ಹೆಚ್ಚಾ ದ ತುಪ್ಪದಿಂದಕೂಡಿದ) ವಾದ ಅನ್ನದಿಂದ 

ಕ್ರಾಧ್ಜಮಾಡಬೇಕಾು. Sa ಶ್ರಾದ್ಧ ಭೋಜನಮಾಡುವವ 

ನಿಗೆ ಪ್ರಬಲವಾದ ದೋಪಪು ಪ್ರಾಪ್ತ ವಾಗುವದು. ಯೋಗ್ಯ ಸ್ರತೆಯುಳ್ಯ 
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ವರುಗ್ರಹಣಕಾಲದಲ್ಲಿ ತುಲಾಭಾರವನ್ನು ತೂಗಿ ಬ್ರಾಹ್ಮಣರಿಗೆ ದಾನ 

ಮಾಡಬೇಕು. 

ಮಂತ್ರೋಪದೇಕಾದಿಗಳ ವಿಚಾರವು. 

ಚಂದ್ರಸೂರ್ಯೆಗ್ರಹೇ ತೀರ್ಲೇ ಮಹಾಪರ್ಕಾದಿಕೊ ತಥಾ | 

ಮಂತ್ರದೀಶಾಂ ಪ್ರ ಕುರ್ಭಾಗೋಮಾಸರ್ಪೂದೀನ್ಸೆಶೋಧಯೇತ್ 

ವಂದರೆ. ಚಂದ್ರ ಸೂರ್ಯಗ್ರಹಣ ಕಾಲಗಳಲ್ಲಿಯೂ, ಪುಣ್ಯ ತೀರ್ಥ 

ಗಳಲ್ಲಿಯೂ, ಮಹಾಪರ್ಯದಿನಗಳಲ್ಲಿಯೂ, ಮಂತೊ ಪ ಪದೇಕವನ್ನೂ 

ಮಂತ್ರೋಚ್ಚಾ ರಣಾರ್ಥವಾದ ದೀಫ್ಲೆಯನ್ನೂ ಪಡೆಯತಕ್ಕ ವರು ಮಾ 

ಸ, ನಷ್ನತ್ರ, ಇವೇ ಮೊದಲಾದುವನ್ನು ನಿಚಾರಿಸಬೇಕಾರದ್ದ ಲ್ಲ. ಮಂ 

ತ್ರದೀ ಪೂದಿವಿಧಿಯನ್ನು ತಂತ್ರವನ್ನು ನೋಡಿ ತಿಳಿಯತಕ್ಕದ್ದು 

ಯುಗೇಯುಗೇತು ದೀಪ್ಲಾಸ್ನೊೀದುಪದೇಕಃ ಕಲೌಯುಗೇ | 

ಜು ಸ್ಟ ಲ ಭುಜ ಫು ಸಿದ್ದಹ್ಲೇತ್ರೇ ಶಿವಾಲಯೇ [೧॥ 

ಎಂದರೆ. ಕೃತಮೊದಲಾದ ಇತರಯುಗಗಳಲ್ಲಿ ಮಂತ್ರದೀಶ್ನೆಗಳು 

ನಡೆದವು, ಕಲಿಯುಗದಲ್ಲಿ ಮಂತ್ರೊಪದೇಶಗಳು ನಡೆಯತಕ್ಕ್ ದ್ದು ಈ 

ಮಂತ್ರೋಪ ಪದೇಕವು, ಚಂದ ದ್ರಸೂರ್ಯೈರ ಗ್ರಹಣ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಪ್ರಜ್ಛತೇರ್ಶ 

ಗಳಲ್ಲಿಯೂ, ಸಿದ್ದರ ಪುಣ್ಯಹ್ನೇತ್ರುಗಳ್ಲಿಯೂ, ಶಿವದೇವಸ್ಟಾ ನಗಳಲ್ಲಿ 

ಯೂ ನಹೆಯಬೇಂದು ಭಾವವ್ರ॥೧/ "ಮಂತ್ರಮಾತ್ರ ಪ್ರಕಫನ ಮುಪ 

ದೇಶಸ್ಸಉಚ್ಛ್ಯತೇ? ಮಂತ ತ್ರವನ್ನು ಮಾತ್ರ ಹೇಳಕೊಡುವದು ಉಪ 

ದೇಶವೆನಿಸುವುದು, ಮಂತೆ ಸ್ಲಾಪದೇಕವನ್ನು ಪಡೆವುದಕ್ಕೆ ಸೂರ್ಯಗ್ರಹಣ 

ಕಾಲವೇ ಮುಖ್ಯವಾದದ್ದು ಚಂದ್ರಗ್ರಹಣಕಾಲದಲ್ಲಿ ಉಪದೇಶವನ್ನು 

ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳುವುದರಿಂದ ದಾರಿದ್ದಾ )ದಿಗಳು ಸಂಭವಿಸುವುದೆಂದು ಕೆಲವ 

ರು ಹೇಳುತ್ತಾರೆ. 

ಚಂದ್ರಸೂರ್ಯೋನರಾಗ್ಗೇಚ ನ್ಸಾತ್ಕಾ ಪೂರ್ಯಮು ಪೋಸಿಿತಃ। 

ಸ್ಪರ್ಕಾದಿ ಮೋಹ್ನಪರ್ಭಂತಂ ಜಸೇನ್ವಂತ್ರ ೦ ಸಮಾಹಿತಃ ॥೧॥ 

ಜಪಾದ್ದ ನ ಕಾಂಕತೊಹೋಮ ಸೃಥಾ ಹೋಮಾಚ್ಚ ತರ್ಪಣಂ।! 

ಹೋಮಾಕಫೌ್ ಜ ಪಂಕುರ್ಯಾದ್ಧೊ (ಮ ಸಂಖ್ಯಾಚತುರ್ಗು ೯901೨ 

ಎಂದರೆ-ಚಂದ್ರಸೂರ್ಯಗ್ರಹಣದಿನದ ಫೂರ್ಯದಿನದಲ್ಲಿ ಉಪವಾಸ 



೦ ಕಾರದಾ. 

ಬ ಬ ಟೋ ೋೋೋೋಟೋುುೋೋ್ಬೂುಾಾಾೂೊೌ[ರುು್ಟು್ಟರ್ಟುುು  ೈಂೈ_ ಂ ೈಕ್ಕಕ್ಕ 

ಮಾಡಿಗ್ರ ಹಣದಿನದಲ್ಲಿ ಸ್ಪರ್ಕವಾದದ್ದು(ಹಿಡಿವುದಕ್ಕೆ ಪ್ರಾರಂಭವಾದದ್ದು) 

ಮೊದಲು ಮೋಹ್ಸವಾಗುವ (ಬಿಡುವ)ವರೆಗೂ ಕಾಂತಚಿತ್ತನಾಗಿ ಯಥಾ 

ಶಕ್ತಿ ಮಂತ್ರಜನ ಪವನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. !ಂ॥ ಜನವು ಪೂರೈಸಿದ ಮೇಲೆ 

ಜಪಸಂಖ್ಯೆಯ ಹತ್ತರಷ್ಟು ಹೋಮಗಳನ್ನೂ ಹೋಮದ ಹತ್ತರಪ್ಪು 

ತರ್ವಣವನ್ನೂ ಮಾಡಬೇಕು. ಹೋಮಮಾಡುವ ಕಕ್ತಿ ಇಲ್ಲದಿದ್ದ ರೆ 

ಹ್ಲೋಮಸಂಖ್ಯೊಯ ನಾಲ್ಕ ರಪ ಪೃ ಜಪವನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. 1೨೭! ಮೂಲ 

ಮಂತ್ರವನ್ನು ಸಚ್ಚಾ ರನೆಮಾಡಿ ಆ ಮಂತ್ರದ ಕೊನೆಯಲ್ಲಿ ದ್ವಿತ್ಲೀಯಾಂ 

ತವಾಗಿ ಮಂತ್ರೋ ಕ್ಸದ್ನೇವತೆಯ ನಾಮವನ್ನು ಉಚ್ಚರಿಸಿ (ಅಮುಕಾಂ 

ದೇವತಾಮಹಂತರ್ಪಯಾಮಿನಮಃ) ಈ ದೇವತೆಯನ್ನು ಹುರಿತುನಾನು 

ತರ್ನೆಣಮಾಡುತ್ತೇನೆ, ನಮಸ್ಕಾರವು ವಿಂಬದಾಗಿ ಯವಾಹ್ನತೆಮೊದಲಾ 

ದವುಗಳಿಂದ ಕೂಡಿದ ಜಲಾಂಜಲಿಗಳಿಂದ, ಹೋಮದ ದಕಗುಣವಾಗಿ 

ತರ್ವಣಮಾಡಬೇಕು. ಹೀಗೆ ನಮಕೃಬ್ದವು ಹೊನೆಯಲ್ಲಿ ಬರುವಂತೆ 

ಮೂಲಮಂತ್ರೋಚ್ಚಾ ರಣೆ ಮಾಡಿ (ಅಮುಹಾಂದೇವತಾಮಹಮಭಿಸಿಂ 

ಚಾಮ್ಯುನೇನ) ಈ ಉದಕದಿಂದ ಈ ದೇವತೆಯನ್ನು ನಾನು ಅಭಿಪೇ 

ಕಮಾಡುತ್ತೇನೆ ವಿಂದು ಹೇಳಿ ನೀರನ್ನು ತನ್ನು ತಲೆಯಮೇಲೆ ಪ್ರೋಷಿಸಿ 

ಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು ಘೂ ಮಾರ್ಜನೆಯನ್ನು ತರ್ಪಣದ ಹತ್ತರಷ್ಟು ಮಾಡಿಕೊ 

ಳ್ಛಜೇಕಾು. ಮಾರ್ಜನ ಸಂಖ್ಯೆಯ ಹತ್ರ ತ್ತರಪ್ಪು ಬ್ರಾಹ್ವಣರಿಗೆ ಭೋಜನ 

ಮಾಡಿಸಬೇಕು. ಅಂತು ಮಂತ್ರಪುರ ಕ ಕ ರೆಣೆಯು, ಜವ, ಹೋಮ, ತ 

ರ್ಪಣ, ಮಾರ್ಜನ, ಬ್ರಾಹ್ನು ನಭೋಹನಗಳೆಂಬ ಐದು ಕರ್ಮಗಳಿಂದ 

ಕೂಡಿದ್ದು, PS SAN ನಡೆಯಿಸುವುದಕ್ಕಾಗದ ಪಹ್ನ 
ದಲ್ಲಿ ಕ್ಲಿ ಆಯಾಕರ್ಯಗಳ ನಾಲ್ಕರಪ್ಪ ಫ್ರಿ ಹನವನ್ನೇ ಮಾಡಬೇಕು ದ ಹಣಾ 

ಅದಲ್ಲಿ ಮಾಡಬೇಕಾದ ಮ ಮಂತ್ರ ಸುರಕ್ಷ ರಕ್ತ ಕ್ರಮವು ಗ್ರಷ್ಟೋದಯ 

ಗ್ರಸ್ಥಾಸ್ಮಗ್ರಹಣಗಳಲ್ಲಿ ನಡೆಯಲಾಗದು. ಪ್ರರಶ್ಚ ರೆಣಾಂಗವಾದ ಉಚ 

ವಾಸವನ್ನು ಪುತ್ರವಂತರಾದ ನೃಪ ರೂ ಸಹ ಮಾಡಬೇಕು. ಪುರಶ್ಚ ರಣೆ 

ಮಾಡುವವನು ಗ್ರಹಣನಿನಿತ್ತ ವಾದ ಸ್ನ್ನಾನ್ಯ ದಾನ್ಯ ಮೊದಲಾಡುವನ್ನು 

ಬಿಡುವುದರಿಂದಲೂ ಪ್ರತ್ಯುವಾಯುವುಂಟಾಗುವುದರಿಂದ ತನ್ನು ಹೆಂಡತಿ, 

ಮಗ, ಮೊದಲಾದ ಪ್ರತಿನಿಧಿಗಳಿಂದ (ಬಡಣು) ಈ ನೈಮಿತ್ತಿ ಕಕರ್ಮಗ 

ಳನ್ನು ಮಾಡಿಸಬೇಕು. 
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ಪುರಶ್ಚರಣವಿಧಿಯು. 

ಪುರಕ್ಷರಣಮಾಡುವವನು, ಸ್ಪರ್ಕವಾಗುವುದಕ್ಕೆ ಮುಂಚೆ ಸನ್ನನ 

ಮಾಡಿ, "" ಇಂಥ ಗೋತ್ರದ ಇಂಥ ಹೆಸರುಖ್ಯ ನಾನು ಸೂರ್ಯ, ಅಥವಾ 

ಚಂದ್ರಗ್ರಹಣ ಕಾಲದಲ್ಲಿ, ಈ ದೇವತೆಯಿಂದ, ಈ ಮಂತ್ರಸಿದ್ದಿಯುಂ 

ಟಾಗಬೇಕೆಂಬ ಅಪೇಫ್ಲೆಯುಜ್ಯವನಾಗಿ, ಗ್ರಾಸವಾಗುವುದಕ್ಕೆ ಪ್ರಾರಂಭ 

ವಾದದ್ದು ಮೊದಲು ಮೋಫ್ಲವಾಗು ವವರೆಗೂ ಈ ಮಂತ್ರಜಪರೂಪ 

ವಾದ ಪುರಶ್ಚರಣೆಯನ್ನು ಮಾಡುತ್ತೇನೆ ೨೨ ವಿಂದು ಸಂಕಲ್ಪವನ್ನು 

ಮಾಡಿ ಆಸನ ಪ್ರಾಣಾಯಾಮಗಳನ್ನೂ, ಅಂಗನ್ಯಾಸಕರನ್ನಾಸಗಳನ್ನೂ 

ಗ್ರಹಣ ಸ್ಪರ್ಶವಾಗುವುದಕ್ಕಿಂತ ಮುಂಚೆಯೇ ಮಾಡಿಕೊಂಡಿದ್ದು, ಸ್ಪರ್ಶ 

ವಾದದ್ದು ಮೊದಲು ಮೋಹ್ನವಾಗುವ ವರೆಗೂ ಮೂಲಮಂತ್ರ ಜಪವನ್ನು 

ಮಾಡಬೇಕು. ಅನಂತರದಲ್ಲಿ ಮಾರನೆಯ ದಿನದಲ್ಲಿ ಸನಾದಿ ನಿತ್ರಕ್ 

ರ್ವೈಗಳನ್ನು ಮಾಡಿ, “ ಈ ಮಂತ್ರ ಸಿದ್ಧಿಗಾಗಿ, ಈ ಮಂತ್ರೋಪ 
ದೇಕ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ನಾನು ಮಾಡಿದ ಇಸ್ಟು ಸೆಂಖ್ಯ್ಛೆಯುಲ್ಞ ಪ್ರರಶ್ಚರಣರೂ 

ಪವಾದ ಜಪಗಳು ಸಾಂಗವಾಗುವುದಕ್ಕಾಗಿ, ಅದರ ಹತ್ತರಷ್ಟು ಹೋ 

ಮವನ್ನೂ, ಅದರ ಹತ್ತರಷ್ಟು ತರ್ಪಣಗಳನ್ನೂ, ಅದರ ಹತ್ತರಷ್ಟು 

ಮಾರ್ಜನೆಗಳನ್ನೂ, ಅದರ ಹತ್ತರಷ್ಟು ಬ್ರಾಹ್ಮಣ ಭೋಜನಗಳನ್ನ್ಹೂ 

ನಡೆಯಿಸುತ್ತೇನೆ ೨? ಎಂದು ಸಂಕಲ್ಪಮಾಡಿ ಹೋಮಾದಿಗಳನ್ನಾಗಲಿ, 

ಅಥವಾ ಆಯಾಳ'ರ್ವಗಳ ನಾಲ್ಕರಷ್ಟು ಇಲ್ಲವ ಎರೆಡರಪ್ಪು ಜಪವನ್ನು 

ಗಲೀ ಮಾಡಬೇಕು. ಗ್ರಹೆಣಕಾಲದಲ್ಲಿ, ಮಂತ್ರೋಪದೇಶವನ್ನು ಪಡೆ 

ದವನಿಂದ ನಿಯಮಿಸಲ್ಪಟ್ಟ ಪುತ್ರ ಮೊದಲಾದವನು "" ಇಂಥ ಗೋತ್ರ 

ದನನಾದ, ಈ ಹೆಸರುಖ್ಯ ಅಂಥವನಿಗೆ ಗ್ರಹಣ ಸ್ಪರ್ಶ ಸಸ್ಪಾನದಿಂದುಂ 

ಟಾಗುವ ಕ್ರೇಯಸ್ಸಿಗಾಗಿ ಸ್ಪರ್ಶಸಸ್ಪಾನವನ್ನು ಮಾಡುತ್ತೇನೆ 7? ಮೊದ 

ಲಾದ ಸಂಕಲ್ಪಗಳನ್ನು ಮಾಡಿಕೊಂಡು ಪ್ರತಿನಿಧಿಯಾಗಿ ಸ್ನಾನ ದಾನಾದಿ 

ಗಳನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. ಪುರಶ್ಚರಣೆಯನ್ನು ಮಾಡದಿದ್ದವರೂ ಸಹ; ತಮ 

ಗೆ ಗುರೂಪದೇಶವಾಗಿರುವ ತಮ್ಮ ತಮ್ಮ ಇಸ್ಟ ದೇವತಾಮಂತ್ರಜಪ 

ವನ್ನೂ, ಗಾಯತ್ರೀ ಮಂತ್ರಜಪವನ್ನೂ, ಗ್ರಹಣಕಾಲದಲ್ಲಿ ಅವಕ್ಯವಾಗಿ 

ಮಾಡಬೇಕು. ಹಾಗಿಲ್ಲದಿದ್ದರೆ ಮಂತ್ರಕ್ಕೆ ಮಾಲಿನ್ಯವುಂಟಾಗುವುದು. 
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(ಪೀರ್ಫೈವತ್ತಾಗಿರುವುದಿಲ್ಲ) ಗ್ರಹಣಕಾಲದಲ್ಲಿ ಮಲಗುವವನು ರೋಗ 

ಗ್ರಸ್ತನಾಗುವನು. ಮೂತ್ರೋತ್ಸರ್ಜನ ಮಾಡುವವನು, ದರಿದ್ರನಾಗು 

ವನು, ಪುರೀಪೋತ್ಸರ್ಗಮಾಡಿದವನು ಕ್ರಿ ವಿ:ಯಾಗಿ ಹುಟ್ಟುವನು. ಸಂ 

ಭೋಗಮಾಡಿದವನು ಊರಹಂದಿಯಾಗುವನು. ಅಭ್ಯಂಜನನ್ಸಾನಮಾ 

ಡುವವನು ಕುಸ್ಟರೋಗಿ ಯಾಗುವನು, ಭೋಜನಮಾಡುವವನು ನರಕ 

ಭಾಜನನಾಗುವನು. 

ಗ್ರಹೆಣಕಾಲದಲ್ಲಿ ಬಿಡಬೇ ಕಾದವುಗಳು. 

ಗ್ರಹಣಕ್ಕೆ ಪೂರ್ಯದಲ್ಲಿ ಅಟ್ಟ ಅನ್ನವನ್ನು ಗ್ರಹಣಾನಂತರದಲ್ಲಿ 

ಬಿಟ್ಟುಬಿಡಬೇಕು. ಹೀಗೆ ಗ್ರಹಣಕಾಲದಲ್ಲಿ ತಂದಿಟ್ಟನೀರನ್ನು ಈುಡಿದರೆ 

ಪಾಡಕೃಚ್ಛ (ಕೃಚ್ಣ )ದ $ ಭಾಗ) ವನ್ನು ಪ್ರಾಯಶ್ಲಿತ್ತವಾಗಿ ಹೇಳೆ 

ರುವುದರಿಂದ ಅಂತಹ ನೀರನ್ನೂ ಬಿಡಬೇಕು. ಗಂಜೈ,.ಮಚಜ್ಚಿ ಗೆ; ಎಣ್ಣೆ 

ತುಪ್ಪ ಇವುಗಳಂದ ಪಕ್ನಾಮಾಡಿದ್ದಅನ್ನ » ಹಾಲು; ಇವುಗಳನ್ನು ಗ್ರಹಣ 

ಕ್ಕಿಂತ ಪೂದ್ರದಲ್ಲಿ ಮಾಡಿಟ್ಟದ್ದಾಗ್ಯೂ ಗ್ರಹಣಾನಂತರದಲ್ಲಿ ಸ್ನೀಕರಿಸಬ 

ಹದ... ಹಾಲು, ಮೊಸರು ಮಜ್ಜಿಗೆ, ಮೊದಲಾದ ಗೋರಸಗಳಿಗೆ 

ಸ್ವಲ್ಪ ತುಪ್ಪವನ್ನು ಹಾಕಿ ಗ್ರಹಣಕಾಲದಲ್ಲಿ ದರ್ಭೆಯಿಂದ ಮುಚ್ಚಿ 

ಟ್ಟು ಅನಂತರದಲ್ಲಿ ಉಪಯೋಗಿ ಸಬಹುದು, 

ಗ್ರಹಣವೇಧ ವಿಚಾರವು. 

ಸೂರ್ಯಗ್ರಹಣವಾದರೆ ಗ್ರಹಣಸಾಲದ ಹಿಂದಣ ನಾಲ್ಕು ಯಾವು 

ಗಳಿಗೆ ವೇಧೆಯುಂಟಾಗುವುದು, ಚಂದ್ರಗ್ರಹಣದಲ್ಲಿ ಹಿಂದಿನ ಮೂರು 

ಯಾಮಗಳಿಗೆ ವೇಧೆಯುಂಟು. ಅಂದರೆ ಹಗಲಿನ ಮೊದಲನೆಯ ಯಾಮ 

ದಲ್ಲಿ ಸೂರ್ಭಗ್ರ ಹಣವಾದರೆ ಹಿಂದಣ ರಾತ್ರಿಯ ನಾಲ್ಕು ಯಾಮಗಳಲ್ಲಿ 

ಊಟಿಮಾಡಕೂಡದು. ವಿರಡನೆಯ ಯಾಮದಲ್ಲಿ ಗ/ಹಣವಾದರೆ ಹಿಂದಣ 

ರಾತ್ರಿಯ ಎರಡನೆಯ ಯಾಮ ಮೊದಲಾದುವುಗಳಲ್ಲಿ ಭೋಜನಮಾಡ 

ಕೂಡದು, ಹೀಗೆಯೇ ರಾತ್ರಿಯ ಮೊದಲ ಯಾಮದಲ್ಲಿ ಗ್ರಹಣವಾದರೆ 

ಹಗಲ ವಿರಡನೆಯ ಯಾಮಾದಿಗಳಲ್ಲಿ ಭೋಜನವು ಕೂಡದು. ರಾತ್ರಿಯ 

ಎರಡನೆಯ ಯಾಮಾದಿಗಳಲ್ಲಿ ಗ್ರಹಣವಾದರೆ ಹಗಲಿನಮೂರನೆಯ ಯಾ 

ಮಾದಿಗಳಲ್ಲಿ ಭೋಜನವನ್ನು ಬಿಡಬೇಕು. ಬಭಾಲಕುಸವುದ ರು, ರೋಗಿ 
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ಗಳುಇವರ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಒಂದೂವರೆ ಯಾಮವಾಗಲಿ, ಅಥವಾ ಮೂರು 

ಮುಹೂಗೃ ಕಾಲವಾಗಲಿ ವೇಧೆಯು, ಕಕ್ತನಾದವನು ಗ್ರಹಣ ವೇದೆ 

ಯುಜ್ಯ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಊಟಮಾಡಿದರೆ ಪ್ರಾಯಶ್ಚಿತ್ತ ರೂಪವಾಗಿ ಮೂರು 

ದಿನಗಳು ಉಪವಾಸಮಾಡಬೇಕು. ಗ್ರಹಣಕಾಲದಲ್ಲಿಯೇ ಭೋಜನ 

ಮಾಡಿದರೆ ಪಾ ೨, ಜಾಪತ್ಯೃ ಜನೆ ಪ್ರಾ ಯಶ್ಲಿ ತ್ರವು. ಚಂದ್ರನಿಗೆ ಗ್ರ 

ಸ್ತೋದಯವುಂಟಾದರೆ ನಾಲ್ಕು ಯಾಮಗಳಿಗೆ ನ ನೇದೆಯುಂಟಾಗುವುದ 

ರಿಂದ ಆದಿನ ಹಗಲು ಊಟಮಾಡಕೂಡದು, ಪೂರ್ಣಗ್ರಾಸವಾದರೆ 

ನಾಲ್ಕುಯಾಮಗಳಿಗೆ ವೇಧೆಯೂ, ಒಂದುಭಾಗ ಗ್ರಾಸವಾದರೆ ಮೂರು 

ಯಾಮಗಳಿಗೆ ವೇಧೆಯೆಂತಲೂ ಕೆಲವರು ಹೇಳುತ್ತಾರೆ. 

ಗ್ರಸ್ತಾಸ್ಮಾದಿ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ನಿರ್ಗೆಯವು. 

ಗ್ರಸ್ತಾವೇವಾಸ್ಕಮಾನಂತು ರವೀಂದೂ ಕ ಪ್ರಾಸ ಪ್ಲುತೋಯದಿ | 

ನರೇದ್ಭುರುದಯೋಸ್ಸತ್ಕಾ ಕುದ್ಧೋಳ್ಯುವಹರೇನ್ಸರಃ [loll 

ಅಂದರೆ -ಸೂಗ್ಯೇಚಂದ್ರರು ಗ್ರಹಣಮೋಪ್ರನಿಲ್ಲದೆ ಗ್ರಸ್ಮರಾ 

ಗಿಯೇ ಅಸ ಸ್ಹವನ್ನು ಹೊಂದಿದರೆ ವಿರಡನೆಯ ದಿನದ ಉದಯದಲ್ಲಿ ಸ್ಥಾನ 

ಮಾಡಿ ಪರಿಶುದ್ದನಾಗಿ ಊಟಮಾಡಬೇಕೆಂದು ಭಾವವು ಇಲ್ಲಿ ಸ್ಥಾನ 

ಮಾಡಿ ಕುದ ಸನಕ ಗಬ್ಬೇಕೆಂಬುದರಿಂದ ಸ್ನಾನಮಾಡುವುದಕ್ಕ್ಯಿ ೦ತ ಮುಂಚೆ 

ಅಶುದ್ದ ನೆಂದು ತಿಳಿಯ ಬರುವುದರಿಂದ ನೀರತರುವ್ರದು, ಅಡಿಗೆ ಮಾಡು 

ವುದು ಇವುಗಳನ್ನು ಕುದ್ದಬಿಂಬ ದರ್ಶನಾನಂತರದಲ್ಲಿ ಮಾಡಬೇಕಾದ 

ನ್ಸಾನಕ್ಕಿ ೦ತ ಪೊರ್ಯದಲ್ಲಿ ಸಾಸು ತೋರುವುದು. ಸೂರ್ಯಗ್ರ 

ಸ್ಥಾದಿಗಳಲ್ಲಿ ಪುತ್ರವಂತನಾದ ಗೃಹಸ್ಟ ನು ಉಪವಾಸಮಾಡಕೂಡ 

ದಾದ್ದರಿಂದ ಅಂಥವನು ಆರುಗಳಿಗೆಯ ವೇಧೆಯನ್ನು ೫ಳೆದು ಗ್ರಹಣ 
ಈಾಲಸ್ತ್ಯಿಂತ ಪೊರೈದಲ್ಲಿ ಭೋಜನಮಾಡಬೇಕೆಂದು ಕೆಲವರು ಹೇಳು 

ವರು. ಪುತ್ರವಂತನಾದ ಗೃಹಸ್ಥ ಸ್ಪನಾದರೂ ಈ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಉಪವಾಸ 

ವನ್ನೇ ಮಾಡಬೇಕೆಂದು ಹೇಳುವ ಮಾಧವಾಚಾರ್ಭುನ ಮತವೇ ಶಿಪ್ಪ್ರಾ 

ಚಾರವಾಗಿಯೂ ಯುಕ್ತವಾಗಿಯೂ ಇದೆ. ಸೂಧೈನ ಗ್ರಸ್ಮಾಸ್ತದಲ್ಲಿ 

ಯೂ, ಚಂದ್ರನ ಗ್ರಸ್ಲೋದಯದಲ್ಲಿಯೂ ಸಹ ಆಹಿತಾಗ್ಸಿಯಾದನನೃ 

ಅನ್ಫಾಧಾನವನ್ನು ಮಾಡಿ ಉದಕದಿಂದ ವ್ರತವನ್ನು ಮಾಡಬೇಕಲ್ಲದೆ 



ಳ್ ಕಾರದಾ, 
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ಊಟವನ್ನು ಮಾಡಕೂಡದು. ಚಂದ ನಿಗೆ ಗ್ರಸ್ತಾಸ್ತವುಂಟಾದಾಗ 

ಮಾರನೆಯದಿನ ಸಂಧ್ಯಾ ಹೋಮಾದಿಗಳನ್ನು ಮಾಡುವುದುದೋಪಾನಹ 

ವಾದದ್ದಲ್ಲ. ಆವಿಪಯದಲ್ಲಿ, ಕಾಸ್ತ್ರಸಿದ್ಧಾಂತದಿಂದ ಸ್ಫುಲ್ಲ ಕಾಲದಲ್ಲಿಯೇ ಗ್ರ 

ಹಣಮೋಸ್ಟ್ ಪುಂಟಾಗುವುದೆಂಬುದನ್ನು ನಿಶ್ಚ ಯಿಸಿ ಮತ್ತಿ ಯಾದಮೇಲೆ 

(ಬಿಡುವುದು) ಸ್ನಾನ ಮಾಡಿ ಹೋಮಾದಿಗಳನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. ಬಹಳ 

ಹೊತ್ತಿನಮೇಲೆ ಮೋಹ್ನವಾಗುವುದಾಗಿದ್ದ ರೆ, ಹೋಮಶಕಾಲವು ಅತಿ 

ಕ್ರಮಿಸಿ ಹೋಗುವುದಾದ್ದರಿಂದ ಗ್ರಸ್ಲೋದಯದ ಹಾಗೆ ಗ್ರಹೆಣಮಥ್ಯದ 

ಲ್ಲಿಯೇ ಸಂಧ್ಛೆಯನ್ನೂ ಕ ಹೋಮವನ್ನೂ ಮಾಡಿ, ಶಾಸ್ತ್ರದಿಂದ ಮೋಹ 

ಕಾಲವನ್ನು ತಿಳಿದು ಸ್ಪಾ ನಮಾಡಿ ಬ್ರಹ್ಟಯಜ್ಞ ಮೊದಲಾದ ನಿತ್ಯುಕರ್ಣುಗ 

ಳನ್ನು ಮಾಡಬೇಕೆಂದು ತೋರುವುದು. ದರ್ಶದಲ್ಲಿ ಗ್ರಹಣನಿಮಿತ್ತವಾ 

ಗಿ ಮಾಡುವ ಕ್ರಾದ್ದದಿಂದಲ್ಲೇ ದರ್ಕಶ್ರಾದ್ದ, ಸಂಕ್ರಾಂತಿಕಾದ್ದಗಳು 

ಚರಿತಾರ್ಥವಾಗುವುವು. (ಪ ನ್ರಸಂಗಸಿದ್ದಿಯುಖ್ಳವುಗಳಾಗುವವು) (ಪ್ರಸಂ 

ಗಸಿದ್ದವಾದ ಸಾಧ ಗಳನ್ನು ಸಂಕಲ್ಪಾದಿಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಉಚ್ಚಾ ರಣೆ ಮಾ 

ಡಬೇಕಾದ್ದಿಲ್ಲ ಲ್ಲವಾದ್ದ ರಿಂದ ಗಸ ಯೆಂದರೆ ಲೋವನೊದು ಭಾ 

ವವು) ಗ್ರಹಣಲಿನೆದಲ್ಲಿ ತಂದೆ ಮೊದಲಾದವರ ಪ್ರತಿನಾಂವತ್ಸರಿಕ ಕ್ರಾ 

ದೃವು ಬಂದರೆ ಸಾಧ್ಯವಾದರೆ ಅನ್ನದಿಂದ ಮಾಡಬೇಕು ಬ್ರಾಹ್ಟಣರು 

ಮೊದಲಾದುವುಗಳು ದೊರಕದೆ ಅಸಾಧ್ಯವಾದರೆ ಆಮುಕಶ್ರಾದ್ಧ ನನ್ನಾಗಲಿ 

ಹೇಮಕ್ರಾದ್ಧವನ್ನ್ಮಾಗಲಿ ಮಾಡಬೇಕು. ಜನ್ವರಾಕಿಗೆ ಖಿ) ೬, ೧೧, 

೧೦ನೇ ರಾಶಿಗಳಲ್ಲಿ ಗ್ರಹಣವುಂಟಾದರೆ ಕುಭಕರವಾದದ್ದು. ೨. ರ್ತ್ಶಿ, ೫ 

ನೇ ರಾಶಿಗಳಲ್ಲೂದರೆ ಮಧ್ಯ್ಯಮವು. ಜನ್ಮ ದಲ್ಲಿ ಮತ್ತು 8,೪, ೧೨ನೇ 

ರಾಶಿಗಳಲ್ಲಿ ಆದ ಗ್ರಹಣವು ಅನಿಪ್ಕ್ಯ ಫಲವನ್ನು ಕೊಡುವುದು. ಯಾವನಿಗೆ 

ಜನ್ನರಾಶಿಯಲ್ಲೂಗಲಿ ಜನ್ನುನಹ್ಪತ್ರದಲ್ಲೂಗಲಿ ಗ್ರಹಣವುಂಟಾಗುವುದ್ದೊ 

ಅವನಿಗೆ ಬಹಳ ಅನಿಪ್ಪಫಲವುಂಟಾಗುವುದು. ಆದಸಾರಣ ಸ್ಮಗರ್ಗಸ್ವೃತಿ 

ಮೊದಲಾದುವುಗಳಲ್ಲಿ ಹೇಳರುವಂತೆ ಕಾನ್ತಿಯನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. ಅ 

ಥವಾ ಬಿಂಬದಾನವನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. ಅದು ಹೇಗೆಂದರೆ-- ಚಂದ್ರಗ್ರ 

ಹಣವಾದರೆ ಬೆಳ್ಳೆಯ ಚಂ ದ್ರಮಂಡಲವನ್ನೂ, ಚಿನ್ನದ ಸರ್ವಬಿಂಬ 

ವನ್ನೂ ಮಾಡಿಸಬೇಕು, ಸೂರ್ಭಗ್ರು ಹಣವಾದರೆ ಚಿನ್ನದ ಸೂರ್ಯುಮಣ್ಣ 

AAA 
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ಲವನ್ನೂ, ಸರ್ಪೆಬಿಂಬನನ್ನೂ ಮಾಡಿಸಬೇಕು. ತಾಮ್ರ ಅಥವಾ ಕಂಚಿ 

ನ ಪಾತ್ರೆಯಲ್ಲಿ ತುಪ್ಪವನ್ನು ತುಂಬಿ, ಅದರಲ್ಲಿ ಪ್ರತಿಮೆಗಳನ್ನು ಹಾಕಿ, 
ಖಜ್ಞು, ಘೂ ಸ್ರಗಳು, ದಪ್ಷಿಣೆ, ಇವುಗಳನ್ನೆಲ್ಲಾ ನಿದ ಮಾಡಿಕೊಂಡು, ದಾನ 

ಮಾಡಬೇು. 

ಗ್ರಹಣದಲ್ಲಿ ಬಿಂಬದಾನಮಾಡುನ ವಿಧಾನವು. 
“ನನ್ನ ಜನ್ವರಾಕಿ ಅಥವಾ ಜನ್ವುನಪ್ಪತ್ರದಲ್ಲಿ ಉಂಟಾಗಿರುವ ಈ 

ಗ್ರಹಣದಿಂದ ಸಂಭವಿಸಬಹುದಾದ ಅನಿಸ್ಕ್ಯಗಳೆಲ್ಲವನ್ನೂ ಹೋಗಲಾಡಿಸಿ 

ಹನ್ನೊಂದನೆಯ ರಾಶಿಯಲ್ಲಿ ಆದ ಗ್ರಹಣದಂತೆ ಕುಭಫಲವನ್ನುಂಭುಮಾ 

ಡುವುದಕ್ಕ್ಯಾಗಿ ಬಿಂಬದಾನಮಾಡ.ತ್ಲೇನೆ?? ವಿಂದು ಸಂಕಲ್ಪಮಾಡಿ, ಸೂ 

ರ್ಯ, ಚಂದ್ರ ರಾಹುಗಳನ್ನು ಧ್ಯಾನಿಸಿ, ನಮಸ್ಕಾರಮಾಡಿ. 

ತಮೋಮಯ ಮಹಾಭೀಮ ಸ್ಲೋಮಸೊರ್ಯ ವಿಮರ್ದನ | 

ಹೇಮತಾರಾಪ್ರದಾನೇನ ಮಮಕಾನ್ನಿಪ್ರದೋಭವ ಎ! 

ವಿಧುಂತುದನಮಸ್ಸು ಭಂ ಸಿಂಹಿಕಾನ೧ದನಾ ಚ್ಛುತ ತ 

ದಾನೇನಾನೇನನಾಗಸ್ಯ" ರಹ್ಲಮಾಂ ಮವೇಧಜಾದ್ದಯಾತ್ ॥.91 

SL ಸ ದೇಹವು್ಯನನಾಗಿಯೂ, ಬಹು 

ಭಯಂಕರನಾಗಿಯೂ, ಇಚಂದ್ರಸೂರ್ವೈರನ್ನು ಹೀಸಿಸುವವನಾಗಿಯೂ ಇ 

ರುವರಾಹುವೇ! ನಾನು ಮಾಡುವ ಈಸುವರ್ಲಪ್ಪ ದ್ರತಿಮಾದಾನದಿಂದ ನನಗೆ 

ನೌಖ್ಯೂವನ್ನು ೧ಟುಮಾಡು 1! ೨॥ ಸಿಂಹಿಕೆಯ "ಮಗನಾಗಿಯೂ, ನಾಕರಹಿ 

ತನಾಗಿಯೂ, ಚಂದ್ರಹಿಂಸಕನಾಗಿಯೂ ಇರುವ ರಾಹುವೇ ! ನಿನಗೆ ನ 

ಮಸ್ಕರಿಸುವೆನು, ನಾನುಮಾಡುವ ಈ ಸರ್ಪಪ್ರತಿಮಾದಾನವು, ನನಗೆ 

ಗ್ರಹಣವೇಧೆಯಿಂದ ಸಂಭನಿಸಿರುವ ದೋಪವನ್ನು ನಿವಾರಣೆಮಾಡಿ ಸಂ 

ನಸ ಸುವಂತವಾಡು ॥೨! ಎಂಬೀಮಂತ್ರವನ್ನು ಹೇಳಿ ಆ ಚಿನ್ನದ ರಾ 

ಹುಪ್ರತಿಮೆಯನ್ನೂ, ನಾಗಪ್ರತಿವೆಯ ನ್ನೂ, ಚಿನ್ನದ ನೊದ್ಧ ಬಿಂಬವನ್ನೂೂ 

ಅಥವಾ ಬೆಳ್ಳಿಯ ಚಂದ್ರಮಂಡಲವನ್ನಾಗಲಿ,ಕಂಚೆನಲ್ಲಿ ತುಪ್ಪವನ್ನು ತುಂ 

ಬಿ ಅದರಲ್ಲಿ ಹಾಕಿ ಕತ್ತಿಗೆ ತಕ್ಯಪ್ಸು ಎಳ್ಳು, ವಸ್ತ್ರ, ದಷ್ಷಿಣೆ ಇವುಗಳೊ 

ಡನೆ «ಗ್ರಹಣದಿಂದುಂಟಾಗಿರುವ ದೋಪನಿವಾರಣಾರ್ಥವಾಗಿಯೂ,ಕುಭ 

ಫಲಪ್ರೌಪ್ಲಿಗಾಗಿಯೂ, ನಾನು ನಿನಗೋಸ್ಕರದಾನಮಾಡುವೆನು?? ವಿಂ 
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ಬಬ ALAN AA. AANA ANA 

ದು ದಾನವಾಕ್ಯುವನ್ನು ಹೇಳಿ, ತಾನು ಪೂಜೆಮಾಡಿರುವ ಬ್ರಾಹ್ಟಣನಿಗೆ 

ದಾನಮಾಡಬೇಕು ಹೀಗೆ ನಾಲ್ಕನೆಯಕಡೆಯೇ ಮೊದಲಾದ ಅಕುಭಸ್ಫಾ 

ನಗಳಲ್ಲಿಯೂ ದಾನಮಾಡಬೇಕೆಂದು ತೋರುವುದು, ಯಾವನ ಜನ್ವರಾಕಿ 

ಮೊದಲಾದವುಗಳಲ್ಲಿ ಗ್ರಹಣಉಂಟಾಗುತ್ತದೆಯೋ ಅವನುಗ್ರಹಣದಿಂದ 

ಕೂಡಿದ ಸೂರ್ಭಚಂದ್ರ ಬಿಂಬಗಳನ್ನು ನೋಡಕೂಡದು. ಇತರರೂ 

ಸಹ ಬಟ್ಟಿ, ನೀರು, ಮೊದಲಾದವುಗಳನ್ನು ಅಡ್ಡಲಾಗಿಟ್ಟು (ಮರೆಮಾಡಿ 

ಕೊಂಡು) ಗ್ರಹಣವನ್ನು ನೋಡಬೇಕಲ್ಲದೆ ಸಾಪೂತ್ಲಾಗಿ ನೋಡ 

ಕೂಡದು. 

-ಕುಭಳಾರ್ಯಗಳಿಗೆ ಬಿಡಬೇಕಾದ ದಿನಗಳು ಮೊದಲಾದವು. 

ಪೂರ್ಣಗ್ರಾಸವುಖ್ಯ ಚಂದ್ರಗ್ರಹಣವಾದರೆ ಕುಭಕಾರ್ಯಗಳಲ್ಲಿ ದ್ಧಾ 

ದಶಿಮೊದಲು ತದಿಗೆಯು ಪೂರಯಿಸುವವರೆಗೂ ಅಂದರೆ ಏಳುದಿವಸಗಳೆ 

ನ್ನು ಬಿಡಬೇಕು ಸೂರ್ಯಗ್ರ ಹಣವು ಪೂರ್ಣಗ್ರಾಸವುಲ್ಯದ್ದಾದರೆ ಸಾದ 

ಶಿಮೊದಲು ಜೌಶಿಯು ಮುಗಿಯುವವರೆಗೂ ಅಂದರೆ ಬಂಭೆತ್ತು ದಿನ 

ಗಳನ್ನು ಬಿಡಬೇಕು. ಖಣ್ಣಗ್ರುಹಣ (ಅಲ್ಪ ಭಾಗಗ್ರಾಸವುಲ್ಯದ್ದು ) ವಾದರೆ 

ಯತ್ತ ರ್ದಶಿಮೊದಲ್ಲೊ ಚ ಮೂರುದಿನಗಳನ್ನು ಬಿಡಬೇಕು. ಜ್ಯೋತಿ 

ನಿ: ಬಂಧಗಳಲ್ಲಿ ಗ್ರಾಸಭಾಗದ ಹೆಚ್ಚು ಕಡಿವೆ. “ಯೆ ಪ್ರಕಾರವಾಗಿ ದಿನಗ 

ಳನ್ನು ಹೆಚ್ಚು ಕಡಿಮೆಮಾಡಬೇಕೆಂದು ಹೇಳಿದೆ. ಗ್ರನ್ಲೌಸ್ಮವಾದರೆ ಮೊ 

ದಲ ಮೂರುದಿನಗಳನ್ನೂ ಗ್ರಸೋದಯವಾದರೆ ಗ್ರಹಣಾನಂತರದಲ್ಲಿ 

ಮೂರು ದಿನಗಳನ್ನೂ ಬಿಡಬೇಕು. ಪೂರ್ಣಗ್ರಾ)ಸವುಳ್ಯ ಗ್ರಹಣದ ನಷ್ಟ 
ತ್ರವನ್ನು ಆರುತಿಂಗಳವರೆಗೂ ಕುಭಕಾರ್ಯಗಳಲ್ಲಿ ಬಿಡಬೇಕು , ಭಾಗ 

(ಪಾದ) ಗ್ರಾಸಕ್ಕೆ ಒಂದೂವರೆತಿಂಗಳಂತೆ ಗ್ರಾಸಕ್ಕ್ಯನುಸಾರವಾಗಿ ಕಾ 

ಅವನ್ನು ಹೆಚ್ಚಿ ಸಬೇಕು. ಮೊದಲು ಸಂ ಕಲ್ಪ ಮಾಡಿದ ಪದಾರ್ಥವನ್ನು 

ಗ್ರಹಣಾನಂತರದಲ್ಲಿ ದಾನಮಾಡಬೇಕಾದರೆ ಸಂಕಶ್ರಿಸಿದ್ದವಸ್ತುವಿನಎಿರ 

ಡರಸ್ಭೃನ್ನು ದಾನಮಾಡಬೇಕು. ಇಂತು ಗ್ರಹಣರನಿದ್ರ ರ್ಲಯೋದ್ಧೇಶವು 20 

(23) ಸಮುದ್ರ ಸ್ನಾನ ನಿದ್ದೆ ರ ಯವು. 

(೨) ಸಮು ದ್ರಸ್ಮಾನ ನಿರ್ಲ ರ್ವಯವು- ಪೌರ್ಣಮಾಸ್ಯೆ ಅಮಾವಾ ಸೆ 

ವೊದಲಾದ ಪ ಪರ್ದಗಳನ್ಲಿ ಸಮುದ್ರ ಪ್ರ ಸ್ನಾನಮಾಡಬೇಕು. ಶುಕ್ರವಾರ ಮಂ 
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ಗಳವಾರಗಳಲ್ಲಿ ಮಾಡಕೂಡದು. 

ಅಕೃತ್ನ ನಾಗರೌಸ್ಟೇವ್ಯ್ ನ ಸ್ಪರ್ಶಸ್ತು ಕದಾಚನ | 

ಅಶ್ವತ್ಸಂ ಮಂದವಾರೇಚ ಸಾಗರಂ ಪರ್ಫಣಿಸ್ಟೃಕೇತ್ loll 

ನಕಾಲನಿಯಮ ಸ್ಫೇತೌ ಸಮುದ್ರ ಸ್ನಾನಕರ್ವೇಣಿ | 

ಅರರ ೈಷವನ್ನೂ ಸಮುದ ದ್ರವನ್ನೂ ಸೇವಿಸಬೇತು. ಆದ 

ರೆ ಮುಟ್ಟ ಕೂಡದು. ' ಅಕ್ಕೃತ್ಫವ್ಳು ವನ್ನು ಕನಿವಾರದಲ್ಲಿಯೂ, ಸಮುದ್ರ 

ವನ್ನು ಪರ್ಯಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಮುಟ್ಟಬಹುದು lll ಸಮುದ ದ್ರದಲ್ಲಿ ಸ್ಸಾನವ 

ನ್ನು ಮಾಡುವುದರಲ್ಲಿ ಕಾಲವನ್ನು ನಿರಿಷಿಸಬೇಸಾದದ್ದಿಲ್ಲ ॥ 

(ನಿರ್ಲೆಯ ಸಿಂಧುವಿನಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುವ ಸಮುದ್ರ ಸ್ಥಾನ ವಿಧಿಯು) 

ನಿಪ್ಪಲಾದ ಸವುತ್ಸ: ತನ್ನೇ ಈ ಎತ್ತಲೋ ಕ್ ಭಯಂಕರೇ | 

ಪಾಪೂಣಸ್ಟೆ ಜಾರ ಆಹಾರಾರ್ಥಂ ಪ್ರಕಲ ಲ್ಪ್ಮತಾಂ [loll 

ಇತಿಪಾಪೂಣಂನಿಸ್ಲಿಸ್ಕ ॥ ವಿಕ್ಕಾಚ್ನೇಚಫ್ಸೈ 'ತಾಚೇಚ ವಿಶೃಯೋನೇ ಎ 

ಕಾಂಪತ್ತೇ | ಸಾನ್ನಿಧ್ಯಕುರುವೋ ದೇವಸಾಗರೇ ಲವಣಾಮ್ನಸಿ ॥॥ 

ನಮಸ್ಥೇವಿಕ್ನಗುಪ್ತೂಯ ನಮೋ ವಿಪ ಅಖಾಂನವೆತೇ | 

ನಮೋ ಜಲಧಿರೂಸಾಯ ನದೀನಾಂಪತಹೇ ನಮಃ 141 

ಸಮಸ್ಥೆ ಜಗದಾಧಾರ ಕಂಖಚಕ್ರಗದಾಧರ | 

ದೇವ ನೇಹ ಮಮಾನುಜ್ಞಾಂ ತವ ತೀರ್ದಾ ವಗಾಹನೇ ॥8॥ 

ತ್ರಿತತ್ಲಾ ನತ್ತೆಕ ವಿಾಕಾನಂ ನಮೋ ಎನು ಮುಮಾಪತಿಂ | 

ಸಾನ್ಸ್ನಿ ಧ ವ್ರ ಹುರು ದೇವೇಶ ಸಾಗರೇಲವಣಾಮ್ನ ॥1೫॥ 

ಅಗ್ನಿ ಯೋನಿರನಿಲಕ್ವ ದೇಹೋರೇತೋಧಾ ನಿಮ್ಮ್ಮ ರಮೃತಸ್ಯೃಫಾಭಿಸ | 

ಏತದ್ಭ್ಭರ್ವ ಪಾಣ್ಣುವಸತ್ಯುವಾಕ್ಕಂತತ್ಲೋೊವಗಾ ಹೇತಪಶಿಂನದ್ದನಾಂ॥೬॥ 

ಇತಿ ಭಾರತೋಕ್ತಮಂರ್ತ್ರ್ರಾಪ ಪಠಿತ್ಯಾವಿಧಿವತ್ಸಾ ತ್ಯಾ; 

ಸರ್ಯರತ್ನೋ (ಭೆರ್ವಾ ಶ್ರೀರ್ಮಾ ಸರ್ವರತ್ಸ್ಪಾಕರೋ ಯತಃ । 

ಸರ್ಫರತ್ನಪ್ರ) ಧಾನಸ್ತ ಂ ಗ್ಗ ೈಹಾಣಾರ್ಫೈಂನಮೋಸ್ಸು ತೇ ॥೩॥ 

ಅತ್ಛರ್ಫೈಂದತ್ಕಾತರ್ನಯೇತ್. 

ಪಿಪ್ಪಲಾದಂ ವಿಕಣ್ಕಂಚಕ್ಸ್ತಾಂತಂ ಜೇವಕೇಕ್ಕರಂ | 

ನ ಶಿಸ್ಪೃಂ ವಾಮದೇನಂಚ ಪರಾಕರ ಮುಮಾಪತಿಂ ॥/॥ 



Naa ಕಾರದಾ. 

ವಾಲ್ವೀಕಂ ನಾರದಂ ಚೈವ ವಾಲಖಿಲ್ಯಾಂ ಸೃಥ್ಟೈ ವಚ 

ನಲಂ ನೀಲಂ ಗವಾಫ್ಟಂಚ ಗವಯಂ ಗಂಧಮಾದನಂ 1೯ 

ಜಾಂಬವನ್ಮಂ ಹನೂಮನ್ನಂ ಸುಗ್ರೀವಂಚಾಂಗದಂತಥಾ | 

ಮೈೈಂದಂಚ ದ್ವಿವಿದಂಚೈವ ಖಪಭಂಶಕರಭಂತಥಾ ॥೧೦॥ 

ರಾಮಂಜ ಲಘ್ಮ್ಮಣಂ ಜೈವ ಸೀತಾಂ ಚೈವಯಶಸ್ನಿನೀಂ | 

ಏತಾಂಸ್ತು ತರ್ನ್ಹಯೇದ್ದಿರ್ದಾ ಜಲಮಧೆ «ವಿಶೇಷತಃ Il 

ಆಬ ಬ್ರಹ್ಟ್ರಸ್ತ ೦ಬ ಪ ಪರ್ಯಂತಂ ಯತಿ ಕಿಂಚಿತ್ಸ್ರ ಚರಾಚರಂ | 

ಮಯಾದತೆ ತ್ಲೇನಶೋಯೇನತ್ಯೃಪಿ ನಖಳು ತು ॥೧೨॥ ಇತಿ! 

ಅಂದರೆ ವಿವ ತ ಪುತ್ರಿ ಯಾಗಿಯೂ ಪ್ರಪಂಚಕ್ಕೆಲ್ಲೂ ಭೆ 

ಯಂಕರಳಾಗಿಯೂ es ದೇವತೆಯೇ ನಿನಗೆ ಹಲ್ಲನ್ನು ಕೊಟ್ಟಿದ್ದೇನೆ 

ಆಹಾರಕ್ಕಾಗಿ ಸ್ಟೀಕರಿಸುವವಳಾಗು loll ಹೀಗೆಂದು ಕಲ್ಲನ್ನು ಸಮು 

ದ್ರದಲ್ಲಿ ಹಾಕಬೇಕು ವಿಕ್ಳಾಟೆ, ಫೃ ತಾಚಿಗಳೆಂಬ ಅಪ್ಸರರೂ, ಪ್ರಪಂ 

ಚಕ್ಕೆ ಉತ್ಸತ್ತಿ ಸ್ಟಾ ನನಾದ ಮಹಾನ ಪ್ಲುವೂ ಸಹ ಈ ಸಮುದ್ರದ 

ಉಪ್ಪುನ ನೀರಿನಲ್ಲಿ ಬಂದುಸೇರಿ ನನ್ನಸಮಿಸಾಪದಲ್ಲಿ ರುವವರಾಗಲಿ॥೨|| ಲೋ 

ಕವನ್ನುಲ್ಲೂ ರಫ್ಲಿಸತಕ್ಕವನಾಗಿಯ್ಕೂ ನೀರಿಗೆ ಒಡೆಯನಾಗಿಯೂ, ನದಿ 

ಗಳಿಗೆ ಪತಿಯಾಗಿಯೂ, ಸಮುದ |ರೂಪನಾಗಿಯೂ ಸರ್ಫಾಂತರ್ಯಾಮಿ 

ಯಾಗಿಯೂ ಇರುವ ಮಹಾವಿಷ್ಯ್ಯುವಿಗೆ ನಮಸ್ಕಾರವು |!!! ಎಲ್ಲ 

ಲೋಕಗಳಿಗೂ ಆಕ್ರಯನಾಗಿಯೂ, ಕಂಖ ಚಕ್, ಗದೆ, ಇವುಗಳನ್ನು 

ಧರಿಸಿರುವವನಾಗಿಯೂ, ಇರುವ ವಿಪ್ಪು ಬ್ಸವೇ [ ನಿನ್ನ ಸಂಬಂಧವಾದ ಈ 

ತೀರ್ಥದಲ್ಲಿ (ಸಮುದ್ರದಲ್ಲಿ) ಸ್ಪಾನಮಾಡುವುದಕ್ಕೆ ನನಗೆ ಅಪ್ಪ ಣೆಯ 

ನ್ನು ಕೊಡು 1131! ತತ್ತೃತ್ರಯರೂಪನಾಗಿಯೂ, ಸರ್ಫವ್ಯಾ ಪತನಾಗಿ 

ಯೂ, ಪಾರ್ಯತಿಗೆ ಪತಿಯಾಗಿಯೂ, ಇರುವ ಪರಮೇಕ್ಕರನೇ! ನಿನಗೆ 

ನಮಸ್ಕಾ ರಮಾಡುತ್ತೇನೆ ಈ ಸಮುದ್ರದ ನೀರಿನಲ್ಲಿ ಬಂದು ನೆಲಸುವವ 

ನಾಗು/॥1ಎಲ್ಫೈ ಪಾಣ್ಣು ಪುತ್ರನಾದ ಧರ್ವರಾಜನ್ನೇ ! ಹೇಳು ""ಅಗ್ನಿಯೇ 

ಉತ್ಪತ್ತಿ ಸ್ಹಾನವು, ವಾಯುವೇ ದೇಹವು. ವಿಷ್ಣುವೇ ಬೀಜಾವಾಪ ಮಾ 

ಡಿದವನು, ಹೀಗಿರುವ ಜಲಾಶ್ರಯನಾದವನು ಸಮುದ್ರರಾಜನು?? ವಿಂಬ 

ಸತ್ಛುವಾಕ್ಕ ನ್ಸಾ ಡಿ ಅನಂತರದಲ್ಲಿ ಸಮುದ್ರನ್ನಾನವನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. 



ಭಾಷಾಮಯ ಭರ್ಮಸಿನ್ನು ನಾರ. VP 

ಬೋ ಲ್ ್ಪ್ಪುುರರಲರೋಪುುುುುುು ುುಟ್ಟರ್ಟು.ಂ್ಪ_ಾೈುೈ್ಟ್ಟ 

॥೬॥ವಿಂಬದಾಗಿ ಭಾರತದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುವಮುತ್ರಗಳನ್ನುಚ್ಚರಿಸಿ ವಿಧಿಪ್ರಕಾ 

ರವಾಗಿ ನ್ನ್ಯಾನಮಾಡಬೇ ಕು. ನವರತ್ಸಗಳಗೂ ಆಕರನಾಗಿರುವುದರಿಂದ 

ವಿಲ್ಫು ಸಮುದ್ರರಾಜನೇ! ನೀನು ಎಲ್ಲ ವಸ್ತುಗಳಿಗೂ ರತ್ಗುಪ್ರಾಯನಾಗಿ 

ದ್ದೀಯೆ, ಲೋಕದಲ್ಲಿರುವ ಕ್ರೇಪ್ಟವಸ್ತುಗಳೆಲ್ಲ ಕ್ಕಿಂತಲೂ ಮಹಾಕ್ರೀ 

ಪ್ಲನಾಗಿದ್ದಿ ಯೈ, ನಿನಗೆ ಅರ್ಫುವನ್ನು ಹೊಡುವೆನು. ಅದನ್ನು ಸ್ಫೀಕ್ 

ರಿಸು, ನಿನಗೆ ನಮಸ್ಕರಿಸುವೆನು 1೨! ಹೀಗೆಹೇಳಿ ಅರ್ಫ್ಯೈವನ್ನು ಕೊಟ್ಟು 

ತರ್ಪಣ ಮಾಡಬೇಕು. ವಿನ್ಸಲಾದನನ್ನೂ, ವಿಕಣ್ಕನನ್ನೂ; ಯಮ, 

ಜೇವಕೇಕ್ಟರೆ, ವಸಿಪ್ಕ, ವಾಮದೇವ, ಪರಾಕರ, ಈಕ್ಕರ, vl ವಾ 

ಲ್ವ್ರೀತಿ, ನಾರದ, ವಾಲಖಿಲ್ಯಾರು, ನಲ, ನೀಲ, ಗವಾಹ್ನ, ಗವಯ, ಗಂಧ 

ಮಾದನ 1೯॥ ಜಾಂಬವಂತ, ಹನುಮಂತ,ಸುಗ್ರೀವ, ಅಂಗದ, ಮಂದ, 

ದ್ಯಿವಿದ, ಖಯಪಭ, ಕರಭ, ॥1೧೦॥ ರಾಮ, ಲಫ್ಟ ೬ ಸೀ”, ಇವರನ್ನು 

ಕುರಿತೂ, ವಿವೇಕಿಯಾದವನು ತಪ ರ್ಪಣವನ್ನು ಕೊಡಬೇಕು. ನೀರಿನ 

ಮಧ್ಯ್ಯದಲ್ಲಿನಿಂತು ಇವರಿಗೆ ಅರ್ಫ್ಯ್ಯಪ್ರದಾನಮಾಡುವುದು ಮತ್ತ ಪ್ಫುವಿಕೇ 

ಪವಾದದ್ದು I 00 ಬ್ರಹ್ಮನನ್ನು ಮೊದಲುವತಾಡಿಕೊಂಡು ಒಂದು 

ಸಣ್ಣ ಕಡ್ಡಿಯವರೆಗೂ ಜಸು ಎಷ್ಟು ಚರಾಚರ ಪ್ರಾಣಿಗಳೆಲ್ಲವೂ, 

ಚ ಕೊಟ್ಟ ಜಲಶರ್ನ್ವಣದಿಂದ ತ ೈಪ್ಲಿ ಸನ್ನಿಯನ್ನು ಹೊಂದಲಿ |೧೨ಭಎಂದು 

ಹೇಳ ತರ್ಪಣಮಾಡಬೇಕು. ಅಂತು ಸಮುದ್ರ ಸ್ನಾನೋದ್ದೇಶವು 

(ಅಕಿ) ಕ್ಲಾಪ್ಯತಿಥಿವಾರನಹ್ಸ ಕ್ರಗಳಲ್ಲಿನ ಕರ್ತವ್ಯಾಕರವ್ಯುಗಳು-- 

(೪) ಕ್ಲುಪ್ಪತಿಥ್ಯಾದಿಗಳಲ್ಲಿ ವಿಧಿನಿಪೇಧಗಳು"“ಸಪ್ಪಮ್ಯಾಂ 
ನಸ್ಪೃಕೇ ತ್ಲೊಲಂ ನೀಲವಸ್ತ್ರಂ ನ ಧಾರಯೇತ್ | ನಚಾಪ್ಯಾಮಲಕ್ಯೈಃ 

ಸ್ನಾನಂ ನ ಕುರ್ಳಾತ್ವಲಹಂ ನರಃ ॥೧॥ ಸಪ್ತ ಮಾಂ ನೈೈವಕುರ್ಕೀತ 

ತಾಮ್ರ) ಪಾತ್ರೇಣ ಭೋಜನಂ ॥ ಅಂದರೆ ಸವ ದ್ರ ಮಿಯಲ್ಲಿ ಎಣ್ಣೆ ಯನ್ನು 

ಮುಟ್ಟ ಕೂಡದು. ಕರೀಬಟ್ಟೆಯನ್ನು ಧರಿಸಕೂಡದು. ನೆಲ್ಲಿಯ ಚಟ್ಟ 

ನಿಂದ ನ್ಲಾನಮಾಡಕೊಡದು. ಕಲಹವನ್ನು ಮಾಡಬಾರದು !ಂ॥ ಮತ್ತು 

ತಾಮ್ರಸಪಾತ್ರೆಯಲ್ಲಿ ಊಟಮಾಡಕೂಡದು. ನಂದಾತಿಧಿಗಳಲ್ಲಿ ಅಭ್ಯಂಗ 

ಸ್ಥಾನವನ್ನೂ, ರಿಕ್ಕತಿಥಿಗಳಲ್ಲಿ ಹೌರವನ್ನೂ ಬಿಡಬೇಕು. ಶೂದ್ರರು 

ಮೊದಲಾದವರು ಜಯಾತಿಥಿಗಳಲ್ಲಿ ಮಾಂಸಾಹಾರ ಮಾಡಕೂಡದು. 
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೯೦ ಕಾರದಾ 

ಗ py 

ಫೂರ್ಗಾತಿಥಿಗಳಲ್ಲಿ ಸ್ತೀಸೆಂಗವು ಕೂಡದು. ಭಾನುವಾರೆದಲ್ಲಿ ಅಭ್ಯಂ. 

ಜನ ಸ್ಥಾನವನ್ನೂ ಮಂಗಳವಾದದಲ್ಲಿ ಹೌರವನ್ನೂ, ಬುಧವಾರದಲ್ಲಿ 

ಸ್ತ್ರೀಸಂಗವನ್ನೂ ಬಿಡಬೇಕು. ಚಿತ್ರಾ, ಹಸ್ತ, ಶ್ರವಣ, ನಕ್ಷತ್ರಗಳಲ್ಲಿ 

ಎಣ್ಣೆಯನ್ನು ಬಿಡಬೇಕು. ವಿಕಾಖೆಯಲ್ಲಿಯೂ, ಪ್ರತಿಪತ್ತಿನಲ್ಲಿಯೂ 

ಶ್ಲೌರವು ಹೂಡದು. ಮಘಾ, ಸೃತ್ತಿ ಹಾ, ಉತ್ತರಾ, ಉತ್ತ ರಾಪಾಢ, 

ಉತ್ತರಾಬಾದ್ರೆ ಗಳಲ್ಲಿ ಸ್ತ್ರೀಸಂಗಮವು ಯೋಗ್ಧ್ಛೌವಾದದ್ದಲ್ಲ. ತಿಲತರ್ಪ 

ಇವೂ ತಿಲಭಹ್ನ್ನಗಳೂ, ಸಸ್ತ್ಮಮಿಯಲ್ಲಿ ತಕ್ಕದ್ದಲ್ಲ. ಅಪ್ಪೃನಿ:ಯಲ್ಲಿ 

ತೆಂಗಿನಕಾಯನ್ನೂ, ನವಮಿಯಲ್ಲಿ ಸೋರೆಯ ಕಾಯನ್ನೂ, ದಕಮಿ 

ಯಲ್ಲಿ ಪಡವಲಕಾಯನ್ನೂ, ವಿತಾದಶಿಯಲ್ಲಿ ಅವರೆಯ ಕಾಳನ್ನೂ, 

ದ್ಯಾದಶಿಯಲ್ಲಿ $ರುಗಡಲೆಯನ್ನೂ, ತ್ರಯೋದಕಶಿಯಲ್ಲಿ ಬದನೆಯ ಹಾ 

ಯನ್ನೂ ಸ್ನೀಕರಿಸಬಾರದು. 

ಸೂರ್ಲಿ ಮಾದರ್ಕಸೆಂಕ್ರಾಂತಿ ಚತುರ್ನ ಕೃಪ್ಕ್ಯವಿಶಾಮಚ | 

ನರಕ್ವ ೧ಡಾಲಯೋನೌಸ್ಯಾತ್ತೆ ಕಿಲಸ್ತಿ ಮಾಂಸ ಸ್ಫೊವನಾತ್॥೧॥ 

ಪೌರ್ಣಮಿ, ದರ್ಶ, ಸಂಸ್ರಾಂತಿ, ಚತುರ್ದಶಿ, ಅಷ್ಟೃವಿಗಳಲ್ಲಿ, 

ಎಣ್ಣೆ, ಸ್ತೀ ಮಾಂಸ, ಇವುಗಳನ್ನು ಸ್ಕೀಕರಿಸುವವನು ಚಂಡಾಲನಾಗಿ 

ಹುಟ್ಟುವನು ಗ! ಪೂರ್ಣಿಮಾ, ದರ್ಶ, ಸಂಕ್ರಾಂತಿ, ದ್ಯಾದಶಿ, ಕ್ರಾ 

ದಿನಗಳು, ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ಹೊಸಬಟ್ಟಿ ಗಳನ್ನು,ಹಿಂಡ ಕೂಡದು, ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿ 

ಮಣ್ಣು » ಸಗಣಿ, ನೀರು ; ಇವುಗಳನ್ನು ತೆಗೆದುಕೊಂಡು ಬರಬಾರದು. 

ಸಂಜೆಯಲ್ಲಿ ಗೋಮೂತ್ರವನ್ನು ತರಬಾರದು, ಅಮಾವಾಸ್ಯೆ ಮೊದ 
“ಲಾದ ಪರ್ಯಗಳಲ್ಲಿ ಕಾನ್ಪ್ಪ್ಯರ್ಥವಾಗಿ ತಿಲಹೋಮವನ್ನು ಅವಕ್ಕ್ರುಕವಾಗಿ 

ಮಾಡಬೇಕು. ಪೀಡಾ ಪರಿಹಾರಾರ್ಥವಾಗಿಯ್ಯೂ ಸ್ಫರಫ್ಷಣೆಗಾಗಿಯೂ 

ದಾನಗಳನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. ಪರ್ಕ ಾಲಗಳಲ್ಲಿ ವೇದಾಧ್ಯಯನ ಮಾಡಬಾ 

ರದು. ಮೃತ್ತಿಕಾ ಕೌಚ, ಆಚಮನ, ಬ್ರಹ್ವಚರೈವ್ರತ, ಮೊದಲಾದವು 

ಗಳನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. ಪ್ರತಿನತ್ತು, ದರ್ಕ,ಪಪ್ಲಿ,ನವಮಿ, ತಿಥಿಗಳ 

ಲ್ಲಿಯೂ, ಪಿತೃದಿನದಲ್ಲಿಯೂ, ಜನ್ವತಿಥಿಯಲ್ಲಿಯೂ, ವ್ರತ, ಉಪವಾಸ, 
ಇವುಗಳಲ್ಲಿಯೂ, ಭಾನುವಾರದಲ್ಲಿಯೂ, ಮಧಕ್ಭಾಹ್ಹದ ಸ್ನಾನ ಮಾಡು 

ವಾಗಲೂ, ಕಡ್ಡಿಯಿಂದ ಹಲ್ಲುಜ್ಚಬಾ ರದು. 



ಭಾಪಾಮಯ ಧರ್ಮಸಿನ್ನು ಸಾರ. Fe 

AA AAA AAA ಪಾಪ ಪಪ್ ಕಾ UAALN AMAA ಕೌರ್ಟ್ರರ ಇರರ AAA A 

ಅಲಾಭೇ ದಂತಹಾಪಾ ಎನೌಂ ನಿಪಿದ್ದೇಪಿ ದಿನೇ ತಥಾ । 

ಅಪಾಂದ್ವ್ಯಾದಕಗಂಡೂಪೈಃ ಪತ್ರೆ ತ್ಕಾ ಕೋಧಯೇ ನ್ವು ಖಂ loll 

ಅಂದರೆ-ಹಲ್ಲುಜ್ಜುವುದಕ್ಕೆ ಕಡ್ಡಿ ದೊರೆಯದಿರುವೂಗಲೂ, ದಂತಧಾ 

ವನಕ್ಕೆ ನಿಖಿದ್ದ ದಿನಗಳಲ್ಲಿಯೂ, ನೀರಿನಿಂದ ಹನ್ನೆರಡುಸೂಾರಿ ಬಾಯಿ 

ಮುಕ್ಕ ಳಸುವುದರಿಂದಾಗಲಿ, ಎಲೆಯಿಂದ ಹಲ್ಲುಜ್ಜಿ ಕೊಳ್ಳುವುದರಿಂದಾಗಲಿ, 

ಮುಖವನ್ನು ತೊಳೆದುಕೊಳ್ಳಬೇಕು loll ಮೇಲೆ ನಿಪ್ನೇಧಿಸುವ ಕಾರ್ಯಗ 

ಳಗೆ ಆಯಾಕಾರ್ಯುಗಳನ್ನು ಮಾಡುವಹಾಲಕ್ಕೆ ವ್ಯಾಪ್ತಿ ಯುಜ್ಯತಿಥಿಗಳ 

ನ್ನು ಗ್ರಹಿಸಬೇಕು. ಅಂದರೆ ಯಾವಕಾರ್ಯಗಳನ್ನು ಯಾವತಿಥಿಮೊದಲಾ 

ದ ಸಾಲಗಳಲ್ಲಿ ಮಾಡಕೂಡದೆಂದು ನಿಪ್ನೇಧಮಾಡಿದೆಯೋ ಆ ಕಾರ್ಯ 

ಗಳನ್ನು ಮಾಡುವಕಾಲದಲ್ಲಿ ಮಾತ್ರ ಆತಿಧಿಮೊದಲಾದವು ಇಳ ವ್ಯಾಖ್ಲಿ 

ಇರಕೂಡದು. ಆಖ ಕಾರ್ಯಗಳ ಪೂರ್ಯದಲ್ಲಿ ಅಥವಾ ಅನಂತರದಲ್ಲಿ ಆ 

ತಿಥಿ ಮೊದಲಾದವುಗಳ ವ್ಯಾಪ್ತಿ ಬಂದರೆ ಬಾಧಕವಿಲ್ಲವೆಂದು ಭಾವವು. 

ಇಂತುತಿಥ್ಯೂದಿಗಳಲ್ಲಿ ವಿಧಿನಿಪ್ನೇಧ ಸಂಘ್ಲೇಪವೆಂಬ ಉದ್ದೇಶವು || 
ಮಾಮಾಂಸಾಧರ್ವಕಾಸ್ತಜ್ಞಾ ಜಾಸು ನ್ಸಿಧಿಯೋ ಸೆ ಬುಧಾಃ | 

ಕ್ ಬತಕಾರ್ಯಾಃಪ್ರಾಬ್ಸಿ ಮುತೈಸ್ಸೈಡಕ್ಕಂ ನಾಯಮುದ್ಯಮಃ ॥ಂ' 

ಯೆ. ಪುನಕ್ಕಂದಮತಯೋಲನಸ ಅಜ್ಜಾ ಕ್ಲ ಕ ನಿರ್ಸೆ ಯಂ | 

ಧರ್ಮ ವೇದಿತು ಮಿಚ್ಚ ೦ತಿ ರಚಿತ ಸ ದೇಯಾ loll 

ನಿಬಸ್ನೂ ಯಂ ಧರೈಸಿನ್ನು ನಾರನಾಮಾ ಸುಜೋಧನಃ | 

ಅಮುನಾಪ್ರೀಯತಾಂ ಶ್ರೀಮದ್ಯಿಠ್ಯಲೋ ಭಕ್ತವತ್ಸಲಃ `14॥ 

ಸರ್ಯತ್ರಮೂಲವ ಚನಾ ನೀಹಜ್ಞೆ (ಯಾನಿ ತದ್ವಿಬಾರತ್ಟ 

ಇಇಸ್ತು ಭನಿರ್ಭಯಸಿನ್ನು ಶ್ರೀಮಾಧವಕೃೃತನಿಬಂಧೇಭ್ಛಃ lel 

ವೇವ್ಸ್ ಸದಿ ಗ ರಥಃ ಸೇವ್ಳುಕ್ಳ ಬ್ಲಾ ರ್ಥತಸ್ಪೃದೋಪೋವಿ | 

ಸಂಕೋಧ ಲ್ರನಾವಿಹರಿಣಾ ಸುದಾಮಮುನಿಸತುಪ ಪೃಥುಕಮು 

ಪ್ಕಿರಿವ Wall 

ವಿಾಮಾಂಸೆ. ಧ್ಮಿಕಾಸ್ರ್ರ ಇವುಗಳನ್ನು ತಿಳಿದು ವಿದ್ಧಾಂಸರಾಗಿ 

ಯೂ ಆಲಸ್ಯುರಹಿತರಾಗಿಯೂ ಅರುವ ಮಹನೀಯರೆಲ್ಲರೂ ಪೂರ್ಯಗ್ರ ೦ 

ಭಗಳ ಪರಿಶೀಲನೆಯಿಂದಲೇ ಕೃ ತಕ್ಕ ತ್ಯ ರಾಗಿರುವರು. ಆಂಥವರಿಗಾಗಿ 



2. ಕಾರಣಾ. 

ಈ ಗ್ರಂಥವನ್ನು ಬರೆಯುವುದಿಲ್ಲ !೧॥ ಮೂಢಬುದ್ಧಿ ಯುಚ್ಯವರಾಗಿಯೂ, 

ಅಲ್ಪಜ್ಞ ರಾಗಿಯೂ, ಸೋಮಾರಿಗಳಾಗಿಯೂ, ಧರ್ವ್ರಾಚಾರಗಳನ್ನು ತಿಳಿ 

ಯಖಬೇಕೆಂಬ ಅಪ್ಟೇಫ್ಲೆಯು ಖ್ಯ ಸಾಮಾನ್ಯ ಜನರಿಗಾಗಿ ಏರೆದಿದೆ!.೨॥ ಈ 

ರಿಗೂ ಸುಲಭವಾಗಿ ತಿಳಿವಂತೆ ಬರೆದಿರುವ ಈ ಧರ್ಯ ಸಿಂಧುಸಾರದಿಂದ 

ಭೆಕ್ಮರತಶ್ಸಕನಾದ ಶ್ರೀಮಹಾವಿಪ್ಯ ವು ಸುತುಪ್ಪನಾಗಿ $l ಇದರೆಲ್ಲಿ 

ಬಂ ಸಂಗತಿಗಳೆಲ್ಲವೂ ಮಖಖ್ಯವಿಷ ಯಗಳನ್ನು ಮಾತ್ರತಿಳಿಸುತ್ತ 

ವೆ. ಹೆಚಾ ತ್ವ ದವಿವರಣೆಗಳನ್ನು ಹೌಸ್ತುಭ ನಿರ ರ್ಲೈಯಸಿಂಧು, ಮಾಧವೀಯ 

ಮೊದಲಾದ ಗ್ರಂಥಗಳಿಂದ ತಿಳಿಯಬಹುದು MY ॥ ಈಗ್ರಂಥವು ಕಬ್ಬ ದಿಂದ 

ಅಥವಾ ಅರ್ಥದಿಂದಲಾಗಲಿ ದೋಪಯುಕ್ಸ್ ವಾಗಿದ್ದ ರೂಕೂಡ pS 

ನರು ಆದೋಸಷಗಳನ್ನುತಿದ್ದಿಸರಿಪಡಿಸಿ, ಪ್ರೀತಿಯಿಂದ ಆ ಶ್ರೀಕೃುಪ್ಟೃನು, 

ತನ್ನ ಭಕ್ತನೂ, ಸ್ನೇಹಿತನೂ ಆದ ಸುದಾಮನು ತಂದುಕೊಟ್ಟು ಹೊಟ್ಟು 

ಮೊದಲಾದವುಗಳಿಂದ ಜೆರದಿರುವ ಒಂದು ಹಿಡಿ ಅವಲಸ್ಕ್ಯಿಯನ್ನು ಸ್ಪೀಕ್ 

ರಿಸಿ ಸಂತುಪ ಒನ್ದಂತೆ, ಅನುಗ್ರಹಿಸಬೇಕು ಗ 

ಇಂತು ಭಾಪಾಮಯ ಧ್ವ ಸಿಂಧುಸಾರದಲ್ಲಿ 

ಮೊದಲನೆಯ ಪರಿಚ್ಛೇದವು 
ಮುಗಿದುದು. 

ಜಾ ಅಬಾಸಿ ವಚಾ 



ಭಾಖಾಮಯ ಮಿನು ಸಾರ. ೯ಳ್ಗಿ 

ws ಪ 

ಶ್ರೀಃ. 

—* ಎರಡನೆಯ ಪರಿಚ್ಛೇದವು. *-- 
ಮೊದಲನೆಯ ಪರಿ ಚ್ಲೇದದಲ್ಲಿ ಸಾಲಮೊದಲಾದುವುಗಳ ಸಾಮಾನ್ಯ 

ನಿರ್ಲೆಯವನ್ನು ಹೇಳಿ ಅದನ್ನೇ ವಿಸ್ತಾರವಾಗಿ ತಿಳಿಸುವುದಕ್ಕಾಗಿ ಪುನಃ 

ವಿಕೇಪನಿರ್ಸ ಯವನ್ನು ಹೇಳುತ್ತಾನೆ. 

—ಚ್ಛೈೆತ್ರಮಾಸಕೃತ್ಯುವು 

(೧) ಚೈತ್ರ ಮಾಸಕ್ಕ ನೃತ್ಯವು: -ಮೊದಲನೆಯ ಪರಿಚೆ ಸ್ಲೇದದಲ್ಲಿ ಮಾಸ 

ಮೊದಲಾದ ವಿಶೇಷಗಳಲ್ಲದೆ ಸಾಮಾನ್ಯವಾದ ತಿಥಿ ವೌೊದಲಾದವುಗಳ 

ನಿರ್ಶಯವನ್ನು ತಿಳಿಸಿ ಈ ಐರೆಡನೆಯ ಪರಿಚ್ಛೀದದಲ್ಲಿ ಚೈತ್ರಮೊದಲಾದ 

ಮಾಸಗಳನ್ನು ಮೊದಲುಮಾಡಿಕೊಂಡು ಪ್ರತಿಪತ್ತು ಮೊದಲಾದುವುಗಳಲ್ಲಿ 

ನಡೆಯಬೇಕಾದ ಸಂವತ್ಸರಕಾರ್ಯುಗಳ ನಿರ್ಲೆಯವನ್ನು ಹೇಳುತ್ತಾರೆ. 

ಹೂ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ದಹ್ಷಿಣದೇಶದವರು ಕುದ್ದ ಪ್ರತಿಷತ್ತು ಮೊದ 

ಲ್ಲೊಂಡು ಅಮಾವಾಸ್ಕೈಯಾಗುವ ವರೆಗೂ ಇರುನ ತಿಥಿಗಳ ಎಣಿಕೆಯಿಂ 

ದಲೇ ಬಹುಶಃ ಮಾಸವೆಂಬುದನ್ನು ನಿಪ್ಕರ್ನ್ಬಿಸಿಕೊಂಡಿರುವುದರಿಂದ ಅದೇ 

ರೀತಿಯನ್ನೇ ಅನುಸರಿಸಿ ಮುಂದೆ ನಿರ್ಲಯವನ್ನು ಹೇಳುತ್ತೇವೆ. ಹಿಂದಣ 

ಪರಿಭ್ಚ ದರಲ್ಲಿ ಸೂಘ್ಮ್ಮವಾಗಿ ತಿಳಿಸಿರುವ ಸಂಗತಿಗಳನ್ನು ಈಗ ವಿಸ್ಮಾರ 

ವಾಗಿ ತಿಳಸುವುದರಿಂದ ಅದನ್ನು ದೃಢವಡಿಸುವುದಾದ ಕಾರಣ ಪುನರು 

ಕ್ರಿಯೆಂದು ಭಾವಿಸಕೂಡದು. 

ಮೇಷ ಸಂಕ್ರಾನ್ತಿಯಲ್ಲಿ ಸಂಪ್ರಮಣವಾಗುವ ಕಾಲದ ಹಿಂದ 

ಣ ಹತ್ತುಗಳಿಗೆಗಳೂ ಅನಂತರದಲ್ಲಿ ಹತ್ತುಗಳಿಗೆಗಳೂ ಪುಣ್ಯ ಸಾಲವಾ 

ಗುವುದು. ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿ ಅರ್ವರಾತ್ರಿಗೆ ಪೂರ್ಕದಲ್ಲಿ ಸಂಕ್ರಮಣವಾದರೆ 

ಪೂರ್ಫದಿನದ (ಹಗಲಿನ) ಎರಡನೆಯ ಅರ್ಧಭಾಗವು (ಅಹಃಪ್ರಮಾಣದ 

ಸಂಖ್ಯೆಯನ್ನು ಎರಡು ಸೆಮಭಾಗಮಾಡಿದರೆ ಮೊದಲಭಾಗವನ್ನುಳದದ್ದು ) 

ಪುಣ್ಯ ಕಾ ಲವೆನಿಸುವುದು. ಅರ್ಧರಾತ್ರಿಯ ಮೇಲೆ ಸಂ ಕ್ರ್ರಮಣವಾದರೆ 

ಮಾರನೆಯ ದಿನದ ಮೊದಲನೆಯ ಅರ್ಧಭಾಗವು ಪುಣ್ಯು ಕಾಲವು. ಅರ್ಧ 

ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿಯ್ಲೇ ಸಂಕ್ರಮಣವಾವರೆ PS re 

ತಿಥಿನಿದ್ದ ರೈಯವು.....ಚೈತ್ರ ಕುದ್ದ ಪ ಪ್ರತಿಪತ್ತಿ ನಲ್ಲಿ ಸಂವತ್ಸರವು ಪ್ರಾ 



॥ ಕಾರದಾ. 

ಹಾ ರಾ NL A 

ರಂಭವಾಗುವುದು. ಈ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಸೂರ್ಫೋದಯಸಾಲಕ್ಕೆ ವಾಪ್ಸಿ 
ಯುಖ್ಯ ಪ್ರತಿಪತ್ತ ನ್ನು ಗ್ರಹಿಸಬೇಕು. 

ಎ-ವತ್ಸರಾರಂಭ ನಿರ್ಫಯವು--- 

ವಿರಡು ದಿನಗಳಿಗೆ ಉದಖುವ್ಳಾಖ್ಲಿಯಿದ್ದರೂ, ಅಥವಾ ಪ್ರತಿನ 

ತ್ಲಿಗೆ ಎರಡು ದಿನಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಉದಯವ್ಯಾಫ್ಲಿ ಇಲ್ಲದಿದ್ದಾಗ್ಳೂ, ಮೊದ 

ಲನೆಯ ಪ್ರತಿವತ್ತನ್ನೇ ಗ್ರಹಿಸಬೇಕು. ಚೈತ್ರವು ಮಲಮಾಸ (ಅಧಿಕ 
ಮಾಸ) ವಾಗಿದ್ದರೆ ಹೊಸವರ್ಪದ ಪ್ರಾರಂಭದಿನವೆಂಬ ಉದ್ದೇಕದಿಂದ 

ಮಾಡಬೇಕಾದ ಅಭ್ಯಂಜನವನ್ನೂ ; ಸಂಕಲ್ಪಾದಿಗಳಗೆ ಹೊಸಸಂವತ್ಸರ 

ವನ್ನು ಹೇಳಿ ಕೊಳ್ಳುವುದು ಮೊದಲಾ ದದ್ದ ನ್ನೂ ಮಲಮಾಸದ ಪ್ರತಿಪತ್ತಿ 

ನಲ್ಲಿಯೇ ನಡೆಯಿಸಬೇಕು, ಮನೆಮನೆಗೂ ಧ್ಯಜಗಳನ್ನೈತ್ತಿ ಕಟ್ಟುವುದು, 

ಬೇವಿನ ಚಿಗುಗನ್ನು(ಬೇವು ಬೆಲ್ಲ)ತಿನ್ನುವುದು, ಯುಗಾದಿಫಲಗಳನ್ನು ಘೊ 

ಳುವುದು, ನವರಾತ್ರಿಯ ಆರಂಭವು, ನವರಾತ್ರಿ ನಿಮಿತ್ತವಾದ ಅಭ್ಯಂಗ 

ಸ್ಥಾನವು ಇವೇ ಮೊದಲಾ ದುವನ್ನು ಕುದ ಮಾಸ(ನಿಜಮಾಸ)ದಲ್ಲಿನ ಪ್ರತಿ 

ಪತ್ತಿನಲ್ಲಿಯೇ ಮಾಡಬೇಕೆಂದು"ಮಯೂಖ?ದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದೆ. ಈ ಪ್ರತಿಪತ್ತಿ 

ನಲ್ಲಿ ಅಭ್ಛೈೆಂಜನವು ನಿತ್ಯವಾದದ್ದು ಎಂದರೆ ಮಾಡದಿದ್ದರೆ ದೋಪವುಂಟಾ 

ಗುವುದು. ಈ ಪ್ರತಿಪತ್ತಿ ನಲ್ಲಿಯೇ ದೇವೀನವರಾತ್ರಿಯು ಆರಂಭವಾಗು 

ವುದು. ಇದಕ್ಕೆ ಬಿದಿಗೆಯಿಂದ (ದ್ಯಿತ್ಲೀಯೆ) ಕೂಡಿದ ಪ್ರತಿಪತ್ತು ಒಂದು 

ಮುಹೂರ್ತ ಮಾತ್ರವಿದ್ದಾಗ್ಟೂ ಅದನ್ನೇ ಗ್ರಹಿಸಬೇಕು. ಮುಹೂರ್ತ ಪ 

ರಿಮಾಣವು...""ಮುಹೂರ್ನ ಮಹ್ಹೋರಾತ್ರೇಕ್ವ ಪ್ರೊ (ಚುಃ ಪೆಂಚದಕಂ 

ಲವಂ | ೨೨ ಎಂದರೆ ಹದಿನೈದು ಲವಗಳಗೆ ಹಗಲಿನಲ್ಲೂಗಲಿ ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲೂ 

ಗಳಿ ಒಂದು ಮೂಹೂರ್ಲೆ ವೆನಿಸಿಕೊಳ್ಳುವುದು, ಇದೇ ಪ್ರಮಾಣವನ್ನೇ 

ವಿಲ್ಲ ಕಡೆಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಎಣಿಸಬೇಕು, ಪಾರಣೆ ಮೊದಲಾದವುಗಳ ವಿಕೇಷ 

ನಿರ್ಫಯವು ಕರನ್ನವರಾತ್ರಿಗೆ ಹೇಳಿರುವಂತೆಯೇ ವಿಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. 

ಈ ಚೈತ್ರ ಮಾಸದಲ್ಲಿಯೇ ಅರವಟ್ಟಿಗೆಯನ್ನಿಡಿಸಬೇಸಾದ್ದು "ಅತೀತ 

ಫಾಲ್ಗನೇ ಮಾಸಿ ಪ್ರಾಪ್ತೇ ಚೈತ್ರ ಮಹೋತ್ಸವೇ! ಪ್ರಣ್ಯೇಹ್ನಿವಿಪ್ರಕಥಿ 

ತೇಪ್ರಪಾ ದಾನಂ ಸಮಾರಭೇತ್॥ ಇತ್ಯ್ಯಾದಿನಿದ್ಲ ಯಸಿಂಧುಃ8--ಅಂದರೆ ಫಾ 

ಲ್ಲು ನಮಾಸವು ಕಳೆದು ಚೈತ್ರ)ನಾಸವು ಬರಲು ಬ್ರಾಹ್ವಣರಿಂದ ಕುಭ 
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ದಿವಸವೊಂದನ್ನು ಗೊತ್ತು ಮಾಡಿಕೊಂಡು ಅಂದಿನಿಂದ ಅರವಟ್ಟಿಗೆಯ 

ನ್ನಿಟ್ಟು ಉದಕಾದಿ ದಾನವನ್ನು ಮಾಡಲುಪಕ ಮಿಸಬೇಕು!! ಎಂದು ಇ 

ದೇಮೊದಲಾದ ವಿಷಯಗಳನ್ನು ನಿದ್ದೆ ಯಸಿಂಧುಕಾರನು ಹೇಳಿರುವನೆಂ 

ದರ್ಥವು)ಇದಕ್ಕೆಮಂತ್ರ ವು-""ಪ್ರಖಪೇಯಂ ಸರ್ಫಸೌಮಾನ್ಯು ಭೂತ್ಗೇಭ್ಬಃ 

ಪ್ರತಿಪಾದಿತಾ | ಅಸ್ಟಾಕ ಪ್ರದಾನಾತ್ಸಿತರಸ್ಪೃಸ್ಯೊಂತು ಹಿಖಿತಾಮಹಾಃ॥?? 

ಅಂದರೆ-ಪಾತ್ರಾ ಪಾತ | ವಿವೇಚನೆ ಇಲ್ಲದೆ ಸರೃ ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ, ಭೂ 

ತಗಳ ತೃಪ್ತಿಗಾಗಿ ಈ ಅರವಟ್ಟಗೆಯನ್ನು ಇಡಿಸಿದ್ದೇನೆ. ಪೂಪ್ರವಾ 

ಬ ಫೋ ಲಲ ಲಿಿೀ  ೌ ಉೈಲಬುರುರಪಫಫ[ೇಲಅ5ಪೇಲೇ,, 

ಲ 
ದಾನದಿಂದ ಪಿತ್ಸುಗಳೆಲ್ಲರೂ ತ್ಭುಪ್ಪರಾಗಲಿ, ॥೧॥ "" ಅನಿವಾರ್ಯೊಂ ತತೋ 

ದೇಯಂ ಜಲಂಮಾಸೇತತುಪ್ಪುಯಂ?? ಈ ರೀತಿಯಾಗಿ ಅರವಟ್ಟಗೆಯನ್ನಿ 

ಡಿಸಿ ಮಧ್ಯದಲ್ಲಿ ನಿಲ್ಲಿಸೆದಂತೆ ನಾಲ್ಕುತಿಂಗಳವರೆಗೂ ನಡೆಯಿಸಬೇ ಕು. 

ಅರವಟ್ಟಿಗೆಯನ್ನಿ ಡಿಸುವುದಕ್ಕೆ ಶಕ್ತಿ ಯಿಲ್ಲದಿದ್ದರೆ ಪ್ರತಿದಿನದಲ್ಲಿಯೂ ಬ 

ಬ್ರಬಾ )ಹ್ವಣಕ್ರೀಪ್ಕ ನಮನೆಗೆ ಉದಕುಂಭವನ್ನು (ಬಂದು ಬಿಂದಿಗೆ ನೀ 

ರು) ಹಾಕುತ್ತಾಬರಬೇಕು (“ ಪ್ರತ್ನುಹಂ ಧರ್ವಘಟಕೋವಸ್ತ್ಯ ಸಂಮೇ 

ಬ್ಬ ತಾನನಃ | ಬ್ರಾಹ್ನ ಸ್ವಸ್ಯ ಗೃಹೇದೇಯ?' ಇತ್ಯಾದಿಸಿಂಧುಃ॥ ಪ್ರತಿದಿ 

ನದಲ್ಲಿಯೂ ಧರ್ವ್ರಾರ್ಥವಾಗಿ ಒಂದ-ಬಿಂದಿಗೆ ನೀರನ್ನು ವಸ್ತ್ರ ವಸ ದಿಂದ ಮು 

ಚ್ಚ pr ಬಾ )ಹ್ವಣನ ಮನೆಗೆ ಕೊಡಬೇಕು. ಇದೇ ಪೂರಕ ವಿಪ 

ಯನ್ನು ನಂಧುಕಾರನು ಹೇಳಿದಾ ನೆ) ಇದಕ್ಕೆ ಮಂ ತ್ರವು-"*ಏಪ ಪಧ 

ರ್ವಘಟೋದತ್ತೋ ಬ ಹ್ವ್ರವಿಷ್ಣ್ಯು ಮಾತ್ಮ್ಮಳಃ ಅಸ್ಟ್ರುಪ್ರದಾನಾತ್ರ ಘ್ 

ಬಾ ಮನೋರಥಾಃ ॥೧॥2? ಬ್ರಹ್ಮ ವಿಷ್ಣು ಮಹೇಕ್ಕರರೆಂಬ 

ತ್ರಿ)ಮೂರ್ತಿರೂವವಾದ ಈ ಉದಕುಂಭವನ್ನು ಧರ್ವ್ರಾರ್ಥವಾಗಿ ನಾನು 

ಬ್ರಾಹ್ಮಣನಿಗೆ ದಾನಮಾಡಿದೆನು. ಈದಾನದಿಂದ ನನ್ನ ಇಪ್ಟಾರ್ಥಗಳೆಲ್ಲೂ 

ನೆರವೇರಲಿ ॥೧॥ ಕಲ್ಪಾದಿಗಳು- ಈ ಪ್ರತಿಪತ್ತಿ ಥಿಯೇ "ಕಲ್ಪಾದಿ? ಯೆಂ 

ದು ಪ|ಸಿದ್ದವಾಗಿದೆ. ಡು ಬೈಕಾಖಕುದ ತೃತ್ನೀಯೆ, "ಧಾಲುಣ 

ಕೃುಪ್ಪೃ ತೃತೀಯ, ಚೈತ್ರಕುದ್ದ ಪಂಚಮಿ, ವನಿಘದಲ್ಲಿ ತ್ರಯೋದಕಿ 

ಹಾರಿ ಗೆಲ್ಲಿ ಸಪ್ತಮಿ, ಮಾರ್ಗಶೀರ್ಪದಲ್ಲಿ ನವಮಿ, ಇವುಗಳೆಲ್ಲವೂ, 

ಈಲ್ಪಾದಿಗಳೆಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. ಈ ಕಲ್ಪಾದಿ ದಿನಗಳಲ್ಲಿ ಕಾ 

ಮಾಡುವುದರಿಂದ ಪಿತೃಗಳಿಗೆ ತೃಪ್ತಿ ಯುಂಟಾಗುವುದು. 'ಚೈತ್ರಕುಷ್ಪ 



Fé ಕಾರದಾ, 

AAA. 

ಪ್ರತಿಪತ್ತನ್ನು ಮತ್ಸ ಲ್ರಜಯಂತಿ ಎಂದು ಕೆಲವರು ಹೇಳುತ್ತಾರೆ. ಚೈತ್ರ; 

ಮಾಸದಲ್ಲಿ ಹಾಲು, ಮೊಸರು, ತುಪ್ಪ, ಜೇನುತುಪ್ಪ ಇವುಗಳನ್ನು ಸ್ಕೀ 

ಈರಿಸದೆ ದಂಪತಿಪೂಜೆಯನ್ನು ಮಾಡಿ ಗೌರೀವುತವನ್ನು ಮಾಡತಕ್ಕ 

ದ್ಹುಂಟು *ಜೈತ್ರ ಕುದ್ದ ಬಿದಿಗೆಯ ಸಾಯಂ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಬಾಲೇಂದು( ನಳದ 

ಹಂ ದ್ರ)ಪೂಜೆಯನ್ನು ಮಾಡಬೇಕಾದ ಚಂದ್ರ ವ್ರತನೆಂಬುದೊಂದುಂಟು. 

ಈ ದಿನದಲ್ಲಿಯೇ ದವನದಿಂದಪಾರೈತೀಪ ಪರೆಮೇಕ್ಸರರನ್ನು ಪೂಜೆಸತಕ್ಕ 

ದ್ದು. ಚೈತ ಶುದ್ದ ತದಿಗೆಯಲ್ಲಿ ಪಕ್ಕರನೊಂದಿಗೆ ಗರಿಯನ್ನು ಪೂಜಿಸಿ 

ಅಂಡೋಫೆನವ)ಶ(ಡೋಲಾಗಾರೀ)ವನ್ನು ಒಂದುತಿಂಗಳ ವರೆಗೂ ಮಾಡ 

ಬೇಕು. ಇದರಲ್ಲಿ ಬಂದು ಮುಹೂರ್ತ ಮಾತ್ರನಿದ್ದಾ ಗ್ಯೂ ಎರಡನೆಯ 

ತೃತೀಯೆಯನ್ನು ಗೃಹಿಸಬೇಕು. ಬಿದಿಗೆಯಿಂದ ಕೂಡಿದ್ದನ್ನು ಗ್ರಹಿಸಕೂ ' 

ಡದು. ಚತುರ್ಥಿಯಿಂದ ಹೂಡಿದ ತೃತೀಯೆಯು ಮೈಧ್ಯತಿ ಮೊದಲಾದ 

ವುಗಳಿಂದ ಕೂಡಿದ್ದಾಗ್ಯೂ ದ್ಯಿತ್ಲೀಯಾಯುತ್ತ್ ಮಾದ ತ್ರೃತಿಯೆಯು ಹೂ 

ಡದೆಂಬ ನಿಪ್ನೇಧವು ಬಲವತ್ಮ್ತರವಾದುದುರಿಂದ ಅದನ್ನೇ ಆಚರಿಸಖೇ 

ಕು, ಈ ತೃತೀಯೆಯಲ್ಲಿಯೇ ಶ್ರೀರಾಮಚಂದ್ರನಿಗೆ ಡೋಲೋತ್ಸವಕ್ಕೆ 

ಆರಂಭಿಸಿ ಒಂದು ತಿಂಗಳವರೆಗೂ ಪೊಜಾದಿಗಳನ್ನು ನಡೆಯಿಸಿ ಆಂದೊ 

ಳನ (ತೂಗುಮಣೆಯ ಮೂಲಕ ತೂಗುವುದು) ವನ್ನು ಮಾಡಬೇಕಾ. 

ಹೀಗೆಯೇ ಇತರ ಎಲ್ಲಾ ದೇವರುಗಳಿಗೂ ಮಾಡಬಹುದು. ಈ ತೃತೀ 

ಯೆಯೇ ಮನ್ಸಾದಿಯಾಗಿದೆ. 

—ಮನ್ಯಾದಿಗಳು 

ಅಲ್ಲಿಯೇ ಎಲ್ಲಾ ಮನ್ಯಾದಿಗಳನ್ನೂ ಹೇಳುವೆವು. « ಚೈತ್ರ-ಶುದ್ಧ 

ತದಿಗೆ, ೨ ಪಾರ್ಯಮಿ, ೨ ಜ್ಯೇಪ್ಮೃಕ ಕ ಪೌರ್ಣಮಿ, ೪ ಆಪಾಢ ಶು 

ದಶಮಿ, ೫ ಪೌರ್ಣಮಿ, ೬ ಕ್ಯಾವಣ ಬಹುಳ ಅಪ ಮಿ ಪ ಆಶ್ಮಯುಜ 

ಶುದ್ಲನವಮಿ ೪ ಕಾರ್ಮಿಕಕುದ್ದ ದ್ಯಾದಕಿ, [a ಪಾರ್ಯಮಿ, ೧೦ ಪುಪ್ಮೊಶು 

ದ್ದ ಏಸಾದಶಿ, ೧೧ ಮಾಫೆ ಕುದ್ದ ಸಪ್ಪಮಿ, ೧೨ ಫಾಲ್ಗು ಣದ ಪೂರ್ಣಿ 

ಮೆ,೧ಳ್ಲಿ ಅಮಾವಾ ಸ್ಕೈ, ೧8 ಭಾದ್ರಪದ ಶುದ್ಧ ತ್ಕ ಬತೀಯಾ ಈ ಹದಿನಾಲ್ವ್ಯೂ 

ಮನ್ಸಾದಿಗಳೆಂದು ತಿಳಿಯತಕ್ಕ್ ದ್ದು. ಇವುಗಳಲ್ಲಿ, ಕುತ್ಸ್ನಫ್ಪದಲ್ಲಿ ದೇವ 

ತಾರು ಪಿತ ಕಾರ್ಯಗಳಿಗೆ ಪೂರ್ಣ ವ್ಯಾಪ್ತಿ ಯುಚ್ಯ ಮನ್ಸಾದಿಗಳನ್ನೇ 

ರ. ಹಬ ್್್ಯುೃು ರು ರ್ಕ 
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ಗ್ರಹಿಸ ಬೇಕ್. ಪೂರ್ಕಾಹ್ಞೃವೆಂದರೆ ಅಹಃಪ್ರಮಾಣ ಸಂಖ್ಯೆಯನ್ನು ಅ 

ರ್ಧಿಸಿದರೆ ಬರುವ ಮೊದಲನೆಯ ಭಾಗದ ಗಳಗೆಗಳೆಂದರ್ಥವು. ಆಕಾಲ 

ದಕ್ಡಿಯೇ ಶ್ರಾದ್ಧಾ ದಿಗಳನ್ನು ಮಾಡಬೇಕೆಂಬ ವಿಧಿ ಇರುವುದರಿಂದ ಆಪೂ 

ರ್ಯಾಹ್ಛವ್ಯಾಪ್ಲಿಯುಖ್ಯದ್ದನ್ನೇತೆಗೆದುಕೊಜ್ಯಬೇಕು, ದೈವವಕಾತ್ ಅಥವಾ 

ಮನುಪ್ಭ[ಯತ್ನದಿಂದಾಗಲಿ ಪೂರ್ಯಾಹ್ನ ದಲ್ಲಿ ಸತ್ರಾಡಾ ದಿಗಳನ್ನು ಮಾಡ 

ವುದಕ್ಕೆ ಸಾಧ್ಯ್ಯವಲ್ಲದೆ ಹೋದರೆ ಅಪರಾ್ಣ್ಣ ವ್ಯಾಪ್ತಿ ಯುಚ್ಛ ಮನ್ಯಾದಿಗ 

ಳನ್ನು ಗ್ರಹಿಸಬೇಕು. ದಿನದ ಪೂರ್ಕಾರ್ಧದಲ್ಲಿ ಅಪರಾಥ ವ್ಯಾಪ್ತಿ ಬಂದಿ 

ರುವ ಕಾಲದಲ್ಲಿಯಾದರೂ ಶ್ರಾದ್ಧಾ ದಿಗಳನ್ನುಮಾಡಬಹುದು. ದಿನದ ಎರ 

ಡನೆಯ ಭಾಗದಲ್ಲಿ ಮಧ್ಯಾಹ್ನುವಿರುವಾಗಲೂ ಮಾಡ ಕೂಡದೆಂದು ತಾತ್ಸ 

ರೈವು: ಕೃಪ ವಹ್ನದ್ಧಾದರೆ ದೇವಪಿತೃಕಾರ್ಯುಗಳಗೆ ಅಹಃ ಪ್ರುಮಾಣಸಂ 

ಖ್ಯೈಯನ್ನು ಐದು ಭಾಗಮಾಡಿ ನಾಲ್ಕನಯ ಭಾಗವಾದ ಅಪರಾಹ್ಚ್ಣವೆಂಬ 

ಕಾಲದ ವ್ಯಾಪ್ತಿ ಯುಳ್ಳ ಮನ್ನಾದಿಗಳನ್ನು ಗ್ರಹಿಸಬೇಕು. ಮನ್ಸಾದಿಗ 

ಳಲ್ಲಿ ಪಿಂಡಸ್ರ, ದಾನವಿಲ್ಲದೆ (ಸಂಕಲ್ಪಶ್ರಾದ್ಧ )ಕ್ರಾದ್ಧ ಮಾಡಬೇಕು ಮನ್ಸಾ 

ವಗ ಸ್ತ ಎರಡುಸಹಸ್ರ ವರುಷಗಳವರೆಗೂ ನಿತೃಗಳಿಗೆ 

ತ್ಕ ಪ್ಲಿಯುಂಟಾಗುವುದು. ಈ ಮನ್ಯ್ಯಾದಿ ಕ್ರಾದ್ದಗಳೂ ನಿತ್ಯ ವಾದವುಗ 

ಳು. ಇವುಗಳನ್ನು ಮಾಡದೆ ಹೋದರೆ “ತ್ಹಂಧುವಃ ಪ್ರತಿಮಾನಂ? ವಿಂಬ 

ಸುಬ್ದುಂತ್ರ ವನ್ನು ನೀರಿನಲ್ಲ ನಿಂತು ನೂರುಪಾರಿ ಜಪಮಾಡಿ ಪ್ರಾಯತ್ವಿ 

ತ ತ್ತ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕಾ. ಹೀಗೆಯೇ ಪಣ್ಣ ವತಿ ಶ್ರದ ಗಳೂ (ತೊಂಭೆ 

ತ್ಲಾರು) ನಿತ್ಯವಾ ದವುಗಳ್ಳೇ. ಅವುಗಳು ಯಾವುವೆಂದರೆ! EE 

—ೆಣ್ಣ ವತಿಕ್ರಾದ್ದಗಳು 

""ಆಮಾಯುಗಮನುಸ್ರಾನ್ನಿ ಧೃತಿಪಾತಮಹಾಲಯಾಃ। ಪೂರ್ಕೋೇ 

ದ್ಯುರಪ್ಪೃಕಾನ್ಯಸ್ಟೃಕಾ ತ್ರಾ ಪಿರ್ನವತಿಕ್ಟ್ಯಪಟ್!?? ಅಮಾವಾಸ್ಕೈಗಳು 

೧೨ ಯುಗಗಳು 8. ಮನುಗಳು ಇಜಿ.ಸಂಕ್ರಮಣಗಳು ೧೨. ಧೃತಿಗಳು 

೧೨. ಪಾತಗಳು ೧೨. ಮಹಾಲಯಗಳುಂ. ಅಪ್ಪ ಟಕಗಳು. ಅನ್ನಪ ಟ್ 

ಗಳು ೫. (ಮಾರ್ಗಶೀರ್ಪೂದಿ ಮಾಸಗಳಲ್ಲಿ ಕೃುಪ್ಲ್ಯಾಪ್ಟೃಮಿ ಮೊದಲಾದ 

ವ್ರಗಳಲ್ಲಿ ಅಪ್ಮ್ಯಳ್ದಿ ಕ್ರಾದ್ಯಗಳನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. ಅವುಗಳ ನಿನ್ಠಯ 

ವನ್ನು ಡಿ ಕ್ರಾರ್ಧವ್ರ ಕರಣದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದೆ) ಫೂರ್ಕೇದ್ಭುಗಳು ೫ 

1: 
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ಹೀಗೆ ಒಟ್ಟು ೯೬ ಬಣ್ಣವತಿ ಶ್ರಾದ್ದಗಳು ಎಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು.ದಕಾ 

ವತಾರ ಜಯಂತಿಗಳು: (೧)ಚೈತ್ರ ಶುದ್ಧ ಫಿ ಅಪರಾಹ್ಟ ದಲ್ಲಿ ಮತ್ಸ್ಪ್ಯಾವ 

ತಾರವು (೨) ವೈಕಾಖ ಪಗರ್ಣಮಿಾ ಸಾಯ ೧೫ಾಲರಲ್ಲಿ ಹೂರ್ಠಾವತಾ 

ರವು.(ಫ್ಲಿ) ಭಾದ್ರಪದ ಕುದ್ದ ಎ ಅಪರಾಣ್ಞ ದಲ್ಲಿ ಚರನ ತತಾಕ್ಟಾ (8) 

ಮ್ರಕ್ತಜಕುದ್ದ ೧8 ಸಾಯಲಿ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ನ ಸಿಂಹಾವತಾರವು (೬) ಭಾದ್ರ 
ಪದ ಶುಕ್ಲ ೧೨ ಮಧ್ಯಾ ಹ್ನದಲ್ಲಿ ಸಾಮ -ೀತ್ಸತ್ತಿ (೬) ಸಕಾ ಹಕದ 

ಫಿ ಮಧ್ಯಾ ಹ್ಹದಲ್ಲಿ ಪ ಪರಕುರಾಮಾವತಾರವು (ಪ್ರದೋಪಹಾಲದಲ್ಲೆಂದು 

ಅನೇಕರು) ಆಜು 2 ಮಧ್ಯಾಹ್ನ ದಲ್ಲಿ ಶ್ರೀರಾಮಾವತಾರವು. 

(೪) ಕ್ರಾವಣಬಹುಳ 7 ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿ ಕೃಪ್ಣ್ವಾ ವತಾರವು (೯) ಆಕ್ಕುಯಂ 

ತ ೧೦ ಸಾಯಂಕಾಲದಲ್ಲಿ ಬೌದ್ದಾವತಾರವು (೧೦) ಕ್ರಾವಣ ಕು 

ದ್ಧ ೬ಸಾಯಂಕಾಲದಲ್ಲಿ ಕಲ್ಕಿಯ ಅನತಾರವು. ಹೀಗೆ ಆಯಾಸಾಲಾನು 

ಸಾರಮ್ಯಾಪ್ಲಿಯುಖ್ಯವುಗಳನ್ನು ಗ್ರಹಿಸಬೇಕು. ಇಲ್ಲಿ ಮತ್ಸ್ಯ) ಕೂರ್ಕ, 

ವರಾಹ, ಬೌದ್ದ, ಕಲ್ಪಿ ಗಳ ಅವತಾರವಿಪಯದಲ್ಲಿ ಆಪಾಢಾದಿ ಮಾಸ 

ಭೇದಗಳನ್ನೂ ಬತ ಮೊದಲಾದ ಬೇರೆ ಬೇರೆ ತಿಥಿಗಳನ್ನೂ, ಪ್ರಾ 

ತಃ&ಕಾಲಮೊದಲಾದ ಕಾಲಭೇದಗಳನ್ನೂ, ಬೇರೆ ಕೆಲವು ವಚನಗಳಲ್ಲಿ 

ಹೇಳಿದೆ. ಕಲ್ಪಗಳಿಗಿರುವ ಭೇದಗಳಿಂದ ಅವುಗಳನ್ನು ನಿರ್ಫಯಿಸಬೇಕು. 

ತಾವು ತಾವ್ರೆ ಹಿಡಿದಿರುವ WE ಚತತ ಆಯಾ ಉಪಾಸಕರು ಉಪವಾ 

ಸನೊದಲಾದವುಗಳನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. ಶ್ರೀರಾಮ ಕನ್ನ ನೃಸಿಂಹ ಯ 

ಯಂತಿಗಳು ಮಾತ್ರವೇ ಗ ರಿಂದ ವಿಲ್ಲರೂ ಉಪವಾಸಮಾಡ 

ಬೇಕಾ. 

—ದಮನಸಾರೋನನಣಾದಿಗಳು. 

ದವನದಿಂದ ಪೂಜಿಸುವುದು ಮೊದಲಾದದ್ದು-ಚೈತ್ರಕುದ್ಧ ಚತು 

ರ್ಥಿಗೆ ಮಧ್ಭ್ಯಾಹ್ನ ವಾಪ್ತಿ ಇರುವಾಗ ಎಳ್ಳುಂಡೆ ಮೊದಲಾದ ಉಂಡೆಗಳ 

ನ್ನು ಮಾಡಿ ಗಣೇಶನನ್ನು ಪೂಜಿಸಿ ದವನದಿಂದ ಅಲಂಹಾರಮಾಡಬೇ 

ಕು. ಇದರಿಂದ ವಫ್ಸ ಪರಿಹಾರವೂ, ಇಪ್ಟಾರ್ಥಸಿದ್ದಿಯೂ ಉಂಟಾಗು 

ವುದು. ಚೈತ್ರ ಶುದ್ಧ ೫ ಯಲ್ಲಿ ಅನಂತ ಮೊಲಲಾದ ಸರ್ಪಗಳನ್ನು ಪೂಜೆ 

ಮಾಡಿ ಹಾಲು, ತುಪ್ಪಗಳನ್ನು ನಿನ್ಷೇದನಮಾಡಬೇಕು ಈನಂಚಮಿಯಲ್ಲಿ 
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ಯೇ ಲಫ್ಟೀಪೊಜೆಯನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. ಈ ದಿನದಲ್ಲಿ ಉಚ್ಚೆ ಕ್ಕ 

ವಸ್ಸೆಂಬ ಇಂದ್ರನ ಕುದುರೆಯನ್ನು ಪೂಜೆ ಸಜೇ ಕಾದ ಹಯವ್ರತವು 

ನಡೆಯತಕ್ಕದ್ದು.ಇವುಗಳಿಗೆಲ್ಲಾ ಪಂಚಮಿಾ ಸಾವನಾನ್ಯು ನಿರ್ಗೆಯದಲ್ಲಿ ಹೇ 

ಳರುವಂತೆಯೇ ನಂಚಮಿಯನ್ನು ಗ್ರೆಹಿಸ ಕು. ಇದರಂತೆ ಮುಂದೆ 

ಯೂ ಯಾವ ವಿಷಯಗಳಲ್ಲಿ ವಿಕೇಪ ನಿರ್ಗಯವನ್ನು ಹೇಳದೆ ಇರುತ್ತ 

ದೆಯೋ ಅವುಗಳಿಗೆಲ್ಲೂ ಮೊದಲನೆಯ ಪರಿಜ್ಲೇದದಲ್ಲಿ ಹೇಳರುವಂತೆಯೇ 

ನಿರ್ವಯವೆಂದು ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳಬೇಕು. ಪಪ್ಲಿಯಲ್ಲಿ ಸ್ತಂದನಿಗೆ ದವನದ 

ಅಲಂಹಾರಮಾಡ:ವುದು, ಸವ್ಮಮಿಯಲ್ಲಿ ಸೂರ್ಯನನ್ನು ದವನದಿಂದ ಪೂ 

ಜೆಸುವುದು,ನವಮಿಯಲ್ಲಿ ದೇವಿಗೆ (ಕಕ್ತಿಗೆ) ಪೂಧ್ಗಿಮೆಯಲ್ಲಿ ವಿಲ್ಲ ದೇವ 

ತೆಗಳಿಗೂ, ದವನದಿಂದ ಪೂಜೆಯನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. ಈ ವಿಷಯವನ್ನು 

ಬೇರೆಕಡೆಯಲ್ಲಿ ವಿಸ್ಮರಿಸಿದೆ. ಚತ್ರ ಶುದ್ಧ ಅಪ್ಪಮಿಯಲ್ಲಿ ಭವಾನಿಯು 
ಟಿ 

ಹುಖಿ ದ್ದು. ಅದಕ್ಕೆ ನನಮಿಯಿ೧ದ ಯುಕ್ತವಾದ ೪ ಯನ್ನು ಗ್ರಹಿಸಬೇ 

ಸ ಅಪ್ಸಮಿಯಲ್ಲಿ ಪ್ರನರ್ವಸೊನಪ್ಪತ್ರ ಬಂದರೆೊಅಕೋಸೆಯ ಮೊ 

ಗ್ಗುಗಳನ್ನು ಪ್ರಾಕನೆಮಾಡಬೇಕು (ಮೊಗ್ಗಿ ನೊಡನೆ ವಿಷ್ಣು ಪಾದೋದಕ 

ವನ್ನು ಪಾನಮಾಡಬೇಕು) "8 ತ್ಹಾಮಕೋಕನರಾಭೀಪ್ಮೃಮಧುಮಾಸ 

ಸಮುದ್ಧವ | ಪಿಬಾಮಿಕೋಕಸಂತಪ್ಲೋ ಮಾಮಕೋಕಂ ಸದಾಕುರು 

॥ಎ॥೨೨ ಚೈತ್ರಮಾಸದಲ್ಲಿ ಹುಟ್ಟಿ ಜನಗಳೆ ಕೋರಿಕೆಯನ್ನು ನರನೇರಿಸುವ 

ಅಕ್ಟೋಕವೇ.! ದುಃಖದಿಂದ ಸಂತಾಪಪಡುತ್ತಿರುವೆನಾದಕಾರಣ ನಿನ್ನ 

ನ್ಸು ಪೊನಮಾಡುತ್ತೇನೆ. ನನ್ನನ್ನು ನೀನು ಯಾವಾಗಲೂ ದುಃ ಖರಹಿತನಾ 

ಗಿರುವಂತೆ ಮಾಡು 1೧1 ಎಂಬುದೇ ಪ್ರಾಕನೆಗೆ ಮಂತ್ರವು. 

—ರಾಮನನವಿತಾ ನಿಧ್ಧಯವು. 

ಚ್ಛೆತ್ರಕುದ್ದ ನವಮಿಯೇ ರಾಮನವಮಿಯು. ಚೈತ್ರಕುದ್ದ ನವ 

ವಿಯ ಮಧ್ಯಾಹ್ನದಲ್ಲಿ ಪುನರ್ಫಸೂ ನಷ್ಲತ್ರದಲ್ಲಿ, ಕರ್ಕಾಟಕಲನ್ನದನ್ಲಿ 
ಸೂರ್ಯನು ಮೇಪರಾಶಿಯಲ್ಲಿರುವಾಗ ಸೂರ್ಯಾದಿ ಐದುಗ್ರಹಗಳು ಉ 

ಚ್ಹಸ್ವಾನಗಳಲ್ಲಿರುವ ಸಮಯದಲ್ಲಿ, ಶ್ರೀರಾಮನು ಹುಟ್ಟಿದನೆಂದು ಪಸಿ 

ದಿಯು. ಆದ್ದರಿಂದ ಮಧ್ಯ್ಯಾಹ್ನ ವ್ಯಾಪ್ತಿಯುಚ್ಛ ಈ ನವನಿಯಲ್ಲಿ ಉಪ 

ವಾಸ ಮಾಡಬೇಕು. ಪೂರ್ಯದಿನದಲ್ಲಿಯ್ದೇ ನವಮಿಗೆ ಮಧ್ಯಾಹ್ನವ್ಯಾಪ್ಲಿ 
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ಇದ್ದರೆ ಅದನ್ನೇ ಗ್ರಹಿಸಬೇಕು. ಎರಡು ದಿನಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಮಧ್ಯ್ಯಾಹ್ನ 

ವ್ಯಾಖ್ಲಿ ಇದ್ದರೂ, ಇಲ್ಲದಿದ್ದರೂ ಎರಡನೆಯದನ್ನು ಗ್ರಹಿಸಬೇಕು. ಅ 

ಪೃೃವಿಾ ವಿದ್ದವಾದ ನವಮಿಯು ಯೋಗ್ಛುವಾದದ್ದ ಲ್ಲ. ಆದ್ದರಿಂದ ಮೊದ 

ಲದಿನದಲ್ಲಿ ಸಂಪೂರ್ಣವಾಗಿ ಮಧ್ಯಾಹ್ನುವ್ಯಾಪ್ಲಿ ಇದ್ದಾಗ್ಯೂ ಅದನ್ನು 

ಬಿಟ್ಟು ಮಧ್ಯಾಹ್ನದ ಬಂದುಭಾಗಕ್ಕ್ ವ್ಯಾಖ್ಲಿ ಇದ್ದಾಗ್ಯೂ, ಎರಡನೆ 

ಯದನ್ನೇ ಗ |ಹಿಸಬೇಕು. ಕಲವರು "ಅಪ್ಪಮಿಯಿಂದ ಕೂಡಿ ಮಧ್ಯಾ 

ಹ್ಲುವ್ಯಾಪ್ಲಿಯುಳ್ಳದ್ದಾಗಿರುವ ನವಮಿಯು ಪುನರ್ಫಸೂನಪ್ಲತ್ರದಿಂದ ಕೂ 

ಡಿದ್ದಾಗ್ಯೂ ಬಿಟ್ಟು ವಿರಡನೆಯದಿನ ಮೂರುಮುಹೂರೃ ಹಾಲ ನವಮಿ ಇ. 

ದ್ಬಾ ಗ್ಯೂ ಆದಿನವೇ ಎಲ್ಲರೂ ಉವವಾಸಮಾಡಜೇಕು. ದಕಮಿಯು ಹ 

ಯತಿಥಿಯಾಗುವುದರಿಂದ ಸ್ಕಾರ್ರ ರಿಗೆ ಪಾರಣೆಯದಿನಕ್ಕೆ ಏಕಾದಶಿಯ 

ವ್ರತವು ಪ್ರಾಪ್ತವಾಗುವಂತಾದರೆ ಅವರು ಅಪ್ಪೃವಿಖಾ ನಿದ ವಾದ ನವ 

ಮಿಯನ್ನೇ ಗ್ರಹಿಸಬೇಕು. ಮೈಪ್ಸ್ಯ ವರು ಮೂರುಮುಹೂರ್ಮ ಈಾಲವಿರು 

ವ ಪರದಿನದ ನವಮಿಯನ್ನೇ ಗ್ರಹಿಸಬೇಕು. ಫದ ನವಮಿಯು ದೊರೆ 

ಯದೆ ಇದ್ದು, ವಿರಡನೆದಿನದಲ್ಲಿ ಮೂರುಮುಹೂರ್ಮ ಕೆ ೦ತ ಕಡಿಮೆಯಾ 

ಗಿದ್ದರೆ ವಿಲ್ಲರೊ ಅಪ್ಪವಿನಾ "ವಿದ ವಾದ ನವಮಿಯಕ್ಲಿಮೇ ಉಪವಾಸ 

ಮಾಡಬೇಕು. ಎಂದು ಅಭಿಪ್ರಾಯ ಪಡುತ್ತಾರೆ. ಈ ರಾಮನವ 

ಮಿಯು ನಿತ್ಯ್ಯವೊ, ಕಾಮ್ಯ್ಯವೂ, “ಆಗಿದೆ. 
—ನವಮಾ ಪ್ರಯೋಗವು. 

ನವಮಿ ವ್ರತಪ್ರಯೋಗವು- -ಅಪ್ಪಮಿಯಲ್ಲಿ ಆಚಾರ್ಯ ಪೂಜೆಯ 

ನ್ಸು ಮಾಡಬೇಕು.""ಶ್ರೀರಾಮ ಪ್ರತಿಮಾದಾನಂ ಕರಿಪ್ಯೇಹಂ ದ್ವಿಜೋ 

ತ್ತಮ ತತ್ರಾಚಾರ್ಕೋ ಭವಪ್ರೀತಃ ಶ್ರೀರಾಮೋಸಿತ್ಯಮೇವಮೇ ೨೨ 

ಇತಿಪ್ರಾರ್ಫ್ಯ-ಇಲ್ಫೆ ಬ್ರಾಹ್ಚ್ರಣಕ್ರೇಪ್ಪ್ಯನೇ ! ನೀನು ಶ್ರೀರಾಮಚಂದ್ರ 

ಸ್ಫರೂಪನಾಗಿದ್ದೀಯೆ, ನಾನ, ನಿನಿಗೆ ರಾಮಪ್ರತಿಮೆಯನ್ನು ದಾನ 

ಮಾಡುತ್ತೇನೆ. ಈವ ತದಲ್ಲಿ ನನ್ನುಮೋಲೆ ಖಿ ಇತಿಯಿಟ್ಟು ನೀನು ಆಚಾ 

ಧ್ಯವಾಗಿರು ॥೧॥ ಎಂದು ಜಡಿ “ನವಮ್ಯಾಅಂಗಭೂತನ ಏಕಭ 

ಕ್ಲೇನರಾಘವ!ಇಫ್ಟೂಕ.ಎಂಕತಿಲಕ ಪ್ರೀತೋ ಭವಭವಪ್ರಿಯ all> 

ಇತ್ಯೇಕಭಕ್ತ ೦ ಸಂಕಲ್ಪ ಲ್ಭ ವಿಲ್ಫೆ ಇಷ್ಟಾ. ಕುಲತಿಲಕನಾದ ಶ್ರೀ 
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ರಾವನೇ ! ನವಮಿಾವ್ರತಕ್ಕೆ ಅಂಗಭೂತ( ಹಾರೆಣ)ವಾಗಿನಾನುಮಾಡುವ 

ಏಕಭಕ್ತತ್ತೆ ನೀನುಸುಪ್ರೀತನಾಗು | ೧ [ಎಂದು ಹೇಳಿ ಏಕಭಕ್ಕ 

ಹ್ಸ್ಯಾಗಿ ಸಂಕಲ್ಪ ಮಾಡಿ ಆಚಾರ್ಯನೊಡನೆ ಹವಿಪ್ಪ್ಪ ಪದಾರ್ಥಗಳನ್ನು 

ಭೋಜನಮಾಡಿ ಪೂಜಾ ಮಂಡಪವನ್ನು ನಿದ್ತಿಸಿ ಅದರಲ್ಲಿ ವೇದಿಕೆಯನ್ನು 

ಮಾಡಬೇಳು. ನವಮಿಯ ಬೆಳಗಿನಲ್ಲಿ  ಉಪೋ ್ನನವಮಿಸಾಂತ್ನದ್ಳೇ 

ಯಾಮ ಪ್ಸುಪ್ಕ್ಯಸು ರಾಘವ | ತೇನಪ್ರೀತೊಭವ ತ್ಕಂಮೇ ಸಂಸಾರಾ 

ತ್ರಾ ಹಿ ಮಾಂಹರೇ॥೧13? ಎಲ್ಫೆ ರಾಮನೇ! ಈ ನವಮಿಯ ವಿಂಟುಯಾಮ 

ಗಳಲ್ಲಿಯೂ ನಾನು ಉಪೋಪ್ನಮಾಡುತ್ತೇನೆ. ನೀನು ನನ್ನಲ್ಲಿ ಸಂತು 

ಪ್ಕನಾಗಿ ನನ್ನನ್ನು ಈ ಸಂಸಾರ ಬಂಧದಿಂದ ಬಿಡುಗಡೆ ಮಾಡಿ ರಕ್ಷಿ 

ಸು ॥1೧॥ ಎಂದು ಉಪ್ಲೋಪ್ಯ ಸಂಳಲ್ಳ ಮಾಡಿ-""ಅಮಾಂ ಸ್ಫರ್ಸೆ ಮಯಿಸಾಂ 

ರಾಮಪ್ರತಿಮಾಂ ನ್ಕಾಂ ಪ್ರಯತ್ನ ತಃ | ಶ್ರೀರಾಮಪ್ರೀತ ಯೇದಾಸ್ಕೋ 

ರಾಮಭಕ್ಕಾ ಯಧೀಮತೇ 1೧13 ನಾನು ಮಾಡಿಸಿರುವ ಈ ಚಿನ್ನದ 

ರಾಮಪ ಪ್ರತಿಮೆಯನ್ನು » ಶ್ರೀರಾಮ ಪ್ರೀತ್ಸೃರ್ಥವಾಗಿ ರಾಮ ಭಕ್ತನಾದ 

ಬ್ರಾಹ್ಮಣ ಕ್ರೇಪ್ಮನಿಗೆ ದಾನಮಾಡುತ್ನೇನೆ ॥ ೧॥ ಎಂದು ದಾನಕ್ಕೆ ಸಂ 

ಕಲ್ಪ ಮಾಡಬೇಕು. ಶ್ರೀ ರಾಮನವಮಿನಾ ವ್ರತಾಂಗನಾಗಿ ಶ್ರೀರಾಮ 

ಶ್ ಪೋಡ ಕೋಪಚಾರ ಪೂಜೆಯನ್ನು ಮಾಡುತ್ತೇನೆ, ವಿಂದು ಸಂಕ 

ಲ್ಪಮಾಡಿವೇದಿಕೆಯಲ್ಲಿ(ಜಗುಲಿ)ಸರ್ನತೋ ಭದ್ರ ಮಂಡಲದಲ್ಲಿ ಪೂರ್ಣ 

ಕಲಕವನ್ನು ವಸ್ತ್ರ ಸಹಿತವಾಗಿಟು ಪ ಮನಾ ಪೂರ್ಯಕವಾಗಿ ಕಲ 

ಕದಲ್ಲಿ ಪ್ರತಿಮೆವಿನ್ನು ಹಾಕಿ ಆಪ್ರೆತಿಮೆಯಲ್ಲಿ ಶಿ ಶ್ರೀ ರಾಮನನ್ನು ಆವಾ 

ಹನೆಮಾಡಿ ಪುರುಷ, ಸೂಕ್ತ ವಿಧಾನದಿಂದ ARSE 

ಯನ್ನು ಮಾಡಿ, ಅನಂತರದಲ್ಲಿ "“ರಾಮಸ್ಯೈ'ಹನನಿೀ ಚಾಸಿ ರಾಮಾತ್ವಕ 

ಮಿದಂಜಗತ್,॥ ಅತನ್ಲಾ ಂ ಪೂಜಯಿಪ್ಯ್ಯೂಮಿ ಲೋಕಮಾತರ್ನಮೋ 

ಸ್ಲುತ್ತೇ ॥ಂ॥?೨ ಪ್ರಪಂಚವು ರಾಮ ಸ್ಫರೂಪವಾಗಿರುವುದು,ಅಂತಹರಾ 

ಮನಿಗೆ ನೀನು ತಾಯಿಯಾದ್ದರಿಂದ ಲೋಕ ಮಾತೆಯಾದ ನಿನ್ನನ್ನು ನಾನು 

ಪೂಜಿಸುತ್ತೇನೆ, ನಿನಗೆ ನಮಸ್ಕಾರವು ॥ ೧ | ವಿಂದು ಈಾಸಲ್ಯಾದೇವಿ 

ಯನ್ನು ಪೂಜಿಸಿ "ಓಂನಮೋದಕರಥಾಯು? ಎಂದು ದಕರಥನಿಗೂ ಪೂಜೆ 

ಮಾಡಿ ಪೂಜೆಗಳೆಲ್ಲವೂ ಆದಮೇಲೆ ಮಧ್ಭ್ಯಾಹ್ನ ದಲ್ಲಿ ಫಲಪುಪ್ಪ ಜಲಸಹಿ 



೧೦೨ ಬಭಾಪಾಮಯ ಭರ್ನುಸಿನ್ನಾ ಸೂರ. 

pe A RA AAA SE A A 

ತವಾಗಿ ಕಂಖದಿಂದ ಅರ್ಫೈವನ್ನು ಕೊಡಬೇಹು. ""ದಕಾನನ ವಧಾ 

ರ್ಥಾಯ ಧರ್ಮಸೆಂಸ್ಗಾಪನಾಯಚ | ದಾನವಾನಾಂ ವಿಲಾಕಾಯ 

ದೈತ್ಯಾನಾಂ ನಿಧನಾಯಚ !ಂ॥ ಪರಿತ್ರಾಣಾಯ ಸಾಧೂನಾಂ ಜಾತೋ 

ರಾಮಃ ಸ್ಫಯಂಹರಿಃ | ಗೃಹಾಣಾರ್ಫ್ಯುಂ ಮಯಾದತ್ತಂ ಛ್ರಾತೃಭಿಸ್ಸ 

ಹಿತೋನಫೆ ॥ ೨ 11? ಎಲ್ಫ್ರೇರಾಮನೇ! ನೀನು ರಾವಣ ಸಂಹಾರಕ್ಕಾ 

ಗಿಯೂ, ಧರ್ಮಸ್ಟಾಪನೆ ಮಾಡುವುದಹ್ಕ್ಯಾಗಿಯೂ, ದೈತ್ಯ ದಾನವ 

ರನ್ನು ಹೊಂದು ಸುಜನರನ್ನು ರೆಫ್ಲೆಸುವುದಹ್ಕಾಗಿಯೂ ಹುಟ್ಟಿದ ಮಹಾ 

ವಿಪ್ಸುವಾಗಿದ್ದಿ, ಆದ್ದರಿಂದ ಸಹೋದರರೊಡನೆ ಹೂಡಿದ ನಿನಗೆ ಫಲ 

ಪುಪ್ಪಾಹುತೆ ಗಳಿಂದ ಯುಕ್ತವಾದ ಅರ್ಫ್ಯವನ್ನು ಕೊಡುತ್ತೇನೆ ತೆಗೆದು 

ಕೊಲ್ಳುವವನಾಗು ॥ ೨ ॥ ಎಂಬುದೇ ಅರ್ಫ್ಯೈಮಂತ್ರವು. ಅನಂತರದಲ್ಲಿ 

ರಾತ್ರಿಜಾಗರಣೆಯನ್ನು ಮಾಡಿ,ಬೆಳಗ್ಗೆ ನಿತ್ಯ ಪೂಜೆಯನ್ನು ಮಾಡಿ, ಮೂಲ 

ಮಂತ್ರದಿಂದ ನೂರೆಂಟು (ಅಪ್ಟೋತ್ಸರಶತ) ಪಾಯಸದ ಆಹುತಿಯ 

ನು ಕೊಟ್ಟು ಪುನಃ ಪೂಜೆಮಾಡಿ ವಿಸರ್ಜನೆ ಮಾಡಿ ಆಚಾರ್ಯರಿಗೆ ಕಲಕ 

ವಸ್ತ್ರ ಪ್ರತಿಮಾದಾನ ಮಾಡಬೇಕು. ಅದಕ್ಕೈೆಮಂತ್ರವು“ಇಮಾಂ ಸ್ಪರ್ದೆ 

ಮಯಿಂ ರಾಮ ಪ್ರತಿಮಾಂ ಸಮಲಂಕ್ಟುತಾಂ | ಕುಚಿವಸ್ತ್ಯ ಯುಗಚ್ಚ 

ನಾಂ ರಾಮೋಹಂ ರಾಘವಾಯ ॥ ೧॥ ಶ್ರೀ ರಾಮ ಪ್ರೀತಯೇದಾ 

ಸ್ಫೇತುಪ್ಪೋ ಭವತುರಾಘವಃ॥"*ವಸ್ತ್ರ ಯುಗ್ಧ ದಿಂದಲೂ, ಗಂಧಪುಪ್ಪೂ 

ಹ್ಹತೆಗಳಿಂದಲೂ, ಅಲಂಕೃೃತವಾಗಿರುವ ಈ ಸುವರ್ಗ ಮಯವಾದ ರಾಮ 

ಪ್ರತಿಮೆಯನ್ನು, ರಾಮನಾದ ನಾನು ರಾವರೂಪನಾಗಿರುವ ನಿನಗೆ 

ರಾಮ ಪ್ರೀತ್ಛಾರ್ಥವಾಗಿ ದಾನಮಾಡುನೆನು. ಶ್ರೀ ರಾಮನು ಸಂತುಪ 

ನಾಗಲಿ, ಈ ವ.ಂತ್ರದಿಂದ ಪ್ರತಿವ೫ದಾನವಮಾಡಿ-""ತವಪ್ರ ಸಾದಂ ಸ್ಕೀಕ್ಕ್ 

ತ್ಯೃಶ್ರಿಯತ್ನೇಪರಣೂಮಯಾ | ವ ತೇನಾ ನೇನಸೆಂತು ಪ್ಪೃಕ ಸ್ಯಾಮಿ 

ಭಕ್ತಿಂ ಪ್ರಯಟ ಜಸ loll? ಎಲ್ಫ್ರ ರಾವುಚಂದ್ರನೇ! ನಿನ್ನ ಪ್ರಸಾದ 

ವನ್ನು ಸ್ಕೀಕರಿಸಿ ಪಾರಣೆಯನ್ನು ಮಾಡುತ್ತೇನೆ. ನಾನು ಮಾಡದ ಈ 

ವ್ರತದಿಂದ ಸಂತುಪ್ಪನಾಗಿ ಸರ್ಫದಾ ನಿನ್ನಲ್ಲಿ ನನಗೆ ಛಕ್ತಿಯುಂಟಾಗುವಂ 

ತೆ ಮಾಡು!ಂ! ಎಂಡು ಪ್ರಾರ್ಥನೆಮಾಡಿ ನವನಿಯ ಕೊನೆಯಲ್ಲಿ ಪಾರ 

ಹಣೆಯನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು ಈ ವೃತವನ್ನು ಮಲಮಾಸದಲ್ಲಿ ಮಾಡಳೂಡ 



ಬಾಪಾಮಯ ಧರ್ಮಸಿನ್ನು ಸಾರ. ಡರಿಫ್ಟಿ 

AAA AAA: 

ಡದು. ಹೀಗೆಯೇ ಜನ್ಮ್ವಾಪ್ಗ ಮಿ ಮೊದಲಾದ ವ್ರತವನ್ನೂ ಮಾಡಕೂಡ 

ದು. ಈ ನವಮಿಯಲ್ಲಿಯೇ ದೇವೀ ನವರಾತ್ರಿಯನ್ನು ಸೂರ್ಮಿಮಾಡಬೇ 

ಹು. ಈ ದೇವೀನವರಾತ್ರಿಗೆ ಆಶ್ಮಯುಜ ಮಾಸದಲ್ಲಿ ಮಾಡುವ ಕರನ್ನು 

ವರಾತಶ್ರಿಯಂತೆಯೇ ನಿರ್ದಯವು. ಚೈತ್ರಕುದ್ಧ ಏಸಕಾದಶಿಯಲ್ಲಿ ಶ್ರೀ ಕ್ಸ್ 

ಪ್ಲನಿಗೆ ಆಂದೋಳ ನೋತ್ಸವವು. ""ಡೋಲಾರೂಢಂ ಪ್ರನಕ್ಯಂತಿ ಕೃ 

ಪ್ಲೃಂಕ್ಲಿಮಲಾಪಹಂ | ಆನರಾಭಸಸ) ಸಿಸ್ತು ಮು'ಕ್ಲಾಸ್ನೇಧೂನನ್ನೇ 

ಕೃತೇ (೧೫ ಕಲಿದೋಪ ನಿವಾರಕನಾದ ಶ್ರೀ ಸೃಷ್ಣ್ಯನಡೋಲೋತ ವ 

ವನ್ನು ನೋಡಿದವರಿಗೆ ಸಾವಿರಾರು ದೋಷಗಳು ನಿವಾರಣೆಯಾಗುವ 

ವು. ॥೧॥ ""ತಾವತ್ರಿ ಶಿಪೃನ್ನಿ ಪಾಪಾನಿಇನ್ಸ್ರ ಕೋಟ ಕೃತಾನ್ಯುಪಿ | ಕ್ರೀ 

ಡಂತೇ ವಿಷ್ಣು ನಾಸಾರ ಜಿ ವ್ಟುಕುಂತೇಜ ವ ಪೂಜೆತಾಃ 11೧11? ಶ್ರೀಕ್ಛು 

ಪನ ಡೋಲೋತ್ಸ ವದಲ್ಲಿ ತೂಗಿದವರಿಗೆ (ಹರಿಬಿಡುವುದು) ಕೋಟ 

ಜಸ್ತೆಗಳಿಂದುಂಟಾನಿದ್ದ. "ನಾನ ಪಗಳೆಲ್ಲವೂ ನಾಕವಾಗುವುವು, ದೇವತೆಗ 

ಳಿಂದಲೂ ಅವರು ಸತ್ತ್ವ ೨ತರಾಗಿ ವಿಪ್ಲುವಿನೊಡನೆ ವೈಕುಂಠದಲ್ಲಿ ಶ್ರೀ 

ಡಿಸುವರು. ಇವು ಕೃಷ್ಟ ಡೋಲೋತ್ಸವ ಮಹಿಮೆಗಳು. 

ವಿಪ್ಮುವಿನ ದಮನೋತ್ಸವವು. 

ಚ್ರೈತ್ರಶುದ ದ್ಯಾಡಶಿಯಲ್ಲಿ ಶ್ರೀ ಮಹಾವಿಷ್ಸು ಗೆ ದವನದಉತ್ಸೃ 

ವವು ನಡೆಯಬೇಕು. ಅದು ಪಾರಣೆಯ ಬವಸದಲ್ಲಿಯೇ ಆಗಬೇಕು. 

"“ಪಾರಣಾಹೇನಲಭ್ಯೋತ ದ್ಯಾದಕ್ಲೀ ಘಟಿ ಹಾಪಿಯೇತ್ | ತದಾತ್ರಯೋದ 

ಶೀಗ್ರಾಹ್ಯೂ ಪವಿತ್ರ ದಮನಾರ್ಪಣೇ 1೧13? ಪಾರಣೆಯ ದಿನದಲ್ಲಿ ದ್ಯಾದ 

ಶಿಯು ಒಂದುಗಳಿಗೆ ಯಾದರೂ ಇಲ್ಲದ ಪಪ್ಪದಲ್ಲಿ ದವನವನ್ನು ಅರ್ಪಿಸು 

ವುದಕ್ಕೆ ತ್ರಯೋ ದಶಿಯನ್ನು ಗ್ರಹಿಸಬೇಕು ಎಂದು ಹೇಳಿದೆ ॥೧॥ ಪಕ್ಕ 

ರೆನಿಗೆ ಚತುರ್ದಶಿಯಲ್ಲಿ ದವನದ ಅಲಂಕಾರಮಾಡಬೇಕಾ. ಅದಕ್ಕೆ 

ವಿಧಿ -ಉಪನಾಸದಿನದಲ್ಲಿ ನಿತ್ಯಾರ್ಚನೆಯನ್ನು ತೀರಿಸಿಕೊಂಡು ದವನ 
ವು ಬೆಳದಿರುವ ಸ್ಪಳಕ್ಕೆ ಹೋಗಿ ಅದನ್ನು ಕ್ರಯಕ್ಕೆ ತೆಗೆದುಕೊಂಡು 

ಚಂದನ ಗಂಧಾ ಬಳದ ಪೂಜಿಸಿ ಶ್ರೀ ಕ ಷ್ಟ್ಮನನ್ನು ಪೂಜೆಸುವುದ 

ಕ್ಕಾಗಿ ನಿನ್ನನ್ನುತೆಗೆದುಕೊಂಡು ಹೋಗುವೆನು, ಎಂದು ಪ್ರಾರ್ಥನೆಮಾಡಿ 

ನಮಸ್ಕೃರಿಸನೇಕು. ಬೇರೆ ದೇವತೆಗಳನ್ನು ಪೂಜೆಸಬೇಕಾಗಿದ್ದರೆ ಆ 



೧೦8 ಕಾರಡಾ, 

MAAR ಎ AA AAARAAA ARAN ಸದ 

ಯಾದೇವತೆಗಳೆಂದು ಹೇಳಿಕೊಳ್ಳಬೇಕು. ಅನಂತರದಲ್ಲಿ ಆ ದವನನನ್ನು 
ತಿತ್ತು ಮನೆಗೆತಂದು, ಪಂಚಗಮ್ಳೇದಿಂದಲೂ ಕುದ್ಲೋಕದಿಂದಲೂ ಶೊ 

ಳೆದು ದೇವರ ಎದುರಿಗೆ ಇಟ್ಟು ಅದರಲ್ಲಿ ಆಕೋಕ, ಸಾಲ, ವಸನ್ಮ, 

ಕಾಮ ; ಇವರುಗಳನ್ನು ಆ ವಾಹನೆಮಾಡಿ, ಅಥವಾ-ಕಾಮದೇನನೊ 

ಬ್ಬನನ್ನ್ನಾದರೂ ಆವಾಹನೆಮಾಡಿ ಗಂಧಾದಿಗಳಿಂದ ಪೂಜಿಸಬೇಕು ॥ 

""ನಮೋಸ್ತುಪ್ರಪ್ಪುಬಾಣಾಯ ಜಗದಾಹ್ಲಾದಕಾರಿಣೇ। ಮನ್ವಥಾಯಜ 

ಗನ್ನೇತ್ರೇರತಿ ಪ್ರೀತಿಪ್ರಿಯಾಯತೇ॥೧॥? ಹೂಬಾಣಗಳುಖ್ಯವನಾಗಿಯೂ 

ಲೋಕಕ್ಕೆಲ್ಲ ಸಂತ್ಲೋೊಪ,ವನ್ನುಂಟುಮಾಡುವವನಾಗಿಯೂ, ಜಗನ್ನಿ 

ಯಾಮಕನಾಗಿಯೂ, ರತಿದೇವಿಯ ಪ್ರೀತಿಪಾತ್ರನಾಗಿಯೂ, ಇರುವ 

ಮನ್ನ ಥನೇ ! ನಿನಗೆ ನಮಸ್ಕ್ಯಾವು 11೧1! ಎಂಬ ಮಂತ್ರದಿಂದ ಹಾಮ 

ನನ್ನು ಆವಾಹನೆ ಮಾಡಬೇಕು «ಇಾಮಭಸ್ವೃಸಮುದಾದ್ಧ್ಯೂತ ರತಿ 

ಬಾಪ್ಪಪರಿಪ್ಲುತ|ಯಖಪಿಗಂಧರೃದೇವಾದಿ ವಿಮೋಹಕನಮೋಸ್ಸುತ್ತೇ!?? 

ದಗ್ಸನಾದ ಮನ್ವ್ರಥನ ಭಸ್ತ್ರದಿಂದ ಹುಟ್ಟಿ ರತಿಯ ಕಣ್ಣೀರಿನಲ್ಲಿ ನನದು, 
ಯಮ್ನಿಗಳು ಗಂಧರ್ವರು, ದೇವತೆಗಳು ಮೊದಲಾದವರನ್ನಿಲ್ಲ ಮೋಹ 

ಗೊಳಿಸುವ ದಮನನೇ! ನಿನಗೆ ನಮಸ್ಕಾರವು!!! ವಿಂದು ದವನವನ್ನು 

ಪ್ರ್ರಾರ್ಥಸಿ "ಹಿಂ ಕಾಮಾಯ ನಮಕ? ವಿಂಬ ಮಂತ್ರದಿಂದ, ಪರಿವಾರಸ 

ಹಿತನಾದ ಕಾಮರೂಪಿಯಾದ ದಮನನಿಗೆ (ದವನಕ್ಕೌ) ಗಂಧಾದಿಗಳಿಂದ 

ಪೂಜೆಮಾಡಬೇಕು. ಅನಂತರ ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿ ದೇವರನ್ನು ಪೂಜಿಸಿ 

ಆಧಿವುಸಮಾಡಿಸಬೇಕು. ದೇವರ ಎದುರಿಗೆ ಸರ್ಯತೋಭದ್ರಮಂಡಲವ 

ನ್ನು ರಚಿಸಿ ಅಲ್ಲಿ ಕಲಕ ಸ್ಥಾವನೆಮಾಡಿ ಅನಿ ಬಿದಿರು ಬುಟ್ಟಿಯಲ್ಲಿ ದವ 
ನವನ್ನು ಇಟ್ಟು ಬಗೆದ ಬಟ್ಟೆಯಿಂದ ಮುಚ್ಚಿ ಇರಿಸಬೇಕು. "ಪೂಜಾ 

ರ್ಹಂದೇವದೇವಸ್ಥ ವಿಶ್ಲೊರ್ಲಹ್ಹೀಪತೇಃ ಪ್ರಭೋ! ದಮನತ್ಕಮಿಹಾ 

ಗಚ್ಚಸಾನ್ನಿಧ್ಭಂಕುರುತೇನಮೆ$॥..॥??ದೇವೊತ್ತಮನಾಗಿಯೂ,ಅಷ್ಟ್ಟೀ 

ಪತಿಯಾಗಿಯ ವಿಷ್ಣುವನ್ನು ಪೂಜೆಸಬೇಕಾಗಿರುವುದರಿಂದ ವಿಲ್ಪೆದಮ 

ನನೇ ! ನೀನು ಇಲ್ಲಿ ಬಂದು ಸೇರಿರುವನಾಗು, ನಿನಗೆ ನಮಸ್ಕರಿಸುವೆನು 

1೧॥ ವಿಂಬದಾಗಿದ (ಮನ*ದೇವತೆಯನ್ನಾವಾಹನೆಮಾಡಿ ಪೂರ್ಭವೇ 

ಮೊದಲಾದ ಎಂಟು ದಿಕ್ಕುಗಳಲ್ಲಿ, (೧)ಕ್ಲೀಂ-ಸಾಮದೇವಾಯನಮಃ 



ಭಾಸಾಮಯ ಧರ್ಮಸಿನ್ನು ಸಾರ. ೧೦೫ 

ಆಂ A A A 

ಹ್ರೀೀಂ-ರತ್ವ ನಮಃ (೨) ಕ್ಲೇಂ-ಭಸ್ಥೈ ಕರಿರಾಯನನ್ಮಃ. ಹ್ರೀಂ-ರತ್ಯೆ 4 

ನಮಃ: (ಷಿ) ಶ್ಲೀಂ-ಅನಂಗಾಯನಮಃ. ಹ್ರೀಂ-ರತ್ತೇ ನಮಃ (8)ಕ್ಲೀಂ 

ಮನ್ಹಥಾಯನಮಸ. ಹ್ರೀಲಿಂ-ರತ್ಛೆ ನಮಃ (3) ಕ್ಸೀಂ-ವಸನ್ನಸಖಾ 

ಯನವ, ಹ್ರೀಂರತ್ಸೈ ಹೃ್ನನಮಕ (೬) ತ್ವೀಂ-ಸ್ಟ್ರ ರಾಯನಮಃ, ಹ್ರೀಂ-ರ 

ತ್ರ ಸಿನಮ್ (೬) ಸ್ಲೀಂ-ಅಫುಚಾಪೋಯನಮಃ. ಹ್ರೀಂ-ರತ್ವೆ ಕ್ರಿನಮ.. 

(೪) ಕ್ಲೀಂ-ಪುಪ್ಪಬಾಣಾಸ್ಟ್ರಾಯನನ.$. ಹ್ರೀಂ, ರತ್ಯೆ ಪಿನಮಂ; ಬಬ 

ದಾಗಿ ಪೂಜಿಸಬೇಕು. “ತತ್ಪುರುಪಾಯ. ವಿದ್ದು ಹೇ ಕಾಮದೇವಾಯಧೀಮ 

ಹಿ | ತನ್ನೋನಂಗ ಪ್ರಚೋದಯಾತ್ ॥2? ವಿಂಬ ಸಾವುಗಾಯತ್ರೀ 

ಮಂತ್ರದಿಂದ ದಮನವನ್ನುು ನೂರೆಂಟು ಸಾರಿ ಅಭಿಹುಂತ್ರಿಸಿ ಗಂಧಾದಿ, 

ಗಳಂದ ಪೂಜೆಮಾಡಿ ಹ್ರೀಂ, ನಮಃ, ಎಂದು ಪುಪ್ಪಾಂಜಲಿಯ-ನ್ನು ಲೂ 

ಟ್ಟು "" ನಮೋಸ್ಸುಪುಪ್ಪುಬಾಣಾಯ ?? ಎಂಬ ಫೂರೈದಲ್ಲಿ ಆವಾಹನೆಗೆ 

ಹೇಳಿದ ಮಂತ್ರದಿಂದ ನಮನ್ಯ್ಕಾರಮಾಡಬೇಕು. ಆಮೇಲೆ ""ಶ್ರೀರೋದ 

ಥಿಮಹಾನಾಗಕಯ ಸಾನ ನಿಗ್ರಹ | ಪ್ರಾತಸ್ಥಾ ನಪೂಜಯಿಪ್ಯೂಮಿ 

ಸನ್ನಿಧೌಾಭವತೇನಮಃಗಂ॥? ಫೇರೆಸಮುದ್ರದಲ್ಲಿ ಆದಿಕೇಪನನ್ನು ಹಾಸಿಗೆ 

ಯಾಗಿಮಾಡಿಕೊಂಡು ಮಲಗಿರುವ ಶ್ರೀ ಮಹಾವಿನ್ಸುವೇ ! ನಾಳೆ ಬೆಳ 

ಗಿನಲ್ಲಿ ನಿನ್ನನ್ನು ಸೂಜಿಸುವೆನು. ನನ್ನು ಸಮಿನಾಪಕ್ಕೆ ಒಬರುವವನಾಗು,ನಿನಗೆ 

ನಮಸ್ಕಾರವು, ಎಂದು ಪ್ರಾರ್ಥಿಸಿ ಪುಷಪ್ಪಆಜಲಿಯನ್ನು ಸಮರ್ಪಿಸಿ ಆ 

ಏಕಾದಶಿಯ ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿ ಜಾಗರಣೆವಾಡಬೇು. ಪ್ರ್ರತಃಕಾಲದಲ್ಲಿ 

ನಿತ್ಸ ಸೂಜೆಮಾಡಿದಮೇಲೆ ಪುನಃ ದೇವರನ್ನು ಪೂಜಿಸಿ (ಪುನಃೂಜೆಮಾ 

ಡಿ) ಗರಿಕೆ, ಗಂಧ, ಅಕ್ಲತೆಗಳಂದ ಹೂಡಿದ ದವನದ ಕುಚ್ಚನ್ನು ತೆಗೆದು 

ಹೊಂಡು,; ಮೂಲಮಂತ್ರನನ್ನು ಹೇಳಿ, 

“ದೇವದೇವಜಗನ್ನಥವಾಂಛತಾರ್ಥಪ್ರದಾಯಕ | ಜಟ್ 

ಪೂರಯಮೇವಿಷ್ಟೋ ಕಾರ್ಮಾಕಾಮೇಶ್ಯರೀಪ್ರಿಯ loll ಇದಂದ 

ಮನಶಂದೇನಗೃಹಾಣಮದನುಗ್ರಹಾತ್ | ಇಮಾಂಸಾಂವತ್ಸರೀಂಪೂ 

ಜಾಂ ಭಗರ್ವಪರಿಕೂರಯ 1,9133 

ದೇವೋತ್ತಮನಾಗಿಯೂ, ಜಗದೊಡೆಯನಾಗಿಯೂ ಭಕ್ತರಮ 

ನೋಭೀಪ್ಭಗಳನ್ನು ನೆರವೇರಿಸುವವನಾಗಿಯ್ಕೂ ಇರುವ ಶ್ರೀ ವಾಸ) 
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೧೦೬ ಕಾರದಾ 

ದೇವನೇ ನನ್ನ ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿನ ಕೋರಿಕೆ ಖನ್ನು ನೆರನೇರಿಸು!ಂ! ಮತ್ತು 

ನನ್ನಲ್ಲಿ ಅನುಗ್ರಹಮಾಡಿ ಈ ದವನವನ್ನು ಸ್ನೀಶರಿಸಿ ನಾನು ಸಂವತ್ಸರ 

ಪೂರ್ತಿಯಾಗುವ ವರೆಗೂ ಮಾಡುವ ಪೂಜೆಯನ್ನು ನಿರ್ಫಿಘ್ಸೈವಾಗಿ ನರ 

ಮೇರುವಂತೆ ಮಾಡು 1೨॥ಎಂದುಹ್ಲೇಳೆ ಪ್ರನ; ಮೂಲಮಂತ್ರವನ್ನು ಪಠಿಸ 

ದೇವರಿಗೆ ದವನವನ್ನು ಪೂಜಿಸಬೇಕು. ಅನಂತರದಲ್ಲಿ ಚೆನ್ನಾಗಿ ಅಲಂ 

ರಮಾಡಬೇ ತು. ಆಮೇಲೆ ಅಂಗದೇವತೆಗಳಿಗೆ ಪೂಜೆಮಾಡಿ ವಿಷ್ಟು ವನ್ನು 

ಪ್ರಾರ್ಥಿಸಬೇು. ""ಮಣಿವಿದ್ರುಮಮಾಲಾಭಿರ್ವ ೦ದಾರಕುಸುಮಾದಿಭಿ8 

ಇಯೆಂಸಾಂವತ್ರ ತ್ರರೀಪೂಜಾ ತವಾಸ್ಸು ಗರುಡನ ಇ !ಂೆ ವನಮಾಲಾಂ 

ಯಥಾದೇವ ನಗ್ನ ಬ ಭಂಸತತಂಹೆ ೈದಿ!ತದ್ಭದ್ದಾ ಗಾ ಪೂ 

ಜಾಂ ಚ ಹೃದಯೇನಹ॥೨॥ ಜಾನತಾಜಾನತಾವಾಪಿ ನಕ್ಕ ತಂಯತ್ನವಾ 

ರ್ಚನಂ | ತತ್ಸರ್ಕಂಪೂರ್ಣತಾಂಯಾತ.ತ್ಮುತ್ತ ಸಾದಾ ಡ್ರಂ leh 

ಬೆತಂತೇಪುಣ್ಣರೀಕಾಫ್ಲ ನಮಸ್ತೆ ವಿಕೃಭೂ” ನ! ಹೃಪ್ತೀಕೇಕನಮಸ್ಕೇ 

ಸ್ತು ಮಹಾಪುರುಪ ಪೂರ್ಷುಜ 18/77 ವಿಲ್ಫೆ ಹರಿಯೋ! ಹವಳ, ರತ್ನ ಆ 

ವುಗಳ ಮಾಲೆಗಳಿಂದಲ್ಲೂ ಮಂದಾರಪುಪ್ಪು ಮೊದಲಾದುವುಗಳಿ೧ದಲೂ 

ನಿನ್ನಪೂಜೆಯು ಸಂವತ್ಸರದವರೆಗೂ ನಿರ್ವಿಘ್ನವಾಗಿ ನಡೆಯಲಿ ॥೧॥ ನೀ 

ನು ವನಮಾಲೆಯನ್ನು, ಇಾಸ್ಪಭವನ್ನ್ಹೂ ಹೃದಯದಲ್ಲಿ ಸರ್ಮೆದಾ ಧರಿ 

ಸಿರುವಂತೆಯೇ ನಾನು ಅರ್ಪಿಸಿದ ದವನದಮಾಲೆಯನ್ನೂ ಧರಿಸುವನಾ 

ಗು ॥೨॥ ಎಲ್ಲೆ ರಮಾನತಿಯಾದ ವಿಪ್ಲುವೇ | ನಾನು ತಿಳದಾಗಲಿ, ತಿಳಿ 

ಯದೆ ಆದರೂ ನಿನ್ನ ಪೂಜೆಮಾಡುವುದರಲ್ಲಿ ಯಾವುದಾದರೂ ನ್ಯೂನತೆ 

ಯುಂಟಾಗಿದ್ದಲ್ಲಿ ನಿನ್ನ ಅನುಗ್ರಹದಿಂದ ಅದೆಲ್ಲವೂ ಪೂರ್ಣವಾಗಲಿ 11 

ಬರಳು ಸಹ ಕಮಲಾಸ್ನನಾಗಿಯೂ, ವಿಕೃರೊಪನಾಗಿಯೂ, 

ಭೂತಸತಿಯಾಗಿ ಯೂ, ಪುರಾಣ ಪ್ರರುಪನಾಗಿಯೂ, ಇರುನನಿನಗೆ ನಮ 

ಸ್ಕಾರನೂಾಡುತ್ತೇನೆ ॥:811 ಇವುಗಳಿಂದಲೂ, "ವ.ಂತ್ರಹ್ನೀನಂ ಕ್ರಿಯಾ 

ಹೀನಂ? ಇವುಗಳಿಂದಲೂ ಪ್ರಾರ್ಥನೆಮಾಡಿ ವಂಚೋಪಚಾರಪೂಜೆಮಾ 

ಡಿ, ಉತ್ತರೆ ನಿರಾಜನಮಾಡಿ, ಬ್ರಾಹ್ವಣರಿಗೆ ದವನವನ್ನು ಕೊಟ್ಟು 

ತಾನೂ ಪ್ರಸಾದವನ್ನು ಧರಿಸಿ, ಇಪ್ಟ್ರಬಂಧುಮಿತ್ರರೊಡನೆ ಪಾರಣೆಯ 

ನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. ಮುಂತ್ರದಿೀಫ್ಲೆಯನ್ನು ವಹಿಸದಿದ್ದವರು ನಾನುನುಂ 



ಭಾಪಾಮಯ ಧರ್ಮಸಿನ್ನು ಸಾರೆ, ೧೦೩ 

ಪ್ ಕ ಎ ಲಭ ಪ ವ್ ಬಬ್ಬ ಬಿ ಬ್ ಬ ಯ 

ತ್ರಗಳಂದ ದವನವನ್ನು ಅರ್ಪಿಸಬೇಕು. ಈ ವ್ರತಕ್ಕೆ ಗೌಣ ಕಾಲವು 

(ಮುಖ್ಯೂವಲ್ಲದೆ ಸಾಧಾರಣವಾದದ್ದು)ಕ್ರಾವಣಮಾಸದವರೆಗೂ ಉಂಟು, 

ಇದನ್ನು ಮಲಮಾಸದಲ್ಲಿ ಮಾಡ ಕೂಡದು. ಕುಕ್ರಾಸ್ತಾದಿಗಳಲ್ಲಿ ಮಾಡ 

ಬಹುದು. ಇಂತು ದಮನಾರೋಪವಿಣಧಿಯು. 

ಎಎ'ವಿಕೇಪ್ಪ ಎಎ 

“ಅಹೋರಾತ್ರೇಣದ್ಯಾದಕ್ಸಾಗ ಚೈತ್ರ ವಿಪು ಬರಿತಿಸ್ವ್ರ ರ್ರ! ಪಣಿಣ್ಣ 

ರೀಕಮವಾ ಸ್ನೋತಿ ದೇವಲೋಕಂಚಗಚ್ಛ 212173 ಚೈತ್ರಮಾಸದ ದಾ 

ದಶಿಯಲ್ಲಿ, ಹಗಲು ರಾತ್ರಿ ಗಳಲ್ಲಿಯೂ, ಯಾರು ವಿಷ್ಣು ಸ್ಕರಣೆ ಮಾಡು 

ತ್ಮಾರೋ, ಅವರಿಗೆ ಪಾರಕ ಮು ಫಲವು ಪ್ರಾಪ್ತವಾಗುವುದ 

ಲ್ಲದೆ ಅವರು ಸ್ಫರ್ಗವನ್ನು ಪಡೆಯುತ್ತಾರೆ ॥ ವಿಂದು ಭಾರತದಲ್ಲಿ ಹೇ 

೪ದೆ. ಚೈತ್ರಕುದ್ಧ ತ್ರಯೋದಕಶಿಯಲ್ಲಿ ಅನಂ-ಪೂಜೆ, ಎಂಬ ವ್ರತವು. 

ಇದರಲ್ಲಿ ದ್ಯಾದಶ್ಲೀ ವಿಡ್ಲವಾದ ತ್ರಯೋದಕಿಯನ್ನು ಗ್ರಹಿಸಬೇಕು. 

ಈ ಕುದ್ದ ಚತುರ೯ ಶಿಯಲ್ಲಿ ನರಸಿಂಹಸ್ಕಾಮಿಗೆ ಡೋಲೋತ್ಪ್ಸವವು. ಘೂ 

ದಿನದಲ್ಲಿಯೇ ಶಿವನಿಗೂ, ಏಕವೀರಾದೇವಿಗೂ (ಕತ್ತಿ) ಭೈರವನಿಗೂ; 

ದವನದ ಪೂಜೆ ̀ ರಾಡತತ್ತ್ವದ್ದು. ಇರರಲ್ಲಿ ತ್ರಯೋದಶೀ ವಿದ್ಠವಾಗಿ 

ಯೂ, ಆಪರಾಹ್ಟೃ ವ್ಯಾಖ್ಲಿ ಯುತ್ಯದ್ದಾ AES ನುನ 

ಗ್ರಹಿಸಬೇಕು. ನಾ ಸ್ಸ ವ್ಯಾಪ್ತಿ ಯಿಲ್ಲದೆ ಹೋದರೆ ಅವರಾಣ್ಚ್ಣ ದಸ್ಪ 

ರ್ಕಮಾತ್ರವಾದರೂ ಜರ ಪೊ ಡಲಪೇಯು ಚತುರ್ದ ಶಿಯನ್ನು "ಗ ಗ್ರಹಿಸ 

ಬೇಕು. ಹಾಗೂ ಸಿಕ್ಕ್ದಿದ್ದರೆ ಎರಡನೆಯದನ್ನು ಗ್ರಹಿಸಬಹುದು, ಚೈ 

ತ್ರಪೂರ್ಣಿಮಿಯನ್ನು ಸಾಮಾನ್ಯ ನಿರ್ಣಯದಂತೆ ವಿರಡನೆಯದನ 

ಗ್ರಹಿಸಬೇಕು. ಪೂರ್ವದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದಂತೆ ಆಯಾ ದಿನಗಳಲ್ಲಿ ದವನದ 

ಪೂಜೆಯನ್ನು ಮಾಡದಿದ್ದರೆ ಈ ಪೌರ್ಣಮಾದಿನದಲ್ಲಿ ವಿಲ್ಲ ದೇವತೆಗ 

ಳಗೂ ದವನದ ಪೂಜೆಯನ್ನು ಮಾಡಬಹುದು. ಚಿತ್ರಾನಸತ್ರ ಯುಕ್ತ 

ವಾದ ಚೈತ್ರಪೌರ್ಣಮಿಯಲ್ಲಿ ಚಿತ್ರವರ್ಣವುಜ್ಯ ವಸ್ತ್ರವನ್ನು ದಾನಮಾ 

ಡುವುದರಿಂದ ಸಂಪತ್ತುಂಟಾಗುವುದು. ಭಾನು, ಗುರು, ಕನಿವಾರಗಳುಖ್ಯ 

ಚೈತ್ರ ಮಾಸ ಪೌರ್ಣವಿ»ಯಲ್ಲಿ ನನು ಳಕು ಮಾಡುನದ 

ರಿಂದ ಅಶ್ಸಮ್ನೇಧಯಾಗದ ; ಫಲವುಂಬಾಗುವುದು. 



ದಿಲ್ ಕಾರೆದಾ, 

RRA AAMAAALL ಪೀಟ್ SAA AAAS PA, 

ವೈಕಾಖ ಸ್ನಾನವು. 

ಚೈತ್ರಕುದ್ಧ ಏಕಾದಶಿ, ಅಥವಾ ಪರ್ಗೂವಿನಾ, ಇಲ್ಲವೇ ಮೇಪ, 

ಸಂಕ್ರನುಣವಾದ ದಿವಸದಿಂದ ಪ್ರಾರಂಭವಾಡಿ ವೈಕಾಖ ಸ್ಥಾನವನ್ನು 

ಮಾಡಬೇಕು. 

ವೈಕಾಖಂಸಕಲಂಮಾಸಂ ವೆ £ಪಸಂಕ್ರ ಮಣೇರವೇ; | 

ಪ್ರಾತಃಸನಿಯಮಃ ಸನ್ನ ಸ್ಕೋಪ್ರೀಯತಾಂ ಮಧುಸೂದನಃ ॥೧॥ 

ಮಧುಹಂತುಃಪ್ರ ಸೇದೇನ ಬ್ರಾಹ್ವ ಣಾನಾಮನ,ಗ್ರಹಾತ್ | 

ನಿಕ್ಕಿಫ್ಸುಮಸ್ತುಮ್ನೇ ಪುಣ್ಯುಂಮೈೆಕಾಬಸ್ಗಾನಮನ್ಮಹಂ ॥.೨!| 

ಮಾಧವೇ ಮೇಷಗೇಭಾನೌ ಮುರಾರೊಮಧುಸೂದನ | 

ಪ್ರಾತಃ ಸ್ನ್ಯಾನೇನವೋನಾಥ ಫಲದೋಭವಪಾಸರ್ಹ ॥ 

ಮೇಪಸಂಸ್ರಾಂತಿ ಮೊದಲು ವೈಕಾಖ ಮಾಸವು ಪೂರ್ತಿಯಾಗುವ 

ವರೆಗೂ ನಿಯಮದಿಂದ ಪ್ರಾತಃನ್ಸುನ ಮಾಡುತ್ತೇನೆ. ವಿಪ್ಲೂವು ಸು 

ಪ್ರೀತನಾಗಶಿ 11 ಮಧುವೈ ರಿಯಾದ ವಿಷ್ಣುವಿನ ಪ್ರಸಾದದಿಂದಲ್ಳೂ, 

ಬ್ರಾಹ್ಮಣರ ಅನುಗ್ರಹದಿ೨ದಲೂ ನಾನುಮಾಡುವ ಪ್ರಣ್ಯುಕರವಾದ ವೈಕಾ 

ಖಸ್ಗೌನವು ಪ್ರತಿ ದಿನವೂ ವಿಫ್ಲೆವಿಲ್ಲದೆ ನಡೆಯಲಿ 1೨॥ ವಲ್ಲೆ ಪಾಪ 

ನಿವಾರಕನಾಗಿಯೂ, ಮುರಾರಿಯಾಗಿಯೂ ಇಲೆವ ಮಧುಸೂದನನೇ ! 

ವೈಕಾಖದಲ್ಲಿ ಸೂರ್ಯನು ಮೇಪರಾಶಿಗೆ ಬಂದದ್ದ. ನ್ನು ಮೊದಲು ಮಾಡಿ 

ಕ್ಕೊಂಡು ನಾನು ಮಾಡುವ ಪ್ರಾತಃಸೆ~್ಗನದಿಂದ ನೀನು ಸಂತುಪ್ಮ್ಯೈನಾಗಿ 

ಒಳ್ಳೆಯ ಫಲವನ್ನುಂಟು ಮಾಡುವನಾಗು ॥ 4! ಎಂಬುದೇಮಂತ್ರ. 

ಸ್ಥಾನ ಮಾಡುವವರು ತಾವು ಸ್ಗನಮಾಡುವ ತೀರ್ಥಗಳ ಹೆಸ 

ರುಗಳನ್ನು ಸಂಕಲ್ಪದಲ್ಲಿ ಹೇಳಬೇಕು. ಆ ಹೆಸರುಗಳು ಗೊತ್ತಿಲ್ಲದೆ 

ಹೋಗುವ ಸಂದರ್ಭೆದಲ್ಲಿ "ತೀರ್ಥಸ್ಥದೇವತಾವಿಷ್ಣುಃ ಸರ್ವತ್ರಾಪಿನ 

ಸಂಶಯಃ ಅಂದರೆ ವಿಲ್ಲಾ ತೀರ್ಥಗಳಗೂ ವಿಷ್ಣುವೇ ಅಧಿದೇವತೆಯು, 

ಈ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಸಂದೇಹವಿಲ್ಲ, ಎಂಬ ನಿರ್ಣಯ ಸಿಂಧುಕಾರನ ಆಕ 

ಯದಂತೆ, (ವಿಸ್ಟ ತೀರ್ಥವೆಂಬ ಹೆಸರನ್ನು ಸಂಕಲ್ಪದಲ್ಲಿ ಹೇಳಬೇಕು) 

ಈ ಸಕ್ಸ ಮಾಡುವನರು, ಹನಿಪ್ಸಾನ್ನವನ್ನು ಭುಂಜೆಸಬೇಕು, ಬ್ರಹ್ಮ 



ಭಾಷಾವುಯ ಧರ್ಮಸಿನ್ನು ಸಾರ, ೧೦೪" 

AAA A AAT (ಶನ ನ 022 3225202 2 AAA, 

ಚರ್ಯ ಮೊದಲಾದ ನಿಯಮಗಳನ್ನು ನಡೆಯಿಸಬೇಹು. ಹೀಗೆ 

ಕಡೆಯವರೆಗೂ ಸಂಪೂರ್ಣವಾಗಿ ಸಸ್ಸಾನಮಾಡುವುದಕ್ಕೆ ಕಸ್ತಿಯಿಲ್ಲ 

ದಿದ್ದರೆ ಕೊನೆಯಲ್ಲಿ ತ್ರಯೋದಶಿ ಮೊದಲು ಪೌರ್ಣಮಾವರೆಗೆ ಮೂರು 
ದಿನಗಳಾದರೂ ಸ್ಥಾನ ಮಾಡಬೇಕು. ಈ ಪೌರ್ಣಮಾಸ್ಯೆಯು ಮನ್ಸಾ 

ದಿಯೆಂದು ಮೊದಲಿನಲ್ಲಿಯೇ ತಿಳಿಸಿದೆ. ಚೈತ್ರ ಬಹುಳ ತ್ರಯೋದಶಿಯು 

ಶತಭಿಸಾ ನಫ್ಪತ್ರ ದೊಡನೆ ಸೇರಿದ್ದರೆ"ವಾರುಣೀ? ನಿಂಬ ಹೆಸರು. ಆಗ 

ಸಕ್ನಿನಾದಿಗಳನ್ನು ಮಾಡ.ವುದರಿಂದ ಗ್ರಹಣ ಮೊದಲಾದ ಪರಕಾಲ 

ಗಳಲ್ಲಿ ಸ್ಥಾನದಾನಾದಿಗಳನ್ನು ಮಾಡುವುದರಿಂದುಂಬಾಗುವ ಫಲವು ಬರ 

ವುದು. ಕನಿವಾರವು ಈ ದಿನದಲ್ಲಿ ಸೇರಿದರೆ " ಮಹಾವಾರುಣಿ ಎಂತ 

ಲೂ, ಶುಭಯೋಗವೂ, ಕನಿವಾರವೊ, ಕತಭಿಪೈೆಯೂ,ಬಟ್ಟಾಗಿ ಸೇರಿದರೆ 

"ಮಹಾಮಹಾವಾರುಣೀ? ಎಂತಲೂ ಹೆಸರು. ವಾರುಣೀ ಯೋಗದಲ್ಲಿ 

ಬಹುಳ ಪ್ರತಿಪತ್ತು ಮೊದಲ್ಗೊಂಡು ಪಾರ್ಣಮಿನಾವರೆಗೆ ತಿಂಗಳಾಗು 

ವುದು. ಅಮಾವಾಸ್ಕೈಗೆ ತಿಂಗಳು ಪೂರಯಿಸಬೇಕಾದರೆ ಫಾಲ್ಗುಣ ಕೃ 

ಪ್ಲ ತ್ರಯೋದಕಶಿಯನ್ನು ಗ್ರಹಿಸಬೇಕು. ಚೈತ್ರ ಬಹುಳ ಚತುರ್ದಶಿ 

ಯಲ್ಲಿ ಕ್ಫರಸನ್ನಿ ಧಿಯಲ್ಲಿ ನನ್ನುನಮಾಡಿದರೂ, ಅದೇ ದಿನದಲ್ಲಿ ಮಂಗಳ 

ವಾರೆವು ಸೇರಿದಾಗ ಗಂಗಾನದಿಯಲ್ಲಿ ಸಸ್ನಿನಮಾಡಿದರೂ, ನಿಕಾಚತೃವು 

(ಹಿಡಿದಪಿಕಾಚವು) ನಿವಾರಣೆಯಾಗುವುದು. ಇಂತು ಚೈತ್ರಮಾಸ ಕೃತ್ಯ 

ನಿರ್ಣಯೋದ್ದೆ (ಕವು ಮುಗಿದುದು ॥೧1॥ 

a 

(೨) ಮೈಕಾಖಮಾಸವು. 

(೨) ಮೈಕಾಖಮಾಸವು-ಈ ಮಾಸದಲ್ಲಿ ಆಗುವ ವೃಪಭ ಸಂಪು 

ಮಣಕ್ಕೆ ಪೂರ್ವದಲ್ಲಿ ಹೆದಿನಾರುಗಳಿಗೆಗಳು ಪುಣ್ಯ ಕಾಲವು. ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿ 

ಸಂಪ್ರುಮಣವಾದಾಗ್ಯೂ ವೆ.ದಲ ೧೬ ಗಳಿಗೆಗಳೇ ಪುಣ್ಯ ಕಾಲವು. 

ಪುಣ್ಯ ಸಾಲದಲ್ಲಿ ಪ್ರಾತಃ ಕಾಲದ ಸಸ್ನಿನನನ್ನೂ, ಪಿತೃಗಳಿಗೆ ತಿಲೋದಕ 

ತರ್ಪಣವನ್ನೂ, ಧರ್ಮ ಸಂಪಾದನೆಗಾಗಿ ಉದಕುುಭದಾನವನೂ 

ಮಾಡಬೇಕು. ಈ ದಿನದಲ್ಲಿ ವಸಂತರೂಜೆ ಮಾಡಿ ಬ್ರಾಹ್ಟಣರಿಗೆ ಗಂಧ, 

ಹೊಸಪಾನಕ, ನನಿವಾರೆಗಳನ್ನು ಕೊಟ್ಟು ತೃಪ್ತಿ ಪಡಿಸಬೇಕು. 



ನೀಲ ಳಾಕಣಾ. 

ARP RTOS AAA NA 

—ನಿಮ್ಟ್ಗ ಜಲಾಧಿ ವಾನಾದಿಗಳುವ_ 

ವೈಕಾಖದಲ್ಲೂಗಲಿ, ಜ್ಯೇಪ್ಸದಲ್ಲೂಗಲಿ ಯಾವ ಮಾಸದಲ್ಲಿ ಬಿಸಿಲ 

ಜಳವು ಹೆಚ್ಚಾಗಿರುವುದೋ ಆ ತಿಂಗಳಲ್ಲಿ ಬೆಳಗಿನಲ್ಲಿವಿಷ್ಟುವಿಗೆ ನಿತ್ಸುವೂ 

ಜೆಮಾಡಿ ಗಂಧೋದಕದಿಂದ ತುಂಬಿದ ಪಾತ್ರೆ ಯಫ್ಲಿಟ್ಟು, ಪಂಚೋಪ 

ಚಾರಗಳಿಂದ ಪೂಜೆಮಾಡಿ, ಆ ನೀರಿನಲ್ಲಿಯೇ ಸೂರ್ಯಾಸ್ತವಾಗುವವರೆ 

ಗೂ ಇಟ್ಟದ್ದು ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿ ಸ್ವ ನದಲ್ಲಿ ಜೂ ಪಂಚೋಪಚಟಾರದಿಂದ 

(ಗಂಧ, ಪುಶ್ಪು, ಧೂಪ, ದೀಪ, ನೈವೇದ್ಭೇ) ಪೂಜಿಸಬೇಕು. ಆತೀ 

ರ್ಥೊೋದಕವನ್ನು ಮನೆ. ಹೆಂಡತಿ, ಮಕ್ಕಳ ಸಹಿತವಾಗಿ ತಾನೂ ಪ್ರೋ 

ಹ್ಲಿಸಿಕೊಳ್ಳಬೇಕು. ಇದನ್ನು ದ್ಯಾದಶಿಯ ಹಗಲಿನಲ್ಲಿ ಮಾಡಕೂಡದು. 

ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿ ಸ್ಕಲ್ಪ ಹೊತ್ತು ವಿಷ್ಣ್ಯುವನ್ನು ನೀರಿನಲ್ಲಿ ಇಟ್ಟಿದ್ದು ಪೂಜೆ 

ಮಾಡಿ ಸ್ಥಸ್ಪಾನವನ್ನು ಸ್ನೊರಿಸಬೇಕು. ಈ ಮಾಸದಲ್ಲಿ ಶ್ರೀ ತುಲ 

ನಿ, ಶ್ ತ.ಲಸಿಗಳಿಂದ ವಿಪ್ಲುವಿಗೆ ತ್ರಿಕಾಲಾರ್ಚನೆ (ಬೆಳಗ್ಗೆ, ಮ 

ಧ್ಯಾಹ್ನ » ಸೌಯಗ೧ಕಾಲ) ಯನ್ನು ಮಾಡಿದರೆ ಮುಕ್ತಿಯುಂಟಾಗುವು 

ದು. ಪ್ರಾತಃ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಸ್ಥಾನ ಮಾಡಿ ಅತ (ಅರಳ) ವೃಷ್ಣದ ಬು 

ಡಕ್ಕೆ ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ನೀರನ್ನೆರೆದು, ಪ್ರದಕ್ಷಿಣೆಯನ್ನು ಮಾಡುವುದರಿಂದ ಅ 

ನೇಕ ಕುಲಗಳು ಪನಿತ್ರನಾಗುವ್ರು. ಹಸುಗಳನ್ನು ತುರಿಸಿ ನವೆಯನ್ನು 

ಅಡಗಿಸುವುದರಿಂದಲೂ ಈ ಫಲವೇ ಉಂಟಾಗುವುದು. ಈ ಮಾಸದ 

ಲ್ಲಿ ಏಕ ಭಕ್ಕವನ್ನೂ, ನಕ್ಸ್ವನ್ನೂ ` ಯಾಚನೆಯನ್ನು ಬಿಡುವುದನ್ಯೂ , 

ಇವುಗಳಲ್ಲೊಂದನ್ನಾಗಲಿ ಮಾಡುವುದರಿಂದ ಇಸ್ಟ್ರಾರ್ಥ ಸದ್ದಿ ಯಾಗುವು 

ದು. ಈ ತಿಂಗಳಲ್ಲಿ ಅರವಟ್ಟಿಗೆಗಳನ್ನಿಡಿಸುವುದು, ದೇವರಿಗೆ ಸೋಮ 

ಸೂತ್ರವನ್ನು ಕಟ್ಟ ಆಭಿಪ್ಲೊ* ಮಾಡುವುದು, ಬೇಸಣಿಗೆ, ಹೊಡೆ, ಪಾ 

ದರೆಹ್ಲೆ ಚಂದನ, ವೆೊದಲಾದವುಗಳನ್ನು ದಾನ ಮಾಡುವುದು, ಇವುಗ 

ಳಿಂದ ಮಹಾ ಪುಣ್ಳಾವ್ರಣಟಾಗುವುದ.. (ಸೂಹ್ಶ್ಮ ನಸ್ತ್ರಗಳು [ಮಲ್ಲುಬ 

ಟ್ಟಿ] ಚಂಬು, ಪಂಚಪಾತ್ರೆ ಮೊದಲಾದ ನೀರಿನ ಪಾತ್ರೆಗಳು, ಹೂ 

ದೋಟಗಳು, ದ್ರಾಹ್ನೆ ಬಾಳೆ ಹೆಣ್ಣು ಪಾನಕಗಳು ಇವುಗಳನ್ನಿಲ್ಲಾದಾ 

ನ ಮಾಡಸೇಕೆಂದು ನಿದ್ದೆಯ ಸಿಂಧುವಿನಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದೆ.) ವೈಕಾಖವು ಮ 

' ಲಮಾಸವಾಗಿದ್ದರೆ, ಸಾಮ್ಯ ವ್ರತಗಳನ್ನು ಮಲಮಾಸದಲ್ಲಿ ಪೂರ್ತಿ 



ಭಾಪಾಮಯ ಧರ್ಮಸಿನ್ನು ಸಾರ. ೧೧೮ 

ಹತೋ ಗುಂ ಇ 1 22 ಐ... ಎಇಇ 2 ೯ ಮ ಎ ಸ ಅಂ AAA AS 

ಮಾಡ ಕೂಡದೆಂಬ ನಿಪೇಧವಿರುವುದರಿಂದ ಎರಡೆ; ಮಾಸಗಳಲ್ಲಿಯೂ, 

ವೈಕಾಖ ಸ್ನಾನ ಹನಿಪ್ಟಾನ್ನು ಭೋಜನ ಮೊದಲಾದ ನಿಯಮಗಳನ್ನ ಲ್ಲ 

ನಡೆಯಿಸ ಬೇಕು. ಚಾಂದ್ರಾಯಣಾದಿ ವ್ರತಗಳನ್ನು ವಲಮಾಸವಾ 

ದಾಗ್ಯೂ ಪೂರಯಿಸ ಬೇಕು. ವಮೈಕಾಖ ತು ತೃತ್ನೀಯೆಯಲ್ಲಿ ಗಂಗಾ 

ಸೆ್ನಿನವೂ, ಯವೆ (ಗೋಧಿಯಲ್ಲೊಂದು ಬಗೆ) ಯಿಂದ ಹೋಮ ಮಾ 

ಹಡುವುದೂ, ಸಕಲ ಪಾವ ಪರಿಹಾರಕ ವಾದದ್ದು. 

—ಅಫ್ನಯ ತೃತೀಯಾ 

ಯ8ಕರೋತಿ ತೃೃತ್ತೀಯಾಯಾಂ ಕೃಷ್ಣಂ ಚಂದನ ಭೂಹಿತಂ | 

ಮಕಾ ಬಸ್ಯ ಸಿತೇ ಪತ್ನೇ ಸಯಾತ್ಯ್ನಚ್ಛತಮಂದಿರಂ (all 

ಯಾವನು ವೈಕಾಖ ಚ್ ತದಿಗೆಯಲ್ಲಿ ಶ್ರೀ ಸೃಶ್ಣೃನಿಗೆ ಚಂದನ 

ಗಂಧವನ್ನು ಲೇಪಿಸಿ ಪೂಜೆಸುವನೋ! ಅವನು ಮ್ಹೆಕುಂಠ ಲೋಕವನ್ನು 

ಸೇರುವನು. ॥೧/ ಇದಕ್ಕೆ ಅಹ್ಸಯ್ಯ ತೃತೀಯೆ, ಎಂಬ ಹೆಸರು. * (ಈ 

ತೃೃತೀಯೆಗೆ ಪೂರ್ಬಾಹ್ಞವ್ಯಾಫ್ನಿ ಇರಬೇಕು. ಪೂರಸ್ಸಾಹ್ಸವೆಂದರೆ ಖರ 

ಡಾಗಿ ಭಾಗಿಸಿದ ಅಹಃಪ್ರಮಾಣ ಸಂಖ್ಯೆಯ ಮೊದಲ ಭಾಗವು. ಎರಡು 

ದಿನಗಳಿಗೆ ಫೂರಾಹ್ಸ ವ್ಯಾಪ್ತಿ ಇದ್ಬಾಗ್ಯೂ ಎರಡನೆಯದನ್ನು ಗ್ರಹಿಸಬೇ 

ಕು. ಯುಗಾದಿಯಲ್ಲಿಯೂ ಹೀಗೆಯೇ. ಶ್ರದ ದಕ್ಚಿಯೂ ಪೂರ್ಭಾಹ್ಞೃ 

ವಸ್ತ್ರಪ್ತಿಯುಲ್ಛ ತದಿಗೆಯನ್ನ್ನೇ ಗ್ರಹಿಸಬೇಕು. 

ಪೂರ್ಯಾಜ್ಞೇತು ಸದಾ ಕಾರ್ಫ್ಯಾಃಕು ಕ್ವನು ಯಗಾದಯಃ | 

ದೈವೇ ಕರಣಿ ಏತ್ಯೆ ಚ ಕೃಷ್ಟ್ಯೇಚ್ಛೆವಾ ಪರಾಹ್ಸಿ ತಾಃ ॥॥ 

ಶುಕ್ಲ ಪಷ್ಮದಲ್ಲಿ ನಡೆಯಬೇಕಾದ ಮನ್ಯಾದಿ, ಯುಗಾದಿ,ಮೊದಲಾ 
y ಹಸ 9 ದ ದೇವ ಕರ್ವಗಳನ್ನು;ಖಿತೃ ಕಾರ್ಯಗಳನ್ನೂ 'ಪೂರ್ರಾಣ್ಣ ವ್ಯಾಪ್ತಿಯುಳ್ಳ 

ತಿಥಿಗಳಲ್ಲಿಯೂ, ಕೃಷ್ಣ ಪಫ್ನದಲ್ಲಿ ನಡೆಯುವ ಮಲ್ವಂಡ ಕಾರ್ಯಗಳ 

ನ್ನು ಅಪರಾಥ್ಟೃವಮ್ಯಾಪ್ಲಿಯುಜ್ಯ ತಿಥಿಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಮಾಡಬೇಕು. ॥ 

ವೈಕಾಖಸ್ಥು ತೃತೀಯಾಂಚ ಸೂರ್ಫೂಎದಫ ೦ಕ೫ರೋತಿವೈ | 

ಹವ್ಯಂದೇವಾ ನಗೃಷ್ಣ ತಿ ಕವ್ಯಂಚ ಪಿತರ ಸ್ನೃಥಾ ॥ 
ವೈಕಾಖ ಶುದ್ಧ ತದಿಗೆ (ಅಹ್ಮಯ್ಯ ಸ್ರ) ಯನ್ನು ಪೂನ ವ 

ಸ (ದ್ವಿತೀಯಾ ವೇಧೆಯುಲ್ಳ, ಅಥವಾ ಅಪರಾಹ್ಣೃ ವ್ಯಾಪ್ತಿಯುಳ್ಳ) 



೧೧೨ ಕಾರದಾ. 

ತಿಥಿಯಲ್ಲಿ ಮಾಡಿದ್ದೇ ಆದರೆ ಅಂತಹ ತಿಥಿಯಲ್ಲಿ ಮಾಡಿದ ದೇವ ಕಾರ್ಯ 

ವನ್ನು ದೇವತೆಗಳೂ, ಶ್ರಾದ್ದಾ ದಿಗಳನ್ನು ಏತ್ಪಗಳೂ ಸ್ಟೀಕರಿಸುವುದಿಲ್ಲ. 

(ಎಂದು ವ್ರತರಾಜ ಮತ್ತುನಿರ್ಣಯ ಸಿಂಧುಗಳಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದೆ.) 

ಈ ದಿನದಲ್ಲಿ ಜಪ, ಹೋಮ ವಿತೃತರ್ನಣ, ದಾನ ಮೊದಲಾದು 

ವುಗಳನ್ನು ಅಲ್ಪವಾಗಿ ಮಾಡಿದಾಗ್ಯೂ ಅಷ್ಸಯವಾಗುವುದು. ಈ ದಿನದ 

ಲ್ಲಿ ರೋಹಿಣೀ ನಹತ್ರವೂ, ಬುಧವಾರವೂ ಕೂಡಿದರೆ ಮಹಾಪುಣ್ಣಪ್ರ 

ದವಾದದ್ದು. ಈ ದಿವಸದಲ್ಲಿ ಮಾಡಬೇಕಾದ, ಜಪ, ಹೋಮಾದಿಗಳಿಗೆ, 

ಮುಂದೆ ಹೇಳಹೋಗುವ, ಯುಗಾದಿಯಂತೆಯೇ ನಿ್ದೆಯವು, ತಿ 

ಥಿಯು ಕೃತಯುಗಕ್ಕೆ ಮೊದಲನೆಯದು. ಈ ದಿನದಲ್ಲಿ ಯುಗಾದಿ ಪ್ರ 

ಯುಕ್ತ್ವಾಗಿ ಸಂಕಲ್ಪಶ್ರಾದ್ಧ ವನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು: ಕ್ರಾ ವನ್ನು ಮಾಡ 

ದಸಹ್ನದೆಲ್ಲಿ ತಿಲತರ್ನಣನವನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು, ಇಲ್ಲಿ ಕುಕ್ಸ್ಯುಗಾದಿ 

ಕಾರ್ಯವನ್ನು ಪೂರ್ಯಾಹ್ಲೆದಲ್ಲಿ ಮಾಡಬೇಕು, ಆಗ ಮಾಡುವುದ ಕ್ಯಾಗದಿ 
ಇ ದ್ದರೆ ಅಪರಾಹ್ಞದಲ್ಲಾದರೂ ಮಾಡಬಹುದು. ಸೃಪಷ್ಣ್ಯಯುಗಾದಿ ಕಾರ್ಯ 

ವನ್ನು ಅಪರಾಹ್ಟೃದಲ್ಲಿ ಮಾಡಬೇಕೆಂಬುದೇ ಮೊದಲಾದ ಮನ್ಯಾದಿಯ 

ಲ್ಲಿ ಹೇಳೆರುವದೇ ಅದಕ್ಕೂ ನಿರ್ವಯವು. ವಿರಡುಭಾಗವಾಗಿ ಭಾಗಿಸಿದ 

ಅಹಕಪ್ರಮಾಣದ ಗಳಿಗೆಯ ಒಂದು ಭಾಗಕ್ಕೆ ವ್ಯಾಪ್ತಿಯು ಎರಡುದಿನ 
ಜ್ ಡೆ 9 ಗಳಿಗೂ ಇದ್ದರೆ ಮೂರುನುಹೂರ್ಲ ಕ್ಕಿಂತ ಹೆಚ್ಚಾದ ವ್ಯಾಪ್ತಿ ಯಿದ್ದರೆ 

ಎರಡನೆಯ ತಿಥಿಯನ್ನೂ, ಅದಕ್ಕೆ ಕಡಿಮೆಯಾಗಿದ್ದಲ್ಲಿ ಮೊದಲನೆಯದ 

ಮನ್ಸಾದೌಚಯುಗಾದೌ ಚ ಗ್ರಹಣೇ ಚಂದ್ರಸೂರ್ಯಯೋಃ | 

ಮ್ಯತೀಪಾತೇವೈಧ್ಯ್ರತೌಚ ತತ್ಯಾಲವ್ಯಾಪಿನೀತ್ರಿಯಾ loll 

ಮನ್ಯಾದಿ, ಯುಗಾದಿ, ಚಂದ್ರಸೂರ್ಫೇ ಗ್ರಹಣ, ಮ್ಯತೀಪಾತ್ಕ 

6 ನೆಂ ನ ವೈಧೃತಿ, ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ಮಾಡಬೇಕಾದ ಕರೆಗಳಿಗೆ ಕರ್ಣ ಕಾಲವಕ್ಳಾಪ್ನಿ 

ಯಿರುವುದನ್ನು ನೋಡಿಕೊಂಡು ಆ ಖಾ ಕರ್ವ್ಯವನ್ನು ಮಾಡಬೇ ಕು1೧॥ 

ವಿಂಬ ವಚನದಿಂದ ಸಂಪೂರ್ಸ ವ್ಯಾಪಿ ಇರಬೇಕೆಂದು ಹೇಳುವವಾಕ್ಳ್ಯುಗ 

ಳಗೆ ಅಪವಾದವು (ತಿರಸ್ಕಾರ) ವುಂಟಾಗುವುದರಿಂದ ಕ್ರಾದ್ಗಾ ದಿಗಳನ್ನು 

ತೃತಿಯಾತಿಥಿಯ ಮಧ್ಯುಭಾಗದಲ್ಲಿಯೇ ಮಾಡಬೇಕು. " ಪುರುಷಾರ್ಥ 



ಬಭಾರಾಮಯ ಧರ್ವ ಸಿನ್ನು ಸಾಕೆ. ೧ಣಿತಿ 

ಭಾ. ಬ. LAP ರ್ರೀ ಯೌ ಟೆ 

ಚಿನ್ನಾ ಮಣಿ, ವಿಂಬ ಗ್ರಂಥದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುವ ಪ್ರಕಾರವಾಗಿ ಗಾಂಧರ್ಯೊ 
ಈುತುವ, ರೌಹಿಣನೆಂಬ ಹೆಸರುಖ್ಯ ದಿನದ ಏಳು, ಎಂಟು, ಒಂಭತ್ತನೆ 

ಯ ಮುಹೂರ್ಮಗಳು ಕ್ರಮವಾಗಿ (೧೩, ೧೬, ೧೪) ಗಳಿಗೆಗಳು) ಯಿ 

ಗಾದಿಕ್ರಾದ್ಜಕ್ಕೆ ಕಾಲವಾಗಿರುವುದರಿಂದ, ಶುಕ್ಲ ಪಘ್ನದಲ್ಲೂದರೆ ಮಧ್ಯಾ 

ಹ್ಲುದಲ್ಲಿ ಹದಿಮೂರಲೆನೆಯ ಗಳಿಗೆ ಮೊದಲ್ಗೊಂಡು ಹದಿನೈದನೆಯ ಗಳಿಗೆ 

ಯು ಮುಗಿಯುವ ವರೆಗೆ (ಗಳಿಗೆ) ವ್ಲಾಸ್ಲಿಯುಖ್ಯ ತಿಥಿಯಲ್ಲಿ ಶ್ರಾದ್ದ 

ಮಾಡಬೇಕು. ಕೃಪ ಸಹದಲ್ಲಾದರೆ ಹದಿನಾರನೆಯ ಗಳಿಗೆ ಮೊದ 

ಲ್ಲೊಂಡು ಮೂರುಳಿಗೆಗಳ ಮ್ಯಾಖ್ಲಿಯಗಜ್ಯ ತಿಥಿಯನ್ನು ಗ್ರಹಿಸಜೇ ಕು. 

ಈ ವಿರಡು ಸೆಂದರ್ಭಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಮೇಲೆ ಹೇಳಿದ ಮೂರು ಗಳಿಗೆಗಳ 

ವ್ಯಾಪ್ತಿಇದ್ದರೂ ಇಲ್ಲದಿದ್ದರೂ ಕುಕ್ಲ್ಪಹ್ಹದಲ್ಲಿ ಎರಡನೆಯ ತೃತೀಯೆ 

ಯನ್ನು ಗ್ರಹಿಸೆನೇಕು. ಒಂದುವೇಳೆ ಎರಡನೆಯ ದಿನದಲ್ಲಿ ಹದಿಮೂರು 

ಗಳಿಗೆಗಳಿಗಿಂತ ಮುಂಜೆಯೇ ತೃತ್ನೀಯೆಯು ಮುಗಿದು ಹೋಗುವು 

ದಾಗಿಯೂ, ಮೊದಲ ದಿನದಲ್ಲಿ ಹದಿಮೂರನೆಯ ಗಳಿಗೆ ನೊದಲ್ಲೊಂಡು 

ಮೂರುಗಳಿಗೆಗಳಾಗಲಿ ಅಥವಾ ಒಂದು ಭಾಗಣ್ಕಾಗಲಿ ವ್ಯಾಪ್ತಿಯು 

೪ದ್ದಾಗಿಯೂ ಇರುವುದಾದರೆ, ಆಗ ಕಲ್ಪ ಕಾಲವ್ಯಾಪ್ತಿಯೇ ಮುಖ 

ವೆಂದು ಹೇಳುತ್ತಿರುವ ವಚನಗಳು ಹೆಚ್ಚಾಗಿರುವುದರಿಂದ ಮೊದಲನೆಯ 

ದನ್ನೇ ಗ್ರಹಿಸೆಬೇಕೆಂದು ಹೇಳಿದ್ದಾಯ್ದು, ಇದೇ ಯುಕ್ತ ವಾದದ್ದೆಂದು 

ತೋರುವುದು. 

ಉದಕಾುಂಭೆದಾನವು. 

ದೂ ದಿನದಲ್ಲಿದೇವತೆಗಳನ್ನಾಗಲಿ, ಪಿತೃಗಳನ್ಮಾಗಲಿ ಉದ್ದೇಶಿಸಿ ಉ 

ದಕುಂಭೆದಾನ ಮಾಡಬೇಕೆಂದು ಹೇಳಿದೆ. ಅದಕ್ಕೆ ಶ್ರೀಪರಮೇಕ್ಕರನು 

ಸುಪ್ರೀತನಾಗಿ ಉದಕುಂಭದಾನ ಕಲ್ಪದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುವ ಫಲವು ಲಭ್ಯೈವಾ 

ಗುವುದಕ್ಟ್ಯೋಸ್ಕರವಾಗಿ ಬ್ರಾಹ್ಮಣನಿಗೆ ಉದಕುಂಭದಾನ ಮಾಡುತ್ತೇ 

ನೆಂದು ಸಂಕಲ್ಪ ಮಾಡಿ, ದಾರವನ್ನು ಸುತ್ತಿ ಗಂಧ ಪುಸ್ಪ ಫಲ, ಯನೆ, 

ಅವುಗಳಿಂದ ಕೂಡಿದ ಕಲಕವನ್ನೂ, ಬ್ರಾಹ್ವೈಣನನ್ನೂ ಪೂಜಿಸಿ “ಏಪಧ 

ರ್ವಘಟ್ಟೋದತ್ತೋ ಬಹ ವಿಷ್ಠುುಶಿವಾತ್ವ ಕಃ | ಆಸ್ಕುಪ್ರದಾನಾತ್ಸ ಕಲ್ಕಿ 

ಮಮಸಂತು ಮನೋರಥಾಃ ॥೧॥? ಬ್ರಹ್ಮ, ವಿಷ್ಣ್ಯು ; ಮಹೇಕ್ಕರರೆಂಬ 
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ಇಂಳಿ ಕಾರದ. 

RARE AANA. ನಾ. AA 

ತ್ರಿಮೂರ್ತಿಗಳ ಸ್ಪರೂಪವಾಗಿರುವ ಈ ಉದಕುಂಭವನ್ನು ಧರ್ವ್ರಾರ್ಥ 
ವಾಗಿ ನಾನು ದಾನಮಾಡುತ್ತೇನೆ, ಇದರಿಂದ ನನ್ನ ಇಪ್ಟಾರ್ಥಗಳೆಲ್ಲವೂ 

ಸಿದ್ದಿಸಲಿ ॥೧॥ ಎಂಬ ಮಂತ್ರವನ್ನು ಹೇಳಿ ದಾನಮಾಡಬೇಕಾ. ಪಿತೃಗಳ 

ನ್ನುದ್ದೆ ಇಶಿಸಿ ದಾನಮಾಡುವುದಾದರೆ ಪಿತ್ಸಗಳಿಗೆ ಅಫ್ಲಯ್ಯತೃಪ್ಲಿ ಯುಂ 
ಲ 

ಟಾಗಲಿ. ಉದಕುಂಭದಾನಮಾಡುತ್ತೇನೆ ಎಂದು ಸಂಕಲ್ಪಮಾಡಿ ಪೂ 

ರೈದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದಂತೆಯೇ, ಕುಂಭವನ್ರೂ; ಬ್ರಾಪ್ಟೇಣನನ್ನೂ ಪೂಜೆಮಾ 

ಡಿ, ಉದಕುಂಭದಲ್ಲಿ ಗಂಧ್ಯತಿಲ (ಎಳ್ಳು) ಫಲ, ಇವುಗಳನ್ನಿಟ್ಟು ""ಏಪಧ 
ರ್ವಘಟೋದತ್ತೋ ಬ್ರಹ್ಮ ವಿಷ ಸ್ಯೃಶಿವಾತ್ವು ಈ | ಅಸ್ಪ ಸ್ಛಪ್ರದಾನಾತ್ಮ್ಮೃಪ್ಳುಂ 

ತು ಪಿತರೋಪಿಪಿತಾಮಹಾಃ॥೧॥ ಗಂಧೋದಕ ತಿಲ್ಫರ್ವಿ ಶ್ರಂ ಸಾನ್ನಂ ಕುಂ 

ಭಂಘಫಲಾನ್ಯಿತಂ!ಪಿತೃಭ್ಯಸ್ಪಂಪ್ರದಾ ನ್ಫಾಮಿಹ್ಟುಪ್ಟಯ್ಯ ಮುಪತಿಪ್ಕತು॥?? 

ತ್ರಿಮೂರ್ತಿರೂಪವಾದ ಈ ಉದಕುಂಭೆವನ್ನು ನಾನು ಧರ್ವ್ರಾರ್ಥವಾಗಿ 

ಕೊಟ್ಟೆನು, ಈ ದಾನದಿಂದ ನಮ್ಮ ವಿತ್ಯವರ್ಗದವರೂ,ವಿತಾಮಹವರ್ಗ 

ದವರೂ ತೃಪ್ತರಾಗಲಿ ॥೧॥ ಗಂಧ,ತಿಲ,ಉದಕ, ಅನ್ನ, ಇವುಗಳಿಂದ ಯು 

ಕ್ರೃವಾಗಿ ಫಲಸಹಿತವಾಗಿರುವ ಈ ಉದತುಂಭವನ್ನು ಪಿತೃಗಳನ್ನು 

ದ್ದೇಶಿಸಿ ದಾನಮಾಡುತ್ತೇನೆ. ಇದರಿಂದ ಅವರೆಲ್ಲರೂ ಕಾಶ್ಯತವಾದ ಗತಿ 

ಯನ್ನು ಪಡೆಯಲಿ ॥೨॥ ವಿಂಬ ಮಂತ್ರಗಳಿಂದ ಕೊಡಬೇಕು. ಯುಗಾ 

ದಿಯಲ್ಲಿ ಸಮುದ್ರ ಸ್ನಾನವನ್ನು ಮಾಡುವುದು ಪುಣ್ಯಪ್ರದವಾದದ್ದು, ಮ್ಸೆ 

ಶಾಖದಲ್ಲಿ ಅಧಿಕಮಾಸವಾದರೆ ವಿರಡುಮಾಸಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಯುಗಾದಿಕಾ 

ದ್ಹವನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. ಯುಗಾದಿಗಳಲ್ಲಿ ಉಪವಾಸಮಾಡುವುದರಿಂದ 

ಬಹಳ ಪುಣ್ಳವುಂಟು, ಯುಗಾದಿ, ೬... ರಾತ್ರಿ ಭೋಜನಮಾ 

ಡಿದರೆ ಪ್ರಾ ಯತ್ವಿ ತ್ತರೂಪವಾಗಿ "ಅಭಿಸ್ಪವೃನಿ, ಜರಿ ನಂಬ ಮಕ್ಕ ಸನ್ನು ಜ 

ಪಮಾಡಬೇಕು. ಯುಗಾದಿ ಶ್ರಾಧ್ಷವು ಲೋಸರಿರರ ಯುಗಾದಿಕ್ರಾದ 

ಲೋಪದಿಂದುಂಟಾದ ದ್ಲೋಪಪರಿಹಾರಕ್ಕಾಗಿ "ಖಗ್ಬಿಧಾನದಲ್ಲಿ? ಹೇಳಿ 

ರುವಂತೆ ಪ್ರಾಯಶ್ಚಿ ತ್ತ ವನ್ನು ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುತ್ತೆ ನೆ, ವಂದು ಸಂಕಲ್ಪ 

ಮಾಡಿ "ನಯಸ್ಸೇದ್ಭಾವಾ' ಬಿಂಬ ಖಕ್ಕನ್ನು ನೂರುಸಾರಿ ಜಪಮಾಡ 

ಬೇಕು. ಎಲ್ಲಾ ಯುಗಾದಿಗಳಿಗೂ ಇದೇ ನಿರ್ದ ಯವೆಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. 

ಇಂತು ಅಹ್ಟಯ್ಯ ತೃತಿಯಾ ನಿದ್ದೆ ಯವು. 



ಬಾಪಾಮಯ ಧರ್ಮಸಿ ನ್ಸು ಸಾರ. ೧೧೫ 

NS INI 

—ಪರಕುರಾಮಜಯಂತೀ- 

ಷೂ ತೃತೀಯೇಯನ್ಲಿಯೇ ಪರಶುರಾಮಜಯಂತಿಯು, ಇದಕ್ಕೆ ರಾ 

ತ್ರಿಯ ಮೊದಲನೆಯ ಯಾಮದ ವ್ಯಾವ್ತಿಯುದ್ಛ ತಿಥಿಯನ್ನೇ ಗ್ರಹಿಸಬೇ 

ತು. ಮೊದಲನೆಯ ದಿನಕ್ಟೇನೇಮೊಡಲ ಯಾನುದವ್ಯಾಪ್ಲಿ ಇದ್ದ ರೆ ಮೊದ 

ಲನೆಯ ತಿಥಿಯನ್ನು ಗ್ರಹಿಸಬೇಕು. ಎರಡು ದಿನಗಳಲ್ಲಿಯೂ ರಾತ್ರಿಯ 

ಮೊದಲನೆಯ ಯಾಮವ್ಯ್ಯಾಪ್ಲಿಯು ಒಂದೇಸಮನಾಗಿ ಅಥವಾ ಹೆಚ್ಚು ತ 

ಡಿಮೆಯಾಗಿದ್ದಾ ಗ್ಯೂ ಎರಡನೆಯದನ್ನು ಗ್ರಹಿಸಬೇಕು. ಈ ದಿನದ ಪ್ರ 

ದೋಪ, ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಪರಕುರಾಮ ನನ್ನುಪೂಜಿ ಸಿ 'ಅರ್ಫ್ಯೈವನ್ನು ಕೊಡಬೇಕು. 

“ಜಮದಗ್ಗೇಃಪುತ್ರುವೀರಪ್ಪತ್ರಿ ಯಾಂತಕರಸಪ್ರಭೋ!ಗೃಹಾಣಾರ್ಫೈಂಮ 

ಯಾದತ್ತಂ ಕೃವಯಾವರಮೇಶಕ್ಳರ!॥೧॥?*ಜಮದಗ್ನಿಯಪಿಯ ಮಗನಾಗಿ 

ಯೂ, ಪರಾಸ್ರಮಕಾಲಿಯಾಗಿಯೂ, ಹತ್ತಿ ಯಸಂಹಾರಕನಾಗಿಯೂ, 

ಪ್ರಭುವಾಗಿಯೂ ಇರುವ ಪರಕುರಾಮನೇ ! ನಾನುಕೊಡುವ ಅರ್ಫ್ಯು 

ವನ್ನು ದಯೆಮಾಡಿ ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳುವವನಾಗು॥೧1 ವಿಂಬುದು ಮಂತ್ರವು. 

ವೈಕಾಖ ಕುದ್ಧ ಸಪ್ಪಮಿಯಲ್ಲಿ ಗಂಗೋತ್ಪತ್ತಿಯು. ವಧ್ಭ್ಯಾಹ್ನ ವ್ಯಾಪ್ತಿ 

ಯು ಖ್ಯ ಈ ಸಪ್ತ ಮಿಯಲ್ಲಿ ಗಂಗೆಯನ್ನು ಪೂಜಿಸಬೇಕು. ಎರಡು ದಿನಗಳ 

ಲ್ಲಿಯೂ ಮಧ್ಯಾಹ್ನ ವ್ಯಾಪ್ತಿ ಇದ್ದ ರೆ ೊಡಲನಯರನ್ನು ಗ್ರಹಿಸಬೇಕು. 

(ಈ ಸಪ್ಪಮಿಗೆ ಮಧ್ಯಾಹ್ನವ್ಸಾಖ್ಲಿ ಇರಬೇಕು. ಎರಡು ದಿನಗಳಲ್ಲಿ 

ಯೂ ಮಧ್ಯಾಹ್ನುಮ್ಯಾಖ್ಲಿ ಇದ್ದ ರೂ, ವಿರಡುದಿನಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಇಲ್ಲದಿದ್ದ ರೊ 

ವಿರಡು ದಿನಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಸಮವಾಗಿ ಅಥವಾ ಹೆಚ್ಚು ಕಡಿಮೆ ಒಂದುಭಾಗ 

ಕ್ಯ್ಯಾದರೂ ವ್ಯಾಪ್ತಿ ಇದ್ಬಾಗ್ಯ್ಯೂ ಯುಗ್ವವಾಕ್ಕಾದಿಂದ ಮೊದಲನೆಯ ದನ್ನೇ 

ಗ್ರಹಿಸಬೇಕು, ಎಂದು ನಿರ್ಗಯ ಸಿಂಧುವಿನಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದೆ.) ""ಮೈಕಾಖಮಾ 

ಸೇದ್ಧಾದಕ್ಳಾಂ ಪೂಜಯೇನ್ಹಾಧುಸೂದನಂ | ಅಗ್ನಿಪ್ಟೊ ೧ ಮಮಾ 

ಸ್ಫೋತಿಸೋಮಲೋಕಂಚಗಚ್ಚ 3 lloll?> ವೈಕಾಖಕುದ್ದ ದ್ಯಾದಶಿಯಲ್ಲಿ 

ವಿಷ್ಣುವನ್ನು ಪೂಜಿಸಿದರೆ ಅಗ್ಗಿಪ್ಲೊ ೧, (ಮಫಲವನ್ನು ಹೊಂದುವುದಲ್ಲದೆ 

ಚಂದ್ರಲೋಕವನ್ನು ಪಡೆವನು. ht (ವೈಕಾಖಕುದ್ಧ ದ್ಯಾದಶಿಯಲ್ಲಿ 

ಯೋಗವಿಕೇಷವೊಂದುಂಟೆಂದು ಹೀಮಾದ್ರಿಯಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದೆ. "ಪಂಚಾ 

ನನನ ಗುರುಭೂಮಿವುತ್ತಾ ಮೇಪೇರವಿಸ್ಸ್ಸ್ಟೂಡ್ಯದಿಶುಕ್ಗ ಪಶ್ತೇ! ಪಾ 



ಎ೧೬ ಕಾರದಾ 

ಬ AAA AAA ರ 

ಶಾಭಿಧಾನಾಕರೆಭ್ನೇಣ ಯುಕ್ತಾ ತಿಥಿರ್ವ್ಯತ್ಲೀಪಾತ ಇತೀಹಯೋಗಃ ॥ 

ಅಸ್ಥ್ರಿಂಸ್ಕು ಗೋ ಭೂಮಿ ಹಿರಣ್ಣವಸ್ತ್ಯ ದಾನೇನ ಸರೈಂಪರಿಹಾಯಪಾ ಪಂ! 

ಸುರತ್ಛಮಿಂದ್ರತೃಮುನಾಮಯತ್ಯಂ ಮರ್ತಾ ಲ ಧಿವತ್ಯಂಲಭತೇ ಮನು 

ಪ್ಲ? ವೈಕಾಖಕುದ್ಧ ತದಿಗೆಯಲ್ಲಿ ಸಿಂಹರಾಶಿಯಲ್ಲಿ ಗುರುವೂ,ಅಂಗಾ 

ರಕನೂ, ಮೇಪರಾಶಿಯಲ್ಲಿ ಸೂರ್ಯನೂ ಇದ್ದು, ಹಸೆ ನಫ್ಪತ್ರವೂ, ವ್ಯೃತ್ತೀ 

ಪಾತಯೋಗವೂ ಸೇರಿದರೆ "ಪಾಕಯೋಗ? ವೆಂಬ ಯೋಗವಿಕೇಪವುಂ 

ಟಾಗುವುದು ॥೧॥ ಈ ದಿನದಲ್ಲಿ ಗೋದಾನ, ಭೊದಾನ, ಹಿರಣ್ಯದಾನ, 

ವಸ್ತ್ರದಾನ, ಅವುಗಳನ್ನು ಮಾಡುವುದರಿಂದ ಮನುಪ್ಪನು ದೇವತ್ಕುವ 

ನ್ಯೂ, ಇಂದ್ರ ತ್ಸುನನ್ನೂ » ರೋಗನವನರಿಹಾರವನ್ಯೂ, ರಾಜತ್ಯುವನ್ನೂ ಸ 

ಪಡೆವನು ವಿಂಖದಾಗಿ ಹೇಮಾದ್ರಿಯಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದೆ ಎಂದು ನಿರ್ಫಯಸಿಂಧು 

ಇಾರನು ಹೇಳಿರುವನು). 

-ನೃಸಿಂಹಜಯಂತೀಪ್ರಯೋಗವು-- 

ಮೈಕಾಖಕುದ್ದ ಚತುರ್ದಶಿಯು ನೃಸಿಂಹಜಯಂತಿ. ಇದಕ್ಕೆ ಸೂ 

ರ್ಯಾಸ್ತಮಯ ಕಾಲದ ವ್ಯಾಪಿ ಇರಬೇಕು. ವಿರಡುದಿನಗಳಲ್ಲಿ ಆವ್ಸ್ಯಾ 

ಪ್ಲ ಇದ್ದರೂ, ಅಥವಾ ವಿರಡುದಿನಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಇಬ್ಬದಿದ್ದರೂ, ಎರಡನೆ 

ಯ ಚತುರ್ದಕಿಯನ್ನೇ ಗ್ರಹಿಸಬೇಕು. (ಎರೆಡುದಿನಗಳಲ್ಲಿ ಸಮಾನಸಾ 

ಲವ್ಯಾಪ್ಲಿ ಇದ್ದರೂ ಪರವಿನವನ್ನೇ ಗ್ರಹಿಸಬೇಕು. ವೃತಾ ಸಕಾಲವುಜ್ಯ 

ವ್ಯಾಪ್ತಿ ಇದ್ದರೆ ಹೆಚ್ಚಾದ ಇಾಲವ್ಯ್ಯಾಪ್ತಿ ವಿಂದಿಗೆ ಇದ್ದರೆ ಆ ದಿನವನ್ನು 

ಗ್ರಹಿಸಬೇಕು. ಎರಡು ದಿನಗಳಲ್ಲಿಯೂ ವ್ಯಾಪ್ತಿ ಅಫ್ಞದಿದ್ದರೆ ವಿರೆಡನೆಯ 

ದಿನದಲ್ಲಿ ಮಂಖ್ಯುಕಾಲಕ್ಕಾಲ್ಲದಿದ್ದರೆ-ಗೌಣಕ್ನಿಲ ಕ್ಕ್ಯಾದರೂ ವ್ಯಾಖ್ಲ ಇರು 

ವ್ರದರಿಂದಲೂ, ಮೊದಲಿನ ದಿನದಲ್ಲಿ ಇಲ್ಲದ್ದ ರಿಂದಲೂ ಪರದಿನವನ್ನೇಗ್ರಹಿಸ 

ಬೇಕು.ಎಂದು ವ್ರತರಾಜಾದಿಗ್ರಂಥಗಳಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದೆ.) ಈದಿನದಲ್ಲಿ ನ್ಯಾತ್ಲೀ 

ನಘ್ಸತ್ರ,ಕವಿವಾರ,ಮೊದಲಾದವುಗಳು ಸೇರಿದ್ದರೆಬಹಳ ಪ್ರಕಸ್ಮ ವಾದದ್ದು x 

(ಅಂದರೆ ಈದಿನದಲ್ಲಿ ಸಿದ್ದ, ಸೌಭಾಗ್ಯ, ಯೋಗಗಳೂ, ವಣಿಜವೆಂಬ 

ಕರಣವೂ, ಸೇರಬೇಹಾದರೆ ಮನುಷ ನಿಗೆ ದೈೈೆವಯೋಗವಿಕಬೇಕ ಲ್ಲದೆ 

ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ಸಿತ್ವಲಾರದು. ಎರೆಬಿದೇ ಮೊದಲಾಗಿ ನಿರ್ಣಯಸಿಂ 

ಧುಳಾರನು ಹೇಳಿರುವಂತೆ ಗ್ರಹಿಸತಕ್ಕದ್ದು.) ವ್ರುತಪ್ರುಯೋಗವು- 
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AA AREA RY ಚ 1) ey AAAs 

ತ್ರಯೋದಶಿಯಲ್ಲಿ ಏಕಭಕ್ತಮಾಡಿ ಚತುರ್ದಶಿಯ ಮಧ್ಯಾಹ್ನದಲ್ಲಿ 

ಎಳ್ಳ ನಿಂದಲೂ, ನೆಲ್ಲಿಯ ಚಟ್ಟ ನಿಂದಲೂ ಸ್ಥಾನಮಾಡಿ, "ಉಪೋಪ್ನೇ 

ಹಂ. ನಾರಸಿಂಹ ಭುಕ್ತಿ ಮುಕ್ತಿ ಫಲಪ್ರದ | ಕರಣಂ ತಾಂ ಪ್ರಪನ್ನೋ 

ಸ್ಕಿ ಭಕ್ತಿಂ ಮೇ ನೃ ಹರೇ ದಿಕ ॥7॥ ೫ ಭುಕ್ತಿ ಮು ಗಳನ್ನು ಹೊಡ 

ತಕ್ಕ್ ವಲ್ಲೆ ನರಸಿಂಪನ್ಯೂಮಿಯೆನ | ನಾನು ಈದಿನ ಉಪವಾಸಮಾಡು 

ತನ, ನಿನ್ನನ್ನು ಮರೆಹೊಳ್ಳಿರುವ ನನಗೆ ನಿನ್ನಲ್ಲಿ ದೃಢವಾದ ಭಕ್ತಿ 
ಯನ್ನುಂಟುಮಾಡು ॥ ೧ ನಂಬ ಈಮಂತ್ರದಿಂದ ವ್ರತಕ್ಕೆ ಸಂಕಲ್ಪ 

ಮಾಡಿ, ಆಚಾರ್ಯನಿಗೆ ವರಣ ಕೊಟ್ಟು, ಧಾನ್ಯುರಾಶಿಯನ್ನು ಮಾಡಿ, 

ಅದರ ಮೇಲೆ ಜಲಪೂರ್ಣಕುಂಭವನ್ನು ಸ್ಫಾಪನೆಮಾಡಿ, ಅದರಲ್ಲಿ ಚಿನ್ನ 

ದ ಲಫ್ಮೋನರಸಿಂಹಪ್ರತಿಮೆಯನ್ನು ಪ "ದರಲ್ಲಿ ದೇವರನ್ನು. ಆವಾ 

ಹನೆಮಾಡಿ, ಪೋಡಕೋಪನಚಾರನಪೂಜೆಮಾಡಿ, ಸ. ಕೊಡ 

ಬೇಕು."" ಪರಿತ್ರಾಣಾಯ ನಾಧೂನಾಂ ಜಾತೋ ನಿಷ್ಠ ಲ ನೃಕೇಸರೀ! 

ಗೃಹಾಣಾರ್ಫ್ಯುಂ ಮಯಾ ದತ್ತಂ ಸಲಸ್ಕ್ಮೀನೃ ೯ಹರಿ ಸ ನ ಯಂ loll?» 

ವಲ್ಫೆ ಮಹಾವಿಸ್ಪು ಬ್ಲುವೇ ! ನೀನು ಸಜ್ಜ ಸ್ಹನರನ್ನು ಪರಿಪಾಲಿಸುವುದಕ್ಕ್ಯಾಗಿ 

ಅವತಾರಮಾಡುಪವನಾಗಿದ್ದೀೀಯೆ. ಲಹ್ಷೀಸಮೇತನಾಗಿರುವ ನಿನಗೆ 

ನಾನು ಅರ್ಫೈಪ್ರದಾನಮಾಡುವೆನು ಸ್ಕೀಕರಿಸು | ೧ ॥ ಎಂಬ ಮಂತ್ರ 

ದಿಂದ ಅರ್ಥವನ್ನು ಕೊಡಬೇಕು. ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿ ಜಾಗರಣೆಯನ್ನು 

ಮಾಡಿ ಬೆಳಗಿನಲ್ಲಿ ದೇವರಿಗೆ ಪೂಜೆಯನ್ನು ಮಾಡಿ, ವಿಸರ್ಜನೆಮಾಡಿ, 

ಆಚಾರ್ಯುರಿಗೆ ಗೋದಾನಸಹಿತವಾಗಿ ಪ್ರತಿಮಾದಾನವನ್ನು ಮಾಡ 

ಬೇಕು. ದಾನಮಂತ್ರವು--""ನರಸಿಂಹಾಚ್ಛುತಗೋವಿಂದ ಲಹ್ಮ್ಮೀಕಾಂ 

ತ ಜಗತ್ಪತೇ | ಅನೇನಾರ್ಚಾಪ್ರದಾನೇನ ಸವಲಾಃ ಸ್ಫುರ್ಮನೋರ 

ಥಾಃ 1೧13? ಕಾಶ್ಮತನಾಗಿಯೂ, ಮೇದವೇದ್ಭುನಾಗಿಯೂ, ಲಹ್ಮೀಪತಿ 

ಯಾಗಿಯೂ, ಜಗದ -ಡೆಯನಾಗಿಯೂ, ಇರುವ ನರಸಿಂಹಸ್ಫಾಮಿಯೆ| 

ಈ ಪ್ರತಿಮಾದಾನದಿಂದ ನನ್ನ ಅಪಾ ಸರ್ಥಗಳೆಲ್ಲವೂ ಕೈಗೂಡಲಿ ॥ ೧ ॥ 

ಪ್ರಾರ್ಥನೆಯು""ಮದ್ಯಂಕ್ಲೇ ಈ ನರಾ ಜಾತಾ ಯೇ ಜನಿಪ್ಕಂತಿ 

ಚಾವರೇ | ತಾಂಸ್ಕಾನುದ್ಧ ರ ದೇವೇಶ ದುಸ್ಮರಾದ್ದವಸಾಗರಾತ್ ॥೧॥ 

ಪಾತಕಾರ್ಣನಮಗ್ನಸ್ಟು ವ್ಯಾಧಿದು॥ಖಾಂಬುವಾರಿಧೇಃ | ನೀಚೈಕ್ವ ಪರಿ 



PN ಜರದಾ. 

ಭೂತಸ್ಯ ಮಹಾದುಃಖಾಗತಸ್ಥು ಮೇ ॥.೨॥ ಕರಾವಲಂಬನಂ ದೇಹಿ 

ಶೇಪಕಾರ್ಯಿ ಜಗತ್ಪತ್ತೇ ! ಶ್ರೀನೃಸಿಂಹ ರಮಾಕಾಂತ ಭಕ್ತಾನಾಂ ಭೆ 

ಯನಾಶನ | 4 1 ಹ್ಲೀರಾಂಬುಧಿನಿವಾಸಸ್ತ ಎಂ ಚಕ್ರುಪಾಣ್ನೇ ಜನಾ 

ರ್ದನ | ವ್ರತ್ನೇನಾನೇನ ದೇವೇಶ ಭುತ್ತಿಮುತ್ತಿಪ್ರದೋ ಭವ 8 ॥ 

ಎಲ್ಲೆ ದೇವದೇವನಾದ ನರಸಿಂಹನೇ ! ನಮ್ಮು ವಂಕದಲ್ಲಿ ಈಗ ಹುಟ್ಟ 

ಗುವ ಜನಗಳನ್ನೂ, ಮುಂದೆ ಹುಟ್ಟುವ ಜನಗಳನ್ನ್ಯೂ ಈ ಸಂಸಾರ 

ವೆಂಬ ವಿಸ್ಠಾರವಾದ ಸಮುದ್ರದಿಂದ ದಾಟಿಸುವವನಾಗು 1೧1 ಪಾಪ 

ಸಮುದ್ರದಲ್ಲಿ ಮುಳುಗಿದವನಾಗಿಯೂ, ರ್ಲೊಗದುಃಖಗಳೆಂಬ ನೀರುಳ್ಳ 

ಸಮುದ್ರದಂತಿರುವನಾಗಿಯೂ, ಅಲ್ಪರಿಂದ ತಿರಸ್ಕಾರವನ್ನು ಪಡೆದವ 

ನಾಗಿಯೂ, ಸಂಕಟಪಡುತ್ತಿರುವ ನನಗೆ ೨1 ಕೇಪಕಾಯಿಯಾ 

ಗಿಯೂ, ಜಗತ್ಸತಿಯಾಗಿಯೂ, ಲಷ್ಷಿ &ೀಪತಿಯಾಗಿಯ್ಯೂ ಭೆಕ್ಕರಿಗುಂ 

ಟಾಗುವ ಭೀತಿಗಳನ್ನು ನಿವಾರಣೆಮಾಡುವವನಾಗಿಯೂ, ನರಸಿಂಹೆನಾ 

ಗಿಯೂ ಇರುವ ನೀನು ಕಯ್ಯೂಡೆನ್ನು ಕೊಡುವವನಾಗು 11 ಚಕ್ರ 

ವನ್ನು ಧರಿಸಿ ದುಪ್ಕೃಸಂಹಾರಕನಾಗಿ ಹೀರಸಮುದ್ರದಲ್ಲಿ ವಾಸಮಾಡು 

ತ್ತಿರುವ ದೇವೋತ್ತಮನಾದ ನರಸಿಂಹನ್ನೊ ! ನಾನು ಮಾಡುವ ವ್ರತ 

ದಿಂದ ಪಂತುಪ ಟನಾಗಿ ಇಹಪರಲೋಕಗಳ ಸುಖಗಳನ್ನು ಕೊಟ್ಟು 

ಹಾಪಾಡು ॥೪॥ ವಂದು ಪ್ರಾರ್ಥನೆಮಾಡಬೇಕು. ಅನಂತರದಲ್ಲಿ 

ತಿಥಿಯ ಕೊನೆಯ ಭಾಗದಲ್ಲಿ ಬ್ರಾಹ್ಟೈಣರೊಡನೆ ಪಾರಣೆಯನ್ನು ಮಾಡ 

ಬೇಕು. ಮೂರು ಯಾಮಗಳಮೇಲೆ ಬರುವ ಚತುರ್ದಕಿಯಾಗಿದ್ದ ರೆ 

ಫೂರ್ವಾಹ್ಞದಲ್ಲಿ (ಬೆಳಗಿನಲ್ಲಿ) ಯೇ ಪಾರಣೆಮಾಡಬೇಕು. ಪೌರ್ಣಮಿ 

ಯಲ್ಲಿ ಅನ್ನದೊಡನೆ ಉದಕುಂಭದಾನಮಾಡಿದರೆ ಗೋದಾನಫಲವುಂಟಾ 

ಗುವುದು, ಚಿನ್ನು ವಿಜ್ಞು; ಅವುಗಳೊಡನೆ ಹನ್ನಿರಡು ಉದಕುಂಭದಾನ 

ಮಾಡಿದರೆ ಬ್ರಹ್ಮ ಹತಾ ದೋಪವು ಪರಿಹಾರವಾಗುವುದು. ಮತ್ತು 

ವಿಧ್ಭುಕ್ತವಾಗಿ ಸೃಪ್ಣ್ವಾಜೆನ ದಾನಮಾಡಿದರೆ ಭೂದಾನಫಲವುಂಟು. 

—ತಿಲಾಜಿನಾದಿ ದಾನಗಳು... 

ಚೆನ್ನ, ವಿಚ್ಯು, ಜೇನುತುಪ್ಪ, ತುಪ್ಪ, ಇವುಗಳೊಡನೆ ಕೃಷ್ಣಾ ಜೆನ 

ದಾನಮಾಡಿದರೆ ಸಮಸ್ತ ಪಾಪಗಳೂ ಪರಿಹಾರವಾಗುವುವು. ಇ ದಿನ 



ಭಃ ನಾವುಯ ಧರ್ಮಸಿನ್ನು ಸಾರ ೧೧೯ 

ಟ್ ಲ್ A: 

ದಲ್ಲಿ ಎಳ್ಳನ್ನು ತಿರುವಿ ತಲೆಗೆ ಹಾಕಿಕೊಂಡು ಸ್ನಾನಮಾಡುವುದು. ಎಳ್ಳ 

ನಿಂದ ಹೋಮಮಾಡುವುದು, ವಿಘ್ಞುತುಂಬಿದ ಪಾತ್ರೆಯನ್ನು ದಾನಮಾ 

ಡುವುದು, ವಿಳೆ ಣ್ಣ ಯದೀಪ ದಾನಮಾಡುವುದು, ಪಿತೃಗಳಿಗೆ ತಿಲತರ್ಪ 

ಇಮಾಡುವುದು. ಜೇನುತುಪ್ಪದೊಡನೆ ಿಚ್ಯನ್ನು ದಾನಮಾತುವುದು. 

ಅವೆಲ್ಲವೂ SSA pH ಜೆ ತಿಲದಾನಕ್ಕೆ ಮಂತ್ರ 

ವು. "ತಿಲಾವೈ ಸೋಮದೈ ವತ್ಯ್ಯಾಃ ಸುರೈಃಸ್ಥೆ ಪ್ಪ ಸು » ಗೋಸನೇ | ಸ್ಸ 

ರ್ಗಪುದಾಸ್ಸ ಎತಂತ್ರಾಕ್ಷತೇಮಾಂ ರಹ್ನಂತುನಿತ್ವಕು ಎ” ದೇವತೆಗಳು 
ಗೊೋಯಜ್ಞಾ ರ್ಥವಾಗಿ ಸೃಖ್ಲಿ ಒಸರುವ ಸೋಮದೇವತಾಕವಾಗಿಯೂ, 

ಸ್ನಾತಂತ್ಯು )ವುಭ್ಯದ್ದಾ ಗಿಯೂ, ಸ್ಪರ್ಗಲೋಕವನ್ನು *ಲ್ಲಿಸಿಕೊಡುವು 

ದಾಗಿಯೂ ಇರುವ ಈ ವಿಲ್ಫು ಸರ್ಯದಾ ನನ್ನನ್ನು ಹಾಪಾಡಕಿ!ಂ॥ವೈಶಾ 

ಖಕುದ ದ್ಯಾದಶಿ ಅಥವಾ ಪಾರ್ಣಮಿಯ್ನಲ್ಲಿ ಮೈಕಾಖನ್ನನವನ್ನೂ,ಉದ್ದಾ 

ಪನೆಯನ್ನೂ ಮಾಡಬೇಕು. ವಿಶಾದಶಿ ಅಥವಾ ಪೆಗಿರ್ಲಮಿಯಲ್ಲಿ ಉಪ್ಪೋ 
ಹ ಲಃ ಬಾ ತ ಪನೆಮಾಡಿ ಅದರಲ್ಲಿ ಚಿನ್ನದ ಲಕ್ಷಿ ಸ 

ಪ್ರತಿಮೆಯನ್ನಿಟ್ಟು ಪೂಜೆಮಾಡಿ ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿ ಜಾಗರಣೆಮಾಡಿ ಬೆಳಗಿನ 

ಲ್ಲಿ ನವಗ್ರಹಾರಾಧನೆಮಾಡಿ ಪಾಯಸದಿಂದಾಗಲಿ, ತಿಲಾಜ್ಯುಗಳಿಂದಾಗಲಿ, 

ಯವೆಯಿಂದಾಗಲಿ ನೂರೆಂಟುಹೋಮಗಳನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. "ಪ್ರಕ 

ದ್ವಿಪ್ಸುಃ? ಅಥವಾ "ಇದಂವಿಪ, ಹ $ ವಐಿಂಬುದೇ ಹೋಮಮಂತ್ರವು. 

ಹೋಮವು ಸಾಂಗವಾಗುವುದಳ್ಣಾ, ಗಿ ಗೋದಾನ; ವಕ್ವ್ಡ ಜೋಡು, 

ಛತ್ರ, ಬೀಸಣಿಗೆ, ಉದಕುಂಭ, ಕಯ್ಯಾ. ಮೊದಲಾದ ದಾನ 

ಗಳನ್ನೂ ಮಾಡಬ ಕು. ಇಷ್ಟು ಮಾಡುವುದಕ್ಕೆ ಕಕ್ತಿ ಇಲ್ಲದಿದ್ದರೆ ಎ 

ನ್ಸವೊದಲಾದ ಅನ್ನುಗಳಿಂದ ಹತ್ತುಜನ ಬ್ರಾಹ್ವಣರಿಗೆ ಭೋಜನ ಮಾಡಿ 

ಸಬ್ನೇಕು. ಈ ಪೌರ್ಣಮಾಸ್ಕೆ ಮೊದಲ್ಗೊ ೦ಡು ಜ್ಛೇಪ ಎದ್ದ ಏಕಾ 

ದಶಿಯವರೆಗೆ ಜಲಾಧಿವಾಸಮಾಡಿಸಿ ವಿಶ್ಯವಿಗೆ ಪೂಜೆ ಮನ್ನೂ, ಉತ್ಸವ 

ವನ್ನೂ ಮಾಡಬೇಕು. ಮೈಕಾಖದ ಅಮಾವಾಸ್ಯೆಗೆ "ಯಾವುಕಾ? ವಿಂಬ 

ಹೆಸರು. ಮರುದಿನಕ್ಕೆ "ಕರಿ? ವಿಂಬಹೆಸರು, ಈ ಏರಡುದಿನಗಳಲ್ಲಿಯೂ 

ಕುಭಕಾರ್ಯುಗಳೊಂದನ್ನೂ ಮಾಡಕೂಡಡು. ಇಂತು ವೈಕಾಖಮಾಸಕ್ಟು 

ತೆ.ೀದ್ದೇಕವು. 



೧೨.೨ ಶಾರದಾ, 

AL 22012320802100 00 ೩ ಒಂ ಅ ಅಂ್ಳ್ಪಂ್ತಂಂರಾಾಾುರೃಕಲ್ಪ್ಟ 

ಪ್ಲವಾಗಿರುವ ಮೂರು ವಿಧವಾದ ಕಾಯಿಕ (ದೇಹಸಂಬಂಧ), ನಾಲು 

ಬಗೆಯಾದ ವಾಚಕ (ಮಾತಿನ ಸಂಬಂಧ), ಮೂರು ಮಾನಸಿಕ (ಮಸ್ತ 

ಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಬಣಿಸಿದ್ದು) ಗಳೆಂಬ, ಸ್ಥಾಂದಪುರಾಣದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುವ ಪ್ರ 

ಕ ಹತ್ತು ವಿಧವಾದ ಪಾಪ ಗಳು ನಿವಾರಣೆಯಾಗಿ, ಪ 

ರು ಸಾವಿರದ ಮುನ್ನೂರುಮಂದಿ (ತ್ರಯಸಿ | ನಮ್ಮ ಪಿತೃ 

ಗಳು ಮುಕ್ತರಾಗಿ, ಬ್ರಹ್ಮಲೋಕವನ್ನು ಹೊಂದಬೇಕು. NE, 

ಮೊದಲಾದ ಸತ ಶೈಲವನ್ನು ಪಡೆಯುವುದಕ್ವಾಗಿ, ಜೈೇಪ್ಮ ಕುದ್ದ ದಶಮಿಾ 

ಬುಧವಾರ ಹಸ್ತ್ಮನಹ್ಪತ್ರ, ಗರಕರಣ, ವ್ಯತ್ನೀಪಾತ, ಅಮಟೆ; ತ್ರ 

ನ್ಯಾರಾಶಿಗತ ಚಂದ್ರ, ವೃಪಭರಾಶಿಗತ ಸೂರ್ಯ, ಅವುಗಳೆಂಒ ಹತ್ತು 

ಬಗೆಯ ಯೋಗಗಳುಭ್ಯ ಸ ಪರ್ವಾ ದಲ್ಲಿ, ನಾನು ಈ ಮಹಾನದಿ 

ಯಲ್ಲಿ ಯಥಾಕಕ್ತಿಯಾಗಿ, ಸ್ಕೌನ, ಶೀರ್ಥಪೂಜೆ, ಪ್ರತಿಮೆಯಲ್ಲಿ ಜಾಹ್ನ 

ವೀಪೂಜೆ, ತಿಲಾದಿದಾನಗಳು, ಮೂಲಮಂತ್ರ ಜಪ, ಆ ಸ್ಫಹೋಮ ಆವು 

ಗಳನ್ನು ಮಾಡುತ್ತೇನೆ, ವಿಂದು ಸಂಕಲ್ಪಮಾಡಿ, ವಿಧ್ಭೃಕ್ಲವಾಗಿ ಹತ್ತು 

ಸಾರಿ ಸಕ್ಪನಮಾಡಿ, ನೀರಿನಲ್ಲಿ ನಿಂತು ಮುಂದೆ ಹೇಳಿರುವ ಗಂಗಾಸ್ಲೋ 

ತ್ರವನ್ನು ಹತ್ತು ಸಾರಿ ಅಥವಾ ಒಂದು ಸಾರಿಯಾದರೂ ಪಾರಾಯಣಮಾ 

ಡಿ ಧಾತವಸ್ತವನ್ನು ಧರಿಸಿ, ವಿತೃತರ್ಪಣದವರೆಗಿನ ನಿತ್ಯುಕರ್ಮವನ್ನು ಮೂ 

ಡಿ, ತೀರ್ಥಪೂಜೆಯನ್ನು ಮಾಡಿ, ತುಪ್ಪದಲ್ಲಿ ಕಲಸಿದ ಹತ್ತು ಸೇರೆಕ 

ರಿಯ ವಿಳ್ಞನ್ನು ಬೊಗಸೆಯಲ್ಲಿ ತೆಗೆದುಕೊಂಡು ತೀರ್ಥದಲ್ಲಿ ಹಾಕಿ, ಅನಂ 

ತರದಲ್ಲಿ ಅಕ್ಕಿಯ ಹಿಟ್ಟಿಗೆ ಬೆಲ್ಲವನ್ನುಹಾ ಕಲಸಿ ಉಂಡೆಮಾಡಿ, ಹತ್ತು 

ಉಂಡೆಗಳನ್ನು ತೀರ್ಥದಲ್ಲಿ ಹಾಕಬೇಕು. ಆಮೇಲೆ ಗಂಗಾನದಿಯ ದಡ 
ದಲ್ಲಿ ತಾಮ್ರದ, ಅಥವಾ ಮಣ್ಣಿನ, ಕಲಕನನ್ನು ಇಟ್ಟು, ಅದರಲ್ಲಿ ಚಿನ್ನುದ 

ಪ್ರತಿಮೆಯನ್ನು ಹಾಕ, ಅದರಲ್ಲಿ ಗಂಗೆಯನ್ನು ಆವಾಹನೆ ಮಾಡಬೇಕು. 

ಅದಕ್ಕೆಮಂತ್ರವು ಭಗವತ್ಸೇ ಕಿನಮಃದಕಪೂಪಹರಾ ಯೈೈನಮಃ, ಗಂಗಾಯ್ಕ್ಫೆ 

ನಮಃ, ನಾರಾಯಣ್ಣೇೈ ತಿನಮಃ,ರೇವತ್ಯೆ ಫ್ರನಮಃ, ಶಿವಾಯ್ಬೆ ನಮಃ, ದಶಾ 

ಯೈನಮಃ,ಅಮೃತಾಯ್ಬೈನಮ,ವಿಶ್ಠಾರೂಪಿಣ್ಟೇ ಫಿನಮಹಿನಂ ದಿನ್ನೆ ಫಿನಮಃ. 

ಇದುಸ್ತ್ರೀಯರೇ ಮೊದಲಾದ ವಿಲ್ಲರಿಗೂ ಸಾಮಾನ್ಯುವಾದಮಂತ್ರವು,ಬ್ರಾ) 

ಹ್ಹ ನಿಗೆ ಮಾತ್ರವಾದರೆ ಓಂ ನಮಶ್ಕಿ ವಾಯ್ಕೆ, ನಾರಾಯುಣ್ಟೇ ೨) ದಕೆಹರಾ 
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ಯೈ, ಗಂಗಾಯ್ಕ್ರೆ ಸ್ವಾಹಾ ಎಂಬ ಇಪ್ಪತ್ತು ಅಪ್ಲರಗಳುಳ್ಳ ಮಂತ್ರವನ್ನೂ 
ಹೇಳ, ಗಂಗೆಯನ್ನು ಆವಾಹನೆ ಮಾಡಬೇಕು. ಮತ್ತು ಅದರಲ್ಲಿ ವಿಷ್ಣು ವ 

ನ್ನೂ ಈಶಕ್ಕರನನ್ನೂ 'ಬ್ರಹ್ಮ್ಮನನ್ನೂ ಕ ಸೂರ್ಯನನ್ನೂ, ಭಗೀರಥನನ್ನೂ, 

ಹಿಮಾಲಯವನ್ನೂ, ನಾಮಮಂತ್ರಗಳಂದ ಆವಾಹನೆ ಮಾಡಬೇಕು 

ಹಿಂದೆ ಹೇಳದ ಮೂಲಮಂತ್ರವನ್ನು ಹೇಳಿ,ನಾರಾಯಣ, ರುದ್ರ; ಬ್ರಹ್ಮ, 

ಸೂರ್ಯ, ಭಗೀರಥ, ಹಿಮಾಚಲ ಗಳಿಂದ ಸಹಿತಳಾದ ಗಂಗೆಗೆ ಆಸನವನ್ನು 

ಸಮರ್ಪಿಸುವೆನು. ವಿಂಬುದಡೇ ಮೊದಲಾದ ಪೋಡಕೋಪಚಾರದಿಂದ 

ಪೂಜೆಯನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. ಹತ್ತುಬಗೆಯ ಹೂಗಳಿಂದ ಪೂಜಿಸಿ 

ದಕಾಂಗ ಧೂಪವನ್ನೂ, ಹತ್ತುದ್ದೀಪಗಳನ್ನೂ; ಹತ್ತುವಿಧದ ನ್ಸೈವೇದ್ಧ 

ಗಳನ್ನೂ, ತಾಂಬೂಲವನ್ನೂ, ದಫ್ಲೆಣೆಗಳನ್ನೂ ಸಮರ್ಪಿಸಿ, ಹತ್ತು 

ಹಣ್ಣು ಗಳನ್ನು ಅರ್ಪಣೆಮಾಡಬೇಕು. ಪೂಜೆಯು ಮುಗಿದ ಮೇಲೆ 

ಹತ್ತು ಮಂದಿ ಬ್ರಾಹ್ವ್ವಣರಿಗೆ ಪ್ರತಿಬಬ್ಬರಿಗೂ ಹದಿನಾರು ಮುಖ್ಮಿ(ಹಿಡಿ) 

ವಿಭ್ಞನ್ನೂ » ಯವೆಯನ್ನೂ, ದಹ್ಲಿಣೆ ಸಹಿತವಾಗಿ ದಾನಮಾಡಬೇಕು. 

ಆಮೇಲೆ ಹತ್ತುಗೋವುಗಳನ್ನು ಅಥವಾ ಒಂದು ಗ್ಲೋವನ್ನಾದರೂ 

ದಾನಮಾಡಬೇತು. ಚೆನ್ನು ದಿಂದಾಗಲಿ, ಬೆಳ್ಳೆ ಯಿಂದಾಗಲಿ, ಅಥವಾ 

ಹಿಟ್ಟಿನಿಂದಾಗಲಿ, ಮಾನು; ಏಡಿ, ಕಪ್ಪೆ ಇವುಗಳನ್ನು ಮಾಡಿ ಪೂಜಿಸಿ 

ತೀರ್ಥದಲ್ಲಿ ಬಿಡಬೇಕು. ಹೀಗೆಯೇ ನೀರಮೇಲೆ ದೀಪಗಳನ್ನು ತೇಲ 

ಬಿಡಬೇಕು. ಜಪಗಳನ್ನೂ, ಹೋಮವನ್ನೂ ಮಾಡಬೇಕೆಂಬ ಅವೇ 

ಹೆಯಿದ್ದರೆ ಹಿಂದೆ ಹೇಳಿರುವ ಮೂಲಮಂತ್ರವನ್ನು ಐದು ಸಾವಿರಸಾರಿ 

ಜಪಮಾಡಬೇಕು. ಜಪದ ಹತ್ತ ರಷ್ಟು ಹೋಮವನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. 

ಅಥವಾ ಕಕ್ಕ ಬ್ರನುಸಾಶವಾಗಿಯಾದರೂ ಜವವನ್ನೂ ಹೋಮವನ್ನೂ 

ಮಾಡಬೇಕು. ದಕಹರಾವ್ರತಾಜ್ಞವಾಗಿ ಹೋಮವನ್ನು ಮಾಡತ್ಲೇ 

ನೆಂದು ಸೆಂಕಲ್ಪ ಮಾಡಿ, ಸುಂಡಿಲದ್ಲಿ ಅಗ್ನಿ ಪ್ರತಿಷ್ಠಾಪನೆ ಮಾಡಿ, ಅನ್ನಾ 

ಧಾನದಲ್ಲಿ "ಅಗ್ನೀಪೋಮಾಚಪುನ್ನೂ ಆಜ್ಕೇನ?ವಿಂಬುವವರೆಗೂ ಹೇಳಿ, 

"“ಶ್ರೀಗಂಗಾಂ ಅಮುಕಸಂಖ್ಯಯಾ ಆಜ್ಛೇನ ನಾರಾಯಣಾದಿ ಪಡ್ಚೆ ಲ್ಸ 

ವತಾಃ ಏಕ್ ಯಾ ಆಜ್ಞಾಹುತ್ಥಾ?? ಅಂದರೆ ಗಂಗೆಯನ್ನು ಈುರಿತು 

ಇಷ್ಟು ಸಂಖ್ಯೆಗಳಿಂಪ ಆಜ್ಯಾಹುತಿಯನ್ನೂ, ನಾರಾಯಣ ಮೊದಲಾದ 
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ಆರು ಜನದೇವತೆಗಳನ್ನು ಕುರಿತು ಒಂದೆ ೦ದು'ಆಜ್ಯಾಹುತಿಗಳಿಂದಲೂ 

(ಹೋಮಮಾಡುತ್ತೇನೆಂದು ಹೇಳಿ) “ಕ್ಲೊಪ್ಲೇಣಸ್ಸಿಪ, ಬಸ್ಳುತಮಿಧ ಸನ್ನು 

ಹನ್ನೇನಿ? ಮೊದಲಾಗಿ ಅನ್ಕಾಧಾನವನ್ನು ಪೂರಯಿಸಿ, ಪ್ರೋಶಣ್ಳಾದಿ 

ಆರುಪಾತ್ರೆಗಳನ್ನು ಆಸಾದನೆಮಾಡಿ, ಆಜ್ಯಸಂಸ್ಕಾರಮಾಡಿ, ಅನ್ಭಾಧಾ 

ನದಂತೆ ಹೋಮಗಳನ್ನಿಲ್ಲೂ ಮಾಡಿ ಪೂರಯಿಸಬೇಕು. ಹತ್ತುಜನ 

ಬ್ರಾಹ್ಮಣರಿಗೂ, ಸುವಾಸಿನಿಯರಿಗೂ ಭೋಜನಮಾಡಿಸಬೇಕಾ. ಪ್ರತಿ 

ಪತ್ತನ್ನು ಮೊದಲುವರಾಡಿಕೊಂಡು ನ್ಥಾನಾದಿಯಾಗಿ ಪೂಜೆಯು ಪೂರ 

ಯಿಸುವವರೆಗೂ ಯಥಾ ವಿಧಿಯಾಗಿ ಮಾಡಬೇಕೆಂದು ಕೆಲವರು, 

ಸ್ವಾಂದಪುರಾಣದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುವ ಸ್ತೋತ್ರವು ಯಾವುದೆಂದರೆ 
—ಗಂಗಾಸ್ಲೋತ್ರವು. 

ಬ್ರಹ್ಟೋವಾಚ-ನಮಶ್ಚಿ ವಾಯ್ಕೆ ಗಂಗಾಯ್ಕೆ ಶಿವದಾಯ್ಕೆ ನಮೊ 

ನಮಃ | ನಮಸ್ಟೇರುದ್ರರೂಪಿಣ್ಛೆ ಫಿ ಕಾಂಕರ್ಗೈ ತೇನಮೋನಮಃ loll 

ನಮಸ್ತೆ ಇವಿಶ್ವರೂಪಿಣ್ಯೆ ಪಿಬುಹ್ಟ ಮೂರ್ತ ನಮೋನಮಃ | ಸರ್ಫದೇ 

ವಸ್ಕರೂಪಿಣ್ಟೇ ಪ ನಮೋಭೇಪಜಮೂರಯೇ ಗ ಸರೈಸ್ಥು ಸರ್ಗ 

ವ್ಯಾ ಧೀನಾಂಭಿಪಕ್ ಕ್ರೇಷ್ಠೆ ೪ ನಮೋಸ್ತುತೇ | ಸ್ಥಾಣುಜಂಗಮಸಂ 

ಭೂತವಿಪಹನ್ತ್ರೆ Ry ನಮೋನಮಃ (ಗ ಭ್ಲೋಗ್ಲೋೊಪಭೋಗದಾಯಿನ್ಯೈ KS 

ಭೋಗವತ್ಯೆ ಹಶನಮೋನಮಕ | ಮಂದಾಿನ್ಯೈ ಿನಮಸ್ಟೇಸ್ತು ಸ್ಪರ್ಗ 
ದಾಯ್ಕುನಮಸ್ಸ ದಾ | ನಮಹಸೆ ಸೈ ಲೋತ್ಯು ಭೂಪಾಯ್ಕೆಜಗದ್ದಾತ್ತೆ ತೆ ಕ 

ನಮ್ಮೋನಮಃ | ನಮಸ್ತಿ ಶುಕ ನಸ್ಯ ಯ್ಪೆ ತೇಹೋವತ್ಯೆ $ಿನಮೋನ 

ಮಃ 01 ನ ನಂದಾಯ್ಯಲಿನಗಧಾರಿಣ್ಯೈ” 'ನಾರಾಯಣ್ಣ ನಮೋನಮಃ | 

ನಮಸ್ತೇ ವಿಕ್ಟುಮುಖ್ಯಾಯ್ಬೆರೇವತ್ಛೈ ಎತ ನಮೋನಮಃ ॥೬॥ ಬೃಹ 

ತ್ಯೆ ಪಿತೇನಮಸ್ಟೇಸ್ತು. ಲ್ಲೋಕಧಾತ್ವೆ ನಮೋನಮಃ | ನಮಸ್ತೆ (ವಿಕೃ 

ಮಿತ್ರಾಯ್ಕೆನಂದಿನ್ಸೈ ೃತ್ನೇ ನಮೋನಮಃ 12 ಪೃಥ್ನ್ಯೇ) ಶಿವಾಮ್ಭತಾ 

ಯುತ ಸು ವೃಪಾಯ್ಕುನಮ್ಲೋನಮಃ | ಕಾನಾ > ಯೌ ಚವರಿಪ್ಪ ಯೆ ವರ 

ದಾಯೆ ನಮೋನಮಃ ॥/॥! ಉಸ್ರಾಯೈೆ ಸುಖದೋಗ್ಗೆ ಸೆ ೨ಚಸೆಂ 

ಜೇವಿನ್ಸೇ ನಮೋನಮಃ! ಬ್ರ ಹ್ವಿಪ್ಕಾ ಯ್ಸೆ ಬ್ರಹ ದಾಯೆ ದುರಿತಫ್ಲೆ ತಿ 

'ನನೋನನುಃ 1೯॥ ಪ್ರಣತಾರ್ತಿಪ್ರಭಂಜೆನ್ಸ ಜಸ್ಟ ತ್ರ ನಮೊಳಸ್ನು 



ಭಾಪಾಮಯ ಧರ್ಮಸಿನ್ನು ಸಾರ. ಅಪಿ 

A AAA ಲ್ಸ 

ತೇ | ಸರ್ಫಾಪತ್ಪ ))]ತಿನಹೂಯ್ದೆ ಮಜ್ಲುಲಾಯ್ಕೆ ನಮೋನಮಃ 1೧೦॥ 

ಕರಣಾಗತದೀನಾರ ಪರಿತ್ರಾಣವರಾಯಣೇ | ಸರೃಸ್ಕಾರ್ಲಿ ಹರೇದೇವಿ 

ನಾರಾಯಣಿನಮೋಸ್ತುತೇ ॥೧೧॥ ನಿಶ್ದೇಪಾಯ್ಬ ದುಲ್ಗಹನ್ರ್ಮೇ ಕಿರಹೂ 

ಯುತೇನಮ್ನೋನಮಃ | ಪರಾತ್ಸರತರೇತುಭ್ಯಂ ನಮಸ್ಮೇಮೋಹ್ನದೇ 

ಸದಾ ॥೧೨॥ ಗಬ್ಗೆ (ಮಮಾಗ ಗ್ರತೋಭೂಯಾಃಗಂಗೇಮೇದೇವಿಪೃಷ್ಟ್ಯ 

ತಃ | ಗಂಗಮ ಪಾರ್ಶ್ವ ಯೋಧೇಹಿ ತ್ಕಯಿ ಗಂಗೇಸ್ನ್ನು ಮೇಸ್ಟಿ ತಿ 

ಆದೌತ್ಯಮಂತೇಮಧೆ, ಟ್ರೀ ಸರ್ಫಂತ್ಪಾಂಗಾಂಗತೇಶಿವೇ | ತೃಮೇವವಂ 

ಲಪ್ರಕೃತಿಸ್ತ $೦ಹಿನಾರಾಯಣಃ ಪರಃ  ೧೩॥ ಗಂಗೇತ್ಯಂವರೆಮಾತ್ತಾ 

ಚಕಿವಸ್ತುಭ್ಯಂನಮಕ್ಚಿವ್ಲೇ | ಯಇದಂಪಠತಿಸ್ಕೋತ್ರಂ ಭಕ್ತ್ವ್ಯಾನಿತ್ಯ್ಂ 

ನರೋಪಿಯಃ 1೧! ಶ್ರುಣುಯಾಚ್ಚ )ದ್ದಯಾಯುಕ್ಕಃ ಇಾಯವಾ 

ಕ್ಥೆ ತ್ತಸಂಭೆವೈಃ | ಥಕಭಾಸಂಸಿ ಿತ್ಪೆರ್ದೋಪ್ಸೊಃ ಸರ್ಮೈರೇವ ಪ್ರಮುಚ್ಛ 

ತ್ಲೆ ೧೬! ಸರ್ಫಾನ್ಯಾ ಮಾನವಾ ನ್ಸೋತಿಪ್ರೇತ್ಯ ಬ್ರಹ್ಮ ಣಿಲೀಯ್ಯೇತೇ 

ಜ್ಯೇಪ್ಮೈ £ಮಾಸಿ ಸಿತೇಪಹ್ಸೇದಶವಿನಾ ಸ್ತ ಸಂಯುತಾ 1೧೩! ತಸ್ಕೋಂ 

ದಕಮ್ಯಾಮೇತಚ್ಚ, ಸೊ ಸ್ವೋತ್ರಂಗಂಗಾಜಲೇಸ್ಬ ತಃ | ಯಃಪಶೇೇದ್ರ ಸಕ ಕೃತ್ವು 

ಸ್ತು ದರಿದ್ರೋವಾಪಿಚಾಹ್ನಮಃ Noll ಸೋಪಿತತ್ಸಲಮಾಪ್ಸೊ ತಿ ಗಂ 

ಗಾಂ ಸಂಪೂಜ್ಯುಯತ್ನ ತಃ | ಅದತ್ಮಾನಾಮುಪಾದಾನಂ ಹಿಂಸಾ ಜೈವವಿ 

ಧಾನತಃ 1೧೯! ಪರದಾರೋಪಸೇವಾಚಕಾಯಿಕಂತ್ರಿ ವಿಧಂಸ್ಕ್ರ ಏತಂ! 

ಪಾರುಪ್ಪಮನ್ಯ ತಂ ಜೈವವೈಕುನ್ಯಂ ಚಾಖಿಸರ್ಯಕಃ 1೨೦1 ಅಸಂಬ 

ದ್ರ ಸ್ಸ ಪ್ರಲಾ ಪಕ್ಷ ಕ್ವವಾಜ್ಞಯಂ ನ್ಯಾಚ್ಛತ ತ.ರ್ಕಿಧಂ | ಪರದ್ರವೈೇಪಭಿಧ್ಯ್ಯಾ 

ನಂ ಮನ ಸಾನಿಪ್ಕೃ ಚಿಂತನಂ ॥೨೧/ ವಿತಭಾಭಿನಿವೇಕಕ್ಷ ಮಾನ ಸಂತ್ರಿ 

ವಿಧಂಸ್ಟ್ರ ಎತೆಂ | ಏತಾನಿದಕಪಾಪೂನಿಹರತ್ವಂ ಮಮಜಾಹ್ನ ವಿ lool 

ದಶಪಾಪಹರಾಯಸ್ವ್ವಾತ್ತ ಸಸ್ಟ್ರದ್ಧ ಕಸರಾಸ್ತ್ರ ಎಶ | ಶ್ರಯಸ್ಪಿಂಕಟ್ಟಾತೆಂ 

ಪೂರ್ಯಾನ್ಪಿತ್ಯೂನಥವಿತಾಮಹಾ ॥ ೨ಫ್ಟಿ 1 ಉಲ (ವ ಸಂಸಾರಾ 

ಸ್ವಂ ತ್ರೇಣಾನೇನ ಪೂಜಿತಾ | ನಮೋ ಭಗವತ್ತೇ ಕ್ರಿದಕಪಾಪಹಾರಾಯ್ಕೈ, 

'ಗಂಗಾಯ್ಕೆ ನಾರಾಯಣ್ಕೇ ೨ ರೇವತ್ಯೈ $ ಶಿವಾಯ್ಬೆ, ದಘ್ಸಾಯ್ಬಿ, 

“ಅಮೃತಾಯ್ಬೆ, ವಿಶ್ಕರೂಪಿನಣ್ಣೆ ಹ), ನಂದಿನ್ಸ ನಮೋನಮಃ ॥ ಪಿ 

ತಮಕರನಿಷಣ್ಣಾಂಕುಭ್ರವರ್ಗಾಂತ್ರಿಣೇತ್ರಾಂ ಕರಧೃತಕಲಕೋಡ್ಯುತ್ತ್ಯೋ 



೧೨೬ ಕಾರದಾ. 

BALL AANA SRA LL AANA 

ತೃಲಾಮತ್ಯ ಭೀಸ್ಕಾಂ | ವಿಧಿಹರಿಹರರೂಪಾಂಸ್ಟೊಂದುಕೋಹೀರಇಜ* 

ಪ್ಯ್ಯಂಕ್ಲಿತಸಿತದು ಕೂಲಾಂ ಜಾಹ್ಸವೀಂತಾಂನಮಾಮಿ loll ಆದಾವಾ 

ದಿ ಪಿತಾಮಹಸ್ಯನಿನಮವ್ಯಾ ಪಾರಪಾತ್ರೇಜಲಂ ಪಶ್ಚಾತ್ಸನ್ನಗಳಠಾಯಿನೋ 
ಭಗವತಃ ಪಾದೋದಕಂಪಾವನಂ | ಭೂಯಕ್ಕಂ ಭುಜಟಾ ವಿಭೂಪ, 

ಇಮಣಿರ್ದ ಹ್ಸೋರ್ಹ ಹರ್ಪೇರಿಯಂ ದೇವೀ ಕಲ್ಪ್ರಪನಾಶಿನೀ ಭಗವತೀ 

ಭಾಗೀರಥೀದೃಶ್ಶುತೇ sll ಗಂಗಾಗಂಗೇತಿಯೋ ಬ್ರೂಯಾದ್ಯೋಜನಾ 
ನಾಂಕತ್ಸೈೆರಪಿ | ಮುಚ್ಯತೇ ಸರ್ಯಪಾಪೇಭ್ಛೋ ವಿಪ್ಲುಲ್ಲೋಕಂಸಗ 
ಚ್ಹತಿ 1 ಇಂತು ಗಂಗಾಸ್ಲೋತ್ರವು ಸಂಪೂರ್ಣವು ॥ ಈ ಸ್ಲೋತ್ರ 

ದಿಂದಸ್ಸುತಿಸಿ ಹೋಮಮಾಡಿದ ಅನಂತರದಲ್ಲಿ ಪ್ರತಿಮೆಗೆ ಉತ್ತರಪೂಜೆ 

ಯನ್ನು ಮಾಡಿ, ವಿಸರ್ಜನೆಮಾಡ್ಕಿಮೂಲಮಂತ್ರದಿಂ ದಆಚಾರ್ಯನಿಗೆ ಕೊಡ 

ಬೇಕು. ಇಂತುದಕಹರಾವಿಧಿಯು. 

ಜ್ಛೇಪ ದ್ದೆ ಪಿಕಾದಕಿಗೆ "ನಿರ್ಜಲೈ ಹಾದಶಿ” ಎಂದು ಹೆಸರು. 

ಈ `ಕಾದಶಿಯಲ್ಲಿ ನಿತ್ಯಾಚಮನವನ್ನು ಹೊರತು ಉಳಿದ ಸಂದರ್ಭಗ 
ಳಲ್ಲಿ ನೀರನ್ನು ಹುಡಿಯದಂತೆ ಇದ್ದು ಉಪವಾಸಮಾಡಿದರೆ ಹನ್ನೆರ 

ಡು ಏಕಾದಶಿಗಳಲ್ಲಿ ಉಪವಾಸಮಾಡಿದಷ್ಟು ಫಲವುಂಟಾಗುವುದು. ನಿದ್ದೆ 

ಲವಾಗಿ ಉಪವಾಸಮಾಡಿದ ಏಕಾದಶೀ ವ್ರತಾಂಗವಾಗಿ ಹಿರಣ್ಯುಶರ್ಕ 

ರಾಸಹಿತವಾದ ಉದಳುಂಭದಾನವನ್ನು ಮಾಡುತ್ತೇನೆಂದು ದ್ಯಾದಶಿಯ 

ಲ್ಲಿ ಸಂಕಲ್ಪಮಾಡಿ "" ದೇವದೇವ ಹೃಪ್ತೀಕೇಕ ಸಂಸಾರಾರ್ಣನ ತಾರ 

ಕ! ಉದಕುಂಭ ಪ್ರದಾನೇನ ಯಾಸ್ಟ್ರಾಮಿ ಪರಮಾಂ ಗತಿ?? ॥ಂ॥ ಸಮ 
ಸ್ಪವಾದ ಇಂದ್ರಿಯಗಳಿಗೂ ಅಧಿಪತಿಯಾಗಿಯೂ ದೇವೋತ್ತಮನಾಗಿ 

ಯೂ ಇರುವ ಮಹಾವಿಷ್ಣ್ಯುವೇ | ಸಂಸಾರ ಸಮುದ್ರವನ್ನು ದಾಟಿಸೆ 

ತಕ್ಕವನೇ ! ನಾನು ಈ ಉದಳುಂಭೆದಾನ ಮಾಡುವುದರಿಂದ ಉತ್ತಮ 

ವಾದ ಗತಿಯನ್ನು ಹೊಂದುವೆನು !ಂ! ಎಂಬ ಮಂತ್ರದಿಂದ ಆಉದ 

ಕುಂಭವನ್ನು ದಾನಮಾಡಬೇಕು. ಜ್ರೇಪ್ಸ ಶುದ ದ್ಹಾದಶಿಯ ಹಗ 

ಲು ರಾತ್ರಿಗಳಲ್ಲಿ ತ್ರಿವಿಕ್ರಮನನ್ನು ಪೂಜೆಸುವುದರಿಂದ ""ಗವಾಮಯನ?? 

ವೆಂಬ ಯಜ ವನ್ನು ಮಾಡಿದ ಫಲವುಂಟಾಗುವುದು. ಜ್ಛೇಪ್ನಪೌರ್ಣ 

ಮಿಯಲ್ಲಿ ತಿಲಲಾನ ಮಾಡುವುದರಿಂದ ಅಕ್ಬಮೇಥದ ಫಲವು ಪ್ರಾಪ್ತವಾ 

ರಃ 
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ಗುವುದು, ಜ್ಯೇಪ್ಯಾನ್ಪತ್ರದಿಂದ ಕೂಡಿದ ಜ್ರೇಪ್ಲ್ಸಪೌಾರ್ಣಮಿಯ 

ಲ್ಲಿ ಕೊಡೆ, ಪಾದರಕ್ಷೆ ಇವುಗಳನ್ನು ದಾನಮಾಡುವುದರಿಂದ ದೊರೆತನ 

ವುಂಟಾಗುವುದು. ಈ ಪೌರ್ಣಮಿಯಲ್ಲಿ ಬೆಲ್ಕುತ್ತಿರಾತ್ರಿವ್ರತವನ್ನು ಮಾ 
ಡಬೇಕು. ಇದಕ್ಕೆ ಚತುರ್ದಶೀ ವೇಧೆಯು್ಯ ಪೌರ್ಣಮಿಯನ್ನು ಗ್ರ 

ಹಿಸಬೇಕು. 

ನಟನಾವಿತ್ರೀ ವ್ರತವು-- 
ಈ ದಿನದಲ್ಲಿಯೇ ವಟಸಾವಿತ್ರೀ ವ್ರತವು ನಡೆಯಬೇಕು. ಈ 

ವ್ರತದಲ್ಲಿ ತ್ರಯೋದಶಿಮೊದಲ್ಲೊಂಡು ಮೂರುದಿನಗಳಲ್ಲಿ ಉಪವಾಸ 

ವನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. ಉಪವಾಸಮಾಡುವುದಕ್ಕೆ ಕತ್ತಿ ಯಿಲ್ಲದವರು ತ್ರ 

ಯೋದಶಿಯಲ್ಲಿನಕ್ಕ ವನ್ನೂ; ಚತುರ್ದಶಿಯಲ್ಲಿ ಅಯಾಚಿತವೃತ್ತಿ ಯನ್ನೂ 

(ಬಂದುಸಾರಿ ಬಡಿಸಿದುದನ್ನು ಭೋಜನಮಾಡಿ ಎರಡನೆಯ ಸಾರಿ ಕೇ 

ಳದಿರುವುದು) ಪೌರ್ಣಮಿಯಲ್ಲಿ ಉಪವಾಸವನ್ನೂ ಮಾಡಬಹುದು, ಇಲ್ಲಿ 

ಪಾರ್ವ ಮಾಸ್ಕಾನಿರ್ಸ್ಛಯಕ್ಕೆ ತಕ್ಕಂತೆ ಹೇಗೆ ಮೂರುರಾತ್ರಿಗಳಾಗುವು 

ದೋ ಹಾಗೆ ತ್ರಯೋದಶಿ ಮೊದಲಾದ ಮೂರುದಿನಗಳನ್ನು ಗ್ರಹಿಸಬ್ಲೇ 

ಹು. ಅಲ್ಲಿ ಸೂರ್ಯಾಸ್ತ ಕ್ಕೈಂತ ಮುಂಜೆ ಮೂರುಮುಹೂರೃ ಶಾಲಕ್ವ್ಯಿಂತ 

ಲೂ ಹೆಚ್ಚಾ ದ ವ್ಯಾಪ್ತಿ ಯುಜ್ಞದ್ದಾ ಗಿಯೂ ಚತುರ್ದಶೀ ವೇಧೆಯುಖ್ಯ 

ದಾ ಗಿಯೂ” ಇರುವ ಪಾದ ಕ್ಲ ಮಿಯನ್ನು ಗ್ರಹಿಸಬೇಕು. ಮೂರುಮು 

ಹೊರ್ತ ಕ್ಕಿಂತ ಕಡಿಮೆಯಾದ ವ್ಯಾಪ್ತಿ ಇರುವುದಾದರೆ ಮೊದಲದನ್ನು ಬಿ 

ಟ್ಟು ನಿರಡನೆಯ ಪೌರ್ಣಮಾಸ್ಯೆಯನ್ನು ಗ್ರಹಿಸಬೇಕು. "ಭೂತೋಪ್ಭಾ 

ದಕನಾಡೀಭಿರ್ದೂಪಯತ್ನುತ್ತ ರಾಂತಿಥಿಂ? ಅಂದರೆ ಹಗಲಿನಲ್ಲಿ ೧೪ ಗಳ 

ಗೆಗಳು ಕಳೆದಮೇಲೆ ಬಶುವ ತಿಥಿಯು ಅಯೋಗ್ಯವಾದದ್ದು ಎಂಬ ವಚ 

ನವು ಸಾವಿತ್ರೀ ವ್ರತವನ್ನುಳದ ಬೇರೆ ವ್ರತಗಳ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಅನ್ನಯಿಸ 
ತಕ್ವದ್ದೆಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. ಈ ನಾನಿತ್ರೀವುತ್ಲೋಸವಾಸಕ್ಟ್ ೧೪ಗ 

ಳಗೆಗಳ ವೇಧೆಯುಖ್ಯ ತಿಥಿಯನ್ನೂ ಗ್ರಹಿಸಬಹುದೆಂದು ವಿಧಿಯಿರುವು 

ದು. ಆದರೆ ಉಪವಾಸಮಾಡದೆ ಪೂಜೆಯನ್ನು ಮಾತ್ರ ಮಾಡುವ ಸಾವಿ 

ತ್ರೀವ್ರತವನ್ನು ಎಲ್ಲ ಕಡೆಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಸ್ತ್ರೀಯರೇ ಮಾಡುತ್ತಾರೆ. ಆ ವಿ 

ನೆಯದಲ್ಲೀಭೊತೋಷ್ಟಾರಳು ವೀಬ ಮೇಲೆಹೇಳಿರುವ ವೇಧೆಯು ವ್ರ 



[A ಕಾರದಾ. 

ಪೂಜೆ, ದಾನ್ಯಮೊದಲಾದುವುಗಳಿಗಲ್ಲದೆ ಉಪವಾಸಕ್ವ್ವ ಲ್ಲವೆಂದು ನಿಕ್ಸ ಯ 

ಸಿಂಧುಕಾರನು ಬರೆದಿರುವ ಮಾಧವಾಚಾರ್ಯರ ಅಭಿಪ್ರಾಯದಂತೆ pe 

೪ಗೆಗಳ ಚಶುರ್ದಶಿಯು ಇದ್ದರೆ ಪೂಜಾವ್ರತಕ್ಕೆ ವಿರಡನೆಯ ಪೌರ್ಣಮಿ 

ಯನ್ನೇ ಗ್ರಹಿಸಬೇಕು, ಉಪವಾಸಕ್ಕೆ ಪೂರ್ಫದಿನವನ್ನೇ ಗ ಗ್ರಹಿಸಬೇಕೆಂದು 

ತೋರುವುದು. ಈ ಉಪವಾಸಕ್ಕೆ ಪೊರ್ಲಿ ಮಾನಂತರೆದಲ್ಲಿ ಪಾರಣೆಯನ್ನು 

ಮಾಡಬೇಕು. ಸ್ತ್ರೀಯರು ರಜಸ್ಸಲಾದಿ ದೋಪೆಗಳುಳ್ಯವರಾಗಿದ್ದ ರೆಪೂ 

ಜೆಮೊದಲಾದುವನ್ನು ಬ್ರಾಹ್ಮಣರ ಮೂಲಕವಾಗಿ ಮಾಡಿಸಬೇಕು. ಉ 

ಪವಾಸ ಮೊದಲಾದ ದೇಹನಿಯ ಮಗಳನ್ನು ತಾವೇ ಮಾಡಬೇಕು. ಈ 

ಸ್ತ್ರೀವ್ರತವಿಕೇಪವನ್ನು ಮೊದಲನೆಯ ಪರಿಚ್ಲೇದದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದೆ. ಈ ವ್ರತ 

ಕಲ್ಬವೂ ಉದ್ಯಾ ಪನವಿಧಿಯೂ, ವ್ರತಗ್ರಂಥದಲ್ಲಿ ಹೇಳಲ್ಪಟ್ಟಿದೆ. ಜ್ಛೇಷ್ಠ 

ಶುದ್ದ ಪೌರ್ಣವಿ.ಯಲ್ಲಿ ಜ್ವೇಪ್ಲಾನಷ್ನತ್ರದಲ್ಲಿ ಗುರುವೂ, ಚಂದ್ರನೂ, 

ರೋಹಿಣೀನಪ್ಲತ್ರದಲ್ಲಿ ಸೂರ್ಯನೂ, ಇದ್ದರೆ "ಮಹಾಜ್ಯೆ ಕಿಪ್ಪ್ಕೀ? ವಿಂಟ 

ಯೋಗವೆನ್ನಿಸಿಕೊಳ್ಳುವುದು, ಆಗ ಸ್ನಾನ, ದಾನಾದಿ ಪ್ರಣ್ಯಕರ್ಯಗಳನ್ನು 

ಮಾಡಬೇಕು. ಈ ಖೌರ್ಣಮಾಸ್ಟೊಯು ಮನ್ಯಾದಿಯಲ್ಲಿ ಸೇರಿದುದಾದ್ದ 

ರಿಂದ ಪಿಣ್ಮ ರಹಿತವಾಗಿ ಶ್ರಾದ್ಧ ವನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. ಇದರ ನಿರ್ತ ಕ್ರಯವು 

ಚೈತ್ರ ಮಾಸನಿಕ್ದ ಯಲ್ಲಿದೆ. ಇ ಮಾಸದಲ್ಲಿ ಗಂಧ, ಬೀಸಣಿಗೆ, ಉದು 

ಭೃ ಮೊದಲಾದವುಗಳನ್ನು ತ್ರಿ.ವಿಕ್ರಮಪ್ರೀತ್ಸಾರ್ಥವಾಗಿ ಬ್ರಾಹ್ಟ್ರಣರಿಗೆ 

ದಾನಮಾಡಬೇಕು. ಇಂತು ಜ್ಫೇಪ್ಸ ಮಾಸನಿರ್ಸ ಯೋದ್ದೆ €ಕವು ॥॥ 

(8) ಆಪಾಢಮಾಸ ನಿದ್ದೆ ಯವು 

(8) ಆಪಾಢಮಾಸ ನಿನ್ನ ರ್ವಯವು:-.. ಆಪಾಢಮಾಸೆದಲ್ಲಿ ದಷ್ಷಿಣಾಯ 

ನವೆಂಬ ಜಿಸರುಳ್ಳಕರ್ಸಾಟಕ್ (ಕರ್ಕ) ಸಂಸ್ರಾಂತಿಯು ಬರುವುದು. 

ಪಃ ಸಂಕ್ರಮಣದಲ್ಲಿ ಸಂಕ್ರಮಣವಾಗುವುದಸ್ಕ್ಯಿಂತ ಮುಂಚೆ ಎಂ ಗಳಿಗೆ 

ಗಳು ಪುಣ್ಯ ಕಾಲವು: ಅದರಲ್ಲಿಯೂ ಸಂಕ್ರಾಂತಿಗೆ ಸಮಾನವಾಗಿರುವ 

ಪೂರ್ಫ ಕಾಲವು ಬಹಳ ಕ್ರೇಪ್ಲವಾದದ್ದು, ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿ ಅರ್ಥರಾತ್ರಿಗಿಂ 

ತಮುಂಚೆ ಅಥವಾ ಅರ್ಧರಾತ್ರಿಯು ಕಳೆದಮೇಲೆ ಸಂಕ್ರಮಣವಾದರೂ 

ಪೂರ್ಭದಿನದಲ್ಲಿಯೇ ಪುಣ್ಯ ಕಾಲವು. ಮಧ್ಭ್ಯಾಹ್ನವು ಕಳೆದಮೇಲಣಳಾ 

ಬವು ಬಹಳ ಪುಣ್ಣಪ್ರದವಾದದ್ದು, ಸೂರ್ಯನು ಉದಯಿಸಿದ ಮೇಲೆ ಎರಡು 
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ಗಳಗೆಗಳೊಳಗಾಗಿ ಸಂಕ್ರಮಣವಾದರೆ ಸಂಕ್ರ ಮಣಾನಂತರೆದಲ್ಲಿಯೇ ಪು 

ಇಲಾ ಕಾಲವು, ಸೂರ್ರೋೋದಯವಾಗುವುದ ಕ್ಕಿಂತಲೂ ಮುಂಚಿನ ಸಂಧ್ಯಾ 

ಹಾಲವೆಂಬ ಮೂರುಗಳಿಗೆಗಳಲ್ಲಿ ಈ ಕರ್ತ್ಸಂತ್ರಮಣವಾದಾಗ್ಯೂ 

ಪರದಿನವೇ ಪ್ರಣ್ಯು ಕಾಲವೆಂದು ಹ್ಯೋತಿಷ ಗ್ರಂಥದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದೆ ಈ ಹಾ 

ಲದಲ್ಲಿ ಮಾಡಬೇಕಾದ ದಾನ, ಮತ್ತು ಉಪವಾಸಗಳನ್ನು ಪ್ರಥಮಪರಿ 

ಚ್ಲೇದದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದೆ. ಕರ್ಕಾಟಕ, ಕನ್ಯಾ, ಧನುಸು, ಕುಂಭ ಈ 

ರಾಶಿಗಳಲ್ಲಿ ಸೂರ್ಯನಿರುವ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಕೇಕಖಂಡನ (ಇಟ್ಟು ಬಿಡಿಸುವು 

ದು) ಮೊದಲಾದ ಕುಭಕರ್ವುಗಳನ್ನು ಮಾಡಕೂಡದು, ಆಪಾಢಮಾಸದಲ್ಲಿ 

ಏಕಭಕ್ತವ್ರತವನ್ನು ಮಾಡಲು ಧನಧಾನ್ಯ ಪುತ್ರಾಭಿವೃದ್ಧಿ ಯುಂಟಾಗು 

ವುದು. ಈ ಮಾಸದಲ್ಲಿ ವಾಮನ ಪ್ರೀತ್ಯರ್ಥವಾಗಿ ಪಾದರಸ್ಟೌ, ಹೊಡೆ, ಉ 

ಪ್ಪ್ಪುು ನೆಲ್ಲಿಯಕಾಯಿ ಇವುಗಳನ್ನು ದಾನಮಾಡಬೇಕು, ಆಪಾಢ ಕುದ್ದ 

ದ್ವಿತೀಯೆಯಲ್ಲಿ ಪ್ರಪ್ಯುನಘತ್ರ ವು ಬಂದರೂ ಇಲ್ಲದಿಡ್ಡರೂ ಶ್ರೀ ರಾ 

ಮನಿಗೆ ರಥೋತ್ಸವವನ್ನು ನಚಿಯಿಸಬೇ ಕು. ಅದರ ನಿರ್ಫಯವು ಹಿಂದೆ 

ಯೇ ಉಕ್ತವಾಗಿದೆ. 

—ಿಪ್ಲು ಕಯನೋತ್ಸವವು 

ಆಪೂಢಕುದ ಬಿಕಾದಶಿಯಲ್ಲಿ ವಿಷ್ಣ್ಯುವಿಗೆ ಶಯನೋತ್ಸವವ 

ನ್ಸು ಮಾಡಬೇಕು, ಈ ದಿವಸದಲ್ಲಿ ಸಕಲ ಸಾಮಗ್ರಿಗಳಂದ ಕೂಡಿದ 

ಮಂಚವನ್ನು ಪುಪ್ಪಾದಿಗಳಿಂದಲಂಕರಿಸಿ, ಅದರಮೇಲೆ ವಿಷ್ಣ್ಯುಪ್ರತಿಮೆ 

ಯನ್ನು ಕಬ್ಬ ಮೊದಲಾದ ನಾಲ್ಮುಆಯುಧಗಳನ್ನು ಧರಿಸಿರುವಂತೆಯೂ, 

ಲಷ್ಮೀದೇವಿಯು ಪಾದಸೇವೆಯನ್ನು (ಕಾಲೊತ್ತುವುದು) ಮಾಡುತ್ತಿ 

ರುವಂತೆಯೂ, ಇರುವಹಾಗೆ ಮಾಡಿ ಮಲಗಿಸಿ ಪೋಡಕೋಪಚಾರಗ 

ಳಂದ ಪೂಜಿಸಬೇಕು. 

ಸುಪ್ಲೇತ್ಕುಯಿಜಗನ್ನಾಥೇ ಜಗತ್ಸುಪ್ತಂ ಭವೇದಿದಂ | 

ವಿಬುದ್ದೇಳತಯಿ ಬುದ್ಧನಿತ ತತ್ಸರೈಂ ಸಚರಾಚರಂ ol 

ಅಂದರೆ--.ಎಲ್ಫೆ ಜಗನ್ಸಾಯಕ್ನಾದ ಮಹಾನಿಸ್ಸುವೇ ! ನೀನು 

ಮಲಗಿ ನಿದ್ರಿಸುತ್ತಿದ್ದರೆ ಈ ಪ್ರಸಂಚವೆಲ್ಲವೊ ನಿದ್ರಿಸುತ್ತಿ ರುವುದು. ನೀ 

ನು ಎಚ್ಚ ತ್ತರೆ ಚರಾಚರಾತ್ಮ್ರ ಕವಾದ ಈ ಜಗತ್ತೆ ಅವೂ ಎಚ್ಚ ರಗೂಂಡಿ 

1 
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ರುವುದು ವಿಂದು ಪ್ರಾರ್ಥಿಸಬೇಕು. ಅನಂತರದಲ್ಲಿ ಉಪವಾಸಮಾಡಿ ಆ 

ದಿನರಾತ್ರಿ ಜಾಗರಣೆಮಾಡಿ ದ್ಯಾದಶಿಯಲ್ಲಿಪುನಃ ಪೂಜೆಮಾಡಿ ತ್ರಯೋ 

ದಶಿಯಲ್ಲಿ ನೃತ್ತ ಗೀತ ವಾದ್ಧುಗಳಿಂದ ಉಪಚರಿಸಬೇಕು. ಹೀಗೆ ಈ 

ವ್ರತವು ಮೂರುದಿನಗಳಿಂದ ನೆರವೇರಿ ಸತಕ್ಕದ್ದಾಗಿದೆ. ಮೈಪ್ಮೃವರೂ ಸ್ಟ್ರಾ 

ರರೂ ತಮ್ಮತಮ್ಮ ಬಿಹಾದಶೀ ದಿವಸಗಳಲ್ಲಿ ಈ ಕಯನವ್ರತವನ್ನು 

ಪ್ರಾರಂಭಿಸಬೇಕು, ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿ ಶಯನೋತ್ಸವವನ್ನೂ, ಹಗಲಿನಲ್ಲಿ 

ಪ್ರಜೋಧೋತ್ಸವ ( ವಿಚ್ಚ ರಗೊಳಸುವುದು)ವನ್ನೂ ಮಾಡಬೇಕು. ದ್ಯಾ 

ದಶಿಯಲ್ಲಿ ಪಾರಣೆಯ ದಿನದಲ್ಲಿಯೇ ಕಯನೋತ್ಸವ, ಪ್ರಬೋಥೋತ್ಸವ 

ಳೆರಡನ್ನೂ ಮಾಡಬೇಕೆಂದು ಕೆಲವರು. ಈ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಆಯಾದೇಕಾ 

ಚಾರಗಳಂತೆಯೇ ನಿರ್ಲಯಿಸಿಕೊಳ್ಳಬೇಕಾ- ಮಲಮಾಸದಲ್ಲಿ ಈ ವ್ರತ 

ವನ್ನು ಮಾಡಕೂಡದು. ಆಪೂಥಕುದ್ದ ದ್ಯಾದಶಿಯಲ್ಲಿ ಅನೂರಾಧಾನಹ್ನ 

ತ್ರದ ಯೋಗವಿಲ್ಲದ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಪಾರಣೆಯನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. ಅದರಲ್ಲಿ 

ಯೂ ಅನೂರಾಧಾನಹ್ಪ್ಷತ್ರದ ಮೊದಲನೆಯ ಪಾದದ ಯೋಗವು ಮಾತ್ರ 

ವೇ ಪಾರಣೆಗೆ ತಕ್ಕ್ಯದ್ದಲ್ಲವಾದ್ದರಿಂದ ಅದನ್ನು ಬಿಡಬೇಕು; ಆದರೆ ದ್ಬಾ 

ದಶಿಯು ಸ್ಫುಲ್ಪ ಕಾಲವೇ ಇರುವುದಾಗಿಯ್ಯೂವರ್ಚ್ಯವಾದ ನಹ್ಪತ್ರಭಾ 

ಗವು ದ್ಯಾದಶಿಗಿತಲೂ ಹೆಚ್ಚಾ ಗಿರುವುದಾಗಿಯೂ ಇದ್ದರೆ ಅನೂರಾಧಾ 

ನಷ್ಸತ್ರದ ಮೊದಲನೆಯ ಪಾದವನ್ನು ಬಿಡಬೇಕೆಂಬ ನಿಪ್ಲೇಧವನ್ನು ವಿ 

ಣಿಸದೆ ಆ ದ್ಯಾದಶಿಯಲ್ಲಿಯೇ ಪಾರಣೆಯನ್ನು ಮಾಡಬೇಕೆಂದು ಇಾ 

ಸ್ತು ಭದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದೆ. ಸಬ್ಸವ*ಾಲವನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಪ್ರಾತಃ ಕಾಲದಲ್ಲಾಗ 

ಲಿ, ಮಧ್ಯಾಹ್ನ ಕಾಲದಲ್ಲಾಗಲಿ ಊಟಮಾಡಬೇಕೆಂದು ಪುರುಪಾರ್ಷ ಚಿಂ 

ತಾಮಣಿಯಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದೆ. ದ್ಯಾದಶಿಯಲ್ಲಿ ಪಾರಣೆಯನ್ನು ಮಾಡಿದಮೇಲೆ 

ಸಾಯಂಕಾಲದ ಪೂಜೆಯನ್ನು ಮಾಡಿ ಚಾತುರ್ವಾಸ್ಫವ್ರತಕ್ಕೆ ಸಂಕಲ್ಪ 

ವನ್ನು ಮಾಡಬೇಕೆಂದು ಕೌನ್ಲುಭದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದೆ. ಏಳಾದಶಿಯಲ್ಲಿಯೇ 

ಮಾಡಬೇಕೆಂದು ನಿಕ್ಸೆ ಯ ಸಿಂಧುಕಾರನು ಹೇಳಿರುವನು. 

—ಚಾತುರ್ಕಾಸ್ಕವ್ರತಾರಂಭವು 

ಚಾತುರ್ವಾಸ್ಟ್ರ ವ್ರತವನ್ನು ಹೊಸದಾಗಿ ಆರೆಂಭಿಸುವವರು-(ಹಿಡಿ 

.ಯುವವರು) ಗುರು, ಕುಕ್ರರ ಅಸ್ತ ಇಾಲದಲ್ಲಿಯೂ, ಆಕೌಚವೇವೊದ 
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ಲಾದ ಮೈಲಿಗೆಯಲ್ಲಿಯೂ ಮಾಡಕೂಡದು, ಎರಡನೆಯ ಸಾರಿಯಿಂದ 

ಗುರುಶುಕ್ರಾಸ್ತ ಗಳನ್ನೂ, ಆಕೌಚವನ್ನೂ ನೋಡಬೇಕಾದುದಿಲ್ಲ. ಚಾ 

ತುರ್ವಾಸ್ಕವೃತವನ್ನು ಕೈವಮತದವರೇ ಮೊದಲಾಗಿ ಎಲ್ಲರೊ ಮಾಡ 

ಬಹುದು. 

ವ್ರತನನ್ನು ಹಿಡಿವ ಬಗೆ-ವಿಷ್ಣು ವನ್ನು ಜಾಜಿವೊದಲಾದ ಹೂಗಳಿಂದ 

ಮಹಾಪೂಜೆಮಾಡಿ “ಸುಪ್ಲೇತ್ಯಯಿಜಗನ್ನಾಥ ಜಗತ್ಸುಪ್ತಂಭವೇದಿದಂ | 
ವಿಬುದ್ಧೆ ಇತ್ಯುಯಿಬುದ್ದೆ ಫತೆ ಪ್ರುಸನ್ನೋಮೇಭವಾಚ್ಛುತ all? ವಂದು 

ಪ್ರಾರ್ಥಿಸಿ ದೇವರೆದುರಿಗೆ ಅಂಜಲಿಬದ್ದನಾಗಿನಿಂತು ""ಚತುರೋವಾರ್ನಿ 

ರ್ಕಾಮಾಸನ್ಹೆ ಇವಸ್ಫೋತ್ಸಾ ಪನಾವಧಿ | ಕ್ರಾವಣೇವರ್ಜಯೇ ಶಾಕಂ 

ದಧಿ ಭಾದ್ರಪದೇತಥಾ ॥೧॥ ಧು ಮಾಕ್ಕಯುಜೇಮಾಸಿ ಕಾರ್ತಿ ಕೇದ್ದಿ 

ದಳಂ ತಥಾ 1 ಇಮಂತರಿಪ್ಯೋನಿಯಮಂನಿರ್ಕಫ್ಸೈಂ ಈರುಮೇ ಚ್ಯಾ 

ತ॥.೨॥ ಇದಂವ್ರತಂ ಮಯಾದೇವಸಗೃಹೀತಂ ಪುರತಸ್ತ ವ ನಿರ್ಯಿಫ್ಸೆಂಸಿ 

ಮಾಯಾತು ಪ್ರ ಸಾದಾತ್ಮೇರಮಾಪತೇ ॥4॥ ಗೃಹೀತೇಸ್ವ್ರ ನ್ರ್ಯಾತೇ ದೇವ 

ಪಂಚಕ್ಕಂ ಯದಿಮೇಭವೇತ್ | ತದಾ ಭವತು ಸಂಪೂರ್ಲಂಪ್ರ ಸಾದಾ 

ತ್ರ್ವೇಜನಾರ್ದನ ॥8॥3? ವಿಲ್ಫ್ರೆಭಗವಂತನೇ!ನೀನು ಮಲಗಿ ಏಳುವವರೆಗೆ 

ಅಂದರೆ ಈ ನರ್ಪಾಕಾಲದಲ್ಲಿ ಕ್ರಾವಣ ಮೊದಲ್ಗೊಂಡು ಕಾರ್ತಿಕ ಮಾ 

ಸದವರಿಗೆ ನಾಲ್ಕು ತಿಂಗಳುಗಳ ಕಾಲದಲ್ಲಿ (ಜಿಷಾಢಕುದ್ದ ಏಕಾದಶಿ ಅಥ 

ವಾ ದ್ಯಾದಶಿಯಿಂದ ಶ್ರಾವಣ ಕುದ್ದ ಏಕಾದಶಿ ಅಥವಾ ದ್ಕಾದಶಿಯವರಿ 

ಗೆ ಒಂದು ತಿಗಳೆಂದೇಗಿಸಬೇಕು. ಹೀಗೆ ವಿಣಿಸುವುದರಿಂದ ಕಾರ್ತಿಕ ಕು 

ದ್ದ ಕಾದಶಿ ಅಥವಾ ದ್ಯಾದಶಿಯವರಿಗೆ ನಾಲ್ಕುತಿಂಗಳುಗಳಾಗುವುವು) 

ನಾನುವ್ರತವನ್ನು ಕೈಕೊಳ್ಳುವೆನು.ಅದತ್ವ್ಯಾಗಿ ಕ್ರಾವಣದಲ್ಲಿ ಕಾಯಿಪಲ್ಯ 

ಗೆಳನ್ಪೂ, ಭಾದ್ರವದದಲ್ಲಿಮೊಸರನ್ನೂ.ಬಿಡುವೆನು1೧1ಆಶ್ಟಯುಜಮಾಸ 

ದಕ್ಷಿಹಾಲನ್ನೂ, ಹಾರ್ತಿ ಕದಲ್ಲಿ ದ್ವಿದಳಧಾನ್ಯಗಳನ್ನೂ (ತೊಗರಿ, ಕಡಲೆ,ಹೆ 

ಸರು ಮೊದಲಾದದ್ದು) ಬಿಡ:ನೆನು. ಎಲೈ ಶ್ರೀ ಕೃಷ್ಣನೇ! ನಾನುಮಾ 

ಡುವ ಈನಿಯಮಗಳನ್ನು ನಿರ್ಬಿಘ ವಾಗಿ ನೆರವೇರಿಸು ॥೨॥ ಲಕ್ಷಿ _ ನ 

ತಿಯಾದ ಶ್ರೀಹರಿಯೇ ! ನಿನ್ನೆದುರಿಗೆ ನಾನು ಹಿಡಿದ ವ್ರತವು ನಿನ್ನ ಅನು 

ಗ್ರಹದಿಂದ ಸಾಂಗವಾಗಿ ನಡೆದು ನನಗೆ ಸಿದಿಸಲಿ ॥ತ್ಲ॥ ಎಲ್ಫೆಜನಾರ್ದ ನ 
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ನೇ! ನಾನು ಈವ್ರತವನ್ನು ನಡೆಯಿಸುವ ಕಾಲದಲ್ಲಿ, ಪೂರಯಿಸುವಪ್ಪೃ 

ರಲ್ಲಿಯೇ ಮರಣವನ್ನು ಹೊಂದಿದಾಗ್ಯೂ ನಿನ್ನು ಪ್ರಸಾದದಿಂದ ಸಂಪೂ 

ಧ್ಲವಾಗಲಿ. ಗಗ ಹೀಗೆಂದು ಪ್ರಾರ್ಥಿಸಿ ಶಣಖೋದಕದಿಂದ ದೇವರಿಗೆ ಅ 

ರ್ಫ್ರುವನ್ನು ಕೊಡಬೇಕು. ಮೇಲ್ವಂಡ ನಾಲ್ಕ್ಯುವು ತಗಳನ್ನೂ ನಿತ್ಯವಾ 

ಗಿಮಾಡಲೇಬೇಕು. ಹವಿಪ, ಭ್ರಿಸದಾರ್ಥಭೋಜನವೇ ಮೊದಲಾದ ಬೇರೆ 

ವ್ರತಗಳನ್ನೂ ಮಾಡಬೇಕೆಂಬ ಅಪೇಹ್ನೆಯುಂಟಾಗಿದ್ದ ಲ್ಲಿ ""ಹವಿಪ್ಟ್ಯಾನ್ಸ೨ 

ಭಹ ಯಿ. ಪ್ಲೇದೇವಾಹಂ ಪ್ರೀತಯೇತನ?? ವಿಂಬುದನ್ನು «ಶ್ರಾವಣೇವ 

ರ್ರಯೇಕಾ ಕಂ? ವಿ೦ಬಕ್ಲೊ! (ಕವನ್ನು ಹೇಳಬೇಕಾದ ಸ್ಥಳದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿ 

ಕೊಳ್ಳಬೇಕು. ಶಾಕವ್ರತದಲ್ಲಿಯೂ, ಇತರವ್ರುತಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಎರಡನ್ನೂ 

ಒಟ್ಟಾಗಿ ಮಾಡುತ್ತೇನೆಂದು ( ಸಮುಚ್ಚ ಯ) ಸಂಕಲ್ಪಮಾಡಕೂಡದು. 

ಆಕ್ಲೊ ಇಕವನ್ನು ಹೇಳಿ ಇತರವ್ರತಮಂತ್ರವನ್ನು ಹೇಳಬೇಕು. ಹೀಗೆಬೆ 

೪ವನ್ನು ಬಿಡುವುದು ಮೊದಲಾದ ಧಾರಣಾಪಾರಣಾದಿ ವ್ರತಗಳಲ್ಲಿ ""ವ 

ರ್ಜಯಿಪೆ, ಭ್ರ ಗುಡಂದೇವ ಮಧುರಸ್ಕರಸಿದ್ದ ಯೇ. ವರ್ಜಯಿಪೆ, ತೈಲ 

ಮಹೆಂಸುಂದರಾಂಗಸ್ಕೈ ಸಿದ್ದಯೇ ಗ ಯೋಗಾಭ್ಸಾಸೀಭನಿಪ್ಯೂಮಿ 

ಪ್ರಾಪ್ತುಂ ಬ್ರಹ್ನುವರಂಪದಂ!ಮೌನವ್ರತೀಭವಿಪ್ಯಾಮಿ ಸ್ಯಾಜ್ಞಾಪೊಲನ 

ನಿದ್ದಯ sll ಏಕಾಂತರೋಪವಾಸೀಚ ಪ್ರಾಪ್ತುಂ ಬ್ರಹ್ವ ಪುರಂಪ 

ರಂ? ಎಲ್ಲೆ ಸ್ಕಾಮಿಯೇ! ಮಧುರಧ್ಭನಿಯುಖ್ಯವನಾಗುವುದಕ್ಕಾಗಿ ಬೆಲ್ಲ 

ವನ್ನೂ,ಮನೋಹರವಾದ ಅಂಗಗಳು ಖ್ಯವನಾಗುವುದಕ್ಕಾಗಿ ಎಣ್ಣೆ ಯನ್ನೂ 

ಬಿಡುವೆನು ॥೧॥ ಮೋಕ್ಷವನ್ನು ಪಡೆಯುವುದಕ್ಕೆ ಯೋಗಾ ಭ್ಹಾಸಮಾಡು 

ವೆನು, ಎಲ್ಲರನ್ನೂ ನನಗೆ ಆಜ್ಞಾಧಾರಕರನ್ನಾಗಿ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುವುದ ಕ್ಯಾ 

ಗಿ ಮೌನವ್ರುತವನ್ನು ವಹಿಸುವೆನು ೨ ಬ್ರಹ್ವಲೋಕವನ್ನು ಪಡೆಯು 

ವುದಕ್ಕಾಗಿ (ದಿನಬಿಟ್ಟು ದಿನ) ಏರಡು ದಿನಕ್ಟೊಂದಾವೃತ್ತಿ ಭೋಜನ 

ಮಾಡುವೆನು! ಇದೇ ಮೊದಲಾದ ರೀತಿಯಾಗಿ ಹೇಳಕೊಳ್ಳಬೇಕು. ನಿಪಿ 

ದ್ಧ ವಸ್ತು ಗಳನ್ನು ಮಾತ್ರವೇ ಬಿಡಬೇಕೆಂಬ ಇಚ್ಸೆಯುಂಟಾದರೆ 'ವೃಂ 

ತಾಕಾದಿ ನಿಪಿದ್ದಾನಿ ಹರ್ಲೇಸದ್ಯಾಣಿವರ್ಜ ಯೆ) ವಿಲ್ಫ್ರೈೆ ಹರಿಯೇ! ಬದನೆ 

ಯಕಾಯಿ ಮೊದಲಾದ ನಿಬಿದ್ದ ಪದಾರ್ಥಗಳೆಲ್ಲವನ್ನೂ ಬಿಡುತ್ತೇನೆ 
ಎಂದು ಸಂಕಲ್ಪಮಾಡಬೇಕು. ಚಾತುರ್ಥ್ಯಾಸ್ಕೃದಲ್ಲಿ ಅವುಗಳನ್ನೂ 

ನಿಫ್ನೇಧಿಸಬೇಕು. 



ಭಾಪೂಮುಯ ಧರ್ಮಸಿನ್ನು ಸಾರ. ೧ಳ್ಲಿಳ್ಲಿ 

po ಮನ ಸ SAARC S AAAS 

—ಿಪೇಧವುಖ್ಯ ಪದಾರ್ಥಗಳು... 

ಕಪ್ಪೆಯ ಚಿಪ್ಪಿನ ಸುಣ್ಣ, ಚರ್ಚ ದಚೇಲದಲ್ಲಿನ ನೀರು, ನಿಂಜೆಯ 

ಹಣ್ಣು, ಮಾದಳದಹಣ್ಣು, ಯಜ್ಞ ಕೇಪವಲ್ಲದ.ವಿಪ್ಸುವಿಗೆ ನಿವೇದನಮಾ 

ಡದಿರುವ ಅನ್ನು, ಸೀದುಹೋದ ಅನ್ನು (ಅನ್ನದ ಸೀಕು) ಕರೆಗಡಲೆ, 

ಮಾಂಸ, ಈ ಎಂಟು ವಿಧವಾದ ಆಹಾರವನ ಬಿಡಬೇಕು. ಅವರೆ 

ಹಲಸಂದೆ, ಲವಣ ಕಾಶ ಬದನೆಯ೫ಾಯಿ, ಕಲಿಬ್ಗುಫಲ (ಕೊಡಸಿಗೆಯ 

ಹಣ್ಣು) ಸೀಬೆಯ ಹಣ್ಣು; ಬಾಳೆಯಹಣ್ಣು, ಮೂಲಂಗಿ, ಕೆಂಪು ಮೂ 

ಅಂಗಿ, ಕುಂಬಳ*ಾಯಿ, ಕಬ್ಬು. ವಿಲಿ, ನೆಲ್ಲಿ ಹಣ್ಣುಗಳು, ಹುಣಿಸೆ 

ಹಣ್ಣು ಇವುಗಳನ್ನೂ, ಮಂಚಮೊದಲಾದ ಹಾಸಿಗೆಗಳನ್ನೂ, ಖತುರ್ಕ 

ಲವಲ್ಲದ ಸಮಯಗಳಲ್ಲಿ ಪತ್ಸೀಸಂಗವನ್ನೂ, ಪರಾನ್ಸು, ಜೇನುತುಪ್ಪ, ಪ 

ಡವಲ ಹಾಯಿ, ಉದ್ದು, ಹುರುಳಿ, ಬಿಳಿಯ ಸಾಸುವೆ, ಇವುಗಳನ್ನೂ 

ಬಿಡಬೇಕು. ವೈಪ್ಮನರು-ಬದನೆಯಕಾಯಿ, ಬಿಲ್ಕಪತ್ರೆಯ ಕಾಯಿ 

ಅತ್ತಿಯಹಣ್ಣು. ಕಲಿಂಗಫೆಲ,, ಸೀದುಹೋದ ಅನ್ನ ಇವುಗಳನ್ನು ವಿಲ್ಲ 

ಮಾಸಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಬಿಡಬೇಕು. ಹಸು; ಮೇಕೆ, ಎಮ್ಮೆ, ಇವುಗಳಲ್ಲದೆ 

ಬೇರೆ ಪಕುಗಳಿಂದ ಕರೆದ ಹಾಲು, ತಂಗಳನ್ನ, ಬ್ರಾಹ್ಮಣರಿಂದ ಪ್ರಯ 

ಫ್ರೈ ತೆಗೆದುಕೊಂಡ ಪತ್ರಸಪದಾರ್ಥಗಳು, ಉಪ್ಪಿನ ಮೆಳೆಯಲ್ಲಿ ಮಾಡಿದ 

ಉಪ್ಪು, ತಾಮ್ರ ಪಾತ್ರೆಯಲ್ಲಿಟ್ಟ ಹಸುವಿನ ಹಾಲುಮೊದಲಾದದ್ದು, ಸ 

ಕ್ಲ ಕುಂಟೆ (ಹಳ್ಳಿ) ಯನೀರು, ತನ್ನೊಬ್ಬನಿಗಾಗಿ ಅಟ್ಟ ಅನ್ನು, ಈ ಪೆದಾ 

ರ್ಥಗಳನ್ನು ಬಿಡಬೇಕೆಂದು ವ.ತ್ತೊಂದು ಸ್ಥಳದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದೆ "ಚತುಪ್ಪು 

ಹಿಚಮಾಸೇಷು ಹವಿಪ್ಟ್ಯೂಶೀ ನಪಾನಭಾಕ್? ಅಂದರೆ ಈೂಚಾತುರ್ವ್ಯಾಸ್ಕೃ 

ನಾಲ್ಕುತಿಂಗಳುಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಹವಿಪ್ಳ್ಯಾನ್ಸವನ್ನು ಭೋಜನಮಾಡಿರುವವ 

ನು ಪಾಪಕ್ಕೆ ಗುರಿಯಾಗುವುದಿಲ್ಲವೆಂದು ಕಾಸ್ತ್ರವಿರುವುದರಿಂದ ಹವಿಪ್ಕ 

ಪದಾರ್ಥವನ್ನೇ ಭುಂಜಿಸಬೇಕಾು. 

ಬತ್ತ, ಹೆಸರು, ಯವೆ, ಎಳ್ಳು ನವಣೆ, ನೆಲಗಡಲೆ, ಸಾವೆ, ಸೋ 

ಧಿ, ಈ ಧಾನ್ಯುಗಳು, ಬಿಳಿ ಮೂಲಂಗಿ, ಸೂರಣದ ಗಡ್ಡೆ, ಸೈಂಧವಲವಣ 

ಸಮುದ್ರಲವಣ, ಹಸುವಿನಹಾಲು, ಮೊಸರು, ತುಪ್ಪ, ಹಲಸು, ಮಾವು, 



೧ಳ್ಲಿಳಿ ಕಾರೆದಾ. 

AAA AAA ARAN 

ಈ ಹಣ್ಣು ಗಳು, ತೆಂಗಿನಕಾಯಿ, ಅಳಲೆಕಾಯಿ, ಹಿಪ ರಲಿ, ಜೇರಿಗೆ, 

ಶುಂಠಿ, ಇಸ ಬಾಳೆ, ವಲಿ, ನೆಲ್ಲಿ, ಹಣ್ಣು ನ್ಸಿಗಳು, ಚ್ಲವಲ್ಲದೆ ಕಬ್ಬಿ 

ನಿಂದಾಗುವ ಪದಾರ್ಥಗಳು (ಕಲ್ಲುಸಕ್ಕರೆ ಮೊದಲಾ ದದ್ದು ಸ) ಉಣ್ಣೆ ಯಿಂದ 

ಬೇಯಿಸಿದ ಪದಾರ್ಥಗಳು, ಕೆಲವು ಸಂದರ್ಭ ಗಳಲ್ಲಿ ಹಸುವಿನ 'ನುಚ್ಟಿ ಗೆ 

ಮತ್ತು ಎಮ್ಮೆಯ ತುಪ ವು; ಇವೆಲ್ಲ ಹವಿಪ್ಯುವಸ್ತು ಗಳು, 

ಕಾಮ್ಯ ವ್ರತಗಳು 

ಬೆಲ್ಲವನ್ನು ಬಿಡುವುದರಿಂದ ಧ್ವನಿಯು ಇಪಾಗುವದು, ಎಣ್ಣೆ ಯ 

ನ್ನು ಬಿಟ್ಟ ರೆ ಸೌಂದರ್ಯುವುಂಟಾಗುವುದು, ಯೋಗಾಭ್ಯಾಸಮಾಡುವನನು 
ಬ ೨ ಶ್ವಲೋಕವನ್ನು ಪಡೆನನು, ತಾಂಬೂಲವನ್ನು ಬಿಡುವುದರಿಂದ ಭೋ 
ಜಾ ದಿವ್ಭವಾದಕಾರೀರವುಂಟಾಗುವುದು,ತುಪ್ಪವನ್ನು ಬಿಡುವು 

ದರಿಂದ ದೇಹಕಾಂತಿಯು ವೃದ್ಧಿ ಹೊಂದುವುದು, ಕಾಯಿ ಪಳ್ಳೂವನ್ನು 

ಬಿಡುವವನು ಮ ವೃಷ ಸ್ಸಾನ್ನನನ್ನು ಹೊಂದುವನು. ಅಭ್ಯಂಜನ ಸ್ಥಾ ನಮಾ 

ಡುವಾಗ ಕಾಲುಗಳಿಗೆ ಎಣ್ಣೆಯನ್ನು ಹಚ್ಚಿ ಕೊಳ್ಳದೆ ಬಿಟ್ಟರೆ ದೇಹವು 

ಸುವಾಸನೆಯಂಜ್ಞದ್ದಾಗುವುದು. ಮೊಸರು, ಹಾಲು, ಮಜ್ಜಿಗೆ ಅವುಗಳ 

ನ್ನು ಬಿಟ್ಟರೆ ವಿಪ್ಲುಲೋಕಸ್ರೌಪ್ಲಿಯಾಗುವದು, ಪಾತ್ರೆಯಲ್ಲಿ ಅಟ್ಟ ಅ 

ನ್ನವನ್ನು ಭೋಜನಮಾಡದಿದ್ದರೆ ದೀರ್ಫಾಯುಪ್ಸವುಖ್ಯ ಮಕ್ಕಳು ಹು 

ಟ್ಟುವವು, ನೆಲದಮೇಲೆ ದರ್ಭೆಗಳನ್ನು ಹಾಸಿಕೊಂಡು ಮಲಗುವವನು 

ವಿಷ್ಣ್ಯುದಾಸನಾಗುವನು, ನೆಲವನ್ನು ಸಾರಿಸಿ ಅದರಲ್ಲಿ ಊಟಮಾಡುವುದ 
ರಿಂದ ದೊರೆತನವು ಬರುವುದು, ಮಧು, ಮಾಂಸಗಳನ್ನು ಬಿಟ್ಟ ವನು ಯ 

ಹಿಯಾಗುವನು, ದಿನ ಬಿಟು ದಿನ್ನ ಐರೆಡುದಿನಕೊ ಣಂದುಸೂರಿ) ಊಟಮಾ 
ಡುವವನು ಬ ಬ್ರಹ್ಮಲೋಕವನ್ನು ಹೊಂದುವನು, ತಲೆಯನ್ನೂ ಉಗುರು 
ಗಳನ್ನೂ ಜೆಳೆಯಬಿಡುವುದರಿಂದ ಸರ್ಮದಾ ಗಂಗಾಸಾ ನ ಫಲವು ಬರವ 
ದು,ಮೌನವನ್ನು ಮಾಡುವುದರಿಂದ ಆಜ್ಞಾಕಕ್ತಿ ಹ ವಿಪ 

ವಿಗೆ ನಮಣ್ಯಾರೆಮಾಡ.ವುದರಿಂದ ಗೋದಾನದ ಫಲವು AH, 

ವಿಪು ವಾರವನ್ನು ಮುಟು ನ್ಬಿಪುದರಿಂದ ಷ್ ಬ್ರತಾರ್ಥತೆ ಯುಂಟಾಗುವುದು, 

ವಿಷ್ಣು ದೇವಾಲಯದಲ್ಲಿ ಕು ಸಾರಿಸವುದು ಇವುಗಳಿಂದ 

ರಾಜ್ಯಪ್ರಾಪ್ತಿ, ನೂರುಪ ಪ್ರದಕ್ಷಿಣೆಗಳನ್ನು ಮಾಡಿದರೆ ವಿಪ್ಣುಲೋಕಪ್ರಾ) 

ಆಟ್ ಆಟ್ ಸಟಗ ಟ್ ರರ 



ಭಾಪಾಮಯ ಧರ್ಮಸಿನ್ನು ಸಾರ. ಎಫ್ಲಿಸ್ಲಿ 
AAA ಶೆ 

ಪ್ತಿ, ಏಳಭುಕ್ತ ವನ್ನು ಮಾಡುವುದರಿಂದ ಅಗ್ನಿಹೋತ್ರದ ಫಲವುಂಟ್ಗುಅ 

ಯಾಚಿತವಾಗಿ ಭೋಜನಮಾಡಿದರೆ ಕೊಳ, ಬಾವಿ, ಇವುಗಳನ್ನು ತ್ 

ಟ್ಬಿಸಿದ ಫೆಲವು, ಪ್ರತಿದಿನದಲ್ಲಿಯೂ ಹಗಲಿನ ಆರನ್ನೇಭಾಗದಲ್ಲಿ (೪ಘಂಟಿ 

ಯಮೇಲೆ) ಊಟಮಾಡುತ್ತಾ ಬಂದರೆ ಬಹಳಕಾಲ ಸ್ಫರ್ಗಸುಖವ್ರಂ 

ಬಾಗುವುದು. ಎಲೆಗಳಲ್ಲಿ ಭೋಜನಮಾಡಿದರೆ ಕುರುಹ್ಲೇತ್ರದಲ್ಲಿ ವಾಸ 

ಮಾಡಿದಷ್ಟು ಫಲವು, ಕಲ್ಲಿನಮೇಲೆ ಊಟಮಾಾಡಿದರೆ ಪ್ರಯಾಗದಲ್ಲಿ 

ಸ್ಥಾನಮಾಡಿದ ಫಲವುಂಟು. ಈ ರ್ಲೊತಿಯಾಗಿ ನಾಲ್ಕ್ಯುತಿಂಗಳ ಇಾಲದಿಂ 

ದ ಪೂರಯಿಸುವ ಈ ವ್ರತಕ್ಕೆ ಏಕಾದಶೀ ಅಥವಾ ದ್ಯಾದಶಿಯಲ್ಲಿ ಸಂಕ 

ಲ್ಪಮಾಡಿ ಕ್ರಾವಣಮಾಸದಲ್ಲಿ ಮಾಡಬೇಕಾದ ವ್ರತ ವಿಪಯೆದಲ್ಲಿ ಈಗ 

ಲೇ ಸಂಕಲ್ಪ ಮಾಡಬೇಕು, ಹೇಗೆಂದರೆ-"ಅಹಂಕಾಕಂವರ್ಜೆಯಿಪ್ಕೋ ಕ್ರಾ 

ವಣೆಮಾಸಿಮಾಧವ? ಎಲೈ ಲಫ್ಲೌ ಸತಿಯಾದ ವಿಷ್ಲುವೇ!ನಾನು ಕ್ರಾವ 

ಮಾಸದಲ್ಲಿ ಕಾಕಗಳನ್ನು ಬಿಡುವೆನು ಎಂದು, ಕಾಕವೆಂದರೆ-ಲ್ಲೋಕದಲ್ಲಿ 

ಪ್ರಸಿದ್ದವಾದ ಹಣ್ಣು » ಬೇರು, ಹೂ, ಎಲೆ, ಮೊಳಕೆ, ಕಾಂಡ, ತೊಗಟೆ, 

ಮೊದಲಾದ ವಿಲ್ಲಾ ಸಸ್ಯಸಂಬಂಧವಾದ ವಸ್ತುಗಳನ್ನೂ ಬಿಡಬೇಕಲ್ಲದೆ 

ಕಾಯಿಪಲ್ಯಗಳನ್ನು ಮಾತ್ರ ಬಿಡುವುದೆಂ ದರ್ಥವಲ್ಲ. ಶುಂಠಿ, ಅರಿಸಿನ 

ಜೇರಿಗೆ ಮೊದಲಾದುವನ್ನೂ ಬಿಡಬೇಕು, ಆಕಾಲದಲ್ಲಿ ಹುಟ್ಟಿದ( ಬೆಳೆದ) 

ಪದಾರ್ಥಗಳನ್ನೂ, ಕೆಲವು ದಿನಗಳ ಹಿಂದೆ ಬೆಳೆದ ವಸ್ತುಗಳನ್ನೂ, ಬಿಸಿಲಿ 

ನಲ್ಲಿ ಬಣಗಿಸಿಟ್ಟರುವದನ್ನೂ (ಬಾಳಕ ಮೊದಲಾದದ್ದು) ಸಹ ಬಿಡಬ್ಲೇ 

ಹು. ಈ ಚಾತುರ್ವಾ ಸ್ಛವ್ರತಗಳು ಪೂರಯಿಇದಮೇಲೆ ಕಾರ್ತಿಕಮಾಸ 

ದಲ್ಲಿ ಮಾಡಬೇಕಾದ ದಾನಾದಿಗಳನ್ನು ಕಾರ್ತಿಕಮಾಸ ಪ್ರಕರಣದಲ್ಲಿ 

ಹೇಳಲಾಗುವುದು. ಶಯನೀ, ಬೋಧಿನಿ, ಏಸಾದಶಿಗಳಲ್ಲಿ ತಪ್ಪಮು 

ದ್ರಾಧಾರಣೆಯನ್ನು ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳಬೇಕೆಂದು ರಾಮಾರ್ಚನ ಚಂದ್ರಿಕೆ 

ಎಂಬ ಗ್ರಂಥದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದೆ, ಈ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ 'ತಪ್ಪಮುದ್ರಾಧಾರಣೆಯು 

ಕ್ರೇಸ್ಟ್ಯವಾದದ್ದ ರಿಂದ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು ವಿಂಬುದಕ್ತೂ, ಇದು ಅಯು 

ಕ್ರವಾದದ್ದಾದ ಕಾರಣ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳ ಕೂಡದೆಂಬುದಕ್ಕ್ರೂ ಅನೇಕವಚನ 

ಗಳು ಸಿಕ್ಕುತ್ತವೆ, ಅವರವರಶಿಪ್ಪಾಚಾರ ಪ್ರಕಾರವಾಗಿ ಇದನ್ನು ನಿಕ 

ಯಿಸಿಕೊಳ್ಯಬ್ಲೇಕು,ಯಾರವಂಕದಲ್ಲಿ ಪಾರಂಪರ್ಭುವಾಗಿ ತಪ್ಪ ಮುದ್ರಾ 



ಡಿಲಿ ಕಾರದಾ. 

ಹ ೋ ೋೊಿ್ತೇೌ," ಲ ARAL AA, SAA NAA ಇ Ae 

ಧಾರಣೆಯು ಆಚರಣೆಗೆ ಬಂದಿದೆಯೋ ಅವರು ಅದನ್ನು ಆಚರಿಸಬೇ 

ಹು, ಯಾರವಂಕದಲ್ಲಿ ಪೂರ್ಕಿಕರೊಬ್ಬರೂ ಆಚರಿಸದಿರುನರೋ ಅಂತೆವ 

ರು ತಮ್ಮ ಮನಸ್ಸಿಗೆ ಯೋಗ್ಯವೆಂದು ಕಂಡು ಬಂದಾಗ್ಯೂ ಅದು ದೊ 

ಪಾವಹವಾದದ್ದೆಂಬ ವಚನದಂತೆಯೇ ಅದನ್ನು ಬಿಡಬೇಕು ವಿಂದು ತಾ 

ತೃಣ್ಛೈವು. ಅನತಿ ದ್ಯಾದಶಿಯಲ್ಲಿ ವಾಮನನನ್ನು ಪೂಜಿಸಿದರೆ ನರ 

ಪಕುವಿನಿಂದ ಯಜ್ಞ ಮಾಡಿದಷ್ಟು ಫಲವು. ಪೂಲ್ಮಾಪೂಢನಹ್ಟತ್ರಯುಕ್ತ 

ವಾದ ಪೂರ್ಲಿ ವೆ.ಯಕ್ಸಿ ಅನ್ನೋದ ಕಾದಿಗಳನ್ನು ದಾನಮಾಡುವುದರಿಂದ 

ಅಫ್ಲಯ್ಯವಾದ ಅನ್ಸಾದಿಗಳು ಪ್ರಾಪ್ಲವಾಗುವವು. ಪ್ರದೋಪವ್ಯಾಪ್ಲಿ 

ಯಜ್ಞ ಈ ಪೌರ್ಗಮಿಯುಲ್ಲಿಯೇ ಈಶ್ವರನಿಗೆ ಕಯನೋತ್ಸನವು ನಡೆ 

ಯಬೇಕಾು. ಈ ದಿನದಲ್ಲಿಯೇ ಕೋ ಕಿಲಾವುತವನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. 

—ಕೋ4ಲಾ ವ್ರತವು. - 

"" ಸ್ಪ್ಯಾನಂಕರಿಪ್ಯೋನಿಯತಾ ಬ್ರಹ್ಮ ಚರ್ಗೇಸ್ಕಿ ತಾಸತೀ[ಭೋಪ್ನಾ 

ಮಿನಕ್ಕಂ ಭೂಕಯ್ಯಾ ಕರಿಪ್ಕೇಪ್ರಾಣಿ ನಾಂದಯಾಂ |೧| ಮನ್ನಾಪೂ 

ರ್ಶಕವಾಗಿ ಸ್ನಾನವನ್ನು ಮಾಡುವೆನು, ಬ್ರಹ್ಮ್ಮಚರ್ಯವ್ರತದಲ್ಲಿರುವೆನು, ನ 

ಕ್ತ ಭೋಜನವನ್ನು ಮಾಡುವೆನು, ಹಾಸಿಗೆಯನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ನೆಲದಲ್ಲಿಯೇ 

ಮಲಗುವೆನು, ಭೂತದಯಾಪರಳಾಗುವೆನು ॥೧॥ ಎಂಬದಾಗಿ ಸ್ತ್ರ (ಯು 

ಮಾಸಹಾಲದಲ್ಲಿ ಮಾಡಬೇಕಾದ ಈ ವ್ರತಕ್ಕೆ ಸಂಕಲ್ಪಮಾಡಬ್ಬೇಕು. 

ಯಾವವರ್ಪದಲ್ಲಿ ಅಧಿಕಾಸಾಢವು ಬರುವುದೋ ಆವರ್ಪದ ಕುದ್ದಆಪೂ 

ಢದಲ್ಲಿಈ ವ್ರತವನ್ನು ಮಾಡಬೇಕೆಂಬ ಆಚಾರವಿರ.ವುದು. ಅದಕ್ಕೆ ಯಾವ 

ಆಧಾರವೂ ಅಲ್ಲ. ಆಪಾಢ ಅಥವಾ ಶ್ರಾವಣಮಾಸದ ಪೌರ್ಣಮಿ ಅಥವಾ 

ಚತುರ್ದಶಿ ಇಲ್ಲವೇ ಅಸ್ಸ ಮಿಯಲ್ಲಿ ಪರಮೇಶ್ಟರನಿಗೆ ಪವಿತ್ರಾರೋಸನಣ 

ವು ನಡೆಯಬೇಕು, ಈ ಪೌರ್ಣಮಾಸ್ಯಯಲ್ಲಿ ಸಂನ್ಯಾಸಿಗಳು ಬಂದೇ 

ತಡೆಯಲ್ಲಿ ನಾಲ್ಕುತಿಂಗಳು ವಾಸಮಾಡುವುದಕ್ಕಾಗಿ ಮಾಡುವ ಜಾತು 

ರ್ವ್ವಾಸ್ಯು ಸಂಕಲ್ಪಕ್ಕೆ ಆಂಗವಾಗಿ ಹೌರವನ್ನೂ, ವ್ಯಾಸಪೂಜೆಯನ್ನೂನಡೆ 

ಯಿಸಬೇಕು. ಈ ಕರ್ವಕ್ಕೆ ಉದಯಸ್ಾಲದಲ್ಲಿ ಮೂರುಗಳಿಗೆಗಳ ವ್ಯಾ 

ಪ್ತಿಯುಸ್ಯ ಪೂರ್ಣಿಮೆಯನ್ನು ಗ್ರಹಿಸಬೇಕು. 



ಬಭಾಪಾಮಯೆ ಭಮಗಸಿನ್ನು ಸಾರ. ೧೨೬ 

ರಾ ಪಟಟ ಪ್ರ ARAB AAA, 

""ಚಾತುರ್ವ್ರಾ ಸ್ಯಸ್ಛ್ರಮಧೆ ್ ರೇತುನವನಂವರ್ಜಯೇದ್ಧತಿಃ | ಚಾತು 

ರಸ್ತಿಸಂದ್ಕಿವಾಸಂವಾಸದ್ಬೆಕತ್ರೆ ಪ್ರಿವಸ೨ವಸೇತ್ ॥॥ 33 ಸಂನ್ಯಾಸಿಯು 

ಚಾತುರ್ವ್ಯಾಸ್ಕೈಮಧ್ಯೃದಲ್ಲಿ ವನನವನ್ನು ಮಾಡಿಸಿಕೊಳ್ಳ ಕೂಡದು. ಈ ನಾ 

ಲ್ಭ ತಿಂಗಳು, ಅಥವಾ ವಿರಡು ತಿಂಗಳುಗಳಾದರೂ ಒಂದೇ ಸ್ಥಳದ 

ಲ್ಲಿ ವಾಸಮಾಡುತ್ತಿರಬೇಕು ಗಂ! 

ವೊದಲು ಫ್ರೌರಮಾಡಿಸಿಕೊಂಡು ಹನ್ನಿರಡು ಮೃತ್ತಿ ಕಾಸ್ಫಾನ 

ಗಳನ್ನೂ, ಪ್ರಾಣಾಯಾಮವಿಧಿಗಳನ್ನೂ ಮಾಡಿ, ಅನಂತರದಲ್ಲಿ ವ್ಯಾಸಪೂ 

ಜೆಯನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. ಸಂಘ್ಲೇಪವಾಗಿ ಅದಕ್ಕೆ ವಿಧಿಯು ದೇಶಕಾಲ 

ಗಳನ್ನು ಹೇಳಿಕೊಂಡು "“"ಚಾತುರ್ವಾಸಕ್ಕ್ಯಾಗಿ ಸಾಕಲ್ಪವನ್ನು ಮಾಡುವು 

ದಕ್ಕೆ ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣ ನಾಸ ಭಾಷ್ಕೂಕಾರರನ್ನು ಪ ಪರಿವಾರಹೊಡನೆ ಪೂಜಿಸು 

ವೆನು ನ ಸಂಕಲ್ಪ ಮಾಡಿ ಮಧ್ಯದಲ್ಲಿ ಶ್ರೀಕ AR ನನ್ಯೂ, ಅದಕ್ಕೆ 

ಪೂರೈದಿಕ್ಕಿ ನಲ್ಲಿ ಪ್ರ ವಣ ಈಾರವಾಗಿ ಬಾತ *ಂಕರ್ಪಣ, ಅಸ 

ರುದ್ಧ, ಪ್ರದ್ಯುಮ್ನ ಇನರುಗಳನ್ನೂ ಆ ವಾಹನೆಮಾಡಬೇಹು. ಈ 

ಕೃಪ ಪಂಚಕ (ಐದು ಮಂದಿ) ದಕ್ಷಿಣ ದಿಕ್ಕಿನಲ್ಲಿ ವ್ಯಾಸರನ್ನೂ, ಅದ 

ಕ್ರೌ ಪೂರ್ವದಿಕ್ಕಿನಲ್ಲಿ ಪ್ರದಹ್ಲಿಣಾಕಾರವಾಗಿ, ಸುಮಂತು, ಜೈಮಿನಿ,ವೈ 

ಕಂಪಾಯನ, ಪೈಲ, ಪ್ಯೂ ವ್ಯಾಸವಾಚಕವನ್ನೂ ಅವಾಹನೆ ಮಾಡಬೇಕು. 

ಕೃಪೃಪಂಚಕದ ಎಡಭಾಗದಲ್ಲಿ ಭಾಪ್ಟಕಾರರಾದ ಕಂಕರಾಚಾರ್ಯು 

ರನ್ನೂ, ಅದರ ಪೂರ್ವಭಾಗದಲ್ಲಿ ಪ್ರದಷ್ಲೆಣಾ ಹಾರವಾಗಿ, ಪದ್ದು ಪಾದ 

ವಿಶ್ಠರೂಪ, ತ್ರೋಟಕ, ಹೆಸ್ಲಾಮಲಹಸ್ಾ ಚಾಧ್ಭೈರನ್ಸೂ, ಆವಾಹಿಸ 

ಬೇಕಾ. ಕೃಷ್ಣೃಪಂಚಕದಲ್ಲಿ ಕೃಷ್ಣನ ಉಭಯಪಾರ್ಕ್ನದಲ್ಲಿ ಬ್ರಹ್ಮ 

ನನ್ನೂ, ಈಶಕ್ಯರನನ್ನೂ, ಪೂರ್ವ ಮೊದಲಾದ ನಾಲ್ಕೂದಿಕ್ಕುಗಳಲ್ಲಿ ಕ್ರ 

ಮವಾಗಿ ಸೆನಕಾದಿಗಳನ್ಯೂ, ಕೃಪ ನ 20 ಗುರು, ಪರ 

ಮಗುರು, ಪರಮೇಸಖ್ಮಿಗುರುಗಳನ್ನೂ, ಬ್ರಹ್ವನಿಪ್ಪ್ಮರಾದ, ಬ್ರಹ್ಟು, ವಸಿ 

ಪ್ಚು ಕ್ತಿ, ಪರಾಶರ, ವ್ಯಾಸ, ಕುಕ, ಗೌಡಪಾದ, ಗೋವಿಂದ ಪಾದ, 

ಕಂತರಾಚಾರ್ಯರನ್ನೂ, ಆವಾಹನೆ ಮಾಡಬೇಕು. ಈ ಮೂರು ಪಂಚಕ 

ಗಳ ಆಗ್ಬ್ಟೇಯದಿಕ್ಕಿ ನಲ್ಲಿ ಗಣೇಕನನ್ನೂ, ಈಕಾನ್ಯಃದಲ್ಲಿ ಹ್ಲೇತ್ರ ಪಾಲನನ್ನೂ 

ವಾಯವ್ಯದಲ್ಲಿ ದುರ್ಲೆಯನ್ನೂ; ನೈರ್ಕುತ್ಯದಲ್ಲಿ ಸರಸ್ಕೃತಿಯನ್ನೂ, ಪೂ 
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ಳಳ ಶಾರದಾ, 

RRA 

ರ್ವಾದಿಯಾದ ವಿಂಟು ದಿಕ್ಕುಗಳಲ್ಲಿಯೂ, ಅಂದ್ರಾರ್ಭೃಪ್ಕ ;ದಿಕ್ಸ್ ಲಕರ 

ನ್ಯೂ ಆವಾಹನೆ ಮಾಡಿ ಪೂಜಿಸಬೇಕು. ಶ್ರೀ ಕೃಷ್ಣನನ್ನು ಸ 

ಣಾಪ್ಟ್ರಾಸ್ನರದಿಂದಲೂ, ಇತರರನ್ನು ಶಿಂಕಾರಾದಿಯಾಗಿ ನಮಃ ಕಬ್ಬ ಮೇ 

ಅಂತವಾಗಿ ಉಜ್ಯ (ಓಿಂನಮಃ) ಆಯಾ ನಾಮಮಂತ್ರಳಿಂದಲೂ ಪೂಜಿಸ 

ಬೇಕು. ಪೂಜಾನಂತರದಲ್ಲಿ ತೊಂದರೆ ಯಿಲ್ಲದ ಪಹ್ಮದಲ್ಲಿ""ಈ ಮಳೆಗಾ 
೧೧ 

ಲದ ನಾಲ್ಕು ತಿಂಗಳು ಇಲ್ಲಿಯೇ ನಾನು ವಾಸಮಾಡುತ್ತೇನೆ, ವಿಂದು ಮ 

ನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಸಂಕಲ್ಪ ಮಾಡಿಕೊಂಡು. 

ಸು ಹ್ಗ ವಿನಿ ನ | ಪ್ರಾಯೇಣ 

ಪ್ರಾವ ೃಪಿಪ್ರಾಣಿಸಂಕುಲಂ ವರ್ಮ ದೃಶ್ಯತೇ ॥ ೧1 ಅತಸ್ಲೇಪಾ ಮಹಿಂ 

ಜತ ಪತ್ರಾನ್ಸೈಶ್ರುತಿ ಪ್ | ಸ್ಕಾ ನಿ ಸತ್ಛ್ರಮಶ್ಚ ತುರೋ ಮಾ 

ಸಾನತ್ರೆ ವಾ ಸತಿಬಾಧಕೇ॥.೨॥?? ಸಕಲಪ್ರಾಣಿಗಳಗೂ ಹಿತವನ್ನುಂಟು 

ಮಾಡುವುದಕ್ಕಾಾ ಗಿಯೇ ನಾನಿರುವುದು. ಮಳೆಗಾಲದಲ್ಲಿ ಪ್ರಾಯಶಃ ದಾ 

ರಿಯಲ್ಲೆಲ್ಲಾ ಕ್ರಿಮಿಕೀಟಾದಿ ಸಣ್ಣಸಣ್ಣ ಪ್ರಾಣಿಗಳು ತುಂಬಿರುವುವು!೧॥ 

ಆದ್ದರಿಂದ ಅವುಗಳಿಗೆ ಬಾಧೆಯುಂಟಾಗದಂತಿರ.ವುದ ಕ್ಕಾಗಿ ಸಂಚಾರ 

ಮಾಡದೆ ಇಲ್ಲಿಯೇ ನಾಲ್ಕು ಪಹ್ನಗಳ ಹಾಲವಾಗರಿ, ತೊಂದರೆಯುಂಟಾ 

ಗದಿದ್ದರೆ ನಾಲ್ಕು ಮಾಸಗಳ ಕಾಲವಾಗಲಿ ವಾಸಮೂಡುನೆವು !.೨॥ ಎಂದು 

ಬಾಯಿಯಿಂದ ಹೇಳಿ ಸಂಕಲ್ಬಮಾಡಬೇಕು. ಅನಂತರದಲ್ಲಿಗ್ನ ಹ್ ರು 
ಲ 

ಪ್ರತಿ ವಚನವನ್ನು ಹೇಳುವರು ಏನೆಂದರೆ; 

“ನಿವಸಂತುಸುಖೇನಾತ್ರಗನಿಪಾಮಃ್ಸ್ ತಾರ್ಥತಾಂ |! ಯಥಾಶ 

ಚ ಕುಶ್ರೂಪಾಂ ಕರಿಪ್ಯಾಮೋವಯಂಮುದಾ!ಂ॥??ಸುಖವಾಗಿ ನೀವು 

ಅಲ್ಲಿ ವಾಸಮಾಡಿಕೊಂಡಿರಿ,ನಾವು ಕೃತಾರ್ಥರಾಗುವೆವು. ನಾವು ಸಂತೋ 

ಪದಿಂದ ನಮ್ಮ ಕೈಯ.ಲ್ಲ ಲ್ಲಾದಮಟ್ಟಿ ಗೂ ನಿಮ್ಮ ಸೇವೆಯನ್ನು ಮಾಡುವೆವು! 

ಹೀಗೆ ಹ ಮಲೆ, ಗ ಗೃಹಸ್ನ ಕ ಯತಿಗಳೂ ಸಹ, ನಶ ನುಕ್ರಮ 

ದಿಂದ (ವಯಸ್ಸಿ ಗನುಸಾರವಾಗಿ) ಯತಿಗಳಿಗೆ ನಮಸ್ತ ಸ್ಮರಿಸಬೇಕು. ಈ 

ಕಾರ್ಯವನ್ನು ಪೋರ್ಣಮಿಯಲ್ಲಿ ಮಾಡುವುದಕ್ಕೆ ಅನುಕೂಲವಾಗದಿದ್ದರೆ 

ದ್ಯಾದಶಿಯಲ್ಲಿ ಮಾಡಬಹುದು. 
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-ಅಕೂನ್ಯುಶಯನ (ದಾಂಪತ್ಸುಸುಖಕರ) ವ್ರತವು 

ಆಪೂಢ ಬಹುಳ ದ್ಯಿತ್ಲಿಯೆಯಲ್ಲಿ ಅಕೂನ್ಸಕಯನವ್ರುತವು ಲಜ್ಞಿ 3 

ಸಮೇತನಾದ ವಿಸ್ಸೃವನ್ನು ಮಂಚದಲ್ಲಿ ಪೂಜಿಸಿ" ಪಶ್ನೀಭರ್ನ ಎನಿಯೋ 

ಗಂಚ ಭರ್ತಾ ಭಾರ್ಯಾಸಮದ್ದ ವಂ| ನಾಪ್ಪುವಂತಿಯಥಾದುಃಖಂ ದಾಂಪ 

ತ್ಯಾನಿತಥಾ ಹುರು!ಂ!?೨ದಂಪತಿಗಳು ಒಬ್ಬರನ್ನೊಬ್ಬರು ಅಗಲದಿರುವಂತೆ 

ಯೂ,ಬಬ್ಬರಿಗೊಬ್ಬರಿಗೆ ಮನಸ್ಸಾಪಗಳಂದ ದು: ಖವುಂಟಾಗದಂತೆಯೂ 

ಇರುವ ಸಿ ರಪ್ರೇೊಮವುಖ್ಯದಾಂ ಪತ್ಯವನ್ನು ಹೊಡುವವನಾಗು 001 ಇದೇ 

ಮೊದಲಾದ ದಾಂಪತ್ಯಕ್ಕೆ ಭಂಗಬಾರದಿರುವಂತೆ ಕೇಳೆಕೊಳ್ಳುವ ಮಂತ್ರ 

ಗಳಿಂದ ಪ್ರಾರ್ಥಿಸಬೇಕು. ಅನಂತರದಲ್ಲಿ ಚಂದ್ರನಿಗೆ ಅರ್ಫ್ಯವನ್ನು ಕೊ 

ಟ್ಟ ನಕ್ಷ ಭ್ಲೋಜನವನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. ಹೀಗೆ ನಾಲ್ಕೂ ತಿಂಗಳಲ್ಲಿಯೂ 

ಬಹುಳ ಬದಿಗೆಯಲ್ಲಿ ಪೂಜಿಸಿ ಸಪತ್ಲೀಕನಾದ ಬ್ರಾಹ್ವಣನಿಗೆ ಕಯ್ಯಾ 

ದಾನವನ್ನು ಮಾಡಿ, ಆ ಪ್ರತಿಮೆಯನ್ನು ಸಕಲ ನಾಮಗ್ರಿಯೊಡನೆ ದಾನ 

ಮಾಡಬೇಕು. ಈ ವ್ರತಪ್ರಭೂನದಿಂದ ಏಳು ಜನ್ಮಗಳಲ್ಲಿ ಕಾಶ್ಚತವಾದ 

ದಾಂಪತ್ಯಾಸುಕೂಲವೂ ಪುತ್ರ, ಧನ, ಮೊದಲಾದುವುಗಳ, ಗೃಹಸ್ಟಾ ಶ್ರವು 

ದ ವಿಯೋಗವುಂಟಾಗುವುದಿಲ್ಲ. ಚಂದ್ರೋದಯ ಹಾಲದಲ್ಲಿಯ್ನೇ ಪೂಜೆ 

ಮೊದಲಾದವನ್ನು ಮಾಡಬೇಕೆಂದು ಹೇಳಿರುವ ಹಾರಣ ವ್ರತಕ್ಕೆ ಚಂ 

ದ್ರೋದಯವ್ಯಾಖ್ಲಿ ಯುಖ್ಯ ತಿಥಿಯನ್ನುಗ್ರಹಿಸಬೇಕು. ವಿರಡುದಿನಗಳಿಗೂ 

ಚಂದ್ರೋದಯವ್ಯಾಪ್ಲಿ ಇದ್ದರೂ ಅಥವಾ ಇಲ್ಲದಿದ್ದರೂ ಎರಡನೆಯ 

ತಿಥಿಯನ್ನೇಗ್ರಹಿಸಬೇಕು ಇಂತು ಆಪ್ಪ-ಇಮಾಸ ನಿರ್ದ ಯವು ॥॥॥ 

(೫) --ಕ್ರಾನಣಮಾಸ ನಿರ್ಲಯವು.... 

(೫) ಕ್ರಾವಣಮಾಸನಿರ್ಫ ಯವು ಸಿಂಹ ಸಂಕ್ರಮಣದಲ್ಲಿ ಸಂಕ್ರ 

ಮಣಾನಂತರ ಹದಿನಾರುಗಳಿಗೆಗಳು ಪುಣ್ಯ ಕಾಲವು. ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿ ಸಂಕ್ರ 

ಮಣವಾದರೆ ಪೂರ್ಯದಲ್ಲಿ ಹೇಳರುವಂತೆಯೇ ಪುಣ್ಯಾ ಕಾಲವು. ಈ ಮಾಸ 

ದಲ್ಲಿ ನಕ್ಷವನ್ನೂ ಏಕ ಭುಕ್ತವನ್ನೂ ಮಾಡಬೇಕಾ. ವಿಷು ಸ ಶರ ಮೊ 

ದಲಾದ ದೇವತಿಗಳಿಗೆ ಅಭಿಪ್ನೇಕಮಾಡಬೇಕಾು. ಸೂರ್ಭುನು ಸಿಂಹರಾಶಿಯ 

ಲ್ಲಿರುವ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಯಾರ ಹಸುವು ಈಯ್ಯುುವುದೋ ಆವನು ತುವ್ಪುದಲ್ಲಿ 



೧೪೦೮ ಶಾರದಾ. 

ಜಂ ಲ ಫಟ ಪ ತಾರು ೊೊ್ತ್ಪೊ್ಪ್ಹ್ಣದಿ್ಮಚುುುುೀಕತುಪ್ಮ್ಯ್ಥ್ಥಖ್ಯ್ಟು ಟ್ಟ 

ನೆನಸಿದ ಸಾಸುವೆಗಳಂದ ಹತ್ತು ಸಾವಿರ ಹೋಮಗಳನ್ನು ವ್ಯಾಹೃತಿ ಮಂ 

ತ್ರಗಳಿಂದ ಮಾಡಿ ಆ ಹಸುನನ್ನು ದಾನಮಾಡಬೇಕ್. ಹೀಗೆ ಅರ್ಧರಾತ್ರೆ 

ಯಲ್ಲಿ ಹಸುವು ಅಳುವಂತೆ ಕೂಗಿಕೊಂಡರೂ, ಮೃತ್ಯುಂಜಯ ಮಂತ್ರಗ 

೪ಂದ ಹೋಮಮಾಡಿ ಶಾಂತಿಯನ್ನು ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳಬೇಕು. ಕ್ರಾವಣಮಾಸ 

ದಲ್ಲಿ ಹಗಲು ಇುದುರೆಯು ಮರಿಯನ್ನು ಹಾಕುವುದೂ ತಕ್ಕದ್ದ ಲ್ಲ. “ಮಾ 

ಫೇೋಬ:ಧೇಚಮಹಿಸ್ನೀೂ ಕ್ರಾನಣೇಬಡಬಾ ದಿವಾ | ಸಿಂಹೇಗಾವಃ ಪ್ರಸೂ 

ಯಂತೆ ನ್ಯಾಮಿನೋಮ್ರುತ್ಯು ದಾಯಕಾಃ ॥೧॥'* ಮಾಘಮಾಸ ಬುಧವಾ 

ರೆದಲ್ಲಿ ಐಿಮ್ಮೈಯು, ಕ್ರಾವಇದಲ್ಲಿ ಹಗಲುಕದುರೆಯೂ, ಸಿಂಹ ಸಂಕ್ರಮಣ 

ಇದಲ್ಲಿ ಹಸುವೂ ಈದರೆ ಯಜಮಾನನಿಗೆ ಹಾನಿಕರವು !ಂ॥ ವಿಂದು 

ಹೇಳಿರುವುದರಿಂದ ಇದಕ್ಕೂ ಕಾಂತಿಯುಂಟು.ಅದರ ವಿಧಿಯನ್ನು ಶಾಂತಿ 

ಗಂಥಗಳಂದ ತಿಳಿಯಬೇಕು." ಸ್ಗೋೊಮವಾರನ್ರತೆಂ ಕಾರ್ಯಂ ಕ್ರಾವಣೇವೈ 

ಯಥಾವಿಧಿ(ಕಕ್ಕೇನೋಪೋಪ[ಣ೧ ಹಾರೈಮಥವಾ ನಿಶಿಭೋಜನಂ॥೧॥2? 

ಕ್ರಾವಣ ಸೋಮವಾರದಲ್ಲಿ ವಿಧಿರ್ರಕಾರವಾಗಿ ವ್ರತವನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. 

ಕತ್ತಿ ಇದ್ದ ವರು ಉಪವಾಸಮಾಡಬೇಕು ಇಲ್ಲದವರು ನಕ್ಕ್ ಭೋಜನವ 

ನ್ನು ಮಾಡಬಹುದು !ಂ॥ ಹೀಗೆಯೇ, ಕ್ರಾವಣಮಂಗಳವಾರದಲ್ಲಿ ಗೌರೀ 

ಪೂಜೆಯನ್ನೂ ಮಾಡಬೇಕು. ಕ್ರಾನಣ ಶುದ್ದ ಚತುರ್ಥಿಯು ತೃತೀಯಾ 

ವೇಧೆಯುಳ್ಯದ್ದಾಗಿಯೂ, ಮಧ್ಯಾಹ್ನುವ್ಯಾಪ್ಲಿ ಯುಲ್ಛದ್ಧಾಗಿಯೂ ಇರಬ 
ಕ್ಸು ಕುದ್ದ ಪಂಚಮಿಯ ನಾಗಪಂಚಮಿ ಎಂಬ ಹೆಸರುಖ್ಯದ್ದು ತ ಸೂರ್ಯೋ 

ದಯ ಸಾಲದಲ್ಲಿ ಮೂರುಮುಹೂರೃ ವ್ಯಾಪ್ಲಿಯುಜ್ಞದ್ದಾಗಿಯ್ಕೂ ಪಖ್ಮಿ 

ಯನೇಧೆಯಂಜ್ಞದ್ದಾಗಿಯೂ ಇರುವ ತಿಥಿಯನ್ನು ಗ್ರಹಿಸಬೇಕು. ಎರಡನೆ 

ಯದಿನದಲ್ಲಿ ಮೂರುಮುಹೂರ್ರಗಳಿಗಿಂತ ಕಡಿಮೆಯಾಗಿಯೂ, ಮೊದಲದಿ 

ನದಲ್ಲಿ ಮೂರುಮುಹೂರ್ರ ಕ್ಕಿಂತ ಕಡಿಮೆಯಾದ ಚತುರ್ಥಿಯಿಂದ ವೇಧೆ 

ಯುಜ್ಯದ್ದಾಗಿಯೂ ಪಂಚಮಿ ಇದ್ದರೆ ಮೊದಲನೆಯದನ್ನೇ ಗ್ರಹಿಸಬೇಕು. 

ಮೂರುಮುಹೂರ್ನ ಕಿಂತ ಹೆಚ್ಚಾ. ದ ಚತುರ್ಥಿಯ ವೇಧೆಯುಖ್ಯ ಪಂಚ 

ವಿಖಾತಿಥಿಯಖ ಎರಡು ಮುಹೂರೃಗಳ ಕಾಲವಿದ್ದಾಗ್ಟ್ಯೂ ವಿರಡನಿಯದನ್ನೇ 

ಗ್ರಹಿಸಬೇಕು. ಒಂದೇ ಮುಹೂರ್ತ ಕಾಲಮಾತ್ರವೇ ಪಂಚಮಿಯು ಇರು 

ವುದಾಗಿದ್ದ ರೆ ಅಂಥದನ್ನು ಗ್ರಹಿಸಕೂಡದೆಂದು ತೋರುತ್ತದೆ. ಈ ದಿನದಲ್ಲಿ 
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ಅವರವರ ವೃದ್ಧಾ ಚಾರಾನುಸಾರವಾಗಿ ಗೋಡೆಯಮೇಲೆ ಬಏರೆದಿರು 

ವ ಅಥವಾ ಮಣ್ಣಿ ನಿಂದ ಮಾಡಿದ ಸರ್ಪಗಳನ್ನು ಪೂಜಿಸಬೇಕು. ಕಾವ 

ಶುದ ದ್ಕಾದಶಿಯಲ್ಲಿ ಬಂದುತಿಂಗಳಿಂದಮಾಡಿದ ಕಾಕವ್ರತವು ಸಾಂಗ 

ವಾಗುವದಕ್ವಾಗಿ ಬ್ರ್ರಹ್ವಣನಿಗೆ ಕಾಕದಾನವನ್ನು ಮಾಡುತ್ತೇನೆಂದು 

ಸಂಕಲ್ಪಮಾಡಿ ಬ್ರಾ ಹಣ ಪೂಜೆಯನ್ನು ಮಾಡಿ "ಉಪಾಯನವಮಿದಂದೇವ 

ವೃತಸಂಪೂರ್ಸ ಹೇತವೇ | ಶಾಕಂತುದ್ಧಿಜನರ್ಯಾ ಯ ಸಹಿರೆಣ್ಣೂಂದದಾಮ್ಯ 

ಹಂ ॥ಂ॥? ಎಲ್ಫೆ ಸ್ಕಾಮಿಯೆ! ನಾನು ಮಾಡಿರುವ ಕಾಕವೃತವು ಸಂಪೂ 

ರ್ಲವಾಗುವುದ್ಮಾಗಿ ದಷ್ಟಿಣೆಯೊಡನೆ ಬ್ರಾಸ್ಟ್ರ ಣನಿಗೆ ಪ್ಯೂ ಕಾಕವನ್ನು ದಾ 

ನಮಾಡುತ್ತ್ವೇನೆ ॥೧॥ ವಿಂಬ ಮಂತ್ರದಿಂದ ಬೇಯಿಸಿದ ಅಥವಾ ಹಸಿಯಾ 

ದ ಕಾಯಿನಬ್ಟುಗಳನ್ನು ದಾನನಾಡಬೇಕು. ಅನಂತರದಲ್ಲಿ 'ದಧಿಭಾದ್ರರ 

ದೇಮಾಸೇ ವಧ್ವಯಿಪ್ಯೋ ಸದಾಹರೇ॥? ಎಿಲ್ಫೈ ಮಹಾವಿಷ್ಣುವೇ! ಭಾದ್ರ 

ಪದಮಾಸದಲ್ಲೆ ಲ್ಲಾ ನಾನು ಮೊಸರನ್ನು ಬಿಡುವೆನು ನಿಂದು ದಧಿವೃತ 

ಕೆ ಸಂಕಲ್ಪಮಾಡಬೇಕು. ಅಲ್ಲಿ ಮೊಸರನ್ನು ಮಾತ್ರ ಬಿಡಬೇಕ ಲ್ಲದೆ 

ಮಜ್ಚಿಗೆ ಮೊದಲಾದುವುಗಳನ್ನು ಬಿಡಬೇಕಾದದ್ದಿಲ್ಲ. ಪಾರಣೆಯದಿನದ್ಳಾ 

ದಶಿಯಲ್ಲಿ ವಿಷ್ಣುವಿಗೆ ಪವಿತ್ರಾರೋಪಣವು ನಡೆಯಬೇಕು. 

_.ಪವಿತ್ರಾರೋಪಣವು.... 

ಪಾರಣೆಯ ದಿನದಲ್ಲಿ ದ್ಯಾದಶಿಯು ಇಲ್ಲದಿದ್ದರೆ ತ್ರಯೋದಶಿಯ 

ಪಾರಣೆಯ ದಿನದಲ್ಲಿಯೂ, ಆಗಲೂ ನಡೆಯದಿದ್ದರೆ, ಕ್ರವಣನಫ್ಲತ್ರದಲ್ಲಿ 

ಪೂರ್ಣಿಮೆಯಲ್ಲಾದರೂ ನಡೆಯಿಸಬೇಕು. ಈಕೃರನಿಗೆ ಚತುರ್ದಶಿ, ಅ 

ಪ್ಮೃಮಿ, ಪೌರ್ಣಮಾಸ್ಯೈ ಇವುಗಳೊಂದರಲ್ಲಿ ಪವಿತ್ರಾರೋಪಣವನ್ನು 

ಮಾಡಬೇಕು. ಹೀಗೆಯೇ ತಮ್ಮ ತಮ್ಮ ಮನೆತನದ ಪದ್ದ ತಿಯ ಪ್ರಾ 

ರವಾಗಿ, ದೇವಿ, ಗಣೇಶ, ದುರ್ಲಾದಿಗಳಿಗೆ, ಚತುರ್ದಶಿ, ಚತುರ್ಥಿ, ತೃತ್ತೀ 
ಯೆ, ನವಮಿ ಮೊದಲಾದ ತಿಥಿಗಳಲ್ಲಿ ಪವಿತ್ರಾರೋಪಣವು. ಆಯಾತಿಥಿ 

ಗಳಲ್ಲಿ ಮಾಡುವುದಕ್ಕವಕಾಕವಿಲ್ಲದಿದ್ದ ರೆ ವಿಲ್ಲಾದೇವತೆಗಳಿಗೂ ಶ್ರಾವಣ 

ಪೌೌರ್ಣಮಿಯಲ್ಲಿ ಮಾಡಬಹುದು. ಆಗಲೂ ನಡೆಯದಿದ್ದರೆ ಕಾರ್ತಿಕ 

ಪೌರ್ಣಮಿಯವರಿಗೂ ಗೌಣಸಾಲವು (ಮುಖ್ಯ ಕಾಲವಲ್ಲದ ಸಾಮಾ 

ಕಾಲ) ಉಂಟು, "ಅಕುರ್ಯಾಣೆೊವ್ರ ಜತ್ಸುಧಳಿ ತಸ್ಯ ಸಾಂವತ್ಸರೀನ್ರಸ್ಸಿ 



೧೪೨ ಶಾರದಾ. 

* ಚಚದ ರ್ರ್ವ,, ತುಕಾ AAA 

ಜಾನಿಪ, ಬಲಾ "ಮಾಡದಿರೆ.ವವನು ನರಕಭಾಜನನಾಗುತ್ತಾನೆ' "ಅವನು 

ಸಂವ ರೆದಿಂದ ಮಾಡಿದ ದೇವತಾ ಪೂಜೆಯೆಲ್ಲಪೂ ವ್ಯರ್ಥವಾಗಿ ಹೋ 

ಗುವುದ.? ವಂದು ವಚನವಿರುವುದರಿಂದ ಇದು ನಿತ್ಯುವ್ರ ತವಾಗಿರೆ.ವ್ರದು. 

ಗೌಣ ಕಾಲದಸ್ಸಿಯೂ ಮಾಡದಿದ್ದರೆ "ತದಾಯುತಂಜ ವೇನ್ಶ್ವಂತ್ರಂ ಸ್ನೋ 

ತ್ರಂವಾಪಿಸಮಾಹಿತಾ? ಆಯಾದೇವತೆಯ ಮುಂತ್ರವನ್ನಾಗರಿ, ಸ್ಲೋ 

ತ್ರವನ್ನಾಗಲಿ, ಭಕ್ತಿಯಿಂದ ಅಯುತಸಂಖ್ಯೆ ಖ್ಯ ಜಪವನ್ನು ಮಾಡ 

ವುಡೇ ಪ್ರೌಯಶ್ಲಿತ್ತವು. ಸಂಘ್ಲೇನವಾಗಿ ಪವಿತ್ರಾರೋಪಣ ಪ್ರಯೋ 

ಗವು:-ದಾರದ ಎಳೆ ಬನ್ನು ಒಂಭತ್ತು ಎಳೆಯ್ದುನ್ಯದ್ದನ್ನಾಗಿ ಮಾಡಿ, ಈ 

ಬಂಭತ್ತು ಎಳೆಯ. ದಾರಗಳು ನೂರೆಂಟನ್ನು ತೆಗೆದುಕೊಂಡು ಇಪ್ಪತ್ತ 

ನಾಲ್ಕು ಗಂಟುಗಳನ್ನು ಹಾಕಿ ದೇವರಮೊಣ ಕಾಲವರೆಗೂ ಬರುವಪ್ಪು 

ಉದ್ದವಾಗಿರ.ವ ಹಾಗೆ ಉತ್ಸವ. ಪವಿತ್ರವನ್ನೂ, ಒಂ ಭತ್ತೆ ಳೆಯ ಐವ 

ತ್ತು ನಾಲ್ಕು ದಾರೆಗಳಿಗೆ ಹನ್ನೆರಡು ಗಂಟುಗಳನ್ನು ಹಾ ದೇವರತೊಡೆ 

ಯವರಿಗೂ ಬರ.ವಂತೆ ಮಧ್ಯಮ ಪವಿತ್ರ ನನ್ನೂ, ಬಂಭತ್ತೆಳೆಯ ಇ 

ವೃತ್ತ ಇಳು ದಾರೆಗಳಿಗೆ ವಿಂಟು ಗಂಟುಗಳನ್ನು ಹಾಕಿ ದೇವರನಾಭಿಯ 

ವರಿಗೂ ಬರುವಂತೆ ಕನಿಸ್ಟೃಪವಿತ್ರ ವನ್ನೂ, ಮಾಡಬೇಕು. ನೂರಣಇ, 

ಪ್ಪತ್ನಾಗಲಿ, ವಿದ್ಭತ್ತ್ವಾಗಲಿ, ಬಂಭತ್ತೆಳೆಯ ದಾರಗಳನ್ನು ತೆಗೆದ. ಕೊಂ 

ಡು ೧೦೪ ಅಥವಾ ೨8 ಗಂಟುಗಳನ್ನು ಹಾಕಿ ದೇವರ ಪಾದದವರಿಗೂ 

ಇರುವಂತೆ ವನಮಾಲಿಕೆಯನ್ನು ಮಾಡಿ, ೧೨ ಒಂಭತ್ತೈಳೆಯ ದಾರಗ 

ಳಿಂದ ೧೨ ಗಂಟುಗಳ.ಭ್ಯ ಗಂಧಪವಿತ್ರವನ್ನೂ, ೨೩ ಒಂಭತ್ತೆಳೆಯ ದಾ 

ರಗಳಿಂದ ಗುರುಪವಿತ್ರವನ್ನೂ, ಫಿ ಬಂಭತ್ತೆಳೆಯ ದಾರಗಳಿಂದ ಅಂಗ 

ದೇವತಾನವಿತ್ರಗಳನ್ನೂ ಮಾಡಬೇಕ). ಲಿಂಗದ ವಿಸ್ಲಾ ರಕ್ಕೆ ತಕ್ಕಂತೆ 

ಶಿವಪವಿತ್ರಗಳನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು, 
ವಿಲ್ಲಾ ಪವಿತ್ರಗಳನ್ನೂ ಪಂಚಗವ್ಳುದಿಂದ ಪ್ರೋಷ್ಲಿಸಿ, ಪ್ರಣವ 

ಮಂತ್ರದಿಂದ ತೊಳೆದು, ಆಯಾ ದೇವತಾಕವಾದ ಮೂಲಮಂತ್ರಗಳಿಂದ 

ನೂರೆಂಟು ಸಾರಿ ಅಭಿಮಂತ್ರಿಸಿ, ಗ್ರಂಥಿಗಳನ್ನು ಕುಂಕುಮದಿಂದ ಸವರಿ, 

ಪವಿತ್ರಗಳೆಲ್ಲವನ್ನೂ ಬಿದಿರು ಪಾತ್ರೈಯ್ಲಿಟ್ಟು, ಬಟ್ಟೆ ಯಿಂದ ಮುಚ್ಚಿ,ದೇ 
ಟಿ 

ವರ ಸವೂಪದಕ್ಸಿಟ್ಟು"" ತ್ರಿಯಾಲೋ ಪವಿಧಾನಾರ್ಥಂ ಯತ್ತ ನಯಾವಿಹಿ 



ಭಾಪಾಮಯ ಧರ್ಮಸಿನ್ನ ಸಾರೆ. ೧ಕಿತ್ಲಿ 

A. 

ತಂ ಪ್ರಭೋ | ಮಯ್ಯೆತತ್ತ್ವ)ಯ.ತೇ ದೇವತನತುಪ್ಪ್ನೇಪವಿತ್ರ ಈ oll 

ನಮೇವಿಫ್ಲೋ ಭವೇದ್ದೆ' (ವ ಕುರುನಾಥದಯಾಂಮಯಿ.|ಸರ:ಥಾ ಸಗ್ಫದಾ 

ವಿಪ್ಲೊೋಮಮತ್ಯಂ ಪರಮಾಗತಿಃ 1.೨1೨೨ ಕದ್ದುಲ್ಲೋಪವುಂಟಾದ್ಧ: ಸ್ಥ ನೀ 

ನು ಹೇಳಿರುವ ಪ್ರತೀಕಾರವನ್ನು ಮಾಡುವುದಕ್ಕೆ, ವಿಲ್ಲೆ ಸ್ಪಾಮಿಯೇ! 

ನೇ! ನಾನು ಮಾಡುವಕಾ ಗ್ಲಗಳಿಗೆ ವಿಘ್ನುವುಂಟಾಗದ ಹಾಗೆ ನನ್ನಲ್ಲಿ ಕೃಪೆ 

ಮಾಡು. ಸರ್ಯದಾ ನೀನೇ ನನಗೆ ದಿಕ್ಕ ಲ್ಲದೆಬೇರೆ೧ಬ್ಬರೂ ಇಲ್ಲ॥ 

ವಿಂದು ಪ್ರೊರ್ಥನೆಮಾಡಿ ಅಧಿವಾಸ ಮಾಡಿಸಃನ್ನೇಕು. ಅದಹ್ಥಾಗಿ, "ಸಂ 

ವತ್ಸರದಿಂದಲೂ ನಾನು ಮಾಡಿರುವ ಪೂಜೆಯಫಲವು ಲಭ್ಯ್ಯವಾಗುವುದ 

ಕ್ಕೂ, ಆಯಾದೇವತೆಗಳ ಪ್ರೀತ್ಸರ್ಥವಾಗಿಯೂ, ಅಧಿವಾಸವಿಭಪೂರ್ಯ 

ಈವಾಗಿ ಪವಿತ್ರಾ ರೋಪಣವನ್ನು ಮಾಡುತ್ತೇನೆ, ಎಂದು ಸಂಕಲ್ಪಮಾಡಿ 

ದೇವರೆದುರಾಗಿ ಸರ್ಯತೋಭದ್ರಮಂಡಲದಮೋಲೆ ಹಲಪೂರಿತವಾದ ಕುಂ 

ಭವನ್ನು ಇಟ್ಟು, ಅದರಮೇಲೆ ಆ ಬಿದಿರಪಾ ತ್ರೆಯನ್ನೂ,ಅದರಕ್ಲಿ ಪವಿತ್ರಗ 

ಳನ್ನೂ ಇಟ್ಟು. ಅವುಗಳಲ್ಲಿ "“ಸೆಂವತ್ಸೃರೆಸ್ಕಯಾಗಸ್ಕು ಪದಿಶ್ರೀಕರಣಾಯ 

ಭೋತ।ವಿಪ್ಸು ಲ್ಲೋಕಾತ್ಸವಿತ್ರಾದ್ಯಆ7ಜ್ನೆ ಇಹನಮೋಸ್ತುತೇ- ॥೨ಎಲ್ಲೆ 

ಪವಿತ್ರವೇ! ನಾನುಸೆಂಗತ್ನ ರದಲ್ಲಿ ಮಾಡಿದ ಯಾಗದ(ಪೂಜೆ ನ ಎ)ಸಂಪೂರ್ತಿ 
ಗ 

ಗಾಗಿ ನೀನು ವಿಷ್ಟುಲೋಕದಿಂದ ಇಲ್ಲಿಗೆ ಈಗಬರುವವನಾಗು, ನಿನಗೆ ನ 

ಮಸ್ಯ್ಕಾರವು!ಂ॥ ಈ ಮಂತ್ರದಿಂದಲೂ, ಮೂಲ ಮಂತ್ರದಿಂದಲೂ ಆವಾ 

ಹನೆಮಾಡಬೇಕು. ಮೂರು ದಾರಗಳ ಖವಿತ್ರದಲ್ಲಿ ಬ್ರಹ್ಮ, ವಿಷ್ಣು ಶಮ 

ಹೇಕ್ಕರರನ್ನೂ, ಒಂಭತ್ತುದಾರಗಳ ಪವಿತ್ರದಲ್ಲಿ, ಓಂಕಾರ. ಚಂದ್ರ, 

ಅಗ್ನಿ, ಬ್ರಷ್ಟ, ನಾಗ್ಕ ಈಕ್ಕರ, ಸೂರ್ಯ, ವಿಪ್ಸು, ವಿಕ್ಕೇದೇವರುಗಳ 

ನ್ನೂ ಉತ್ತಮ, ಮಧ್ಯಮ, ಕನಿಪ್ಮ ಪವಿತ್ರಗಳಲ್ಲಿ ಬ್ರಹ್ಮ, ವಿಷ್ಟು ರುದ್ರ 

ರನ್ನೂ, ಸತ್ಸು, ರಜಸ್ತ್ಮ ಮೋಗುಣಗಳನ್ನೂ, ವನಮಾಲೆಯಲ್ಲಿ ಪ್ರಕೃತಿಯ 

ನ್ನೂ ಆವಾಹನೆಮಾಡಬೇ ಕು. ಮೂಲಮಂತ್ರ ದಿಂದ, “ಶ್ರೀಪವಿತ್ರಾ ದ್ಯಾವಾ 

ಹಿತ ದೇವತಾಭ್ಯೋನಮ$, ವಿಂಬದಾಗಿ ಹೇಳೆ, ಗಂಧಾದ್ಯು ಪಚಾರಗಳಿಂದ 

ಪೂಜಿಸಬೇಕು. ಅನಂತರದಲ್ಲಿ ಮೊದಲಾವೂಡಿಬ ದ್ರ ೧೨ ಅಂಗುಲ ಉ 

ದ್ದ ವುಖ್ಯದ್ದಾ ಗಿಯೂ, ೧೨ ಗಂಟುಗಳುಜ್ಞದ್ದಾ ಗಿಯೂ ಇರುವ ಗಂಧವವಿತ್ರ 



೧೪೪ ಕಾರದಾ. 

ಸ 

ವನ್ನು ತೆಗೆದುಕೊಂಡು""ವಿಪ್ಸು ತೇಯಜೋದ ವಂರಮ್ಮೇಂ ಸರೃಪಾತಕನಾಕ 

ನಂ | ಸರ್ಫಕಾಮಪ್ರದಂ ದೇವತಾವಾಬ್ಗೆ ೪ಧಾರಯಾನ್ಯೇಹಂ॥೧1?)ವಿಷು 

ತೇಜಸ್ಸಿ ನಿಂದ ಹುಚ್ಚಿ ದ್ತಾ ಗಿಯೂ, ಮನೋಹರವಾಗಿಯೂ, ಸಕಲಪಾಪಗ 

ಳನೂ ಚ ರವಿಡತಕ್ವ ದ್ದ ಗಿಯೂ, ಇಪ್ಟಾ ರ್ಥಸಿದ್ದಿ ಯನ್ನುಂಟುಮಾ 

ಡುವುದಾಗಿಯೂ ಇರುವ pi "ವಿತ ತ್ರವನ್ನು ನಿನ್ನ ದೇಹದಲ್ಲಿ ಧಾರಣೆಮಾ 

ಡಿಸುವೆನು ॥೧॥ ಈ ಮಂತ್ರ ದಿಂದಲೂ ಮೂಲಮಂತ್ರದಿಂದಲೂ ದೇವರ 

ಪಾದಗಳಲ್ಲಿ ಸಮರ್ಪಿಸಬೇಕು.ದೇವರ ಸೈಗೆ ಕಟ್ಟಬೇಕೆಂದು ಕೆಲವರು 

ಹೇಳುತ್ತಾರೆ ಅನಂತರದಲ್ಲಿ ಪಂಚೋಪಚಾರಗಳಂದ ದೇವರನ್ನು ಪೂ 

ಜಿಸಿ ಪ್ರಾರ್ಥಿಸಬೇಕಾ.""ಆಮಂತ್ರಿ ತೋ ಸಿದೇವೇಕ ಪ್ರರಾಣ ಪುರುಪ್ಲೋ 

ತ್ತಮ'! ಪ್ರಾತಸ್ಕಾ ಎಂ ಫೊಜಯಿಪ್ಯ್ಯೂಮಿ ಸೌನ್ಸಿಧ್ಧಂ ಹುರುಕೇಕವ ॥ 

ಫೀರೋದಧಿಮಹಾನಾಗಕಯ್ಯಾವಸ್ಸಿ ತವಿಗ್ರಹ [ಪ್ರಾತನ್ಲಾ ಎಂಪೂಜಯಿ 

ಪ್ಯೂಮಿ ಸನ್ನಿಧಾಭವತ್ನೇನಮಃ॥।೨॥ಆದಿಪುರುಪನಾಗಿಯೂ ದೇವೋತ್ತ 

ಮನಾಗಿಯೂ ಇರುವತೇಕವನೇ! ನಾನು ನಿನ್ನನ್ನು ಬರಬೇಕೆಂದು ಪ್ರಾ 

ರ್ಥಿಸಿಕೊಂಡಿದ್ದೇನೆ.ಬೆಳಗ್ಗೆ ನಿನ್ನನ್ನು ಪೂಜೆಮಾಡುತ್ತೇನೆ. ಇಲ್ಲಿ ಬಂದು 

ನೆಲಸುವವನಾಗು oll ಶ್ಲೀರಸಮುದ್ರದಕ್ಲಿ ಕೇಪಕಾಯಿಯಾಗಿರುವ ಪರ 

ಮಾತ್ಚ್ಯನೇ ನಿನ್ನನ್ನು ಪ್ರಾತಃ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ನಾನು ಫೂಜಿಸುವೆನು. ಅದ 

ಹ್ಸ್ಯಾಗಿ ನನ್ನು ಸಮಿಸಾಪದಲ್ಲಿ ಇರುವವನಾಗು. ನಿನಗೆ ನಮಸ್ಕರಿಸುವೆನು ॥ 

ಎಂದು ಹೇಳಿ ಸಾಪ್ಟ್ರಾಂಗ ನಮಸ್ಕಾರಮಾಡಿ ಪುಪ್ಪು೦ಜಲಿಯನ್ನು ಸಮ 

ರ್ಪಿಸಬ್ನೇಕು. ಅಂತು ಅಧಿವಾಸನವು. ಇಲ್ಲಿ ವಿಲ್ಲ ಸಂದರ್ಭಗಳಲ್ಲಿ 

ಯೂ, ಗುರುವಿನಿಂದುಪಡೇಕವಾಗಿರುವ, ಜಪ ತಾಂತ್ರಿಕ (ಕಲ್ಪಿ ತ್ರ 

ನಾದ, ಇಲ್ಲವೇ, ವೇದದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುವ, ಇಲ್ಲದಿದ್ದರೆ ದೇವಗಾಯತ್ರೀ 

ರೂಪವಾದ, ಮೂಲಮಂತ್ರವನ್ನು ಉಪಯೋಗಿಸಿಕೊಳ್ಳ ಬಹುದು. ರಾತ್ರಿ 

ಯಲ್ಲಿ ಸತ್ವಥೆಗಳನ್ನು ಕೇಳುತ್ತಾ ಎಚ್ಚರದಿಂದಿದ್ದು ಬೆಳಗ್ಗೆ, ತತ್ವಾಲದಲ್ಲಿ 

ಅಧಿವಾಸನಮಾಡಿಸುವುದಾಗಿದ್ದರೆ ಹಸುವನ್ನು ಕರೆಯುವಪ್ಪು ಕಾಲದ 

ಮೇಲೆ-"ವವಿತ್ರಾರೋಪಣಾಂಗವಾಗಿ ದೇವರಪೂಜೆಯನ್ನೂ, ಪವಿತ್ರವೂ 

ಜೆಯನ್ನೂ ಮಾಡುವೆನು? ಎಂದು ಸಂಕಲ್ಪಮಾಡಿ ದೇವರನ್ನೂ, ಪವಿತ್ರವ 

ನ್ನೂ, ಗಂಧ ಮೊದಲು, ಫಲ ನ್ಹೇವೇದ್ಭೂದವರಿಗೆ ಉಪಚಾರಗಳಂದ 
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ಪೂಜಿಸಿ,ಗಂಧ, ದೂರೇ, ಅಕ್ಲತೆ ಅವುಗಳೊಡನೆ ಕನಿಸ್ಸೃಪವಿತ್ರ ವನ್ನು 

ತೆಗೆದುಕೊಂಡು, ""ದೇವದೇವನಮಸ್ತು ಭ್ಯೂಂ ಗೃಹಾಣೇದಂಪವಿತ್ರ ಕಂ | 
ಪವಿಶ್ರೀಕ್ರಣಾರ್ಥಾಯ ವರ್ಪಪೂಜಾಫಲಪ್ರದಂ lal ಪವಿತ್ರ ಕಂಕು 

ರುಪ್ಪೂಡ್ಯಯನ್ವ ಯಾದುಪ್ಕ ತಂ ಕೃತಂ | ಕುದ್ಧೊ ಇಭವಾಮ್ಯಹಂ ದೇ 
ಸಪ್ಪತ್ಸ)ಸಾದಾತ್ಸು ಶೇಕ್ಷಾರ ll sll>> ಖಲ್ಫೆ ದೇವೋತ್ತಮನಾದ ಭಗವಂ 

ತನೆ! ನಿನ್ನನ್ನು ವಂದಿಸುವೆನು.ಸಂವಶ್ಸರದಿಂದಬೂ ನಾನ.ಮಾಡಿದ ಪೂಜೆ 
ಯು ಸೆಂಪೂರ್ಣವಾಗುವುದಕ್ಕೂ, ಅದರಿಂದ ಸತ್ಪಲವನ್ನುಂಟುಮಾಡುವು 
ದಕ್ಕ್ಯೂ ಸಹ ಈ ನವಿತ್ರವನ್ನು ನೀನು ಸ್ಕೀಕರಿಸುವವನಾಗು ॥ ೧॥ 
'ದೇವಕ್ರೇಪ್ಟ್ಯನಾದ ಪರಮಾತ್ವನೆ ! ನಾನು ಮಾಡಿದ ಪಾಪನೆಲ್ಲವನ್ನೂ 

ಹೋಗಲಾಡಿಸು. ನಿನ್ನ ಅನುಗ್ರಹದಿಂದ ಪರಿಕುದ್ದನಾಗುತ್ತೇನೆ Il ೨॥ 
ಈ ಮಂತ್ರವನ್ನು ಮೂಲಮಂತ್ರದೊಡನೆ ಹೇಳಿ ಸಮರ್ಪಿಸುವುದು. 
ಮಧ್ಯಮ, ಉತ್ತಮ ಸವಿತ್ರಗಳನ್ನೂ, 'ವನಮಾಲೆಯನ್ನೂ ಸಹ ಇದೇ 
ಮೇರಿಗೆ ಮಂ್ರಗಳನ್ನು ಹೇಳಿ ಕೊಡಬೇಕು. ಅಂಗದೇವತೆಗಳಗೂ ನಾ 

ಮಮಂತ್ರಗಳಿಂದ ಸಮರ್ಸಣೆಮಾಡಿ ಮಹಾನೈನೇದ್ಯಾವನ್ನೂ, ಉತ್ತರ 

ನೀರಾಜನಗಳನ್ನೂ ಮಾಡಿ, ""ಮಣಿವಿದ್ರು ಮಮಾಲಾಭಿರ್ಮಂದಾರ ಹು 

ಸುಮಾದಿಭಿಃ | ಇಯಂಸಾಂವತ್ರರೀ ಪೂಜಾತವಾಸ್ತುಗರುಡಧ ನಹ Hall 
ವನಮಾಲಾಂ ಯಥಾದ್ದೇವ ಕೌಸ್ತು ಭಂಸತತಂಹ್ಯದಿ | ತದ್ಭತ್ಸವಿತ್ರತಂ 

ತೂಂಸ್ಥೆ ೂಂಪೂಜಾಂಚಹೃದಯೇವಹ ॥ ೨ ಜಾನತಾಜಾನತಾವಾಪಿ 
ಯತ್ನ್ನೃತಂನವಾರ್ಹನಂ | ಸೇನಚಿದ್ಯಿಫ್ಸ ದೋಪ್ಟೇಣ ಪರಿಪೂರ್ಣಂತ 
ದಸ್ಲುಮೇ 1 4 1 ಮಂತ್ರಹೀನಂ ಶ್ರಿಯಾಹೀನಂ ಭಕ್ಕಿಹೀನಂ ಸುರೇ 
ಕೃರ | ಯತ್ಪೂಜಿತಂಮಯಾದೇವ ಪರಿಸಪೂರ್ಣಂತದಸ್ತುಮೇ | ೪.॥ 

ಅವರಾಧಸಹಸ್ರಾಣಿ ಕ್ರಿಯನ್ತ್ನೇಹರ್ನಿಕಂಮಯಾ | ದಾಸೋಯಮಿತಿ 
ಮಾಂಮತ್ತಾ ಫುಮಸ್ಕವರಮೇಕ್ಟ ರಗ ನಲ್ಫೆ ಗರುಡಧ ವ್ವಜನೆ ! ನಾನು 

ಈಗ ಮಾಡುವ ಫೂಜೆಯು ಹವಳ ರತ್ನಗಳ, ಸರಗಳಿಂದಲ್ಲೂಮಂದಾರ 

ಪುನ್ಸೃಗಳೆಂದಲ ೧ ಮಾಡಿದ ಸಂವತ್ಸರಪೂಜೆಯಂತೆ ನಿನಗಾಗಲಿ ॥ ೧ ॥ 

ಎಲೆ ಭಗವಂತನೆ! ವನಮಾಲೆಯನ್ನೂ, ಸ್ತು ಭಮಣಿಯನ್ನೂ ನೀನು 

ಸರ್ವದಾ ಹೃದಯದಲ್ಲಿ ಹೇಗೆ ಧರಿಸಿರುವೆಯೋ ಹಾಗೆಯೇ ಪನಿತ್ರತಂತು 
1೧ 
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ಗಳನ್ನೂ, ನಾನು ಮಾಡುವ ಪೂಜೆಯನ್ನೂ ಹೃದಯದಲ್ಲಿ ನಾಗು 

1 ೨ ॥ ನಾನು ಸೆಂವತ್ರರನಿಂದ ಮಾಡಿರುವ ಪೂಜೆಖುಲ್ಲಿ ತಿಳಿದೋ) 

ಯದೆಯೋ, ಅಥವಾ ವ ದರೂ ಒಂದು ಅಡ್ಡಿ ಬಂದದ್ದ ಸ್ಟ 

ಲೋಪವಾಗಿರುವುದೆಫ್ಲಿವೊ ಈಗ ಸಾಂಗವಾಗಿ ಪೂರ್ತಿಯಾಗುವಂತೆ ನ 

ನ್ಲುನ್ನು ಅನುಗ ಸಹಿಸು ಇ ವಿಲ್ಮೆ ಸುರಕ್ರೇಪ್ಲೃನಾದ ವಿಷ್ಣ್ಯುವೇ ! ಮಂ 

ತ್ರವಿಲ್ಲದೆಯ'ಇ, ತಂತ್ರವಿಲ್ಲದೆಯೂ, ಭಕ್ತಿಯಿಲ್ಲದೆಯೂ, ನಾನು ಪೂಜೆ 

ಪಾಡಿದ್ದರೂ ಅದೆಲ್ಲವೂ ಪೂರ್ತಿಯಾಗಲಿ 181 ಏಎಲ್ಫೆ ಪರಮೇಶ್ಛರನೇ [ 

ನಾನು ಹಗಲು ರಾತ್ರಿಗಳಲ್ಲಿಯೂ [ಸರ್ವದಾ] ಅನೇಕ್ ತನ್ರ್ಬುಗಳನ್ನು 

ಮಾಡುತ್ತಿರುವೆನು, ನನ್ನನ್ನು ನಿನ್ನ ಸೇವಕನೆಂದು ತಿಳಿದು ಅವೆಲ್ಲವನ್ನೂ 

ಮನ್ನಿಸುವನನಾಗು ಗೆ ವಂದು ಪ್ರಾರ್ಥಿಸಬೇಕು. ಪಈಕ್ಸರನೇ ಮೊದ 

ಲಾದ ದೇವತೆಗಳಿಗೆ ಗರುಡಧ ಹ > ಮೊದಲಾದ ಸ್ಥಳಗಳಲ್ಲಿ " ವೃಷ 

ವಾಹನ? ವೊದಲಾದ ಭೇದಗಳನ್ನು ಕಲ್ಪಿಸಿ ಹೇಳಿ ಇ್ಯಬೇಕು. "ವನ 

ಪಮೂಲನಿಂ? ವಿಂ ಕ್ಲೋಕವನ್ನು ಬಿಟ್ಟುಬಿಡಬೇಕು. ದೇವಿಗಾದರೆ- 

" ದೊವದೇವಸುರೇಕ್ಟರ ? ಮೊದಲಾದ ಸ್ಥಳಗಳಲ್ಲಿ " ದೇವಿದೇವಿಸುರೇಕ್ಕ 

ರಿ? ಮೊದಲಾದ ಸಿ ಸ್ತ್ರೀಲಿಂಗ ಪದಗಳನ್ನು ೀಳಕೊ್ಳಬೇಕು. ಮಿಕ್ಕ ವಿಷ 

ಯಗಳೆಲ್ಲವೂ ಸಮಾನವಾಗಿವೆ. ಅನಂತರೆದಲ್ಲಿ ಗುರು ಪೂಜೆಯನ್ನುಮಾಡಿ 

ವವಿತ್ರನನ್ನುಕೊಟ್ಟು,ಉಳಿದ ಬ್ರಾಹ್ಮಣರಿಗೂ ಸುವಾಸಿನಿಯರಿಗೂ ಬೇರೆ 

ಪನಿತ್ರವನ್ನು ಕೊಟ್ಟ ತಾನೂ ಸಹ ತಮ್ಮ ಮನೆಯಲ್ಲಿರುವರೆಲ್ಲರೊ 

ಡನೆಯೂ ಧರಿಸಬೇಕು. ಆಮೇಲೆ ಟ್ರಾಹ್ವಣರೊಡನೆ ಭೋಜನಮೂ 

ಡಿ ಮೂರುರಾತ್ರಿಗಳು ಬ್ರ ಸ್ವತ ರ್ಹ ಮೊದಲಾದ ನಿಯಮಗಳುಕ್ಳ 

ವನಾಗಿ ದೇವರಿಗೆ ಪವಿತ್ರಗಳನ್ನು ಧರಿಸಬ್ಬೇಕು. ದೇವರಿಗೆ ಸ್ಥಾನ 

ಮೊದಲಾದ ಉದಚಾರಗಳನ್ನು ಮಾಡುವಾಗ ವನಿತ್ರಗಳನ್ನು ತೆಗೆದಿಡಬೇ 

ಕು. ಮೂರು ರಾತ್ರೆಗಳು ಕಳೆದಮೇಲೆ ದೇವರನ್ನು ಪೂಜಿಸಿ, ಪವಿತ್ರ 

ಗಳನ್ನು ವಿಸರ್ಜನೆಮಾಡಬೇಕು. ಇಲ್ಲಿ ಈಶ್ವರನೇ ಮೊದಲಾದ ದ್ದೇ 

ವತೆಗಳಿಗೆ ನವಿತ್ರಾರೋಸಣವನ್ನು ಮಾಡಬೇಕಾಗಿದ್ದ ರೆ, ಪೂರ್ವವಿದ್ದ 

ವಾದ (ತ್ರಯೋದಶಿಯ ವೇಧೆಯುಖ್ಯ ) ಚತುರ್ದಶಿಯನ್ನು ಗ್ರಹಿಸ 

ಬೇಕು. ಹೀಗೆಯೇ ಪೂರ್ವ ದಿನದ ವೇಧೆಯುಗ್ಳದ್ದಾ ಗಿ; ಮೂರು ಮು 



ಬಾರಾಮಯ 'ಧಕ್ಕ್ಯ ಸಿನ್ನುನಇರ ೧ಕಿತಿ 

ಹೂರ್ತ ಕಾಲದ ನಾಯಾಹ್ಸು ವ್ಯಾಪ್ತಿ ಪಿಯೂ ಉಳ್ಯ ಪೌರ್ಣವಮಿಯನು 

ಗ್ರಹಿಸಬೇಕು. ಅಪ್ಮ್ಯಮಿಯ್ಲೇ ವೊದಲಾದ ಉಳಿದ ತಿಥಿಗಳನ್ನೂ ಸಹ 

ಪವಿತ್ರಾರ್ಲೋನಣ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಮೊದಲನೆಯ ಪರಿ (ದಲ್ಲಿ ಹೇಳ 

ರುವ ಸಾಮಾನ್ಯ ತಿಥಿನಿರ್ಣಯದಂತೆಯೇ ಗ್ರಹಿಸಬೇಕು. ಇಂತು ಪವಿ 

ತ್ರಾ:ರೋವವು. 

ne 

—ಯಗ್ಕೇದೋಪಾಕರ್ಮ.- 

ಖಯಗ್ಗೇ ದೊಪಾಹರ್ಮ:-ಯಗ್ಗೇದಿಗಳಿಗೆ ಬ್ರುವಣಕುದ್ದ ದಲ್ಲಿ, ಕ್ರವ 

ಇ ನಹ್ಪತ್ರ ದಿನದಲ್ಲಿ, ಅಥವಾ ಪಂಚಮಿಯಫ್ಸಿ, ಅಲ್ಲವೆ ಕುಸ್ತ ನಘ್ಷತ್ರದಲ್ಲಿ, 

ಈ ಮೂರು ಕಾಲಗಳೊಳಿಗೆ ಯಾವುದಾದರೂ ಒಂದು ಉಪೂಕರ್ಮಕ್ಕೆ 

ಯೋಗ್ಯವಾದದ್ದು, ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ಕ್ರವಣ ನಷ್ನತ್ರವ ಮುಖ್ಯ ಕಾಲವು. 

ಅದು ಸಿಕ್ಕದಿದ್ದರೆ ಪಂಚಮಿ ಮೊದಲಾದವುಗಳಲ್ಲಿ ಮಾಡಬೇಕು. ಆದರೆ 

ನಿಶ್ಚ ಮಾ "ಕಾಲನ್ನು ಸಿದ್ದಾಂತ ಮಾಡುವ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಸಂಗ್ರಹ 

ಕಾರಿಕೆಯಲ್ಲೀನ ದ್ಯೇಣಿಕ್ರ ವಣೇಕಾರ್ಯಂಗ್ರ ಗ್ರಹಸಂಕಾಾನ್ಹ್ಯ್ಯದೂಬತೇ | 

ಅಧ್ಯರ್ಯುಭಿರ್ಬಹ್ಯ ಎಚೈಕ್ಟ ಕಥ೧ಚಿತ್ತದಸಂಭವೇ ॥೧॥ ತತ್ರ) ವಹಸ್ತ 

ಪಂಚಮ್ಯಾಂ ತಯೋಃಕ್ನೇವಲಯೋದವಿ 13? ಅಂದರೆ- "ಕ್ರಾವಣ ಶುದ 

ಪೌರ್ಣಮಿಯಲ್ಲಿ ಗ್ರಹಣ ಆಥವಾ ಸಾಕ್ರಮಣಗಳಿಲ್ಲದೇ ಹೋಗುವ 

ಪಘ್ನದಲ್ಲಿ ಕ್ರವಣ ನಹ್ಟತ್ರದಲ್ಲಿ ಯ.ಜರ್ಫೇದಿಗಳೂ, ಯಗ್ಗೇದಿಗಳೂ ಸಹ 

ಉಪಾಕರ್ಮ ಮಾಡಬೇಕ» ಒಂದುವೇಳೆ ಅದು ಅನುಕೂಲಿಸದಿದ್ದ ರೆ 

lo ಆ ಕ್ರಾವಣ ಕುದ್ದದಲ್ಲಿ ಪಂಚಮಿಾದಿನ ಹಸ್ತ ನಹ್ಷತ್ರವಿದ್ದಲ್ಲಿ'ಆ 

ದಿನದಲ್ಲಿ ಮಾಜಬಹುತು. "ಢವ ಹಲ್ಲ ನತ ಹ್ಹತ್ರವೊಂದರಲ್ಲಿಯೇ ಆಗ 

ಲಿ, ಪಂಚಮ ತಿಥಿಸೊಂದನ್ನೇ ಗ್ರ ಸಹಿಸಿಯಾಗಲಿ ಮಾಡಬಹುದು ಎಂದ 

ರ್ಥವು ?? ಎರಡು ದಿನಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಕ್ರವಣ ನಹ್ಪತ್ರಕ್ಕೆ ವ್ಯಾಪ್ತಿಯಿದ್ದರೆ, 

ಫೂರ್ವದಿನದ ಸೂರ್ಯೋದಯವನ್ನು ಪ್ರಾರಂಭಿಸಿ, ಎರಡನೆಯ ದಿನದಲ್ಲಿ 

ಸೂರ್ಯೋದಯಾನಂತಿರವೂ ನೂರು ವಂಹೊರ್ತಗಳವರೆಗೂ ಕ್ರವಣನ 

'ಹತ್ರನಿರುವ ಪಹ್ನದಕ್ಲಿ ಧನಿಷ್ಠಾ ನ೫ತ್ರಯೋಗವು ಉತ್ತಮವಾದ್ದರಿಂದ 

ಎರಡನೆಯ ಜಿನದಲ್ಲಿಯೆನೀ ಉಪಾಕಗ್ವವು. ಮೂರು ಮುಹೊರ್ತ ಕ್ಕಿಂತ 

ಕಡಿಮೆಯಾಗಿದ್ದ ರೆ ಪೂರ್ನನನದಲ್ಲಿಯೇ ನಡೆಯಬೇಕು. ಸಂಪೂರ್ಣವಾಗಿ 
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ಹಸ್ತನಪ್ಷತ್ರಯೋಗವಿರುವಾಗ,ಪೂರ್ವದಿನದಸೂರ್ಯೋದಯ ಕಾಲದಲ್ಲಿ 

ಇದಲ್ಲದೆನಿರಹನೆಯದಿನದಸೂರ್ಫೋದಯಾನಂತರದಲ್ಲಿ ಎರಡುಮುಹೂರ್ತ್ಮ 

ಕಾಲವಿದ್ದರೆ,ಉತ್ತ ರಾಪಾಢಯೋಗವು 'ಅಯುಕ್ಸವಾದಕಾರಣ, ಎರಡನೆ 

ಯದಿನದಲ್ಲಿಯೋ ಆಗಬೇಕು ವಿರಡನಯ ದಿನದಲ್ಲಿ ವಿರಡು ಮುಹೂರ್ತ ಶ್ಯಂ: 

ತ ಕಡಿಮೆಯಾಗಿ ಹಸ್ತ ನಹ್ನತ್ರುವಿದ್ದು, ಫೂರ್ವದಿನಕ್ಕೆ ಉತ್ತ ರಾಪಾಢಾನ 

ಹತ್ರ ವೇಧೆಯುಂಟಾಗಿದ್ದರೆ ಪಂಚಮಿ ಮೊದಲಾದ ಕಾಲಗಳನ್ನು ಗ್ರಹಿ 

ಸಬೆನಿಕು. : ಪಂಚವೂ, ಹಸ್ಮ ಈ ಎರಡು ಕಾಲವಿಪಯದಲ್ಲಿ ಸೂರ್ಯೋ 

ದಯಾನಂತರ ಮೂರು ಮುಹೂರ್ತ ಹಾಲದ ವ್ಯಾಖ್ಲಿ ಯುಜ್ಛವುಗಳನ್ನು 

ಗ್ರಹಿಸಬೇಕು. ಹಾಗೆ ಸಿಕ್ಕ ದಿದ್ದರೆ, ಪೂರ್ವವೇದಧೆಯುಳ್ಳದ್ದನ್ನೂ ಗ್ರಹಿಸ 

ಬಹುಮ. ಹೀಗೆಯೇ ಭದ್ರಪದ ಕುದ್ದದಲ್ಲಿಯ.ೂ- ಕ್ರವಣ, ಪಂಚಮಿ, 

ಹಸ್ತ ಈ ಮೂರು ಕಾಲಗಳ ನಿದ್ಗ ರ್ಲಯವು ಎಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. 

ಖಗ್ಗೇದಿಗಳು ಇದನ್ನು ಫೂರ್ವಾಹ್ನ ದಲ್ಲಿ (ನಸ) ಯೇ ಮಾ 

ಡಬ್ಲು. 

ನ್ ಯ.ಜುರೈೇದ್ಲೋಪೋಕರ್ದ ನಿರ್ಲೆಯವು. 

ಯಜರ್ಫೇದೋನಾ ಕರ್ವ. -ಯಗ್ಕೇದಿಗಳಿಗೆ ಶ್ರವಣ ನಶ್ಷತ್ರವು 
ಹೇಗೆ ಮುಖ್ಯವೋ ಹಾಗೆ ವಿಲ್ಲಾ ಯಜಾರ್ಮೇದಿಗಳಿಗೂ ಕ್ರಾವಣ ಪಾ 

ಧ್ಲೈಮಾಸ್ಟೈಯು ಮುಖ್ಯವಾದ ಕಾಲವು. ಪೂರ್ಣಿವೆುಯು ಖಂಡತಿಥಿಯಾ 

ಗಿದ್ದರೆ, ಮೊದಲ ದಿನದಲ್ಲಿ ಒಂದು ಮುಹೂರ್ಲ ಅಥವಾ ಹೆಚ್ಚು ಕಾಲವು 

ಕಳೆದಮೇಲೆ ಪೌರ್ಣವಿಯು ಬರುವುದಾಗಿಯೂ, ಎರಡನೆಯ ದಿನದಲ್ಲಿ 

ಆರೆ.ಮುಹೊರ್ಲ ದವರೆಗೂ ಇರುವಂತಿದ್ದಾ ಗೈ ಯಜ'ರ್ಲೇದಿಗಳು ಎರಹ 

ನೆಯ ತಿಥಿಯನ್ನೇ ಗ್ರಹಿಸಬೇಕು. ಹಾಗಿಲ್ಲದೆ ಕುದ್ಧಾ ಧಿಕತ್ಕುದಿಂದ ಎರ 

ಡು ದಿನಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಸೂರ್ಯೋದಯ ವ್ಯಾಪ್ತಿ ಯುಖ್ಯುದಾಗಿದ್ದಲ್ಲಿ, ಲ್ಲಿ, ಎಲ್ಲೂ 

ಯಜ್ಕ್ಸ್ಯಾ ಖೆಯವರಿಗೂ ಪೂರ್ವದಿನವೇ ಗ್ರಾಹ್ಫವು. ಪೂರ್ಫದಿನದಲ್ಲಿ 

ಬಂದು ಮುಹೂರ್ತ ಅಥವಾ ಅದ್ಮಿ ೦ತ ಹೆಚ್ಚು ಕಾಲಾನಂತರದಲ್ಲಿ ಪಾ 

ರವಿಯು ಪ್ರಾರಂಭವಾಗಿ ಸಿರೆಡೆನೆಯ ದಿನದಲ್ಲಿ ಎರಡೋ; ಮೂರೋ 

ಮ.ಹೊರ್ಲ ಗಳ ಹಾಲವಿದ್ದು ಆರು ವವಹೂರ ಕ್ಕಿಂತ ಘಡಿಮೆಯಾಗಿರು 

ವ ಪಷ್ನದಲ್ಲಿ ತೈತ್ತಿರೀಯ ಕಾಖೆಯವರು ಎರಡನೆಯ ತಿಥಿಯನ್ನು ಗ್ರಹಿಸ 
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ಬೇಕು. ತೈಶ್ರಿ ರೀಯರನ್ನು ಉಳಿದ ಯಜ್ರ್ಕೇದಿಗಳೆಲ್ಲರೂ ಪೂರ್ವತಿಥಿ 

ಯನ್ನು ಗ್ರಹಿಸಬೇಕು. ಒಂದುವೇಳೆ ಪೂರ್ವದಿನದಲ್ಲಿ ಬಂದು ಮುಹೊ 

ರ್ತ ಕಾಲವು ಕಳೆದಮೇಲೆ ಯಾವಾಗಲಾದರೂ ಪೌರ್ಸಮಿಯು ಪ್ರಾರಂ 

ಭವಾಗಿ, ಎರಡನೆಯ ದಿನದಲ್ಲಿ ವಿರಡು ಮುಹೂರ್ತ4್ಕಿಂತ ಕಡಿಮೆಯಾ 

ಗಿಯೋ ಹಯತಿಥಿಯಾದಾಗ ಎರಡನೆಯ ದಿನದಲ್ಲಿ ಸ್ಕಲ್ಪ ಕಾಲವೂ 

ಇಲ್ಲದೆ ಹೋಗುವಹಾಗೆಯೋ ಇರುವ ಪಕ್ಷದಲ್ಲಿ, ಎಲ್ಲಾ ಯಜಃರ್ಕೇದಿ 

ಗಳೂ ಪೂರ್ವತಿಥಿಯನ್ನೆ ಗ್ರಹಿಸಬೇಕು. ಹಿರಣ್ಯುಕೇಶೀ ತೈತ್ನಿರೀ 

ಯರಿಗೆ ಕ್ರಾವಣ ಕುದ್ದ ಪಗಿಗ್ಗ ಧ್ಲಮಾಸ್ಯೈಯು ಮುಖ್ಯಸಾಲವು. ಅದಲ್ಲದಿ 

ದ್ದರೆ ಕ್ರಾವಣ ಮಾಸದಲ್ಲಿ ಹಸ್ತನಫ್ನತ್ರದ ದಿನವನ್ನು ಗ್ರಹಿಸಬಹುದು. 

ಕ್ರಾವಣ ಕುದ್ದ ಪಂಚಮಿಯನ್ನು ಉಪಾಕರ್ಮಕ್ಕೆ ಹಯಾ ಕಾಖಾಸೂ 

ತ್ರಕಾರರು ಫೇಳಲ್ಲವಾದ್ದ ರಿಂದ ಅದನ್ನು ಗ್ರಹಿಸ ಕೂಡದು. ಭಾದ್ರಪದ 
ದಲ್ಲಿಯೂ, ಪೌರ್ಣಮಿ, ಹಸ್ತ ಗಳೆಂಬೀ ಎರಡು ಕಾಲಗಳೇ ಯೋಗ್ಯವಾ 

ದುವುಗಳೆಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. ಖಣ್ಣ ೧ ತಿಥಿಯಾಗುವ ಪತ್ಷದಕ್ಲಿ ಪೂರ್ಯದಲ್ಲಿ 

ಹೇಳಿರುವಂತೆಯೇ ನಿದ್ದೆಯವು. ಹಸ್ತ "ನಹ ಫ್ಲತ್ರವೂ ಸಹ ಉದಯತಾಲ ಮೊ 

ದಲ್ಲೊಂಡು ಸಳ್ಗುವಕಾಲದವರೆಗೂ ವ್ಯಾಪ್ಲಿಯುಜ್ಯದ್ದಾಗಿರಬೇಕು.ಹಾಗಿ 

೪ದಿದ್ದರೆ, ಉತ್ತರಾನಶತ್ರವೇಧೆ ಇದ್ದಾಗ್ಯೂ ಪೂರ್ಫದಿನವ ನ್ನೇಗ್ರಹಿಸಬೇ 

ಘು, ಅನಸ್ತ ೦ಬರಿಗೆ ಕ್ರಾವಣ ಕುದ್ದ ಪೌಗ್ಗ ಮಿಯು ಮುಖ್ಯವಾದದ್ದು ಅದ 

೪ದಿದ್ದ ರೆ ಭಾದ್ರಪದ ಕುದ ಪಣ ಮಿಯು ಗಾ ಕ್ಸ್ ವು. ಬೌಧಾಯನರಿಗೆ 

ಕ್ರಾವಣ ಪಾರ್ಣ ಮಿಯು ಪಂಜ್ಯವಾದದ್ದು. ಅನುಕೂಲವಾದ ಪರ್ಣ 

ಮಿಯು ಕ್ರಾವಣದಲ್ಲಿ ಸಿಕ್ಕ ದಿದ್ದ ರೆ ಆಪೂಢ ಕುದ್ದ ಪೌರ ಮಿಯನ್ನು ಗ್ರ 

ಹಿಸಬೇ ಕು. ಮ ಇವರಿಗೂ ಪೂರ್ವದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುವಂ 

ತೆಯೇ ನಿರ್ಲ ಯವು.  ಕಾಣ್ಣು, ಮಧ ಪ್ರಂದಿನ ಮೊದಲಾದ ಸಾತ್ಸಾಯನ 

ರಿಗೆ ಶ್ರವಣ ನಶ್ಸತ್ರಯ.ಕೃವಾದ ಫದ ಮೆಯಾಗಲ್ಲೀ, ಪರ್ಮಿಮೀ ಮಾ 

ತ್ರವೇಆಗಲಿ, ಹಸ್ಮನಶ್ಸತ್ರಯುಕ್ತವಾದ ಪಂಚಮಿ ಅಥವಾ ಕೇವಲ ಪಂ 

ಚಮಿಯಾಗಲಿ ಮುಖ್ಯ ಕಾಲವು. ಆದ್ದರಿಂದ ಕಶ್ರವಣನಹ್ನತ್ರುವೊಂದನ್ನು 

ಗಲಿ, ಹಸ ಸ್ಪನಷ್ನಕ್ರವೊಂದನ್ನೇ ಆಗಲಿ ಗ್ರಹಿಸಕೂಡದು. ಶ್ರಾವಣಮಾಸ 

ದಲ್ಲಿ ತೊಂದರೆಯುಂಟಾಗುವುದಾಗಿದ್ದ ರೆ ಭಾದ್ರಪದ ಶುಭ್ರ ಪಾರ್ಯಮ್ಮಿ 
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ಪಂಚಮಿಗಳಲ್ಲಿ ಮಾಡಬಹುದು. ಖಣ್ಣತಿಥಿಯಾದರೆ ಆರು ಮುಹೂರ್ತ 

ಕ್ಕಿಂತ ಹೆಚ್ಚಾ ಗಿದ್ದ ರೆ ವಿರಡನೆಯದನ್ನೂ, ಆರು ಮುಹೂರ್ತ ್ಯಿಂತಲೂ 

ಈಡವೆ.ಯಾದರೆ ಮೊದಲನೆಯದನ್ನೂ ಗ್ರಹಿಸಬೇಕೆಂಬುದೇ ಮೊದಲಾದ 

ಪೂರ್ವದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುವ ನಿರ್ಸಯವನ್ನೇ ಗ್ರಹಿಸಬೇಕು, 

ಸಾಮನೇದೋಪಾಕರ್ವ. 

ಸಾಮನೇದೋಪಾಕರ್ಮ....ಸಾಮವೇದಿಗಳಗೆ ಭಾದ್ರಪದ ಕು 

ದ್ದದಲ್ಲಿ ಹಸ್ಮನಹ್ಮತ್ರವೇ ಮುಖ್ಯ ಕಾಲವು. ಸಂಕ್ರಮಣಾದಿ ದೋಪಗ 

೪ಿ೦ದ ಆಗ ನಡೆಯದೇಹೋದರೆ, ಕ್ರಾವಣಮಾಸದ ಹಸ್ಮೆನಫ್ನತ್ರದಲ್ಲಿ ನ 

ಡೆಯಬೇಕೆಂದು ನಿರ ಯಸಿನ್ನು ಕಾರನ ಮತವು. ಇತರರು ಭಾದ್ರಪದ 

ಹಸ್ತದಲ್ಲಿ ದೋಪಬಂದರೆ, ಕ್ರಾವಣ ಪೌರ್ಗಮಾಸ್ಯೆಯಲ್ಲಿ ಉಪಾಕರ್ಮ 
ಎಂ ಣಾ ಣಿ 

ವನ್ನು ಮಾಡಿ, ಭಾದ್ರಪದದ ಹಸ್ಮದವರೆಗೂ ಅಧ್ಯಯನಮಾಡದೆ ಇದ್ದು 

ಅನಂತರದಲ್ಲಿ ಪಾಠಮಾಡಬಹುದೆಂದು ಹೇಳುವರು. ಹಸ್ಮನಶತ್ರವು 

ಖಂಡವಾಗಿದ್ದಾಗ ಎರಡು ದಿನಗಳಲ್ಲಿ ಸಂಪೂರ್ಣವಾಗಿ ಅಪರಾ್ಚ್ರವ್ಯ್ಯಾಪ್ತಿ 
ಇ 9 ಯಿದ್ದರೂ, ಅಸರಾಥಹ್ಟದ ಒಂದು ಭಾಗಕ್ಕೆ ವ್ಯಾಪಿ ಇದ್ದಾಗ್ಯೂ ಎರಡ 

ನೆಯ ದಿನವೇ ಉಪಾಕರ್ಮವು. ಸಾಮಕರಿಗೆ ಎಲ್ಲಾ ಸ್ವಳಗಳಲ್ಲಿಯೂ 

ಅಪರಾಶ್ಚವನ್ನೇ ಜಸ ಲ್ಲ ಮುಖ್ಯ ಕಾಲವನ್ನಾಗಿ ಹೇಳಿರುವುದರಿಂ 

ದ, ಪೂರ್ಯದಿನದಲ್ಲಿಯೊ ಅಪರಾಹ್ಣೃ ಕಾಲನೆಲ್ಲಕ್ಕೂ ವ್ಯಾಪ್ತಿ ಇದ್ದರೆ ಪೂ 

ರೈದಿನವನ್ನಿ ಗ್ರಹಿಸಬೇಕು. ಪೂರ್ಯದಿನದಲ್ಲಿಯೇ ಅಪರಾಹ್ಣ್ಣದ ಒಂದು 

ಭಾಗಕ್ಕೆ ವ್ಯಾಪ್ನಿ ಇದ್ದರೂ, ಏರಡು ದಿನಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಅವರಾಶ್ಚ್ಣ ಕ್ಕೆ ವ್ಯಾ 

ಪಿಸದಿದ್ದ ರೂ, ಎರಡನೆಯ ದಿನವನ್ನೇ ಗ್ರಹಿಸಬೇಕು. ಯಾವ ಸಾಮ 

ವೇದಿಗಳಿಗೆ ಪ್ರಾತಃಕಾಲ ಸೂಗವಕಾಲಗಳನ್ನು ಕರ್ಮ ಕಾಲವೆಂದು ಹೇ 

ಳದೆಯೋ ಅವರಿಗೆ ಪೂರ್ಯದಲ್ಲಿ ಅಪರಾಥ್ಸ ವ್ಯಾಪ್ತಿಯನ್ನು ಬಿಟ್ಟು, ಎರ 

ಡನೆಯ ದಿನದಲ್ಲಿ ಸೆಂಗವಕಾಲಾನಂತರದಲ್ಲಿರುವ ಹಸ್ತನಹ್ನತ್ರವನ್ನು ಗು 

ಹಿಸಬೇಕು. ಸೂರ್ಯನು ಸಿಂಹರಾಶಿಗತನಾಗಿರುವ ಸಂದರ್ಮದಲ್ಲಿಉ 

ಪಾಕರ್ಮನೆಂತೆಂದರೆ:-.ಕ್ರಾವಣ ಮಾಸದ ಪೂರ್ಣಿ ಮೆಯಾಗಲಿ, ಹಸ್ತ 

ನಷತ್ರವಾಗಲಿ, ಸೂರ್ಯನು ಸಿಂಹರಾಶಿಯಲ್ಲಿರುವಾಗ ಬಂದರೆ ಆ ಈಾ 

ಲದಲ್ಲಿ (ಆ ಪೂರ್ಣಿಮಾ, ಹಸ್ತಗಳಲ್ಲಿ) ಉಪಾಕರ್ಮವನ್ನು ಮಾಡಬಹು 
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ದು, ಕರ್ಕಾಟಶದಲ್ಲಿ ಸೂರ್ಯನಿರುವಾಗ ಕ್ರಾವಣ ಮಾಸದ ಹಸ್ಮ 

ಮತ್ತು ಪೌರ್ಣಮಿಗಳಲ್ಲಿ ಉಪಾಕರ್ಮ ಮಾಡಕೂಡದೆ೧ಬ ವಿಷಯವು 

ಸಾಮಕರ ವಿಷಯಕವಾದ ಪವನ ಯು ಆತರ ಕಾಖೆಯವರಿಗೆ ಸೂ 

ರ್ಯನು ಸನಿಂಹರಾಶಿಗತನಾದಾಗ ಮಾಡಬಹುದು ಅಥವಾ ಮಾಡಬಾರ 

ದೆಂಬ ವಿಚಾರವಿಲ್ಲವು. ಅಥರ್ವಣವೇದಿಗಳಿಗಂತು ಕ್ರಾವಣ ಅಥವಾ 

ಭಾದ್ರಪದ ಮಾಸದ ಪಗರ್ಣಮಿಯಲ್ಲಿ ಪಾಕರ್ಮವು ನಡೆಯಬೇಕು. 

ಖಣ್ಣತಿಥಿ ಯಾದರೆ ಉದಯ ಕಾಲದಿಂದ ಸಬ್ಸವಕಾಲವು ಪೂರ್ತಿಯಾ 

ಗುವವರೆಗೂ ವ್ಯಾಪ್ಲಿಯುಳ್ಯ ತಿಥಿಯನ್ನು ಗ್ರಹಿಸಬೇಕು. ವಿಲ್ಲಾ ಕಾಖೆ 

ಯವರೂ ಶ್ರಾವಣ, ಭಾದ್ರಪದ ಮಾಸದಲ್ಲಿ ತಮ್ಮತಮ್ಮ ಗೃಹ್ಯೋಕ್ಸ್ 

ಕಾಲಗಳಲ್ಲಿ ಗ್ರಹಣ, ಸಂಕ್ರಮಣ, ಆಕೌಚಾದಿ ದೋಪಗಳಿಂದ ಕರ್ಮ 

ಲೋಪವಾಗುವಂತೆಯೇ ತೋರಿಬಂದರೆ, ಇತರ ಕಾಖೆಯವರಿಗೆ ಉಕ್ತ್ಕ್ 

ವಾಗಿರುವ ಕಾಲವನ್ನೇ ತಾವೂ ಅವಶ್ಯಕವಾಗಿ ಗ್ರಹಿಸಬೇಕು. 

ಸರ್ವಸಾಧಾರಣ ನಿನ್ಸಯವು. 

ವಿಲ್ಲ ಕಾಖೆಯನರಿಗೂ ಸಾಮಾನ್ಯ ನಿರಯವು —ಆಗ-ಆನಸ್ಮಂ 

ಬ, ಬೌಧಾಯನ, ಸಾಮಕ ಮೊದಲಾದವರು ಕ್ರಾವಣ, ಭಾದ್ರಪದ 

ಮಾಸಗಳಲ್ಲಿನ ಪಂಚವಿಾ, ಪೂರ್ಣಿಮಾ ಮೊದಲಾದ ತಿಥಿಗಳನ್ನು ತಾರ 

ತಮ್ಯುವಿಲ್ಲದೆ ಗ್ರಹಿಸಬೇ ಕಾಗಿಬಂದರೆ, ನರ್ಮದಾನದಿಯ ಉತ್ತರ ಭಾಗ 

ದ ದೇಶದವರು ಸೂರ್ಯನು ಸಿಂಹರಾಶಿಯಲ್ಲಿರುವ ಕಾಲದ ಪಂಚಮಿ 

ಮೊದಲಾದುನನ್ನೂ, ನರ್ಮದೆಯ ದಕ್ಲಿಣ ಭಾಗದ ದೇಕದಲ್ಲಿರುವವರು, 

ಸೂರ್ಯನು ಕರಾ ಟಕದಲ್ಲಿರುವಾಗ ಕ್ರಾವಣ ಪಂಚಮಿನಾ ಮೊದಲಾದು 

ವನ್ನೂ ಗ್ರಹಿಸಬೇಕಂಬ ವ್ಯವಸ್ಥೆ ಯನ್ನು ನೌಸ್ಲುಭಹಾರನು ಹೇಳಿ 

ರುವನು. ಆನ್ಜರಿಂದ ಯಗ್ಗೇದಿಗಳೂ ಸಹ ಸರ್ವಥಾ ಕರ್ಮಲ್ಲೋಪ 

ವ್ರಂಟಾಗುವ ಸಂದರ್ಭದಲ್ಲಿ ಸಿಂಹಮಾಸ, ಕರ್ಕಾಟಕ ಮಾಸನೆಂಬ 

ವ್ಯವಸ್ಥೆ ಯಿಂದ ಪೌರ್ಣಮಿಯನ್ನೂ ಗ್ರಹಿಸಬಹುದೆಂದು ತೋರುವುದು. 

ಮುಖ್ಯ ಕಾಲವಾದ ಶ್ರಾವಣ ಮಾಸದಲ್ಲಿ ಮಳೆಯಿಲ್ಲದ್ದ ರಿಂದ ಭತ್ತ ಮೊ 

ದಲಾದವುಗಳ ಪೈರು ಬೆಳೆಯದ *ಾಲದಲ್ಲಿಯೂ, ಆಕೌಚಾದಿಗಳಲ್ಲಿ 

ಯೂ ಎಲ್ಲ ಕಾಖೆಯವರೂ ಭಾದ್ರಪದದಕ್ರವಣ ನಹ್ನತ್ರಮೊದಲಾದವುಗ 
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ಳಲ್ಲಿ ಮಾಡಬೇಕು. ಪೆರು ಬಾರದಿದ್ದಾ ಗ್ಯೂ ಶ್ರಾವಣ ಾಸೆದಲ್ಲಿಯ್ಲೇ 
ಣಿ ದಿ ಣಿ 

ಮಾಡಬೇಕೆಂದು ಕರ್ಕಾದಿಗಳ ಅಭಿಪ್ರಾಯವು. ವಿಲ್ಲಾ ಕಾಖೆಯವರೂ 

ತಮ್ಮತಮ್ಮ ಗೃಹ್ಟುಸೂತ್ರ ದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುವ ಮುಖ್ಯ ಕಾಲಗಳಲ್ಲಿ ಗ್ರಹಣ 

ಸಂಕ್ರಮಣಾದಿಗಳುಂಟಾದರೆ, ಗ್ರಹಣ ಸಂಕ್ರಮಣಾದಿಗಳಿಲ್ಲದ ಪಂಚ 

ವಿ ಮೊದಲಾದವುಗಳಲ್ಲಿ ಮಾಡಬೇಕು. ಉಸಪಾಕರ್ಮಕ್ಕೆ ಸಂಬಂಧವ 

ಟ್ಛ ಹಗಲು-ರಾತ್ರಿ ಗಳೆಂಬ ವಿಂಟು ಯಾಮಗಳು ಳ್ಳ ಒಂದು ದಿವಸದಲ್ಲಿ 

ಆಂದರೆ, ಹಿಂದಣ ದಿನದ ಅರ್ಧರಾತ್ರಿಯನ್ನು ಮೊದಲುಮಾಡಿಕೊಂಡು 

ಈ ದಿನದ ಅರ್ಧರಾತ್ರಿಯವರೆಗಿನ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಅರುವ ಕ್ರವಣ ನಕ್ಷತ್ರ 
ಅಥವಾ ಪೌರ್ಣಮಿ ವೊದಲಾದ ತಿಥಿಗಳಗೆ ಸಂಕ್ರಮಣ, ಗ್ರಹಣ ಅವು 

ಗಳ ಯೋಗವಿಲ್ಲದಿದ್ದಾಗ್ಳೂ ಈ ಎಂಟು ಯಾಮಗಳ ಮಧ್ಯ್ಭ್ಯದಲ್ಲಿ ಗ್ರಹ 

ಣ ಅಥವಾ ಸಂಕ್ರಮಣಗಳುಂಟಾದಮಾತ್ರಸ್ಕೆ ಉಪಾಕರ್ಮವನ್ನು ಮಾ 

ಡಕೂಡದು. ಈ ವಿಂಟು ಯಾವುಗಳ ಹಿಂದಣ ಅಥವಾ ಮುಂದಿನ ಹಾ 

ಲದಲ್ಲಾದರೂ ಉಪಾ ಕರ್ಮಕ್ಕೆ ಉಕ್ತವಾದ ಕ್ರವಣಾದಿ ನಹ್ನತ್ರು ಅಥ 

ವಾ ಫೂರ್ಣಿಮಾದಿ ತಿಥಿಗಳಗೆ ಗ್ರಹಣ ಸಂಕ್ರಾಂತಿ ಇವುಗಳ ಯೋಗ 

ವುಂಟಾದರೆ ಉಪಾಕರ್ಮವನ್ನು ಮಾಡಕೂಡದೆಂದು ಕೆಲವರ ಅಭಿಪ್ರಾ 

ಯವು. ಹೊಸದಾಗಿ ಉಪನಯನವಾದ ವಟುಗಳಿಗೆ ಪ್ರಥಮೋಪಾಕ 

ರ್ಮವನ್ನು ಗುರು, ಕುಕ್ರರ ಅಸ್ತ ಕಾಲದಲ್ಲಿಯೂ, ಮಲವಮಾಸಾದಿಗಳ 

ಲ್ಲಿಯೂ, ಸೂರ್ಯನು ಸಿಂಹರಾ ಶಿಯಲ್ಲಿರುವಾಗಲೂ ಮಾಡಕೂಡದು. 

ಪ್ರಥಮೋಪಾಕರ್ಮವನ್ನುಳದ ಉಗಾಕರ್ಮಗಳನ್ನು ಕುಶ್ರಾ,ಸ್ಥಾದಿಗ 

ಳಲ್ಲಿಯೂ ಮಾಡಲೇಬೇಕು. ಮಲಮಾಸದಲ್ಲಿ ಮಾತ್ರ ವಿರಡನೇ ಮೊದಲಾ 

ದ ಯಾವ ಉಪಾಕರ್ಮ ವನ್ನೂ ಮಾಡಕೂಡದು. ನೂತನ ವಟುಗಳಿಗೆ 

ಶ್ರಾವಣ ಮಾಸದ ಪಂಚನೊ, ಹನ್ಮ, ಶ್ರವಣ ನಹ್ಟ್ರಗಳಲ್ಲಿ ಮೂಡುವು 

ದಕ್ಕೆ, ಗುರ್ವನ್ನಾದಿಗಳಿಂದ ತೊಂದರೆಯುಂಟಾದರೆ, ಭಾದ್ರಪದ ಮೂಸದ 

ಪಂಚವಿೂ ಕ್ರವಣ ಮೊದಲಾದುವನ್ನು ಗ್ರಹಿಸಬೇಕು. ಪ್ರಥಮೋಪಾಕ 

ರ್ಮವನ್ನುಸ್ವಸ್ತಿ ವಾಚನ, ನಾಂದೀಪ್ರರಸ್ಪರವಾಗಿ ಮೂಡಬೇಕು. “ಮಗಂ 

ಜೇಂ ಯಜ್ಞೋ ಪವೀತಂಚ ನವಂ ದಣ್ಣಂಚ ಧಾರಯೇತ್ | ಅಜಿನಂ 

ಕಟಸೂತ್ರಂಚ ನವಂ ವಸ್ತ್ರಂ ತಥ್ಸುವಚ (೧೨ 
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ಹೊಸದಾದ ಮಳಂಜೈೆ, ಯಜ್ಞೋಪವೀತ, ದಣ್ಣ, ಅಣಜಿನ (ಚರ್ವ) 

ಕಟಸೂತ್ರ (ಉಡಿದಾರ) ವಸ್ತ ಶೆ ಇವುಗಳನ್ನು ಧಾರಣೆಮಾಡಬೇ ಕು. 

ಎಂಬದಾಗಿ ಪ್ರತಿ ವರ್ಷದಲ್ಲಿಯೂ ಬ್ರಹ್ಮ ಚಾರಿಗಳಿಗೆ ನಿಯಮವುಂಟು. 

ಉಪಾಕರ್ಮ, ಉತ್ಪರ್ಜನೆ ಅವೆರಡನ್ನೂ ಬ್ರ.ಹ್ಹ್ರ ಚಾರಿ, ಸಮಾವೃತ್ತ 

ಗೃಹಪ್ಪ, ವಾನಪ್ರಸ್ಥ ಅವರೆಲ್ಲರೂ ಮಾಡಬೇಕು. " ಉಪಾಕದ್ವದಿನೇ 

ಥವಾ ? ವಂಬ ವಚನಾನುಸಾರವಾಗಿ ಈಗ ಎಲ್ಲರೂ ಉಪಾಕರ್ವ ದಿನದ 

ಲ್ಲಿಯೇ ಉತ್ಸರ್ಜನೆಯನ್ನೂ ಮಾಡುತ್ತಿರುವುದರಿಂದ ಉತ್ಸರ್ಜನೆಯ 

ಹಾಲನಿರ್ಸೆ ಯವು ಅನುಪಯೋಗವಾಡ್ದ ರಿಂದ ಅದರ ಕಾಲವಿಚಾರವನ್ನು 

ಇಲ್ಲಿ ವಿಸ್ಮರಿಸಲಿಲ್ಲ. ಎಲ್ಲರೂ ಇತರ ಬ್ರಾಹ್ಮ್ರಣರೊಡನೆ ಸೇರಿ, ಉತ್ಸ 

ರ್ಜನೋಪಾಕರ್ಮಗಳನ್ನು ವಾಡುವ ಪತ್ರದಲ್ಲಿ ಲೌಫಿಕಾಗ್ಗಿಯಿಂದ 

ಮಾಡಬೇಕು, ಬಬ್ಬೊಬ್ಬರೇ ಮಾಡುವುದಾದರೆ ತಮ್ಮ ತಮ್ಹ ಗೃಹ್ಚಾ 

ಗ್ಸಿಯಲ್ಲಿ ಮಾಡಬೇಕು. ಸಾತ್ಕಾಯನರು ಮಾತ್ರ (" ಟಿಪವಸಧ್ಯಾಗ್ಗಿ 2 

(ಗೃಹ್ಯಾಗ್ನಿ) ಯಲ್ಲಿಯೇ ಮಾಡಬೇಕಲ್ಲದೆ, ಲೌಕಿಹಾಗ್ದಿಯಲ್ಲಿ ಮಾಡ 

ಕೂಡದು, ಃಯಗ್ಫೋದಿ ಮೊದಲಾದವನು ತಾನು ಚತುರವತ್ತಿಯಾಗಿ ಅನ್ನೇ 

ಕಚತುರವತ್ತಿ ಗಳೊಡನೆ ಉಪಾಕರ್ಮಾದಿಗಳನ್ನು ಮಾಡ.ತ್ತಿರುವಾಗ 

ಯಾವನಾದರೂ ಜಾಮದಗ್ಗ್ಯುನಾದ (ಜಮದಗ್ನಿ ಗೋತ್ರೋತ್ಸನ್ನು) ಪಂ 

ಚಾವತ್ತಿಯು ಇರುವ ಪಶ್ನದಲ್ಲಿ, ಚಣರವತ್ತಿಗಳಿಗೂ ವಂಚಾವತ್ತಿ ತೃ 

ವನ್ನು ವಿಕಲ್ಪವಾಗಿ ಹೇಳಿರೋಣದರಿಂದ, ಅವನ ಉದ್ದೇಶದಿಂದ ಪಂ 

ಚಾವತ್ತಿತ್ಸುವನ್ನೇ ಮಾಡಬಹುದು. ಇದರಿಂದ ಚತುರವತ್ತಿ? ಳಿಗೆ ಕರ್ಮ 

ವುಸಾದ್ಗು ಣ್ಠಾವಾಗದ್ದೇ ಹೋಗುವುದಿಲ್ಲ. ಉಪಾ ಸಿತ್ರಹನ್ರೆಗಳಮ್ದು 

ಮಾಡದಿದ್ದರೆ ದ್ಲೋೊಪವುಂಟಾಗುವುದಾದ್ದರಿಂದ ಇವರಡನ್ನೂ ಪ್ರತಿವ 

ರ್ಷವೂ ಮಾಡಬೇಕು. ಇವುಗಳನ್ನು ಮಾಡದಿದ್ದರೆ ಪ್ರಾಯಕ್ಚಿತ್ತರೂ 

ಪವಾಗಿ ಪ್ರಾಜಾಪ್ರತ್ಯ ಕೃುಚ್ಚ ನನ್ನಾಗಲ್ಲೀ, ಉಪವವಾಸನನ್ನಾಗಲ್ಲೀ 

ಮಾಡಬೇಕೆಂದು ನಿರ್ಸಯಸಿಂಧು ವೊಂದರಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದೆ. ಎಲ್ಲೂ ಗ್ರಂಥಗಳ 

ಲ್ಲಿಯೂ ಹೇಳಿಲ್ಲ. ಉಪಾಕರ್ಮದಲ್ಲಿಯ್ಕೂ ಉತ್ಪರ್ಜನೆಯಲ್ಲಿಯೂ ಯ 

ಏಪೂಜೆಯನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. ಉತ್ಸರ್ಜನೆ ಖೊಂದರೆಲ್ಲಿಯ ಖಪ್ಪ್ಯಾದಿ 

ತರ್ಪಣವು. ಇಲ್ಲಿ ನಿವಾಹವಾದವರು ತಿಲತರ್ವಣ ಮಾಡುವುದರಿಂದ 
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ದೋಪವಿಲ್ಲ. ಅಲ್ಲಿ "ಅಧೀತಾನಾಂ ಛಂದನಾಮಾಪಶ್ಯೂಯನದ್ದಾರಾ 

ಶ್ರೀನರಮೇಕ್ಕರಪ್ರೀತ್ರುರ್ಥಂ ಉಪಾಕರ್ಮದಿನೇ ಆದ್ಯ ಉತ್ಸರ್ಜನಾ 

ಖ್ಯುಂ ಕರ್ಮ ರಿಪ್ಲೇ? ಕಲ್ಪಿರತಕ್ಟ್ ವೇದಭಾಗಕ್ಕೆ ಬಲವುಂಟಾಗಿ ವರ 

ಮೇಕ್ಕರನಿಗೆ ಪ್ರೀತಿಯುಂಟಾಗುವುದಕ್ಕಾಗಿ ಈ ಉಪಾಕರ್ಮದಿನದಲ್ಲಿ 

ಉತ್ಸರ್ಜನೆಯನ್ನು ಮಾಡುವೆನು. ವಿಂದು ಸಂಕಲ್ಪವನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. 

ಉಪೊಕರ್ಮದಲ್ಲಿ " ಅಧೀತಾನಾಂ ಆಧ್ಮೇಸ್ಟುಮಾಣಾನಾಂ ಛಂ 

ದನೂಂ ಯಾತಯಾಮತಾನಿರಾಸೇನ ಆಪಶ್ಛಾಯನದ್ಯಾರಾ ಶ್ರೀಪರಮೇ 

ಕೃರ ಪ್ರೀತ್ಯರ್ಥಂ > ಈಗ ಕಲ್ಪಿರುವ, ಮುಂದೆ ಕಲಿವ ವೇದಭಾಗಗ 

ಳಿಗೆ ಕಾಲವನ್ನು ಕಳೆದದ್ದ ರಿಂದುಂಟಾದ ದೋಪವು ನಿವಾರಣೆಯಾಗಿ, 

ವೀರ್ಯವತ್ತುಂಟಾಗುವುದರ ಮೂಲಕ್ ಪರಮೇಶೈರನಿಗೆ ಪ್ರೀತಿಯಾಗ 

ಲಿ, ಎಂದು ಸಂಕಲ್ಪವು. ಉಳಿದ ಪ್ರಯೋಗವು ಅವರವರ ಕಾಖಾಗೃಹ್ಯ 
ಸೂತ್ರದಂತೆ ನಡೆಯಬೇಕು. ಈ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ನದಿಗಳಿಗೆ ರಹೋದೋಪಷ 

ವಿಲ್ಲ. ಬ್ರಹ್ಮಾ ದಿದೇವತೆಗಳೂ, ಖವಿಗಳೂ ನೀರಿನಲ್ಲಿ ವಾಸಿಸುತ್ತಿರುವು 

ದರಿಂದ ನ್ಥಾನಮಾಕಿದರೆ ಎಲ್ಲ ದೋಷಗಳೂ ನಿವಾರಣೆಯಾಗುವುವು. 

ಖುಪಿಪೂಜೆಯನ್ನು ಮಾಡಿದ ಸ್ಥಳದಲ್ಲಿರುವ ನೀರಿನಲ್ಲಿ ಸಾನ ಮಾಡುವು 

ದರಿಂದಲೂ, ಪಾನಮಾಡುವುದರಿಇದಲೂ ಇಪ್ಟ್ಯಾರ್ಥಗಳೆಲ್ಲವೂ ಕೈಗೂಡು 

ವವು. ಇಂತು ವಿಲ್ಲ ಕಾಖೆಯವರಿಗೂ ಸಾಮಾನ್ಯ ನಿರ್ಣಯವು, 

ರಹಾಬಂಧನವು. 

ರಥ್ಷಾ ಬಂಧನವು. ಈ ಪೌರ್ಣಮಿಯು ಭದ್ರಾತಿಥಿಯಲ್ಲದಿರುವಾ 

ಗ ಉದಯಾರಭ | ಮೂರುಮುಹೂರ್ತ ವ್ಯಾಪ್ತಿ ಇದ್ದ ರೆ ಅಸರಾಹ್ಛ ದ 

ಸ್ಲಾಗಲೀ, ಪ್ರದೋಪದಲ್ಲೂಗಲ್ಲೀ ರಷೂಬಂಧನವನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. 

ಸೂರ್ಯೊೋದಯಾನಂತರದಲ್ಲಿ ಮೂರುಮುಹೂರ್ತಳ್ಯಿಂತ ಕಡಮೆಯಾ 

ಗಿದ್ದರೆ, ಭದ್ರಾತಿಥಿಯಲ್ಲದ ಪೂರ್ವದಿನದಲ್ಲಿ ಪ್ರದೋಪ ಮೊದಲಾದ ಕಾ 

ಲದಲ್ಲಿ ಮಾಡಬೇಕಾ. ಇದನ್ನು ಗ್ರಹಣ ಅಥವಾ ಸಂಸ್ರಾ)ಂತಿ ದಿನದಲ್ಲೂ 

ದರೂ ಮಾಡಲೇಬೇಕು. "ಯೇ ನಬದ್ಲೋ ಬಲೀ ರಾಜಾ ದಾನವೇಂ 

ದ್ರೋಮಹಾ ಬಲಃ! ತೇನತ್ಕಾಮಭಿ ಬಧ್ಗಾಮಿರಫ್ಷೇಮಾಚಲಮಾಚಲ॥ಂ॥ 2 

ಬಹು ಬಲಿಷ್ಟನಾಗಿಯೂ, ರಾಫ್ಲಸಕ್ರೀಪ್ಟನಾಗಿಯೂ ಇದ್ದ ಬಲಿಚಕ್ರ 



ಭಾಸೂಮಯ ಧರ್ಮುಸಿನ್ನು ಸಾರ, ೧೫೫% 

RS RA: 

ವರ್ತಿಯ ಯಾವ ನಿನ್ನಿಂದ ಕಟ ಲ ಕೈಲ್ಪುಟ್ಟಿ ನೋ ಅಂತಹ ನಿನ್ನನ್ನು ನಾನು 

ತಟ ಸೈ ಕೊಮ್ಯುತ್ತೆ ಇನೆ. ಲ್ಲೆ ರಕ್ಷೆಯ! ! ನೀನು ಚಲಿಸದೆ ಸ್ನಿರವಾಗಿರು!೧1 

ಎಂಬುದೇ ಮಂತ್ರವು. ಈ ಪಗಿರ್ಣವಿ;ಯನ್ನಿಯೇ ಹಯಗ್ರೀವೋ 

ತೃತ್ತಿಯು. ಶ್ರಾವಣ ಪೌರ್ಣಮಿಯು ವೃದ್ಧಾಚಾರ ಪ್ರಕಾರವಾಗಿ 

ಮೂರುಮುಹೂರ್ತ ಸಾಯಾಹ್ನ ವ್ಯಾಪ್ತಿ ಯುಳ್ಳದ್ದಾ ಗಿಯೂ, ಪೂರ್ವತಿ 
ಥಿಯ ವೇಧೆಯುಳ್ಯದ್ದಾ ಗಿಯೂ ಇರಬೇಕು. ಮೂರು ಮುಹೊರ್ತಕ್ಮಿಂ 

ತ ಕಡಮೆಯಾಗಿ ಸಾಯಾಹ್ನ ಕ್ಕೆ ವ್ಯಾಪ್ತಿ ಇದ್ದರೆ ೨ರಡನೆಯ ತಿಥಿಯನ್ನು 

ಗ್ರಹಿಸಬೇಕು. ,ಈ ನಿೌರ್ಣಮಿಯಲ್ಲಿಯೇ ಆಶ್ಮ ಲಾಯನರು ಶ್ರವಣಾ 

ಕರ್ಮನವನ್ಯೂ, ಸರ್ಪಬಲಿಯನ್ನೂ ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿ ಮಾಡಬೇಕೆಂದು ಹೇ 

ಳಿದೆ ತೈತ್ತಿರೀಯರಿಗೆ ಸರ್ವಬಲಿಯನ್ನೊಂದನ್ನೇ ಹೇಳಿದೆ. ತಾತ್ಯಾ 

ಯನರೂ, ಸಾಮಕರೂ, ಕ್ರವಣಾಕರ್ವ ಸರ್ಪ ಬಲಿಗಳೆರಡನ್ನೂ ಮಾ 

ಡಬೇಕು. ಕ್ರವಣಾಕರ್ಮ, ಸರ್ವಬಲಿ, ಆಕ್ಫಯುಜೇ, ಪ್ರುತ್ಸವರ್ಲೋ 

ಹೆಣ ಮೊದಲಾದ ಪಾ ಕಗಳನ್ನು ಮಾಡುವವರು ಆಯಾ ಕಾಲಗಳಲ್ಲಿ ಮಾ 

ಡದೇಹೋದರೆ ಪ್ರಾಜಾಸತ್ಯ ಘ್ ಚ್ಚ ವನ್ನು ಪ್ರಾ ಸುಶ್ಚಿತ್ತವಾಗಿ ಮಾಡ 

ಬೇಕು. ಅದನ್ನು ಬೇರೆ ಕಾಲಗಳಲ್ಲಿ ಮಾಡಕೂಡದು: ಕ್ರವಣಾಕರ್ಮಾ 

ದಿಗಳನ್ನು ಮಾಡ.ವನರು ಹೆ ಡಶಿಯು ರಜ ಜಸ್ಯ್ಕೆಲೆಯಾಗಿದ್ದಾ ಗ್ಯೂ ಮಾಡ 

ಬೇಕು. ಹೆೊಸದಾಗಿ ಪ್ರಾರಂಭಿನುವನರೆ. ಮಾತ್ರ ಈ ಸಂದರ್ಭದಲ್ಲಿ 

ಮಾಡಕೂಡದು. ಇಲ್ಲಿ ಸೂರ್ಯಾಸ್ತ ಕಾಲ ಮೊದಲ್ಲೊಂಡು ಕರ್ಮವು 

ಪೂರೈಸುವವರೆಗೂ ವ್ಯಾಪ್ಲಿಯುಖ್ಯ ಪೂನ್ಸಿ ನೆಯ; ಪೂರ್ವದಿನದಸ್ಲಿಯೇ 

ಆಗಿದ್ದರೆ, ಮೊದಲನೆಯ ದಿನವನ್ನೇ ಗ್ರಹಿಸಜೇಕ. ವಿರಡು ದಿನಗಳಲ್ಲಿ 

ಯೂ ವ್ಯಾಪ್ತಿಯಿದ್ದರೊ, ಆಥವಾ ಇಲ್ಲದಿದ್ದರೂ ವಿರಡನೆಯ ದಿನವನ್ನು 

ಗ್ರಹಿಸಬೇಕು. ತಮ್ಮತಮ್ಮ ಸೂತ್ರಗಳಿಂದ ಪ್ರಯೋಗವನ್ನು ತಿಳಿಯ 

ಬೇಕು ಶ್ರಾವಣ ಕೃಷ್ಣೃಚತುರ್ಥಿಯನ್ನು ವೆೊದಲುಮಾಡಿಕೊಗಡು 

ಜೀವಮಾನದವರೆಗೆ ಅಥವಾ ಇಸ್ಪತ್ಲೊಂದು ವರ್ಷಗಳವರೆಗೆ ಇಲ್ಲವೇ 

ಬಂದು ವರ್ಷದವರೆಗೆ ಪ್ರತಿ ಒಂದು ಕೃಷ್ಣ ಚತ.ರ್ಥಿಯಲ್ಲಿಯೂ ಸಂಕ 
ಪೈಚತುರಿ ವ್ರತವನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. ಕಕ್ಲಿಯಿಲ್ಲದನರು ಪ್ರತಿ ವರ್ಷ 

ದ ಕ್ರ ಸತ್ತ ಯಲ್ಲಿಯೇ ಮಾಡಬೇಕು. ಇಲ್ಲಿ ಚಂದ್ರೋದಯ 



೧೫೬ ಶ್ರೀಶಾರದಾ. 

WAR: 

ವ್ಯಾಪ್ತಿಯಿಂದ ತಿಥಿನಿರ್ಣಯವನ್ನು ಮೊದಲ ಪರಿಚ್ಲೇದದಲ್ಲಿ ತಿಳಿಸಿದೆ. 

ಹೌಸ್ತುಭಾದಿಗ್ರಂಥಗಳಿಂದ ಉದ್ಯಾಪನಾಸಹಿತವಾದ ವ್ರತವಿಧಿಯನ್ನು 

ತಿಳಿಯತಕ್ಕದ್ದು 

ಜನ್ಸಾಪ ಒನಾನಿರ್ಣಯವು. 

ಜನ್ಸ್ಯಾಪ್ಕೈಮಿಯ ನಿರ್ಣಯವು. ಅಪ್ಪೃಮಿಯು ಶುದ ವೆಂತಲೂ 

ವಿಕ ವೆಂತಲೂ ವಿರಡು ಬಗೆಯಾಗಿರುವುದು, ಹಗಲಿನಲ್ಲಾ ಗಲಿ, ರಾತ್ರಿಯ 

ಲ್ಲಾಗಲಿ ಸಪ್ತಮಿಯ ಯೋಗವಿಲ್ಲದೆ ಯಾವ ದಿನದಿ ಎಷ್ಟ್ಟುಹೊತ್ತು 

ಇರುತ್ತದೆಯೋ ಆ ದಿನದಲ್ಲಿ ಅಷ್ಟು ಹೊತ್ತು ಶುದ್ಧ ವೆನಿಸುವುದು. ಹಗಲಿನ 

ಲ್ಲಾಗಲಿ ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಾಗಲಿ ಸಪ್ನ ಮಿಯಯೋಗವು ಯಾವದಿನದಲ್ಲಿ ಎಷ್ಟು 

ಹೊತ್ತು ಇರುವುದೋ ಅಸ್ಟ್ರುಹೊತ್ತು ವಿದ್ದವೆನಿಸುವುದು ಶುದ್ಧವೂ, 

ವಿದ್ದವೂ ರೋಹಿಣೀಯುಕ್ತವಾದದ್ದೆ ೦ತಲ್ಕೂ ರೋಹಿಣೀಯೋಗರಹಿತ 

ವಾದದ್ದೆಂತಲೂ ಪುನಃ ವಿರಡುಬಗೆ ಬಾಗಿರುವುದು. ರೋಹಿಣಿಯ ಯೋ 

ಗವಿಲ್ಲದ ಅಸ್ಪೃಮಿಯ ಭೇದಗಳು- ಸವ್ಮೃಮಿ ರ್ಣ, ಅಸ್ಪೃಮಿ ೫ 

ಜ್ರ ನಿರಡನೆಯ ಅಪ್ಕೃಮಿಯೇ ಇಲ್ಲದ್ದ ರಿಂದ ಇದು ಕುದ್ದಾಪ ಪ ಒನಿಯೆಂ 

ಬೂದ ಸಂದೇಹವಿಲ್ಲ. ಸಪ್ತಮಿ ೨,ಅಷ್ಟ ಮಿ ಹವ.ತ್ಮೊ ದ ದಿನದಲ್ಲಿ 

ವ ಇಲ್ಲದಿರುವುದರಿಂದ, ಈ ನ್ಗ ವಾದ ಅಷ್ಟೃಮಿಯಲ್ಲಿಯೂ 

ಜಸ ವಿರಡು ದಿನಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಅಪ್ಕೃಮಿ ಇರುವ ಸಂದರ್ಭದಲ್ಲಿ 

ಪೂರ್ವದಿನದ ನಿಶೀಥ (ಅರ್ಧರಾತ್ರ) ವ್ಯಾವ್ತಿಯುಚ್ಳದ್ದೆಂತಲೂ, ಎರಡ 

ನೆಯ ದಿನದಲ್ಲಿ ಮಾತ್ರ ನಿಶೀಥವ್ಯಾಪ್ಲಿಯುಖ್ಯದ್ದೆಂತಲೂ, ವಿರಡು ದಿನಗ 

ಳಲ್ಲಿಯೂ ನಿಶೀಥವ್ಯಾಪ್ನಿ ಯುಖ್ಯದ್ದೆ ೦ತಲೂ, ಎರಡು ದಿನಗಳಲ್ಲಿಯೂ 

ನಿಶಿಫವ್ಯಾಪ್ಲಿ ಇಲ್ಲದ್ದೆ ಂತಲೂ ನಾಲ್ಕು ಪಹ್ನಗಳುಂಟು. ಸ್ಫೂಲದೃಷ್ಠಿ ಗ್ರ 

ಯಿಂದ ನೋಡಿದರೆ ರಾತ್ರಿ ಯ ನ ಮುಹೂತವು, (0೬ ಗಳಿಗ) 

ನಿಶೀಥವೆನ್ನ ಬಹುದು. ಉದಾಹರಣು..ಪೂರ್ವದಿನದಲ್ಲಿ ಮೂತ್ರ ನಿಶ್ಲೀಥ 

ಬ್ಯಾಪ್ತಿಯ, ಕದ್ದು. ಕಪ್ಟವಿ: ೪೦, ಅಸ್ಪೃಮಿ, ೪.೨, ಇದರಲ್ಲಿ ಸಪ್ತಮೀ 

ವೇಧೆಯುಖ್ಯ ವೂರ್ವದಿನದ ಅಪ್ಪೃಮಿಯ ದಿನವೇ ಉಪೋಪ್ಯವು. 

ಅಥವಾ ಗ ೬೧-೪, ಇದು ಕುದ್ದಾ ಧಿಕವಾಗಿದ್ದ ರೂ ಪೂರ್ವದಿನದ 

ಅಪ, ನಿಯನ್ನೆೇ ಗ್ರ ಗ್ರಹಿಸಬೇಕು. ವಿರಡನೆಯ ದಿನದಲ್ಲಿಯೇ ನಿಶೀಥವ್ಯಾ 



ಬಾಪಾಮುಯ ಸರ್ನುಗನು ನಾರ, ೧೫೩ 

ರಾ ಕಾರಾ 

ಪ್ರಿಯುಚ್ಯದಕ್ಕೆ-ಸಪ್ತಮಿ ೪೩ ಅಪ್ಕೃಮಿ ೫೬, ಇಲ್ಲಿ ವಿರಡನಿಯ ಅಸ 

ಮಿಯೇ ಉಪೋಪ ಬ್ರಿದಿನವು. ಸಪ್ತ ಮಾಳಿ, ಅಪ ಒನಾಕಿಟಇದು ಎರಡು 

ದಿನಗಳಲ್ಲಿಯೂ ನಿಶೀಥವ್ಯಾಪ್ತಿ ಯುಳ್ಳ ಅಪ ನಿಯು. ಇಲ್ಲಿಯೂ ಎರಡನೆ 

ಯದನ್ಸೇ ಗ್ರಹಿಸಬೇಕು. ಸನ್ಮಮಿ 8೬,ಅನ ಬರಿ ೪೨, ಇಲ್ಲಿಯೂ ಎರಡ 

ನೆಯ ಅಪ ಬಮಿಯನ್ನೇ ಗ್ರಹಣಮಾಡಬೇಕು. ಅಲ್ಲಿ ವಲ್ಲೂಕಡೆಗಳಲ್ಲಿ 

ಯೂ ಸಪ್ತ್ಮಮಿಾ ಯುಕ್ತವಾದ ಅಪ್ಪೃಮಿಯಲ್ಲಿ ರಾಶ್ರಿಯ ವೂರಾರ್ಥದ 

(ಮೊದಲ ಅರ್ಧ) ಕೊನೆಯಲ್ಲಿ ಕಲಾಮಾತ್ರವಾದರೂ ಅಪ್ಕ್ಯಮಿಯು ಆ 

ದ್ಲರೇನೇ ನಿಶೀಥವ್ಯಾಖ್ಲಿ ಇದೆ ಎಂದು ತಿಳಿಯತಕ್ಕದ್ದು. ನವವಾಾಯು 

ಪ್ರವಾದ ಅಪ್ಕೃಮಿಗೆ ರಾತ್ರಿಯ ಉತ್ತರಾರ್ಧದ (ವಿರಡನೆಯ ಅರ್ಥ) 

ಪ್ರಾರಂಭದಲ್ಲಿ ಇದ್ದರೇನೇ ನಿಶೀಥವ್ಯಾಪ್ನಿ ಇದೆ ವಿಂದು ಗೊತ್ತುಮಾಡ 

ಬೇಕು. ಸಪ್ತಮ ದಿನದ ಆಸ್ಕೃವಿಯ.೨ ರಾತ್ರಿಯ ಉತ್ತರಭಾಗದಲ್ಲಿ 

ಮಾತ್ರನಿದ್ದರೊ ನವ ಪಾದಿನದ ಅಪ್ಪೃವಿ,ಯು ರಾತ್ರಿಯ ಪೂರ್ವಭಾಗದ 

ಲ್ಲಿ ಮಾತ್ರ ವಿದ್ದರೂ ನಿಶ್ನೀಥವ್ಯಾಖ್ಲಿ ಇಲ್ಲನೆಂ ತಲೇ ಭಾವಿಸಬೇಕು. ಹೀಗೆ 

ಯೇ ರೋಹಿಣೀಯುಕ್ಸ ವಾದ ಅಸ್ಟ್ರಮಿಯ ಭೇದಗಳಲ್ಲಿಯೂ ತಿಳಿಯ 

ಬೇಕು. ರೋಹಿಣೀಯುಕ್ತವಾದ ಅಪ ಎಮಿಯಲ್ಲಿಯೊ ಮೊದಲದಿನ 

ದ ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿಯ್ದೇ ಅಪ್ಪ ಟ್ರಮಾರೋಹಿಣಿಗಳ ಯೋಗವೆಂತಲೂ, ವರಡ 

ನೆಯ ದಿನದ ರಾಶ್ರಿಯಲ್ಲಿಯೇ ಯೋಗವೆಂತಲೂ, ಎರೆಡು ದಿನಗಳ ರಾ 

ತ್ರಿಯಲ್ಲಿಯೂ ಯೋಗವೆಂತಲೂ ಮೂರು ಪಹ್ನಗಳನವೆ. 
೧೧ 

ರೋಹಿಣೀಯುಕ್ತವಾದ ಅಪ ನಿಾಭೇದಗಳು. 

ರೋಹಿಣೀಯುಹ್ತಾಪ ಬಮಾಭೇದಗಳು ಸಪ್ತಮಿ 80, ಆ ದಿನ 

ಸೃತ್ತಿಕೆ KN ಅಪ್ಪೃಮಿ 8೬, ಆ ದಿನ ರೋಹಿಣಿ 4೬, ಇದು ಪೂರ್ವದಿ 

ನದ ನಿಶೀಥದಲ್ಲಿಯೇ ರೋಹಿ ಅಪ್ಪೃಮಿಗಳಗೆ ಯೋಗವು. ಇನ್ಫಿ-ಸಪ್ತ 

ಮಾನಸಾ“ ಅಪ್ಪೃನಿ. ಯಕ್ಸಿಯೇ ಉಪೋಪ್ನ್ಛ ಮಾಡಬೇಕು. ಸಪ್ತ 

ಮಿ 8೨, ಆ ದಿನದಲ್ಲಿ ಕೃತ್ತಿಕೆ ೫೧ ಅಪ್ಪೃವಿ ೫೦ ಆ ದಿನವೇ ರೋಹಿ 

ಣಿ 8೬, ವಿರಡನೆಯ ದಿನ ರಾತ್ರಿ ಯಲ್ಲಿಯೇ ಯೋಗವು. ಇಲ್ಲಿ-ನಿರಡನೆ 

ಯ ಅಪ್ಕೃಮಿಯನ್ನ್ನೀ ಗ್ರಹಿಸಬೇಕು. ಸಪ್ಮಮಿ 8೨, ಕೃತ್ತಿ ಕಾ ಫ್ರಿ 

ಅಪ್ಪ ಒಮ 82, ರೋಹಿಣಿ 8, ಇದು ಎರಡು ದಿನದ ನಿಶ್ಲೀಥದಲ್ಲಿಯೂ 



ಗ್ ಶ್ರೀಕಾ ಕದಾ. 

NANA 

ಯೋಗವುಳ್ಳದ್ದು. ಇಲ್ಲಿ-ಎರಡನೆಯ ದಿನದಲ್ಲಿಯೇ ಉಪವಾಸವು. ರೋ 

ಹಿಣೀಯುಕ್ತವಾದ ಅಪ ಟ್ರಮಿಯಲ್ಲಿ ಫೂರ್ವಪರದಿನಗಳೆರಡರ ನಿಶೀಥದಲ್ಲಿ 

ರೋಹಿಣಿಯ ಯೋಗವಿಲ್ಲದಿರುವಿಕೆಯು ನಾನಾವಿಧವಾಗಿ ರುವುದು. ಅವು 

ಗಳಲ್ಲಿ ಎರಡನೆಯ ದಿನದಲ್ಲಿಯೇ ನಿಶೀಥವ್ಯಾಪ್ತಿಯುದ್ಛ ಅಪ್ಪೃವಿನಿಯೂ; 

ಎರಡನೆಯ ದಿನದಲ್ಲಿಯೇ ನಿಕೀಥವು ಕಳೆದಮೇಲೆ ರೋಹಿಣಿಯ ವ್ಯಾ 

ಪ್ಲಿಯೂ ಇರುವುದೊಂದು ಪಥವು. ಉಗ ಸಪ್ತಮಿ 8೬, ಅಪ್ಟೃಮಿ ೫[೦ 

ಅಸ್ಪೃವಿಸಾದಿನದಲ್ಲಿ ಕೃತ್ತಿಕೆ 8೬, ಈ ಪೆಹ್ಹದಲ್ಲಿ-ನಿರೆತನೆಯ ಅಪ್ಪೃನಿಯ 

ನ್ನೇ ಗ್ರಹಿಸಬೇಕು. ಇದರ ಸಾಮೃದಿಂದ ಮೊದಲದಿನದಲ್ಲಿಯೇ ನಿಶೀ 

ಥವ್ಯಾಫ್ಲಿ ಯೂ, ಮೊದಲದಿನದಲ್ಲಿಯ್ಲೇ ನಿಶೀಧಾನಂತರದಲ್ಲಿ ರೋಹಿಣೀ 

ವ್ಯಾಪ್ತಿಯೂ ಇರುವುದು. ಎಂಬ ಪಹ್ನದಲ್ಲಿಯೂ, ಮೊದಲನೆಯ ಅಪ 

ಮಿಯನ್ಸೇ ಗ್ರಹಿಸಬೇಕು. ವಿರಡು ದಿನಗಳಲ್ಲಿಯೂ ನಿಶೀಥ ಕಳೆದಮೇ 

ಲೆ ರೋಹಿಣೀಯೋಗವೂ, ವಿರಡನೆಯ ದಿನದಲ್ಲಿಯೇ ನಿಶೀಥವ್ಯಾಪ್ಲಿ 

ಯೂ ಇರುವಿಕೆ ವಿಂಬ.ದು ವಿರಡನೆಯ ಪತ್ನವು. ಉಜ ಸಪ್ತಮಿ ಈ 

ಆ ದಿನ ಕೃತ್ತಿಕಾ ಪ್ಟಿ೦) ಅಪ್ಪೃಮಿ ಕ, ರೋಹಿಣಿ ೨೫, ಇಲ್ಲಿಯೂ ಎರ 

ಡನೆ ಯದನ್ನೇ ಗ್ರಹಿಸಬೇಕು. ಎರಡು ದಿನಗಳಲ್ಲಿಯೂ ನಿಶೀಥವಲ್ಲದ 

ಕಾಲದಲ್ಲಿ ರೋಹಿಣೀಯೋಗವೂ, ಮೊದಲ ದಿನವೇ ನಿಶೀಥವ್ಯಾಪ್ತಿ 

ಯೂ ಉಳ್ಲದ್ದೆ ೦ಬುದು ಮೂರನೆಯ ಪಫ್ನವು. ಉ- ಸಪ್ತಮಿ ೨೫, ಕೃ 

ತಿಕಾ ಕ, ಅಪ ಟಮ್ಾ ೨೦, ರೋಹಿಣೀ 84, ರೋಹಿಣಿ ಯೋಗವು 

ಎರಡು ದಿನಗಳಿಗೂ ಇದ್ದಾ ಗ್ಳೋ ಪೂರ್ವದಿನಕ್ಕ್ ಸಪ್ಪವಿಖಾ ವೇಧೆಯಿರು 

ವ್ರದರಿಂದ ಇಲ್ಲಿಯೂ ಬರಡನೆಯದ್ದೇ ಗ್ರಾಹ್ಸುವೆನ್ನಿಸುವುದು. ಅಥವಾ ಆ 

ಪೃವಿಂ೬ಂ-ಕಿ, ಕೃತ್ತಿ ಕಾಂ, ಅಲ್ಲಿ ಮೊದಲನೆಯದನ್ನು ಗ್ರಹಿಸತಕ್ಕದ್ದು. 

ಏಕೆಂದರೆ. -ಹಗಲು-ರಾಶ್ರಿಗಳೆರಡರಲ್ಲಿಯೂ ರೋಹಿಣಿಯ ಯೋಗವು 

ಇದ್ದಾ ಗ್ಯ ಪೂರ್ವದಿನನೂ ಕುದ್ಧ ವಾಗಿಯೂ ಪೂರ್ಣವ್ಳಾಪ್ತಿ ಯಂಜ್ಞದ್ದಾ 

ಗಿಯೂಇರುವುದು,ಎರಡುದಿನಗಳಲ್ಲಿಯೂ ನಿಶೀಥವ್ಯಾಪ್ಲಿ ಇದ್ದು ಎರಡನೆ 

ಯದಿನದಲ್ಲಿಯೇ ನಿಶೀಥವಲ್ಲದ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ರೋಹಿಣೀಯೋಗವುಚ್ಳದ್ದೆ 9೨ಬು 

ಡು ನಾಲ್ಕನೆಯದು. ಉಷ ಸಪ್ಪವಿಖಾ ತ್ರಿ, ಅಪ್ಕೈಮಿ ರ್ಕಿ, ಕೃತ್ತಿಕಾ 

೫೬, ಇಲ್ಲಿಯೂ ಪರದಿನವನ್ನೇ ಗ್ರಹಿಸಬೇಕು. ಎರಡು ದಿನಗಳಲ್ಲಿಯೂ 
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ನಿಶೀಥವ್ಯಾಖ್ಲಿ ಯೂ, ಮೊದಲದಿನದಲ್ಲಿಯೇ ನಿಶೀಧವಲ್ಲದ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ರ್ರೊ 

ಹಿಣೀಯೋಗವೂ ಉಜ್ಭದ್ದೆಂಬುದೇ ಐದನೆಯ ಪಹ್ನವು. ಉಣ ಸಪ್ಪವಿಾ 

8೧,ಆದಿನ ರೋಹಿಣೀ ಕ್ಲ, ರ 8೩, ಇಲ್ಲಿಯೂ ಮೊದಲನೆಯ ಅ 

ಪ್ಮ್ಯವಿಯಲ್ಲಿಯೇ ಉಪೋಪ ಪ್ಯೃವು- 'ವರೆಡುದಿನಗಳಲ್ಲಿಯೂ ನಿಶಿಥವ್ಯಾಪ್ಲಿ 

ಯೂೂ,ವಿರಡುದಿನಗಳಲ್ಲಿಯೂನಿಶೀಧವಲ್ಲದ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ರೋಹಿಣಿಯೋಗವೊ 

ಇರುವುದೆಂಬುದು ಆರನೆಯದು. ಉ= ಸವ್ತವಮೂ 8೨, ಕೃತ್ತಿಕಾ 8, 

ಅಪ, ಟನ ಕ, ರೋಹಿಣೀ 83೨, ಅಲ್ಲಿ ವಿರಡನೆಯ ಅಪ ಬ್ರಮಿಯನ್ನೇ 

ಗ್ರಹಿಸಬೇಕು. ಎರಡು ದಿನಗಳಲ್ಲಿಯೂ ನಿಶೀಥವ್ವಾಪ್ನಿ ಇಲ್ಲದೆ, ಮೊದಲ 

ನೆಯ ದಿನದಲ್ಲಿಯೇ ನಿಶೀಥವಲ್ಲದ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ರೋಹಿಣೀಯೋಗವುಳ್ಳು 

ದ್ದೆ ೦ಬುದು ಏಳನೆಯದು. ಉ.. ಸಪ್ಮಮಿ ೫%, ಆ ದಿನ ರೋಹಿಣಿ ೫7, 

ಅಪ್ಕೃವಿ) 83, ಇಲ್ಲಿ ಎರಡನೆಯದನ್ನೇ ಗ್ರಹಿಸಬೇಕು. ಈ ಪಕ್ಷದಲ್ಲಿ 

ಯೇ ವಿರಡನೆಯ ದಿನದಲ್ಲೇ ಆಗಲಿ, (ಸನ್ಮಮಿ ಈ, ಅಸ್ಟೃಮಿ ಕ 

ಆ ದಿನ ಕೃತ್ತಿಕೆ ೧೨) ಎರಡು ದಿನಗಳಲ್ಲೂ ಆಗಲಿ (ಸಪ್ತಮಿ ೫೪, ಕ, 

ತ್ಲಿಕಾ ಕ, ಅಪ್ಕೃವಿ) ೪೨, ಕೃತ್ತಿಕಾ ೪೨,) ನಿಶೀಥವಲ್ಲದ ಹಾಲದಲ್ಲಿ 

ರೋಹಿಣೀಯೋಗವಿದ್ದಾ ಗ್ಯೂ ವಿರಡನೆಯದ್ದೇ ಗ್ರಾಹ್ಟವೆಂಬುದು ಕೈಮ್ಮ 

ತಿಕನ್ಫಾಯದಿಂದ ಸಿದ್ದವಾಗಿದೆ. ಮೊದಲನೆಯ ದಿನದಲ್ಲಿಯೇ ನಿಶೀಥವ್ಳಾ 

ಪ್ತಿಯೂ, ಎರಡನೆಯ ದಿನದಲ್ಲಿ ನೀ ನಿಶೀಥವಲ್ಲದ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ರೋಹಿಣಿ, 

ಯೋಗವೂ ಉಳ್ಳದ್ದೆಂಬುದೇ ಕೊ ನೆಯ ಪಹ್ನವು. ಉ- ಸಪ್ತಮಿ ಲ್ಲಿಂ 

ಅಸ್ಟ್ರಮಿ ೨೫, ಆ ದಿನ ಕೃತ್ತಿಕೆ ೫. ಅಥವಾ ಅಪ್ಪೃಮಿ ೬೦-೪೫, ಅಪ್ಮೃ 

ಮಿಯು ಉಳಿದಿರುವ ದಿನದಲ್ಲಿ ಕೃತ್ತಿಕೆ ೧, ಈ ವಿರಡು ಉದಾಪಹರೆಣೆಗ 

ಳಲ್ಲಿಯೂ ವಿರೆಡನೆಯದನ್ನೀ ಗ್ರಸಿಸತಕ್ಕದ್ದು . ರೋಹಿಣೀಯ,ಕ್ತವಾದ 

ಅಸ್ಪೃವಿಯು ಅಲ್ಪಕಾಲವಿದನ್ಹಗ್ಳೂ ಪ್ರಕಸ್ತವಾದ್ದರಿಂದಲೂ, ಬಂದು 

ಮುಹೂರ್ತ ಕಾಲವಿದ್ದಾಗ್ಯೂ ವಿರಡನೆಯ ಅಸ ಬನಿಯು ಯೋಗ್ಯವಲ್ಲ 

ದ್ವರಿಂದಲೂ ಮೊದಲ ತಿಥಿಗೆ ನಿಶೀಥವ್ಯಾಪ್ನಿ ಇರುವುದನ್ನೇ ಮುಖ್ಯವೈ 

ದು ವಣಿಸಬ್ನೇ ಕಾದ್ದಿಲ್ಲವಾದ್ದರಿಂದಲೂ, ಎಲ್ಲ ಸಂದರ್ಭಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಎರ 

ಡನೆ ಯ ದಿನದಲ್ಲಿ ಮುಹೂರ್ತ ಕ್ಕಿಂತ ಹಡಮೆಯಾಗಿರುವ ಅಸ್ಮೃಮಿಯ 

ನ್ನು ಗ್ರಹಿಸಕೂಡದು. ಮೊದಲನೆಯದೇ ಗ್ರಹವೆಂದು ಪುರುಪಾರ್ಥ 
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ಚಿಂತಾಮಣಿಯಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದೆ. ವಿರಡನೆಯ ದಿನದಲ್ಲಿಯೇ ನಿಶೀಥವ್ಯಾ 

ಪ್ತಿಯ್ಕೂ ಮೊದಲನೆಯ ದಿನದಲ್ಲಿಯೇ ನಿಶೀಥವಲ್ಲದ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ರೋಹಿ 

ಣಿಯ ವ್ಯಾಪ್ತಿಯೂ ಉಕ್ಳ ಅಪ್ಮೃವಿಯು ಹೇಗಂದರೆ; -ಸಪ್ತಮಿ ಕಳ. 

ರೋಹಿಣಿ 3) ಅಪ್ಪೃಮಿ wv, ಇಲ್ಲಿ-ವೇಧೆಯು ಖ್ಯ ತಿಥಿಗೆ ನಿಶೀಥಾನಂತ 

ರದಲ್ಲಿ ರೋಹಿಣಿಯ ಯೋಗದಿಂದ ಪ್ರಯೋಜನವಿಲ್ಲವಾದ್ದ ರಿಂದ ವಿರಡ 

ನೆಯದನ್ನೇ ಗ್ರ ಗ್ರಹಿಸಬೇಕು. 
ಜನ್ನ್ಯಾಪ ಪ್ಮ್ಯವಿಶಾನಿರ್ಣಯಸಂಗ್ರ) ಹವು. 

ಜನ್ಮ್ಯಾ ಪ್ಪೃಮಿಯ ಸಂಘ್ಲೇನ ನಿರ್ಣಯವು. ವಿಸ್ತಾರವಾಗಿ ಹೇಳಿ 

ರುವ ಅನೇಕ್ ಪಹ್ನಗಳ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಸಂಗ್ರಹಿಸಿ, ಪುರುಪಾರ್ಥ ಚಿಂತಾ 

ಮೇಕಿಯಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುವ ನಿರ್ಣಯನೆಂತೆಂದರೆ.-.-ಕುದ್ದಸಮ, ಕು ನ್ಯೂ 
ನ್ಯ ವಿದ್ದಸಮ, ವಿದ ನ್ಯೂನ. ಅವುಗಳಲ್ಲೊ ೦ದಾಗಿರುವ ಕೇವಲ ಅಪ್ಸೃಮಿ 

ಯ ವಿಪಯದಲ್ಲಿ ಸೆಂದೇಹವೇ ಇಲ್ಲ. ಕುದ್ದಾಧಿಕವಾದ ಅಪ್ಪೃಮಿಯ 

`ನ್ಹು ಮೊದಲನೆಯದನ್ನೇ ಗ್ರಹಿಸಬೇಕು. ನೆದ್ಧಾ ಧಿಕವಾದರೆ, ಪೂರ್ವ 
ದಿನದಲ್ಲಿಯೇ ನಿಶೀಥವ್ಯಾಖ್ಲಿ ಇದ್ದರೆ ಮೊದಲನೆಯದನ್ನೂ, ವಿರಡು ದಿನಗ 

ಳಲ್ಲಿಯೂ ನಿಶೀಫವ್ಯಾಖ್ಲಿ ಇದ್ದರೂ ಅಥವಾ ಇಲ್ಲದಿದ್ದರೂ ವಿರಡನೆಯದ 

ನ್ಸ್ಟೇ ಗ್ರಹಿಸಬೇಕು. ರೋಹಿಣಿಯ ಯೋಗವಿರುವಾಗಾದರೆ ಜು ಸರ] 

ಅಥವಾ ಶುದ ನ್ಯೂನತಿಥಿಗೆ ಸ್ಪಲ್ಪ ಕಾಲರೋಹೀಣಿಯ ಯೋಗವಿದ್ದಾ ಗ್ಯ 

ಸಂದೇಹವಿಲ್ಲ.ಕುದ್ದಾಧಿಕತಿಥಿಯನ್ಲಿ ಮೊದಲದಿನಕ್ಕ್ಯಾಗಲಿ, ಎರಡುದಿನಗಳ 

ಗೂಆಗಲಿರೋಹಿಣೀಯೋಗವಿದ್ದಾ. ಗ್ಯೂ ಮೊದಲನೆಯದೇ ಗ್ರುಹ್ಛುವು. 

ಶುದ್ದಾಧಿಕದಲ್ಲಿ ಎರಡನೆಯ ದಿನದಲ್ಲಿಯೇ ರೋಹಿಣಿಯ ಯೋಗವಿದ್ದಲ್ಲಿ 

ಮುಖೂರ್ತಕಾಲವಿದ್ದಾ ಗ್ಯೂ ಖರಣನೆಯದನ್ನೇ ಗ್ರಹಿಸಜೇಕು. ವಿದ್ದಾ 

ಧಿಕದಲ್ಲಿ ಪೂರ್ವದಿನದಲ್ಲಿಯೇ ನಿಶೀಥೆಗಿಂತ ಮೊದಲು ಅಥವಾ ನಿಶೀಥದಲ್ಲಿ 

ರೋಹೀಸಿಯ ಯೋಗವಿದ್ದರೆ ಮೆೊದಲನೆಯದನ್ನೇ ಗ್ರಹಿಸಬೇಕು. ಎರಡ 

ನೆಯದಿನದಲ್ಲಾಗಲೀ, ವಿರಡುದಿನಗಳಲ್ಲಾಗಲೀನಿಶೀಥದಲ್ಲಾಗಲೀ, ನಿಶೀ 
ಥವನ್ನು ಬಿಟ್ಟಾ ಗಲೀರೋಹಿಣಿಯ ಯೋಗವಿದ್ದ ರೆ, ಐರಡನೆಯದನ್ನೇ 

ಗ್ರಹಿಸಬೇಕು ವಿಂಬುದು ಸಂಘ್ಲೇಪವಾಗಿ ನಿರ್ದೆಯಸೆಂಗ್ರಹವು. ಇದು 

ಸ್ತು ಭವೇ ಮೊದಲಾದ ನವೀನ ಗ್ರಂಥಗಳಗನುಸಾರವಾದ ಮಾಧ 

ವಾಚಾರ್ಯರ ಅಭಿಪ್ರಾಯದಂತೆ ಇರುವ ಜನ್ವಾಪ್ಪ್ಯ ಮಾ ನಿರ ರೃಯವು. 
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ಮತೆಭೇಧಗಳು. 

ಮತಭೇದಗಳು. ಇಲ್ಲಿ ಕೆಲವರು:---ಕೇವಲ ಅಪ್ಕೃವಿಯನ” 

ಜನ್ಕಾ ಪ್ಮೈವಿ ಎಂತಲೂ, ರೋಹಿಣಿಯಿಂದ ಕೂಡಿದರೆ ಅದೇ ಅಪ್ಕೃಮಿ 

ಯು ಜಯನ್ನಿ ವಿಂತಲೂ, ಜಯನ್ನಿ, ಅಪ ಚಿನ ಅವೆರಡೂ ವ್ರತವಿಷಯ 

ದಲ್ಲಿ ಒಂದೇ ಎಂದು ಹೇಳುತ್ತಾರೆ. ಮತ್ತೆ ಕೆಲವರು... ಜನ್ಕಾಪ್ಕೃ 

ಮಾವ್ರತವೂ, ಜಯಂತ್ಲೀವ್ರತವೂ ಬೇರಾದದ್ದೆ ೦ತಲೂ, ರೋಹಿಣಿಯ 

ಯೋಗವುಂಟಾಗದಿದ್ದರೆ ಜಯಂತೀವ್ರತಕ್ಕೆ ಲೋ ನವುಂಟಾಗುವುದೆಂತ 

ಲೂ, ಅದರಿಂದ ಆಗ ಜನ್ನ್ಯಾಪ ಬಿಮಾ ವ್ರತವನ್ನೇ ಮಾಡಬೇಕೆಂತಲ್ಯೂ 

ಯಾವ ವರ್ಷದಲ್ಲಿ ಜಯಂತೀಯೋಗವುಖ್ಯ ಜನಾ ಪೃಮಿಯು ಬರುವುದೋ 

ಆ ಅಪ್ಪೃಮಿಯು ಜಯಂತಿಯಲ್ಲಿ ಅಂತರ್ಭಾವವನ್ನು (ಐಕ್ಸ್ ವಾಗುವುದು) 

ಹೊಂದುವುದೆಂತಲೂ ಹೇಳುತ್ತಾರೆ. ಈ ಖರಡು ವುತಗಳನ್ನೂ ಮಾ 

ಡುವುದರಿಂದ ಮಹಾಫಲನವನ್ನೂ, ಬಿಡುವುದರಿಂದ ಪ್ರತ ವಾಯವನ್ನೂಹೇಳೆ 

ರುವುದರಿಂದ ಇನೆರಡೊ ನಿತ್ಯವಾಗಿಯೂ, ಸಹಾವ್ಯುವಾಗಿಯೂ ಸಹ ಇ 

ರುವುದರಿಂದ ಜಯಂತೀ ದಿನದಲ್ಲಿ ನಿಶೀಥವೆಂಬ ಕರ್ವ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಅಪ ಟೆ 

ಮಿ ಮೊದಲಾದವುಗಳ ವ್ಯಾಖ್ಲಿ ಇಲ್ಲದಿದ್ದಾ ಗ್ಯೂ ಹಿಂದೆ ಅನೇಕ್ ಪಹ್ಹಗ 

ಳಾಗಿ ತೋರಿಸಿರುವ ಎಲ್ಲೂ ವಚನಗಳನ್ನೂ ಗ್ರಹಿಸಿ ಯಾವುದಾದರೊಂ 

ದು ಬಗೆಯಲ್ಲಿ ಕರ್ವ ಕಾಲವ್ಯಾಪ್ತಿ ಯುನ್ನಿಟ್ಟು ಕೊಂಡು ಜಯಂತ್ರೀದಿನದ 

ಲ್ಲಿಯೇ ಈ ಖರಡು ವ್ರತಗಳನ್ನೂ ತಂತ್ರದಿಂದ ಮಾಡಬೇಕು. ಹಾಗ 

ಲ್ಲದೆ ನಿತ್ಸುವ್ರತನನ್ನು ಲೋಪಮುಾಡುವುದರಿಂದ ದೋಪವುಂಟಾಗುವುದಾ 

ದಕಾರಣ ನಿಶೀಥವ್ಯಾಪ್ಲಿಯ.ಜ್ಞ ಪೂರ್ಭದಿನದ ಅಪ್ಕೃಮಿಯಲ್ಲಿ ಜನ್ಮ್ಯಾ 

ಪ್ಮೃಮಿಾ ವ್ರತಮಾಡಿ ಜಯಂತ ದಿನದಲ್ಲಿ ಪಾರಣ ಖುನ್ನು ಮಾಡಕೂ 

ಹದು 3? ನಿಂದು ಹೇಳುತ್ತಾರೆ. ನಿದ್ದೆಯನಿಂಧುಕಾರನಾದರೋ, ಮ 

ಲೆ ಹೇಳಿದಂತೆ ಮಾಧವಾಚಾರ್ಯರ ಮತವನ್ನು ಸ್ಲಾ ಪಿಸಿ, ಹೇಮೂಡ್ರಿ) 

ಮತಾನುಸಾರವಾಗಿ « ಜನ್ಮ್ಯಾಷ್ಕ್ಯವಿಖಾ ವ್ರತವಮ್ನೇ ನಿತ್ಠವಾದದ್ದು, ಹಯಂ 

ತೀವ್ರತವು ನಿತ್ಯವಾದರೂ ಕಲಿಯುಗದಲ್ಲಿ ಅದರ ಆಚಾರವಿಲ್ಲ ವಿಂದ 

ಕೆಲವರು ಮಾಡುವುದಿಲ್ಲ ವಿಂದೂ ಹೇಳಿ ತನ್ನು ಅಭಿಪ್ರಾಯದಂತೆ ಯಾವ 

ವರ್ಷದಲ್ಲಿ ಪೂರ್ಯದಿನದಲ್ಲಿಯೇ ನಿಶೀಥ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಅಪ್ಕೃಮಿಯ್ಯೂ ಎರಡ 
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ನೆಯ ದಿನದಲ್ಲಿಯೇ ನಿಶೀಥವಲ್ಲದ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಜಯಂತೀ ಯೋಗವೂ ಇರು 

ವ್ರದೋ ಆ ವರ್ಷದಲ್ಲಿ ಎರಡು ಉಪವಾಸಗಳನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು, ಎರ 

ಣು ಪ್ರತಗಳೂ ನಿತ್ಯವಾದ್ದ ರಿಂದ ಮಾಡದಿದ್ದರೆ ಪ್ರತ್ಯವಾಯವುಂಟಾಗುವು 

ದು, ಜಯಂತಿಯಲ್ಲಿ ಅಷ ಬಮಿಯಂ ಅಂತರ್ಭಾವವನ್ನು ಹೊಂದುವು 

ದೆಂದು ಹೇಳುವ ವಚನವು ಮೂರ್ಪರನ್ನು ವಂಚೆ ಸುವುದ ಕ್ಯ್ಯಾಗಿ ಹೇಳಿ 

ಪ್ಲ ಬಂದು ಹೇಳಿದ್ದಾನೆ. ಆದರೆ ಸೌಸ್ತುಭವೇ ಮೊದಲಾದ ನವೀನ 

ಗ್ರಂಥಗಳು ಅಂಗೀಕರಿಸಿರುವ ಮಾಧವಾಚಾರ್ಯರ ಅಭಿಪ್ರಾಯದಂತೆ 

ಜಯಂತಿಯಲ್ಲಿ ಅಂತರ್ಭಾವದಿಂದಲೇ ಅಪ್ಮ್ಯಮಾವ್ರತನನ್ನು ಮಾಡಬೇ 

ಕೆಂಬುದೇ ಯುಕ್ಸನೆಂದು ತೋರುವುದು. (ಭಾದ್ರಸದ ಕೃಷ್ಣಪಹ್ನ 

ದ ಅಪ್ಪೃಮಿಯಲ್ಲಿ ಅರ್ಥರಾತ್ರವ್ಯಾಪ್ತಿಯನ್ನು ಭಾವಿಸಿ ಜನ್ಸಾಪ್ಮ್ಯಮಿಾ 

ವ್ರತವನ್ನು ಮಾಡಬೇಕಾ. "ರೋಹಿಣ್ಯಾ ಸಹಿತಾ ಕೃಷ್ಣಾ ಮಾಸಿ ಭಾದ್ರ 

ಪದೇ ಪ ನಾ | ಅರ್ಧರಾತ್ರೇತು ಯೋಗೋಯಂ ತಾರಾಸತ್ಯುದ 

ಯೇತಥಾ॥ ನಿಯತಾತ್ವಾ ಕುಚಿಸ್ಸಮ್ಮೇಕ್ಪೂಜಾಂತತ್ರ ಸ್ರ ವರ್ತಯೇತ್!॥ 

ಅಂದರೆ ಭಾದ್ರಪದ ಕೃಪ್ಸ್ಯಾಪ ಒನ್ ರೋಹಿಣೀ ನಹ್ನತ್ರಯುಕ್ಕ 

ಮಾಗಿ ಚಂದ್ರೋದಯ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಅಂದರೆ ಅರ್ಧರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿ ವ್ಯಾಪ್ತಿಯು 

೪ಡ್ತಾಗಿದ್ದರೆ ನಿಯಮದಿಂದ ಪರಿಕುದ್ದನಾಗಿ ಆ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ವ್ರತವನ್ನು 

ಮಾಡಚೇಕು ಎಂಬಿದೇಮೊದಲಾದ ವಿಷಯಗಳನ್ನು ವ್ರತಾರ್ಕದಲ್ಲಿ 

ಹೇಳಿರುವುದಲ್ಲದೆ ಎರಡು ದಿನಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಅಪ, ಟ್ರಮಿಯು ಅರ್ಧರಾತ್ರ 

ವ್ಯಾಪ್ತಿಯುಳ್ಳುದಾಗಿ, ಅಥವ ವಿರಡು ದಿನಗಳ ಅರ್ಧರಾತ್ರಿಗೂ ವ್ಯಾಪ್ಲಿ 

ಇಲ್ಲದ್ದಾಗಿರುವುದಾದರೂ, ಪ್ರಾತಃ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಸಂಕಲ್ಪ ಕಾಲಕ್ಕೆ ವ್ಯಾಪ್ತಿ 
ಇರುವುದರಿಂದಲೂ, ಹಗಲು ರಾತ್ರಿಗಳೆರಡರಲ್ಲಿಯೂ ವ್ಯಾಪ್ತಿ ಇರುವುದ 

ರಿಂದಲೂ « ವರ್ಜನೀಯಾಪ್ರಯತ್ನೇನ ಸಪ್ಲ್ಪವಿಖಾ ಸಂಯುತಾಪ ಒಮಾ 

ಆಂದರೆ ಸಪ್ರವಿಯೊಡನೆ ಸೇರಿದ (ವೇಧೆಯುಳ್ಳ) ಅಪ್ಪೃಮಿಯನ್ನು 

ವ್ರತೋಪವಾಸಾದಿಗಳಲ್ಲಿ ಪರಿಗ್ರಹಮಾಡ ಕೂಡದೆಂದು ನಿಪೇಧಿಸಿರುವು 

ದರಿಂದಲೂ, ಎರಡನೆಯ ಅಪ ವಿ ಸನ್ನ ಗ್ರಹಿಸಬೇಕು. ಪೂರ್ವ 

ದಿನದ ನಿಶೀಥೆಯನ್ಲಿ ಹೋೊವಲ ಅಪ್ಪ ಒನಿಯೂ, ವಿರಡನೆಯ ದಿನದಲ್ಲಿ ನಿಶೀ 

ಥಕಾಲಕ್ಕೆ ವ್ಯಾಪ್ತಿ ಇಲ್ಲದ ರೋಹಿಣೀಯುಸ್ಸ್ ವಾದ ಅಪ್ಪ ನಾಯೂ 



ಭಾಪೂಮೆಯ ಥರ್ನೊಸಿನ್ನುಸೊರ ೧ಷಿತ್ಲಿ 

ಯಾವಾಗ ಬರುವುದೋ ಆಗ ಕರ್ವ ಕಾಲಕ್ಕೆ ವ್ಯಾಪ್ತಿ ಯುಜ್ಞದ್ಧಾ ದ್ದ 

ರಿಂದ ಮೊದಲ ಅಪ ಟನಿ೨ಯನ್ನೇ ಗ್ರಹಿಸಬೇಕು. ರೋಹಿಣೀಯೋಗವು 

ನವಮಿಾ ಬುಧವಾರಯೋಗ ಮೊದಲಾ ದವುಗಳಂತೆ Rib in 

ಮಾಡತಕ್ಕದ್ದೆಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕಲ್ಲದೆ ಅಪ್ಕೃವಿಾಾ ನಿರ್ಧಯಕ್ಕೆ ಪ್ರಯೋ 

ಜನಕಾರಿಯಲ್ಲ. ಅಂದರೆ ಈ ಯೋಗವನ್ನು ಮುಖ್ಯವಾಗಿಟ್ಟು ಕ್ಕೊಂ 

ಡು ಅಪ್ಕೃಮಿಯನ್ನು ನಿರ್ದ ಯಿಸಬೇ ಕಾದ್ದಿಲ್ಲ. ತಿ ಉದಯೇಚಾಸ್ಟ್ರಮಾ 

ಕಂಚಿನ್ನ ವಮಾಸಕಲಾಯದಿ |! ಭವೇತ್ತುಬುಧಸಂಯುಕ್ತಾ ಪ್ರಾಜಾರ 

ತೃರ್ಥ್ಗಸಂಯುತಾ ॥ ೨ ಅಂದರೆ ಉದಯಕಾಲದಲ್ಲಿ ಸ್ಪಲ್ಪ ಅಪ್ಕೃಮಿ 

ಇದ್ದು, ಸಂಪೂಧ್ಯೆ ವಾದ ನವನಿಯು ಬುಧನಾರದೊಡನೆ ಸೇರಿ, ರೋ 

ಹಿಣೀ ನಹ್ಷತ್ರಯುಕ್ಷ್ಮ ವಾಗಿದ್ದರೆ. -ಇದ್ದೇ ಮೊದಲಾದ ಸಂದರ್ಭಗಳಲ್ಲಿ 

(ಉದಯನೆಂದರೆ ಚಂದ್ರೋದಯವೆಂದು ತಿಳಿಯತಕ್ಕದ್ದು *) ಸೂರ್ಯೋ 

ದಯನೆಂದು ಭಾವಿಸುವ ಪಥಕ್ಕೆ ನಿಶೀಥವ್ಸಾಪ್ಲಿ ಇಲ್ಲದ ಅಪ್ಕೃಮಿಯಾ 

ದಾಗ್ಯೂ ಬುಧ, ರ್ಲೋೊಹಿಣಿಗಳ ಯೋಗವುಳ್ಳ ಕಾಲವನ್ನು "“ಯಾವದ್ಧಾ 

ಚನಿಕಂ' ವಿಂಬ ನ್ಯಾಯಾನುಸಾರವಾಗಿ (ವಿಧಿಗನುಸಾರವಾಗಿರಬೇಕೆಂ 

ಬುದು) ಗ್ರಹಿಸಬೇ ಕಾಗಿರುವುದು  ರೋಹಿಣೀಮಾತ್ರ ಯೋ ಗವುಜ್ಯದ್ದ 

ನ್ನು ಗ್ರಹಿಸಕೂಡದಂತಾಗುವುದು ಎಂಬುದೇ ಮೊದಲಾದ ವಿಸ್ತಾರ 

ವನ್ನು ಹೇಳಿದ;) ಈ ವ್ರತದಲ್ಲಿ - ಬುಧ, ಸೋಮವಾರಗಳ ಯೋಗವು 

ಕ್ರೇಷ ಅತ್ತೆವನ್ನು ಹೇಳುತ್ತದೆ ಯುಲ್ಲದೆ ರೋಹೀಣಿಯ ಯೋಗದಂತೆ ನಿ್ಕೆ 

ಯವಿಪಯದಲ್ಲಿ ಪ್ರಯ್ಲೋಜನವಾಗತಕ್ಕದ್ದಲ್ಲ. ಇನ್ನುಮುಂದೆ ಎರಡ 

ನೆಯ ದಿನದಲ್ಲಿ ಭೋಜನರೂ ಪವಾದ ಪಾರಣೆ ಸನ್ನು ವ್ರತಾಂಗವಾಗಿ 

ಮಾಡಬೇಕಾದುನರಿಂದ ಅದರ ಕಾಲನನ್ನು ನಿರ ರೈಯಿಸಬೇಕಾಗಿದೆ. 

ಪಾರಣೆಯ ಹಾ ಟ್ಟ 

ತಿಥಿಯನ್ನು ಮಾತ್ರವೇ ಉದ್ದೇಶಿಸಿ ಮಾಡಿರುವ ಉಪವಾಸಕ್ಕೆ 

ತಿಥಿಯ ಕೊನೆಯಲ್ಲಿಯೂ, ನಹ್ಟತ್ರಯೋಗವುಖ್ಯ ತಿಭಿಯನ್ಸುದ್ದೆ ಶಿಸು 

ಮಾಡಿರುವ ಉಪವಾಸಕ್ಕೆ ಅವೆರಡರ ಕೊನೆಯಲ್ಲಿಯೂ ಪಾರಣೆಯನ್ನು 

ಮಾಡಬೇಕು. ತಿಥಿನಹ್ಷ ರ ಗಳಲ್ಲೊ ೦೭ರ ಘೊನೆಯ: ಮಾತ್ರವೇ ಹೆಗಲಿ 

ನಲ್ಲಾಗುವುದಾಗಿಯೂ, ಎರಡರ ಕೊನೆಯು ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಾ ಗುವುದಾಗಿ 
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ಯೂ ಇದ್ದರೆ, ಯಾವುದರ ಕೊನೆಯು ಹಗಲಿನಲ್ಲಾಗುವುದೋ ಆಬಒಂ 

ದರೆ ಕೊನೆಯಲ್ಲಿ ಹಗಲಿನಲ್ಲಿಯೇ ಪಾರಣೆಮಾಡಬೇಕು. ಹಗಲು ಯಾ 

ವುದರ ಕೊನೆಯೂ ಆಗದಿದ್ದ ಪಫ್ನದಲ್ಲಿ ನಿಶೀಥವಾಗುವುದಳ್ಕಿಂತ ಮತಿಂ 

ಚೆ ಎರಡರ ಕೊನೆಯಲ್ಲಾ ಗಲೀ, ಯಾವುದಾದರೊಂದರ ಕೊನೆಯಲ್ಲ 

ಗಲೀ ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿ ಪಾರಣೆಯು. ಒಂದುವೇಳೆ ನಿಶೀಥೆಯ ಅತ್ಯಂತ 

ಸವಿಸಾವವಾದ ಪೂರ್ಯಭಾಗದ ಕಾಲದಲ್ಲಿ (ಅನ್ಭವಹಿತಪೂರೈ) ಒಂದರ 

ಅಥವಾ ವಿರಡರ ಅಂತವುಂಬಾದಾಗ್ಯೂ; "ಟಗ ನಿಶೀಥದಲ್ಲಾ ದರೂ ಪಾರಣೆ 
ಮಾಡಬಹುದು. ಭೋಜನಕ್ಕೆ ಅವಕಾಕವಿಲ್ಲದಂತಾದರೆ, ಪಾರಣಾರ್ಥ 
ವಾಗಿ ಫಲಾಹಾರಾದಿಗಳನ್ನು ಮಾಡಬಹುದು. ಈ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಕೆ 

ವರು-ನಿಶೀಥೆಯಲ್ಲಿ ಪಾರಣೆಯನ್ನು ಮಾಡಕೂಡದು; ಉಪವಾಸ ದಿನದ 

ಮೂರನೆಯ ದಿನದಲ್ಲಿ ಹಗಲು ಪಾರಣೆಯನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು ಎಂದು 

ಹೇಳುವರು. ಇದು ಯುಕ್ತವಲ್ಲ. ಶಕಕ್ತಿಯಿಲ್ಲದವರು-ತಿಥಿ, ನಘ್ಪತ್ರಗ 
ಳೊಂದೂ ಕೊನೆಯನ್ನು ಹೊಂದದಿದ್ದ ಪಹ್ನದಲ್ಲಿ ಉತ್ಪ್ಸವಾನಂತರದಲ್ಲಿ 

ಎ ~ PY) ೧೧ 

ಬೆಳಗಿನಲ್ಲಿಯೇ ದೇವರಪೂಜೆ ನಿನರ್ಜನೆಗಳನ್ನು ಮಾಡಿ ಪಾರಣೆಯನ್ನು 
ಮಾಡಬೇಕು. ತ 

ಸಂಶ್ಲೇಪವಾಗಿ ವ್ರತವಿಧಿಯು. 

ವ್ರತವಿಧಿ. ಬೆಳಗಿನಲ್ಲಿ ನಿತ್ಯ ಕರ್ವ ವನ್ನು ಮಾಡಿ, ಪೊರ್ಯವಖಖ 

ನಾಗಿ ಕುಳಿತು, ದೇಶ ಮೊದಲಾದವುಗಳನ್ನು ಹೇಳಿಕೊಂಡು, ಆಯಾಯ, 

ಕಾಲಗಳಲ್ಲಿ ಸಪ್ತಮಿ ಮೊದಲಾದ ತಿಥಿಗಳಿದ್ದಾಗ್ಯೂ, ಮುಖ್ಯವಾದ 

ಅಸ್ಮೃಮಿಯನ್ನೇ ಹೇಳಿ " ಶ್ರೀಕೃಪ ಬಲೀತರ್ಥಂ ಜನ್ಮ್ಯಾ ಪೈ ವಿರಾವ್ರ 
4 ಷ್ 9 ಇಲ ತಂಕರಿಪ್ಪೇ ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣ ಪ್ರೀತಿಗಾಗಿ ಜನ್ನಾಪ್ಕೃಮಿಖಾ ವ್ರತವನ್ನು ಮಾ 

ಡುವೆನು ಎಂತಲೂ, ಜಯನ್ನೀ ಯೋಗವಿದ್ದರೆ, ಜನ್ನಾಪ್ಮ,ವಿಸಾ ಮತ್ತು 

ಜಯಂತೀ ವುತಗಳೆರತನ್ನೂ ತಂತ್ರದಿಂದ ಮಾಡುತ್ತೇನೆ ಎಂತಲೂ ಸೂ 

ಕಲ್ಪ ಮಾಡಬೇಕು. ತಾಮ್ರಸಪಾತ್ರೆಯಲ್ಲಿ ನೀರನ್ನು ತುಂಬಿಟ್ಟುಕೊಂಡು 

" ವಾಸುದೇವಂಸಮುಗಿ ಕ್ಕ ಸರ್ಯಪಾಪಪ್ರ ಕಾ ನ್ತ್ಮಯೇ | ಉಪವಾಸಂಕರಿ 

ಪ್ಯಾಮಿ ಕ್ಕ ಷ್ಟ್ಯಾ ಪೆ LA ನಭಸ್ಯೃಹೆಂ ಎ೨ ಶ್ರಾವಣ ಬಹುಳ ನಷ 

ವಿಎಯಲ್ಲಿ ಮ ನವನ ಪ್ರೀತ್ಸುರ್ಥ ವಾಗಿ ನಾನು ಮಾಡಿದ ಪಾ 

ಪಗಳೆಲ್ಲವೊ ನಿವಾರಣೆಯಾಗಲೆಂದು ಉಪವಾಸ ಮಾಡುತ್ತೇನೆ |೧॥ 
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ಉಪವಾಸ ಮಾಡಲು ಕಕ್ತಿಯೆಲ್ಲದವರು"ಫಲಾನಿಭಹ್ನಯಿಪ್ಯಾಮಿ? ಅಂದರೆ 

ಫಲಾಹಾರ ಮಾಡುತ್ತೇನೆ, ಎಂಬುದೇ ಮೊದಲಾದ ಸಾಧ ಬ್ರನಾದ ವಿಪ 

ಯಗಳನ್ನು ಹೇಳಿಕೊಳ್ಳಬೇಕು. " ಆಜನ್ವುಮರಣಂ ಯಾವದ್ಯನ್ವಯಾ 

ದುಪ್ಸ್ಯೃತಂಕ್ಕೃತಂ | ತ್ಸ ಣಾಕಾಯಗೋವಿಂದ ಪ್ರಸೀದಪುರುಪೋ 

ತ್ತಮ 1೧13 ನಾನು ಬದುಕಿರುವುದರಲ್ಲಿ ಮಾಡುವ ಪಾಪಗಳನ್ನೆ ಲ್ಲಾ ಪರಿ 

ಹರಿಸಿ, ಎಿಲ್ಫೈ ಪ್ರರುಪಕ್ರೀಪೃನೂದ ಗೋವಿಂದನೇ, ನನಗೆ ನೀನು ಪ್ರಸ 

ನ್ಸನಾಗು ॥೧॥ ಎಂದು ಪಾತ್ರೆಯಲ್ಲಿನ ನೀರನ್ನು ತೆಗೆದುಕೊಂಡು ಕೆಳಗೆ 

ಬಿಡಬೇಕು. ಅನಂತರದಲ್ಲಿ ತಮ್ಮುತಮ್ಹಾಚಾರ ಪ್ರಕಾರವಾಗಿ ಚಿನ್ನ, 

ಹ ಮಣ್ಣಿ ಸ್ಲಿನಿಂದಲೋ ಗೋಡೆಯಲ್ಲಿ ಬಣ್ಣ 1೪೦ದ ಬರೆ 

ಯುವುದರಿಂದ ಪ್ರತಿಮೆ ಗಳನ್ನು ಸಿದ್ದ ಚ ಬೇತಂ. ಗ ಆವುಗಳನ್ನು 

ಸಿದ್ದಪಡಿಸುವ ಕ್ರುನುವನ್ನು ಮುಂದೆ ವಿವರಿಸಿದೆ; -- 

ಮಂಚದಲ್ಲಿ ಮಲಗಿರುವ ದೇವಕಿಯ ಸ್ನನ್ಯುವನ್ನು ಕೃಪ ನು 

ಪಾನ ಮಾಡುತ್ತಿ ರುವಂತೆ ಇಡಬೇಕು, ಜಯಂತಿಯ ಯೋಗವಿರುವ ಪ 

ಸ್ಲದಲ್ಧಿ ಮತ್ತೊಂದು ದೇವತಿಯ ಪ್ರತಿಮೆಯ ತೊಡೆಯನವೆುಲೆ ಕೂತಿರು 

ವಂತೆ ಕ್ರೀಕೃಷ್ಟೃಪ್ರತಿನೆಯೊಂದನ್ನು ಇಡಬೇಕು. ಮಂಚದಮೇಲೆ 

ಮಲಗಿರ:ವ ದೇವಕಿಯ ಕಾಲನ್ನು ಲಷ್ಷ್ಮ್ಮಿಯು ಬತ್ತುತ್ತಿರುವಂತೆ ಮಾ 

ಡಬ್ಬೇಕು... ಗೋಡೆ ಮೊದಲಾದವುಗಳಲ್ಲಿ ಖಡ್ಗವನ್ನು ಧರಿಸುವಂತೆ 

ವಸುದೇವ ಪ್ರತಿಮೆಯನ್ನೂ, ನನ್ನ ಗೋಪಿ ಖುನ್ಫೂ ಗೋಪಾಲಕರನ್ನೂ 

ಬರೆಯಬೇಕು. ಮಂಚದ ಒಂದು ಭಾಗದಲ್ಲಿ ಪ್ರಸವಿಸಿರ.ವ ಹೆಣ್ಣು 

ಮಗುವಿನೊಡನೆ ಯಕೋದೆಯ ಪ್ರತಿಮೆಯನ್ನೂ, ಬೇರೊಂದು ಮಣೆ 

ಯಲ್ಲಿ ವಸುದೇವ, ದೇವ, ನನ್ನ , ಯಕೋದೆ,ಶ್ರೀ ಕೃಷ್ಣ್ಯ, ಬಲರಾಮ 

ಚಣ್ಣಿಕೆ ಈ ಏಳು ವತಿಮೆಗಳನ್ನೂ ಇಡಬೇಕು. ಇಷ್ಟು ಪ್ರತಿಮೆಗ 

ಳನ್ನು ಮಾಡುವ ಕಕ್ಕಿ ಇಲ್ಲದಿದ್ದರೆ ಮೇಲೆ ಹೇಳಿದ ವಸುದೇವನೇ ಮೊ 

ದಲಾಗಿ ಚೇಣಿ ತೆಯವರೆಗಿನ. ಏಳನ್ನಾಡರೂ ತಮ್ಮ ಪೂರ್ವಾಚಾರದಂತೆ 

ಯೂ, ತನ್ನ ಶಕ್ತಿಗೆ ಮಾರಿದಂತೆಯೂ ಮಾಡಿ $ೋಂನನನ್ನು ಹಾಗೆ 

ಹಾಗೆಯೇ ಧ್ಯಾನಿಸಬೇಕು ವದು ತೋರುವುದು. ನಿಶೀಘೆಗೆ ಸವಿಸಾಪ 

ವಾದ ಹಿಂದಿನ ಕಾಲದಲ್ಲಿ (ನಿಶೀಥೆಯ೨ ಪ್ರಾರಂಭವಾಗುವುದಕ್ಕೆ ಸ್ಕಲ್ಪು 



೬೬ ಶ್ರೀಕಾರದಾ 

ಮುಂಚೆ) ಸ್ನಾನ ಮಾಡಿ ಶ್ರೀ ಕೃಷ್ಣ ಪೀತ್ಸರ್ಥವಾಗಿ ಪರಿವಾರದೊಡನೆ 

ಶ್ರೀ ಕೃಪ್ಣ್ಯನೂಜೆಯನ್ನು ಮಾಡುವೆನು ಎಂದು ಸಂಕಲ್ಪವನಾಡಿ, ಕಬ್ಬ 

ಪೂಜೆ ಮೊದಲಾದ ನಿತ್ಚಪೂಜೆಯನ್ನು ಮಾಡಿದ ಅನಂತರದಲ್ಲಿ "ವರ್ಯಜ್ಞ್ಯ 

ಸ್ಧಾಂ *ಿನ್ನರಾದ್ಧೆ ರ್ಕೊತಾಂ ಧ್ಯಾಯೇತ್ತು ದೇವೀಂ | ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣೃಂ 

ಬಾಲಕಂ ಧ್ಯಾಯೇತ್ಸರ್ಯಂ ಕೇಸ್ಮನಪಾಯಿನಂ ॥೧॥ ಶ್ರೀಪತ್ರವಹ್ನಸಂ 

ಕಾನ್ಫಂ ನೀಲೋತ್ಸಲದಳಚ್ಚವಿಂ |! ಸಂವಾಹಯಂ ತೀಂದೇವಳ್ಳಾಃ ಪಾ 

ಡೌಧ್ಯಾಯೇಚ್ಚತಾಂಶ್ರಿಯಂ1೨॥ > *ಿನ್ನರರೇ ಮೊದಲಾದ ದೇವತೆಗಳಿಂ 

ದಕೂಡಿ, ಮಂಚದಲ್ಲಿ ಮಲಗಿರುವ ದೇವಿಯನ್ನು ಧ್ಯಾನಿಸಬೇಕು. 

ಅದೇ ಮಂಚದಲ್ಲಿ ಸ್ಪನ್ಫಪಾನ ಮಾಡುತ್ತಿರುವ ಬಾಲನಾಗಿಯೂ, ॥೧॥ 

ಶ್ರೀ ನತ್ಸವೆಂಬ ವ.ಚ್ಚೆಯುಚ್ಯ ವನಾಗಿಯೂ ಪರಮಶಾಂತ ಸ್ಫರೂನನಾ 
ಗಿಯೂ, ಕನ್ನಿ ಪ್ಪ ದಿಲೆಸಳಂತೆ ಶ್ಲಾಮಳ ವರ್ಣವುಜ್ಯವನಾಗಿಯೂ ಇರುವ 

ಶ್ರೀ ಕೃಪ್ಲೃನನ್ನು ಧ್ಯಾನಿಸಬೇಕು. ದೇವಕೀ ದೇವಿಯ ಕಾಲನ್ಸೊತ್ತು 

ತ್ತಿರುವ ಅಹ್ಮ್ಮಿದೇವಿಯನ್ನೂ ಅನಂತರದಲ್ಲಿ ಧ್ಯಾನ ಮಾಡಬೇಕ. 

ಹೀಗೆ ಧ್ಯಾನ ಮಾಡಿದಮೇಲೆ, ದೇನಕ್ಕೇ ಪ್ರಿನಮಃ, ವಿಂದು ದೇವಶಕೀದೇನಿ 

ಯನ್ನು ಆವಾಹನೆ ಮಾಡಬೇಕು.  ಮೂಲಮಂತದಿಂದಲಾಗಲಿ, ಪುರು 

ಪಸೂಕ್ಮದ ಯಕ್ಕಿನಿಂದಾಗಲಿ ಶ್ರೀ ಕೃ್ರಪ್ಠ್ಯಾಯನಮಃ ಶ್ರೀ ಕೃಷ್ಣ್ಯಮಾ 

ವಾಹಯುಾಮಿ, ಎಂದು ಸೃಪ್ಟ್ಯನನ್ನು ಆವಾಹನೆ ಮಾಡಬೇಕು, ಅನಂತರ 

ದಲ್ಲಿ ಅಹ್ಟ್ಮಿಯನ್ನೂ ಆವಾನನೆ ಮಾಡಬೇಕು. ದೇವ, ವಸುದೇವ, 

ಯಕೋದಾ, ನನ್ನ ಗೋಪ, ಕೃಷ್ಟ್ಯ, ಬಲರಾಮ, ಚಣ್ಣಿ ಹಾ ಇವರನ್ನೂ, 

ಸಕಲ ಪರಿವಾರ ದೇವತೆಗಳನ್ನೂ ಆವಾಹನೆ ಮಾಡಿ ಮೂಲ ಮಂತ್ರದಿಂ 

ಡಾಗಲಿ, ಪುರುಷಸೂಕ್ತ ಯ್ಕಿನಿಂದಾಗಲಿ ಇಲ್ಲಿ ಆವಾಹನೆ ಮಾಡಿರುವ 

ದೇವಕಿ ಮೊದಲಾದ ಪರಿವಾರದೇವತೆಗಳೊಡನೆ ಶ್ರೀ ಕೃಷ್ಣ್ಯನಿಗೆ ನಮ 

ಸ್ಕಾರವು ವಿಂಬದಾಗಿ ಆಸನ, ಪಾದ್ಯ) ಅರ್ಫೈ, ಆಚ ಮನ್ನೀಯ, ಅಭ್ಯಂ 

ಗ ಸ್ಪಾನಗಳನ್ನು ಮಾಡಿ ಪಂಚಾಮೃತ ಸಸ್ಪ್ಪಾನಾನಂತರದಲ್ಲಿ ಚಂದನವ 

ನ್ಸು ಲೇಪಿಸಬೇಕು. ಕುದ್ಲೊ ಸೀದ ಕಾಭಿಷ್ಟೊ ಕಾನಂತರದಲ್ಲಿ "ವಿಕ್ಕೇಕ್ಟ ರಾ 

ಯವಿಕ್ಕಾಯ ತಥಾ ವಿಶ್ಕೋದ ವಾಯಚ | ನಿಶೃಸ್ಯ್ಯಪತಯೋತ. ಭಂ 

ಗೋವಿನ್ಹಾ ಯ ನಮೋನಮಃ ॥೧॥ ಯಜ್ಞ ಇಕ್ಕುರಾಯ ದೇವಾಯ ತಥಾ 
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ಸು ಪ ುುು್ತು!.ಿದದದಬಬಬ್ಟಷ್ಟಿ್ಟೆ ಗಯಊ AAA, ದ 

ಯ ಜ್ನ್ನೋದ್ಲವಾಯಚ | ಯಜ್ಞಾನಾಂಪತಯೇನಾಥ ಗೋವಿಂದಾಯ 

ನಮೋನಮಃ ಎ? ವಿಕ್ಕೇಶ್ಚೌರಾಯನಮಃ, ವಿಕ್ಠಾಯನಮಃ, ವಸ್ತ J 

ವಿಶ್ಕೋದ್ಧ ವಾಯ | ವಿಕ್ಠಸತಯೇ, ಯಜ್ರ್ರೊ (ಪವೀತಂ. ಫನನನಿವಾ 

ಯ ! ಯಜೆ ಕರಾಯ, ಗಂರ್ಧಾ. ದೇವಾಯ | ಯಜ್ಞ (ದ್ದ ವಾಯ 

ಪುಪ್ಪಂ. ಯಜ್ಞಾನಾಂಪತಯೇ | ಗೋವಿಂದಾಯ, ಧೂಪಂ. ದೀಪಂ, 

ವಂದು ಮೂಲ ಮಂತ್ರಾದಿಗಳೊಡನೆ ಪೂಜಿಸಬೇಕು. “ಜಗನ್ನಾಥನಮ 

ಸ್ಲು ಭ್ಯಂ ಸಂಸಾರ ಭಯನಾಕನ |! ಜಗದೀಕಾಯೆ ದೇವಾಯ ಭೂತಾ 

ನಾಂಪತಯೇನಮಃ 0೧1? ವಿಂಬ ಮಂತ್ರದಿಂದ ನೈವೇದ್ಯ ಮಾಡಬೇಕು. 

ಮೂಲನುಂತ್ರಾದಿಗಳನ್ನೂ ಬಲ್ಲ ಕಡೆಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಸೇರಿಸಿ ಹೇಳಬೇಕು. 

ತಾಂಬೂಲ ಮೊದಲು, ನಮಸ್ಕಾರ, ಪ್ರದಫ್ಲಿಣೆ, ಪುಪ್ಪಾಂಜಲಿ ಇವುಗಳೆ 

ಲ್ಲವೂ ಪೂರಯಿಸುವವರೆಗೂ ಮಾಡಬೇಕು. ಅಥವಾ ಉದ್ಯಾಪನ ವಿಧಿ 

ಯಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುವಂತೆ ಪೂಜೆಯನ್ನು ಮಾಡಬಹುದೆ. ಆ ವಿಧಿಯು ಯಾ 

ವುಜಿಂದರೆ:-ಹಿಂದೆ ಹೇಳಿರುವ ಪ್ರಕಾರವಾಗಿ ಧ್ಯಾನಾವಾಹನೆಗಳನ್ನು 

ಮಾಡಿದಮೇಲೆ "ದೇವಾಬ್ರಹ್ಹಾದಯೋಯೇನ ಸ್ಫರೂಪಂನವಿದುಸ್ತವ | 

ಅತಸ್ಥಾ 3೦ಪೂಜಯಿಪ್ಪ್ಯಾವಿ ಮಾತುರುತ್ರಂಗವಾಸಿನಂ ॥೧॥೨ ಖಲ್ಫೆ ಕೃ 

ಪ್ಮೃನೇ! ಬ್ರಹ್ಮಾ ದಿದೇವತೆಗಳೂ ಕೂಡ ನಿನ್ನ ರೂಪವನ್ನು ಅರಿಯಲು 

ಕೆಕ್ಕೈರಾಗಿಲ್ಲವಾದ ಕಾರಣ, ತಾಯಿ.ಯ ತೊಡೆಯಮೇಲೆ ಹುಳಿತಿರುವ 

ಅಗೋಚರನಾದ ನಿನ್ನುನ್ನುಪೊಜಿಸುನೆನು ॥೧॥ "ಪ್ರರುಪ ಏ ವೇದಂ? ವಂ 

ಬ ಪುರುಪಸೂಕ್ಕದ ಯಕ್ಳಿ ನಿಂದ ಆಸನವನ್ನು ಸಮರ್ಪಣೆ ಮಾಡೇ 

ತು. "ಅವತಾರಸಹ ಸ್ರಾಣಿ ಈರೋಹಿವುಧುಸೂದನ | ನತ್ನೇಸಂಖ್ಯಾವ 

ತಾರಾಣಾಂ ಕಸಿ ಶ್ಲಿಚ್ಛಾನಾತಿಕತ್ತ ಸತಃ > ವಿಲ್ಫೆಮಧುಸೂದನನೆ! ನೀನು 

ಮಾಡುವ ಅನತಾರಗಳೆನ್ಟ್ರು? ಅವುಗಳ” ಬಗೆಹೇಗೆ ? ಎಂಬುದನ್ನು ಯಾ 

ರೂ ತಿಳೆಯಲಾರರು. "ವಿತಾವಾನಸ್ಕೃ-ಪೌದ್ಯುಂ ೨ "ಜಾತಃ ಕಂಸವಧಾ 

ರ್ಲಾಯ ಭೂಭಾರೋತ್ನಾರಣಾಯಚ | ದೇವಾನಾಂಚ ಹಿತಾರ್ಲಾಯ 

ಧರ್ನಸಂಸ್ಥಾ ಪನಾಯಚ ॥ ಸಕೌಾರವಾಣಾಂವಿನಾಕಾಯ ಪೌಣ್ಣವಾನಾಂ 

ಹಿತಾಯಚ | ಗೃಹಾಣಾರ್ಫ್ಯುಂ ಮಯಾದತ್ತಂ ದೇವ ಕ್ಯಾಸಹಿತ್ಲೋ 

ಹರೇ 141, ಬಲ್ಫೆ ಶ್ರೀಹರಿಯೇ, ಕಂಸನನ್ನು ಸಂಹರಿಸಿ, ಭೂಭಾರವ 



ok ಶ್ರೀ ಕಾರದಾ 

ನ್ನು ಅಳಿಸುವುದಕ್ಕೂ, ಕವಿಗಳ ಸುತೋಪವನ್ನುಂಟುಮಾಡುವು 

ದಕ್ಕ್ಯೂ ಡರ ಧರ್ಮಸ್ಟಾ ಪನೆ ಮಾಡುವುದಕ್ಕೂ, ಕೌರವರನ್ನು 

A ಸ ಪಾಣ್ಣವರಿಗೆ ಹಿತವನ್ನುಂಟುಮಾಡುವುದಕ್ಕೂ ನೀನು ಭೂ 

ಮಿಯಲ್ಲಿ ಅವತಾರವನ್ನು ಮಾಡಿದ್ದೀಯೆ, ದೇವಕೀದೇವಿಯೊಡನೆ ನಾನು 

ತೊಡುವ ಅರ್ಥ್ಯವನ್ನು ಸ್ವೀಕರಿಸು ॥ "ತ್ರಿ. ಪಾದೂರ್ಧ್ಮಂ-ಅಘನ್ಯಂ॥ 

"ಸುರಾಸುರನರೇಕಾಯ ಹೇರಾಬ್ಬಿ ಕಯನಾಯಚ | ಕೃ್ಪ್ಲ್ಯಾ ಯವಾಸುದೇ 

ವಾಯ ದದಾಮ್ಯಾಚಮನಂಕುಭಂ ॥8॥? ದೇವ, ರಾತ್ಸಸ, ಮನುಪ್ಮ್ನರಿಗೆ 

ಒಡೆಯನಾಗಿ ಫ್ಲೀರಸಮುದ್ರದಲ್ಲಿ ಮಲಗಿರುವ ವಸುದೇವಪುತ್ರನಾದ 

ನಿನಗೆ ಆಚಮನವನ್ನು ಮಾಡಿಸುತ್ತೇನೆ. "ತಸ್ವ್ಯಾತ್ ಆಚಮನಂ ॥ "ನಾ 

ರಾಯಣನಮಸ್ತೇಸ್ತು ನರಕಾರ್ಸವತಾರಕ | ಗಂಗೋದಕಂ ಸಮಾನೀ 

ತಂ ಸ್ಥಾನಾರ್ಥಂ ಪ್ರತಿಗೃಹ್ಛುತಾಂ (4? ನರಕವೆಂಬ ಅಪಾರವಾದ ಸ 

ಮುದ್ರವನ್ನು ದಾಟಿಸತಕ್ಕ ವಿಲ್ಫೆ ಶ್ರೀಮನ್ನ್ನಾರಾಯಣನೇ! ನಾನು ತೆಗೆ 

ದುಕೊಂಡು ಬಂದಿರುವ ಈ ಗಂಗೋದಕವನ್ನು ಸ್ಥಾನತ್ವಾ ಗಿ ತೆಗೆದು 

ಘೊ Rds ನಮ್ನ 1 “ವಯೋ ದಧಿಫೃತಫ್ಪೌದ್ರ ಕರ್ಕರಾ 

ನ್ಥ್ಯಾನಮುತ್ತ ಮಂ | ತೃನ್ನ ವ್ರ್ಟರ್ಧ ೦ದೇವದೇವೇಶ ಗ ತ್ಸ ತಾಂ ದೇವೀ 

ಸುತ 1&೬!” ದೇವತೀಪುತ್ರನಾದ ಶ್ರೀಕೃಪ ಪ ನಲ! ನಿನ್ನತೃಪಿ ಪ್ರಿಗಾಗಿ ನಾನು 

ಮಾಡಿಸುವ ಹಾಲು, ಮೊಸರು, ತುವ ಡೇನುತುಪ್ಪ ತ್ತರ ಹ ನಂ 

ಚಾಮೃತದ ಸ್ನಾನವನ್ನು ಫಸ ಬಸುವ ಕಾಸು ಎಂದು ಪಂಚಾ 

ಮೃತ ಸ್ಸಿನವನ್ನೂ ್ಯ ಹಾದ (ದಕನ್ನ್ಸಾನನನ್ನೂ ಮಾಡಿಸಬೇಕು. 

"ಹೌನುಂಚಪಟ್ಟಸೂತ್ರಾಢ್ಮಂ ಮಯಾನೀತಾಂಕುಕಂಕುಭಂ | ಗೃಹ 

ತಾಂ ದೇವದೇವೇಶ ಮಯಾದತ್ತಂ ಸುರೋತ್ತಮ 1೬/1 ಬಲ್ಲೆ ದೇವ 

ದೇವನಾದ ಶ್ರೀಕೃೃಷ ಇನಲ್ಲಿ ಈ ಪಟ್ಟಿ ಯ ವಸ ಸ್ರವನ್ನು ನಿನಗೆ ನಾನು ಸ 

ಮರ್ಪಿಸುವೆನು. ಇದನ್ನು ಸ್ಕೀಕರಿಸುವವನರಿಗೆ. "ತಿಂಯಜ್ಚ ಜಾ 

ವಸ್ತ್ರ ೦ "ನಮಃಕ್ಕಾ ಪ್ಲ ೫1 ಕಬ್ಬು ಚಕ್ರಧರಾಯಚ | ಬ್ರ ಬ್ರಹ್ಮ್ಮಸೂ 

ತ್ರಶಾಗನ್ನಾಥ ಗ್ಗೆ ಸಿಹಾಣಪರಮೇಕ್ಕರ? i” ಕಲ್ಲು ನ್ಸಿಚಕ್ರ್ರಧಾರಿಯಾದ ಕ್ರೀಕೃ 

ಪ್ಥ್ವನೇ! ಈ ಯಜ್ಞ್ಯೊ (ಪವೀತವನ್ನು ಗ್ರಹಿಸು lll ತಸ್ಮಾ ಬ್ರದಜ್ಞಾತ್- 

ಯಜಹೋಪವೀತಂ"ನಾನಾಗನ್ನಸವರಾಯು ಕ್ಲಂ ಚನ್ನ ನಂಚಾರುಜರಿ ತಂ। 
ಇ Q ಸದಿ ೧ ೪ 
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ಕುಂಕುಮಾಸ್ಥಾ ಪತ್ಸೆರ್ಳುಕ್ತ ಂಗೃಹಾಣಪರಮೇಕ್ಕೃರ (೯.॥೨? ಏಗೆಬಗೆ 

ಯಸುವಾಸನೆಯುಖ್ಯ ವಸ್ತುಗಳಿಂದ ಕಲಸಿಮಾಡಿರುನ ಈ ಗಂಧವನ್ನೂ; 

ಕುಂಕ.ಮವಮಿಕ್ರವಾದ ಅಹ್ಪತೆಗಳನ್ನೂ ನಿನಗೋಸ್ಕರ ಸಮರ್ಪಿಸುವೆನು 
ಸ್ಪೀಕರಿಸು, ತೇ ಬಾತ್ ಗಂಧಾಘರ್ತಾ, "“ಪುಪ್ಪಾಣಿಯಾನಿ ದಿವ್ಯಾ 

ನಿ ಪಾರಿಜಾತೋದ್ಗ ವಾನಿತ | ಮಾಲತೀಶೇಸರಾದೀನಿ ಪೂಜಾರಂಪ್ರತಿ 

ಗೃಶ್ಣತಾಂ 1೧೦॥೨೨ ದೇವಯೋಗ್ಯವಾದ ಪಾರಿಜಾತ, ಮಾಲತೀ, ಹೇಸ 
ರ, ಮೊದಲಾದ ಪುಸ್ಪುಗಳನ್ನು ತೆಗದುಕೊಳ್ಳುವವನಾಗು"ತಸ ಸ್ಟ್ರಾ ದಕ್ಬಾಃ- 

ಪುಸ್ಪೂ ಣಿ, ಅಂಗನ್ರೂಜೆ- ಬನ್ಸಾ ಯ ನಮಃ-ಪಾದೌಾಪೂಜಯಾದಿು, ಸಂಕ. 

ರ್ಪಣಾಯು- ಗುಲ್ಫ್. ಇಈಾಲಾತ್ನ ತ್ವ್ವನೇ-ಜಾನುನೀ. ವಿಕೃತಠ್ವ ಣೇ-ಜಂಘೇ? 

ವಿಶ್ಚನೇತ್ರಾಯ-ಕಂ. ವಿಶ್ವಕರ್ರೇ-ಮ್ಮೋಡ್ರ) ೦. ಪದ್ಧನಾಭಾಯ-ನಾಭಿಂ. 

ನನಸಿನ ದ್ಯ ದಯಗ ಶ್ರೀಕಂಠಾಯ-ಕಂಠಂ. ಸರ್ಪಾಸ್ತ್ರ ಧಾರಿಣೇ- 

ಬಾಹೂ.ವಾಚಸ್ಪತಯೇ-ಮುಖಂ, ಹೇಕವಾಯ-ಲಲಾಟಂ,ಸರ್ಕಾ ತ್ವ್ವನೇ! 

ಶಿರಃ, ವಿಶ್ವರೂಪಿಣೇ ನಾರಾಯಣಾಯನಮಃ-ಸರ್ಫಾಂಗಂಪೂಜಯಾಮಿ. 

ವನಸ್ಸತಿರೆಸೋ] ॥೧೧॥ ಯತ್ಪುರುಪಂ-ಧೂಪಂ, “ತಂ ಹ್ಯೋತಿಸ್ಟ ಸರದ 

ವಾನಾಂ ತೇಜಸ್ಮ ಇಂತೇಜಸಾಂಪ ಪರಂ। ಆತ್ರ ಶೈ ಹ್ಯೋತಿರ್ನಮಸ್ಸು ಭಂ 

ದೀಫೋಯಂ ಪ ಪ್ರತಿಗೃಹ್ಛುತಾಂ!ಂ.೨॥೨ ವಿಲ್ಲ BR ದೀಪದಂತೆ 

ಪ್ರಹಾಕಕನಾಗಿಯೂ, ಪ ಪರಮತೇಜೋರೂಪನಾಗಿಯೂ, ಸ್ನಯಂ ಪ್ರ 

ಹಾಕನಾಗಿಯೂ ಇರುವ ಪರಮಾತ್ತ ನೇ! ಈ ದೀಪವನ್ನು ಪ್ತ ಪ್ರತಿಗ್ರಹಿಸು 

"ಬ್ರಾಹ್ಟ ಣೋ ಸ್ಕೃ- ದೀಪಂ, ನಾಟ ಐ ಸಮಾ ಮುಕ್ತ್ eke 

ಚತುರ್ರಿಧಂ!ನೈವೇದ್ಯಾರ್ಥಂ ಮಯಾದತ ತೃಂಗ್ಯೃಹಾಣವರಮೇೋಕ್ಕ ರ4ಂ್ಳಿ” 

ಅನೇಕ ಸುವಾಸನೆಯುಳ್ಳ ಭೆಹ್ನಃ: ಭೋಜ್ಛ, ಲೇಹ್ಯ, ಚೋಪ್ಯ್ಯಗ 

ಳೆಂಬ ನಾಲ್ಕು ಬಗೆಯಾದ ಪದಾರ್ಥಗಳನ್ನೂ ನಿನಗೆ ನೈವೇ ದ್ಯಮಾತ್ಸ 
ವೆನು, ಇವುಗಳನ್ನು ಸ್ಟೀಕರಿಸು ॥ ಚಂದ್ರ ಪ್ರಮಾನೈವೇದ್ಧಂ | ಆಚಮನಂ; 

ಕರೋದ್ಯರ್ಲ ನಂ! p “ತಾಂ ಬೂಲಂಚಸತರ್ಪೂ ರಂ ಪೂಗೀಫಲಸಮಸ್ಯಿತಂ! 

ಮು ಬವಾಸಕರಂರಮ್ಯಂ ಪ್ರೀತಿದಂಪ್ರುತಿಗ್ಗ ಓಹ್ಯ್ಯತಾಂ1೧813?ತಾ೦ಬೂಲಂ, 

""ರಂಭಾಫಲಂನಾರಿಕೇಳಂ ತಥೈೈವಾಮ್ರ,ಫಶಾನಿಚ | ಪೂಜೆತೋಸಿಸುರ 

ಶ್ರೇಷ್ಠ ಗ ಬ್ರಹ್ಮೇತಾಂ ಕಂಸಸೂದನ !೧೫॥ ""ವಿಲ್ಫೆ ಈಂಸಾರಿಯಾಡ ದೇವ್ 
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ನೇ! ಬಾಳೆಯಹಣ್ಣು » ತೆಂಗಿನಕಾಯಿ, ಮಾವಿನ ಹಣ್ಣು ಇವುಗಳನ್ನು 

ನಿನಗೆ ಸಮರ್ಪಿಸಿರುವೆನು."" ಫಲಸಮರ್ಹಣಂ?? "" ಸೌವರ್ಯೆಂರಾಜತಂ 

ತಾಮ್ರಂ ನಾನಾರತ್ಸುಸಮನ್ಸಿ ಕಂ | ಸರ್ಭೃನಾದು ಕ್ಯಾಸಿದ್ದ ಕಥಂ ದಫ್ಲಿಣಾ 

ಪ್ರತಿಗೃಹ್ಯತಾಂ ॥೧೬॥3? ವಿಲ್ಫ್ಛೆ ನಾರಾಯಣನೇ ! ಈ ಕರ್ವೈವು ನಾದ್ದು 

ವನ್ನು ಪಡೆಯಲೆಂದು, ಚಿನ್ನ, ಬೆಳ್ಳ, ತಾಮ್ರ, ಈ ನಾಣ್ಯಗಳಿಂದ 

ಲೂ, ನವರತ್ನ್ನಗಳೆಂದಲೂ, ಹೂಡಿದ ದಫ್ಲಿಣೆಯನ್ನು ಅರ್ಪಿಸುವೆನು 

"« ದಕ್ಷಿಣಾಂ? ನಾಭ್ಯ್ಯಾಆಸೀತ್-ನೀರಾಜನಂ! ಯಾನಿಕಾನಿ-ಸೆಪ್ಲಾ ಸ್ಕೂ 

ರ್ಸ-ಪ್ರದಹ್ಲಿಣಾಂ 1೧೩ ಯಸ್ಸೆ (ನಯಜ್ಞ್ಞಂ-ಪುಪ್ಪಾಂಲಿಂ, ನಮ 

ಸ್ಕಾರಾ೯ಗol ಅನರಾಧಸೆಹಸ್ರೋಣಿ-ವಿಂದು ಪೂಜಾಸಮರ್ಶಣೆಯನು 

ಮಾಡಬೇಕು. ಸರ್ಫೋನಚಾರಸೂಜೆ ಯನ್ನು ಮಾಡಿದ ಮೇಲೆ ಹನ್ನಿ 

ರಡಂಗುಲ ವಿಸ್ಮಾರವುಳ್ಳದ್ದಾಗಿ ಬೆಳ್ಳಿಯಿಂದ ಮಾಡಿದ ಅಥವಾ (ನೆಲದ 

ಮೇಲೆ) ಸ್ಪ ೦ಡಿಲದಲ್ಲಿ ಬರೆದಿಶುನರೋ ಹೀಣ್ಗ್ಣೀ ಸಹಿತನಾದ ಚದ್ರನನ್ನು- 

«ಸೋನಮೇಕೃವಾಯ ಸೋಮಾಯ ತಥಾ ಸೋಮೊೋದ್ದ(ವಾಹಯ,ಚ!ಸೋ 

ಮಸ್ಕುಪತಯೇ ನಿತ್ಯಂ ತುಭ್ಯಂ ಸೋಮಾಯವೈನಮಃ 1೧13 ಎಂದು 

ಪೂಜಿಸಿ, -ಗಂಧ, ಹೂ, ದರ್ಭೆಗಳೊಡನೆ ಕಬ್ಬದಲ್ಲಿ ಉದಕವನ್ನು ತೆಗೆದು 
ಕೊಂಡು-ಶ್ಲೀರೋದಾರ್ಣವ ಸಂಭೂತ ಅಶ್ರಿನೀತಕ್ರ(ಗೋತ್ರ)ಸಮುದ್ಧ 

ವ। ಗೃಹಾಣಾರ್ಫೈಂಶಕಾಬ್ಯೇಕ ರೋಸೀಣ್ಣೀಸಹಿತೋಮನು | (ಪೀ 

ಯೂಸಧಾಮರೋಹಿಣ್ಯಾ ಸಹಿತೋರ್ಫ್ಯಂ ಗೃಹಾಣಭೋ) ॥೧॥ ge 

ತ್ಸ್ಪಾಂ ನತ್ನೇನಮಸ್ಸು ಭಂ ಜ್ಯೋತಿಪೂ ಪತಯೆ (ನವುಃ!ನಮುಸ್ಲೇರ್ಲೋ 

ಹೀಣೀ ಕಾಂತ ಅಘೆನ್ಸಂನಃ ಸ್ರ ತಿಗ್ಬುಹ್ಳು ತಾಂ» ಹ್ಲೀರೆಸಮಂದ್ರದಲ್ಲಿ ಜತಿ 

ಸಿ, ಅತ್ರಿಯಪ್ಸಿಯನೇತ್ರದಿ೧ದುತ್ಪನ್ನುನಾದ ವಿಶೈೆ ಚಂದ್ರನೇ! ರೋಹಿಣೀ 
ಸಹಿತನಾನ ನೀನು, ನಾನು ಕೊಡುವ ಅಫೆಳ್ಯ ನನ್ನು ತೆಗೆದುಕೊ ಗ 

ಬೆಳ್ಳಿಂಗಳಿಂದ ಮನೋಹೆರನಾಗಿಯೂ, ತೊಜೋನಿಧಿಯಾಗಿ ಯೂ, ರೋ 

ಹಿಣೀ ಪಶಿಯಾಗಿಯೂ ಇರುವಚಗದ್ರನೇ! ನಿನಗೆ ನಮಸ್ಕಾರವು. ನಮ 

ಅರ್ಫ್ಯವನ್ನು ಸ್ಟೀಕರಿಸು 1೨! ಈನಿರಡು ಮಂತ್ರಗಳಿಂದ ಚಂದ್ರನಿಗೆ 

ಅರ್ಫ್ಯವನ್ನು ಕೊಡಬೇಕು.-"ಜಾತಃಕಂಸವಧಾರ್ಥಾಯ ಭೂಭಾರೋ 

ತ್ತಾರಣಾಯಚ | ಪಾಣ್ಚವಾನಾಂ ಹಿತಾರ್ಥಾಯ ಧರ್ವ ಸಂಸ್ಥಾ ಪನಾಯ 



ಭಾಪೂಮಯ ಧಡ್ವಿಸಿನ್ನು ಸೌರ. ೧೩೧ 

ಬ ರ ಲ ಪ್ ಯ್ಜ್ಟ್ಜಜುೂರಜು, ಕ 

ಚ ॥:॥ ಕೌರವಾಣಾಂ ವಿನಾಶಾಯ ದೈತ್ಯಾನಾಂ ನಿಧನಾಯಚ। ಗೃಹಾ 

ಣಾರ್ಫ್ಫೈಂ ಮಯಾದತ್ತಂ ದೇವಕ್ಕಾಸಹಿತ್ಲೋಹರ್ಲೇ 1೨11? ಈ ಮಂ 

ತ್ರಗಳಿಂದ ಕೃಪ್ಕೃನಿಗೆ ಅರ್ಫೈವನ್ನು ಕೊಡಬೇ ಕು-""ತ್ರಾಹಿಮಾಂಸರ್ಯ 

ಲೋಕೇಶ ಹರೇ ಸಂಸಾರ ಪಾಗರಾತ್।ತ್ರಾ) ಹಿಮಾಂಸರ್ಯ ಪಾಖನ್ಸು ದುಃ 

ಕ್ಲೋೊಕಾರ್ಣವಾತ್ಸ ಭೋ 1೧1 ಸರ್ಫೈಲ್ಲೋೇಕ್ಕರ ತ್ರಾಹಿಸತಿತಂಮಾಣ 

ಭವಾರ್ಣವೇ! ತ್ರಾಹಿಮಾಂಸರ್ಯ ದುಃಖಫ್ಸ್ನು ರೋಗಕೋಕಾರ್ಣ ವಾ 

ದ್ದರೇ ॥೨॥ ದುರ್ಗ ತಾಂ ಸಾ )ಹುಸೇವಿಪ್ಟೋಯೇ ಸ್ಟರಂತಿ ಸಕ್ಕ 

ತ್ತಕ್ಸತ್ | ತ್ರಾಹಿಮಾಂ ದೇವದೇವೇಕ ತೃತ್ಲೋನಾ ನ್ಯೋಸ್ತಿ ರಫ್ಟಿತ್ಕಾ 

ಯಡ್ಯಾಶ್ವಚನ ಹಮಾರೇ ಯಗವನೇ ಯಚ್ಚ ವಾರ್ಧಕೇ | ತತ್ಪುಣ್ಳು 

ವೃದ್ಧಿ ಮಾಯಾತು ಪಾವಂದಹಹಲಾಯುಧ!೪1,, ಎಲ್ಫೆ ಸೆರೈಲೋಕೇಕ್ಕ 

ರನೇ ! ನನ್ನನ್ನು ಈ ಸಂಸಾರವೆಂಬ ಸಮುದ್ರದಿಂದ ಉದ್ದ ರಿಸಿ, ಸರ್ಪ 

ಪಾವಗಳನ್ನು ನಿವಾರಣೆಮಾಡು. ಪ್ರಭುವೇ ! ದುಃಖ, ಕೋಳಗಳೆಂಬ 

ಸಮುದ್ರದಿಂದೆತ್ತಿ ಕಾಪಾಡು 1೧1 ಎಲ್ಲೆ ಶ್ರೀಹರಿಯೇ! ಸಂಸಾರಸಾಗ 

ರದಲ್ಲಿ ಮುಳಿಗಿರುವ ನನ್ನನ್ನು ಜು ಷು ಸಕಲದುಃಖ ನಿವಾರಕ 

ನೇ! ರೋಗ ಕೋಳಗಳೆಂಬ ಸಮುದ್ರದಿಂದ ನನ್ನನ್ನು ರಫ್ಲಿಸು ॥ .೨॥ 

ಒಂದೊಂದುವೇಳೆ ನಿನ್ನನ್ನು ಸ್ವ್ರಲಸಿದಾಗ್ಳಾ ದುರ್ಗತಿಯನ್ನು ಹೊಂದಿದವ 

ರನ್ನು ನೀನು ಕರುಣೆಯಿಂದ ಕಾಪೊಡುವಿ, ನಿನಗೆ ಸಮಾನರಾದ ರಸ್ಷಕ್ 

ರು ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಮತ್ತಾರೂ ಅಲ್ಲವಾದಕಾರಣ, ಎಲ್ಫೆ ದೇವದೇವನೆ| 

ಶ್ರೀ ಮಹಾವಿಸ್ಸ್ಯವೇ ನನ್ನನ್ನು ರಕ್ಷಿಸು ॥ಎ1 ವಿಲ್ಛ್ರೆ ಹಲಾಯುಧನಾದ 

ಬಲರಾಮನೇ ! ಬಾಲ್ಭದಲ್ಲಿಯೋ ! ಯೌವನಾವಸೆ ಯಕ್ಲಿಯೋ ! ಇಲ್ಲ 

ವೇ ಮುಪ್ಟಿನಲ್ಲಿಯೋ ನಾನುಮಾಡಿದ ಸ್ನಲ್ಪಪುಣ್ಯವೇ ಮಹತ್ತರವಾಗಿ 

ವ ದ್ದಿ ಹೊಂದಲಿ, ಎಲ್ಲಾ ಪಾಪಗಳನ್ನೂ ನಾಕಮಾಡುವವನಾಗು 181 

ಎಂದು ಪ್ರಾ ರ್ಥಿಸಬ್ಬೇಕು.""ಇತ್ಯೋವಂ ಪೂಜಯಿಶ್ಛಾತು ಪುರುಷಸೂಕ್ತೆ ಕ 

ಸ್ಸವೈಸ್ಥ್ಥವೈಃ! ಸ್ತು ತ್ಯಾವಾದಿತ್ರನಿಘೊ ಪೆ ಪರಿನಿತ ವಾದಿತ್ರ ಮಬ್ಲಳ್ಳೈಃ॥ 

ಸುಕಥಾಭಿರ್ಮಿಚಿತ್ರಾಭಿ ಸ್ಪಥಾಪ್ರೋಹ್ಲಣ ಕೈರಪಿ! ಪೂರ್ಯೇತಿಹಾಸ್ಫೈಃ ಪೌ 

ರಾಣ್ಟೆಃ ಫ್ಲಿಪೆಸಿತ್ಲಾಂ ಕರ್ಮರೀಂ ನ್ಫೃಪಗ.೨॥? ಈರೀತಿಯಲ್ಲಿ ಪೂಜೆಯನು 

ಮಾಡಿದಮೇಲೆ, ಪುರುಪಸೂಕ್ಕ, ವಿನ್ಠ್ಯುಸೂಕ್ತ್ಮ ಮೊದಲಾದ ಸೂಕ್ಮಗ 

ಪಾ A 



೧೬೨ ಪ ಕಾರದಾ 

ಳಂದಲ್ಕೂ ವಾದ್ಯುಘೋಪ ಗಳಿಂದಲೂ, ಸಂಗೀತದಿಂದಲೂ, ॥೧॥ೃ ಹ 

ರಿಕಥೆಮೊದಲಾದ್ದ ರಿಂದಲೂ ನಾಟ್ಯಮೊದಲಾದ್ದ ರೀ ದಲೂ, ಇತಿಹಾಸ್ಕ 

ಪುರಾಣಗಳಿಂದಲೂ, ಆರಾತ್ರಿಯನ್ನು ಜಾಗರದಿಂದ (ನಿದ್ರಿಸದೆ) ಕಳಿಯ 

ಬೇಕು ಎಂದು ಅಗ್ನಿ ಪುರಾಣದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದೆ. ಈರೀತಿಯಾಗಿ ಜಾಗರಣೆ 

ಕೂದ್ರರಿಗೆ ಯುಕ್ತ್ವಾದದ್ದಲ್ಲ ವಾದ್ದ ರಿಂದ ವರ್ಣತ್ರಯದವರು ಮಾತ್ರಹೀ 

ಗೆಮಾಡಬೇಕು. ಸೂ ತದಿಗಳನ್ನು ಳದ ಸಂಗೀತ ನಾಟ್ಯಿಮೊದಲಾದವು 

ಚತುರ್ಯರ್ಣಗಳಿಗೂ ಜಾಗರಕ್ಕೆ ಕಾರೂವಾಗಬಹುದೆಂದು ಬೇರೆವನ 

ಗಳಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದೆ.ವೈಸ್ಥೃವರು:-ಗೋಕಾಲಸ್ಥ ನಾದ ಕ್ರೀಕೃಸ್ಣೃನ ಬಾಲಲ್ಲೀ 

ಲೆಮೊದಲಾದ ಕಥೆಗಳನ್ನು ಕೇಳಿದಮೇಲೆ- ""ದಧಿಶ್ಲೀರ ಫೃತಾಂಬುಭಿಃ 

ಆ ಸಿಂಚನ್ನೋ ಬಲಂಪೆಂತ೪ಿ? ವಿಂಬ ಭಾಗವತ ವಚನ ಪ್ರಕಾರವಾಗಿ 

ಬಬ್ಬರಿಗೊಬ್ಬರು, ಹಾಲು, ಮೊಸರು, ತುಪ್ಪ, ನೀರು, ಇವುಗಳಿಂದ ಸವ 

ರಿಸಿ (ಬಳಿಯುವುದು) ಕೊಳ್ಳಬೇಕು, ಈ ಉತ್ಸವವು ಈಗಲೂವುಹಾರ್ಧ 

ಪ್ರ) ದೇಶದಲ್ಲಿ ಗೋಪಾಲಕುಲ (ದನವನ್ನು ಕಾಯುವಕುಲ) ದಲ್ಲಿ ಹೆ 

ಟ್ಹಾಗಿ ನಡೆಯುತ್ತಿರುವಂತೆ ತೋರುವುದು. ಇವೆಲ್ಲವನ್ನೂ ಕೌೌಸ್ತ ಭದಲ್ಲಿ 

ಅನಂತಭಟ್ಟ ನು ಹೇಳಿದ್ದಾನಾಗಿ ಯಾರೂ ಈವಿಪಷಯ ದಲ್ಲಿ ಕೋಪಿಸಕೂ 

ಡದು. A ಬಾಡಿ ಮೊದಲಾದ ಉತ್ಸ ವಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಸಹ 

ಪೂಜೆ, ಜಾಗರಣೆ ಮೊದಲಾದ ವ್ರತೋತ್ಸ ವಗಳ್ಳರೂ ಸಮಾನವಾದ್ದ ರಿಂ 

ದೃ ಈ ರೀತಿಯಾದ ಕಥೆ ಮೊದಲಾದವುಗಳಿಂದ ರಾತ್ರಿ ಜಾಗರನನ್ನುಮಾಡ 

ಬಹುದೆಂದೂಸಿಸಬಹುದು. ಮಹಾರಾಪ್ಟ್ರ ದೇಶದಲ್ಲಿ ಹೀಗೆಯೇ ಅಚಾ 
ರವಿದೆ, ಳಗವತ್ಸಿ ಸಿತಿ ಮೊದಲಾದ ಭಾಸ್ಭ್ಛಸಂಪನ್ನರು "ಪರ್ನಣಿಸ್ಟುರುತಾ 

ನ್ಶಹ೨,ಪುಣ್ಳುದಿನಗಳಲ್ಲಿ ಮಾಡಬೇಕಾದ ಮಹೋತ ಶವಗಳನ್ನು ಶಕ್ತಿ ಯಜ್ಞ 

ಒರು ಪ್ರತಿದಿನವೂ ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ನಡೆಯಿಸಬಹುದು, ವಿಂಬ ವಿಷಯೃ 

ದಲ್ಲಿ ಹೇಳತಕ್ಷ ಸದ್ದನು ? ಎಂಬ ನಶ್ಯ್ರಾಯಾನುಸಾರವಾಗಿಿ ಪ್ರತಿದಿನಗಳಲ್ಲಿ 

ಯೂ ಹರಿಕಥೆ, ಉತ್ಸವಗಳನ್ನು ಮಾಡುವರೆಂದು ತೋರುತ್ತದೆ. ಅನಂತ 

ರದಲ್ಲಿ ನವಮಿಯ ದಿನದಲ್ಲಿಬ್ರಾ ಹ್ವಣರನ್ನು ಭೋಜನ, ದಹ್ಷಿಣಾದಿಗಳಂದ 

ತೃಪ್ತಿ ಪಡಿಸಿ ಪಾರಣೆಯ ನಿರ ಯ ಕಾಲಕ್ಕೆ ಸರಿಯಾಗಿಭೋಜನಮಾಡಬ 
೪ 
ಹು, ಕ್ರಾವಣಬಹುಳ್ಳ ಅಪ್ಪಮಿ ಮೊದಲ್ಗೊಂಡು ಪ್ರತಿಮಾಸದ ಕೃಪಾ ಣ 



ಭಾಷಾಮಖು ಧರ್ಯ ಸಿನ್ನು ಸಾರ. ೧ಿಳ್ಳಿ 
wu RA A LAA YY 

ಪೃಮಿಯಲ್ಲಿಯೂ ವಿಧ್ಯುಕ್ತ ವಾಗಿವರ್ಷವು ಪೂರ್ತಿಯಾಗುವವರೆಗೂ ಈ 

ಜಯಂತೀ ವ್ರತವನ್ನು ಮಾಡನೇಕೆಂದುಬೇರ ಪುರಾಣದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದೆ, ಅದ 

ರ ಉದ್ಯಾಪನಾ ವಿಧಿಯನ್ನುಗ್ರಂಥಾಂತರದಿಂದ ತಿಳಿಯತಕ್ಕದ್ದು » ಇಂತು 

ಜನ್ನಾಪ್ಕ್ಯಮಿಾ ನಿ್ಲೆ ಯವು 

೨. ದರ್ಭಾಹರಣೆಯು. 

ದರ್ಭಾಹರಣವು-""ನಭೋಮಾಸಸ್ಥೇ ದರ್ಕೇತು ಶುಚಿರ್ದರ್ಭ್ಧಾ೯ 

ಸಮಾಹರ್ನೇತ್|ಅಯಾತಯಾಮಾಸ್ಲೇದರ್ಭಾವಿನಿಯೋಜ್ಯಾಃ ಪುನಃಪುನಃ? 

ಕ್ರಾವಣಮಾಸ ದರ್ಶ (ಅಮಾವಾಸ್ಥ್ಯ) ದಿನದಲ್ಲಿ ಪರಿಕುದ್ದನಾಗಿ ದರ್ಭೆಗಳ 

ನ್ಸು ಕೊಯ್ದು. ಕೊಂಡು ಬರಬೇಕು. ಆಗತಂದ ದರ್ಭೆಗಳು ಸಾರವತ್ತಾ 

ಗಿರುವ ಕಾರಣ ಅವುಗಳನ್ನು ಆಗಾಗ್ಯೆ ಉಪಯೋಗಿಸಿ ಕೊಳ್ಳ ಬಹುದು! 

ಕೆಲವರು-ಭಾದ್ರಪದದ ಅಮಾವಾಸ್ಕಯಲ್ಲಿ ದರ್ಭೆಯನ್ನು ತರಬೇಕೆಂದು 

ಅಭಿಪ್ರಾಯ ಪಡುವರು-""ಕುಕಾಃ ಕಾಕಾಯವಾ ದೂರ್ದಾ ಉಶೀರಾಶ್ಚಸ 

ಕುಂಬಕಾಃ | ಗೋಧೂಮಾನವ್ರೀಹಖಯೋಮಾೌಂಜಾದಕದರ್ಭಾಸ್ಪ ಬಲ್ಯ 

ಜಾ ಗ ಕಕ್ಕ ಕಾಕ (ಕಾಚಿಹುಲ್ಲು) ಯನೆಯಹುಲ್ಲು, ದೂರೈ (ಗರಿ 

ಕೆ) ಉಶೀರ (ಲಾಮಂಚದಹುಲ್ಲು) ಕುಂದವೆಂಬಹುಲ್ಲು, ಗೋಧಿಯಹು 

ಲು, ಭತ್ತದಹರಿಲ್ಲು, ನೊದೆಹುಲ್ಲು, ಬಲ್ಯುಜ (ಜಂಡು) ಈಹತ್ತೂ ದರ್ಭೆ 

ಯ ಭೇದಗಳು. 1೧! "*ವಿರಿಂಚಿನಾಸಹೋತ್ಸನ್ನ ಪರಮೇಶ್ಮಿಸಿಸರ್ಗಜ 

ನುಡಸರ್ನಾಣಿ ಪಾಪಾನಿದರ್ಭಸ್ಥಸ್ತಿ ಕರೋಭವ ॥.೨! ಬ್ರಹ್ಮುನಜತೆ 

ಯಲ್ಲಿ ಹುಟ್ಟ ಪವಿತ್ರವಾದ ಎಲೈ ದರ್ಭೆಯೇ! ನನ್ನ ಪಾಪಗಳೆಲ್ಲವನ್ನೂ 

ಪರಿಹರಿಸಿ ಮಂಗಳವನ್ನುಂಟುಮಾಡು ॥ ೨ ॥ «ಏವಂ ಮಂತ್ರಂ ಸಮು 

ಚ್ಹಾರ್ಭುತತಃ ಪೂರ್ಕೊ ಇತ್ಮರಾಮುಖಃ |! ಹುಂಫಟ್ಟಾರೇಣಮಂತ್ರೇಣಸ 

ಹ ಚ್ಚ ತ್ಯಾಸಮುದ್ಧ ಅ ॥ |? ಮೇಲಣಮಂತ್ರವನ್ನು "ಹುಂಘಟ್? 

ಈಾರಗಳೊಡನೆಹೇಳಿ ಪೂರ್ಯ, ಅಥವಾ ಉತ್ತರಾಭಿಮುಖನಾಗಿ ನಿಂತು. 

ಒಂದುಸಾರಿಕೊಯ್ದು ಅನಂತರದಲ್ಲಿ ಬೇಕಾದಪ ರನ್ನು ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳಬ್ಲೇ 

ಈು. 1)! ಬ್ರಾಹ್ವಣನಿಗೆ ನಾಲ್ಕು ದರ್ಭೆಗಳಂದಲೂ, ಹ್ಷತ್ರಿಯನಿಗೆ 
ರ್ 

ಫ್ಲಿ ದರ್ಭೆಗಳಿಂದಲೂ, ವೈಕ್ಟನಿಗೆ ೨ದರ್ಭೆಗಳಿಂದಲೂ, ಪವಿತ್ರವು. "ಸರೇ. 

ಪಾಂವಾ ಭವೇದ್ದಾ ಹ್ಯಾಂ ಪವಿತ್ರಂಗ್ರಂಥಿಕಂನವಾ, ವಿಂಬಂತೆ ಎಲ್ಲಾ, 



೧೩೪ ಶ್ರೀಕಾರದಾ 

ವರ್ಣದ ವರಿಗೂ ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ಏರಡು ದರ್ಭೆಗಳಿಂದ, ಗ್ರಂಥಿಯನ್ನು 

ಹಾಕಿಯೂ ಅಥವಾ ಇಲ್ಲದೆಯೂ ಪವಿತ್ರವಾಗಿ ಉಪಯೋಗಿಸಬಹುದೆಂ 

ದೂ ಪ್ರಮಾಣವುಂಟು, ಇಂತು ಶ್ರಾವಣಮಾಸ ನಿಕ್ಸ ಯೋದ್ಧೆ €ಶವು ॥೫॥॥ 

(೬) ಭಾದ್ರಪದಮಾಸವು 
(೬) ಭಾದ್ರಪದವಾಾಸ ನಿರ್ಲೆಯವು-ಕನ್ಸಾ ಸಂಕ್ರಮಣದಲ್ಲಿ ಸಂಕ್ರ 

ಮಣವಾದ ಮೇಲಣ ೧೬ಗಳಿಗೆಗಳು ಪುಣ್ಯ ಕಾಲವು. ಭಾದ್ರಪದಮಾಸದ 

ಲ್ಲಿ ಏಕಾನ್ಸಾಹಾರವ್ರತವನ್ನು ಮಾಡುವುದರಿಂದ ಧನಸಂಪತ್ತಿಯೂ, 

ಆರೋಗ್ಯವೇ ಮೊದಲಾದವೂ ಉಂಟಾಗುವವು. ಈ ಮಾಸದಲ್ಲಿ ಶ್ರೀ 

ವಿಷ್ಟು ಪ್ರೀತ್ಯರ್ಥವಾಗಿ, ಪಾಯಸ್ಕ ಗುಡಾನ್ಸು; ಉಪ್ಪು, ಮೊದಲಾದವು 

ಗಳನ್ನು ದಾನಮಾಡಬೇಕು, ಭಾದ್ರಪದ ಕು ತೃತ್ನೀಯೆಯಲ್ಲಿ ಹರಿತಾಳಿ 

ಕಾವ್ರತವು. 

— ಹರಿತಾಳಿಕಾವ್ರುತವು -- 

ಅಲ್ಲಿ-ತದಿಗೆಯು ಬಂದು ಮುಹೂರ ಅಥವಾ ಅದಕ್ಕಿಂತ ಕಡಿಮೆ 

ಯಾಗಿದ್ದಾಗ್ಯೂ ವಿರಡನೆಯದನ್ನು ಗ್ರಹಿಸಬೇಕು. ಒಂದು ವೇಳೆ ಹ್ಮ 

ಯದ ದೆಸೆಯಿಂದ ಎರಡನೆಯ ದಿನದಲ್ಲಿ ಜರ ಕಯಯ ಇಲ್ಲದೆ 

ಹೋಗುವ ಪಥದಲ್ಲಿ ದಿತೀಯೆಯಿಂದ ಹೂಡಿದ ತೃತೀಯೆಯನ್ನು ಗ್ರ 

ಹಿಸಬಹುದು, ಶುದ್ಧಾ ಧಿಕವಾಗಿದ್ದಾಗ ಪೂರದಿನದಲ್ಲಿ ಆರವತ್ತುಗಳಿಗೆಗ 

೪ದ್ಭಾಗ್ಯೂ ಅದನ್ನು ಬಿಟ್ಟ ಗಣಯೋಗವು (ವಿನಾಯಕನೊಡನೆ ಕೂ 

ಡಿದ್ದು) ಉತ್ಕೃಪ್ಫೃವಾ ದ್ದರಿಂದ, ಅಲ್ಪ ಕಾಲವಿರುವುದಾದರೂ ಚತುರ್ಥೀ 

ಯುಕ್ತವಾದ ಎರಡನೆಯ ತೃತೀಯೆಯನ್ನೇ ಗ್ರಹಿಸಬೇಕು. ಈ ವ್ರತ 

ದಲ್ಲಿ ಪಾರ್ಯತೀನರಮೇಶ್ಟಾರರ ಪೂಜೆಯೂ, ಉಪವಾಸವೂ, ಸ್ತ್ರ (ಯರಿಗೆ 

ನಿತ್ಯವೆನ್ನಿಸುವುದು."“ವ.ನ್ಸಾರೆಮಾಲಾಕುಲಿತಾಲಕಾಯ್ಕೆ ಕಪಾಲಮಾಲಾಂ 

ಕಿತಕೇಖರಾಯ! ದಿವ್ಯಾಂಬರಾಯ್ಬೆ ಚ ದಿಗಂಬರಾಯನಮಶ್ಕಿವಾಯ್ಬಚ 

ನಮಶ್ಶಿ ವಾಯ1೧13ಮಂಡಾರಮಾಲಿಕೆಯಿಂದಲಂಕೃುತವಾದ ಮುಂಗುರು 

ಳುಗಳುಲ್ಳ ವಳಾಗಿಯೂ, ಕ್ರೀಪ್ಸೈವಾದ ವಸ್ತ್ರವುಖ್ಯವಳಾಗಿಯೂ ಅರುವ 

ಪಾರೃತಿಗೂ, ಕಪಾಲಮಾಲಿಕೆಗಳಂದ ಹೊಳೆವ ಶಿರಸ್ಸುಖ್ಯವನಾಗಿಯೂ, 

ದಿಗಂಬರನಾಗಿಯೂ ಇರುವ ಪರಮೇಕ್ಟರನಿಗೂ ನಮಸ್ಕಾರವು ಂ॥ 



ಭಾಪಾಮಯ ಥಣ್ವಸಿನ್ನುಸಾರ. ೧೩೫ 

ಇದೇ ನೊದಲಾದುವು ಪೂಜೆಗೆ ಮಂತ್ರಗಳೆಂದು ತಿಳಿಯತಕ್ಕದ್ದು ಷ್ಟ 

ಗಣೇಶಚತುರ್ಥಿೀ 
ವಿನಾಯಕ ತುಕಾ ಚತುರ್ಥಿಯಲ್ಲಿ ಸಿದ್ದಿವಿನಾಯಕ ವ್ರ 

ತವನ್ನು ಮಾಡಬೇಕಾ. ಇಲ್ಲಿ ಮಧ್ಯಾಹ್ನ ವ್ಯಾಪ್ಲಿ ಯುಖ್ಯ ಚತುರ್ಥಿಯನು 
ಗ್ರಹಿಸಬೇಕು. ಎರಡು ದಿನಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಮಧ್ಯಾಹ್ನಕ್ಕೆ ಸಂಪೂರ್ಸ ವ್ಯಾ, 
ಪ್ಪ ಇದ್ದಾಗ್ಯೂ, ಅಥವಾ ಇಲ್ಲದಿದ್ದಾಗ್ಯೂ ಪೂವ್ಯ ದಿನವನ್ನೇ ಗ್ರಹಿಸಚೇ 
ಹ. ವಿಷಮುಕಾಲವ್ವಾಪ್ಮಿ ಇದ್ದಲ್ಲಿ ಹೆಚ್ಚವ್ಯಾಪ್ತಿಯು ವಿರೆಹನಿಯ ದಿ 
ನಕ್ಕಿದ್ದ ನಹ್ನದಲ್ಲಿ ಎರಡನೆ ಮ ದಿನನನ್ನು ಗ್ರಹಿಸಬೇಕೆಂದು *ೆಎವರು. 
ಪೂರೃದಿನದಲ್ಲಿ ಮಧ್ಯ್ಯಾಹ್ನಸ್ಪರ್ಕವು ಸ್ಫಲ್ಪವೂ ಇಲ್ಲದೆ ಹರದಿನದಲ್ಲಿಯೇ 
ಮಧ್ಯಾಹ್ನ ಸ್ಪರ್ಶವಾದರೆ ಆಗ್ಯೈಮಾತ್ರವೇ ವರಡನೆಯದನ್ನು ಗ್ರಹಿಸಬೇ 
ಘು; ವಿರೆಡುದಿನಗಳಲ್ಲಿಯೂ, ಸಮಾನವಾಗಿಯೂ, ಹೆಚ್ಚು ಕಡಿಮೆಯಾಗಿ 
ಯೂ ಒಂದುಭಾಗದ ವ್ಯಾಪ್ಮಿ ಇದ್ದ ಪತ್ನದಲ್ಲಿಯೂ ಸೂರ್ಣದಿನ೯ನ್ನೇಗ್ರ 
ಹಿಸಬೇಕ.. ಮೊದಲವಿನದಲ್ಲಿ ಮಧ್ಯಾಹ್ನದ ಒಂದು ಭಾಗಕ್ಕೆ ಮಾತ್ರನೇ 

ಷಿ Kk] ವ್ಯಾಪ್ತಿ ಇದ್ದು ಏರ.ನೆಯ ದಿನವ ವ.ಧ್ಯ್ಯಾಹ್ನ ಕ್ಕೆ ಸಂಪೂರ್ಲ ವ್ಯಾಪ್ತಿ ಇದ್ದರೆ 
ಆಗಲೂ ಪರದಿನನೇ ಗ್ರಾಹ್ಯ್ಯವ್ರ, ಆಕರ ಮಾಸಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಹೀಗೆಯೇ 
ನಿರ್ಛೆಯವು.  ಚತುರ್ಥಿಯು ಭಾನು, ಮಂಗಳವಾರದಲ್ಲಿ ಬಂದರೆ ಪ್ರಕ 
ಸ್ಮವೆನಿಸುವುದು, 

ಹಃ ಚತುರ್ಥಿಯಲ್ಲಿ ಚಂದ್ರ ದರ್ಶನವನ್ನು ಮಾಡಿದವನಿಗೆ ಮಿಥ್ಯಾ 
ಪವಾದ (ಇಲ್ಲದ ದೂರು) ದೋಪವುಂಟಾಗುವುದು. ಆದ್ದರಿಂದ ಚತು 
ರ್ಥಿಯಲ್ಲಿ ಹುಟ್ಟದ ಚಂದ್ರನನ್ನು ಪಂಚಮಿಯಲ್ಲಿ ನೋಡುವ ಪಘ ದಲ್ಲಿ 
ವಿನಾಯಕವ್ರುತದಿನವಾದಾಗ್ಯೂ ದೋಷವಿಲ್ಲ. ಅಂದರೆ ಪೂರ್ಫದಿನದ 
ಸಾಯಾಹ್ನ ಮೊದಲ್ಗೊಂಡು ಪ್ರಾರಂಭವಾದ ಚತುರ್ಥಿಯಲ್ಲಿ, ವಿನಾ 
ಯಕವುತವನ್ನು ಮಾಡದಿದ್ದಾಗ್ಯೂ, ಆದಿನದಲ್ಲಿಯೇ ಚಂದ್ರದರ್ಕನದಿಂ 

ದ ದೋಪವುಂಟಾಗುವುದೆಂದು ಸಿದ್ದವಾಗುತ್ತದೆ. ಚತುರ್ಥಿಯಲ್ಲಿ ಹು 
ಟದ ಚಂದ್ರನ ದರ್ಶನವು, ಎಂದು ಹೇಳುವ ಪಹ್ನದಲ್ಲಿ ಮೊದಲರಾತ್ರಿ) 
ಯಲ್ಲಿ ಕಳೆದುಳಿದ್ದ ಎರಡನೆಯ ದಿನದಲ್ಲಿ ೫ ಅಥವಾ ೬ ಮುಹೂರ್ತ ಕಾ 
ಅಮಾತ್ರವಿರುವ ಚತುರ್ಥೀದಿನವನ್ನೂ, ಚಂದ್ರದರ್ಶನ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ೨ 



ಗಹಿ ಶ್ರೀಕಾಕದಾ 

ಪೇಧಿಸಬೇಕಾಗಿಬರುವುದು. ಈಗ ಲೋಕದಲ್ಲೆ ಲ್ಲರೂ ಒಂದೇ ಪಹ್ನ 

ವನ್ನವಲಂಬಿಸಿ ವಿನಾಯಕವ್ರತದಿನದಕ್ಲಿ ಆಂದ್ರನನ್ನು ನೋಡಕೂಡದೆಂ 

ಬಾಚಾರವನ್ನು ನಡೆಯಿಸುತ್ತಿರುವರು.  ಉದಯಕಾಲದಲ್ಲಿ ಅಥವಾ 

ದರ್ಶನಕಾಲದಲ್ಲಿ ಚತುರ್ಥಿಯು ಇದೆಯೇ ಇಲ್ಲವೇ ಎಂಬುದನ್ನು ವಿ 

ಚಾರಿಸುಿ ನಡಯಿಸುತ್ತಾ ಬಂದಿಲ್ಲ. ಹೀಗೆ ಚಂದ್ರದರ್ಶನ ಮಾಡಿದ್ದರ 

ದೋಪನಿವಾರಣೆಗಾಗಿ""ಸಿಂಹಃಪ್ರ ಸ್ನೇನಮವಧೀತ್ರಿ ೦ಹೋ ವ 

ಹತಃ | ಸುಕುಮಾರಕಮಾರೋದೀಸ್ನವಹ್ಸೇಷ 'ಸ್ಯಮಂತಕಃ | a I> 

ಸಿಂಹವು ಪ್ರಸೇನನನ್ನು ಹೊಂದಿತು. ಆದನ್ನು ಜಾಂಬವನು ಕೊಂದು 

ಘೂ ಸ್ಥೃಮಂತಕರತ್ಸು ನನ್ನು ತಂದಿದ್ದಾನೆ, ಎಲ್ಫೆ ಬಾಲಕನೇ! ನೀನು ಅಳ 

ಬೇಡ, ಈ ರತ್ನವನ್ನು ನೀನೇ ತಗೆದ ಕೊ Il oH ಎಂಬ ಸ್ಫೈಮಂತಕ್ಕೋ 

ಪಾಖ್ಯಾ . ಕೊ ೧ (ಕವನ್ನು ಜಸಮಾಡಬೇಕು. ಈ ಚತುರ್ಥಿಯಲ್ಲಿ ಮ 

ಣ್ಞುಮೊದಲಾದವುಗಳಿಂದ ಮಾಡಿದ ಗಣಪತಿ ಪ್ರತಿಮೆಯಲ್ಲಿ ಪ್ರಾಣಸ್ರ 

ತಿಪ್ಪೈಮಾಡಿ ವಿನಾಯ. ೯ ನನ್ನು ಪೋಡಕೋಪಚಾರಗಳಿಂದ ಪೂಜಿಸಿ 

ಒಂದುಕಡುಬನ್ನು ನ್ಫೆ ನೇದ್ಭಮಾಡಿ, ಗಂಧವನ್ನು ಸವರಿ೨೧ದೂರೈಗಳನು 

ತೆಗೆದುಕೊಂಡು ಗಣಾಧಿಪಾಯ!। ಉಮಾಪುತ್ರಾಯ.! ಅಫನಾಕನಾಯ!ನಿ 

ನಾಯಕಾಯ। ಈಾಕಪವುತ್ತಾ ಯ.|ಸರೃಸಿದ್ದಿ ಪ್ರುದಾಯ!ನಿಕದಂತಾಯ! ಇಭ 

ವಕಾ ಾಯ!ಮೂಪಿಕವಾಹನಾಯ! ಕುಮಾರಗುರವೇ॥ ಎಂಟ ಹತ್ತುನಾ 

ಮಗಳಿಂದ ಒಂದೊಂದಕ್ಕೆ ವಿರಡೆರೆಡರಂತೆ ಜೂರೈಗಳನ್ನು ವಿಘ್ನೇಶ್ವರ 

ನಿಗೆ ಸಮರ್ಪಿಸಿ, ಚ ಒಂದು ದೂರೈಯನ್ನು ಹತ್ತು ನಾಮಗಳಿಂದ 

ಲೂ ಸಮರ್ಪಣೆ ಮಾಡಬೇಕು. ಹೆತ್ತು ಕಡುಬುಗಳನ್ನು ಬ್ರಾಹ್ಮಣ 

ರಿಗೆ ದಾನವಾಾಡಿ, ತಾನು ಭೋಜನಮಾಡಬೇಕಾು ಎಂಬುದೇ ಸಂಘ್ಲೇಪ 

ವಾದ ವ್ರತವಿಧಿಯು. ಭಾದ್ರಪದ ಕುದ್ದ ಪಂಚಮಿಯು ಯಪಿಸಂಚಮಿ 

ಎನ್ನಿ ಸಿಕೊಳ್ಳುವುದು. ಈ ಪಂಚಮಿಯು ಮಧ್ಯಾಹ್ನ ವ್ಯಾಪ್ತಿ ಯುಖ್ಯ 

ದ್ಹಾಗಿರಬೇಕು. ಎರಡು ದಿನಗಳಿಗೂ ಮಧ್ಯಾಹ್ನ ವ್ಯಾಪ್ತಿ ಇದ್ದಾಗ್ಯೂ 

ಇಲ್ಲದಿದ್ದಾಗ್ಯೂ ಮೊದಲನೆಯದನ್ನ ಗ್ರಹಿಸಬೇಕು. ಇ ದಿನದಲ್ಲಿಯ 

ಪಿಗಳನ್ನು ಪೂಜಿಸಿ ಉಳದಿರುವ ಭೂಮಿಯಲ್ಲಿ ಬೆಳೆದಕಾಕವನ್ನು (ಸೊ 

ಪು) ಆಹಾರವಾಗಿ ಉಪಯೋಗಿಸಬೇಕು ""ಕುಕ್ಣೆ. ಭಾದ್ರಪದೇನ್ನಾನರ 



ಭಾಪಾಮಯ ಧಶ್ವೆಸಿನ್ನು ಸಾರ, ೧೩೩ 

ಪಪ್ಕೂ ಛ್ರಂಭಾಸ್ಕರವೂಜನಂ | ಪ್ರಾಶನಂಪಂಚಗಮ್ಯಸ್ಥೇ ಚಾಕ್ಪಮೇಧ 

ಫಲಾಧಿಕಂ ॥೧1""ಭಾದ್ರಪದಕಶುದ್ಧ ಪಖಪ್ಮಿಯಲ್ಲಿ ಸ್ಥಾನವೊ, ಸೂರೈಪೂ 

ಜೆಯೂ, ಪಂಚಗವ್ಯಪ್ರಾಕನೆಯೂ ಅಶ್ಕಮೇಧಕ್ಕಿಂತಲೂ ಹೆಚ್ಚಾದ ಫ 

ಲವನ್ನುಂಟುಮಾಡುವುದು. ಪ್ಯೂ ಸೂರ್ಯಪಖ್ನಿ ಯತಿ ಸಪ್ಪಮಾಯುಕ್ಷ 

ವಾದದ್ದಾ ಗಿರಬೇಕು. ಈ ದಿನದಲ್ಲಿ ಪಣ ಖಸ್ಪಾಮಿಯನ್ನು ದಕಣನ 

ಮಾಡಿದರೆ ಬ್ರಹ್ಮ ಹತ್ಯಾದಿಪಾ ಪಗಳು ಪರಿಹಾರವಾಗುವುವು. 

| — ದೂರ್ಯಾಪ ಸಾ 

ದೂರ್ಯಾಪ್ಟ್ರಮಿ -ಭಾದ್ರ ಪದ ಕುಕ್ಸ್ಲಾ ಪ ಬಮಿಯೇ ದೂರ್ಯಾಪ N 

ಮಿ, ಮೊದಲನೆಯ ದಿನದ್ದ ನ್ಸು ಗ್ರಹಿಸಬೇಕು. ಮೂಲ, ಜ್ರೇಪ್ಟ 

ಈ ನಹ್ನತ್ರಗಳಿಂದ ಕೂಡಿದ ಅಪ್ಪ | ಮಿಯನ್ನು ಬಿಡಬೇಕು. ಮೂಲ್ಕ 

ಜ್ಛೇಪ್ಭ್ಯ ಈ ನಫ್ಲತ್ರಗಳಿಂದ ಸೇರಿದ ಅಪ ಬವಿಯು ಸಿಕ್ವದಿದ್ದ ಲ್ಲಿ 

ಇವುಗಳಿಂದ ಸೇರಿದ ಅಪ ಟಿ ಮೀಯನ್ನೇ ಗ್ರಹಿಸಬೇಕು. ದೂರ್ಕಾ 

ಪೂಜನ ್ರತವನ್ನು ಸೊಧೆನು ಹನ್ಸಾರಾ ಶಿಯಲ್ಲಿ ರುವಾಗಲೂ, ಅಗ 

ಸ್ಲೋ ದಯ ಹಾಲದಲ್ಲಿಯೂ ಬಿಡಬೇಕು. (ಭಾದ್ರಪದ ಶುದ್ದ 

ಅಪ, ಒನಲ್ಲಿ ಅಗಸೆ ೋದಯ.ವುಂಟಾಗದಿದ್ದರೆ ಹಿಂದಣ ಕೃಪ್ಸ್ಯಾ 

ಪಶಿಯಲ್ಲಿ (ಅಧಿಕಕೃಪ್ಪ್ಯೂಪ್ಮ್ಯಮಿ) ಯೇ ದೂರ್ಯಾಪ್ಮೃವಮಿಖಾ ವ್ರತ 

ವನ್ನು ಮಾಡಬೇಕೆಂದು ಹೇಮಾದ್ರಿ, ದೀಪಿಕೆಗಳಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದೆ. " ಅಧಿ 

ಮಾಸೇತುಸಂಶ್ರಾನ್ನೆ ಇನಭಸ್ಥೂ ಉದಯೇಮುನೇ | ಅರ್ವಾಗ್ದೂ ರ್ಯಾ 

ವ್ರತಂ ಕಾರ್ಯಂ ಪರತೋನೈನ ಕುತ್ರಚಿತ” ॥೨' ಅಧಿಕಮಾಸವಾದರೊ, 

ಅಗಸೊ  ೀದಯವಾದರೂ ಪೂರ್ಯಮಾಸದ ಅಪ ಪ್ಮೃ್ಯಮಿಯನ್ನುಲ್ಲದೆ ವಿಂದಿ 

ಗೊ ವಿರಡನೆಯಮಾಸದ (ನಿಜಬಾದ್ರ ಪದದ) ಅಪ ಟಮಿಯನ್ನು ಗ್ರಹಿಸ 

ಬೇಕೆಂತಲೂ, “ಸಿಂಹಸ್ಸೇಸೋತ್ತ ಮಾಸೂರ್ಯೋ 2೨ ಸೂರ್ಯನು ನಿಂಹರಾ 

ಶಿಯಲ್ಲಿರುವಾಗಣದೂರ್ಕಾಪ ಬ್ರಮಿಯೇ ಉತ್ತಮವಾದದ್ದೆಂತಲೂ, ವಚ 

ನವಿರುವುದರಿಂದ, ಅಧಿಕದಲ್ಲಿಯೇ ಎವಾಡಬೇಕು. ಅದಕ್ಕೆ ವಿಧಿಯು-: ಪರಿ 

ಶುದ್ಧವಾದ ಸ್ಥಳದಲ್ಲಿ ಹುಟ್ಟ ರುವ ಗರಿಕೆಯಮೇಲೆ ಶಿವಲಿಂಗವನ್ನಿಟ್ಟು 

ದೂಶ್ಯಯೊಡನೆ ಈಶ್ವರನನ್ನು ಪೂಜೆಸಬೇಕು. ಅನಂತರದಲ್ಲಿ ಲ್ಲಿ ಪರಮೇಕ್ಕ 

ರನಿಗೆ ರಧ್ಲ್ಯಹತೆಗಳೊಡನೆ ಹ ರ್ ವನ್ನು ಕೊಡಬೇಕು. (ತ್ವ್ವಂದೂರ್ವೇ 
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೧೩ ಶ್ರೀಕಾರದಾ. 

RA, ಆ ಬ ಬ ಬ್ NAA 

ಮೃತಜನ್ನಾ ಸಿವಂದಿತಾ ಸಿಸುರಾಸರೈಃ | ಸೌಭಾಗ್ಯುಂಸಂತತಿಂದೇಹಿ ಸ 
ರೃ ಕಾರ್ಭಕರೀಭವ lel 'ಯಥಾಕಾಖಾಪ್ರಕಾಭಿರ್ಕಿಸ್ಮ ವಕೌಸಿಮಹ್ಲೀ 

ತಲ್ಲೇ | ತಥಾಮುಮಾಫಿಸಂತಾನಂ ದೇಹಿತ್ಳಮಜರಾಮರಂ॥ ೨॥೨೨ ವಿಲ್ಫೆ 

ದೂರ್ಕೇಯೇ!ನೀನು ನಾಕರಹಿತಮಾದ ಜನ್ನುವುಜ್ಞದ್ದಾ ಗಿದ್ದಿ .ಡೇವತೆಗಳೂ, 

ರಾಹ್ನನರೂ ನಿನ್ನನ್ನು ವಂದಿಸುವರು. ನೀನು ನನಗ ಸಾಭಾಸ್ಯವನ್ನೂ, 

ಸಂತಾನವನ್ನೂ ಕೊಡು. ನನ್ನ ಹಾರ್ಫಗಳೆಲ್ಲವನ್ನೂ ನೆರವೇಕಿಸು!ಂ!! ನೀ 

ನು ಭೂಮಿಯಲ್ಲಿ ಕಾಖೋಪಕಾಖೆಗಳಿಂದ ಹೇಗೆ ಹರಡಿಕೊಂಡಿರುವೆಯೊ 

ಹಾಗೆಯೇ ಜರಾಮರಶಣವನ್ನು ಳಿದಸೆಂತಾನ ಸಂಪತ್ತ ನ್ನುನನಗೆ ಕೊಡು. 

ಎಂಬುವು ಮಂತ್ರಗಳು. ಈ ಸಂದರ್ಭದಲ್ಲಿ ಬೇಯಿಸಿದ ಆಹಾರವದಾ 

ರ್ಥಗಳನ್ನು ತಿನ್ನ ಕೂಡದು. ಉಪ್ಪು, ಕಾರಗಳನ್ನು ಸೇನಿಸಕೂಡೆದೆಂದು 

ನಿದ್ದೆಯಸಿಂಧು ಮೊದಲದ ಗ್ರಂಧಗಳಲ್ಲಿ ಹೆ:ಳಿದೆ. ಈ ವ್ರತವುಸ್ತ್ರೀಯ 

ರಿಗೆ ನಿತ್ಯುವಾದದ್ದು .- ಈ ದಿನದಲ್ಲಿ ಹೊವಲಾಖ, ್ ಯೈಮಿಯನ್ನೂ ಕೇವಲ ಜ್ಛೇ 

ಪಾ ಎನಹತೆವನ್ನೂ ಉದ್ದೇಶಿ J ಜೈೇಪ್ಲೂದೂವೀಪೊಜೆಯೆಂಬವುತವನ್ನು 

ಮಾಡಬೇಕು ದಸ್ಲೀಂದೇಕದನರು ಜ್ಛೇಪ್ಠಾನಪ್ರತ್ರವೊಂದನ್ನೇ ಮು ಬ್ಯ 

ವಾಗಿಟ್ಟು ಕೊಂಡು ಈ ವ್ರತವನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಾರೆ. ಇನೂರಾಧೆಯಲ್ಲಿ ಆ 

ವಾಹನೆಯೂ, ಜ್ಛೇಪ್ಮೈಯಲ್ಲಿ ಪೂಜೆಯೂ, ಮೂಲದಲ್ಲಿ ವಿಸರ್ಹನೆಯೂ 

ಹೀಗೆ ಮೂರುದಿನಗಳಲ್ಲಿ ಆ ವ್ರತವನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. 
""ಮೈತ್ರಕಾಕ್ರ;ಭಮೂಲೇಪು ಹ್ಯೇಷಾ *ಹ್ಯಾರ್ಚಾವಿಸರ್ಜನಂ | 

ನಳಾಲನಿಯಮಸ್ಸೆ ತ್ರನಚಪೌತಾದಿಲಹ್ಹಣಂ ॥ 9೨ ಅನೂರಾಧೆ ಯಕ್ಷಿ ಜ್ಛೇ 

ಪ್ಲಾದೇವಿಯ ಆ ವಾಹನೆಸುನ್ನೂ, ಜೆ ಲನಷ್ಟೈಯಲ್ಲಿ ಪೂಜೆಯನ್ನೂ, 

ಮೂಲದಲ್ಲಿ ವಿಸರ್ಜನೆ ಯನ್ನೂ ಮಾಡಬೇಕಾ. ಇದಕ್ಕೆ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಬೇರೆನಿ 

ಯೆಮನೂ,ಪಾತಾದಿಗಳ ದೋಪವೂ ಇಲ್ಲ ವಂದು ಗ್ರಂಥಾಂತರದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿ 

ದಿ. ಆವಾಹನೆವಿಸರ್ಜನಗಳನ್ನು ಮಾಡುವ ದಿನಗಳಲ್ಲಿ ಪೂಕೆ ಖುದಿನಕ್ಕೆ 

ತೊಂದರಯುಂಟಾದರೆ ಮಾಡಬೇಕಾದ ನಿರ್ದಯವು: —ೂರ್ನದಿನದ ಮ 

ಧ್ಯಾಹ್ಸುವೆ ೊದಲ್ಲೊ ಡು ಪ್ರಾರಂಭವಾದ ಜ್ಛೇಪಾ ಎನಹತುವು ಎರಡನೆ 

ಯದಿನ ಮಧ್ಯಾಹ್ನದಲ್ಲಿ ಅಥವಾ ಮಧ್ಯಾಹ್ನ ಕ್ಕಿಂತಲೂ ಮುಂಚೆ ಪೂರಯಿ 

'ಸುವುದಾದರೆ ಪೂರ್ವದಿನದಲ್ಲಿಯೇ ಪೂಜೆಯನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. ಪೂರ್ವ 



ಭಾಪಾಮಯ ಧರ್ವಸಿ ನ್ಸು ಸಾರ. ೧೩೬೯ 

ಹ ವ ಕೃ ಅಂ ಡಬ 

ದಿನದ ಮಧ್ಯಾಹ್ನ ನಂತರದಲ್ಲಿ ಪ್ರಾರಂಭವಾಗಿ ವಿರಹನೆಯದಿನಥಧ ಮಧ್ಯಾ 

ಹ್ನದಲ್ಲಿ ಪೂರಯಿಸಿದರೆ ಆಗ ಅಪ್ಪೃನಿಸಾಯೋಗದಿಂದ ಪೂಶೈದಿನವನ್ನಾ 

ಗಲಿ, ಎರಡನೆಯ ದಿನವನ್ನಾಗಿ ಗ್ರಹಿಸಬೇಕು. ವಿರಡುದಿನಗಳಿಗೂ ಅಪ್ಪ 

ಮಿಯ ಯೋಗವಿದ್ದರೆ ಪೂರ್ಯದಿನವನ್ನೇಗ್ರಹಿಸಬೇಕು. ಪೂರ್ಯದಿನದ ಮ 
ಧ್ಯಾಹ್ನೆ ದಲ್ಲೂಗಲಿ »ಮಧ್ಯ್ಯಾಹ್ನವು ಕಳೆದಮೇಲಾ ಗಲ್ಲೀ ಪ್ರಾರಂಭವಾಗಿ ಎರ 

ಜಂ ದಿನದಲ್ಲಿ ಮಧ್ಯ್ಯಾಹ್ನಾನಂತರದಲ್ಲಿದ್ದು ಅಪರಾಧದ ಸ ಸರ್ಶವನ್ನೂ 

ಪಡೆದರೆ ಅಪ್ಪೃಮಿಯ ಯೋಗವಿಲ್ಲದಿದ್ಪಾಗ್ಯೂ ವಿರಡನೆಯದನ್ನೇ ಸ್ರ ಗ್ರಹಿಸ 

ತಕ್ತ ಕ್ಸ ದ್ರು. 

— ವಿಷ್ಟು ಪರಿವರ್ತ ನೋತ್ಸವವು -- 

ವಿಪ ಸ ಸರಿವರ್ನ ನಸಿತ್ರನವುಖ-ಭಾಪುವವಕುದ್ದ ನಿ ಕಾದಶಿಯಲ್ಲೂಗ 

ಲೀ. ದ್ಯಾದಶಿಯಲ್ಲಿ ಪಾರಣೆಯಾದಮೇಲಾಗಲೀವಿಷ್ಟೃ ಪರಿವರ್ರನೋತ್ಸವ 

ವನ್ನು ನಡೆಯಿಸಬೇಕು. ಅದರಲ್ಲಿ-"ಕ್ರು ತೇಕ್ಷಮಧ್ಯೋ ಪರಿವರೃಮೇತ್ರಿ 

ಕ್ರವಣನಫ್ಪತ್ರಮಧ್ಮಭಾಗದಲ್ಲಿ ಪರಿವರ್ತನೆಯನ್ನು ಹೊಂದುವುದು ವಿಂಬ 

ವಚನಾನುಸಾರವಾಗಿ ಶ್ರವಣನಶ್ಚತ್ರ) ಫಟಿಕಾಪ್ರಮಾಣವನ್ನು ಮೂರು 

ಸಮಳಭಾಗಮಾಡಿದರೆ, ಮಧ್ಯಭಾಗದ ಯೋಗವು ಏಕಾದಶಿಯಲ್ಲಿದ್ದರೆ ಛೆ 

ದಿನದಲ್ಲಿಯೂ, ದ್ಯಾದಶಿಯಲ್ಲಿದ್ದರೆ ಆ ದಿನದಲ್ಲಿಯೂ, ವಿರಡುದಿನಗಳಲ್ಲಿ 

ಯೂ ಕ್ರವಣಮದ್ಯೇಯೋಗವಿಲ್ಲದಿ ದ್ಜರೂ, ದ್ವಾದಶಿಯಲ್ಲಿಯೂ ಪರಿವರ್ತ 

ನೋತೃವವನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು ಎಂಬುದೇ ಮೊದಲಾದ ವ್ಯವಸ್ಥೆ ಯುಂ 

ಟು. ಆಗ-ಸಂಧ್ಯಾ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ವಿಷ್ಣ್ಯುವನ್ನು ಪೂಜಿಸಿ “ವಾಸುದೇವಜಗನ್ನಾ 

ಥಪ್ರ)ಪ್ಲೇಯಂ ದ್ಯಾದಶೀತವ ಬಾರ್ಕ್ರೇನಪರಿವರ್ತಸ್ಮಸುಖಂ ಸ್ಪಫಿಹಿ 

ಮಾಧವ।|೧||?? ಎಲ್ಫ್ರೆ ಜಗನ್ನಿ ಸ್ನಿಯಾಮ ನಾದ ಪರಮಾತ್ಮನೇ! ಘೂ ದ್ಯಾ 
ದಶಿಯು ಪ್ರಾಪ್ತವಾಗಿದೆ. ಮೆಗ್ಗು ಲಾಗಿತಿರುಗಿ ಕೊಂಡು. ಮಲಗಿ ಸುಖ 
ದಿಂದ ನಿಬ್ರೆಮಾಡು !ಂ! ಎಂಡು. ಪ್ರಾರ್ಥಿಸಬೇಕು. 

ಕ ವಣದ್ಯಾದಶೀವ್ರತವು.. 

ಕ್ರವಣದ್ಯಾ ದಶೀವ್ರತವು--ಯಾವದಿನದಲ್ಲಿ ಮುಹೂರ್ರವೇ ಮೊದ 
ಲಾದ ಕ್ರವಣನಶ್ನತ್ರದ ಅಲ್ಪ ಕಾಲಗಳ ಯೋಗವಾದರೂ, ದ್ಯಾದಕಿಗೆ 

ಉಂಟಾಗುವುದೋ ಆ ದಿನದಲ್ಲಿ ಉಪವಾಸಮಾಡ ಬೇಕು. ಉತ್ಕರಾಪಾಢ 
ದ ವೇಧೆಯುಖ್ಯ ಕ್ರವಣನಷ್ನತ್ರಯೋಗವು ಕ್ರೇಪ್ಲವಲ್ಲವೆಂದು ನಿರಾಕರಿಸಿ 



avd ಶ್ರೀ ಕಾರದಾ. 

ರುವ ವಚನಗಳು ಅದರಿಂದ ನಿರ್ಕೊ ಲವಾದಂತಾಯಿತು. ಪೂರ್ಫದಿನದ 

ಲ್ಲಿ ವಿಠಾದಶೀವೇಧೆಯುಖ್ಯ ದ್ಯಾದಶಿಯಿದ್ದು, ಎರಡನೆಯ ದಿನದಲ್ಲಿಯೂ 

ದ್ಯಾದಶಿಯು ಉಳಿದಿದ್ದು, ವಿರಡುದಿನಗಳಿಗೂ ಕ್ರವಣನಪ್ಲತ್ರಯೋಗವಿ 

ದ್ದರೆ ಆ ಪೂರ್ವದಿನದಲ್ಲಿ, ಏಕಾದಶೀ ದ್ಯಾದಶೀ, ಶ್ರವಣ ಈ ಮೂರರ 

ಯೋಗದಿಂದ ವಿಷ್ಟು ಕಲ್ಯಖಲಯ್ಗೋ ಗವುಂಟಾಗುವುದರಿಂದ ಆ ದಿನ 

ದಲ್ಲಿ ಉಪವಾಸಮಾಡಬೇಕು. ಉದಾಹರಣೆ ಏಕಾದಶಿ ೧೧, ಉ 

ತ್ಮರಾಪಾಢ ೬, ದ್ಯಾದಕಿ ೨೦, ಶ್ರವಣ ೧೨, ಅಥವಾ ಏಕಾದಶಿ ೧೧ ಉ 

ತ್ತರಾಪಾಢೆ ೨೫ ದ್ಬಾದಶಿ ೨೦ ಶ್ರವಣ ೧೪, ಅಲ್ಲಿ ವಿರಡನೆಯ ಉದಾಹ 

ರಣೆಯಲ್ಲಿ ಏಕಾದಶಿಗೆ ಕ್ರವಣಯೋಗವಿಲ್ಲದಿದ್ದಾ ಗ್ಯೂ ಶ್ರವಣಯುಕ್ಸ್ 

ವಾದ ದ್ಯಾದಶಿಯ ಸ್ಪರ್ಕಮಾತ್ರ ದಿಂದ ವಿಷ್ಣ್ಯುಶೃಂಖಲಯೋಗವು. ಈ 

ವಿರಡುಬಗೆಯ ಯೋಗಗಳನ್ನ್ಹೂ ಹಗಲಿನಲ್ಲಿಯೇ ಗ್ರಹಿಸಬೇಕಲ್ಲದೆ ರಾ 

ತ್ರಿಯಲ್ಲಿ ಕೂಡದೆಂದು ಪುರುಪಾರ್ಥ ಚಿನ್ನಾ ಮಣಿಯಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದೆ. ರಾ 

ತ್ರಿಯಾದರ.», ನಿಶೀಥಾನಂತರದಲ್ಲೂದರೂ ಯೋಗವನ್ನು ಗ್ರಹಿಸಬೇಕೆಂ 

ದು ನಿರ್ಚಯಸಿಂಧು ಕಾರನ ಆಶಯವು, ರಾತ್ರಿಯ ಮೊದಲನೆಯ ಯಾಮ 

ದವರೆಗೂ ತಿಥಿಗಳೆರಡಕ್ಕೂ ಶ್ರ ನಣಯೋಗವನ್ನು ಗ್ರಹಿಸಬಹುದು. ವಿ 

ರಡನೆಯ ಯಾವು ಮೊದಲಾದವುಗಳಲ್ಲಿ ಈ ಯೋಗವನ್ನು ಗ್ರಹಿಸಕೂ 

ಡದೆಂದು ಕೆಲವರು ಅಭಿಪ್ರಾ ಸುಪಡುವರು. ಅವುಗಳಲ್ಲಿ ಕೂನೆಯಪಹಥ್ನ 

ವೇ ಯುಕ್ತವಾದದ್ದೆಂದು ತೋರುವುದು. ಈ ವಿಸ್ಕ್ರುಶೃಂಖಲಯೋ ಗ 

ದಲ್ಲಿ ವಿರಡುವ್ರತಗಳಿಗೂ (ಏಕಾದಶೀ, ಶ್ರವಣದ್ಧಾದಕ್ಲೀ) ತಂತ್ರದಿಂದ 

ಏಕಾದಶಿಯನ್ಲಿಯೇ ಉನವಾಸಮಾಡಿ ದ್ಯಾದಶಿಯಲ್ಲಿ ಮ.ಂದೆಹೇಳುವ 

ಪಾರಣೆಯ ಕಾಲನಿದ್ದ ಯಾನುಸ೨ರವಾಗಿ ಪಾರಣೆಯನನ್ಪ ಮಾಡಬೇ 

ಹು. ಮೇಲೆಹೇಳಿದಂತೆ ವಿಪ್ಮು ಕೃಂಖಲಯೋಗವಿಲ್ಲದೆ ಕುದ್ದಾಧಿಕದ್ದಾ 

ದಶಿಯಾಗಿ ವಿರಡುದಿನಗಳಿಗೂ ಕ್ರವಣಯೋಗವುಂಟಾಗುವುದಲ್ಲದೆ ಪರ್ಕ 

ದಿನದಲ್ಲಿ ಉದಯಾಲದಲ್ಲಿ ಶ್ರವಣವಿಲ್ಲದಂತಾದರೆ ಎರಡನೆಯದನ್ನು 

ಗ್ರಹಿಸಬೇಕು. ಒಂದುವೇಳೆ ವಿರಡುದಿನಗಳಿಗೂಉದಯ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ದ್ಯಾ 

ದಶಿಯದಿನ ಕ್ರವಣನಪ್ಪತ್ರಯೋಗವಿದ್ದರೆ ಮೊದಲನೆಯದನ್ನೇ ಗ್ರಹಿಸ 

ಬೇಕು. ಎಡ್ಲಾಧಿಕದಳ್ಳಿಯೂೂ ಎರಡನೆಯದಿನದಲ್ಲಿಯ ಸೂರ್ಫೋದ 



ಭಾಲಖಾಯ ಧರ್ಯ ಸಿನ್ನು ಸಾರ. ovo 

ಯಕಾಲದಲ್ಲಿ ಅಥವಾ ಸೂರ್ಫೋದಖಯಾನಂತರದಲ್ಲೂಗಲಿ ಶ್ರವಣಯೋಗ 

ವುಂಟಾದರೂ ವಿರಡನೆಯದನ್ನೇ ಗ್ರಹಿಸಬೇಕೆಂಬ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಸಂಶಯ 
ವಿಲ್ಲ. ಎರಡುದಿನಗಳಿಗೂ ಕ್ರವಣಯೋಗವುಂಟಾಗಿ ಹಿಂದೆಹೇಳಿದಂತೆ ವಿ 
ಪ್ಲ ಕೃಂಖಲಯೋಗವಾದರೆ ಮೊದಲನೆಯದನ್ಳೂ, ಹಾಗಿ ೪ದಿದ್ದ ರೆ ವಿರಡ 

ನೆಯದನ್ನೂ ಗ್ರಹಿಸಬೇಕೆಂದು ತಿಳಯತಕ್ಕದ್ದು, ಹೀಗೆ ಏಕಾದಶಿ ಕ್ರವ 
ಇದ್ಯಾದಶಿ ಈ ವಿರಡುದಿನಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಒಂದೇಸಮವಾಗಿ ಉಪವಾಸ 
ಮಾಡಬೇಕಾಗಿ ಬಂದರೆ ವಿರಡುವ್ರತಗಳೂ ನಿತ್ಯವಾ ದ್ದ ರಿಂದ ಶಕ್ತಿಯು 
ವರು ಎರಡು ಉಪವಾಸಗಳನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. ವಿರಡುವ್ರತಗಳೂ ಒಂ 
ದೇದೇವತೆಯನ್ನು ಉದ್ದೇಶಿಸಿರುವುದರಿಂದ ಪಾರಣೆಯು ಲ್ಲೋಪವಾದಾ 
ಗ್ಯೂ ದೋಪವಿಲ್ಲ. ವಿರಡುಪವಾಸಗಳನ್ನು ಮಾಡುವುದಕ್ಕೆ ಕ್ತಿ ಇಲ್ಲದ 
ವನು, ಏಕಾದಶೀವ್ರತಕ್ಕೆ ಸಂಕಲ್ಪಮಾಡುವುದಕ್ಕಿಂತ ಮುಂಚೆಯೇ ತ 
ನ್ಟ ಕತ್ತಿಯನ್ನು ನಿಶ್ಚಯಿಸಿ, ವಿ ಕಾದಶಿಯಲ್ಲಿ ಫಲಾಹಾರ ಮೊದಲಾದವು 

ಗಳನ್ನು ಮಾಡಿ ದ್ಯಾದಶಿಯಲ್ಲಿ ಉಪವಾಸಮಾಡಬೇಕು. "ಉಪೋಪ 

ದ್ಯಾದಶೀಂಪುಣ್ಯಾಂ ನಿಮ್ನ ಯಹ್ಟೇಣಸೆಂಯುತಾಂ | ಏಕಾದಕ್ಕುದ್ಧ ವಂ 

ಪುಣ್ಯಂ ನರಃಪ್ರಾಸ್ನೋತ್ಸ್ರಸಂಕಯಂ ॥೧॥೨3 ಶ್ರವಣದ್ಧಾದಶಿಯಲ್ಲಿ ಉಪ 

ವಾಸಮಾಡಿದ ಮನುಪ್ಯನಿಗೆ ಏಕಾದಶೀ ಉಖವಾಸದಫಲವು ತಪ್ಪದೆ ಬ 

ರುವುದು 1೧॥ ಐಂಬ ನಾರದನಚನದಿಂದಲೂ ಮತ್ತು""ಶ್ರವಣೇ ನಯುತಾ 

ಚೇತ್ಸ್ಯಾತ್ ದ್ವಾದಶೀಸಾಹಿವೈಸ್ಯ್ಯವೈಃ | ಸ್ವಾರ್ತ್ಯೈಕ್ಹೊ ೇಪೋಪಣೀ 
ಯಾಸ್ಟಾತ್ಮ್ನಹೇದೇ ಕಾದಶಿಂಸದಾ॥ಂ!? ದ್ವಾದಶಿಯಲ್ಲಿ ಕ್ರ ವಣನಕ್ಷತ್ರ 

ವುಕೂಡಿದರೆ ಏಕಾದಶಿಯನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಸ್ಕಾರ್ತರೂ, ಮೈಪ್ಕ್ಸೃವರೂ ಸಹ 

ದ್ಧಾದಶಿಯಲ್ಲಿಯೇ ಉಪವಾ ಸಮಾಡಬೇಳು 1೧॥ೃ ವಿಂಬ ಮಾಧವಾಚಾ 

ರ್ಯರ ವಚನದಿಂದಲೂ ಈ ಸಂದರ್ಭದಲ್ಲಿ ಏಕಾದಶೀ ವ್ರತಲೋಪದಿಂ 

ದ ದೋಪವಿಲ್ಲ. ಇಲ್ಲಿ ಏಕಾದಶಿಯನ್ನು ಬಿಡುವದೆಂದರೆ ಫಲಾಹಾರ ಮೊ 

ದಲಾದವುಗಳನ್ನು ಮಾಡಬೇಕೆಂದಲ್ಲದೆ ಭೋಜನವನ್ನು ಮಾಡಬೇಕೆಂ 

ಬರ್ಥವಲ್ಲವು, ಯಾವನು ವಿರಡುದಿನಗಳಲ್ಲಿಯೂ ತನಗೆ ಉಪವಾಸಮಾ 
ಡುವ ಕಕ್ತಿಯುಂಟೆಂದು ಭ್ರಾಂತಿಯಿಂದ ತಿಳಿದು ಅದರಂತೆ ಸಂಕಲ್ಪಮಾ 
ಡಿ, ಏಕಾದಕಿಯಲ್ಲಿ ಉಪವಾ ಸಮಾಡಿ ದ್ವಾದಶಿಯಲ್ಲುವವಾಸಮಾಡಲಾರ 
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ದೆ ಅಕಕ್ಕನಾಗುವನೋ ಅಂತಹವನು ದ್ಯಾದಶಿಯಲ್ಲಿ ವಿಷು  ಪೊಜೆಯಂ 

ಮಾಡಿ ಅನಂತರದಲ್ಲಿ ಪಾರಣೆಯನ್ನು ಮಾಡಬಹುದು. ಎಲ್ಲಿ ವ್ರತಾಂಗ 

ಪೂಜೆಯನ್ನು ಮಾಡಿ ತಾನು ಉಪವಾಸಮಾಡಲು ಕಕ್ತ ನಲ್ಲದ್ದ ರಿಂದ ಉಪ 

ವಾಸಕ್ಕೆ ಬದಲಾಗಿ ನಿಸ ೨ ್ಯಸೊಜೆಯಸನ್ನು ಮಾಡುತ್ತೆ 4ರಂದು ಸಂಕಲ್ಪ 

ಮಾಡಿಕೊಂಡು ಮತ್ತೆ ಪೂಜೆಮಾಹಬೇಕು. ಇಲ್ಲಿ ದ್ಯಾದಶಿಯಲ್ಲಿ ಚ 

ನಶ್ನತ್ರಯೋಗವ್ಸಿಾದೆ ಏಕಾದಶಿಗೆ ಮಾತ್ರ ಯೋಗವಿದ್ದರೆ ಆದಿನವೇ ಕ್ರ 

ವಣ ದ್ವಾದಶೀ ವ್ರತವನ್ನು ಮಾಡಬೇಕಾ ವಿದ್ರೆ $ಕಾಡಕಿಯಲ್ಲಿ ಕ್ರವಣ 

ಯೋಗವುಂಟಾದರೆ ಯಾರಿಗೆ ಆ ದಿನದಲ್ಲಿ ಏಕಾದಶೀವ್ರತವು ನಡೆಯಬೇ 

ಕಾಗಿದೆಯೋಅವರುತಂತ್ರದಿಂದ ವಿರೆಡುಉನವಾ ಸಗಳನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. 

ಕ್ರಾವಣ ದ್ಯಾದಕೀ ವ್ರತವನ್ನು ಹಿಡಿದಿರುವ ಇತರರು ವಿರಡುಉಪವಾಸಗ 

ಳನ್ನೂ ಮಾಡಬೇಕು. ಈದಿಪ ಪಯದಲ್ಲಿ ಶಕ್ತ ಇಲ್ಲದವರು ಮೊದಲದಿನದ 

ಲ್ಲಿ ಫಲಾಹಾರವನ್ನೂ, ವಿರಡನೆಯದಿನದಲ್ಲಿ ಉಪವಾಸನನ್ನೂ ಮಾಡಬೇ 

ಫೌಂದು ತೋರುವುದು. 

-ಫಾರಣೆಯು. 

ಪಾರಣೆಯು... ತಿಥಿ ಮತ್ತು ನ್ಲತ್ರ ಇವೆರಹರ ಕೊ:ಯಲ್ಲಿ ಪಾ 

ರಣೆಮಾಡುವುದೇ ಮುಖ್ಯುಪಹ್ನವು. ಇವೆರಡರಲ್ಲೊಂದರ ಕೊನೆಯಲ್ಲಿ 

ಪಾರಣೆಮಾಡುವುದು ಎರಡನೆಯಸಹ್ಪವು. ವಿಷ್ಣುಶೃಂಖಲ ಯೋಗವಿಲ್ಲ 

ದಿದ್ದರೆ ಸ್ರ ಕ್ರಯೋದಕಶಿಯಕ್ಲಿ ವಿರಡರೆ ಕೊನೆಯ; ಲ್ಲಿ pRB 'ವಿಪು 

ಕೃಂಬಲಯೋಗವಿದ್ದ ಲ್ಲಿ ಪೂರ್ಯದಿನದಕ್ಷಿ ತಂತ್ರದಿಂದ ಮಾಡಿರುವ ಉಪ 
ವಾಸದ್ಭಯಕ್ಕ, ವಿರಡನೆ ಯದಿನದಲ್ಲಿ ಕ್ರವಣನಪ್ಪತ್ರಕ್ಕಿಂತಲೂ ದ್ಯಾದ 

ಶಿಯು ಹೆಚ್ಚು ಕಾಲನಿರ.ವುದಾದರೆ ಶ್ರವಣವು ಕಳೆದಮೇಲೆ ದ್ವಾದಶಿಯ 

ಲ್ಲಿ ಪಾರಣೆಯಾಗಬೇಕು. ದ್ರಾದಶಿಗಿಂತಲೂ ಶ್ರವಣನೇ ಹೆಚ್ಚ ಕಾಲವಿ 

ರುವುದಾದರೆ ಏಳಾದಶೀವ್ರತಪಾರಣೆಗಾಗಿ ದ್ಯಾದಶಿಯನ್ನು ನಿರಾಕರಿ 

ಸುವ್ರದರಿಂದ ದೋಪವುಂಟಾಗುವುದಾದಕಾರಣ ದ್ಯಾದಶಿಯಲ್ಲಿಯೇ 

ಪಾರಣೆಯು. ತಿಥಿ ನಹ್ನತ್ರಗಳೊಂದರ ಕೊನೆಯನ್ನೂ ನಿರೀಷ್ಲಿಸಟೇ ಕಾ 
ದಿಲ್ಲ. ಸಂದರ್ಭ ವಾದರೆ 'ಶ್ರವಣನಫ್ಲತ್ರ ಮಧ್ಯ್ಯಭಾಗವೆನ್ನಿ ಸಿಕೊಳ್ಳ:ವ ಇ 

ಪ್ಪತ್ತುಗಳಗೆಗಳ ಸಾಲವನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಪಾರಣೆಯನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. 
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ಹೇಗೆಂದರೆ. ಏಕಾದಶೀ ಫಂ, ಉತ್ತರಾಪಾಢ ರ, ದ್ಯಾದಶಿ ೨೪ ಶ್ರ 

ವಣ ೨೯ ಇಲ್ಲಿ- ಮೊದಲದಿನದಲ್ಲಿ ತಂತ್ರದಿಂದ ಎರಡು ಪವಾಸಗಳನ್ನು 

ಮಾಡಿ, ನಿರಡನೆಯದಿನದಲ್ಲಿ ಕ್ರವಣಮಧ್ಯ್ಯಭಾಗವಾದ ೨೦ ಘಳಿಗೆಗಳಲ್ಲಿ 

ಉಳಿದಿರುವ ೯ ಫಳಿಗೆಗಳನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ದ್ಯಾದಶಿಯನ್ಲಿ ಕ್ರವಣದ ಕೊನೆ 

ಯ.ಭಾಗವಾದ ೨೦ ಘಳಿಗೆಗಳಲ್ಲಿ ಪಾರಣೆಯನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. 

ಹೀಗೆ ಇಲ್ಲಿಹೇಳಿರುವ ಉದಾಹರಣೆಯನ್ಲಿಯೇ ಏಕಾದಶಿಯ ಹ 

ತ್ತುಗಳಗೆಗಳದ್ದು ದ್ಯಾದಶಿಯು ಐಂಟುಗಳಿಗೆಗಳಿದ್ದರೆ ಅಥವಾ ದ್ಯಾದಶಿ 

ಯು ೧೫ ಘಳಿಗೆ, ಕ್ರವಣವು 8೦ ಫೆಳಿಗೆಗಳದ್ದರೆ ಕ್ರವಣಮಧ್ಯಭಾಗವ 
ನ್ನು ಬಿಡುವುದರಿಂದ ದ್ಯಾದಶಿಯು ಕಳೆದುಹೋೊಗುನಂತಾಗುವ ಸಂದ 

ರ್ಭದಲ್ಲಿ ಸಂಗಮ ಕಾಲವು ಕಳೆದಮೇಲೆ ಮೂರುಮುಹೊರ ಗಳವರೆಗೆ 

ಅಥವಾ ಏಳುಮುಹೂರ್ತಗಳೊಳಗಾಗಿ ನಪ್ಪತ್ರಮಧ್ಭ್ಯಭಾದಲ್ಲಿಯೇ ಭೋ 

ಜನಮಾಡಬೇಕು. ಬೇರೆವಾಸಗಳ ಕ್ರವಣನಕ್ಷತ್ರಗಳಲ್ಲಿ ವಿಷ್ಣ್ಯುಪರಿವ 

ರೃನೆಯಾಗದಿರೋಣದರಿಂದ ಭಾದ್ರ,ಪದಮಾಸದ ಕ್ರವಣದ್ಯಾದಶೀವ್ರತದ 

ಲ್ಲಿ ನುಧ್ಯಭಾಗವನ್ನು ಬಿಸಜೇಕಪ್ಸಿದೆ ಮಾಘ, ಫೊಲ್ಲುಣಮಾಸದ ಕ್ಸ್ 

ಪ್ಲೃನಷ್ನದಲ್ಲಿ ಬರುವ ಕ್ರವಣದ್ಧಾದಕ್ಲೀ ವ್ರತಪಾರಣೆ ಖುಲ್ಲಿ ಬಿಡಬೇಕಾ 

ದ್ದಿಲ್ಲ. ಬಾದ್ರ ಪದದ ಕ್ರವಣಮನ್ಸ್ಯವನ್ನು ಬಿಡುವುದರಿಂದಲೇ ಭೋಜನ 

ನಿಪ್ನೇಧವನ್ನು ಆಚರಿಸಿದಂತಾಯ್ಕೆಂದು ಭಾವಿಸಿ, ಯಾರುವಿಷ್ಣ್ಯುಕೃಂಖ 

ಲಯ್ಲೋಗವಿಲ್ಲದಿದ್ದಾಗ್ಯೂ, ಶ್ರವಣ ಮಧ್ಯವನ್ನು ಮಾತ್ರನೇ ಬಿಟ್ಟು 

ಭ್ಯೋಜನಮಾಡುತ್ತಾರೆಯೋ ಅವರು ನಿತ್ಯಶ್ರವಣ ದ್ವಾದಶೀ ಮಾಹಾ 

ತ್ವ್ಮ್ಯೇಯನ್ನರಿಯದೆ ಭ್ರಾಂತರಾಗುತ್ತಾರೆ. ಈ ನಿರ್ಣಯಂವೆಲ್ಲವನ್ನೂ ಉ 

ಳದ ಮಾಸಗಳ ಕ್ರವಣದ್ದಾದಶೀ ವ್ರತಗಳಿಗೂ ಅನ್ಯಯಿಸಬೇಕಾು. ಕ್ರವ 

ಇದ್ಭಾದಕ್ಲೀ ವ)ತದಲ್ಲಿ ನನೀ ಸಂಗಮಕ್ಕೆ ಹೋಗಿ ಸ್ಪ್ಟಾನಮಾಡಿ ಈಲಕ 

ದಲ್ಲಿ ಸುವರ್ಣದಲ್ಲಿ ಮಾಡಿದ ಜನಾರ್ದನನಾದ ವಿಷ್ಣುವಿನ ಪ್ರತಿಮೆಯ 

ನ್ನು ಇಟ್ಟು ಪೂಜಿಸಿ, ವಕ್ರ; ಯಜ್ಞೋಪವೀತ, ಪಾದರಕ್ಷೆ, ಛತ್ರ, 

ಮೊದಲಾದುವನ್ನು ಸಮರ್ಪಿಸಿ, ಉಪವಾಸಮಾಡಿ, ಪಾರಣೆಯದಿನದಲ್ಲಿ 

ಮೊಸರನ್ನು, ವಸ್ತ್ರ ಯುಕ್ತವಾದ ನೀರುತುಂಬಿದ ಪಾತ್ರೆ, ಛತ ಈ ಇವೇ 

, ಮೊದಲಾದವುಗಳೂಡನೆ ಆ ಪ್ರತಿಮೆಯನ್ನು ದಾನಮಾಡಭೇಕಾ.""ನಮೋ 



avs ಶ್ರೀಕಾರದಾ. 

ನಮಸ್ನೇಗ್ಗೋವಿಂದ ಬ್ರಢಕ್ರವನನಂಜ್ಲ ಈ | ಆಫಗೌಘೆಸಂಹ್ಲಯಂಕೃತ್ಥಾ 

ಸರ್ಫಸೌಖ್ಯಸಪ್ರದೋಭನ ಎ೨ ಕ್ರವಣನಾಮಕತನಾದ ವಿಲ್ಫೆ ದೇವೋತ್ತ 

ಮನಾದ ಗೋವಿಂದನ್ನೇ! ನಿನಗೆ ನಮಸ್ಕರಿಸುತ್ತೇನೆ! ನನ್ನ ಪಾಪಸಂಚಯ್ಯ 

ವನ್ನು ನಾಕಮಾಡಿ ಸಖ ನನನ್ನುಂಟುಮಾಡು ವಿಂಬುದೇ ಮಂತ್ರವು. 

—ವಾಮನ ಜಯನ್ನಿ 

ವಾಮನ ಜಯಂತೀ--ಭಾದ್ರವದ ಕುದ್ದ ದ್ವಾದಶೀ ಕ್ರವಣನಷ್ಷ 

ತ್ರದಲ್ಲಿ ವಾಮನನು ಮಧ್ಯಾಹ್ನ ದಲ್ಲಿ ಹುಟ್ಟ ಚ ಆದ್ದ ರಿಂದ ಮಧ್ಯಾಹ್ನ ಚೆ 

ವ್ಯಾಪ್ತಿ ಸ ಗಿಯೂ ಮಧಿ್ಯಷ್ಟ ನಾ ಚೇ (ದೊಂದು ಕಾಲಸ್ಕಾ' 

ದರೂ ಮ್ಯಾಪಿ ಪ್ರಿಯುಸ್ಛ ಕ್ರವಣನಕ್ಷತ್ರಯುಕ್ಕ್ ನಾದ ದ್ಯಾದಶಿಯನ್ನು ಗ್ರ 

ಸತು ವಿರಡುದಿನಗಳಗೂ ತ್ರವಣಖೋಗವಿದ್ದ ರೆ ಮೊದಲನೆಯ 

ದನ್ನೇ ಗ್ರಹಿಸಬೇಕು. ದ್ಯಾದಶಿಗೆ ಸ್ಕಲ್ಪ ವಾದರೂ ಕ್ರವಣಯೋಗನಿ 

ಲ್ಲದೆ ಏಕಾದಶಿಗೆಮಾತ್ರವೇ ಯೋಗವಿದ್ದರೆ ದ್ಯಾದಕಿಗೆ ಮಧ್ಯಾಹ್ಣುವ್ಕಾ 

ಪಿ ಇದ್ದಾಗ್ಯೂ ಅದನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಭಿಕಾದಶಿಯನ್ಲಿಯೇ ವ್ರತವನ್ನು ಮಾ 
ಡಬೇಕು. ಕುದ್ದೆ ಪಿ ಕಾಂಕಿಗೆ ಕ್ರವಣಯೋಗದವಿಲ್ಲದೆ ಹೋಗಿ, ದಕಮಾ 

ವಿದ್ಧವಾದ ಏಕಾದಶಿಗೆ ಶ್ರವಣಯೋಗವಿದ್ದರೆ ವಿದ್ದೆ ಪೃ ಕಾದಶಿಯಲ್ಲಿಯೇ 

ವ ವೃತವನ್ನು ಮಾಹಬೇಕು. ಪೂರ್ವದಿನದಲ್ಲಿಯೇ ಮಧ್ಯಾಹ್ನ ವ್ಯಾಪ್ತಿಯು 

ಳ್ಳ ದ್ಧಾದಶಿಯೂ, ವಿರಡನೆಯ ದಿನದಲ್ಲಿ ಮಧ್ಯಾಹ್ನ ವಲ್ಲದ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಕ್ರವ 

ಯೋಗವೂ ಇದ್ದರೆ ಪೂರ್ಯದಿನವನ್ನೇ ಗ್ರಹಿಸಬೇಕು. ಎರಡುದಿನಗಳ 

ಗೂ ತತೋ 200225 ಬ ಛೆ ಹ್ಲುವ್ಯಾಖ್ಲಿ ಯುಖ್ಯ ದ್ಯಾದ 

ಶಿಯಪ್ಲಿಯೋ ವ್ರತವು. ಎರಡುದಿನಗಳಗೂ ಮಧ್ಭ್ಯಾಹ್ಸವ್ಯಾಪ್ಲಿ ಪ್ತಿ ಇದ್ದ ರೂ 

ಇಲ್ಲದಿದ್ದ ರೂ ಏಿಕಾದಶೀಯುಕ್ತ ವಾದ ದ್ಯಾದಶಿಯನ್ನೇ ಗ್ರಹಿಸಬೇಕು. 

ಪಾರಣೆಯನ್ನು ಮಾತ್ರ ತಿಥಿ, ನಹ್ಲತ್ರಗಳೆರಡರ ಹೊನೆಯಲ್ಲೂಗಲಿ, ಯಾ 

ವುದಾದರೊಂದರ ಕೊನೆಯಲ್ಲೂಗಲಿ ಮಾಡಬಹುದು. ಈ ವ್ರತದಲ್ಲಿ ಮ 

ಧ್ಯಾಹ್ನುದಲ್ಲಿ ನದೀಸಂಗಮದಲ್ಲಿ ಸನ್ನಿ ನಮಾಡಿ ಚಿನ್ನದವಾಮನಪ್ರತಿಮೆಯ 

ನ್ಸು ಪೂಜಿಸಬೇಕು. “ದೇವೇಕ್ಕರಾಯದ್ದೇವಾಯ ದೇವಸೆಂಭೂತಿ ಕಾ 

ರಿಣೇ ! ಪ್ರಭವೇಸರ್ಗು ದೇವಾನಾಂ ವಾಮನಾಯನಮೋನಮಃ 1೧13? 

ದೇವದೇವನಾಗಿಯೂ ದೇವತೆಗಳ ಉತ್ಪತ್ತಿಗೆ ಕಾರಣನಾಗಿಯೂ, 



ಭಾಖಾಮಯ ಧರ್ಕ ಸನ್ನು ಸಾರ. ೧೪೫[ 

ಇರುವ ವಾಮನನಿಗೆ ನಮ ಸ್ತ್ರಾರವು ॥೧॥ ಎಂಬ ಮಂತ್ರವು, "ನಮಸ್ತೇ 

ಪದ್ದುನಾಭನಯ ನಮಸ್ಥೇಜಲಕಾಯಿನೇ | ತ ಮರ್ಭ ಪ್ರಯತ್ನಾ 

ಮಿ ಬಾಲವಾಮನರೂಪಿಣೇ ಗ ನಮ ಶೃಾರ್ಸಧನುರ್ಬಾಣ ಪಾಣ 

ಯೇವಾಮನಾಯಚ | ಯಜ್ಞ ಭುಕ್ಸಲದಾತ್ರೇಚವಾವ.ನಾಯನಮೋನ 

ಮಃ !॥ ೨೨ ಕಮಲದಂತೆ ನಾಭಿಯುಖ್ಯವನಾಗಿಯೂ, ಸಮುದ್ರಕಾಯಿ 

ಯಾಗಿಯೂ, ಬಾಲಕನಾಗಿಯ್ಕೂ ವಾಮನರೂಪನಾಗಿಯೂಇದುವ ನಿನಗೆ 

ಅರ್ಫ್ಯ್ಯವನ್ನು ಕೊಡುವೆನು 0೧1 ಕಾರ್ಜ್ಸವೆಂಬ ಬಿಲ್ಲನ್ಸೂ ಬಾಣವನ್ನೂ 

ಕೈಯಲ್ಲಿಹಿಡಿದಿರುವನಾಗಿಯೂ, ಯಜ್ಞ ಹನಿರ್ಭಾಗಗಳನ್ನು ತೆಗೆದುಕೊಂ 

ಡು ಸತ್ಸಲಗಳನ್ನು ಕೊಡತಕ್ಕ್ವನಾಗಿಯೂ ಇರುವ ವಾಮನನಿಗೆ ನಮ 

ಸಾರವು ॥೨॥ ಈ ಮಂತ್ರಗಳಿಂದ ಅರ್ಥವನ್ನು ಕೊಡಬೇಕು. ಮೂ 

ರುದಿನದಲ್ಲಿ ಸೋಪಸ್ತ್ಯರದೊಡನೆ ವಾವನಪ್ರತಿಮೆಯನ್ನು ದಾನಮಾಡಚೇ 

ಈು. “"ವಾಮನಃಪ್ರತಿಗೃಹ್ಮಾತಿವಾಮನೋ ಹಂದದಾಮಿತ್ಲೇ | ವಾಮನಂ 

ಸರ್ಯತ್ಲೋಭದ್ರಂ ದ್ಯೀಚಾಯಪ್ರತಿಪಾದಯ್ಲ ॥೧॥?* ವಾಮನನಾದ ನಾನ್ನೇೊ 

ದಾನಮಾಡುವೆನು, ವಾಮನನ ತೆಗೆದುಕೊಜ್ಯುವವನು. ಮಂಗಳಕರವಾದ 

ವಾಮನ ಪ್ರತಿಮೆಯನ್ನು ಬ್ರಾಹ್ಟುಣನಿಗೆ ದಾನಮಾಡುತ್ತೇನೆ! ೧! ಎಂಬು 

ದು ದಾನಕ್ಕೆ ಮಂತ್ರವು. 

—ನೆಯೋವ್ರತವು-- 

ಪಸಯೋವ್ರತವು ಈ ದ್ಬಾದಶಿಯ ರಾತ್ರಿಯಕ್ಲಿಯೇ ದೇವರ ಪೂ 

ಜೆಯನ್ನು ಮಾಡಿ, ಇಲ್ಲದಿದ್ದರೆ ಹಗಲಾದರೂ ದಧಿವುತವನ್ನು ಮಾಡಿ, ದ 

ಧಿಯನ್ನು ನ್ಸುವೇದ್ವ ಮಾಡಿ, ಸಯ್ಲೋವುತಕ್ಕೆ ಸಂಕ್ಲೃಮಾಡಬೇಕು. 

ಈ ಪಯೋವ್ರತದಲ್ಲಿ ಹಾಲನ್ನು ಕೂಡಿಸಿ ಮಾಡಿಸುವ ಪಾಯುಸವ್ಮೇ 

ಮೊದಲಾದದ್ದನ್ನೂ, ಹಾಲಿನಲ್ಲಿ ಬೇಯಿಸಿದ ಅನ್ನುವನ್ನೂ ಬಿಡಬೇಕು. 

ಮೊಸರ.ವೆೊದಲಾದದ್ದು ಹಾಲಿನಿಂದಲೇ ಆಗುವುದಾದರೂ ಅದನ್ನು ಬಿಡ 

ಬೇಕಾದದ್ದಿಲ್ಲ. ಹೀಗೆಯೇ ದಧಿವ್ರತದಲ್ಲಿ ಮಜ್ಜಿಗೆ ಮೊದಲಾದದ್ದನ್ನು ಬಿ 

ಡಬೇಶಾದದ್ದಿಲ್ಲ. ಹೊಸದಾಗಿ ಈದ ಹಸುವಿನ ಹಾಲನ್ನು ಹತ್ತುದಿನಗ 

ಳವರೆಗೂ ಉಪಯೋಗಿ ಸಕೂಡದೆಂದುಹೇಳೆರುವ ಸಂದರ್ಭದಲ್ಲಿ ಮಾತ್ರ 

ಹಾಲನ್ನು ಬಿಡುವುದಲ್ಲದೆ ಅದರಿಂದಾಗುವ ಮೊಸರು, ಮಜ್ಜಿಗೆ ಮೊದಲಾ 

೩ 



೧೪"೬ ಶ್ರೀರದಾ. 

ದವುಗಳೆಲ್ಲವನ್ನೂ ಬಿಡಬೇಕು. 

—ಅನನ್ನವೃತಂ 

ಅನಂತವ್ರತವು. -ಭಾದ್ರಸದ ಕುಕ್ಲ್ ಚತುರ್ದಶಿಯಲ್ಲಿ ಅನಂತವ್ರತ 

ವು. ಸೂರ್ಫೋದಯ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಮೂರು ಮುಹೂರೃ ವ್ಯಾಖ್ಲಿಯುಖ್ಞ್ಯ 

ಚತುರ್ದಶಿಯನ್ನು ಗ್ರಹಿಸಬೇಕೆಂಬುದು ಮೊದಲನೆಯ ಪಹ್ಪವು. ಅದಿಲ್ಲ 

ದಿದ್ದರೆ ವಿರಡುಮುಹೂರ್ದ ಕಾಲದ ವ್ಯಾಪ್ತಿ ಯುಜ್ಞದ್ದನ್ನು ನ್ಯು ಪ್ರಹಿಸಬೇಕೆಂ 

ಬದು ಸಾಮಾನ ಸ್ರ ಪಷ್ನವು. ಎರಡುಮುಹೂರ, ಕ್ಕ | ಕಡಮೆಯಾದ 

ವ್ಯಾಪ್ತಿ ಇದ್ದ ರೆ EARS ಗ್ರಹಿಸಬೇಕು. ಎರಡು ದಿನಗಳಲ್ಲಿ 

ಯೂ ಸೂರ್ಯೋದಯವ್ಭಾಪ್ತಿ ಇದ್ದ ರೆ ಮೊದಲನೆಯ .ಗಿನಕ್ಕೆ ಸಂಪೂ 

ರ್ಣವ್ಯಾಪ್ಲಿ ಅರುವುದರಿಂದ ಪೂರ್ಯತಿಥಿಯನ್ನೆ ಲ ಗ್ರಹಿಸಬೇಕ-. ವೃ ತಕ್ಕ 

ಪೂರ್ಟಾಣ್ಣೃ ಮೇ ಮುಖ್ಯ ಕಾಲವು. ಅದಿಲ್ಲದಿದ್ದ ರೆ ಮಧ್ಯಾಹ್ನ ನ ಅ 

ಬಹುದು. ಈ ವ್ರತದಲ್ಲಿ ಸುವರ್ಗಪ ್ರಿತಿಮೆಯುನ್ನೂ ೧8 ಗಂಟುಗಳುಕ್ಳ 

ದೋರ (ದಾರ) ವನ್ನೂ ಪೂಜಿಸಬೇಕು. ಈ ವ್ರತವಿಧಿಯನ್ನೂ, ಉದ್ಯಾ 

ಪನಾ ವಿಧಿಯನ್ನೂ, ಹ ಸ್ಲುಭಾದಿ ಗ್ರಂಥಗಳಿಂದ ತಿಳಿಯಬೇಕು. ಫೂಜೆ 

ಮಾಡಿದ ದಾರವು ಹೋದರೆ ಪುರೋಹಿತರನ್ನು ಈರೆಯಿಸಿ ವರಣವನ್ನು 

ಕೊಟ್ಟು ಅವರ ಆಜ್ಞೆ ಯಂತೆ ಯಥಾಶಕ್ತಿಯಾಗಿ "ಶೃಚ್ಛ ಮೊದಲಾ 

ದ ಪ್ರಾಯಶ್ಚಿ ತ ತ್ಮ ವನ್ನು ಮಾಡಿಕೊಂಡು ಹನ್ನಿರಡಹ್ಲರವುಜ್ಯ ವೌಸುದೇವ 

ಮಂತ್ರದಿಂದ” (ಹಿಂನನೋಭಗವತ್ತೇ ವಾಸುದೇವಾಯ) ೧೦೪ ಆಜ್ಯ 

ಹೋಮಗಳನ್ನೂ, ಕೇಶವಾದಿ ೨೫ ಹೋಮುಗಳನ್ನೂ ಮಾಡಿ, ಹೋಮ 

ಕೇಪವನ್ನು ಮುಗಿಸಿ, ಹೊಸದಾರವನ್ನು ತೆಗೆದುಕೊಂಡು, ಮೊದಲಿನಂತೆ 

ಪೂಜೆನೊದಲಾದವುಗಳನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. ಸೂರ್ಯನು ವೃಪಭಸಂಕ್ರಮ 

ಇವನ್ನು ಹೊಂದಿದ ಏಳನೆಯದಿನದಲ್ಲಿ ಅಗಸಾ 3, ಸ್ಮ ವೂ, ಸಿಂಹಸಂಕ್ರ 

ಮಹಣಾನಂತರ ೨೧ನೇ ದಿನದಲ್ಲಿ ಅಸೊ ಸೃ ಳದಯವೂ, ಆಗುವುದು.ಆದ್ದ 

ರಿಂದ ನ್ಯಾಸಂ ಶ್ರಮಣವಾಗುವುದಕ್ಕೆ ಪೂರ್ವದ (ಮುಂಚಿನ) ಎಳುದಿ 

ನಗಳೊಳಗಾಗಿ ಅಗಸ್ತ್ಯ ಪೂಜೆಯನ್ನೂ, ಅರ್ಫ್ಯ್ಯ ಪ್ರದಾನಮೊದಲಾದುವ 
ನ್ನೂ ಮಾಡಬೇಕು. ಭಾದ್ರಪದ ಕುದ್ದ ಪೌರ್ಣವಿಯಲ್ಲಿ ಪ್ರಪಿತಾಮಹ 

ನಿಂದೀಜೆಗೆ ಇರುವ ವಿತೃಮೊದಲಾದ ವಸುರುದ್ರಾ ರಿತ್ಯರೂಪಗಳುಭ್ಯ ಸು 
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ಪತ್ಚೀಕರಾದ ಮೂರುಜನ (ತಲೆ) ಗಳನ್ನೂ, ಮಾಠಾಮಹ ಮೊದಲಾದ 

ಮೂರುಜನ ಸನಶ್ಲೀಕರನ್ನೂ ಉದ್ದೆ €ಶಿಸಿ ಶ್ರದ ವನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. 

ಇದು ಪಾರ್ವಣಕಾ /ದ್ದ ವಾದ್ದ ರಿಂದ ಅಪೆರಾಹ್ಮೈದಲ್ಲಿ ಪ್ರರೂರವಾರ್ದ್ವವ 

ರೆಂಬ ವಿಕ್ಟೇದೇನತೆಗಿಳೊಡನೆ ಸಪಿಣ್ಣ ವಾಗಿ ಮಾಡಬೇಕು. 

ಸೊ ನಪ್ಪಪೆದೀಕ್ರಾದ್ದ He 

ಪ್ರೋಸ ಎಸರಿ್ರಾಡ್ನ ವು ಪ್ರಪಿಶಾನುಹನಿಗೆ ಹಿತ್ಸ್ನ್ನ ಮೊದಲಾದ 
ಲ 

ಮೂರು ತಲೆಗಳನ್ನು ಮಾತ್ರವೇ ಉದ್ದೇಶಿಸಿ ನಾಂದೀಕ್ರಾದ್ದದ ರೀತಿ 

ಯಾಗಿ ಸತ್ಯ ವಸುಗಳೆಂಬ ವಕ್ಟೀದೇವತೆಗಳೊಡನೆ ಈ ಕ್ರುದ್ಯ ವನ್ನು 

ಮಾಡಬೇಕಲ್ಲದೆ ಮಾತಾನುಹ ಮೊದಲಾದನರನ್ನು ಇದರಲ್ಲಿ ಉದ್ದೆ ನೀಕಮಾ 

ಡಕೂಡಡೆಂದು ಕೆಲವರು ಹೇಳುವರು. ಈ ಪ್ರೋಷ್ಠ ಸದೀಕ್ರಾ ದ ನವು 

ಸಕ ಕನ್ಶ್ರಹಾಲಯ ಸಹ ದಲ್ಲಿಯೂೂಕೃ ಪ ಪೆಹ್ನರನಲ್ಲಮುಹಾಲಯಗಳನ್ನೂ 

ಮಾಡುಎಪಫ್ಲದಲ್ಲಿ ಯೂ ಅವಕ್ಕ್ಯಕವು. ಸಂಚನಿ ಮೊದಲಾದ ಐದುಮಹಾ 

ಲಯಗಳ ಪಕ್ಷದಲ್ಲಿ ವಿಕಲ್ಪವು. 

(೨) ಮಹಾಲಯವು 

(೩) ಮಹಾಲಯವು..-ಕಕ್ತಿಯುಳ್ಳವರು ಭಾದ್ರಪದ ಬಹುಳ ಪ 

ಶಿವತ್ತನ್ನು ಮೊದಲುಮಾಡಿ ಕೊಂಡು ತಿಥಿವೃದ್ದಿಯುಂಟಾದರೆ ಅಮಾವಾ ಪಿ 

ಸ್ಫೈಯವರೆಗೂ ೧೬ ಮಹಾಲಯಗಳನ್ನು ಸಸ ವೃದ್ಧಿ ಶ್ಚಯಗಳ 

ಲ್ಲದಿದ್ದರೆ ಹದಿನೈದೇ ಮ ಶ್ಲಯತಿಥಿಗಳಾದರೆ ೧೫8 ಮಾತ್ರ 

ವೇ. ಶಕ್ತಿ ಇಲ್ಲದ ವರು- ವಾಚಮಿ, ಪನಿ ಅಸ್ಮೃಮಿ, ದಕಮಿ, ಏಕಾ 

ದಶಿ ಮೊದಲಾದ ಅಮಾವಾ ಸ್ಕೈಯ ವರಿಗಿಸ ತಿಥಿಗಳಲ್ಲಿ (೫ ರಲ್ಲಿಯೂ) 

ಮಾಡಬೇಕು. ಈ ವಿಷಯೆದಲ್ಲಿಯೂ ಅಕಕ್ಕರು ನಿಪ್ನೇಧವಲ್ಲದ ಬಂದೇ 

ಒಂದು ಕ್ಲುಪ್ಲೆತಿಥಧಿಸುಲ್ಲಿ ಸಕೃನ್ವಹಾಲಯಕ್ರಾದ್ದ ವನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. 

ಪ್ರತಿಪತ್ತು ಮೊದಲ್ಲೊಂಡು ದರ್ಶಾಿಂತದ ವರಿಗೂ ಪ್ರತಿದಿನದಲ್ಲಿಯೂ 

ಮಾಡೆತಕ್ಕವರು ಚತುರ್ದಶಿಯನ್ನು ಬಿಡಕೂಡದು. ಪಂಚವಿಸಾ ಮೊದ 

ಲ್ಲೊಂತು ದರ್ಶಾಂತದ (ಅಮಾವಾಸ್ಯೆಯ) ವರಿಗಿ ನ ಐದುದಿನಗಳ ಪಹ್ನ 

ದಲ್ಲಿ ಚತುರ್ದಶಿಯನ್ನು ಬಿಟು, ಉಳಿದ ತಿಥಿಗಳಲ್ಲಿ ಮಹಾಲಯಗಳನು 
೪ 

ಮಾಡಬೇಕು, ಸಕೃನ್ಹ ಹಾಲಯದಲ್ಲಿಯೂ ಚತುರ್ದಶಿಯನ್ನು ಬಿಡಬೇ 
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ಘು. ಸಕ್ಕ ನ್ನ ಹಾಲಯದಲ್ಲಿ ಪ್ರತಿಪತ್ತು, ಪಪ್ಲೀ, ಏಕಾದಶೀ ಚತುರ್ದ 

ಶಿಗಳನ್ನೂ, ಶುಕ್ರವಾರವನ್ನೂ, ಜನ್ನು ನಹ್ನತ್ರವನ್ನೂ ಜನ್ವನಪ್ಪತ್ರಸ್ಯೆ 

ಹತ್ತನೇ ಮತ್ತು ಇವ್ಪತ್ತೊ ೦ದನೆಯ ನಹ್ನತ,ಗಳನ್ನೂ, ರೋಹಿಣೀ, 

ಮಫಾ, ರೇವತೀ ನಹ್ನತ್ರಗಳನ್ನೂ; ಬಿಡಬೇಕು. ಕೆಲವು ಗ್ರಂಥಗಳಲ್ಲಿ 

ತ್ರಯೋದಕಶಿ,ಸಪ್ತಮಿ, ಭಾನುವಾರ, ಮಂಗಳವಾರಗಳನ್ನೂ ಬಿಡಜೇಕೆಂ 

ದು ಹೇಳಿದೆ. ಪಿತೃ (ತಂದೆ) ಮೃತತಿಥಿಯಲ್ಲಿ ಸಕ್ಳುನ್ಹ್ರಹಾಲಯವನ್ನು 

ಮಾಡುನ ಪತ್ನದಕ್ಲಿ ನನ್ನಾತಿಥಿಮೊದಲಾದ ನಿಪೊಧಗಳಿಲ. “ಅಕಕ್ತ್ಕಪಿತೃ 

ಪಹ್ನೇತು ಕರೋತ್ಸೋಕದಿನೇಕುಯಃ | ನಿಸಿದ್ಧೇವಿದಿನೇಕುರ್ಯಾತ್ರಿಂಡ 

ದಾನಂಯಥಾವಿಧಿ॥೧॥ ೨೨ ವಿತೃಪಷ್ಷಗಳಲ್ಲೆಲ್ಲಾ ಕ್ರಾದ್ಫ ಮಾಡುವುದಕ್ಕೆ ಕ 

$ ಇಲ್ಲದವನು ಒಂದೇದಿನದಲ್ಲಿ ಮಾಡುವುದಾದರೆ ನಿಪಿದ್ದದಿನದಲ್ಲೂದರೂ 

ಕ್ರ ನನ್ನು ವಿಧ್ಧೂಕ್ಸ್ ವಾಗಿ ಮಾಡಬಹುದು 1೧1 ವಿಂದು ವಚನವಿರು 

ವುದು. ಪ ತಿಥಿಯಲ್ಲಿ ಕ್ರಾಡ್ಜವನ್ನು ಮಾಡದ ಪಪ್ಲದಲ್ಲಿ ನಿಬಿದ್ದತಿಥಿ 
ಮೊದಲಾದುವನ್ನು ಬಿಟ್ಟೇ ಸಕ ಮಾಡಬೇ ೫. ಅದರಲ್ಲಿ 

ಯೂ ಮೃತತಿಥಿ ಸುಲ್ಲಿ ಶ್ರಾದ್ಧ ಮಾಡದೆ ಸ ಸಕೃನ್ವಹಾಲಯನನ್ನು ಮಾಡತ 

ಕ್ ಓವರು-ದ್ರಾದಶಿ, Mo ಸ್ಯಾ, ಅಪ್ಕ್ಯಮಿ, ಭರಣಿ, ವ್ಯತೀಪಾತಗಳಲ್ಲಿ 

ಮಾಡುವುದಾದರೆ ತಿಥಿ ಮೊದಲಾದ ಯಾವದೋನವೂ ಇಲ್ಲ. ಸನ್ಯಾಸಿಗ 

ಳೆಗೆ ಮಹಾಲಯವನ್ನು ಮಾಡವೇಕಾದರೆ ಅಪರೂಪ ವಾಲಿ ಸಿಯ ದ್ಛಾ 

ದಶಿಯಲ್ಲಿ ಸಪಿಂಡಿಕವಾಗಿ ಮಾಡಬೇಕಲ್ಲದೆ ಉಳದ ತಿಥಿಗಳಲ್ಲಿ ಮಾಡ 

ಕೂಡದು "" ಶ್ರಾದ್ಧಂ ಕಸ್ತ್ರಹತಸ್ಯವ ಚತುರ್ದಶಕ್ಛ್ರಾಂ ಪ್ರಕೀರ್ಮಿತಂ 33 

ಆಯುಧಗಳಿಂದ ಮೃತನಾದವನಿಗೆ ಮಾತ್ರವೇ ಚತುರ್ದಶಿಯಲ್ಲಿ ಮಹಾಲ 

ಯವನ್ನು ಮಾಡಬೇಕೆಂಬ ನಿಯಮವು ಎಲ್ಲಕ್ಕಿಂತಲೂ ಪ್ರಬಲನಾಗಿರುವು 

ದರಿಂದ ಪ್ರತಿಸಾಂವತ್ಸರಿಕ ಶ್ರಾದ್ಧ ವಲ್ಲದೆ Bh ಕ್ರಾಡ್ಜಗಳು ಚತುರ್ಥ 

ಶಿಯಲ್ಲಿ ಸತಯ ನಿನ್ಷೇಧಮಾಡಿರುವಳಾರಣ ಚತುರ್ದಶಿಯ 

ಲ್ಲಿ ಸತ್ತವನಿಗೂ ಹೂಡ ಚತುರ್ದಶಿಯಲ್ಲಿ ಮಹಾ ಸಮುವು ಹುಟ್ಟ ಲಾರ 
0 

ದು. ಹೀಗೆಯೋ ಪೌರ್ಣಮಾಸ್ಟೈಯಲ್ಲಿ ಮೃತನಾದವನಿಗೂ ಕೂಡ, ಪೌ 

ರ್ವಮಾಸ್ಯೆಯು ಅನರ (ಕೃಷ್ಣ್ಯ) ಪಹ್ಷಸ್ಯೆ ಸೇರುವುದಿಲ್ಲವಾಗಿ ಅದರಲ್ಲಿ 

ಮಹಾಲಯವು ಸಂಭವಿಸುವುದಿಲ್ಲವಾದ ಕಾರಣ, ಪಾರ್ಕ ಮಾಸ್ಟ್ರೆಯ ಲ್ಲಿ ಮ 
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ಹಾಲಯವನ್ನು ಮಾಡಕೂಡದು. ಆದ್ದರಿಂದ ಚತುರ್ದಶಿ ಅಥವಾ ಪ 

ರ್ಣಮಿಯಲ್ಲಿ ಮೃತನಾದವನಿಗೆ ದ್ಯಾದಶಿ, 'ಆಮಾವಾಸ್ಯಾದಿ ಶಿಥಿಗಳಲ್ಲಿ 

ಮಹಾಲ ಸುನನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. "ಆದೌ ಮಧ್ಯ್ಯೇವ ನಾನೇವಾಯತ್ರ) 

ಕನ್ಯಾಂವ್ರಹೇದ್ರವಿಃ | ಸಪಷಹ್ನಃಸಕಲಃಪೊಚ್ಛಸಕ್ರಾದ್ದ ಪೋಡಕಕಂಬ£ 

ತಿ 1೧13'ಯಾವ ನಘ್ತದಲ್ಲಿಸೂರ್ಲನು ಮೊದಲಲ್ಲಾ ಗಲಿ, ಮಧ್ಮ್ಯದಲ್ಲಾಗಲಿ, 

ಕೊನೆಯಲ್ಲಾಗಲಿ ಕನ್ಯಾರಾಶಿಯನ್ನು ಪ್ರವೇಶಿಸುವನೋ ಆ ಹಪಹಥ್ನ್ಪವೆಲ್ಲ 

ವೂ ೧೬ ಕ್ರಾ” ಗಳಗೂ ಉತ್ತ ತ್ರಪ್ಮ್ಯವಾದದ್ದು ಗಗ ಎಂಬದೇ ಮೊದ 

ಲಾದ ಸೃ ಎತಗಳರುವುದರಿಂದ ಸೂರ್ಛನು ಕನ್ಯಾರಾ ಶಿಯನ್ನು ಸ್ಲೇರುವು 

ದು ಪ್ರಾಕಸ್ತ್ಟ್ಯಕ್ಕೆ ತಾರಣವಲದೆ ನಿವಿ.ತ್ಲವಲ್ಲ. ಅಮಾಸ್ಯಯ ವರಿಗಿನ 

ತಿಥಿಗಳೊಳಗಾಗಿ ಮ ಡುವುದಕ್ಕೆ ಅನುಕೂಲವಾಗದೆ ಹೋಗುನಪಹ್ನ 

ದಲ್ಲಿ, ಆಶ್ಶಯುಜ ಕುದ್ದ ಪಂಚವಿತಾವರಿಗೆ ಯಾವುದಾದರೊಂದು ಕ್ಲುಪ್ತ 

ತಿಥಿಯಲ್ಲಿ ಮಹಾಲಯವು. ಆಗಲೂ ಮಾಡುವುದ ಕ್ಯ್ಯಾಗನಿದ್ದರೆ ವೃಕ್ಚಿಕ 

ಸಂಕ್ರಮಣವಾಗುವವರಿಗೆ ವ್ಯತೀಪಾತ, ದ್ಯಾದಕ್ಲೀಮೊದಲಾದ ಪುಣ್ಯ 

ತಿಥಿಗಳಲ್ಲಿ ಮಾಡಬಹುದು. ತೆ ಕಾದ ವನ್ನು ವ.ಲಮಾಸದಲ್ಲಿ ಮಾಡ 

ಕೂಡದೆಂಬುದಕ್ಕೆ ಭೃಗುವು- "" ನುಥ್ಧಿ೨ದ್ಯ ತಥಾಸೋಮವ.ಗನ್ಬ್ಯನೇ 

ಯ ಇದ: | ರಾಜಾ ಪ್ಲೇಕಂತಳಾಮ್ಭಂ ಚ ನಿಶುರ್ಯಾದ್ದಾ ನು 

ಲಂಭಿತ್ಗೇ! ?ಸಂಕ್ರಮ"-ವಿಲ್ಲದ (ಮಲ) ಮಾಸದಲ್ಲಿ ಸ್ಟಡಿ ಕ್ರಾ ಸೋ 

ಮಯಜ್ಚ್ಯ, ಅಗಾ ಸ ಧಾನ, ಮಹಾಲಯ), ರಾಜ್ಯಸಟ್ಟಾ ಭಿಪೇಕ್ ಸಾಮ್ಯ 

ವ್ರ ತ (ನಿತ್ಸ ತ್ಳವಲ್ಲದ್ದು) ಗಳನ್ನು ಮಾಡಕೂಡದು ॥ ಎಂದು ಹೇಳಿದ್ದಾ ನೆಂ 

ಹ ನಿರ್ದ ಲ ಯಸಿಂಧುವಿನನ್ಲಿದ) ಮ ತೆದಿನಗಳ್ಲಿಯೂ, ಮಹಾಲಯದಲ್ಲಿ 

ಯೂ 'ನಕ್ಯಾನ್ಸದಿಂದಲೇ ಬ್ರಾ ನವನ್ನು ಮಾಡಬೇಕಲ್ಲದೆ ಆಮ ಪದಾ 

ರ್ಥ (ಹಸಿಯಾದದ್ದು ಅಥವಾ ಬೇಯಿಸದ್ದು) ದಿಂದ ಕೂಡದು. "ಮಹಾ 

ಲಯೇಗಯಾಕ್ರಾದ್ಲೇ ಮಾತಾಪಿತೊ ್ರೀರ್ಕ್ಯೃತೇಹನಿ | ಕೃತೋದ್ಯಾಹೋ 

ವಿಕುರ್ಯೀತಸಿಣ್ಣ ದಾನಂ ಯಥಾವಿಧಿ ಗ ಸೈಹಾಲಯರಲ್ಲಿಯೂ ಗಯಾ 

ಶಾದಿ ತಂದೆತಾಯಿಗಳ ಮೃತಿದಿನಗಳಲ್ಲಿಯೂ, ವಿವಾಹವನು 

ಮಾಡಿಕೊಂಡವನೂ ಕೂಡ (ಅದೇವರ್ಪದಲ್ಲಿ) ಯಥಾಕ 'ಮವಾಗಿ ಪಿ 

ಣ್ಣ ಪ್ರದಾನವನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು ಗ 
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೨ ಮಹಾಲಯ ದೇವತೆಗಳು. 

ವ.ಹಾಲಯದಲ್ಲಿ ಭತರ ರಲಿ ಪಿತೃ ಮೆೊದಲಾ 

ದೆ ಮೂರುಜನ ವತ್ಲಿಮೊದಲಾದ ಏಕೋದ್ದಿ ಪ್ಪ, ಪಿತೃಗಣದೆೊಡನೆ 

ಎಲ್ಲಖಿತೃಗಳು, ಇವರನ್ನು ಉದ್ದೇಶಿಸುವುದು. ಸವಶ್ಚೀಕ ಗಾದ ಖಿತೃಮೆೊ 

ದಲಾದ ಮೂವರು,ಸಸತ್ತಿ (ಕಮಾತಾಮುಹಾದಿಮ ಇವರು, ಈ ಆರ್ವರನ್ನು 

ಮಾತ ಉದ್ದೇಶಿಸುವುದು; ಈ ಆರನ್ನು ಏಕೋದ್ದಿಪ್ಚೃ, ವಿತೃಗಳಸಹಿತ 

ಉದ್ದೇಶಿಸಿ ಸುವುದು ; ಈ ಮೂರುಸಹ್ಪಗಳಿಂದ ಪ್ರತಿದಿನದಲ್ಲಿಯೂ ಮ 

ಹಾಲಯವನ್ನು ಮಾಡುವವಾಡಿಕೆ ಯುಂಟು. ಪಂಚನಿಮೊದಲಾದ ಪಕ್ನ 

ಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಹೀಗೆಯೋ ಮೂರುನಿಧಗಳಿವೆ. ಸಕ್ಕೃನ್ನ ಹಾಲಯ-ದಲ್ಲಿ ಮಾತ್ರ 

ಸರೃಪಿತೃಗಳನ್ನೂ ಉದ್ಗೇಶಿಸಿಯೇ ಮಾಡಬೇಕು. ಇಲ್ಲಿ ಮಾಡಬೇಕಾ 

ದ ದೇವತಾ ಸಂಕಲ್ಪವು:-ಪಿಕ್ಕೃಪಿತಾವ.ಹಪ್ರ,ಪಿಕಾಮಹಾನಾಂ, ಮಾತೃತ 

ತೃನ ಸ್ಸ (ಸವತಿ) ಪಿತಾಮಹೀತತ್ಸಪತ್ನೀಪ್ರಪಿತಾಮಹೀತ ಸೃ ಸತ್ಸೀನಾಂ 

ವಿಂದಾಗಲ, ಅಸ್ಪುತ್ಸಾಸಕ್ಸಮಾತುಃ ವಂದು ಬೇರೆಬೇರೆ ನಿರ್ದೇಣಮಾ 

ಡುವುದರಿಂದಾಗಲಿ, ಮಾತಾಮಹ ಮಾಸ್ಟ್ರ ಪಿತಾಮಹ ಮಾತೃಪ್ರವಿತಾಮ 

ಹಾನಾಂ, ಸಸ ಶೀ ಕಾನಾಂ ಎಂದು ಹೇಳಿ, ಹೆಸರು ಗೋತ್ರ ವಸು ಮೊ 

ದಲಾದ ರೂಪಗಳನ್ನು ಪನ್ಮೀಬಹುವಚನದಲ್ಲಿ ಹೇಳಬೇಕಾ. ಪಾರ 

ಇವಿಧಿಯಿ.0ದ ಪುತ್ರ, ಕಖ್ಫ್ಯಾ, ವಿಕೃವ್ಳ (ತ:ದೆಯ ಸಹೋದರ) ಮಾ 

ನ ( ಸಹೋದರ) ಬಸ್ಯ (ತನ್ನ ಸಹೋದರ) ಖಿತೃಪ ನ 

ಸ್ಫ (ತಂದೆಯ ಸಹೋದರಿ) ಮಾತೃಪ್ಮ ಸೃ (ತಾಯಿಯ ಸಹೋದರಿ) 
9 ಬ ರ್ರ ಡ್ ನ ಆತ್ಮ ಭೆಗಿನೀ (ತನ್ನ ಸಹೋದರಿ) ಖಿತೃವ್ಯಪುತ್ರ (ದೊಡ್ಡತಂದೆ ಚಿಕ್ಕ 

ತಂದೆಗಳ ವಕ್ಕಳು) ಜಾಮಾತ್ಯ (ಅಳಿಯ) ಭೂಗಿನ್ನಯ (ಸ್ಲೋದರಳಿ 

ಯ) ಕೃಶುರ (ಮಾವ) ಕೃಶ (ಅತ್ತೆ) ಆಚಾರ್ಯ, ಉಪಾಧ್ಯಾಯ, ಗು 

ರು, ಸಖ, ಶಿಪ್ಫೃ, ಇವರ ಹೆಸರನ್ನೂ ಗೋತ್ರಗಳನ್ನೂ, ರೂಸಗಳನ್ನೂ 

ಪನ್ಮೀನಿಭಕ್ಸ್ಯಾಂತವಾಗಿ ಹೇಳಜೇಕು. ಗಂಡಸರೆವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಸಪತ್ನೀ 

ನೆಂದೂ, ಹೆಂಗಸನ್ನು ಹೇಳುವಾಗ ಸಭರ್ಶ್ಶಕಾ ವಿಂದೂ, ಅವರ ಮ 

ಸ್ವಳನ್ನು ಹೇಳ ಬೇಕಾದಾಗ ನಾಪತ್ಯೃಕ್ ಹ. ಪಪ್ಕ್ಯೂಂತನಾಗಿ ಹೇಳಿ 
ಪ್ಪ ಎ ಏಕೋದ್ದಿ ಸ ಬವಿಧಿಯಿಂದ, ಮಹಾಲಯಾವರಪಷ್ನಕ್ರರ ವನ್ನು ಅಥವಾ 
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ಹ UY US ರಾಹಾ SI I AA ಬ್ WA 

ಸಕ್ಳನ್ವಹಾಲಯಾನರಸ ಷ್ರಾಚ ವನ್ನು ವಿಶ್ಕೇದೇವತೆಗಳೊಡನೆ ಸದ್ಭೇಃ 

ಮಾಡುತ್ತೇನೆ ವಂದು ಸುಕಲ್ಪಮಾಡಬೇಕಾು. ಮೇಲೆಹೇಳಿದವರಲ್ಲಿ ಯಾರಾ 

ದರೂ ಬದುಕಿದ್ದರೆ ಅವರನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಉಳಿದನರನ್ನು ಉದ್ದೇಕಮಾಡ 

ಬೇಕು. ಮಾತಾಮಹ ಮೊದಲಾದವರಲ್ಲಿ ಪತ್ನಿ ಯರು ಬದುಕಿದ್ದರೆ ಸನ 

ಸ ಎಂಬುದನ್ನೂ, ಸ್ತ್ರೀಯರನ್ನು ಹೇಳುವಾಗ ಅವರ ಗಂಡನು ಬದುಕಿ 

ರೆ ಸಭತೃ ಕಾ ಟು ಹೇಳ ಕೂಡದು. 4ಮಹಾಲಯೇಗಯಾ 

ಪ್ರ ಡು ನಿನ್ನಪ್ಪ ಪ್ಯಾ ಸುಚ!ಸವದೈೆ ವತುತ್ರೇಪ್ಮ್ಯ ಕೇಪೂುಪಾಟ್ಾ 

ರುಪಂವಿದುಃ fon ''ಮುಹಾಲಯ್ಯಗಮಾರ್ರಾಷ್ನ, * ವೃದ್ಧಿ ಕ್ರಾದ್ಯ(ನಾಂದೀ) 

ಚು ಟ್ಟ ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ಒಂಭತ್ಮು ದೇವತೆಗಳನ್ನು (ಪಿತೃ, ಪಿತಾಮಹ, 

ಪ್ರಪಿತಾಮಹ, ಮಾತೃ, ಪಿತಾಮಹಿ,ಪ್ರಪಿತಾಮಹ*, ಮಾತಾನ.ಹ, ಮಾತುಃ 

ವಿತಾಮಹ,ಮಾತ.8ಪ್ರವಿತಾಮಹ(ಸವಶ್ಚ್ಟೀಕ್)ವಿಂದುಉದ್ದೇಶಮಾಡಬೇ 

ಕು. ಉಳಿದವುಗಳಲ್ಲಿಆರು ದೇವತೆಗಳನ್ನು ೩(ಖಿತೃವಗೆ ಮಾತೃವರ ್ಸ) ಉದ್ದೇಶಿ 

ಸಜೇಕೆಂದು ಹೇಳುತ್ತಾರೆ ॥೧॥ "" ಅನ್ನಸ್ಥೃ ಅಾಸುವ ದ್ಪಾಚಿಪ್ರತಿಸಂವ 

ತೃರ್ನೇತಧಾ | ಮಹಾಲಯ್ಲೇಗಖಾಖನಾಂಚನೆಖಿಣ್ಣಿ ಸ್ಲೀಕರೆಣಾತ್ತು ರಾ! 

ಮಾತೃತ್ವ ಂಪೃಥಕ್ಕಾರ್ಯಮನ್ಸುತ್ರ ಪತಿನಾಸಹ॥ » ಅನ್ಫುಪ್ಟೈಕಾ, 'ನೃದ್ಧಿ 

ಕ್ರಾಡ್ಸ, ಪ್ರತಿಸನಿಂವತ್ರ ರಿಸ, ಮಹಾಲಯ, ಗಯಾಕ್ರಾದ್ದ, ಸಪಿಣ್ಣಿ ಸ್ಟೀಕರಣ 

ಮಾಡುವುದಕ್ಯಿ ಂತ ಮುಂಚೆ ಈ ಸಂದರ್ಭಗಳಲ್ಲಿ ॥೨॥ ಮಾತೃ ದ್ದ ವ 

ನ್ನ್ನು ಬೇರೆಮಾಡಬೇಕು. ಉಳಿದೆಡೆಗಳಲ್ಲಿ ಗಂಡನೊಡನೆ ಸೇರಿಸಿ ಹಳ 

ತಕ್ಕ ದ್ದು ವಿಂದು ಹೇಳುವ ವಚನಾನುಸೂರವಾಗಿ ಮೂರೇ ಪಾರ್ಯಣವ 

ನ್ನು (ಸೆನತ್ನಿ (ಕ ಏಶೃ, ಪಿಶಾನುಹ, ಪ ಪ್ರಪಿತಾಮಹ) ಹೇಳಿದೆ. ಕೆಲವರು. 

ಜಟ! ಮೂವರನ್ನು ಬೇರೆಯಾಗಿ ಉಚ್ಚರಿಸಿ, ದ್ಯಾದಕ 

(೨೨) ದೇವತಾಕವಾದ ನಾಲ್ಕು ಪಾರ್ಠಣಗಳನ್ನುು ಮಾಡಬೇಕೆಂದು ಹೇ 

ಳುತ್ಥಾರೆ. ಗಿಯಾಶ್ರಾದ, i ಸಿತ್ಸತರ್ನಣ ಇವುಗಳೆಲ್ಲಕ್ಕೂ 

ಇದೇ ಪಿಶ್ನ ದೇವತೆಗಳನ್ನು ತಗೆದುಕೊಳ್ಳಬೇಕು. ಮಹಾಲಯದಲ್ಲಿ ಧೂ 

ರಿಲೋಚನ ಸಂಜ್ಕೃಕರೇ ವಿಕ್ಸೀ ದೇವತೆಗಳು. 

_ನಿಪ್ರನಿಮನ್ರಣಾದಿಗಳು 

ವಿಪ್ರನಿಮಂತ್ರಣಾದಿಗಳು- ಅನುಕೂಲವಿರುವ ಪಹ್ನದಲ್ಲಿ ವಿಕ್ಸೇ 



೧೯೨ ಶ್ರೀಕಾರದಾ 

TL 

ದೇವಸ್ಸೂ ನಕ್ಕೆ ಇಬ್ಬರನ್ನೂ, ವರ್ಗತ್ರಯಗಳಲ್ಲಿ ಪ್ರತಿಬಂದಕ್ಕೂ ಮೂ 

ರುಮೂರರಂತೆ ಬಂಭೆತ್ತು ಜನಗಳನ್ನೂ, ಪಶ್ಚೀಮೊದಲಾದ ಏಕೋದ್ದಿ 

ಪ ಒಗಕ್ಕೆ ಪ್ರತಿಬಂದಕ್ಕೂ ಒಂದೊಂದರಂತೆಯೂ ನಿಮಂತ್ರಣಕ್ಕೆ 

ಹೇಳಬೇಕು. ಕತ್ತಿ ಇಲ್ಲದವರು- ವಿಕ್ಕೇದೇವಸ್ನಾ ನಕ್ಕೆ ಒಬ್ಬರನ್ನೂ, ವ 

ರ್ಗಕ್ಕೆ ಒಜ್ಬೊ ಬ್ಬರಂತೆ ಮೂರುವರ್ಗಗಳಿಗೆ ಮೂರುಜನಗಳನ್ನೂ, ಐ 

ಕೋರ್ಚಿಪ್ಚಗಣಕ್ಕೆ ( ಕಾರುಣ್ಯಪಿತೃಗಳು) ಬಬ್ಬರೆನ್ನೂ ಹೇಳಬಹುದು. 

ಆದರೆ-ವಿಕ್ಟೇದೇವಸ್ಥಾ ನಕ್ಕೆ ಇಬ್ಬರನ್ನು ಹೇಳಿ, ವಗನ್ರತಯದಿಂದ್ಗಬಟ್ಟು 

ಮೂರುಜನಗಳನ್ನು ಹೇಳುವುದಾಗಲಿ, ಪ್ರತಿವರ್ಗಕ್ಕೂ ಮೂರುಮೂರು 

ಜನರನ್ನೂ ವಿಕ್ಟೇದೇವಸ್ಥಾ ನಕ್ಕೆ ಬಬ್ಬರನ್ನೂ ಹೇಳುವುದಾಗಲಿ, ವೈಪಮ್ಯ್ಮೇ 

ವಾಗುವುದರಿಂದ ಕೂಡದು. ಹೀಗೆ ಅಮಾವಾಸ್ಥೇ ಮೊದಲಾದ ಎಲ್ಲ ಕ್ರಾ 

ದ್ಲಗಳಲ್ಲಿಯೂ ತಿಳಿಯ ಬೇ ಕು. ಅತ್ಯಂತ ಅಕಕ್ಕನಾದವನು ಪಾರ್ಯಣದ್ಧಯ 

A (ವರೆಡುವರ್ಗ) ಬಬ್ಬರೆನ್ಸಾದರೂ ಹೇಳಬೇಕು.  ಮಹಾಲಯದ 

ಲ್ಲಿ ಮಾತ್ರವೇ ಕೊನೆಯಲ್ಲಿ ವಿಸ್ಕ್ಯುಸ್ಥಾ ನಕ್ಕೆ ಒಬ್ಬನನ್ನು ಅವಶ್ಯಕವಾಗಿ 

ಹೇಳಿಕೊ್ಞಬೇಕು?? ಎಂದು ಕೌ ಭದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದೆ. ಜೇವನ್ವಾತೃಕನು 

ಸಾನತ್ತ ಮಾತೃವಿಗೆ ನಿಳ್ಕೋದ್ದಿಪ್ಟವನ್ನು ಮಾಡಬೇಕಲ್ಲದೆ ಪಾರ್ಯಣವನ್ನು 

ಮಾಡಕೂಡದು. ಯಾವನಿಗೆ ಅನೇಕಸಾವತ್ನಮಾತೃಗಳು (ಬಲತಾಯಿಗ 

ಳು) ಇರುತ್ತಾರೋ ಅಂಥವನು ಎಲ್ಲ ಮಾತೃಗಳನ್ನು ದ್ದೆ (ಶಿಸಿ ಬಬ್ಬ ಬ್ರಾ 
09 ಹೆ ಇನನ್ನು ಹೇಳಿ, ಬಂದೇ ವಿಣ್ಣವನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. ಅರ್ಫ್ಯೈಪಾತ್ರೆಗ 

ಳು ಮಾತ್ರವೇ ಬೇರೆಬೇರೆಯಾಗಿರಬೇ ಕು. ತನ್ನ ತಾಯಿಯೊಡನೆ ಅನೇ 

ಷ್ ಮಾತೃಗಳಾಗುವುದಾದರೆ, ತನ್ನ ತಾಯಿ ಸೊಡನೆ ಖಲ್ಲಮಾತೃಗಳಿಗೂ 

ಒಬ್ಬನೇ ಬ್ರಾಹ್ಮಣನು, ಒಂದೇಸಿಣ್ಣ ವು, ಬಂದೇ ಅರ್ಥ್ಯಪಾತ್ರೆಯೂ ಇ 

ರಬ್ಬೇಶು, ಬೇರೆಬೇರೆ ಸಾಪತ್ಸುಮಾತೃಗಳಿಗೆ ಏಕೋದ್ಧಿಪ್ಟನು ಕೂಡದಡೆಂ 

ಬುದೊಂದು ಪಥವು. ಎಲ್ಲಾ. ಸನತ್ಗುಮಾತೃಗಳಿಗೂ ಬೇರೆಬೇರೆ ಏಕೋದ್ಹಿ 

ಪ ಟನೆ ಬುದೊಂದು ಪಕ್ಷವು. ಮಹಾಲಯದಲ್ಲಿ ಪಾಠ್ಮಣಾರ್ಥವಾಗಿ ಅ 

ಗೌ 4ಕರೆಣವನ್ನು ಮಾಡಬೆಕು. ಏಕೋದ್ದಿ ಪ್ಪೃಗಣಾರ್ಥವಾಗಿ ಅಗ್ನೌ 

ಕರಣವು ವಿಕಲ್ಪವಾದದ್ದು (ಮಾಡಿದರೂ, ಅಥವಾ ಬಿಟ್ಟರೂ ಬಾಧಕವಿ ಟಿ 
ಲ್ಲ) ನಾಡುನ ಪಷ್ನದಲ್ಲಿ ನಿಕೋದ್ಲಿಪ್ಮೈಗಣಾರ್ಥವಾದ ಅಗ್ನ್ಗೌಕರಣ 



ಭಾಪಾಮಯ ಧರ್ವ ನಿಂಧುಸಾರ. ರ್ಣಷ್ಟಿ 

ನ 

ಕ್ಕ ಬೇರೆ ಪಾತ್ರೆಖುಲ್ಲಿ ಅನ್ನವನ್ನು ತೂದುಕೊಳ್ಳಬೇ ಕು. ಮಹಾಲ 

ಯದಲ್ಲಿ ನಿಫ್ಸಾಪಾರ್ವಣಗಳಿಗೂ, ಏಕೋದ್ದಿಪ್ಪ್ಯಗಳಿಗೂ ಒಂದೇ ಬರ್ಕಿ 

ಸ್ಸ (ದಭಾಕ ಸನ) ದರ್ಶಾ ದಿಗಳಲ್ಲಿ ಪ್ರತಿಪಾರ್ವಣಕ್ಕೂ ಬೇರೆಬೇರೆ ಬ 
ಇ 

ರ್ಜಿಗಳಿರಬ್ಲ್ನೇಕು. ಉಳಿದ ಕ್ರಾದ ಪ್ರಯಖೋಗವನ್ನೂ, ಅನೇಕ್ ಮಾತೃ 

ಗಳಿದ್ದರೆ ಅಂಜನಾಭ್ಯ್ಯಾಂಜನಾದಿಗಳಲ್ಲಿ ಹೇಳಬೇಕಾದ ವ.ಂತ್ರಗಳ ಊಹೆ 

(ತಿದ್ದಿಕೊಂಡು ಹೇಳುವಿಕೆ) ಯನ್ನೂ, ಶ್ರಾದ್ದ ಸಾಗರದಿಂದಲೂ, ತಮ್ಮ 

ತಮ್ಮ ಕಾಖೋಸ್ತ್ ಪ್ರಯೋಗದ ಗ್ರಂಥಗಳಿಂದಲೂ ತಿಳಿಯತಕ್ವದ್ದು. ಸ 

ಘನ ಹಾಲಯದಲ್ಲಿ ಕ್ರಾದ್ಲಾಂಗವಾದ ತಿಲತರ್ಪಣವನ್ನು, ವಿಲ್ಲ ಖಿತ್ನಗಳ 
೪೬ ಲ 
ನೂ ಉದ್ದೇಶಿಸಿ, ಎರಡನೇ ದಿನದಲ್ಲಿಯೇ, ಪ್ರಾತಃ ಸಂಧ್ಯಾವಂದನೆಯ 

ನ್ನು ಮಾಡುವದಕ್ಕಿಂತ ಮಂಜೆಸ್ಟೊ, ಪ್ರಾತಃ ಸಂಧ್ಭಾವಂದನಾನಂತರದ 

ಲ್ಲಾಗಲಿ, ಬ್ರಹ್ಮ ಯಜ್ಞಾಂಗವಾದ ತರ್ಪಣಸ್ವಿಂತ ಭಿನ್ನವಾಗಿ (ಅದರೊಡನೆ 

ಸೇರಿಸದೆ) ಮಾಡಬೇಕು. ಪ್ರತಿಖತ್ತು ಮೊದಲಾದ, ಮತ್ತು ಸಂಚಮಿ 

ಮೊದಲಾದ ಪಹ್ಹಗಳ್ಲಿ, ವಿಪ್ರವಿಸರ್ಜನೆಯಾದ ಕೂಡಲೆ ಶ್ರಾಧ್ದದಲ್ಲಿ 

ಪೂಜೆತರಾದ ಪಿತೃಗಳನ್ನುದ್ದೇಶಿಸಿ ತರ್ನಣಮಾಡಬೇಕು, ಪತ್ನಿಯು 

ರಜಸ್ಕಲೆಯಾಗಿರುವಾಗ, ಬೇರೆ ಕಾಲಗಳೂ ಇರುವದರಿಂದ ಸಕ್ಕನ್ಹುಹಾ 

ಲಸುವನ್ನು ಮಾಡಕೂಡದು. ಅಮಾವಾಸ್ಯೆಯಿಲ್ಲಿ ರಹೋದೋಪವುಂ 

ಟಾದರೆ, ಆಶ್ಮಯುಜಕುದ್ಧ ಸಂಚವಿಾವರಿಗಿರುವ ಗೌ೧ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಮಹಾ 

ಲಯವನ್ನು ಮಾಡಬಹುದು. ಪ್ರತಿಪತ್ತು ಮೊದೇಃ ಇದ ಇತರ ಪಹ್ನಗಳ 

ಲ್ಲಿ ಪಾಾರಂಭದಿನದ್ಲಿ, ಅಡಿಗೆಗೆ ಪ್ರಾರಂಭಮಾಡುವುದಕ್ಕ್ಯಿಂತ ವುಂಜೆ 

ಪತ್ನಿಯು ರಜ ಸ್ಫಲೆಯೂದರೆ ಮುಂಡು ಮುಂದಿನ ಸಹ್ನಗಳನ್ನು ಸ್ಕೀಕರಿ 

ಸಬೆಸಕು. ಅಡಿಗೆಗೆ ಪ್ರಾರಂಭವಾದ ಮೇಲಾದರೆ ಆಕೆಯನ್ನು, ಬೇರೊಂ 

ದು ಮನೆಗೆ ಕಳುಹಿಸಿ ಮಹಾಲಯವನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು (ಇಲ್ಲಿ ಸೂ 

ತಘಾದಿಗಳು ಪ್ರಾಪ್ತವಾದರೆ ಮಾಡಬೇಾದದ್ದನ್ನೂ » ಸಹೋದರ ಮೊ 

ದಲಾದವಕ ವ.ಹಾಲಯ ನಿರ್ಫಯ ವನ್ನೂ ಮೂರನೆಯ ಪರಿಚ್ಛೇದದ ಉ 

ತ್ಮರಾರ್ಧದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದೆ). ವಿಧವೆ ಯುಮಾಡಬೇಕಾದ ಕಫದ ದಲ್ಲಿಯೂ 

ಹೀಗೆಯೇ ಮಾಡಬೇಕು. 
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೧೯ಕ ಶ್ರೀಕಾರದಾ. 

೨ _ಧಿಧವೆಯು ಮಹಾಲಯನನ್ನು ಮಾಡುವುದು. 

ವಿಧನೆಯು ಮಾಡುವ ಮಹಾಲಯವು-ಇಲ್ಲಿ ಪುತ್ರರೆಹಿತಳಾದ ವಿಧ 

ವೆಯು-ಮಮಭರ್ತ್ಯ,ಪಿ ತಾಮಹಪ್ರ ಪಿತಾಮಹನಾಂ, ಭರ್ತ ಶಾತೃಪಿತಾಮ 

ಹಿಪ್ರಪಿತಾಮಹೀನಾಂ,ಮಮಪಿತೃಪಿತಾ ಮಹಸ್ರಪಿತಾಮಹಾನಾಂ, ಮಮ 

ಮಾತ ಪಿತಾಮಹಿಪ್ರಪಿತಾಮಹೀನಾಂ,ಮನುಮಾತಾಮುಹಮಾತೃಪಿತಾಮ 
ಲ 

ಹ, ಮಾತೃಪ್ರ ನವಿತಾಮಹಾನಾಂ, ಮನುಮಾತಾಮಹಿಮಾತೃಪಿತಾ ಮಹಿ 

ಮಾತೃಪ್ರಪಿತಾಮುಹೀನಾಂ, ತೃಪ್ಪ್ಯೂರ್ಥಂ ಸಕ್ಕನ್ವಹಾಲಯಾಸರನ 

ಹಕ್ರಾರ್ಧಂ ಕರಿಪ್ನೇ ವಂದು ಸಂಕಲ್ಪವನ್ನು ತಾನೇ ಮಾಡಬೇಕು. 

ಬ್ರಾಹ್ಮಣನ ಮೂಲಕವಾಗಿ ಅಗ್ನಾಕರಣಾದಿಗಳೊಡನೆ ವಿಲ್ಲಪ್ರಯೋಗ 

ವನ್ನೂ ಸೃಲ್ಬವೂ ಬಿಡದಂತೆ ಮಾಡಿಸಬೇಕು, ಆಬ್ರಾಹ್ವೈಣನ್ನು ಇಂ 
9 9 ಥಹೆಸರುಜ್ಯ ಯಜಮಾನಿಯ (ನದಿಲಿ) ಭರ್ತೃ,ತತ್ಸಿತೃ, ಪಿತಾಮಹ, 

ಮೊದಲಾದನರ ಉಚ್ಚಾರಣೆಯನ್ನು ಮಾಡಿ ಪ್ರಯಖೋಗಮಾಡಬೇಕು. 

ಕತ್ತಿಯಿಲ್ಲದನಳು ಸ್ಫಭರ್ತಾದಿತ್ರಯ, ಸ್ಫಪಿಕ್ರಾದಿತ್ರಯ, ಸ್ಫಮಾತ್ರಾ 
ದಿತ್ರಯ, ಸ್ಥಮಾತಾಮಹಾದಿ ತ್ರಯ (ಸನತ್ಟೀಕ್) ವೆಂದು ನಾಲ್ಕು ಪಾ 

ರೈಣಗಳನ್ನುದ್ದೇಶಿಸಿ ಮಹಾಲಯಮಾಡಬೇಕು. ಅತ್ಯಶಕ್ಷಳಾದರೆ 

ಸ್ಪಭರ್ತ್ರಾದಿತ್ರಯ, ಸ್ಫಪಿತ್ರಾದಿತ್ರಯವೆಂದು ಎರಡು ಪೊರ್ಯಣವನ್ನೇ 

ಮಾಡಬೇಕಾ. 

ಜೇವತ್ಪಿತೃಕ ನೊದಲಾದ ನರು ಸಂಕಲ್ಪವಿಧಿಯಿಂದ ಮಾಡುವಿಕೆ. 

ಜೇವತ್ಪಿತೃ ಕಾದಿಗಳು ಮಾಡಬೇಕಾದ ಸೆಂಕಲ್ಕವಿಧಾನವು: 

ಭು ನೇತಿ ಸಂನ್ಭುಸ್ತೇ ತಾತೇಚನತಿತ್ನೇಸತಿ!ಯೇಳ್ಛ,ವವಪಿತಾದ 

ದ್ಯಾತ್ಮೇಳ್ಛೋ ದದ್ಭಾತ್ಸ್ಮಯಂ ಸುತಃ loll ಮುಣ್ಣನಂ ಪಿಣ್ಣದಾನಂಚ 
2 ೧ ೧3 ಪ್ರೇತಕರ್ವ ಚ ಸತ್ಪುಕಃ | ನಜೇವತ್ಪಿತೃಕಃ ಕುರ್ಯ್ಯಾದ್ದುರ್ವೀಣೀವತಿರೇವ 

ಚ 1೨11?) ವೃದ್ಧಿ ಕಾದ ಧಲ್ಲಿಯಾೀರ್ಭಶಲ್ರಡ ದಲ್ಲಿಯ್ಯೂತಂದೆಯು ಸಂ 

ನ್ಯಾಸಿ ಯಾಗಿ ಅಥವಾ ಪತಿತ (ಜಾತಿಭ್ರಪ್ಟೃ) ನಾಗಿರುವಾಗಲೂ ಕೂಡ, 

ತಂದೆಯು ಯಾರನ್ನುದ್ದೇಶಿಸಿ ವಿಣ್ಣದಾನಮಾಡುತ್ತಿ ದ್ದನ್ನೋೊ ಅವರಿಗೆ ಮ 

ಗನು ತಾನೂ ಬೇಡಬೇಕು. ॥೧/॥ ಮುಣ್ಣ ನ, ವಿಣ್ಣದಾನ, ಪ್ರೇತಸಂ 

ಸ್ಕರ ಇವುಗಳನ್ನು ಜೇವತ್ಸಿತೃಕ್ನೂ (ತಂದೆಯು ಬದುಕಿರುವವನು) 



ಬಭಾಪಾಮಯ ಧ್ವ ಸಿಂಧು ಸಾರ, ೧೯೫ 

ಹ ಹೋ 

ಗರ್ಭಿಣೀಪತಿಯೂ ಮಾಡಕೂಡದು ಆ! ಎಂಬ ವಚರಗಳಿರುವುದರಿಂದ 

ತಂದೆಯು ಸಂನ್ಯಾಸಿಯಾಗಿ, ಅಥವಾ ಜಾತಿ ಭ್ರಪ ಒನಾಗಿರುವಾಗ ಮಗ 

ನು, ತಂದೆಯತಂದೆ ನೊದಲಾದ ಏಲ್ಲಾ ಖಿತ್ನ ಕೈಗಳನ್ನೂ ಉದ್ದೆ ಶಸ, ಖಿಣ್ಣ 

ದಾನವಿಲ್ಲದೆ ಸಂಕಲ್ಪವಿಧಿಯಿ.ಂದ ಮಹಾಲ ವನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. ಣ್ಣ 

ದಾನ ಮೊದಲಾದ ನಿನಾ 2ರೆಗಳನ್ನು ಮಾಡುವುದಕ್ಕೆ ಕಕ್ತಿ ಯಿಲ್ಲದವರೂ 

ಸಂಕಲ್ಪ ನಿಧಾನದಿಂದ ಮಹಾಲಯನನ್ನು ಮಾಡಬಹುದು. ಸಂತಲ್ಪವಿಥಿ 

ಯಲ್ಲಿ ಅರ್ಫೈದಾನ, ಸಮಂತ್ರಕವಾದ ಆವಾಹನೆ, ಅಗಳ್ಸಿಕರಣ, ವಿಣ್ಣಪ್ರ 

ದಾನ, ವಿಕಿರ್ಕ ಸ್ಫುಧಾವಾ ಚನೆ, ಇವುಗಳನ್ನು ಬಿಡಬೇಕು. ಬೇಕಾದಷ್ಟು 

ಜನ ಬ್ರಾಹ್ಮಣರು ಸಿಕ್ಕ ದೆ ಹೋದರೆ ನಿಕ್ನೀದೇವಸ] ನದಲ್ಲಿ ಸಾಲಗ್ರಾ) 

ಮನೊದಲಾದ ದೇವತಾರೂರ್ತಿಯನ್ನಿಟ್ಟು] ಶ್ರಾದ್ದ ನವನ್ನು ಮಾಡಬಹುದು, 

ಬ್ರಾಹ್ಟೈೇಣರೊಬ್ಬ ರೂ ಸಿಕ್ಕದಿದ್ದರೆ ದಭ-ವಟು (ಕೂರ್ಚಿಕಟ್ಟಿರುವುದು) 

ವಿಧಿಯಿಂದ ಕ್ರಾದ್ದವು. MA ಸತ್ತ ಸಂವತ್ಸ ರೆದಲ್ಲಿ ಮಹಾಲ 

ಯವು ವಿಕಲ್ಪವು. ಕ್ವ ಮಲಮಾಸದಲ್ಲಿ ಮಹಾಲಯನನ್ನು ಹಡು: 
—್ರತಿನಾಂವತ್ಸ ರಿಕ ಶ್ರ ದಿಗಳು ಬಂದರೆ... 

ಪ್ರತ್ಛಬ್ಬ ಕ್ ಕ್ರಾದ್ದಾ ಸಳ ಬಂದರೆ. ಅನ ಪರಪತ್ತದಲ್ಲಿ ಪ್ರತಿಸಾಂ 

ವತ್ಸ ರಿಕ್ ಶ್ರಾದ್ಧ ವೊಡಗಿದರೆ,ಮೃ ತಶಿಥಿಯಲ್ಲಿ ಕಾಕು ಮಾಡಿ 

ಚೀರೆ ದಿನದಲ್ಲಿ ಸಕ ಸ್ಟೃಹಾಲಯವನ್ನು ಮಾಡಬೇ (ಕು. ಪ್ರತಿನತ್ತು ಮೊ 

ದಲಾಗಿ ಅಮಾವಾಸ್ಯಾಂತವಾದ ನಹ್ನಗಳಲ್ಲಿ, ಮ ದಿನದಲ್ಲಿ - ವಾರ್ಷಿಕ 

ವನ್ನು ಮಾಡಿ, ಬೇರೆ ಪೌಕನಿ೧ದ ಮಹಾಲ ಸುವನ್ನ ಮಾಡಬೇಕು. ಅ 

ಮಾವಾಸ್ಟೈಯಲ್ಲಿ ಪ್ರ ಪ್ರತಿವಾರ್ಸಿಕವೂ, ಸಕ್ಸ ಸ್ವಹ ಾಲಯವೂ ಪ್ರಾನ್ನವಾ 

ದರೆ, ಮೊದಲು ವಾರ್ಸಿ ಕವನ್ಸೂ,ಆಮೇಶೆ ಮಹಾಲಯವನ್ನೂ,ಅನಂತರ 

ದಲ್ಲಿ ದರ್ಶವನ್ನೂೂ, ಈ ವೂೂರನ್ನೂ ಕ್ರಮವಾಗಿ ಬೇರೆಬೇರೆ ಪಾಕಗಳಿಂ 

ದ ಮಾಡಬೇಕು. ಅಮಾವಾಸ್ಟೈಯಲ್ಲಿ ಮಹಾಲ ಸುಮಂತ್ರವೇ ಬಂದಾ 

ಗ್ಯ ಮೊದಲು ಮಹಾಲಖಯನವನ್ನೂೂ ತರುವಾಯ ದರ್ಕವನ್ನೂ ಮಾಡ 

ತಕ್ಕದ್ದು. ಮೃತತಿಥಿಯಲ್ಲಿ ಸಕೃನ್ನಹಾಲಯವು ಬಂದ ಕಾಲದಲ್ಲಿ-ಆಯಾ 

ತಿಥಿಗಳನ್ನು ಗ್ರಹಿಸತಕ್ಟ ವಿನಯದಲ್ಲಿ ಅನರಾ ಫ್ಸೈವ್ಯೂಪ್ಲಿಯೆೊಡನೆ ದರ್ಶ 

ದಂತೆಯೇ ವರಾಡತಕ್ಕದ್ದೆ ೦ದು ತೋರುತ್ತದೆ. 



೧೯೩೬ ಶ್ರೀಶಾರದಾ. 

೨-ಭರಣೀಕ್ರಾದರ್ಲವು 

ಭರಣೀಕ್ರಾದ್ಧ ವು:-ಈ ಅಪರಸಹ್ಷದಲ್ಲಿ ಭರಣೀನಹತ್ರದನ್ಲಿ ಕ್ರಾಡ್ಸ 

ಮಾಡಿದರೆ ಗಯಾಕ್ರಾದ್ಧ ಫಲವುಂಟು. ಭರಣೀಕ್ರಾದ್ದ ನವನ್ನು ಪಿಣ್ಣ ರಹಿತವಾ 

ಗಿ ಆರುದೇವತೆಗಳನ್ನುದ್ದೆ (ಶಿಸಿ ಸಂಕಲ್ಪ ವಿಧಾನ ದಿಂದ ಮಾಡಬೇಕು. 

ವಿಶ್ವೇದೇವತೆಗಳು (ಧೂ)ಥುರಿಶೋಚನರಾಗಲಿ, ಸ್ರರೂರವಾಗ್ದ ವರಾಗಲಿ 

ಆಗಬಹುದು. ಗಯಾಕ್ರಾಶ್ಸನ ರಾನೇಹ್ಟ್ಯುಖ್ಯವರು ಪ್ರತಿವರ್ಪದಲ್ಲಿ ಯೂ, 

ಕಾಮ್ಯವಾಗಿ ಭರಣೀ /ದ ನವನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. *ೆಲವರು-ತಂದೆ 

ಮೊದಲಾದವರು ಸತ್ತಮೇಲೆ ಮೊದಲನೆಯ ವರ್ಷ ದಲ್ಲಿ ಮಾತ್ರವೇ ಎಲ್ಲ 

ರಿಗೂ ಈಭರಣೇಕ್ರಾರ್ಧವನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಾರೆ. ವಿರಡನೆಯ ವರ್ಷದಿಂ 

ದ ಮಾಡುವುದೇ ಇಲ್ಲ. ಇದಕ್ಕೆ, ಏನು ಆಧಾರವಿದೆಯೋ ಗೊತ್ತಿಲ್ಲ. 

""ನದ್ಫೈ ವಂನಾಫಿವಾಪಿತ್ಯು )ಂಯಾವತ್ಪೂ ರ್ಹ್ಯೋನವತ್ಸರಃ3? ಸತ್ತ ವನಿಗೆ ವ 

ರ್ಪವುಪೂರ್ಮಿಯಾಗುವುದರೊಳಗೆ ದೈವಕದ್ವಗಳನ್ನೂ ಪಿತೃ ಕರ್ವುಗಳನ್ನೂ 

ಮಾಡಕೂಡದು. ವಿ೧ಬ ವಚನದಂತೆ, ದರ್ಶಮೊದಲಾದ ವಿಲ್ಲೂಕ್ರಾದ್ದ 

ಕ್ಯೂ ಪ್ರಥಮಸೆವತೃರದಲ್ಲಿ ನಿಷೇಧವನ್ನು ಹೇಳಿರುವುದರಿಂದಲೂ, ಮೃ 

ತನಾದನನು ವರ್ಪೂಂತದಲ್ಲಿಯೊ ವಿತೃತ್ಯವನ್ನು ಪಡೆವುದರಿಂದಲೂ, ನೊ 

ದಲನೆಯವರ್ಪವನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ವಏರಡನೆಯ) ವರ್ಷದಿಂದ ಮಾಡತಕ್ಕದ್ದು 

ಯುಕ್ತವಾಗಿ ಕಾಣುತ್ತದೆ. ಅಲ್ಲದೆ ಸಕ್ಕಎನು ತಂದೆಯಲ್ಲದೆ ಇತರನಾ 

ದರೂ ಅವನಿಗೆ ಭರಣೀಕಾರ ನನ್ನು ಮೊದಲವರ್ಪದಲ್ಲಿ ಮಾಡುವುದೆ 

ಕ್ಕೂ ಆಧಾರವು ತೋರಿಬಂದಿಲ್ಲ. ಗಯಾಶ್ರಾದ್ಧ ಫಲಉಂಟಾಗುವುದೆಂ 

ಬಾಚಾರವನ್ನು ಅನುಸರಿಸಿ ಮಾಡುವುದಾದರೆ, ಸತ್ತವನೊಬ್ಬನ ಪಾರ್ಶಣ 

ವನ್ನೊಂದಕ್ನೀ ಕುರಿತು ಸದೈವವಾಗಿ ಮಾಡಬೇಳು. ಅಲ್ಲಿ ಸಪಿಣ್ಣವಾಗಿ 

ಮಾಡುವ ಆಚಾರವು ಹೇಗೆ ಬಂತೆ೧ಬ ವಿಷಯವನ್ನೂ, ಆಲೋಚೆಸಬೇ 

ಹಾದ್ದು ಆವಶ್ಯಕವಾಗಿದೆ. ಇಲ್ಲಿ-ಅನರಪಪ್ಪದಲ್ಲಿ ಸನ್ನಮಿ ಮೊದಲಾದ 

ಮೂರು ದಿನಗಳಲ್ಲಿ ವ.ಘಾನಷ್ರತ್ರದಲ್ಲಿ ವರ್ಷಕ್ರಾ ವನ್ನು ಮಾಡುವುದ 

ಶ್ಯ್ಯಾಗಿ ಆಶ್ಮಲಾಯನರು- "ಪೂರ್ಯದಿನದ ಶ್ರದ ವನ್ನು ಮಾಡುವೆನು, ಮ 

ಫಾನಫ್ನತ್ರದ ವರ್ಷ ಕ್ರಾದ್ಧ ನವನ್ನು RS ಅನ್ನಪ್ಪ ಕ್ಯೃಶಾ ದ್ದ ವನ್ನು 
J 

ಮಾಡುವೆನು, ಎಂದು ಕೃಮವಾಗಿ ಸಂಕಲ ಮಾಡಿ, ಅನ್ಮೃ ಈಧಿಧಿಯಂತೆ 
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ಖ್ರೀವನ್ನೂ ಮಾಡಬೇ ಈು. ಆಕ್ಕ ಲಾಯನರು ಅಪ್ಪ ಕಾವಿಕೃೃತಿರೂನವಾದ 

ಈ ಕಾರ ವನ್ನು ಒಂದೇ ಅಪ್ಪ ಕಾಕಾ ವನ್ನು ಮಾತ; ವುದದರೂ 
ಮಾಡಬೇಕು. ಅತರಕಾಖೆ ಸುವರು ಅಪ್ಕೃ ಕಾರೂಪವಾಗಿಯೇ ಮಾಡ 

ಬೇಕು. ಇದು ಅಪ್ಕ್ಯಸೆಗಳನ್ನು ಮಾಡುವುದಾದರೆ ಅನ್ನ ಕಾಕಾನ 

ವನ್ನು ಮಾಡುನೆನು' ವಿಂದ ಸುಕಲೃಮಾಡಿ ಮಾಡಬೇಕು. ಒಂದೇ 

ಆಪ್ಪೃತೆಯನ್ನು ಮಾಡುವುದಾದರೆ ಮಾಡಕೂಡದು. 

ಅನ್ನವ ಷ್ಟ ಎಂ ಯ ವು. 

ಅನ್ನಪ್ಪ ಸ್ಸ ವೊದಲಾದ ಶ್ರಾದ್ಧ ಗೆಳು ಅಪ್ಪೃಮಿಯಲ್ಲಿ ಅಪ್ಮೃಳಾ 

ಕ್ರಾದ್ದವನ್ನು ಮಾಡದಿದ್ದ ರೂ ಕೂಡ, ವಿಲ್ಲಾಕಾಖೆಯನರೂ ನವಮಿಯಲ್ಲಿ 

ಬಂಭತ್ತು ಮಂದಿ ದೇನತೆಗಳನ್ನುದ್ದೆ ಕಿಸ ಅನ್ನಪ್ಪೃಕ್ಳುಕ್ರಾದ್ಧ ಧ್ಲವನ್ಪು, 

ಗೃಹ್ಚಾಗಿ ಕ ಯಲ್ಲಿ ವಿಧ್ಯುಕ್ತ ವಾಗಿ ಮಾಡಬೇಕು. ನವಮಿಯಲ್ಲಿ ಅನ್ಯಪ್ಫ 

ಕ್ಲುವನ್ನು ಮಾಡುವುದೇ ಮುಖ್ಯವಾದದ್ದು. ಗೈ ಿಹ್ಯಾಗ್ನಿ ಯಿಲ್ಲದವರಾದರೆ 

ಮೊದಲು ತಾಯಿಯು ಮೃತಳಾಗಿ ಅನಂತರದಲ್ಲಿ ತಂದೆಯು ಸತ್ತುಹೋ 

ಗಿದ್ದ ಲ್ಲಿ ಅಂಥವನು ಪಾಣಿ ಹೋಟುದೊಡನೆ ಒಂಭತ್ತು ಜನ ಪಿತ್ತ ದೇವ 

ತೆಗಳಿಗಾಗಿ ಕ್ರಾಡ್ಜ ವನ್ನ ಮಾಡಬೇಕ. ಜೇನತ್ಸಿತ್ಯಕ್ ಮೃತಮಾತೃಕ, 

ಉಪನಯನವಿಲ್ಲದವನು, ಪೂ ೫ ಮಾತೃವೆೊದಲಾದ 

ಮೂರು ಮಂದಿಯನ್ನು ಕುರಿತು ಒಂದೇ ಪಾರ್ಶಣದಿಂದ, ಫೂರ್ಯ (ಪು 

ರೂ) ರವಾರ್ರ್ರವರೆಂಬ ವಿಕ್ಕೀದೇವತೆಗಳೊಡನೆ ಸಖಿಂಡವಾಗಿ ಕ್ರಾದ್ಭವ 

ನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು.ತನ್ನ ತಾಯಿಯು ಬದುಕಿರುವಾಗ ಸತ್ತು ಹೋಗಿರುವ 

ಸಾಪತ್ನಮಾತೃವೇ ಮೊದಲಾದ ಮೂವರನ್ನುದ್ದೇಶಿಸಿ ಮಾಡಬೇಕು. 

ತನ್ನತಾಯಿ.ಯೂ, ಸಾನತ್ಸುಮಾತೃವೂ (ಬಲತಾಯಿ) ಸತ್ತು ಹೋಗಿದ್ದರೆ, 

ದ್ಕಿವಚನ ಪ್ರಯೋ ಗದಿಂದಲೂ ನಾನತ್ಸುಮಾತೃಗಳನೇಕ್ಮಂಬಿಗಳದ್ದರೆ 

ಬಸುವಚನಪ್ರಯೋಗದಿಂದಲೂ ತನ್ನ ತಾಯಿಯೊಡನೆ ಒಬ್ಬ ಬ್ರಾಹ್ಟು 

ಇನನ್ನು ಹೇಳೆ, . ಒಂದೇ ಹ್ಷಣನನ್ನೂ, ಒಂದೇ ಅರ್ಥವನ್ನೂ, ಖಿಂಡ 

ವನ್ನೂ ಮಾಡಬೇಕು. ಪಿಕಾವುಹಿಗಳಿಗೆ ಎರಡು ಬಣ್ಣ ಗಳನ್ನು ಮಾಡ 

ಬೇಕು. ಈ ರೀತಿಯಾಗಿ ಪಾರ್ಯಣವನ್ನು ಅವಕ್ಳಕವಾಗಿ ಮೂಡಬೇಕಾ. 

ಅನೇಕ ಮಂದಿತಾಯಿಗಳೆದ್ದರೆ ಬ್ರಾಹ್ವ್ರಣರು ಹಿಂಡಗಳು, ಇವುಗಳಲ್ಲಿ 



೧೯. ಶ್ರೀಶಾರದಾ. 

ಭೇದವನ್ನು ಕೆಲವರು ಹೈಳಾತ್ಕಾರೆ. ತನ್ನು ತಾಯಿಯ್ಯೂ ಸಾಪತ್ಸುಮಾ 

ತೃವೂ ಬದುಕಿದ್ದರೆ ಗೃಹ್ಯಾಗ್ಸಿ ರಹಿತನಾದ ಮೃತಪಿಶೃಕನೂ ಸಹ ಅನ್ನ 

ಪೃಕ್ಸ್ದಲ್ಲಿ ಮಾತೃಯಜ್ಚ ವು ಮ:ಖ್ಯಾವಾದದ್ದ ರಿಂದ, ವಣಡೆಬೇಕಹು. ಅದ 

ರಿಂದಲೇ ಸೆಲವರು-ಇಲ್ಲಿ ಮಾತೃಪಾರ್ವಣಕ್ಕೆ ಪ್ರಾಥನ್ನು (ಮೊದಲು 

ಮಾಡಬೇಕಾದದ್ದೆ ದು) ವನ್ನುಹೇಳುನರೆಂದು ತೋರುವುದು. ಮೊದ 

ಲು ತಂದೆ ಸತ್ತು, ಅನಂತರದಲ್ಲಿ ತಾಯಿ ಸೆತ್ಲಾ ಗ್ಳೂ. ಗೃಹ್ಚಾಗ್ನಿಗಳಿಗೆ, 

ಇದು ನಿತ್ಯವಾದ್ದರಿಂದ, ಈ ನವಮಿಯಲ್ಲಿ ಅನ್ನಪ್ಪ ಕ್ಳುವು ಆವಶ್ಯಕವಾದ 

ದ್ದು. ಗ್ಗ ಹ್ಯಾಗ್ಸಿ ಗ್ಬಿಗಳಲ್ಲದ ಇತರರಿಗೆ ತಂದೆಯ ಅನಂತರದಲ್ಲಿ ತಾಯಿ ಸ 

ತ್ರಿದ್ದರ ಆವಕ್ಕ್ಯಕವಿಿ. ಮೊದಲೇ ಸತ್ತತಾಯಿಯ ಶ್ರಾದ್ದ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ 

ಹನವದಿ.ಯಲ್ಲಿ "ಮೃತೇ ಭರ್ನರಿಲು ನ್ಯತೇ? ಎಂಬ ವೆಡನಾನು ಸಾರವಾಗಿ 

ತಂದೆ ಬದುಕಿರುವವರೆಗೂ ಮಾಡುತ್ತಿದ್ದು, ಕೆಲವರು ಅನಂತರದಲ್ಲಿ ಮಾ 

ಡುವುದಿಲ್ಲ. 

ಅರಾ 

—ಅವಿಧವಾನವಮಾ 

ಅವಿಧವಾನನಮಿ-ತನ್ನು ಗಂಡನು ಬದುಕಿರುವಾಗ, ಅಥವಾ ಸಗ 

ಮನದಿಂದ ಸತ್ತು ಹೋದ, ಮತಾ ಮಸಿ, ಭಗಿನಿ (ಅತ್ತಿಗೆ) ಮಗಳು, 

ತಾಯ ಸಹೋದರಿ, ತಂದೆಯ ಸಹೋದರಿ ಮೊದಲಾದ, ತಮ್ಮ ತೆಂಡೆ 

ತಾಯಿಗಳ ವ೧ಕದಲ್ಲಿ ಹುಟ್ಟ ಮಸ್ವಳಿಲ್ಲದಿರುನ, ಎಲ್ಲಾ ಸುವಾಸಿನಿಯರಿ 

ಗೂ, ಈ ನವಮಿಯಲ್ಲಿ ಕ್ರಾಧ್ಜಮಾಡಬೇಕು. ಗಂಡೆನಿರುವಾಗಲ್ಲೇ ಸತ್ತ 

ವರಿಗೆ ಅನರ ಗಂಡನು ಸಕ್ಕಮೇಲೆ ಈ ಕ್ರಾದ್ಧವನ್ನು ಮಾಡ ಕೂಡದು. ಆ 

ದ್ವರಿಂದಲ್ಲೇ ಇದಕ್ಕೆ ಅವಿಧವಾನವಿನಾ ಐಂಬ ಪ್ರಸಿದ್ದಿಯಂಟಾಗಿದೆ, ಆದ್ದ 

ರಿಂದ ಹೆಂಡತಿಗೂ ಈನವನಿರಾಕ್ರಾದ್ಧವನ್ನು ಮಾಡೆ ಕೂಡದು. ಈ ಅವಿ 

ಧೂವಾನನನಿಗೂ ಮಹಾಲಯದಂತೆ ವೃತ್ಚಿಕ ಸಂಕ್ರಮಣದವರೆಗೂ ಗಾ 

ಣಸಾಲವುಂಟೆ, ಹೀಗೆಯೆ ದೌಹಿತ್ರ (ಮಗಳಮಗ) ನಿಗೆ ಪ್ರತಿನತ್ತಿನ 

ಲ್ಲಿ ತಾರ ಮಾಡುವುದಕ್ಕೂ ಘಾಲನು೧ಟೆಂದು ಕಾಲತತ್ಕಾವಿವೇಚನೆ, ಎಂ 

ಬಗ್ರಂಥದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದೆ. ಈ ಅನಿಧವೂನವವಿ ಯಲ್ಲಿ ಸೂ, ಸುವಾಸಿನಿಯ 

ರಪ್ರತಿ ಸಾಂವತ್ಸರಿಕೆಯಲ್ಲಿ ಯೂ ಸಹ ““ಭರ್ತುರಗ್ರೆ ಮೃುತಾನಾದೀಸಹ 

ದಾಹೇನವಾಮೃತಾ | ತಸ್ಯಾಃ ಸ್ವ ನೇನಿಸುಕಚೀತವನ್ನುಃ ಸಹಸುವಾಸಿ 
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ನೀಂ 171133 ಗಂಡನಿರುವಾಗಲೇ ಸತ್ತ ಅಥವಾ ಸಹಗಮನದಿಂದ ಸ 

ತೃವಳ ಶ್ರಾದ್ಧದಲ್ಲಿ ನಿಮಂತ್ರಣಕ್ಕೆ ಕರೆವ ಬ್ರಾಹ್ವಣರೆೊಡನೆ ಸುವಾಸಿ 

ನಿಖನ್ನೂ ಸಹ ನಿಮಂತ ತ್ರಣಕ್ಕೆ ಜರಾ) ವಿ೦ಬ ಮಾರ್ಕಂಡೇಯ 

ವಚನವೇ ಮೊದಲಾದ ಆಧಾರಗಳಿಂದ, ಸುವಾಸಿನಿಗೆ ಭೋಜನಮಾಡಿಸ 

ಬೇಕು. ಈ ನವಮಿಖಲ್ಲಿ ಜೇವತ್ಸಿತೃ ಕೈ ಕನಾದವನೂ, ಗರ್ಭಿಣೀನಪತಿಯಾ 

ದವನೂ ಕೂಡ ಏಂಡೆವ್ರಡಾನನನ್ನು ಸೊಡಲೇಬೇಕು. ನನಮಾಕ್ರಾದ್ದ 

ವನ್ನು ಮಾಡುವುದಕ್ಕೆ ಯತ್ಸುವಿಲ್ಲದೆ ಹೋದರೆ "ಅನ್ನುಷೃಕ್ಳ್ಕ್ರಾದ್ನ ವನ್ನು 

ಮಾಡದ ದೋಪನರಿಹಾರಕ್ಕಾಗಿ, ನಾನು " ಐಭಿರು ನ ಭಿಸ್ಸು ಮನಾಃ ? 

ಎಂಬ ಮಂತ್ರವನ್ನು ಚಾ ಸಾರಿ ಜಸಮಾಡುತ್ತೇನೆ, ವಿಂದು ಸಂ 

ಕಲ್ಪಮಾಡ್ಕ, ಆ ಜನ ಮಾಡಬೇಕು. ಸಾಮವೇದಿಗಳು-ಅನ್ಯಪ ಒಕ್ಕು 

ದಲ್ಲಿ ಪಿತೃಪಾರ್ಯಣವನ್ನು ಮಾತ್ರವೇ ಮಾಡಬೇಕಾ. ಮಾತೃ, ಮಾತಾ 

ಮಹ ಪಾರ್ದುಣಗಳನ್ನು ಮಾಡಕೂಡದು, ವಿಂದು ಸಿಂಧುಕಾರನ ಆಶಯ 

ವು. ಅಳ್ಲಿ- ದ್ಯಾರಶಿಯಲ್ಲಿ ಸಂನ್ಯಾಸಿಗಳಿಗೆ ಮಹಾಲಯವನ್ನು ಮಾಡತ 

ಸದ್ದು. ಅದನ್ನ ಅಪರಾಧ್ಟ್ಮವ್ಯಾಪ್ಮಿ ಯುಚ್ಛ ತಿಥಿ ಸುಲ್ಲಿಮಾಡಬೇೆಂದು 

ಹೇಳಿದೆ. ಈ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಮೈನ್ಸ್ಸೃ ವರು, ಅಸಪರಾಹ ಸವ್ಯಾಖ್ಲಿ ಯ್ಯ 

ದ್ಯಾದಶಿಯಲ್ಲಿ ಏಕಾದಶೀ ವ್ರತವ್ರ ಪ್ರಾಪ್ಲವಾದರೆ ಸಲ್ಪ ಕಾಲವಿರುವ 

ವಿರಡನೆಯ ದ್ಯಾದಶಿಯಲ್ಲೂಗಲಿ, ಸಂಪೂನ್ಸ್ಯವಾದ ತ್ರಯೋ ದಶಿಯಲ್ಲೂಗಲಿ 

ಏಕಾದಶೀ ಪಾರಣೆ ಮದಿನದಲ್ಲಿಯೇ ಸಂನ್ಯಾಸಿ ಸಿ ನಿಮಿತ್ತವಾದ ಕವ ವ 

ನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಾರೆ. ಈವಿಪ್ರಯದಲ್ಲಿ ವೈಸ್ಟೃ ವರು ಸಂನ್ಯಾಸಿ ಮಹಾಲಯ 

ವನ್ನು ದರ್ಶದಿನದಲ್ಲಿ ಮಾಡಬೇಕಾಗಿ ತೋರುತ್ತದೆ.ತ್ರಯೋದಕಶಿ ಯು, ಮ 

ಘಾನಹತ್ರರ ದೊಡನೆ. ಸೇರಿದ ಗ್ಯ ಇಲ್ಲವಾದರೂ ನಿತ್ಯವಾಗಿ ಕದ ಮಾ 

ಡಬೇಕು. ಮಘಾನಹ್ಸಕ್ರವೊಂದನ್ನೆ € ಉದ್ದೆ ಸೇಶಿಸಿಯೂ. ಘೂ ಶ್ರಾದ ವ 

ನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. 3 

-ಮಘಾತ್ರತೋದಕೀ ಕ್ರಾದ್ದವು. 

ಮಭಾತ್ರಯೆ ಸೀದಶೀ ಕ್ರಾಥ್ಲವು- ಕ್ರಾ ವಿಧಿಯಲ್ಲಿ ಬಹು ಗ್ರಂಥ 

ಗಳಲ್ಲಿ ಅನೇಕ ಪಹಸ್ಸಾಂತರಗಳನ್ನು ಹೇಳಿದ್ದಾರೆ. ಪುತ್ರನಂತ ಅಥವಾ 

ಅಪುತ್ರನಾದ ಗೃಹಸ್ಥನು; ನು, ಸಪತ್ನಿ ಸ್ನ ಪಿತ ಪಾರಣ, ಮಾತಾಮಹನಾ 



೦೦ಿ ಶ್ರೀ ಕಾರದಾ. 

ರ್ಯಣಗಳೊಡನೆ, ಚಿ ಕ್ಯನ್ಸೃ, ದೊತ್ಸದ್ದ (ಪಿಕ ಮ್ಳ) ಸಹೋದರ, ಸೋದ 

ರಮೂವ, ತಾದೆಕಾಯಿಗಳ ಅಕ್ಕತಂಗಿಯರು, ಅತ್ತಿಗೆ, ಮಾನ, ಮೊದಲಾ 

ದ ಪಾರಣ ಸಹಿತವಾಗಿ, ಖಿಣ್ಣಾ ರಹಿತವಾದ, ಸಂಕಲ್ಪ ಶ್ ವಿಧಿಯಿಂದ 

ಕ್ರಾದ್ಧ ಮಾಡಬೇಕು. ಟಾ ಮಹಾಲಖಯದಂತೆ, ವಿಕ ತೊಡಲಾದ ಪಾ 

ರ್ಹಣದ್ಭಯವನ್ನೂ » ಖಿತ ಕವ್ಛಾದಿಯಾದ ಏಕೋದ್ದಿ ಕ್ಶೃಗಣವನ್ನೂ, ಉ 

ದ್ವೇಶಿಸಿ ಸಂಕಲ್ಪ ಕದ ವನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. ಇಲ್ಲವೇ ದರ್ಶದಂತೆ ೮ 

ಚೆ ಪಿತ್ತ ವೇನತೆಗಳನ್ನುದ್ದೆ €ಶಿಸಿ, ಅವಿಣ್ಣ ವಾಗಿ ಕ್ರಾಶ ಮಾಡಿದು, 

ಅಲ್ಲದಿದ್ದರೆ, ಪುತ್ರವಂತನಾದ ನಿಪ್ಮಾಮಿಯಖ '್ರಾಡ್ಯವಿಧಿಯಾಗ ಕ್ಯಾದ್ದವ 

ನ್ನು ಮಾಡ ನೇಕಾದ್ದಿಲ್ಲ. ಅಂದರೆ ವಿಶ್ವವೊದಲಾದ ಪೊರ್ಫಣದ್ಭುಯವ 

ಪನ್ನಗ ವಿತ Nae ಉದ್ದೇಶಿನ, ಅವರ ತೃ 

ಪ್ಲ್ಯ್ರೂರ್ಥ ವಾಗಿ ಬ್ರಾಹ್ಮ ಕ್ಟ ೧ಭೋಜನವನ್ನು ಮಾಡಿಸುವೆನೆಂದು ಸಂಕಲ್ಪ 

ಮಾಡಿ, ನಿತ್ಯರೂಪಿಯಾದ ಬಾ ಹ್ಹ ಣನಿಗೆ ಗಂಧವನ್ನು ಸಮರ್ಪಿಸುವೆನು, 

ಎಂಬುದೇ ಮೊದಲಾಗಿ ಪಂಚೋಸಚಾರಗಳನ್ನು ಅರ್ಪಿಸಿ "ಬ್ರಹ್ಮಾರ್ಪ 

ಣಂ? ಎಂಬುದೇ ಮೊದಲಾದ ಮಂತ್ರಗಳನ್ನು ಹೇಳಿ, ಈ ದ್ಯ ಗ ತ 

ಭೋಜನದಿಂದ ಪಿತೃರೂಪಿಖಾದ ಈಕ್ಯರನು ಪ್ರೀತನಾಗಲಿ ವಾಡು ಅ 

ನ್ನವನ್ನು ಧಾರೆಯೆರೆದು  ಪೊಯಸಮೊದಲಾದ ಮಧುರಾನ್ನಗಳಿಂದ 

ಬಾ)ಹ್ವ ಣಭ್ಲೋಜನಮಾಡಿಸಿ, ದಹ್ಲಿಣಾದಿಗಳಿಂದ ಸಂತೋಸಪಸಪಡಿಸಿ ತಾ 

ನೂ ಊಟಮಾಡಬೇಕು, ವಿ೧ ನಿಧಿಯನ್ನ್ನಾದರೂ ಆಚರಿಸಬಹುದು, 

ಪುತ ;ರಹಿತನೂ, ಸಕಾಮನಾಗಿ ಕಾ ಮಾಡ.ವವನೂ ಸಹ, ವಿಣ್ಣ ಪ 

ದಾನವಿಲ್ಲದ ವಿಧಿಯಿಂದ ಶ್ರ) ಮಾಡುವುದರಿಂದ ದೋಷವಿಲ್ಲ. ("ಇನು 

ತಾನಸ್ಸು ಯಸ ಸ್ಟ್ರಾಕಾರ್ಧೇ ಪ್ರೋಕ್ತಾ ತಯೋದಕೀ | ಸಂತಾನಯ 

ಕ್ನೋ ಯಃ ಕರ್ಯತೃಸ್ಸ ವಂಕಹ್ನಯೋ ಭವೇತ್ 11? ಸಂತಾನರಹಿತ 

ನಾದವನು ತ್ರಖೋದಕ್ಕೀಕ್ರಾದ್ಧ ವನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. ಪ್ರತ ವಂತನು ತ್ರ 

ಯೋ ಧಕ ಶ್ರಾದ್ದ ವನ್ನು ಮಾಡಿದರೆ ವಂಕಹ್ಷಯವಾಗುವುದು॥ ಎಂದು ಹೇ 

ಮಾದಿ ಯಲ್ಲಿ ನಾಗರಖಂಡನಚನವಿರುವುದೆಂದು ನಿರ್ಷಯಸಿಂಧುಕಾರನು 

ಹೇಳರುವನು) ಪುತ್ರವಂತರಲ್ಲದವರು ಪಿನ್ಗಾಸ ದಾನವನ್ನೂ ಮಾಡಬ 

ಹುದೆಂದು ಕೆಲವೆಡೆಗಳಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದೆ. ಹಿಂದೆ ಹೇಳಿದ್ದ ರಲ್ಲಿ ಯಾವುದಾದ 



ಭಾಖಾ ಮಖಧರ್ವ ಸಿಂಧುಸಾರ. ತಂಗ 
ಅವು ನಾನ ೨ A 77777. 

ರೊಂದು ನಹ್ನವನ್ನಾ ಕ್ರಯಿಸಿ ಮಘಾತ್ರಯೋಗಶೀ ಕ್ರಾದ ಶವನು ಮಾಡ 
ಲೇಬೇಕು. ಮಾಡದಿದ್ದ ರೆ ಡೋಪವುಂಟೆಂದು ಹೇಳಿರುವುದರಿಂದ ಇದು 

ನಿತ್ಸು ಕ್ರಾದ್ದವಾಗಿರು ವ್ರಡು. ಸೂರ್ಯನು ಹಸ್ತ ನಹ್ಟತ್ರುದಲ್ಲಿರುವಾಗ ತ್ರ 
ಯೋದಶಿಯು ಮಘಾ ನಹ್ನತ್ರದಲ್ಲಿ ಬಂದರೆ (ಗಜಾ ಸ್ಪ್ರಿಯಾ, ಎಂಬ ಹೆ 
ಸರು ಉಂಟಾಗುವುದು. ದಿನದಲ್ಲಿ ಕ್ರಾಡ್ಜ ಮಾಡಿದರೆ ಬಹಳ ಫಲ. 

ಇಲ್ಲಿ ಮಹಾಲಯವೂ ಯುಗಾದಿಯ “೨ರಡೂ ಪ್ರಸ್ತ ವಾದರೆ 

ಮಭಾ ತ್ರಯೋದಶಿ, ಮಹಾಲಯ, ಯುಗಾದಿ, ಈ ಕ್ರಾಡ್ರ ಗಳನ್ನು ತಂ 

ತ್ರದಿಂದ ಮಾಡುತ್ತೇನೆಂದು ಸಂಕಲ್ಪಮಾಡಿ ಮೂರನ್ನೂ ತಂತ್ರದಿಂದ 
ಮಾಡಬೇಕಾ. ದರ್ಕದಿಂದ ನಿತ್ಯ ಕ್ರಾದ್ದದ೧ತೆಯೇ ಮತ್ತೊಂದು 

ಶ್ರಾದ್ಧದ ಪ್ರಸಂಗ ಸಿದ್ದಿಯುಂಟಾಗಲಾರದು. (ಮತ್ತೊಂದು ಶ್ರಾಧ್ಷವು 

ಕೃತವಾಗುವುದಿಲ್ಲ) ಅಂಗಗಳಿಗೆ ಐಕ್ಯವೂ, ಪ್ರಧಾನವು ಮಾತ್ರ ಭಿನ್ನವೊ 

ಆಗುವುದೇ ತಂತವೆನ್ನು ವುದು. ಆದ್ದ ರಿಂದವಿ ವಿಕ್ಕೇ ದೇವತೆಗಳು, ಪಾಕ 

(ಅಡಿಗೆ) ಮೊದಲಾದ ಗಳಿ ಐಶ್ಫವೂ, ಬ್ರ್ರಾಹ್ವಣ. ಅಫ್ಯ ಕ್ಯಾ ಪಿಣ್ಣ 

ಮೊದಲಾದ ಪ ಪ್ರಧಾನಗಳಿಗೆ ಭೇದವೂ (ಬೇರೆಬೇರೆ) ಎ ಪ್ರ 

ಸಂಗ ಸಿದ್ದಿ ಯುಂಟಾಗುವೆ ಸ್ಥಳಗಳಲ್ಲಿ ಪ್ರಧಾನಗಳಿಗೂ ಭೇದವಾಗಬೇ 

ಇಾದದ್ದಿಲ್ಲ ಲವೆಂದು ತೋರುವುದು. ತ್ರಯೋದಕೀ ಕ್ರಾದ್ಜವು ಅಪರಪತ್ನ 

ದಲ್ಲಗುವುದರಿಂದ ಧೂರಿಲೋಚನಿರೆಂಬ ವಿಕ್ಕೇ ದೇವತೆಗಳಿರಬೇ ಕೆಂದು 

ಕ್ರಾಡ್ಜ ಸಾಗರದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದೆ. ವಿಭಕ್ಕರಾಗದಿರುವ ಸಹೋದರರೂ ಕೂ 
ಡ ಮಘಾ ತ್ರ ತ್ರಯ ಸದಿ ಕ್ಯಾದ್ದ ನವನ್ನು ಬೇರೆಬೇರೆಯಾಗಿ ಮಾಡಬೇಕ್ಂ 

ದು ಸಿಂಧು, ಹಾಸು ಬಾದಿ ಗ್ರ ಗಳಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದೆ. ವಿಧಕ್ತ ರಾದವರಾಡರೂ 

ಹೂಡ ಬಟ್ಟಗೆ ಮಾಡಬೇಕೆಂದು ಶ್ರಾದ್ಧ ಸಾಗರದಲ್ಲಿದೆ. 

— ಚತುರ್ದಶಿಯಲ್ಲಿ ಕಸಸ್ತ್ರಾದಿಗಳಂದ ಹತರಾದವರಿಗೆ ಶ್ರಾದ್ಭವು. 2 

ಚತುರ್ದಶಿಯಲ್ಲಿ ಕಸ್ರಾದಿಗಳಿಂದ ಹತರಾದವರ ಕ್ರಾದ್ದವು:-ಈ 

ಚತುರ್ದಶಿಯಲ್ಲಿ, ಫಿಶೃವೊದಲಾದ ಮೂವ್ಯರಲ್ಲಿ ಖೂರಾದರೂ ಆಯ 

ಧ್ಯ ವಿಪ, ಅಗ್ನಿ; ಹಲ ಮೊದಲಾದವುಗಳಿಂದಾಗಲಿ, (ಮರವನ್ನು ಹತ್ತಿ. 

ಬೀಳುವುದು, ಸಿಡಿಲು ಬಡಿವುದು) ಕೃಬ್ಗೆ (ಕೊಂಬುಜ್ಯ ಎತ್ತುಮೆೊದಳಾ 

26 



ದದ್ದು, ವ್ಯಾಘ್ರ) (ಹುಲಿ) ಸರ ಮೊದಲಾದ ಕಾರಣಗಳಿಂದಾಗಲಿ, ದು 

ರ್ಮರಣವನ್ನು ಹೊಂದಿಸತ್ತಿದ್ದರೆ, ಅಂಥವನಿಗೆ ಏಕೋದ್ದಿಪ್ಟೃ ವಿಧಾನ 

ದಿಂದ ಕ್ರಾದ್ಯಮೂಡಬೇಕು. ಪಿತ್ರಾದಿಗಳಲ್ಲಾರಾದರೂ ಇಬ್ಬರು ದುರ್ವರ 

ದಿಂದ ಮೃತರಾಗಿದ್ದರೆ ಐರೆಡು ಏಕೋದ್ದಿಪ್ಟೃಗಳನ್ನು ಮೂಡಬೇಕು. 

ಮೂರು ಜನವೂ ಕಸ್ತ್ರಾದಿಗಳಂದ ಹತರಾಗಿದ್ದರೆ ಪಾರ್ವಣ ವಿಧಾನದಿಂ 

ದಲೇ ಮಾಡಬೇು. ಕೆಲವರು-ಮೂರು ವಿಕೋದ್ದಿಪ ಬ್ರಗಳನ್ನು ಮಾ 

ಡಬೇಕೆಂದು ಹೇಳುತ್ತಾರೆ. ಸಹಗಮನದಲ್ಲಿ ಆಗ್ಗಿಯಿಂದ ಸತ್ತವರಿಗೂ, 

ಪ್ರಯಾಗಾದಿ ಫ್ಲೇತ್ರದಲ್ಲಿ ನೀರಿನಿಂದ ಸತ್ತವರಿಗೂ ಈ ಶ್ರಾದ್ಧ ವನ್ನು 

ಮಾಡ ಕೂಡದು, ಯುದ್ಧ ಅಥವಾ ಪ್ರಾೂಯೋಪವೇಶದಿಂದ ಸತ್ಮವರು 

ಯುಕ್ತವಾಗಿ ಸತ್ಮವರಾದಾಗ್ಯೂ, ಆವುಗಳನ್ನು ದುಠ್ಚರಣದಂತೆಯೇ ಘೂ 

ಶ್ರಾದ್ಧ ವನ್ನು ಮೂಡಬೇ ಕು. ಕಸ್ರ್ರಾದಿ:ಳಂದ "ತರಾ ಚಿಕ್ಕಪ್ಪ ರೃ ದೊ 

ಡ್ನ ತಪ್ಪೆ, ಅಣ್ಣ, ತಮ್ನ, ಇವರ ಮಕ್ಕಳಗೂ ಸಹ ಏಕೋದ್ದಿ ಪನ್ನು 

ಮಾಡಬೇಕಾ. (ಶಸ್ತ್ರ ಮೊದಲಾದವುಗಳಿಂದ ಮೃತರಾದ ಸ್ತ್ರಿ (ಯರಿಗೂ 

ಸಹ ಏಕೋದ್ದಿಷ್ಟು ವನ್ನು ಮಾಡಬೇಕ. ಪಾರ್ವಣವನು್ ಮೂಡಕೂ 

ಡದೆಂದು ಶ್ರೀ ದತ್ತೋ ಪಾಧ್ಯಾಯನು ಹೇಳರುವನೆಂದು ನಿರ್ಣಯ ಸಿಂ 

ಧುವಿನಲ್ಲಿದೆ) ಈ ಶ್ರಾದ್ಧವನ್ನು ಧ.ರಿರೋಚನರೆಂಬ ವಿಕ್ಕೇದೇವತೆಗ 

ಳೊಡನೆ ಮೂಡತಕ್ಕದ್ದು, ಇಲ್ಲಿ-ಸಂಬಂಧ, ಗೋತ್ರ, ಹೆಸರು, ಇವುಗ 

ಳನ್ನುಚ್ಪರಿಸಿ, ಇಂಥ ಕಾರಣದಿಂದ ಸಕ್ಕವನಿಗ ಚತುರ್ದಶೀ ನಿಮಿತ್ತ 
ವಾಗಿ, ಸದೈೆವವಾಗಿ, ಸಪಿಂಡವಾಗಿ, ವಿಕೋದ್ದಿ ಪ್ಪ ವಿಧಾನದಿಂದ ಕ್ರಾದ 

ಮೂಡುತ್ತೇನೆಂದು ಸ೧ಕ್ಲ್ಪಮೂಡಿ. ಪ್ರತಿ ಒಂದು ವಿೋದ್ದಿಪ್ಕೃವನ್ನೂ 

ಬಂದು ಅರ್ಫ್ಥ್ಯ, ಒಂದು ಪನಿತ್ರ, ಒಂದು ಮಿಣ್ಣ ದಿಂದ ಮೂಡಬೇಕು. ತಂ 

ದೆ ಮೊದಲಾದವರು ಮತ್ತು ಭ್ರಾತೃ ವಿಸವಲಡವು ದುದ್ವರಣದಿಂದ 

ಸತ್ತಿ ದ್ದ ರೈ, ಬೇರೆಬೇರೆ ಅಡಿಸೆಗಳಿಂದ ಮಹಾಲಯದಂತೆ ಸಮಾನತಂತ್ರ 

ದಂಡಗಳ ಏಕೋದ್ದಿ ಪ ಪ್ಕ್ಯ ದ್ಯಯಾದಿಗಳನ್ನ ಮಿ ಮೂಡಬೇಕು. ಹೀಗೆ 

ಚತುರ್ದಶಿಯಲ್ಲಿ ಏಕೋದ್ದಿ ಪ ಒನನ್ನ್ನ ಮೂಡಿ, ಪಿತೃ ಮೊದಲಾದ ಸರ್ಕ 

ವಿತೃಗಣವನ್ನುದ್ದೆ ಇಶಿಸಿ ಬೇರೊಂದು ತಿಥಿಯಲ್ಲಿ ಅವಕೃಕವಾಗಿ ಮಹಾ 

ಅಯನನ್ನೂ ಮೂಡಬೇಕು. ಈ ಚತುರ್ದಶಿಯಲ್ಲಿ ಕನ್ಫ್ಯ್ಯಾದಿಗಳಂದ 



ಬಭಾಪಾಮಯ ಧರ್ಯ ಸಿಂಧುಸಾರ, ತಿಂತ್ಳಿ 

ಕೊ 2 ಇ AL PAA ಪ ಪಯ ರ ಯ್ದ 

ಮೃತರಾದ ಮಾತಾಪಿತೃಗಳ ಮೃ ತದಿನವಾಗುವ ಪಹ್ನದಲ್ಲಿ ಚತುರ್ದಶೀ 

ನಿಮಿತ್ತ ವಾದ ಬಿಳೋದ್ಧಿಪ್ಪೃವನ್ನು ಮಾಡಿ, ಪುನಃ ಆಗಲೇ ಮೃತರಾದವರೇ 

ಮೊದಲ್ಲೊಂಡು ಮೂರು ಜನಗಳನ್ನು ಉದ್ದೇಶಿಸಿ ಸಾಂವತ್ರರಿಕ ಶ್ರಾದ್ಧ 

ವನ್ನು ಪಾರ್ವಣ ವಿಧಿಯಿಂದ ಮಾಡಬೇಕೆಂದು ಕ್ರಾದ್ದ ನಾಗರದಲ್ಲಿದೆ. 

ಸಾಂವತ್ರರಿಕ ಕ್ರಾದ್ಧ ದಿಂದಲೇ ಚತುರ್ದಶೀ ನಿಮಿತ್ತವಾದ ಕ್ರಾರ್ಗವು ಕ್ಟ 

ತವಾಗುವುದು. ಬೇರೆಯಾಗಿ ಮಾಡಬೇಕಾದ್ದಿಲ್ಲವೆಂದು ಸೌಸ್ತುಭಾದಿ 

ಗ್ರಂಥಗಳಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದೆ. ಬೇರೆ ದಿನದಲ್ಲಿ ಸಕೃನ್ನ್ವಹಾಲಯವನ್ನು ಮಾಡ 

ಬೇಕು. ಇಲ್ಲಿ ಚತುರ್ದಶೀ ಶ್ರಾದಳ್ಯ ಕಾರಣಾಂತರದಿಂದ ವಿಘ್ನ ವುಂ 

ಟಾದರೆ ಈ ಪ್ಷದಿಂದಾಗಲಿ, ಮೊದಲ ಪಹ್ಹದಂತಾಗಲಿ ಚೀ ದಿನ 

ದಲ್ಲಿ ಪಾರ್ವಣ ವಿಧಿಯಿಂದಲ್ಲೇ ಮಾಡಬೇಕು. ಏಕೋದ್ದಿಸ್ಟೃವನ್ನು 

ಮಾಡಕೂಡದು. ಸ್ನಏಿಕೋದ್ದಿಪ್ಟೈದಲ್ಲಿ ಅಪರಾಹ್ಣ್ಟವ್ಯಾಪ್ತಿಯಲ್ಳ ಚ 

ತುರ್ದಶಿಯನ್ನೇ ಗ್ರಹಿಸಬೇಕು, ಇತರ ಏಕೋದ್ದಿಪ್ಟೃ ಕ್ರಾಡ್ಲಗಳಂತೆ 

ಮಧ್ಯಾಹ್ನ ವ್ಯಾಪ್ಲಿಯ.ಫ್ಳೌದ್ದನ್ನು ಗ್ರಹಿಸಕೂಡದೆಂದು ಸೌಸ್ಲುಭಮತ 

ವು. ಸೂರ್ಯನು ಹಸ್ತ ನಕ್ಷ ತ್ರದಲ್ಲಿರುವಾಗ ಅಮಾವಾಸ್ಕೈಯಲ್ಲಿ ಹಸ್ತ 

ನಹ್ನತ್ರುವು ಒಂದರೆ,ಗಜಚ್ಚಾ pe ಸುಂ ಜ್ಹೈಯುಂಟು. ಆದಿನದಲ್ಲಿಕ್ರಾ 

ದ್ದ, ದಾನ, ಮೊದಲಾದವುಗಳನ್ನು ಮೂಡಬೇಕು. ಇಂತು ಅನಾ 

ಯಲ್ಲಿ ಗಟ್ಟ ಯೆಯು. 

—ದಗೌಹಿತ್ರ ಕ್ರದ್ಭ ವು 

ದೌಸಿತ) ಶ್ರಾದ್ಧ ವು:-ದೌಹಿತ್ರ ನು (ಮಗಳ ಮಗನು) ಅನುಪನೀತ 

ನಾಗಿದ್ದಾ ಗ್ಲೋ, ತನ್ನು ಸೋದರಮೂವನು ಬದುಕಿದ್ದ ರೂ ಕೂಡ, ಆಕ್ಕ 

ಯುಜ ಕುದ್ದ ಪ್ರತಿವತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಸಪಶ್ಲೀಕನಾದ ಮಾತಾಮಹನ (ತಾಯಿ 

ಯತಂದೆ) ಪಾರ್ವಣವನ್ನು ಮೂಡಬೇಕು. ಮಾತಾಮಹಿಯು (ತಾಯಿ 

ಯತಾಯಿ) ಬದುಕಿದ್ದರೆ ಮೂತಾವುಹ ಪೊರ್ಯಣ ವೊಂದನ್ನು ಮೂಡ 

ಬೇಕು. ಈ ಕ್ರಾದ ವನ್ನು ಜೇವತ್ಸಿತೃಕನೇ ಮೂಡಬೇಕು. ಸಪಿಣ್ಣ 

ಕವಾಗಿಯೂದರೂ ಆಪಿಣ್ಣಾಕವಾಗಿಯೂದರೊ ಮೂಡಬಹುದು. ಅಲ್ಲಿ 

ಪುರೂರವಾರ್ದವ ಸಂಜ್ಯ್ಸ ಕ ವಿಶ್ವೇ ದೇವತೆಗಳನ್ನು ಹೇಳಬೇಕು. 



೨೦೩ ಶ್ರೀಕಾರದಾ. 
AM AANA 4೬ AANA 

ಹ AAAS ರನ ಯ 

ಧೂರಿಲ್ಲೋಚನರೆಂದು ಕೆಲವರು. ಈ ಪ್ರತಿವಕ್ಕು ಅಸರ ಸ್ಸ ವ್ಯಾಪ್ತಿ 

ಯಾುಜ್ಞದ್ಧಾಗಿರಬೇಕೆಂದು ಬಹು ಜನರ ಮತವು. ಸಂಗನ ವ್ಯಾಪ್ಮಿಯುಗ್ಯ 

ದ್ಹಾಗಿರಬ್ಬೇಕೆಂದು ಕೆಲನರು, ಈ ಕ್ರಾದ್ಮಕ್ಕೂ ವೃಶ್ಚಿಕ ಸಂಕ್ರಮಣ 

ದವರೆಗೂ ಗೌಣಕಾಲವುಂಬೆಂದು ಹಾಲತಕ್ಕ ವಿವೇಚನೆಯಲ್ಲಿ ಹೇಳಿ 

ದೆ. ಇಂತು ಮಹಾಲಯ ನಿರ್ಣಯೋದ್ಧೇಕವು. 

— (೪) ಕಪಿಲಾ ಪಸ್ಮೀ ನಿಸ್ಸ ಸ್ಥೈಯವು. 

(೪) ಕಖಿಲಾಪಖಿ ನ ನಿರ್ಷಯವು: -ಭಾದ್ರಸದ ಕ್ಸಪ ಸ ಸಹದಲ್ಲಿ 

ಮಂಗಳವಾರ, ವ್ರತೀಪಂತ ಯೋಗ, ರೋಹಿಸೇನಹ್ರತ್ರಗಳುವ ಕೂಡಿ 

ದ ಪಪ್ಮಿಗೆ ಕಪಿಲಾಪಸ್ಮಿ ಎಂಬಹೆಸರು. ಇದರಲ್ಲಿ ಸೂರ್ಯನು ಹಸ್ತ 

ನಷ್ಟತ್ರದಲ್ಲಿದ್ದರೆ ಫಲಾದಿಕ್ಕ್ವುಂಟು. ಸೂರ್ಯ ನಿಮಿತ್ಠವಾದ ಯೋಗವಾ 

ದ್ದರಿಂದ ಈ ಯೋಗವು ಹಗಲಿನಲ್ಲಾದರೆ ಗ್ರಹಿಸಚೇಕಲ್ಲದೆ ರಾತ್ರಿಯ 

ಲ್ಲೇಕಿಸ ಕೂಡದು ಎಂದು ತೋರುವುದು. "ಅಸ್ಫೋಂ ಹುತೂಚ ದತ್ತಂ 

ಚ ಸರ್ಯಂ ಕೋಟ ಗುಂ ಭವೇತ್ ? ಈ ಯೋಗದಲ್ಲಿ ಹವನಮೂಡಿದ 

ದಾನವೂಡಿದ, ವಿಲ್ಲಸೂ ಕೋಟ ಭಾಗ ಫಲವನ್ನುಂಟು ಮೂಡುವುದು 

ವಿಂಡು ಹೇಳಿರುವುದು. ಇಲ್ಲಿ ಬ ಇತು ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ನಿಕೇ 

ಪವಾಗಿ ನಚನಗಳು ದೊರೆಯುವುದಿಲ್ಲ. ಆದರೂ ಈಯೋಗವು ದುರ್ಲ 

ಭವಾದ್ದರಿಂದ ಕ್ರಾಡ್ಜ ವಿಧಿಯಿಂದ ದರ್ಶದಹಾಗೆ ಪಡ್ಚ್ಪೈವತ್ಯ ಕ್ರಾಡ್ಲವ 

ನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. ಅಲ್ಲಿ ಮಾಡಬೇಕಾದ ವ್ರತದ ನಿಧಿಯನ್ನು ಸಂಶ್ಸೇ 

ಪವಾಗಿ ಹೇಳುತ್ತಾನೆ. 

೨ _ವ್ರತವಿಧಿಯು, 

ವ್ರತವಿಧಿಯು-ಸೂಲ್ಫೋದ್ಹೆ. ೇಶದಿಂದ ಉಪವಾಸವೂಡಿ, ದೇವದಾ 

ರು. ಲಾಮಂಚ, ಕುಂಕುಮ,ಏಲಕ್ಮ್ಮಿ, ಮಣಿಶಿಲೆ, ತಾವರೆಯ ಕಡ್ಡಿ, 

ಅಕ್ಕಿ, ಇವುಗಳನ್ನು ಜೇನು ತುದ್ಭ, ಗಮ್ಯ (ಹಸುವಿನ ತುಪ್ಪ) ಇವುಗ 
ಳಲ್ಲಿ ಅರೆದ, ಹಾಲಿನಲ್ಲಿ ಕದಡಿ, ಆಕಲ್ವವನ್ನು ಸನ್ರಗೆಸವರಿಕೊಂಡು ಸ್ಸ್ನಾ 

ನಮೂಡಬೇಕು. ಅದಕ್ಕೆ ನುಂತ್ರವು. ಅವನ" ಸಮಸಿ ದೇವೇಕೆ ಜ್ಯೋತಿ 

ಪಾಂ ಪತಿರೇವಚ।ಪಾಡಂ ನಾಕಯ ಮೇ ದೇವ ವಾಜ್ಚ್ಯ ನಕ ಸಾಯಕರ್ವ 



ಭಾಷಾಮಯಧರ್ವ ಸಿಂಧು ಸಾರ. ೨೦೫ 

AANA, ಲಲ್ ಾ ಮರಾ 

ಜಂ॥೧॥3? ಎಲ್ಛ ಉದಕವೇ! ನೀನು ದೇವೊಸತ್ತಮನಾಗಿಯೂ (ಕ್ರು-ಆ 

ವೋವೈ ಸರ್ವಾ ದೇವಾ) ತೇಹೋ ರಮಯನಾಗಿಯೂ ಇದ್ದೀಯೆ, ವಾ 

ಕ್ಕು, ಮನಸ್ಸು, ಹಾಯ, ವೆಂಬ ಕರಣ ತ್ರಯಗಳಿಂದ ಮೂಡಿದನನ್ನುಪಾ 

ಪ ಕರ್ವಗಳೆಲ್ಲವನ್ನೂ ನಾಕವಮೂಡು | ೨! ಅನಂತರದಲ್ಲಿ- ಪಂಚಗವ್ಯದಲ್ಲಿ 

ಸ್ಫಾನಮೂಡಿ ಪಂಚಪಲ್ಲವಗಳಿಂದ ಮಾರ್ಜನೆ (ಪ್ರೋಷ್ಟಣೆ) ವೂಡಿಕೆ ಲ್ಯ 

ಬೇಕು. ಆ ಮೇಲೆ ಮೃತ್ತಿ ಕಾ ಸ್ನಾನವನ್ನು ಮೂಡಬೇಕು. ತರ್ಪ 

ಣ ಮೊದಲಾದ ನಿತ್ಯಕರ್ವಗಳನ್ನು ಮಾಡಿಕೊಂಡು, ವರುಣ ಪೂಜೆಯ 

ನ್ನು ಮೂಡಿ, ಸರ್ವತೋ ಭದ್ರ ಮಂಡಲದಲ್ಲಿ ಕಲಕವನ್ನಿಟ್ಟು, ಅದರಲ್ಲಿ 

ಅಕಿ ವೆೊದಲಾದವುಗಳನ್ನು ತುಂಬಿ, ಅದರಲ್ಲಿ ವಿಂಟುದಳದ ಪದ್ಮ ವನ್ನು 

ಬರೆದು, ಅದರ ದಳಗಳಲ್ಲಿ ಪೂರ್ವವನ್ನು ಮೊದಲು ಮೂಡಿಕೊಂಡು ಕ್ರ 

ಮವಾಗಿ ಸೊರೊ ತಪನ, ಸ್ಕರ್ಣರೇತ, ರವಿ, ಆದಿತ್ಸ, ದಿವಾಕರ, ಪ್ರ 

ಭಾಕರ, ಮಿತ್ರ, ಇನರನ್ನು ಆವಾಹನೆಮೂಡಿ ಮಧ್ಯದಲ್ಲಿ ಸುನರ್ಣರಥ 

ದಲ್ಲಿ ಸೂರ್ಯನನ್ನೂ, ಅನನ ಮುಂಭಾಗದಲ್ಲಿ ಅರುಣನನ್ನೂ ಆವಾಹನೆಮಾ 

ಡಿ ಕಣಿಗಿಲು,ವಿಕ್ಕ್, ಈ ಹೂಗಳಂದಲೂ, ಧೂಪದೀಪಗಳಿಂದಲೂ ಪೂಜೆ 

ಸಬೇಕು. ದಿಕ್ಸಾಲರೇ ವೊನಲಾದ ದೇವತೆಗಳನ್ನು ಪೂಜಿ ೪, ಸೂರ್ಯೇ 

ನಿ ಗೆಹನ್ನಿರಡು ಅರ್ಫ್ಫೊ ಗಳೆನ್ಸು ಕೊಡಬೇಕು. ವಿಸ್ಲಾರೆವಾದ ಪೂಜಾ 

ವಿಧಿಯೂ, ದ್ಯಾದಕಾರ್ಫೈ ಮಂತ್ರವೂ ಕೌಸ್ತುಭದಲ್ಲಿ ಹೇಳದೆ. ಸೂ 

ರ್ಯನೆದುರಿಗೆ"ಪ್ರಭಾಕರ ನಮಸ್ತುಭ್ಯಂ ಸ ಸಾರಾನ್ವ್ರಾಂ ಸಮುದರ! ಭು 

ಕ್ಲಿಮುತ್ತಿ ಪ್ರದೋಯಸಕ್ಟ್ರಾ ತ್ತಸ್ವೂ ಚ್ಹಾಂತಿಂ ಪ್ರಯಚ್ಛ ಮೇ 141 

ನಮೋನಮಸ್ಕೇ ವರದ ಯಳ್ಸಾಮ ಯಜಪಾಂದವತೇ।ನಮೋಸ್ತ್ಗು ವಿಕ 

ರೂಪಾಯ ವಿಕೃಧಾತ್ರೇ ನನೋಸ್ಮುತೇ೨॥7ಎಲ್ಫೆ ಸೂರ್ಭ್ಯನೇ!ನಿನಗೆ ವಂ 

ದಿಸುವೆನು. ಸಂಸಾರ ಬಂಧದಿಂದ ನನ್ನನ್ನು ಬಿಡಿನಿ ಉದ್ದಾ ರಮಾಡು.- 

ನೀನು ಭುಕ್ತಿಮುತ್ತಿ ಗಳನ್ನು ಕೊಡುವ ಸಮರ್ಥನಾದ್ದ ರಿಂದ' ನನ್ನ ಪರಿ 

ತಾವಗಳನ್ನು ಪರಿಹರಿಸಿ ಕಾ ೦ತಿಯನ್ನುಂಟು ಮೂಡು 1೧! ಯಗ್ಗೇಜ್ಸ್ಫಾ 

ಮವೇದಗಳಿಗೆ ಅಧಿಪತಿಯೂಗಿಯೂ, ಜಗದ್ರಪ್ಲಕನಾಗಿಯೂ, ಜಗದ್ರೂಪ 

ನಾಗಿಯೂ, ವರಪ್ರದನಾಗಿಯೂ ಇರುವ ಸೂರ್ಯನೇ! ನಿನಗೆ ನಲುಸ್ಕ್ರಾ 

ವು 1೨॥ ಎಂದು ಪ್ರಾರ್ಥಿಸಿ, ಉದುತ್ಯಂ, ಮೊದಲಾದ ಸೂರ್ಯಸೂಕ್ತಗ 



೨೦೬ ಶ್ರೀಶಾರದಾ. 
NNN ಹಿ ಹಿಕ ನು? 

ಳನ್ನು ಜಪಿಸಿ, ರಾತ್ರಿ ಜಾಗರಣೆಮೂಢಿ, ಬೆಳಗಾದಮೇಲೆ "ಆಕ್ಳುಪ್ಟ್ಯೇ 

ನಎಂಬ ಮಂತ್ರದಿಂದಅರ್ಕ ಸಮಿತ್ತು, ಚರು, ಆಜ್ಞ.ತಿಲ, ಇವುಗಳನ್ನು 

ಪ್ರತ್ಯೇಕಪ್ರತ್ಛೇಕವಾಗಿ ೧೪ ಸಾರಿ ಹೋಮಮಾಡಿ, ಗಂಟೆ ಮೊದಲಾ 

ದವುಗಳಿಂದಲಂಕೃತವಾದ ಕಪಿಲವರ್ಸದ ಗೋವನ್ನು ಸಮಂತ್ರಕವಾಗಿ 

ಪೂಜಿಸಿ ಬ್ರಾಹ್ವಣನಿಗೆ ದಾನಮಾಡಬೇಕು, ಗೋ ಪೂಜಾ ಮಂತ್ರವು 

 ಹೌಸ್ತುಭವಲ್ಲಿದೆ. "ನಮಸ್ತೇ ಕಪಿಲೇದೇವಿ ಸರ್ವಪಾಸ ಪ್ರಣಾಕಿನಿ! ಸಂ 

ಸಾರಾರ್ಲೃವ ಮಗ್ಗುಂ ಮಾಂ ಗೋಮಾತ ಸ್ರಾತು ಮರ್ಹ ಸಿಗ ೧ ॥?ಸಮ 

ಸ್ಮಪಾನಗಳನ್ನು ಪರಿಹರಿಸುವ ಎಲಾ ಕಪಿಲಿಯೇ! ಗೋಮಾತೃವೇ! ಸಂ 

ಸಾರಸಮುದ್ರದಲ್ಲಿ ಮುಳುಗಿರುವ ನನ್ನನ್ನು ಕಾಪಾಡು ॥೧॥ ವಿಂಬುದೇ 

ದಾನಕ್ಕೆ ಮಂತ್ರವು. ವಸ್ತ್ರಯುಗ್ಟ್ರ ದಿಂದ ಹೊದಿಸಿರುವ, "ಗಂಟೆಯಿಂದ 

ಲಂ ಕೃತವಾದ? ಮೊದಲಾದ ವಿಕೇಷಣಗಳನ್ನು ಹೇಳಿ, ಈ ಹಸುವನು 

ನಿನಗೆ ನಾನು ದಾನ ಮಾಡಿದ್ದೇನೆ ವಿಂದು ಹೇಳಿ, ದಾನ ಕೊಟ್ಟು,ಸುವ 

ಧು ದಕ್ಷಿಣೆಯನ್ನು ಕೊಡಬೇಕು. ಆನಂತರದಲ್ಲಿ ಆ ಬ್ರಾ ಶ್ಚೃಣನಿಗೆ ರ 

ಥವನ್ನೂ, ಸೂರ್ಯ ಪ್ರತಿನೆ.ಯನ್ನೂ ದಾನಮಾಡಬೇಕು, "ದಿವ್ಯ ಮೂ 

ರ್ಮಿರ್ಜಗ ಚ್ಚಹ್ಟು ರ್ದ್ಯಾದಕಾತ್ಕ್ಯಾ ದಿವಾಕರಃ | ಕಪಿಲಾಸಹಿತೋ ದೇ 

ವೋ ಮುರು ಮುಕ್ತಿಂ ಪ್ರಯಚ್ಛತು ॥೧॥ ಯಥಾತ್ಕಂ ಕಪಿಲೇಪುಣ್ಳ್ಯಾ 

ಸರ್ವಲೋಕಸ್ಯ ಪಾವನಿ | ಪ್ರದತ್ಮಾ ಸಹಸೂರ್ಯೇಣ ಮನುಮುಕ್ತಿ 

ಪ್ರದಾಭವ ॥೨1: ದಿವ್ಯವಾದ ದೇಹವುಳ್ಳನನಾಗಿಯೂ, ಲೋಕಕ್ಕೆ ನೇತ್ರ 

ಸ್ಫ್ಕರೂಪನಾಗಿಯ್ಯೂ ಮಿತ್ರಾದಿ ದ್ಯಾದಕರೂಫನಾಗಿಯೂ, ಕಘವಿಲಾಸ 

ಹಿತನಾಗಿಯೂ ಇರುವ ಸೂರ್ಯನು ನನಗೆ ಮೋಹ ವನ್ನು ಕೊಡಲಿ ॥೧॥ 

ಲೌ ಸಕಲಲೋಕ ಪಾವನಳಾಗಿಯೂ, ಪುಣ್ಯಾತ್ಸ ಳಾಗಿಯೂ ಅರು 

ವ ಕವಿಠಿಯೇ ! ಸೂರ್ಯನೊಡನೆ ನಿನ್ನನ್ನು ನಾನು ದಾನಮಾಡಿರುವೆನಾದ್ದ 

ರಿಂದ ನನಗೆ ಮುಕ್ತಿಯನ್ನು ಹೊಡುವವಳಾಗು 1೨! ಎಂಬುವುದೇ ದಾ 

ನಮಂತ್ರವು. ಅನಂತರ ಕಪಿಲಾ ಪ್ರಾರ್ಥನೆ ಮೊದಲಾದ ವಿಸ್ತಾರವನ್ನು 

ತೌಸ್ತು ಭದಿಂದ ತಿಳಿಯತಕ್ಕದ್ದು. ಹಾಗಲ್ಲದಿದ್ದರೆ-ಉಪೋಪಣ, ಜಾಗ 

ರಣ, ಹೋಮನಾದಿ ವಿಧಿಗಳನ್ನು ಬಿಟ್ಟ, ಪಖ್ಲಿಯಲ್ಲಿಯ್ಲೇ ಸ್ಥಾನ ರಥಾ 

ದಿಫೂಜಾ, ಕಪಿಲಾದಿ ದಾನಗಳನ್ನು ಮಾಡತಕ್ಕದ್ದು, ಇಂತು ಸಂಸ್ಥೇ 
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ಪದಿಂದ ಕಪಿಲಾಪಪ್ಲೀ ವ್ರ ತಿವಿಧಿಯು. ಭಾದ್ರಪದ ಮಾಸ ಕೃತ್ಯನಿಲ್ಲ 

ಯೋಧದ್ದೀಕವು. 

(೯) ಆಶ್ಮಿನ ಮಾಸವು 

(೯) ಆಶ್ಮೆಯುಜಮಾಸವು-ತುಲಾಮೇಪ, ಸಂಕ್ರಾಂತಿಗಳು ವಿಪು 

ವಸಂಚ್ಞೈೆಯುಖ್ಯವು. ವಿಷುವ ಸಂಕ್ರಮಣದ ಹಿಂದಣ, ಮತ್ತು ಮ.ಂದ 

ಣ ಹದಿನೈ ದುಗಳಿಗೆಗಳು ಪುಣ್ಯ ಕಾಲವು. ವಿಕೇಪಷವನ್ನು ಮೊದಲೇ 

ಹೇಳಿದೆ. ಆಕ್ಮೀನ ಕುಕ್ಲ ಪ್ರತಿಪತ್ತಿನಲ್ಲಿ ದೇವೀ ನವರಾತೈಯು ಪ್ರಾ 

ರೆಂಭನಾಗುವುದು, ನವರಾತ್ರವೆಂದರೆ ಆಕ್ವಯುಜ ಕುದ್ದ ಪ್ರತಿಪತ್ತ 

ನು ಮೊದಲು ಮಾಡಿಕೊಡು) ನವವಿಸಾವರಿಗೆ ಮಾಡಬೇ ಕಾದ ಕರ 

ವೆಂದರ್ಥವು. ಇದರಲ್ಲಿ ಪೂಜೆಯೇ ಮುಖ್ಯವಾದ ಕರ್ಕ್ವವು. ಉಪವಾಸ 

ವೂ, ಸ್ತೋತೃಜಪವೂ ಅಂಗಭೂಕವಾಗಿವೆ ಅಂದರೆ-ತಮ್ಮ ತಮ್ಮ ಕು 

ಲಸಂಪ್ರದಾಯಾನು ನಾರವಾಗಿ ಉವವಾಸ, ಏಕಭಕ್ಕ, ನಕ್ತ, ಅಯಾ 

ಚಿತ, ಮೊದಲಾದ ಯಾವುದಾದರೊಂದು ವ್ರತವನ್ನು, ಸಪ್ತಕತಿ,ಲಫ್ಲೀ 

ಹೃದಯ ಮೊದಲಾದ ಸೋತ) ಪಾರಾಯಣವನ್ನ್ಹೂ ಮಾಡುತ್ತಾ ಪ್ರ 

ತಿಪತ್ತು ಮೊದಲ್ಲೊ ೧ಡು ನವನಿ . ಪರ್ಯಂತವಾಗಿ ಪ್ರತಿನಿತ್ಯವೂ ದೇವ 

ತಾಪೊಜೆಯನ್ನು ಮಾಡುವುದೆ ನಮಾತ್ರ ಶಬ್ಬುರ್ಥವು ಶೂಜೆ ಸುನ್ನೀ 

ಪ್ರಧಾನವನ್ನುಗಿಟ್ಟ ಕೊಂಡು ಕೆಲವು ಮನೆಗಳಲ್ಲಿ, ಜನ, ಉಪವಾಸಾ 

ದಿ ನಿಯನುಗಳನ್ನಾಚರಿಸುವುದಿಲ್ಲ. ಯಾವ ಕುಲದಲ್ಲಿ ಯೂ ನವರಾತ್ರ 

ಪ್ರಯುಕೃವಾದ ಪೂಜೆಯನ್ನು ಮಾಡದೆ ಬಿಡುವುದಿಲ್ಲವು, 

ಯಾರು ನವರಾತ್ರವನ್ನೀ ಮಾಡುನ ಬನ ಪೂಜ ವಿಲ್ಲನನರ್ಲೋೊ, ಅಂಥ 

ವರ ಮನೆಯಲ್ಲಿ ಮಾತ್ರವೇ ಪೂಜೆಯು ಲೋಪವಾದರೂ ಆಗ ಬಹು 

ದಾಗಿದೆ. 

—ನವರಾತ್ರಾರಂಭವು. 

ನನರಾತ್ರಾರಂಭವು- ಈ ನನರಾತ್ರವನ್ನ ಸೂರ್ಯೋದಯಾನಂತ 

ರದಲ್ಲಿ ಮೂರು ಮುಹೂರ್ತಾ ಒದ ವ್ಯಾಪ್ತಿ ಯುಖ್ಯ ಪ್ರತಿನತಿ ನಲ್ಲಿ ಪ್ರಾ 

ರಂಭಿಸಜೇಕಾ. ಅದಿಲ್ಲದಿದ್ದರೆ ಏರಡು ಮುಹೂರ್ತ ಮ್ಯಾಪ್ತಿಯುಖ್ಯದ್ದ 
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ನ್ನಾದರೂ ಗ್ರಹಿಸಬೇಕು. ಒಂದು ಮುಹೂರ್ತ ವ್ಯಾಪ್ತಿಯುಳ್ಳದ್ದನ್ನೂ 

ಗ್ರಹಿಸಬಹುದೆಂದು ಕೆಲವರು. ಅಮಾವಾಸ್ಕಾ ಯ..ಕೃವಾದ ಪ್ರತಿಪತ್ತ 

ನ್ಗ ಸರ್ಯಧಾ ಗ್ರಹಿಸಕೂಡದೆಂಬುದು ಬಹು ಗ್ರಂಥ ಸಮ್ಮ ತವಾದ ಸೆಂ 

ಗತಿ. ಮುಹೂರ್ತ ಕ್ಕಿಂತ ಅಡಿನೆಯಾದ ವಹ್ನಿ ಇದ್ದರೂ ಸೂರ್ಯೋದಯ 

ಹಾಲ ವ್ಯಾಪಿ ಇಲ್ಲದಿದ್ದ ರೂ ಸಹೆ ಅಮಾವಾಸ್ಕೂಯುಕ್ತ್ ವಾದದ ನ್ಸನ್ಸೂಗ್ಯ 

ಹಿಸಬೇಕಾು. ಯಾನಪ್ರಥಮದಿನದಲ್ಲಿ ೬೦ ಘಳಿಗೆಗಳವರಿಗೆ ಪ್ರತಿನತ್ತು ಇ 

ದ್ದು SR ವಎರಡುಮುಹೂರ್ರ ಮೊದಲಾದ ಕಾಲಪ್ರಮಾಣ 

ಪೃ ಹೆಚಾ ಎ ಗಿರುವುದ್ಲೋ ಆಗ ಫೂರ್ಣತಿಧಿಯಾದ ಫೂರ್ವದಿನದ ಪ್ರ 

ಎ ಗ್ರಹಿಸಬೇಕು. (ಮುಹೊರ್ತ ಕಾಲಕ್ಕಿಂತ ಕಡಿಮೆ ಯಾದ 

ವ್ಯಾಪ್ತಿಯುಖ್ಯದ್ದೆಂಬುದೇ ಮೊದಲಾದದ್ದು ಒಂದು ಪಹ್ಮವು. ಪೊರ್ವದಿನ 

ದಲ್ಲಿ ೬೦ ಗಳಿಗೆ ಇರುವುದೇ ಮೊದಲಾದದ್ದು ಎರಡನೆಯ ಪಶ್ಷವು) ದ್ಕಿ 

ತೀಯೆಯ. ಮಧೆಯು ನಿಷಪ್ನೇಧವಾದದ್ದೆ ೦ಬುದೂ ಕೊಡ ಈ ವಿರಡು ಪ 

ಹ್ನಗಳಲ್ಲಿಯೇ ಸೇರಿದ್ದು, ಪೂರ್ವದಿನದಲ್ಲಿ ನಾಲ್ಕು ಮುಹೂರ್ತ ಅಥವಾ 

ಐದು ಮುಹೂರೃವು ಕಳೆದಮೇಲೆ ಪ್ರಾರಂಭವಾಗಿ ಎರಡನೆಯ ದಿನದಲ್ಲಿ 

ಎರೆಡು ಮುಹೂರ್ತಿವೇ ಮೊದಲಾದ ಪ್ರಮಾಣದಿಂದ ಇರುವ ಪ್ರತಿಪತ್ತು 

ಬಂದರೆ ಎರಡನೆಯ ಪ್ರತಿವತ್ತು ಪ್ರಯತಿಥಿಯಾದ್ದರಿಂದ ನಿವ್ಠಿದ್ಧವಾದ ಕಾ 
ರಣ ಅಮಾವಾಸಳ್ಳು ಯುಕ್ತ ವಾದದ್ದಾ ದರೂ ಮೊದಲನೆಯದನ್ನೇ ಗ್ರಹಿ 

ಸಬೇಕೆಂದು ಪ್ರರುಪಾರ್ಥ ಚಿಂತಾಮಣಿಯಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದೆ. ಆಗ-ಸೂರ್ರ್ಯೋ 

ದಯವಾದ ಮೆಲೆ ಹತ್ತುಗಳಿಗೆಗಳೊಳಗೆ, ಅಥವಾ ಮಧ್ಯಾಹ್ನು ದಲ್ಲಿ ಅಭಿ 

ಜಿನ್ನುಹೂರ ದಲ್ಲಿ ಪ್ರಾರಂಭಮಾಡಬೇಕು- ಅವರಾಹ್ಞದಲ್ಲಿ ಪ್ರಾರಂ 

ಭಿಸಕೂಡದು. ಅಂತು ಪ್ರತಿಸತ್ತಿನ ಮೊದಲ ೧೬ ಗಳಿಗೆಗಳ ನಿವೇಧವ 

ನ್ನೂ ಚಿತ್ರಾನಫ್ಪತ್ರ ವೈಧೃತಿಯೋಗ ನಿಪೇಧವನ್ನೂ, ಉಕ್ತವಾದ ಕಾ 

ಲವನ್ನು ನಿರೀತ್ರಿಸ ಬೇಕಾದ್ದರಿಂದ ಅನುಕೂಲವಾದರೆ, ಅನುಸರಿಸ 

ಬಹುದು. ನಿಪ್ನೇಧವನ್ನು ಆನುಸರಿಬ ಪೂರ್ವಾಹ್ಞದಲ್ಲಿ ಪ್ರಾರಂಭಿಸಕೂ 

ಡದು. ಪ್ರತಿಪತ್ತಿ ಥಿಯನ್ನೂ ಅತಿಕ್ರನಿಸ ಕೂಡದು. ಈ ಕರ್ಮ 

ದಲ್ಲಿ ಬ್ರಾಹ್ಮಣಾದಿ ಚತುರೈಗ್ಲದವರಿಗೂ ವ್ಲೇಚ್ಛಾದಿಗಳಿಗೂ ಅಧಿ 

ಹಾರವುಂಟು, 
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—ಸೊಜಾವಿಗಳಲ್ಲಿ ಅಧಿಕಾರವು 

ಪೂಜಾದಿಗಳಿಗೆ ಅಧಿ ಕಾರಿಗಳು-ಬ್ರಾಸ್ಪಣನು-ಜನ, ಹೋಮ, ಅ 
ಎ ( ನ್ನಬಲಿ, ನೈವೇದ್ಯುಗಳಂದ ಸೂತ್ಮಿಕ ಪೂಜೆಯನ್ನು ಮಾಡತಕ್ಕುದು. "ನೈ 

Re ಣಾ ವೇದ್ಯ ಶೈಕ್ಷ ನಿರಾನಿಪ್ಟೈಃ ! ಮದ್ಯಂದತ್ಕಾ ಬಾಸ್ಟ್ರ್ಯೂಣಸ್ತುಬ್ರಾಹ್ಮಣ್ಳಾ 

ದೇವಹೀಯತೇ! ?? ಮಾಂಸವಲ್ಲದ ನಿಮೇದನವನ್ನು ಬ್ರಾಹ್ಟು ಣನು ಮಾಡ 

ಬೇಸ್. ಬ್ರಾಹ್ಮಣನು ಮದ್ಯನನ್ನು ನಿವೇದನ ಮಾಡಿದರೆ ಬ್ರಾಹ್ಟ್ರಾ 

ವೇ ಹೋಗಿ ಜಾತಿಭ್ರಪ್ಕ್ಯನಾಗುವನು. ¢ ಮದ ಮವೇಯಮದ್ದೇ 

ಯಂ'ವಧ್ಯುವನ್ನು ಪೊನಮಾಡಕಹೂಡದು, ದಾನಮಾತಲೂ ಕೂಡದು, 

ಎಂಬುದೇ ಮೊದಲಾದ ನಿಪೇಧಗಳಿಂದ ಮಾಂಸ ವ.ದಖ್ಯದಿಗಳನ್ನು ವ 

ಯೋಗಿಸಿ ಮಾಡಬಹುದಾದ ತಾಮಸ ಪೂಜೆಗಳಲ್ಲಿ ಬ್ರಾಹ್ಹ್ರಣನಿಗೆ ಅಧಿ 

ಹಾರವಿಲ್ಲ. ಅಲ್ಪವಾದ ಪ್ರಾಯಶ್ಚಿತ್ತ ದಿಂದ ದೋಪನು ಪರಿಹರವಾಗದೆ 

ಹೋದರೆ ಪಾತಿತ್ಯ (ದುರ್ಗತಿ) ವುಂಟಾಗುವುದೆಂದು ಭಾವಿಸಿ, ಮದ್ಭ್ಯುಪಾ 

ನಕ್ಕೆ ಮರೆಣಾಂತವಾದ ಪ್ರಾಯ್ವಿತ್ತನನ್ನೂ, ಮದ್ಯ ವನ್ನು ಮುಟ್ಟದರೆ 

ಲೆ ಅಂಗವನ್ನು ಕತ್ತರಿಸಿ ಹಾಕಬೇಕೆಂಬುದನ್ನೂ ಹೇಳಿದೆ. ಹೀಗೆಯೇ 

ಪೂರ್ಫಿಕರೂ, ನನ್ನೀನರೊ ಎಲ್ಲಾ ಕಾಸ್ತ್ರ ನಿಬಂಧ ಕಾರರೂ ನಿರ್ಬಂಧದಿಂ 

ದ ಬರೆದಿರುತ್ತಾರೆ. ಹೊಸಬನಾದ ಭಾಸ್ಕರರಾಯನೇ ವೊದಲಾದವ 

ರೂ ಸಹ ಸಸ್ಮತತ್ತೀ ಟ್ರೀಕಾದಿಗಳಲ್ಲಿ ಪೂರ್ವಗ್ರಂಧಗಳನ್ನು ಅನುಸರಿಸಿ 
ಯೇ ಪರಿಷ್ಟ್ಯಾ ರಮಾಡಿದ್ದಾರೆ. ಸಭೆಗಳಲ್ಲಿ ಈ ಅಭಿಪ್ರಾಯವನ್ನೇ ಪ್ರ 

ಕಂಸೆಮಾಡುತ್ತಾರೆ ಅಚರಣೆ ಮನ್ನ ಮಾತ್ರ ಅನ್ಯಥಾ ಮಾಡುತ್ತಿ ರ 
ತ್ಲಾರೆ. ನ.ವೇನೋ ದುರದೃಷ್ಟದಿಂದ ಜಾತಿ ಭ್ರಪ್ಕೃರಾದೆವು. ಇತರ 

ರಾದರೂ ಹೀಗಾಗಬಾರದೆಂಬ ಛೂತದಯೆಯಿಂದಲ್ಲೋೊ ಅಥವಾ ತವು 

ಗುಂಟಾದ ಪಾಶಿತ್ಛವನ್ನು ಮು.ಚ್ಚಿ ಕೊಳ್ಳ-ವುದಕ್ಕಾಗಿಯೋ, ಇಲ್ಲವೇ 

ಇತರರಾದ ಕಲಿಯುಗದ ಬ್ರಾಹ್ಮಣರಿಗೆ ಈ ಅಧಿಕಾರವಿಲ್ಲವೆಂಬ ಭಾ 

ವನೆಯಿಂದಲೋ ಯಾವಸಾರಣದಿಂದ ಹೀಗೆ ಮಾಡುತ್ತಾರೆಯೋ ಗೊತ್ತಿ 

ಲ್ಲ ೫ತ್ರಿಯ, ವೈಶ್ಸರು ಮಾಂನಾದಿಗಳಿಂದಲೂ, ಜವಹೋಮಾಗಿಗ 

ಳಿಂದಲೂ ರಾಜಸ ಪೂಜೆಯನ್ನು ಮಾತಬಹುದು. ಅದು ಕಾಮ್ಯೂವಲ್ಲದೆ 

ನಿತ್ಯವಲ್ಲ. ನಿಷ್ಮಾಮಿಗಳಾದ ಷ್ನತ್ರಿಯಾದಿಗಳು, ನಾತಿ ಕ ಫೂಜೆ ನನ್ನು 

೧7 

ಮ 



೨೧ರ ಶ್ರೀಕಾರದಾ, 

ಹ ರ ರ  ೂ ದಿ ೋು ು ರ್ಯ RRA 

ಮಾಡುವುದರಿಂದ, ಮೋಹ್ನ ಮೊದಲಾದ ಫಲ ಪ್ರಾಖ್ಮಿಯಾಗುವುದು, 
ಕೂದ್ರಾದಿಗಳಿಗೂ ಹೀಗೆಯೇ. ಕೂದ್ರರು-ವ.ಂತ್ರವೂ, ಜನವೂ, ಇಲ್ಲದೆ 

ಮಾಂಸಾದಿ ದ್ರಮ್ಯಗಳೊಡಕನೆ ತಾಮಸಪೂಜೆ ಸುನ್ನೂ ಮಾಡಬಹುದ್ದು 
ಸವ್ಮಕತಿಮೊದಲಾದ ಜನ, ಹೋಮ, ಇವುಗಳಿಂದ ಕೂದ್ರನು ಬ್ರಾಹ್ಮ 
ಣನ ಮೂಲಕವಾಗಿ ಸಾತ್ಛಿಕ ಪೂಜೆಯನ್ನೂ ಮಾಡಿಸಬಹುದು. ಸಿ ಸ್ರೀ 
ಯರಿಗೂ, ಕೂದಾ)ದಿಗಳಿಗೂ, ಪಾರುಣ ಮಂತ್ರ್ರಗಳನೂ ಕಡ 

ಸ್ಫುತಂತ್ರವಾಗಿ ಹೇಳುವ ಆಧಿಕಾರವಿಲ್ಲ. ಅದರಿಂದಲೇ "ಶೂದ್ರಸ್ಸುಖ 

ಮವಾಸ್ತ್ನಯಾತ್? ಎ೦ಬ ಸ್ಥಳದಲ್ಲಿ ಭಾಷ್ಟ್ಯವನ್ನು ಬರೆಯುವುದರಲ್ಲಿ 

ಸ್ತ್ರೀ ಕೂದ್ರರಿಗೆ ಕ್ರವಣಮಾತ್ರ ದಿಂದಲೇ ಫಲವಲ್ಣದೆ ಪಠನೆಯಿಂದಲ್ಲವೆಂ 
-ದು ಹೇಳಿದೆ, ಆದಕಾರಣ ಸ್ತ್ರೀಕೂದ್ರರು ಗೀತಾ, ವಿಷ್ಣು ಸಹಸ್ಪ್ರನಾ 

ಮಗಳನ್ನು ಪಠನಮಾಡಿದರೆ ದೋಪವುಂಟಾಗುವುದೆಂದು ತಿಳಿಯ ಬೇಕು. 
ಪ್ರರಾಣಮಂತ್ರಗಳಿಂದ ಪೂಜೆಮಾಡುವ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಸ್ತ್ರೀ ಶೂದ್ರರಿಗೆ 

ಅಧಿಕಾರವುಂಟೆಂದು ಕೆಲವೆಡೆಗಳಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದೆ. ಜಪಹೋಮೂದಿಗಳಿಗೆ 
ಬಾ)ಹ್ವಣರ ಮೂಲಕವೇಅಧಿಇಾರವು. ಮೆ ನ್ಲೀಚ್ಛಾದಿಗಳಗಂತು ಜಪ 

ಹೋಮೂದಿಗಳಲ್ಲಿಯೂ, ಸವ.ಂತ್ರಕ ಫೂಜೆಮಲ್ಲಿಯೂ ಬಾ)ಹ್ವ ಣಮು 
ಖದಿಂದಲೂ ಅಧಿಕಾರವಿಲ್ಲ. ಅಂದರೆ-ಅವರು ದೇವಿಯನ್ನು ಕುರಿತು 
ಮೂಡುವ ಆ ಆವ್ರವಚಾರಗಳನ್ನುಮನಸ್ಸಿ ನಲ್ಲಿ ಮೂತ್ರವೇ ಭಾವನೆವೂಡಿ 

ಬಿಡತಕ್ಕಾದ್ದು 

RE ಅನುಕಲ್ಪಗಳು ಎ 

ನವರಾತ್ರದ ಅನುಕಲ್ರ ಗಳು-ತ ಟತೀಯೆ ಮೊದಲ್ಗೊಂಡು ನವವೂ 
ವರಿಗೆ ಏಳು ದಿನಗಳಾಗಲಿ, ys ಐದುದಿಎಗಳಾಗಲಿ, ಸನ್ಮ 
ಮಿಯಿಂದ ಮೂರು ರಾತ್ರಗಳ.ಗಲಿ, ಅನ್ಟೃಮ್ಯ್ರೂದಿ ದ್ವಿರಾತ್ರವಾಗಲಿ ಒಂ 
ದೇದಿನದಲ್ಲಿ ಮೂಡುವ ನಪ್ಪದಲ್ಲಿ ಅಪ್ಕೃಮಿ ಅಥವಾ ನವಮಿಯಲಾ ಗಲ್ಲಿ, 
ಮೂಡಬಹುದು. ಈ ನಷ್ನಗಳಲ್ಲಿ, ತಮ್ಮ ತಮ್ಮ ಕುಲಪದ್ದತಿಯಂತೆ 
ಯೋ ಅಥವಾ ತೊಂದರೆಯಿಂದ ಹೆಚ್ಚು ಬನಗಳು ನಡೆಸುವುದಕ್ಕಾ ಗದು 
ದರಿಂದಲ್ಲೋೊ ಯಾವುದಾದರೊಂದು 'ನಷ್ನನನ್ನು ಆಕ್ರಯಿಸೆ ಬಹುದು. 



ಬಭಾಪಾಮಯ ಧರ್ವಸಿಂಧು ಸಾರ. ೨೧೧ 

Reda NR AMA ಶಬ ್್ಲ ಟು 

ಆಗ-ತೃತೀಯೆ, ಸಂಚಮಿಗಳ ನಿರ್ಣಯವು ಪ್ರತಿಪತ್ತು ಮೊದಲಾದವುಗೆ 

ಳಂತೆಯೇ. ಸವ ದ್ರ ವ್ಛೋದಿಗಳ ನಿರ್ಣಯವನ್ನು ಮುಂದೆಹೇಳುವೆವು. ನವ 

ತ್ರ ಮೊದಲಾದ ಪಘ್ನಗಳಲ್ಲಿ ಹಯವೃದ್ದಿ ಗಳಿಂದಲ್ಲದೆ, ದಿನಗಳು ಹೆ 

ಚ್ಚು ಕಡಿಮೆ ಯಾಗುವುದಾಗಿದ್ದರೆ ಪೂಡಾದಿಗಳಗೆ ಆವೃತ್ತಿಯನ್ನು 

ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು. (ತಿಥಿವೃದ್ಧಿ ಯೂಗುವ ಪಘ್ನದಲ್ಲಿ ಬು 

ಎರಡು ದಿನಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಇರುವುದರಿಂದ ಆಯಾತಿಥಿ ಪ್ರಯುಕ್ತವಾದ 

ಪೂಜೆ ವೆೊದಲಾದದ್ದು » ಬರಡು ದಿನಗಳಲ್ಲಿಯೂ ನಡೆಯ ಬೇಕಾಗು 

ವುದು. ಹಯತಿಥಿಯಾದರೆ ಎರಡು ತಿಥಗಳಲ್ಲಿ ನಡೆಯಬೇಕಾದ ಫೂ 
ಜೆಮೊದಲಾದುವು ಒಂದೇ ದಿನದಲ್ಲಿ ವಿರಡು ಸಾರಿ ಯಾಗಬೇಕಾಗುವುದು 

ಇದೇ ಸೂಜಾದಿಗಳಿಗೆ ಆವೃತ್ತಿ ಯೆಂದರ್ಥವು) *ೆಲವರು-ಹ್ರಯತಿಥಿ 

ಯಾಗುವ ವಿಪಯದಲ್ಲಿ ಎಂಟಿ ಪೂಜೆಗಳನ್ನೂ, ಚಂಡೀಸ್ಲೋತ್ರು ಪಾ 

ರಾಯಣವನ್ನೂ ಮಾಡುತ್ತಾರೆ. ಈ ದೇವೀ ಪೂಜಾರೂಪವಾದ ನವರಾ 

ತ್ರ ಕರ್ಮವು, ಮಾಡದಿದ್ದರೆ ಪ್ರತ್ಯವಾಯವನ್ನೂ » ಮಾಡಿದರೆ ಸತ್ಸಲವ 

ನ್ಸೂ ಉಂಟುಮಾಡುವುದರಿಂದ ನಿತ್ಯವೂ, ಕಾಮ್ಯೂವೂ ಆಗಿದೆ. 

—ನವರಾತ್ರ ಕರ್ತೆ ವ್ಯಗಳು. _ 

ನೆವರಾತ್ರದಲ್ಲಿ ಮಾಡಬೇಕಾದ ಕರ್ಮಗಳು-ಈ ನವರಾತ್ರದಲ್ಲಿ 

ಕಲಕಸ್ಸಾ ಪನೆಯೂ, ಪ್ರಾತಃಕಾಲ, ಮಧ್ಯಾಹ್ನ ಕಾಲ, ಪ್ರದೋಪತಾಲ 

ಗಳೆಂಬ ಕಾಲತ್ರ ಯದಲ್ಲಿ ಅಥವಾ ಏರಡು ಕಾಲದಲ್ಲಿ, ಇಲ್ಲವೇ ಒಂದೇ 

ಕಾಲದಲ್ಲಿ ತಮ್ಮತಮ್ಮ ಕುಲದೇನತಾ ಪೂಜೆಯೂ, ಸಪ್ಪಕತಿ ಮೊದಲಾ 

ದೆವುಗಳ ಜನವೂ, ಅಖಣ್ಗಾದಿ£ ಷೂ (ನಂದಾದೀನಿಗೆ] ಪದ್ದತಿಯಾಗಿ 

ಬಂದಿರುವ ಮೂಲಾಬಗಧನೆಯೂ, ಉನವಾಸ, ನಕ್ಕ, ಏಕಭುಸ್ತಾದಿ 

ನಿಯಮನೂ, ಸುವಾಸಿನಿಯರಿಗೆ ಭೋಜನವೂಡಿಸುವುದೂ, ಕುಮೂರಿ 

[ಕನ್ನಿಕೆ] ಗಳಿಗೆ ಭೋಜನ, ಪೂಜೆಗಳೂ, ಕೊನೆಯಲ್ಲಿ ಸಪ್ತಶತಿ ಮೊ 

ದಲಾದ ಸ್ತೋತ್ರಗಳ ಮಂತ್ರಹೋ ವೂ, ಇವೇ ಮೊದಲಾದವುಗಳು 

ಉಕ್ತವಾಗಿವೆ. ಕೆಲವು ಮನೆತನಗಳಲ್ಲಿ, ಅವುಗಳೊಳಗೆ ಕಲಕಸ್ಸಾ ಪನೆ 

ಮೊದಲಾದ ಎರಡು ಮೂರು ಕರ್ವುಗಳನ್ನು ಮೂತ್ರವೇ ಅನುಸರಿಸು 



ತಿಗ. ಶ್ರೀಶಾರಿದಾ, 

ತ್ತಾರೆ. ಎಲ್ಲವನ್ನೂ ನಡೆಯಿ ಸುವುದಿಲ್ಲ. ಮತ್ತೆ ಕೆಲವರು ಕುಂಭಸ್ಟಾ 

ಪನೆಯನ್ನುಳಿದು ಎಲ್ಲವನ್ನೂ, ಮತ್ತೆ ಕೆಲವರು ಕೆಲವುಮಾತ್ರವನ್ನೂ,ತ 

ವ್ಹತಮ್ನ ಸಂಪ್ರದಾಯಾನುಸಾರನಾಗಿ ಒಂದೊಂದು ಬಗೆಯೂಗಿ ಮಾ 

ಡುತ್ತಾರೆ, ವಂಕವಾರಂಪರ್ಯವಾಗಿ ನಡೆದು ಬಂದಿರುವುದ್ಯಿಂತ ಹೆ 

ಚ್ಹಾಗಿ ನಡೆಯಿಸುವುದಕ್ಕೆ ಕಕ್ಕಿ ಇದ್ದಾ ಸಗ್ಳೊ ಮಾಡಕೂಡದೆಂದು ಶಿಶೃ 

ರಸಂಪ್ರ ದಾಯವಿದೆ. ಕುಲಪದ್ರ ಸ್ರಿ ಯಿಲ್ಲದಿದಾ ನ ಗ್ಬೂೂ ಫಲಾಪೇಶ್ಲೆಯಿಂದ 

ಕೋರಿ ಉಪವಾಸ ಮೊದಲಾದವುಗಳನ್ನು ಮಾಡುವುದುಂಟು, ಈ ಕ 

ಲಕನೋ ಪನೆಯನ್ನು ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿ ಮಾಡಕೂಡದು. ಇಲ್ಲಿ ಕಲಕಸ್ಟಾ ಪೆನೆ 

ಗಾಗಿ ಶುದ್ದವಾದ ಮಣ್ಣಿ ನಲ್ಲಿ ವ ತಜಿ [ಜಗುಲಿ] ಯನ್ನು, ಹಾಕಿ ಪಂಚನ 

ಫೇ, ದೂರ್ತೆ, ಪಲ, 14, ಕುಂಕುಮ, ಧೂಪ, ಸ ಸಾ 

ಗ್ರಿಗಳನ್ನು ಸಂಪಾದಿಸಬೇಕು. 

__ _ಫ್ರೆಯೋಗವು. 

ಪ್ರ ಖೋಗವು--ನವರಾತ್ರಾರಂಭ ಪ್ರಯೋಗನನ್ನು ಸಂಹ್ಲೇಸವಾ 

ಗಿ ಹೇಳುತ್ತೇನೆ. -ಪ್ರತಿಪತ್ತಿನ ಪ್ರಾತಃಕಾಲದಲ್ಲಿ ಅಬ್ಲ್ಬಂಗಸಕ್ಸಾನಮಾಡಿ, 

ಕು೧ಕುಮ, ಚಂದನ, ಮೊದಲಾದವುಗಳಿಂದ ಪು:ಡ್ರವನ್ನು ಧರಿಸಿ, ಪವಿ 

ತ್ರವನ್ನಿಟ್ಟ್ರಕೊಂಡು, ಪತ್ನೀ ಸಮೇತನಾಗಿ ಕಳಿತು ಹತ್ತುಗಳಿಗೆಗಳೂ 

ಳಗೆ ಅಥವಾ ಅಭಿಜಿನ್ನು ಹೊರ್ತದಲ್ಲಿ ದೇಶ ಕಾಲ ಸೆ೧ಕೀರ್ತೆ ನಮಾಡಿ, ಸ 

ಈುಟುಂಬನಾದ ನನಗೆ ಈ ದೇವತೆಯ ಪ್ರೀತಿಯುಂಟಾಗುವುದರ ಮೂ 

ಅಕವಾಗಿ, ಸಕಲ ವಿದತ್ಲುಗಳೂ ಪರಿಹಾರವಾಗಿ, ದೀರ್ಫಾಯುಸ್ಟು. 

ಧನ, ಪುತ್ರವೃದ್ಹಿ, ಕತ್ರುಜಖಯ, ಯಶಃ ಪ್ರಾಪ್ತಿ ವೊದಲಾದ ಚತುರ್ನಿಧ 

ಪುರುಷಾರ್ಥಸಿದ್ದಿ. ಯುಂಟಾಗುವುದಳ್ವಾಗಿ, ಈದಿನ ಮೊದಲು ಮಾಡಿ 
ಹೊಂಡ) ಮಹಾನವಮಿಯವರೆಗೂ, ಮೂರು ಕಾಲ ಆಥವಾ ಏಕಕಾಲ 

ದಲ್ಲಿ ದೇನತಾಪೂಜೆ ಯನ್ನೂ, ಉಪವಾಸ, ನಕ್ಷ, ಏಕಭಕ್ಕ ಇವುಗ 

ಳೊಂದರೊಡನೆ ನಿಯಮದಿಂದ ಅಖಂಡದೀಪವನ್ನೂ, ಹುಮಾರೀಪೂಜೆ 

ಯನ್ನೂ, ಚಂಡೀಸಪ್ತಕತೀ ಜಪವನ್ನೂ, ಸುವಾಸಿನೀ ಭೋಜನವಮೊದಲಾ 

ದುವನ್ನೂ; ತಮ್ಮತಮ್ಮ ಕೂಲ್ಲವದ ೨ ಪ್ರಕಾರವಾಗಿ ಹೇಳಿಕೊಂಡು, 



ಬಾಪಾಮಯ ಥರ್ವೆ ಸಿಂಧುಸಾರ. ತಿಇಿಷ್ಟಿ 

ರೀತಿಯಾಗಿ ಕಾರದನವರಾತ್ರದ ಉತ್ಪವವೆಂಬ ಕರವನ್ನು ಮಾಡು 

ತ್ರೇನೆಂದು ಸಂಕಲ್ಪಮಾಡಜೇಕು, ದೇವತಾಪೂಜಾಂಗವಾಗಿ ಕುಂಭ 

ಸ ಪನೆಯನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. ಪ್ರಾರಂಭದಲ್ಲಿ ಮಹಾಗಣಪತಿ ಪೂಜೆ 

ಯನ್ನೂ ನ ಕಾರ್ಯವು ನಿರ್ವಿಫ್ಲವಾಗಿ ಪೂರಯಿ,ಸುವುದಕ್ಕಾಗಿಮಾಡಿ, ಪುಣ್ಯಾ 

ಹನನ್ನೂ, ಚಂಡೀಸಸ್ಮಕತೀ ಪೌರಾಯಣಕ್ಕಾ ಗಿ ಬ್ರಾ ಹ್ವೈಣನಿಗೆ ಯತ್ನಿ 

ಗ್ಯದೆಣವನ್ನೂ ಕೊಟ್ಟು, ಅನಂತರದಲ್ಲಿ ಕುಂಭಸ್ಟ್ರಾದ ಪನೆಯನ್ನು ಮಾಡು 

ವುದಾಗಿದ್ದರೆ, "ಮಹೀದ್ಭ್ಯಾಟಿ ಟೂ: ಮಂತ್ರದಿಂದ ಭೂಸ್ಪರ್ಶ ಮಾಡ 

ಬೇಕು, ಆ ಭೊಮಿಯಲ್ಲಿ ಅಂಕುರಾರ್ಶಣೆಗಾಗಿ ಶುದ್ದವಾದ ಮಣ್ಣ 

ನ್ನು ಹಾಕಬೇಕು. ಆಮಸ್ಣಿ ನಲ್ಲಿ ಹಪಧಯಃ ಸಂ, ಎಂಬ ಮಂತ್ರದಿಂದ 

ಯವೆ ಮೊದಲಾದುವನ್ನು ಪಾತಿ « -ಕಲಕೇಷು? ವಿಂಟ ಮಂತ್ರದಿಂದ 

ಕಲಕವನ್ನಿಟ್ಟು ಇಮಂ ಮ್ಲೇಗಂಗ್ಗೊ, ಎಂಬ ಮಂತ್ರದಿಂದ ನೀರನ್ನು ತುಂ 

ಬಿ. ಗಂಧದ್ಕಾರಾಂ, ಖಂಬುದರಿಂದ ಗಂಧವನ್ತ್ನೂ, «ಯಾಓಿಪ್ಲಧೀಃ, ವಿಂ 

ಬುದರಿಂದ ವಿಲ್ಲಾ ಓಪಧಿಗಳನ್ನೂ, «ಕಾಂಡಾತ್ಕಾಂಡಾತ*, ವಿಂಬುದರಿಂ 

ದ ಡೊರ್ಕಯನ್ನೂ ನು ಅಶ್ಪುತ್ಸ (ವತಿ ವಿಂಬುದರಿಂದ ಪಂಚಸೆಲ್ಲವಗಳನ್ನೂ 

«ಸ್ಫೋನಾಪೃಥಿನಿ, ವಿಂಬುದರಿಂದ ಮೃತ್ತಿಕೆಯನ್ನೂ, «ಯಾಃ ಫಲಿನೀಲಿ 

ಎಂಬುದರಿಂದ ಫಲವನ್ನೂ, «ಸಹಿರೆತ್ತಾ ನಿ, (ಹಿರಣ್ಯಾರೂಪಃ, ವಿಂಬುವುಗ 

ಳೆ೦ದ ರತ್ರ, ಸುವಗ್ಗ ಗಳನ್ನೂ ಪ್ಪಾ ಹಾಕಿ, «ಯುವಾಸುವ ಪಾಕ, ವಿಂಬುದ 

ರಿ೨ದ ನೂಲನ್ನು ಸುತ್ತಿ, ಪೂರ್ಣಾದವಿಣ್ನಾ, ವಿಂಬುದರಿಂದ ಪೂರ್ಣಪಾ 

ತ್ರೆಯನ್ನಿಟ್ಟು, «ತತ್ಕಾಯಾಮಿ, ವಿಂಬ ಮಂತ್ರದಿಂದ ವರುಣಪೂಜೆಯ 

ನ್ನು ಮಾಡಿ, ಆ ಕಲಕದನೆೋಲೆ ಕುಲದೇವತಾ ಪ ಪ್ರತಿಮೆಖಯನ್ಸಿಟ್ಟು ಪೂಜೆ 

ಮಾಡಬೇಕು. ಅಥವಾ ಆ ಪ್ರತಿಮೆಯನ್ನು ಇದ್ದ ಸ್ಥಳದಲ್ಲಿಯೇ ಇಟ್ಟು 

ಪೂಜಿಸಬೇಕು. «ಜಖ:ನ್ಲೀ ಮಂಗಳಾ ಕಾಳೇ ಭಪ್ರಿ ಕಾಳೀ ಘಾಳಿ 

ನೀ | ದುರ್ಲಾ ಹ್ಲಮಾ ಶಿವಾ ಧಾತ್ರೀ ಸ್ಮಧಾಸ್ಕ ಹಾ ನಮೋಸ್ತುತೇ (loll 

ಆಗಚ್ಚನರದೇದ್ದೇನಿ ದ್ರ ಶ್ಯೃದರ್ನ ನಿಪೂದಿನಿ | ಪೂಜಾಂಗೃಹಾಣ ಸುಮ 

ಖಿ ನಮಸ್ತೇ ಕಂಕ ಪ್ರಿಯೆ!” ಜ.ಸುಸ್ತಿ ಮೊದಲಾದ ನಾಮಗಳುಖ್ಯ 

ವಳಾಗಿಯೂ, ಈಶ್ಟರ ಪತ್ನಿ ಯಾಗಿಯೂ, ರಾಫ್ಲ್ಸಸಂಹಾರಕಳಾಗಿಯೂ, 

ಸುಮು ಖಿಯಾಗಿ, ವರಪ್ರದಳಾಗಿಯೂ ಅರುವ ಎಲ್ಫೆ ಚಣ್ಣಿಯೇ!ನೀನು 



ಟಿ೧8 ಶ್ರೀಕಾರದಾ, 

ದಯೆಮಾಡಿ ಇಲ್ಲಿಗೆಬಂದು ನಾನು ಮಾಡುವ ಪೂಜೆಯನ್ನು ಸ್ನೀಕರಿಸು! 

೧-೨1 ಈ ಮಂತ್ರದಿಂದಲ್ಲೂ ಪುರುಷಸೂಕ್ತ ಶ್ರೀಸೂಕ್ತಗಳ ವೊದಲ 

ಖತ್ಕಿನಿಂದಲೂ ಆವಾಹನೆ ಮಾಡಿ, «ಜಯನ್ಸೀ ಮಂಗಳಾ, ಕಾಳ, ಎಂ 

ಬ ಮಂತ್ರದಿಂದಲೂ, ಸೂಕ್ತ ಸರಕ್ಕಾಗಳಿಂದಲೂ, ಆಸನಾದಿ ಪೋಡ 

ಕೋಪಚಾರ [ಹಡನಲ] ಗಳಿಂದ ಪೂಜಿಸಬೇಕು. «ಸರ್ವಮಂಗಳ 

ಮಾಂಗಲ್ಯೇ, ಮೊದಲಾದ ಮಂತ್ರಗಳಿಂದ ಪ್ರಾರ್ಥಿಸಿ, ಪ್ರತಿದಿನವೂ ಬಲಿ 

ಯನ್ನು ಹಾಕುವ ಪಹ್ಹದಲ್ಲಿ, ಉದ್ದಿ ನ ಅನ್ನದಿಂದ ಅಥವಾ ಕುಂಬಳಕಾ 

ಯಿಯಿಂದ ಬಲಿಯನ್ನು ಕೊಡಬೇಕು ಕೊನೆಯದಿನದಲ್ಲಿಯೂ ಬಲಿ 

ಯನ್ನು ಹಾಕಬಹದು. ಬಲಿಯನ್ನು ಮಾಡದಿರುವುದೂ ಉಂಟು. «ಅ 

ಖಂಡದೀಪಕಂ ದೇವ್ಯಾಃ ಪ್ರೀತಯೇ ನವರಾತ್ರಕಂ | ಉಜ್ಬಾ ಕ್ರ ಲಯೇ 

ಅಹೋರಾತ್ರಮೇಕ್ಚಿತ್ಲೋ ಧೃತವ್ರತಃ ॥ ೨1, ಏಕಚಿತ್ತನಾಗಿಯಯ್ನೂ 

ವ್ರತನಿಯಿಮವುಳ್ಯವನಾಗಿಯೂ ಇರುವ ನಾನು, ನವರಾತ್ರ ಸಂಬಂಧವಾ 

ದ ಅಖಂಡದ್ದೀಪವನ್ನು ಚಂಡಿಕೆಯ ಪ್ರೀತ್ಸರ್ಥವಾಗಿಟ್ಟು ಹಗಲು ರಾತ್ರಿ 

ಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಬೆಳಗಿಸುವೆನು ಎಂದು ಅಖಂಡದೀಪವನ್ನು ಇಡಬೇಕು. 

— ಚಂಡೀಪಾಠವಿಧಿಯು -- 

ಚಂಡೀಸ್ಲೋತ್ರ ಪಾರಾಯಣಕ್ರಮವು-ಯಜಮಾನನಿಂದ ವರಣ 

ವನ್ನು ತೆಗೆದ ಕೊಂಡಿರುವ ನಾನು, «ಚಂಡೀ ಸಪ್ಮಕತೀ, ಪಾರಾಯಣ 

ವನ್ನಾಗಲಿ, ನಾರಾಯಣ ಹೃದಯ, ಲಹ್ಮ್ಮೀೀಹೃದಯ ಪಾರಾಯಣವನ್ನಾ 

ದರೂ ಮಾಡುವೆನು. ಈ ಮೊದಲಾದ ಸಂಕಲ್ಪಮೂಡಿ ಆಸನಾದಿಗಳನ್ನು 

ಕಲ್ಪಿಸಿಕೊಂಡು ಬೇರೊಬ್ಬರು ಬರೆದ ಪುಸ್ತಕವನ್ನು ವ್ಯಾಸಪೀಠ ಮೊ 

ದಲಾದ ಆಧಾರಗಳ ಮೇಲಿಟ್ಟು, (ನಾರಾಯಣಂ ನಮಸ್ಕೃತ್ಯ ಮೊದ 

ಲಾದ ವಿಧಿ ಯಿರುವುದರಿಂದ, «ಹಿಂ ನಾರಾಯಣಾಯನಮಃ, ನರಾಯನ 

ರೋತ್ತಮಾಯನಮಃ, ದ್ವೇವ್ಯೈ ಸರಸ್ವತ್ಯೈ ನಮಃ, ವ್ಯಾ ಸಾಯನಮಃ, 
ಎಂದು ವಿಲ್ಲರಿಗೂ ನಮಸ್ಕರಿಸಿ ಪ್ರಣವೋಚ್ಚಾ ರಣೆ ಮಾಡಿ, ಪ್ರತಿ ಒಂದು 

ಪಾರಾಯಣದ ಕೊನೆಯಲ್ಲಿ ಯೂ ಪ್ರುಣವವನ್ನು (ಓಂ) ಉಚ್ಛ ಶ್ವರಿಸಬೇ 

ಘು, ಪ್ರಸ್ತ ಕವನ್ನೋದ ಬೇಕಾದರೆ ನಿಯಮಗಳು. _ಕೈಯ್ಸ್ ಪುಸ್ತಕ 

ವನ್ನು ಹಿಡಿದುಕೊಳ್ಳ ಕೂಡದು. ತಾನಾಗಲಿ; ಬ್ರಾಹ್ಮ ಣನಲ್ಲದ ಇತರರಾ 

ಪ 



ಭಾಪಾಮಯ ಧರ್ವ ಸಿಂಧು ಸಾರೆ. ೨೧೫[ 

ಬಾ ಟ್ಟು ು ುೈ। , ರ್ಕ[ ESSN ಕಾ 

ಗಲಿ ಬರೆದಪುಸ್ತಕದಿಂದ ಪಾರಾಯಣಮಾಡಿದರೆ ನಿಷ್ಫಲವಾಗುವುಡು. ಆ 
ಧ್ವ್ವಾಯವು ಮುಗಿಯುವವರೆಗೂ ಮಧ್ಯದಲ್ಲಿ ನಿಶ್ಲಿಸಕೂಡದು. «ಅಧ್ಯ 

ಯಂಸ್ರಾಪ್ಯವಿರಮೇನ್ನತ. -ಮಧ್ಯೇ(ಕಡಾಚನ | ಕ್ಕ ೈತೇವಿರಾಮ್ನೇ ಮಧ 

ತು ಅಧ್ಯ್ಯಾಯಾದಿ ಪಠೇತ್ಪುನಃ॥೧1|, ಅಧ್ಯಾಯವು ಮುಗಿದು ಹೊಸ ಅಧಾ 

ಯವು ಬಂದರೆ ನಿಶ್ಲಿಸಬೇಕಲ್ಲದೆ ಮಧ್ಯುದನ್ಲಿ ಯಾವ ಕಾರಣದಿಂದಲೂ ನಿ 

ಲ್ಲಿಸಕೂಡದು. ಒಂದು ವೇಳೆ ಹಾಗೆ ನಲ್ಲಿಸಿದರೆ ಆ ಅಧ್ಯಾಯವ ಬ್ಗ 

ಪುನಃ ಮೊದಲಿನಿಂದ ಓದಬೇಕು 1೧1 ಗ್ರಂಥದ ಅರ್ಥವನ್ನು ಮನಸ್ಸಿಗೆ 

ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳುತ್ತ ಲೂ, ಅಫರಗಳನ್ನು ಸ್ಪಪ್ಕೃವಾಗಿ ಉಚ್ಚಾರಣೆ ಮಾಡು 

ತ್ಮಲೂ ಬಹಳ ಬೇಗನೆ ಅಥವಾ ಬಹಳ ನಿಧಾನವಾಗಿಯೂ ಓದದೆ, ಆ 

ಯಾರಸೆಗಳನ್ನೂ, ಭಾವಗಳನ್ನೂ, ಸೂಚನೆ ಮಾಡುವ ಸ್ಪರಗಳಿಂದ ಓದ 

ಬೇಕು. ವರ್ಗತ್ರಯ ಫಲವನ್ನ ಪೇಫ್ಲಿಸುವವನು ಸರ್ವದಾ ಚಂಡೀ 

ಸ್ಲೋತ್ರ ಪಾರಾಯಣವ ವನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. ತನ್ಕ್ಯಾನ್ಸು ಮೈೈತನ್ನಾ 

ಹಾತ್ಸ್ಯಂ ಪಠಿತವ್ಯ ೦ಸಮಾಹಿತೈಃ | ಕ್ರೋತವ್ಯಂಚ ಸದಾಭಕ್ಲಾ ಅಂ 

ದರೆ-ಚಂಡಿಯು ತನ್ನು ಮಾಹಾತ್ಮ ಛ್ರೆಯನ್ನು ವರೂ ಭಕ್ತಿಯಿಂದ ಸರ್ವ 

ದಾಪಾರಾಯಣ ಮಾಡಬೇಕು, ಮತ್ತು ಕೇಳಬೇಕು, ಬಂದು ಹೇಳು 
ವ ವಚನವಿರುವುದು. ಹೀಗಲ್ಲದೆ ನೈಮಿತ್ತಿಕದಿಂದಲೂ ಪಾರಾಯಣ 

ಮಾಡಬೇಕೆಂದು ಹೇಳಿದೆ. ಹೇಗೆಂದರೆ-"ಕಾನ್ಸ್ನಿ ಕರಣಿ ಸರ್ವತ್ರ ತಥಾ 

ದುಸ್ಕನ್ನ ದರ್ಶನೇ |! ಗ್ರಹಪೀಡಾಸುಚೋಗಾ ಸು ಮಾಹಾತ್ಮ 8° ಕೃ 

ಣುಯಾನ್ವ್ರಮ  ಎ॥' ವಿಲ್ಲಾ ಕಾನ್ತಿ ಕರ್ಮಗಳಲ್ಲಿ ಯೂ, ದುಸ್ಫಪ್ನುವನ್ನು 

ಕಂಡರೂ, ಗ್ರಹಪೀಡೆಗಳಲ್ಲಿಯೂ.. ನನ್ನು ಮಹಿಮೆಯನ್ನುೇ ಳಬೇ ಕುಂ 

ಎಂಬುದೇ ಮೊದಲಾದದ್ದು. ಹಾಗೆಯೇ-'"ಅರಣೆ ಬನ ಪ್ರಂತರ್ನೇವಾ ಫಿ 

ದಾವಾಗ್ಸಿ ಪರಿವಾರಿತಃ | ದಸ್ಯುಭಿರ್ಯಾವೃತಕ್ಕೂ ನೈ ಗೃಹೀತೋವಾಖಿ ಕ 

ತ್ರುಭಿಃ 1೧ ॥ ಸರ್ವಬಾಧಾಸು ಜೋಗ್ರಾಸು ವೇದನಾಭ್ಯರ್ದಿತ್ಲೋಪಿ 

ವಾ! ಸ್ವರನ್ವಮೈೈ ತನ್ವಾಹಾತ್ಸ ಭ್ರಂನರೋಮುಚ್ಛೇತಸಂ ಕಟಾತ "1.೨॥3 

ಅರಣ್ಯ ದಲ್ಲಿ ಕಾಡುತಿಚ್ಚಿ ನನಧದಲ್ಲಿ ಸಿಸ್ಕೆ ಕೊಂಡಿರುವವನೂ, ದೂರ 

ಮಾರ್ಗದಲ್ಲಿ ಕಜ್ಯರಳ್ಕೈಗೆ ಸಿಳಿದವನೂ, ಒಬ್ಬನೇ ಕತ್ರುಗಳ ಮಧ್ಯದಲ್ಲಿ 
ಸಿಕ್ಕುಬಿದ್ದಿ ರುವನೂ (ll ಹೆಚ್ಚಾ ದ ಭಾಧೆಯನೂ ನೋವನ್ನೂಹೊಂ 



೨೧೬ ಶ್ರೀಕಾರ ದಾ. 

ದಿದವನೂ, ಇವೇ ಮೊದಲಾದ ಸಂಕಟಗಳಿಗೆ ಬಳಗಾದವನು ಚನ್ನ 

ಮಾಹಾತ್ಸ್ರೆ ಯನ್ನು ಸ್ವರಿಸಿ ಕೊಂಡ ಮಾತ್ರಕ್ಕೆ ಈ ಸಂಕಟಗಳಲ್ಲವೂ 

ಪರಿಹಾರವಾಗುವವು ॥ ೨1 ಎಂದು ಹೇಳೆಇದೆ, ತೊಂದರೆಗಳನ್ನ ತಪ್ಪಿಸಿ 

ಕೊಳ್ಳಲು ವಮೂರುಸಾರಿ ಪಾರಾಯಣವನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. ಗ್ರಹೇಚಾ 

ರಬಾಧೆಯ ಪರಿಹಾರಕ್ಕೆ ಐಮು ಆವೃತ್ತಿ ಪಾರಾಯಣ ಮಾಡಬೇಕಾ. 

ಹೆಚ್ಚಾದ ಭಯದಲ್ಲಿ ಏಳುಆವೃತ್ತಿ, ಕಾಂತಿಗಾಗಿಯೂ, ವಾಜವೇಯ 

ಫಲವನ್ನು ಹೊಂದುವುದಕ್ಕೂ ಒಂಭತ್ತು ಸಾರಿ, ರಾಜವಕ್ಕುಕ್ಕೆ ಹನ್ನೊಂ 

ದುಬಾರಿ, ಕತ್ರುನಾಕಕ್ಕೆ ೧೨ಸಾರಿ, ಸ್ತ್ರೀ ಪುರುಷರ ವಶ್ಳುಕ್ಕೆ ೧೫. ಸೌ 

ಖ್ಯ ಸೌಭಾಗ್ಯ ಪ್ರಾಪ್ತಿಗೆ ೧. ಪುತ್ರ ಪೌತ್ರ ಧನಧಾಸ್ಯವೃದ್ಧಿ ಗೆ ೧೬.ರಾ 

ಜಭಖಯನಿವಾರಣೆಗೆ ೧೭೩, ಉಚ್ಚಾಾ ಟನಾರ್ಥವಾಗಿ, ೧1.ಅರಣ್ಯುಭ ಯಕ್ಕೆ 

೨೦. ಬಂಧನವನ್ನು ತಬ್ಬಿ ಸಿಕೊಳ್ಳಲು ೨೫. ವಾಸಿಯಾಗದಲೋಗ, ವಂಕನಾಕ, 

ಆಯುರ್ನಾಕ. ತಂ ಪ್ಯಾಧಿವೃದ್ದಿ,ವೂರುಬಗೆಯ ಉತ್ಪಾತಗಳು, 

ಮೊದಲಾದ ಮಹಾಸಂಕಟಗಳ ಪರಿಹಾರಕ್ಕೆ ೧೦೦ ಸಾರಿ ಪಾರಾಯಣ 

ಮಾಡಬೇಕು. ಸಹಸ್ರೂವೃತ್ತಿ ಪಾರಾಯಣ ಮಾಡಿದರೆ ನೂರು ಅಶ್ಕಮೇ 

ಧಗಳ ಫಲವು ಬರುವುದು. ಸಕಲ ಮನ್ನೋರಥಗಳೂ ಸಿದ್ದಬಾಗುವುವು: 

ಮುಕ್ತಿ ಪ್ರಾಪ್ತಿಯಾಗುವುದು. ಎಂದು ವಾರಾಹೀ ತಂತ್ರದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದೆ, 

ಎಲ್ಲಾ ಸಾಮ್ಯೂುಪಾರಾಯಣಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಮೊದಲು ಸಂಕಲ್ಪಪೂರ್ಷುಕ್ವಾಗಿ 

ಪೂಜೆಯನ್ನೂ ಕೊನೆಯಲ್ಲಿ ಬಲಿಯನ್ನೂ ಮಾಡಬೇಕಾ. ಅಲ್ಲಿ ಪದ್ಧತಿ 

ಯಿರುವವರು ವೇದಪಾರಾಯಣವನ್ನೂ ಮಾಡಬೇಕು. ಆ ವಿಧಿಯನ್ನು 

ಬೋಧಾಯನರು ಹೇಳಿರುವುದನ್ನು ಕೌಸ್ಮುಭದಲ್ಲಿ ತಿಳಿಯತಕ್ಕದ್ದು. 

---ಹುಮಾರೀಪೂಜೆಯು 

ಹುಮಾರೀಭ್ರೂಜೆಯು-- "ವಿಕವಪೂ ೯ತುಯಾಕನ್ಯಾ ಪೂಜಾರ್ಥಂ 

ತಾಂ ವಿವರ್ಜಯೇತ" ॥' ಒಂದು ವರದ ಕನ್ಫೈಯನ್ನು ಪೂಜೆಸಕೂಡದು 

ಎರಡನೇ ವರ್ಷ ಮೊದಲ್ಲೊ ೦ಡು ಹತ್ತುವರ್ಪಗಳವರಗೆ ಕ್ರಮವಾಗಿ ಕ 

ನೈೈಯರಿಗೆ, ಕುಮಾರಿಸಾ, ತ್ರಿ ಮೂರ್ತಿ ಕಲ್ಫಾಣ್ಣೀ ರೋಹಿಣೀ, ಕಾಳೇ, 

ಚಣ್ಣಿ ಹಾ, ಕಾಂಭವೀ, ದುರ್ಗಾ, ಭದಾ, ವಿಂಬ ಹೆಸರುಗಳು ಬರು 

ವವು. ಈ *ುಮಾರಿಗಳಗೆ ಪ್ರತ್ಸೇಕವಾದ, ಲಘ್ಷಣನನ್ನೂ, ಪೂಜಾ 



ಬಭಾಪಾಮಮು ಧರ್ಮಸಿಂಧುಸಾರ, ೨೧೩ 

ಕಾ ಯ: A ಜಾ. 

ಮಂತ್ರಗಳನ್ನೂ, ಫಲಭೇದಗಳನ್ನೂ ಬೇರೆ ಗ್ರಂಥಗಳಿ೧ದ ತಿಳಿಯಬೇಕು. 

ಬ್ರಾಹ್ವುಣನು ಬ್ರಾಹ್ವಣ ಸ್ತ್ರೀಯನ್ನು ಪೂಜಿಸಬೇಕು. ಹೀಗೆಯೇ 

ಸವನರ್ಲವೇ ಕ್ರೇಪ್ಟೃವಾದದ್ದು. ವರ್ಣಭೇದವಿದ್ದರೂ ಕೆಲವು ಅಪೇಶ್ನೆ 

ಗಳಿಂದ ಆಗಬಹುನ ದು ಹೆಳೆರುವ ಕೆಲವು ಸಂದರ್ಭಗಳಿವೆ. ದಿನ 

ಕ್ರೊಂದರಂತೆ ಹೆಚ್ಚಿ ಸಿ. ಅಥವಾ ಪ್ರತಿ ದಿನದಲ್ಲಿಯೂ ಒಂದನ್ಸಾದರೂ 
ಹ ನಿತ ಣಿ ಲ 

ಪೂಜಿಸಬೇಕು. "ಮಂತ್ರಾ ಹ್ಲರಮಯಿಖಾಂ ಅಪ್ಲಿ 8 ಮಾತ್ಯೂಣಾಂ ರೂ 

ಸಧಾರೀಣೀಂ । ನವದುರ್ಗಾ ಸ್ವ ಕಾಂ ಸಾಹ್ಟಾತ್ಯನ್ಯಾ ಮಾವಾಹ ಮಾವ 

ಹಂ ॥೧॥ ಜಗತ್ತೂಜ್ಯೇ ಜಗದ್ಗಂದ್ಳೇ ಸರ್ವಕಕ್ತಿ ಸ್ಫರೊಪೀಣಿ | ಪೂ 

ಜಾಂ ಗೃಹಾಣ ಕೌಮಾರಿ ಜಗನ್ಹ್ವಾತ ರ್ನಮೋಸ್ತುತೇ '॥ ೨ ॥ ಮಂತ್ರ 
ಲು 

ಸ್ಫರೂವಳ-ಗಿ ಮೂ, ಲಕ್ಷಿ ತ್ರ ಸ್ಫೃರೊಪಳಾಗಿಯೂ, ಮಾತ್ನರೂಪಳಾಗಿ 

ಯೂ, ಪ್ರಸಷ್ಟ ನಿವವರ್ಗಾ ಸ್ಮರ ಇರಿಣಿಯಾಗಿ ರೂ. ಬ ಈ್ನೆ, 

ಗೆ ನಾನು ಆವಾಹ-ಯನ್ನು ಸಮರ್ಪಿಸುವೆನು |! ೧ 1ಜಗನ್ನ್ವಾತೆಯಾಗಿ, 

ಲ್ಲೋಕವೂಜೆತೆಯಾಗ, ಸರ್ವ ಕತ್ತಿ ಗೂವರಳಾಗಿರುವ ಕುಮಾರಿಯ್ಲೇ, 

ನಿನಗೆ ನಮಸ್ಕಾರವು. ನನ್ನ ಪೂಜೆಯನ್ನು ಸ್ಕೀಕರಿಸು ತ! ಎಂಬ 

ಮಂತ್ರಗಳಿಂದ ಪಾ ಪ್ರ ಶ್ಲೂಳನೆಯೊಡನೆ ವಸ್ತ್ರ ಕುಂಕುಮ, ಗಂಧ, 

ಧೂಪ, ದೀಪ, ನೈವೇದ್ಯ (ಭೊ.ಜನ) ಗಳಿಂದ ಫೂಜೆಸೆಬೇಕೆಂಬುದು 

ಸಂಹ್ಲೇನವು. ಕುಮಾರೀ ಪೂಜೆಯಂತೆ,ದೇವೀಪೂಜೆ ಸನ್ನ ಚಂಡೀ 

ಪಾರಾಯಣವನ್ನು, ಏಕೋತ್ಪ್ತರ ಸೃದ್ಧಿಯಾಗಿ, (ದಿನಕ್ಟೊಂದೆೊಂದರಂತೆ 

ಹೆಚ್ಚಿ ಸೆವುದು) ಮಾಡಬೇಕಂದೂ ಹೇಳಿದೆ. ಭವಾನೀ ಸಹಸ್ರನಾ 

ಮಖಾರಾಯಣವೂ ಕಲವೆಡೆಗಳಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದೆ. ಈ ಕಾರದ ನವರಾ 

ತ್ರೋ ತೃವವನ್ನು ಮಲಮಾಸದಲ್ಲಿ ಮಾಡಕೂಡದು. ಕುಕ್ರಾಸ್ತಾದಿಗಳಲ್ಲಿ 

ನಡೆಯಬಹುದು. ಹೊಸದಾಗಿ ಪ್ರಾರಂಭಿಸುವವರು ಮಾತ್ರವೇ ಮಾಡ 

ಹೂಡದು. 

—ಆಕೌತಾದಿಗಳಲ್ಲಿ ಮಾಡಬೇಕಾದದ್ದು ಜಿ 

ಆಕೌತಾದಿಗಳಲ್ಲಿ ವಿಧಿ ಜಾತಾಕಾಚಮೃುತೀಕೌಚಗಳು ಸಂಭವಿ 

ಸಿದರೆ ಕಲಕನ್ನಾನನೆ ಮೊದಲಾದುವನ್ನು ಬ್ರಾಹ್ಮಣರ ಮೂಲಕ್ ಮಾ 

ಡಿಸಬೇಕು. ಪ್ರಾರಂಭವಾದ ಮೇಲೆ ಮಧ್ಯ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಆಕೌಚವು ಬಂ 

28 



೨7. ಶ್ರೀಕಾರದಾ. 

wm NAN AA AANA Ne 

ದರೆ ಹ ಯಕೂಾಔಿ ಪೂಜೆ ಸನ್ನು ತಾವೇ ಪೂರಯಿ ಸಖೀಕೆದು ಕೆಲ 

ವರು.ಆಕೌಚದಲ್ಲಿ ಶೂಜೆ, ದೇವರನ್ನುಮುಟ್ಟುವುದು. ಇವೆಲ್ಲೂ ಲೋಕ್ವಿ 

ರೊಧವಾದ್ದರಿ೧ದ ಶಿತ್ಕೃರು ಇತರೆ೨ಿ೧ದಲ್ಲೇ ಮಾಡಿಸುತ್ತಾನೆ ಮತ್ತೆ ಫೆಬ 

ನರು ತೃತೀಯಾದಿ, ಪಂಚವಸ್ಸಾದಿ, ಸನ್ತಮ್ಯಾದಿ ಅನುಕಲ್ಕದಿ೧ದ ನವ 

ರಾತ್ರ ನಿಧಿಯು ಇರುವುದರಿಂದ, ಪ್ರತಿವ ೨್ರನಲ್ಲಿ ಆಶೌಚವು ಎಂದರೆ ತೃತೀ 

ಯೆಖುಲ್ಲಿ 'ಪ್ರಾರಂಭಮಾಡುವುದೇ ಮೊದಲಾದ ಅನುಕಲ್ಪ ಗಳನ್ನು ಆಶ) 

ಯಿ.ಸುತ್ಮಾರೆ. ಸರ್ವಥಾ ಲೋಪವಾಗುವಾತೆ ಬಂದರೇನೆ ಬ್ರಾಹ್ಮಣ 

ರಿ೨ದ ಮಾಡಿಸುತ್ತಾರೆ. ಉನವಾಸಾದಿ ದೇಹಸಂಬಂಧ ನಿಯಮಗಳನ್ನು 

ತಾನೊ ಮಾತಬೇಕು. ಸೀಗೆ ರಜಸ್ಥಲೆಸೂ ಕೂಡ ಉನವಾಸಾದಿ 

ಗಳನ್ನು ತಾನೇ ಮಾಡಿ, ಶೊಹಾದಿಗಳನ್ನು ೬ತರರಿ೨ ೨ ಮಾಡಿಸಬೇಕು. 
ಇಲ್ಲಿ ಸುವಾಸಿನಿಯರು ಉರವಾಸವಲ್ಲಿ ಗಂಧ ಶಾಗ೧ಬ ೂಾಡಿನಳಿನ್ನು ಪ್ರ 

ಹಿಸಿದಾಗ್ಯೂ ದೋಪನಿಲ್ಲವೆಂದು ಹೇಳಿದೆ. 

— ಉಪೊಂಗಲಲಿತಾವ್ರತಂ 

1 ಇ... ಉಪಾಂಗಲಲಿತಾ 5, 

ತವ ಮಾಡಬೇಕು. ಅರರಾ ಪ್ರಸವ ಪೂಜೆ ಯು ನಡೆಯ 

ಟೇಕಾದುದರಿಂದ ಇನ್ನಿ ಅನರಾಕ್ಷ್ಮ ವ್ಯಾಪಿ ಯಜ್ಞ ನಂಚಮಿ ರನ್ನ 

ಗ್ರಹಿಸಬೇಕು. ವಿರಡು ದಿನಗಳಲ್ಲಿ ಸಂಪೂಗ್ಲೈವಾದ ಅನರಾಹ್ಚ್ಯವ್ಯಾಪ್ನಿ 

ಇದ್ದರೂ, ಸಮನಾಗಿ, ಅಥ ಎ೪ ಸತಾ ವ್ಯಾಪ್ತಿ ಇದ್ದಾಗ್ಯೂ » ಯು 

ಗ್ವ್ರನಾಕ್ಯದಿಂದ ಪೂರ್ನತಿಥಿ ಯನ್ನೇ ಗ್ದ ಇ.ಹಿಸವೇಕು. ಎರಡನೆ ರು. ದನಗಳ 

ಲ್ಲಿಯೇ ಮ್ಯೂಖ್ರಿ ಇದ್ದಾಗ್ಯೂ ಪರದಿನವನ್ನು ಗ್ರಹಿಸಬೇಕು. ಕೆಲವರು 

ರಾತ್ರಿ ವ್ಯಾಪ್ತಿ ಮುಖ್ಯ ತಿಥಿಯನ್ನು ಗ್ರಹಿಸಿ ಪೂಜಾ ದಿಗಳನ್ನೂ ರಾತ್ರಿಯ 

ಲ್ಲಿಯೇ ಮಾಡುತ್ತಾರೆ. ಅದಕ್ಕೆ ಏನು ಆಧಾರವೋ ಗೊತ್ತಿಲ್ಲ. ಪೂ 

ಜ*ದಿವಿಧಿಖು ಬೇರೆ ಗ್ರಂಥಗಳಲ್ಲಿ ಉಕ್ಕವಾಗಿರ.ವುದರಿಂದ ಅಲ್ಲಿ ಬರೆ 

ಯರಿಲ್ಲ. ಆಕ್ಕಯು ಸ ತುಪ್ಪದಲ್ಲಿ ಮೂಲ ನಹ್ಪತ್ರಗಲ್ಲಿ ಪುಸ್ತಕಗಳಲ್ಲಿ 

ಸರತಿ 5.ನ್ಸಾವಾಹನೆ ಮಾಡಿ ಪ್ರೂಜೆನುವುದುಂಟು. "ಮೂಲೇಪು 

ಸೊ ನನಂ ದೇವ್ಮ್ಯಃ ನೊೂರ್ವಾಸಾಢಾಸ, ಪೂ ಸನಂ। ಉತ್ತರಾಸು ಬಲಿಂ 

ತ ) ವಣ್ಣೇನ ವಿಸರ್ಜಯ್ಲತ್'!ಂ!'ಮೂಲ ನಕ್ಷತ್ರದಲ್ಲಿ ಸರಸ್ಭತಿ 



ಭಾಪಾವು ಖು ಧರ್ಮಸಿಂಧುಸಾರ. 5೧೯ 

ಟ್ಟು ಹ ಬಸನ ಕು (ಬತ್ಸುವುದ) ನೂರಾ ಪಃಢದಲ್ಲಿ ಪೂಜೆ ಸಬೇ ಕಾ. 

ಉತ್ತರಾೂಪೂಢದಲ್ಲಿ »ಲಿಯನ್ನು :ರ್ಪಿಸಬೇಕು. ಕ್ರವಣದಲ್ಲಿ ವಿಸರ್ಜ 

ನ ವಸಡಬೇಕು ಬಂದು ವಚನವಿರುವುಮ. ಪ್ರತಿ ದಿನದಲ್ಲಿಯೂ ವೂ 

ಜೆಸ:ನೆ ಕ್. ಬ ರುದ್ರಯಾಮಳದಲ್ಲಿದೆ. 

—ಸರಸ್ಕೃತಿಯ ಆವಾಹನಾದಿಗಳು. 

ಸರೆಸೃತ್ಯಾನಾಹನಾದಿಗಳು..."ಮೂಲ ನಷ್ಪತ್ರದಲ್ಲಿ ಆವಾಹನಯ 

ನ್ಯೂ ತದ? "ವಾಗ ಪೂಜೆ ಸ್ಕಾ ಮಾಡುವೆನು? ಎಂದು ಸಂಕಲ್ಪಮಾಡಿ 

ಆವಾಹನೆ ಯನ್ನೂ ಪೂಜೆ ನನ್ನೂ ಮಾಡಬೇಕು. ಪೂರ್ಹಾಪಾಢದಲ್ಲಿ 

ಸೂಜೆಸ.ವೆಸಂದು. ಸಂ೫ಲ್ಪಮಾಡಿ, ಆವಾಹನೆಯನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಪೂಷೆ 

ಯನ್ನೃಮಾ ತ್ರವೇ ಮಾಡಬೇಕು. ಉತ್ಸರಾಪೂಢದಲ್ಲಿ ಬಲಿಯನ್ನು 

ಹಾ - ವುದ,, ತದಣಗ ಪೂಜೆ, ಇವುಗಳನ್ನ ಮಾಡ.ತ್ರೇನೆಂದು ಸಂಕಲ್ಪ 

ಮಾಡಿ ವಿನಡನನ್ನ ವಾಡ ನೇಕ, ಕ್ರವಇದಲ್ಲಿ ನಿಕರ್ಹನಾಂಗ ವಾದರೂಜೆ 

ಯನ ನ ವಿಸರ್ಜನ ಮುನ್ನು ಮಾಡ ವೆನೆಇದೂ ಸಂಕಲ್ಪ ಮಾಡಿ, ಪೂಜೆ 

ವ..ಡಿ, ಅನಂತರಲ್ಲಿ ವಿಸರ್ಜನಿ ಮಾಡಬೇಕೆಂಬುದೇ ಕ್ರಮವು. ಅಲ್ಲಿ 

ಸೂರ್ಯಾಸ್ತವಾಗುವುದಕ್ಕೆ ಮುಂಚೆ ಮೂರುಮುಹೂರ್ತ ಕಾಲವ್ಯಾಪಿ, ಯು 

$ ನೂಲನಷ್ನ )ದ ವೆ೧ದಲ ಪಾದದಲ್ಲಿ ಸರಸ್ಕತಿ:ಸುನ್ನು ಆವಾಹನೆಮಾಡ 

ಬೇಕು. ಮೂರು ಮುಸೂರ್ತತ್ಕಿಂತಕಡಿನು ಯಾದರೆ ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿ ಪ್ರಥಮ 

2ಇದ ವಿದ್ದರೂ, ವಿಕೇಪವಚನವಿಲ್ಲದೆ ಗ್ರಹಿಸು ಕೂಡದಾದ್ದರಿಂದ ಅದನ್ನು 

ಬಿಟ್ಟು ಉಳಿದ ಯಾವುದಾದರೊಂದು ಪಾದದಲ್ಲಿ ವಿರಡನೆಯದಿನವೇ ಅ 

ವಾಹನೆಯು. ಹೀಗೆ ಪೊರ್ಯಾಪೂಢಾದಿ ನಹ್ನಕ,ಗಳನ್ನು ಹಗಳಿನವ್ಯಾಪ್ಲಿ 

ಯುಚ್ಛವ್ರಗಳನ್ನೇ ಪೂ ಸಾದಿಗಳಗೆ ಗೃಹಿಸಬೇಕು. ವಿಸ: ೯ನೆಯನ್ನು 

ಮೂತ್ರ ವಿಶೇಷ ವಚನ ವಿರುವುದರಿಂದ ಕ್ರ ನನ್ನತ್ರ ಪ್ರಥಮ ಪದವು 
ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿದ್ಲಾಗ ಮಾಡಬೇಕು. ಅದೂ ರಾತ್ರಿಯ ಮೊದಲಯಾಮ 

ದವರೆಗೆ ಎಂದು ತೋರುತ್ತದೆ. ಸಸ್ತವಿಖಾ ಮೊದಲ್ಲೊ ೦ಡು ಮೂರುದಿನ 

ಗಳಲ್ಲಿ ಪತ್ರರೂಜೆಯನ್ನು ಮೂಡಬೇಕೆಂದು ಹೇಳಿದೆ. ಅದಕ್ಕೆ ಸನ್ಮ 

ನಿ ಮೊದಲಾದ ಮೂರು ತಿಥಿಗಳು ಸೂರ್ಯೋದಯ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಮು 

ಹೂರ್ತ ಮಾತ್ರನಿದ್ದರೂ ಗ್ರಹಿಸಬೇಕು. ಅಧಿವಾಸನಾದಿ ಪ್ರಯೋ 



೨೨೦ ಶ್ರೀಶಾರದಾ. 

RRR SR ಕರದ ಗಾರರ: 

ಗವನ್ನು ಕೌಸ್ಮುಭಾದಿಗಳಲ್ಲಿ ವಿಸ್ತಾರರಾಗಿ ಹೇಳಿದೆ. ಸದೃ್ಮಮಿ ಮೊ 

ದಲು ಮೂರು ರಾತ್ರಿಗಳಲ್ಲಿ ಅನುಕಲ್ಪದಿಂದ ನನರಾತ್ರ ಕರ್ಮವನ್ನು 

ಮಾಡತಕ್ಕ್ಯವರು ಮಾತ್ರವೇ ಸೂರ್ಯೋಡ ನಂತರದಲ್ಲಿ ಮುಹೂರ್ತ 

ಕಾಲಕ್ಕಿಂತಲೂ ಹೆಚ್ಚಾದ ವ್ಯಾಪ್ತಿ ಸ... ಸನ್ತಮಿಯನ್ನು ಗ್ರಹಿಸಬೇ 

ಕು, ಮುಹೂರ್ತಸ್ಯಿಂತ ಕಡಮೆಯಾಗಿದ್ದ ರೆ ಪೂರ್ವದಿನವನ್ನು ಗ್ರಹಿ 

—ಮಹಾಪ ಟನ್ರಾದಿಗಳು 

ಮಹಾಪ, ಟಿವಿ ಮೊದಲಾದದ್ದ-- ನವಮಿಯಿಂದ ಕೂಡಿದ ಅಪ್ಪ 

ಮಿಯು ಸೂರೆ ಸ್ಯೋದ ಮಾನಂ ಕರೆ ಸಲ್ಲಿ ಒಂದುಗಳಿಗೆಯ ಕಾಲವಿದ್ಧಾಗ್ಯೂ 

ಅದನ್ನು ಗ್ರಹಿಸಬೇಕ್. ಸ್ನಲ್ಪ ಕಾಲ ಸಪ್ಮವಮಿಯು ಇದ್ದಾಗ್ಯೂ ಆ 

ಅಪ್ಪ ಲಮಿಯನ್ನು ಸರೈಥಾ ಬಿಡಬ್ನೇಕ.. ಮೊದಲು ದಿನದಲ್ಲಿ ಸನ್ಹಮಿ 

ಯಿಂದ ಕೂಡಿದ್ದು, ವಿರಡನಿಯ ದಿನದಲ್ಲಿ ಅಪ್ಮೃಮಿಯು ಇಲ್ಲದೆಯೂ, 

ಅಥವಾ ಒಂದು ಗಳಿಗೆಗಿಂತ ಕಡಿಮೆಯಾಗಿದ್ದರೂ, ಆಗೆ ಸಪ್ಪನಿಖಾ ವಿದ್ದವಾ 

ದಾಗ್ಯೂ ಮೊದಲ ಅಪ್ಮೃಮಿಯನ್ನೇ ಗ,ಹಿಸಚೇಕು. ಮಂಗಳವಾರದಲ್ಲಿ 

ಈ ಅಪ್ಪೃಮಿಯು ಬಹಳ ಪ್ರಕಸ್ತ್ಮ ವೆನ್ಸಿಸುವುದು, ಪೂರ್ವ ದಿನದಲ್ಲಿ 

ಅಪ್ಸೃಮಿ ೬೦ ಗಳಿಗೆಗಳದ್ದು ಎರಡನೆಯ ದಿನದಲ್ಲಿ ಒಂದ, ಮ. ಹೂರ್ತ 
9 ಫು ಹೆಚ್ಚಿನ ವ್ಯಾಪ್ಲಿಯುಖ್ಯದ್ದಾಗಿದ್ದರೆ ಆಗ ನವಮಿಾ ವಿದ್ದವಾದ 

ಅಸ್ಟೃಮಿಯನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಸಂಪೂರ್ಣ ವಾದ್ದರಿಂದ ಪೂರ್ವದಿನದ ಅಸ್ಮೃ 
ಮಿಯನ್ನೇ ಗ್ರಹಿಸಖೇಕು. ಹೀಗೆ ನವಮಿಯು ಹ್ರಯವಕದಿಂದ ದಕಮಿ 
ಯಲ್ಲಿ. ಸೂರೆನೋದಯಾನಂತರದಲ್ಲಿ ಉಳಿಯದೆ ಹೋದರೆ, ನವಮಿ 
ಯುಕ್ತವಾಗಿಯೂ, ಉದಯ ಕಾಲ ವ್ಯಾಪ್ಮಿಯುಚ್ಳದ್ದಾ ದರೂ ಆ ಅಪ್ಪ ಸದಿ 

ಯನ್ನ ಬಿಚ್ಚು ಸಪ್ಮಮಿಾ ಯಖಕ್ಷ್ವಾದದ್ದನ್ನು ಗ್ರಏಸೆಬೇಕು ಪುತ್ರ 
ವಂತನು ಅಪ ಟನಿನಿಯಲ್ಲಿ ಉಪವಾಸ ಮಾಡಕೂಡದು *ಕುಲಪದ ತಿಯಿ 

ದ್ದರೆ ಯಾವುದಾದರೂ ಆಹಾರವನ್ನು ತೆಗೆದುಕೊಂಡು ಉಪವಾಸ ಮಾಡ 
ಬೇಕು. ಬಲಿದಾನವನ್ನುಳಿದ ವಿಷಯಗಳಲ್ಲಿ, ಪೂಜೆ, ಉಪವಾಸ ಮೊ 

ದಲಾದವುಗಳಿಗೆ ಅಷ್ಟ್ಯಮಾ ವಿದ್ಧವಾದ ಸವಮಿಯನ್ನು ಗೃಹಿಸಬೇಕ.. 
ನವಮಿಯು ಅಪ, ಮಿಯ ದಿನದಲ್ಲಿ ಸಾಯಂಕಾಲದಲ್ಲಿ ಮೂರುಮುಹೂ 



ಭಾವಾಮಂಗು ಧರ್ಮಸಿಂಧುಸಾರ. ೨೨೧ 

ರ್ಮ ಕಾಲಎದ್ದರೆ ಅದನ್ನು ಗ್ರಹಿಸಬೇಕು. ಮೂರು ಮುಹೂರ್ತಕ್ಸಿಂತ 

ಕಡಿಮೆಯಾಗಿದ್ದ ರೆ ವರಚನೆಯದನ್ನುೇ ಗ್ರಹಿಸಬೇಕು. ನವನಿನಾತ್ರಯು 

ಕೃವಾದ ಮಹಾಬಲಿಯನ್ನು ಕೊಡುವ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ದಕಮಿನಾ ಇದ್ದವ 

ಡದ್ದೇ ಪ್ರಕ ವಾದದ್ದು. ನವಮಿಯು ಕುದಾ ಧಿಕವಾಗಿದ್ದಲ್ಲಿ ಪೂರ್ಣ 

ತಿಥಿಯಾನ್ಜ ರಿಂದ ಬಲಿದಾನವನ್ನೂ ಪೂರ್ವ ದಿನದಲ್ಲಿಯೇ ಮಾಡಬ 

ಕು. ಅಸ್ಮೃವಿಾ ನನಮಿಗಳ ಸಂಭಯಲ್ಲಿ ಪೂಜೆಯನ್ನು ಮಾಡಬೇಕೆಂ 

ದು ಹೇಳಿದೆ. ಅಪ್ಪೃಮಿ ಮತ್ತು ನವಮಿಗಳು ಬೇರೆಬೇರೆ ದಿನಗಳಲ್ಲಾ 

ದರೆ ಹಗಲಾಗಲಿ ರಾತಿ ಯಾಗಲಿ ಅಪ್ಕೃಮಿಯ ಕೊನೆಯ ಗಳಿಗೆ, ನವ 

ಮಿನು ಮೊದಲಗಳಗೆಗಳಲ್ಲಿ ಮಾಡಬೇಕು. ಅಪ್ಪೃಮಿ ಮತ್ತು ನವ 

ಮಿಗಳ ಯೋಗವು ಮಧ್ಯಾಹ್ನ ಅಥವಾ ಅವರಾಹ್ಮೃದ್ಧೂಗಿ, ಕಪ, 

ನಾ ನವಮಿಗಳ ಪೂಜೆಗಳೆರಡೂ ಬಂದೇ ದಿನದಲ್ಲಿ ಆಗ ಬೇಕಾಗಿ 

ಬಂದರೆ, ಅಪ್ಪೃಮಿ ಮತ್ತು ನವವಿಗಳ ಪೂಜೆಗಳನ್ಫೂ, ಸಂಧಿಕಾ 

ಒದ ಪೂಜೆಯನ್ನೂ ತಂತ್ರದಿಂದ ಮಾಡುತ್ತೇನೆಂದು ಸಂಕಲ್ಪಮಾ 

ಡಿ ತಂತ್ರದಿಂದ ಪೂಜೆ ಮಾಡಬೇಕು. ಕುದ್ಧಾಧಿಕಾಪ್ಟ್ರಮಿ ಯಾದರೆ 

ಪೂವ ದಿನದಲ್ಲಿ ಅಪ್ಕ್ಯನಿಯ ರಶೂಹೆಯನ್ನು ಮಾಡಿ ಎರಡನೆಯ ದಿನ 

ದಲ್ಲಿ ಸಂಧಿಫೂಜೆ ಮತ್ತು ನವಮಿಾ ಪೂಜೆಗಳನ್ನು ತಂತ್ರದಿಂದ ಮಾಡ 

ಬೇಕು. ನವರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿ ಸ್ಫೃತ್ಯಃ ನೊಜೆಮಾಡಲು ಕಕ್ಕಿ ಇಲ್ಲದವರು ಅ 

ನ್ಯುರಿಂದ ಮಾಡಿಸನ್ನೇಕು. ಪ್ಲೋಡಕೋನಚಾರ ಪೂಜೆಯನ್ನೂ ಮಾ 

ಡುವುದಕ್ಕೆ ಕಕ್ತಿಯಿಲ್ಲದಿದ್ದರೆ ಗಂಧವೇ ಮೊದಲಾದ ಪಂಚೋಪಚಾ 

ರಗಳಿಂದ ಪೂಜಿಸಬಹುದು. ನವಮಿಯಲ್ಲಿ ಪೂಜೆಮಾಡಿ ಹೋಮವನ 

ನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. ಅಪ ಬಮಿಯಲ್ಲಿಯೇ ಹೋಮ ಮಾಡಬೇಕೆಂದು 

ಕೆಲವರ ಅಭಿಪ್ರಾಯವು. 

—ನವಮಿಯಲ್ಲಿ ಹೋನಮಾದಿಗಳು 

ನವಮಿಯಲ್ಲಿ ಹೋಮಾದಿಗಳು - "ಅಪ ಒನಿಯಲ್ಲಿ ಹೋಮಕ್ಕೆ 

ಪ್ರಾರಂಭಿಸಿ ನವಮಿಯಲ್ಲಿ ಹೋಮವನ್ನು ಪೂರ್ಮಿ ಮಾಡಬೇಕು. ಅ 

ರ.ಣೋದಯನನ್ನು ಮೊದಲು ಮಾಡಿಕೊಂಡು ಸಾಯಂಕಾಲ ಪರ್ಯಂತ 

ವೂ, ಅಸ್ಪೃವಿಾ ನವವಿಯ ಸಂಧಿಯಲ್ಲಿ ಆ ಹೋಮವು ನಡೆ ಸುಚ್ಛೇ ಕು. 



೨.೨೨ ಕ್ರೀ ಕಾರೆದಾ. 

A EN LARA ANA ಬ (ಜ1 

ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿ ಸಂಧಿಯು-ಟಾದರೆ, ರಾತಿ, ಯಲ್ಲಿ ಹೋರಿಗಳನ್ನು ಮಾ 

ಡಕೂಡದಾದ್ದ ರಿಂದ ನವಮಿಯಲ್ಲಿಯೇ ಪ್ರೊ ರಂಭವನ್ನ್ನು, ಪೊರ್ತಿಯನ್ನೂ 

ಮಾಡಬೇಕು ಎಂದು ಕೆಲವರು ಹೇಳುವರು. ಲ್ಲಿ ತಮ್ಮ ಹುಲಸ 

ಥ್ರ ತಿಯಂತ ವ್ಯವಸ್ಥೆ ಯು. ಈ ಹೋಮವನ್ನು,ನವಾರ್ಸವವ.೦3 , "ಜಯ 

ನ್ನೀ ಮಂಗಲಾಕಾಲೀ) ಎಂಬ ಕ್ಲೋಕ್, “ನಮೋದೇವ್ಮ ಮಹಾದೇ 

ವೈ KU ವಿಂಬ ಕ್ಲೋಕ, ಸನ್ಮಕತೀಕ್ಲೋಕಗಳು, ಕವಚ, ಅರ್ಗಳ, ಕೀ 

ಲಕ, ಗಳೆಂಬ ಮೂರು ರಹಸ್ಯ ಕ್ಲೋಕದೊಡನೆ ಸಪ್ತ ಕತ್ಲೀ ಸ್ಲೋತ್ತ.ದ 

ಸನ್ಮಕತ ಮಂತ್ರಗಳು, ಇವುಗಳಲ್ಲೊಂದರಿಂದ ಮಾಡಬೇಕು. ಸರ 

ಕತ ಮಂತ್ರಗಳ ವಿಭಾಗವನ್ನು ಗ್ರ೧ಥಾಂತರದಿಂದ ತಿಳಿ ಸುಖೇಕು. ಇ 

ಲ್ಲಿಯೊ ಹೋಮಖಂತ್ರಗಳ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ತಮ್ಮ ತನದ ತಿ ಯಾವು 

ದೋ ಅದ ನ್ನುವಯೋಗಿಸಿ ಕೊಳ್ಳಬೇಕು. ತುದ್ಬವನ್ನೂ, ಬಿಳಿಯ » 

ಳ್ಳ ಕೂಡಿಸಿದ ಪೊಯಸದಿಂದಾಗಲ್ವಿ ಬರಿ ಎಳ್ಳಿನಿಂದಾಗಲಿ ಹೋ 

ವಮಾಡ ಬೇಕು. ಮುತ್ತು ಗದಹೂ, ಗರಿಕೆ, ಸಾಸುವೆ, ಅರಲು, ಅಡಕೆ, 

ಯವೆ, ಬಾಳೆಯಹಣ್ಣು » ರಕ್ತ ಚಂದನದ ಚಕ್ಕೆ, ಬಗೆಬಗೆಯ ಹಣ್ಣ 

ಗಳು, ಇವುಗಳನ್ನೈಲ್ಲೂ ಪಾಯಸದಲ್ಲಿ ಮಿಕ್ರಮಾಡಬೇಕೆಂದು *ೆಲವೆಡೆಗಳ 

ಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದೆ. ಜಪಸಂಖ್ಯೆಯ ಹೆತ್ತರಪು ಹೋಮವನ್ನು ಮಾಡಬೇ ಕು. 
ಲೆ 

'ಕುಲಪದ್ದತಿ ಯಿದ್ದರೆ ನೃಸಿಂಹ; ಭೈರವ, ಈ ದೇವತಾಕವಾದ ಮಂತ್ರ 
೪ 

vos ಹೋಮ ಮಾಡಬೇಕು. ಈ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಗ್ರಹಮಖದೊ 

ಡನೆ ವಿಸ್ತಾರವಾದ ಪ್ರಯೋಗವು ಸ್ತು ಭದಲ್ಲಿರುವುದು.- ಬಲಿದಾ 

ನವು-ಬ್ರಾಹ್ವಣನು ಉದ್ದು ಮೊದಲಾದವುಗಳಿಂದ ಕೂಡಿದ ಅನ್ನುವಿಂದಾ 

ಗಲಿ, ಕಂಬಳ ಕಾಯಿ:೧ದಾಗಲಿ ಇಲಿಯನ್ನು ಹಾಕಬೇಕು, (ಬಾ)ಕ್ಟ್ರಾ 

ಇನು ಪಾರಣೆಯದಿನದಲ್ಲ ಕೂಕ್ಕಾಂಡ ಒಲಿಯನ್ನುತಕೆ.ಡಬೇಕು "ಕೂ ೫ ಆ ಲ್ಲ ) 
ಪ್ಯ್ರಾಂಡೋ ಏಲಿರೂಬವ್ಲೇಣ ಮನ ಭಾಗ್ಯ ದುನಸ್ನುತಃ |! ಪ್ರಣಮಾನಿತ 

ತಳ್ಸರ್ವ ರೂಪಿಣಂ ಬಲಿರೊಪಿಣಂ ಗಂ ೬ತ೧ಡಿಕಾ ಪ್ರೀತಿದಾನೇನ ದಾ 

ತುರಾಪದಿನಾಕನಂ | ಚಾಮುಂಡಾ ಬಲಿರೂಪಾಯ ಬಲೀ ತುಭ್ಯಂ 

ನಮೋಸ್ಮತೇ ॥ ೨1 ನನ್ನು ಪುಣ್ಯವಕದಿಂದ ಬಲಿರೂನವಾಗಿ ಈಕುಂಬ 

ಳಸಾಯಿ ನನಗೆ ಸಿಕ್ಕಿ ತು, ಸರ್ವರೂಪಿಯಾಗಿ ಒಲಿರೂನದಿಂದಿರುವ 



ಭಾಪಾಮಯ ಧರ್ಮಸಿಂಧು ಸಾರ. ೨.೨ತ್ಛಿ 

ಈ ಕ ೧ಕ್ಕ್ಯಾ: 'ಡಕ್ಕ್ ನವ.ಸ್ರ ಸ್ವರಸುನೆನು ॥ .॥ ಚಡಿಗೆ ಪಿ ಪ್ರೀತಿಯನ್ನು ೦ಟು 

ಮಾಡುವುದರಿಂಗ EP ASE ವಿವತ್ತ್ಯ ಗಳನ್ನು ಸರಿಹಾರಮಾಡು 

ವಚಗಡಿಕಾದ್ದೇವಿಯ ಬಲಿರೂಪವಾದ ಬಲಿಯ! ನಿನಗೆನಮುಸ್ಕಾರವು ೬॥ 

ನಿಂದು ಪ್ರಾರ್ಥಿಸಬೇಕು. ಬ ತ ಬಲಮಯಃ ಸ್ಫಪ್ಯ್ಯೂಕ ಸ್ಫಯವೆ.£ 

ವ ಸ್ಫುಯಂಭುವಾ | ಅತಸ್ತಾ ಸಿ ಘಾತಯಾ ಮ್ಯದ್ಯ ತಸ್ಕಾ ದ್ಯಜ್ಞ (ವ 

ಥೋ ವಧಃ ॥೧॥3 ಬ್ರಹ್ಮನು ಯಜ್ಞಗಳೆಗತಗಿ ತಾನೇ ಬಲಿಗಳನ್ನು ಸ್ಫ 

ಪ್ಕಿಸಿದ್ದಾನೆ- ಆದ್ದರಿಂದ ವಿಲ್ಛ್ರೆ ಬಲಿಯೇ [ ನಿನ್ನ ನ್ನು ನಾನು *ತ್ತರಿ 

ಸುವೆನು. ಯಜ್ಞದಲ್ಲಿ ಮಾಡಿದ ವಧೆಯು ಕೊಲೆಯ ಅಲ್ಲವು! ೧ | ಓಂ, 

ಹ€ಂ)ಐಂ, ಹ್ರೀಂ, ಕೌಕಿಕೀ ಕೂಕ್ಕಾಂಡ ರಸೇನಾಪ್ಸೊಯತಾಂ, ವಿಂದು 

ಬಲಿಯನ್ನು kip ಕಾಲುಗಳನ್ನು ತೊಳೆದುಕೊಂಡು ಕುದ್ಧಾಚವಂಿ 

ನಮಾಡಿ, (ಕಾಂತಾಸಪ ಿ ಥಿವೀ? ವಿಂಬ ಬ ತ್ರವನ್ನ್ನು ಹೇಳಿ, ಜಾ ಕಾಂ 

ತಿಶ್ಯಾಂತಿಃ, ಎಂದು ಹೇಳಬೇಕೆಂದು ಕೆಲವು ಪುಸ್ಮಕಗಳಲ್ಲಿ ಅಧಿಕ (ಹೆ 

ಚ್ಚು) ಪಾಠವಿದೆ. ಅಥವಾ ತುಪ್ಪದಲ್ಲಿ ಕಲಸಿದ ಅಕ್ಕಿಯ ಹಿಟ್ಟೃ ಮೊದ 

ಖಾದವುಳಂದ, ಸಿಂಹ, ಹುಲಿ, ಮನುಷ KY ಮೇಕೆ, ಮುಂತಾದ ಆಕಾ 

ರವನ್ನು ಮಾಡಿ, *ತ್ಮಿಯಿಂದ ಕಡಿಯಬೇಕು. ಬ್ರಾಹ್ವಇನು - ಪಶು 

ಮಾಂಸ್ಕ ಮದ್ಯ, ಇವುಗಳಿಂದ ಬಲಿ ಹಾಕಿದರೆ ಜಾತಿ ಭ್ರಷ್ಟ್ಯನಾಗು 

ನನು. ಸಕಾಮರಾದ ಪಹ್ಹತ್ರಿಯ ಮೊನಲಾದವರು ಸಿಂಹ, ಹುಲಿ. 

ಕೋಣ, ಮೇಕೆ, ಹಂದಿ, ಮೃಗ ಸಹಿ ಮತ್ಸ್ಯ, ಮುಂಗಸಿ, ಉಡ, 

ನೊದಲಾದ ಪ್ರಾಣಿ ದೇಹರಕ್ತದಿಂದಲೂ ಬಲಿಯನ್ನು ತೊಡಬೇಕು. 

ಜೆಂಕೆಯನ್ನು ಪ್ಸಪ್ರಿಯಾದಿಗಳೂ ಕೂಡ ಬಲಿ ಮಾಡಕೂಡದು. ಪಂ 

ಈ ಬಲಿದಾನಮಂತ್ರ ಮೊದಲಾದದ್ದನಿರ್ಣಯ ಸಿಂಧುವಿನಲ್ಲಿದೆ. ಕತ 

ಚಂಡೀ; ಸಹಸ್ರೆ ಚಂಡೀ ಪ್ರಯೋಗಗಳನ್ನು ಈೌಸ್ತುಭಾದಿ ಗ್ರಂಥ 

ಗಳಲ್ಲಿ ತಿಳಿಯ ಬಹುದು. ಆಕೌಚದ್ದಯದಲ್ಲಿಯೂ ಕೂಡ ನವಮಿಯಲ್ಲಿ 

ಹೋಮವನ್ಮೂ ಕಕ ಮೊದಲಾದವುಗಳ ವಿಸರ್ಜನೆಯನ್ನೂ ಬ್ರಾಹ್ಮ 

ಇರ ಮೂಲಕವಾಗಿ ಮಾಡಿಸಿ, ತಾನು ಪಾರಣೆಯನ್ನು ಮಾಡಿ, ಆಕಾ 

ವು ವ ಂಗಿದಮೇಲೆ ಬ್ರಾಹ್ಮಣ ಭೋಜನವನ್ನೂ, ದಾನದಷ್ಟಿಣೆಗಳ 

ನ್ನೂ ಈ ೊಡಬೇಕ . ರಜ ಸೃಲಯೂ ಸಹ, ಹೀಗೆಯೇ ಪಾರಣೆಯ ಕಾ 
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ಲದಲ್ಲಿ ಲ್ಲಿ ಪಾರಣೆಯನ್ನು ಮಾಡಿ ಕುದ್ದ ಸಸ್ಫಾನವಾದಮೇಶ 2 

ಮಾಡಬೇಕು. ವಿಧವೆಗೆ ರಜ ಸೈಲೆಯಾದ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಭೋಜನವು ನಿಪೆ 

ಧರಾಡ್ದರಿ"ದ ಕುನ್ಚ ಕಾದ ಮೇಲೆಯೇ ಪಾರಣೆ ನುನ್ನು ಜತನ 

ಉಳಿದ ವ್ರತಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಹೀಗೆಯೇ ಎಂದು ತಿಳಿಯತಕ್ಕದ್ದು. 

—ಲೆಯುಧ, ಅಕ್ಕ ಇವುಗಳನೂಜೆ 

ಕಸ್ರಾ ಕ್ಯಾದಿಗಳಸೂಜೆ. ಪ್ರತಿಪತ್ತು ಮೊದಲ್ಗೊಂಡು ಅಪ್ಪವಿಖಾ 

ವರೆಗೆ " ಲೋಹಾಛಿಸಾರಿಕ ? (ಆಯುಧಗಳನ್ನು ತೆಗೆದು ಸರಿಮಾಡಿಕೊ 

ಕ್ಯಾಕುದು.) ಬಿಂಬ ಕರ್ವ ವನ್ನು ರಾಜರು ನಡೆಯಿಸಬೇಳು. ಅದರಲ್ಲಿ 

ಛತ್ರಿ, ಚಾಮರ ಮೊದಲಾದರಾಜ ಚಿಹ್ನೆಗಳಗೂ,ಆನೆ, ಕುದುರೆ, ಮೊ 

ದಲ್ದ ವಾಹನಗಳಿಗೂ, ಧನುಸ್ಸು ಮೊದನಾನ ಆಹುಧಗಳಿಗೂ, ಪೂಜೆ 

ಹೋಮ ಮೊದಲಾದುವುಗಳನ್ನು ಮಾಡೆ: ಕ, ದೊರೆ ಳು ಮಾತ್ರವಲ್ಲ 

ದೆ ಕುದುರೆಯನ್ನು ಸಾಕಿರುವ ಇತರರೂ ಕೂಡ ಸ್ಪಾತೀನಪ್ಪ್ರಿಯುಕ್ತ 

ವಾದ ಆಕ: ಯುಜಕುದ್ದ ಸಪ್ರತಿನತ್ತು ಅಥವಾ ದ್ಯಿತ್ಲೀಯೆಯನ್ನು ಪ್ರಾರಂಭ 

ಮಾಡಿಕೊಡು ನವನಿಇರರ್ಯಣತವಾಗಿಯೂ, "ವಾಜಿ ನೀರಾಜನ? (ಕುದು 

ರೆಗೆ ಮಂಗಳಾರತಿ) ಎಎ ಕ್ವ ನನ್ನ ವಾಡುವರು. ಅದಕ್ಕಾಗಿ ಉ 

ಚ್ಜೆ ತಿಕ್ಪ್ರವನ್ಸಿನ ಪೂಜೆಯನ್ನೂ ರೈ ವತದಪೂಜೆ ನುನ್ನೂನ,ತಿಮೆಗಳ ಮೂ 
ಲಕ್ವಾಗಿಮಾಡಖೇಕ.. ಸ್ರತ್ಸೃ್ಯ ವಾಗಿಅಕ; ಪೂಜೆ,ನೀರಾಜನಗಳನ್ನೂ ಮಾ 

ಡಯಸೇಕು. ಈ ಎರಡು ಕರ್ಯುಗಳಿಗೂ ಬೇಕಾದ ಪೂಜಾನುಂತ್ರ ಹೋ 

ಮಾದಿಗಳ ಮಂತ್ರಗಳಿಂದ ಕೂಡಿದ ನಿಸ್ಲಾರೆವಾದ ಪ್ರಯೋಗವನ್ನು 

ಈಗಾಸ್ತುಭದಲ್ಲಿ ತಿಳಿಯ ತಕ್ಕದ್ದು. ಈಗ ಕುದುರೆಗಳನ್ಪಿಟ್ಟರುವ ಸಾ 

ಮಾನ್ಯ ಜನರು ವಿಷಯಾ ದಶಮಿ ಲ್ಲಿ ಕುದುರೆಗಳನ್ನ ನೀರಿನಲ್ಲಿ 

ಬಿಟ್ಟುತೊಳೆದು, ಹೂಮಾಲೆಗಳೆಂದ ಅಲಂಕರಿಸಿ, ಕುದುರೆಯ ಲಾಯಗಳಲ್ಲಿ 

ಕಟ್ಟುತ್ತಾ ರೆ. "ಗಂಧರ್ದ ಕುಲಜಾತಸ್ತೆ ೦ ಮಾಭೂಯಾ$ ಕುಲದೂ 

ಸರ | ಬ್ರ ಬ್ರಶ್ಟ್ರಾಣಸ್ಸ ತ್ಯುವಾಕ್ಸೇನ ಸೋಮಸ್ಯ ವ-ುಣಸ್ಫೃತ ಂ«॥ ಪ್ರ 

ಭಾವಾಚ ಮಾನ್ಯ ವರ್ಧಂರು ತುಂ ತುರಂಗರ್ಮಾ | ರಿಪೂಸನ್ಯೂಜಿ ತ್ಕ 

ಸಮರೇ 'ಸಹಭರ್ರಾ ಸುಖೀ ಭವ? 1೨೫1 ಗಂಧರ್ಕವಂಕದಲ್ಲಿ ಹುಟ್ಟ ದನೀನು 

ವಂಶಕ್ಕೆ ಅನತೀರ್ತೆಯನ್ನು ತಾರದೆ. ಬ್ರಹ್ಮ ನಸತ್ಯು ನಚನದಿಂದಲೂ, 
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ಹ ೊ ೊೋೊ ೋ ್  ್ಪ ಯ ಬ್ಯ ದು 

ಚಂದ್ರವರುಣ ॥ ೧॥ ಅಗ್ನಿ ಅವರ ಮಹಿವೆಯಿಂದಲೂ ಕ.ದುರೆಗಳೆನ್ಬು 

ಅಭವ ದ್ಧಿ ಗೊಳಿಸಿ, ಯುದ್ದದಲ್ಲಿ ಕತ್ರುಗಳನ್ನು ಜಯಿಸಿ ಯಜವನತಾನನೊ 

ಡನೆ ಸುಖದಿಂದಿ”ು 1೨! ಖಂಬ ಮಂತ್ರ ದಿಂದ ಕುದುರೆಗೆ ನೂಜೆಯನ್ನಾ 

ದರೂ ಮಾಡುವು ಸಿ ಯುಕ್ತವಾದದ್ದು. 

೨ __ಪಾರಣೆಗೂ ವಿಸರ್ಜನೆಗೂ ಕಾಲವು. 

ಪಾರಣೆಗೂ, ವಿಸರ್ಜನೆಗ್ಕೂ ಕಾಲಗಳು- ದಕಮಿಯಲ್ಲಿ ವಿಸರ್ಜ 

ನೆಯನ್ನ ಮಾಡಬೇಕು. ವಿರಡು ದಿನಗಳಲ್ಲಿ ದಕಮಿಇದ್ದರೆ ಮೊದಲದ 

ಕಮಿಗೆ ್ರವಣದ ಕೊನೆಯ ಪಾದದ ಯೋಗವಿದ್ದ ರೆ ಆದಿನವೇ ವಿಸರ್ಜ 

ನೆಮಾಡಬೇು. ಆ ದಿನದಲ್ಲಿ ಅದರ ಯೋಗವಿಲ್ಲದಿದ್ದರೆ ಎರಡನೆಯ 

ದಕಮಿಯಲ್ಲಿಯೇನಿಸರ್ಜನೆಯಂ.ಎರಡನೆಯ ದಿನದಲ್ಲಿ ದಕಮಿ ಇಲ್ಲದಿದ್ದರೆ 

ಪೂರ್ವ ದಕಮಿಗೆ ಕ್ರವಣ ನಷ್ನತ್ರ ಯೋಗವಿದ್ದರೂ, ಇಲ್ಲದಿದ್ದರೂ ಪೂ 

ರ್ವ ದಕನಿಂಯಲ್ಲಿಯ್ಲೇ ವಿಸರ್ಜನೆ ಮಾಡಜೇಕಾು. ನಫ್ನತ್ರಯೋಗ ವಿರ 

ಬ್ಲೇಕಾದದ್ದೇ ಮುಖ್ಯನೆಂಬ ವಿಧಿಗೆ ಅನುಸಾರವಾಗಿ ಮಾಡುವ ವಿಸ 

ರ್ಜನೆಯು ಅವರಾಹ್ಞೃದನ್ಲಿಯೂ ಆಗಟುಹುದು. ಇಲ್ಲದಿದ್ದರೆ ಪ್ರಾತಃ 

ಕಾಲದಲ್ಲಿಯೇ ಆಗಬೇಕು. ಅದರಲ್ಲಿ ಮಣ್ಣು ಮೊದಲಾದವುಗಳ ಪ್ರತಿ 

ಮೆಯನ್ನು ವಿಸರ್ಜನೆ ಮಾಡಿದಮೇಲೆ ನೀರಿನಲ್ಲಿ ಬಿಡಬೇಕು. ವಂಶ 

ಪಾರಂಪರ್ಯವಾಗಿ ಪೂಜೆ ಸುತ್ತಿರುವ ಲೋಹಪ್ರತಿಮೆಯನ್ನು ಕಲಕ ಮೊ 

ದಲಾದವ್ರಗಳಂದ "ಉತ್ತಿಸ್ಟ? ಮೊದವಾದ ಮಂತ್ರಗಳೊಣಡನೆ ವಶ್ಲಿಡು 

ವುದು ಮಾತ್ರವೇ, ಪರಿತ್ಯಾಗ ಮಾಡ ಕೂಡದು, ಯಾವ ದಿನದಲ್ಲಿ ದೇವ 

ತಾವಿಸರ್ಜನೆ ಯಾಗುವುದೋ ಆದಿನವೇ ನಿಯಮವನ್ನೂ ತ್ಯಾಗಮಾಡು 

ವುದು ತಕ್ಕದ್ದಾದ್ಹರಿಂದ ವಿಸರ್ಜನೆಮಾಡಿದ ಕೂಡಲೇ ಆದಿನದಲ್ಲಿಯೇ 

ಪಾರಣೆಯನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. ದಕಮಿಯಲ್ಲಿ ವಿಸರ್ಜನೆಯನ್ನು ಮಾಡಿ 

ದಾಗ್ಯೂ ನವಮಿಯಲ್ಲೇ ಪಾರಣೆಯನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. "ನವಮ್ಯಾಂ 

ಪಾರಣಂ ಕುರ್ಯಾತ್ | ದಕಮ್ಯಾ ಮಭಿಪೋಕಂಚ ಕೃತ್ಯ ಮೂರ್ತಿ ವಿ 

ಸರ್ಜಯೇತ್' ಎಂಬ ವಚನವಿರುವುದು ಎಂದು ಹೇಳುವವರು ಕೆಲ 

ವರುಂಟು, ಈ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ವ್ಯವಸ್ಥೆ ಹೇಗೆಂದರೆ---ನೊಡಲ ದಿನದಲ್ಲಿ 

ಸ್ಪಲ್ಪುಳಾಲ ವಿರುವ ಅಪ್ಕೃನಿಃಯಿಂದ ಹೂಡಿದ ನವಮಿಯ ಎರಡ 

%9 
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ನೆಯ ದಿನದಲ್ಲಿ ಪಾರಣೆಗೆ ಸಾಕಾದಸ್ಟ್ಟು ಸಾಬವುಖ್ಯ ನನಮಿಯಿಂದ 

ಕೂಡಿದ ದಕಮಿಯೂ, ಅದರ ವಿರತಸಯದಿನದಲ್ಲಿ ಕ್ರವೂ ನಹ್ಪತ್ರಿದೆೊ 

ಡನೆ ಕೂಡಿ ವಿಸರ್ಜನೆಗೆ ಯೋಗ್ಯವಾದ ದಕಮಿಯೂ ಅದ್ದರೆ, ಅಪ್ಪ 

ಮಿ, ನನಮಿಗಳ ಉಪವಾಸವು ಮೊದಲ ದಿನಲ್ಲಿಯೇ ನಡೆಯಬಹ. 

ದಾಗಿ ಉಳಿದ ನವನಮಿಯಲ್ಲಿ ಪಾರಣೆಯೂ, ಉಳಿದ ದಶವಿ:ಯಲ್ಲಿ ವಿಸ 

ರ್ಜನೆಯೂ ನಡೆಯಬೇಕು. ಉಳಿದ ನವಮಿಯ ದಿನದಲ್ಲಿಯೇ ಕ್ರವಣ 

ದೊಡನೆ ಕೂಡಿದ ವಿಸರ್ಜನೆಗೆ ಯೋಗ್ಯವಾದ ದಕಮಿ ಇದ್ದ ರೆ ಆಗ 

ನಿಸರ್ಜನಾನಂತರದಲ್ಲಿ ಆದಿನವೇ ಪಾರಣೆಯನ ಬ ಡಾಡಬೇಕು. ಪೂರ್ವ 

ದಿನದಲ್ಲಿ ೬೧ಗಳಿಗೆ ಅಪ್ಕೃಮಿಯ ಗ, ಪರದಿನದಲ್ಲಿ ಅಪ್ಮೃಮಿಯ ಕೇಪದಿಂದ 

ಕೂಡಿದ ನವಮಿಯೂ,ಅನಂತರದಲ್ಲಿ ಕೇಪನವಮಿಯಿಂದ ಕೂಡಿದದಕಮಿ 

ಯೂ ಇದ್ದ ರೆ, ಆಗಲೂ ನವಮಿಯಿಂದ ಕೂಡಿದ ದಕಮಿಯಲ್ಲಿಯೇ ವಿಸ 

ಸರ್ಜನೆಯನ್ನ್ಹೂ ಪಾರಣೆಯನ್ನೂ ಮಾಡಬೇಕು. ನವಮಿಯು ೬೦ 

ಗಳಿಗೆ ಯಿದ್ದು ಎರಡನೆಯ ದಿನದಲ್ಲಿ ಕೇಷನವಮಿಯಿಂದ ಕೂಡಿದ ದಕ 

ಮಿಯೂ ಇದ್ದರೆ ಆಗಲೂ ನವಮಿನಾ ಯುಕ್ತವಾದ ದಶಮಿಯಲ್ಲಿಯೇ ವಿ 

ಸರ್ಜನೆಯೂ ಪಾಲಣೆಯೂ ನಡೆಯಜೇ 3೨. ಅಪ್ಕೃಮಿ, ನವಮಿ, ದಕ 

ಮಿಗಳಾ ಸೂರ್ಯೋದಯ ಮೊದಲ್ಗೊಂಡು, ಸೂರ್ಯಾಸ್ತ ಮಾನ ಸರ್ಫೆಂತ 

ವಾಗಿ ಅಖಂಡವಾಗಿದ್ದು ಆಯಾ ಕರ್ಮಕ್ಕೆ ತಕ್ಕಷ್ಟು ಹಾಲವಿರುವು 

ದಾಗಿದ್ದರ, ಡಾಹ್ಟಿಣಾತ ಬ್ರರಿಗೆ (ದಕ್ಷಿಣ ದೇಶದವರು) ನವನಮಿಯಲ್ಲಿ 

ಪಾರಣ ಮಾಡುವುದೇ ಆಚಾರವಾದ್ದ ರಿಂದ ನವಮಿಯಲ್ಲಿಯೇ ಪಾರಣೆ 

ಯೂ, ವಿಸರ್ಜನೆಯೂ, ನಡೆಯಬೇಕು. ದಕಮಿಯಲ್ಲಿಯ್ಲೇ ಮೂಡುವ 

ಪಡ್ಗತಿಮ.ಭ್ಯವರಿಗೆ ದಕಮಿಯಲ್ಲಿಯೇ ವಿರಡೂ ನಡೆಯಬೇಕು. 

.ಧಿಜಯ ದಕವಾ 

ವಿಜಯದಕಮಿಯ,- - ವಿಜಯ ದಕಮಿಯು: -ಸರದಿನದಲ್ಲಿ ಅವ 

ರಾಕ್ಚೃ ವ್ಯಾಪ್ಮಿಯಿದ್ದರೆ ಪರದಿನನನ್ನು ಗ್ರಹಿಸಬೇಕು. ವಿರಡು ದಿನಗ 

ಳಿಗೂ ಅನರಾಹ್ನ ವ್ಯಾಪ್ತಿ ಇದ್ದರೆ ಕ್ರವಣನಸ್ಸತ್ರ ವ್ಯಾಪ್ತಿ ಯಿಲ್ಲದಿದ್ದ 

ರ್ಕ ಇದ್ದ ರೂ ಮೊದಲತಿಥಿಯನ್ನು ಗ್ರಹಿಸಬೇಕು. ಎರಡು ದಿನ? ಳಲ್ಲಿ 

ಯೂ ದಕಮಿಗೆ ಅನರಾಹ್ಸವ್ಯಾನ್ಲಿ ಇ್ಲಾದಿದ್ದ ರೂ, ಕ್ರವಣಯೋಗವಿರು 
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ವುದು, ಇಲ್ಲದಿರುವುದು, ಇವುಗಳಿಂದ ಪೂರ್ವದಿನವನ್ನೀ ಗ್ರಹಿಸಬೇಕು. 

ವಿರೆಡು ದಿನಗಳಿಗೂ ಅಪರಾಹ ಕ್ಲ ವ್ಯ್ಯಾಪ ಇದ್ದ ರೂ ಇಲ್ಲದಿದ್ದರೂ ವಿಂದಿಗೆ 

ಕ್ರವಣಯೋಗವಿದೆಯೋ ಆ ದಿನ ನವನ್ನೇ ಗ್ರಹಿಸಬೇಕು. ಹೀಗೆಯೇ ಅ 

ಪರಾಶ್ಚ್ಚಕ್ಕೆ ಒಂದು ಭಾಗಕ್ಕೆ ವ್ಯಾಖ್ಲಿ ಇರುವ ವಿಷಯದಲ್ಲೂ ಊಹಿಸ 

ಬೇಕು. ಪೂರ್ನದಿನದಲ್ಲಿಯೆ ಅನರಾಹ್ಮೃ ವ್ಯಾಪ್ತಿಯೂ, ಎರಡನೆಯ 

ದಿನದಲ್ಲಿ ಕ್ರವಣಯೋಗ ವಿಲ್ಲದಿರುವುದೂ ಆದರೆ, ಆಗಲೂ ಮೊದಲನೆ 

ಯದಕ್ಕೇ ಗ್ರಹಣವು. ಪೂರ್ವದಿನದಲ್ಲಿಯೇ ಅನರಾಹ್ಟ ನವ್ಯಾ ಪ್ಲ ನ್ಲಿಯೂ 

ಪರದಿನದಲ್ಲಿ ಮೂರು ಮುಹೂರ್ತ ಮೊದಲಾದ ಮಂಗಳ ವ್ಯಾಪ್ತಿಯೂ, 

ಇರುವ ದಕಮಿಯು ಅವರಾಶ್ಚ ಕ್ಕಿಂತಲೂ ಮುಂಚೆಯೇ ಮುಗಿಯುವು 

ದಾಗಿಯೂ, ಎರಡನೆಯ ದಿನದಲ್ಲಿಯೇ ಶಕ್ರವಣಯೋಗ ವಿರುವುದಾಗಿಯೂ 

ಇರುವುದೋ ಆಗ ಅನರಾಸ್ಥ್ಯದಲ್ಲಿ ದಕಮಿ ಇಲ್ಲದಿದ್ದಾಗ್ಯೂ, "ಯಾಂತಿಥಧಿ೨ 

ಸಮನುಪ್ರಾಸ್ಯ ಉದಯಂ ಯಾತಿ ಭಾಸ್ಟ್ರರಃ? ಮೊದಲಾದ ವಚನಗಳಿಂ 

ದಕ್ರವಣಯೋಗದಿಂದ ಗ್ಯಾಸ್ಕೈವೂದ ಉದಯ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಸ್ಕಲ್ಪ ಕಾಲವ 

ತ್ರವಿರುವ ದಕನಿಖು ಕರ್ಮ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಇರುವುದರಿಂದ ಎರಡನೆಯ ತಿ 

ಥಿಯನ್ನೇ ಗ್ರಹಿಸಬೇ 6೨. ವಿರಡನಿಯ ದಿನದ ಅಪರಾಹ್ಞೃ ಕಾಲಕ್ಕೆ ಕ್ರ 

ನಣವಿದ್ದ ರೇನೇ. ಶ್ರವಣವು ಅಪೆರಾಹ್ಸ ಕ್ಕಿಂತ ಮುಂಚೆಯೇ ಮುಗಿಯು 

ವುದಾಗಿದ್ದರೆ, ಮೊದಲನೆಯದನ್ನೇ ಗ್ರಹಿಸಬ್ಗೆಕೆಂದು ಹೇಳುವ ಸಿಂಧು 

ಕಾರನ ವಚನವು ಯುಕ್ತವಾಗಿರುವುದು. ಪರದಿನದಲ್ಲಿಯೇ ಅಪರಾ್ಞ 

ವ್ಯಾಪ್ತಿಯೂ, ಪೂರದಿನದಲ್ಲಿಯೇ ಅಸರಾಫ್ಸ ವಲ್ಲದ ಸಾಯಾಹ್ನ ಮೊದ 

ಲಾದವುಗಳಲ್ಲಿ ಶ್ರವಣಯೋಗವೊ ಬಂದರೆ ಖರ ಡನ್ನೆಯದನೇ ಗ್ರಹಿಸ 

ಬೇಕೆಂದು ತೋರುವುದು. 

— ಅದರಾಜಿತಾ ಕನಾನೂಜೆಯು 

ಅಪರಾಜಿತಾ ಶನಿಾರೂಜೆ ಮು-- ಈ ದಿನದಲ್ಲಿ ಅಪರಾಜಿತಾ ಪೂಜೆ 

ಯೂ, ಸೀಮೋಲ್ಲಂಘನೆಯೂ. (ಊರಿನ ಎಲ್ಲೆಯನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಹೊರಗೆ 

ಹೋಗಿ ಬರುವದು) ಕಮಿನಾಫೂಜೆ ನೂ, ನರದೇಕಖಯಾತ್ರೆಗೆ ಹೋಗೆತಕ್ಕ 

ವರ ಪ್ರಯಾಣವೂ ನಡೆಯಬೇಕು. ಅವರಾಶ್ಣ ದಲ್ಲಿ ಊರಿನ ಈಕಾನ್ಯ 

ದಿಕ್ಕಿಗೆ ಹೋಗಿ ಕುದ್ಧ ವಾದ ಸ್ಥಳದಲ್ಲಿ ನೆಲವನ್ನು ಸಾರಿಸಿ ಅಪ್ಪೃದಳನ 
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ದ್ವವನ್ನು ಬರೆದು (ಸಕುಟುಂಬನಾದ ನನಗೆ ಸ್ಲೇಮವುಂಟಾಗುವುದಕ್ಕೆಂ 

ದು ಅಪರಾಜಿತಾ ಪೂಜೆಯನ್ನು ಮಾಡುವೆನು? ವಂದು ಸಂಕಲ್ಪಮಾಡಿ 

"ಮಧ್ಯೇ ಅಪರಾಜಿತಾಯೈನಮಃ ಎಂದು ಅಪರಾಜಿತೆಯನ್ನು ಆವಾಹ 

ನಿಮಾಡಿ ಅದರ ದಫ್ಲಿಣದಲ್ಲಿ, ಕ್ರಿಯಾಕಕ್ಕೆ ಛೆ ಎ್ರನಮಃ--ಎಂದು ಹಯಾದೇ 

ವತೆಯನ್ನೂ, ಎಡಗಡೆಯಲ್ಲಿ, ಉಮಾಯ್ಕೆ ನಮಕಿ-ಎಂದು ವಿಜಯೆಯನ್ನೂ, 

ಆವಾಹನೆಮಾಡಿ, ಅಪರಾಜಿತಾಯೈೆ ನಮಃ, ಜಮಾಯ್ಕ್ಬೈ ನಮಃ, ವಿಜಯಾ 

ಯೈೈನಮಃ, ವಿಂದು ಪೋಡಕೋಪಚಾರ ಪೂಜೆಯನ್ನು ಮಾಡಿ ಪ್ರಾರ್ಥಿ 

ಸಬೇಕು. "ಇಮಾಂ ಪೊಜಾಂ ಮಯಾ ದೇವಿ ಯಥಾಶಕ್ತಿ ನಿವೇದಿತಾಂ | 

ರಶ್ಷಾರ್ಥಂತು ಸಮಾದಾಯ ವ್ರಜ ಸ್ಫುನ್ಸನ ಮುತ್ತಮಂ!ಂ!॥? ಎಲೌದೇ 

ವಿಯೇ ! ನನ್ನ ಕಕ ನುಸಾರವಾಗಿ ನಾನು ಮಾಡಿದ ಪೂಜೆಯನ್ನು 

ಸ್ಫೀಕ್ರಿಸಿ ನನಗೆ ಫ್ಲೇಮವನ್ನುಂಟು ಮಾಡಿ ನಿನ್ನ ಉತ್ತಮ ನ ಸಕ್ತ್ ತೆ 

ರಳು 1೧% ಎಂಬುದೇ ಪ್ರಾರ್ಥನಾ ಮಂತ್ರವು. ಇಲ್ಲಿ ದೊರೆಗಳು ಸಂಕ 

ಲೃಮಾಡುವುದರಲ್ಲಿ "ಯಇತ್ರೈೆಯಲ್ಲಿ ಜಯವ್ರಂಟಾಗುವು ದಕ್ಕಾಗಿ? ವಿಂ 

ಬುದನ್ನು ಹೆಚ್ಚಾ ಗಿ ಹೇಳಕೊಳ್ಳಬೇಕು. ಪೂಜೆ, ನಮಸ್ಕಾರ ಆವುಗ 

ಳಾದ ಮೇಲೆ "ಹಾರೇಣತು ವಿಚಿತ್ರೇೋಣ ಭಾಸ್ಕತ್ವನಕಮೇಖಲಾ | ಅವ 

ರಾಜಿತಾ ಭದ್ರರತಾ ಕರೋತು ವಿಜಯಂ ಮವು all ದಿವ್ಯಹಾರದಿಂದ 

ಲೂ, ಸುವರ್ಗ ಹಾಂಚಿಯಿಂದಲೂ, ಪ್ರಕಾಶಿಸುತ್ತಿರುವ ಮಂಗಳಕರಳಾ 

ದ ಅಪರಾಜಿತೆಯು ನನಗೆ ಜಯವನ್ನುಂಟು ಮಾಡಲಿ ॥ ೧1 ಎಂಬುದೇ 

ವೊದಲಾದ ಮಂತ್ರಗಳಿಂದ ವಿಜಯವನ್ನು ಹೇಳಿಕೊಂಡು ಪೊರ್ವದಂತೆ 

ಯೇ ವಿಸರ್ಜನೆ ಮಾಡಬೇಕೆಂಬುದು ಸಂಹ್ಲೇನವು. ಅನಂತರದಲ್ಲಿ-ವಿಲ್ಲ 

ಜನರೂ ಗ್ರಾಮದ ಹೊರಗೆ *ಈಕಾನ್ಯದಿಕ್ಕಿನಲ್ಲಿರುವ ಕವಾ ವೃಷ್ನಸಮಿಾ 
ಪಕ್ಕೆ ಹೋಗಿ ಫೂಜೆ ಮಾಡುವರು. ಸೀಮೋಲ್ಲಂಘನೆಯನ್ನು ಕಮಾಪೂ 

ಜಾ ನಂತರದಲ್ಲಿಯೋ ಅಥವಾ ಮುಂಚಿತವಾಗಿಯೋ ಮಾಡಿಸಬೇಕು, 

ದೊರೆಗಳು, ಕುದುರೆಯನ್ನೇರಿ, ಮಂತ್ರಿ ಪುರೋಹಿತರೊಡನೆ ಕವಿಖಾ(ಬ 

ನ್ಸಿಯ) ವ ಪದ ಬುಡಕ್ಕೆ ಹೋಗಿ ವಾಹನಬಂದಿಳೆದು, ಸಸಿ ವಾಚನೆ 

ಯೂಡನೆ ಕೆಮಾಪೂಜೆಯನ್ನು ಮಾಡಿ,ಮುಂದೆ ಮಾಡೇ ಕಾದ ಕಾರ್ಯಗಳ 

ಉದ್ದೇಕನನ್ನು ಮಂತ್ರಿ ಗಳೊಡನೆ ಹೇಳುತ್ತಾ ಸ್ರದಫ್ಲಣೆ ಮಾಡಜೇ ಕು. 

A. ಕಪಪಪ ಟರ AAA, 
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ಹಿ AAA AA mA ARS AAA 

"ಸಕಲ ಪೊನಗಳೂ ಅನುಂಗಲವೊ ಪರಿಹಾರವಾಗಿ, ಹ್ಲೇಮನವುಂಟಾ 

ಗುವುದಕ್ಕೂ, ಯಾತ್ರೆಯಲ್ಲಿ ಜಖಯವುಂಟಾಗುವುದಕ್ಕೂ, ಕಮಾಫೂಜೆಯ 

ನ್ನು ಮಾಸುವೆನು? ವಂದು ಸಂಕಲ್ಪಮಾಡಬೇಕು. ಬನ್ನಿಯ ಮರವು 

ಇಲ್ಲದಿದ್ದ ರೆ "ಅಶ್ವಂತಕವೃಷ್ಷ ಪೂಜಾಂಕರಿಪೆ ಫಲ ಎಂದು ಸಂಕಲ್ಪಮಾ 

ಡುವುದು, ದೊರೆಯು ಕವಿಸಮೂಲರದಲ್ಲಿ ದಿಕ್ಸಾಲಕರ ಪೂಜೆಯನ್ನೂ, 

ವಾಸ್ತುದೇವತಾ ಪೂಜೆಯನ್ನೂ ಮಾಡಬೇಕು. "ಅವಮಂಗಲಾನಾಂ ಕಮ 

ನೀಂ ಕಮನೀಂ ದುಪ ೃತಸ್ಯೇಚ | ದುಃಖ ಪ್ರಣಾಶಿನೀಂ ಧನ್ಸಾಂ ಪ್ರಪ 

ದೇಹಂ ಕನಿಾಂಕುಭೂಂ ॥೧॥? ಅಕುಭ ಸರಿಹಾರಕವಾಗಿಯೂ, ಪಾ 

ಪಸರಿಹಾರಕವಾಗಿಯೂ, ದ.8ಖಸಿವಾರಕವಾಗಿ ಯೂ, ಧನ್ಯುವಾಗಿಯೂ, 

ಮಂಗಳ ಪ್ರದೆವಾಗಿ ಯೂ, ಇರುವ ಕಮಿಯನ್ನು ಸ್ತೋತ್ರ ಮಾಡುವೆ 

ನು ಗ ಇದು ಪೂಜಾಮಂತ್ರವು, "ಕಮಿಸಾಶಮಯುತೇ ಪಾಪಂಕಮಾ 

ಲೋಹಿತಕಂಟ*ಾ | ಧರಿತ್ರ್ಬಾರ್ಹನ ಬಾಣಾನಾಂ ರಾಮಸ್ಯ ಪ್ರಿಯವಾ 

ದಿನ್ನಿ 101 ಕರಿಪೆ ಕ್ರಮ ಯಾತ್ರಾಯಾಂ ಯಥಾಕಾಲಂ ಸುಖಂಮ 

ಯಾ | ತತ್ರನಿದ್ವಿಫ್ಸು ಕರ್ರೀ ತ್ವಾಂ ಭನ ಶ್ರೀರಾಮಪೂಜಿತೇ 1೨1 
ಕಮಿಾವೃಹ್ರವು, ಕೆಂಪು ಮುಖ್ಯುಗಳ.ಜ್ಞದ್ದು. ಆದು ಪಾಪ ಪರಿಹಾರಳ 

ವಾಗಿಯೂ, ಅರ್ಜುನನ ಗಾಂಡೀವವೆಂಬ ಧನು ನೃನ್ನುಧರಿ ಸಿದುದಾಗಿಯೂ 

ಶ್ರಿರಾಮನಿಗೆ ಇಪ K ಜನವನ್ನು ಹೇಳಿದುದಾಗಿಯೂ ಇಡೆ. ॥೧॥ ರಾ 

ಮ ಚಂದ್ರನು ಫೂಜೆಸಿದೆ ಶಮಿಯೇ ! ನಾನು ಮಾಡುವ ಯಾತ್ರೆಯಲ್ಲಿ 

ಕಾಲಾನು ಗುಣವಾಗಿ ಸುಖವಾಗುವುದಕ್ಕೂ, ಪ್ರಯಾಣವು ನಿದ್ಕಿಫ್ಲೆವಾಗಿ 

ಸಾಗುವುದಕ್ಕೂ ನೀನು ಸಹಾಯಕಳಾಗಿರು ॥೨॥ ವಿಂದು ಪೂಜೆಯಾದ 

ಮೇಲೆ ಪ್ರಾರ್ಥಿಸಬೇಕು. ಅಕ್ವ್ವಂತಕ (ಆರೆಯಗಿಡ) ವೃಷ್ಣದಪೂಜೆಯಲ್ಲಿ 

"ಅಶ್ಚಂತಕ ಮಹಾವೃಷ್ಷ ಮಹಾದೋಪ ನಿವಾರಣ | ಇಪ್ಫ್ರಾನಾಂದರ್ಶನಂ 

ದೇಹಿ ಕತ್ರೂಣಾಂಚ ವಿನಃಕನಂ" ॥೧/| ವಿಲ್ಫೆ ಅಶ್ಚಂತಕವೃಷ್ನವೇ !ಸ 

ಕಲದೋಪಗಳನ್ನೂ ಪರಿಹರಿಸುವ ನೀನು, ಬಂಧುಗಳ ದರ್ಶನವನ್ನೂ, ಕ 

ತ್ರುಗಳ ನಾಕವನ್ನೂ ಉಂಟುಮಾಡು ॥ಂ॥ ಎಂದು ಪ್ರಾರ್ಥಿಸಬೇಕು. 

ರಾಜರು ಕತ್ರುಗಳ ಆಕಾರವನ್ನು ಮಾಡಿ ಆಯುಧದಿಂದ ಛೇದಿಸಬೇಕು. 

ಕಮಾವೃಷ್ನದ ಊಂಬೆಗಳನ್ನು ಕೆಲವರು ಕಡಿದು ಕೊಂಡು ಬರುಎರ್ಕು 



ತಿತ್ಲಿಂ ಶ್ರೀಕಾ ರ ದಾ. 

ಅದಕೆ ಆಧಾರವೇನೋ ಗೊತ್ತಿಲ್ಲ. "ಗೃಹೀತ್ನಾ ಸೌಕ್ಷ್ತಾ ಮಾರ್ದ್ರಾಂಕ 

ವಿಇಮೂಲಗತಾಂ ವೃದಂ। ಗೀತವಾದಿತ್ರ ನಿರ್ಫೋಪೈೈ ರಾನಯೇತ್ರ 

ಗೃಹಂಪ್ರತಿ ॥೧॥ ತತೋಭೂಪಣ ವಸ್ತಾದಿ ಧಾರಯೇತ್ಪ ಜನ್ನು ಸ್ಪಹ 

ನೀರಾಜ್ಯಮಾನಃ ಪ್ರಹ್ಯಾಭಿರವತೀಭಿಸ್ಪುಮುಂಗಲಂ॥೨॥1 ಮಂತ್ರಾಕ್ಷತೆ 

ಯೊಡನೆ ಬನ್ನಿಯಮರದ ಬುಡದಹಸಿಯಮಣ್ಣ ನ್ನುತೆಗದುಕೊಂಡು,ಗೀತ 

ವಾದ್ಯ ಧ್ವನಿಗಳಿಂದ ವ.ನೆಗೆ ತರಬೇಕು. 1೧॥ ಅನಂತರದಲ್ಲಿ ವಸ್ತ್ರ ಭೂಸ 

ಣಗಳನ್ನು ಧರಿಸಿ ಮ: ಗಳಾರ್ಥವಾದ ಆರ್ತಿಯನ್ನು ಸುಮಂಗಲಿಯಶಿಂದ 

ಮಾಡಿಸಿಕೊಂಡು ಸ್ಫುಜನಗಳ ಸಂಗಡ ಸಂತೋಪವಾಗಿರಬೇಕು. 

——ವಿಸಯ ಮುಹೂರ್ತವು-- 

ವಿಜಯ ಮುಹೂರೃವು. _ಸರದೇಶ ಪ್ರಯಾಣ ಮಾಡತಕ್ಕ್ವರು 

ಚಂದ್ರ ಮೊದಲಾದ ಅನುಕೂಲ? ಳಿಲ್ಲದಿದ್ದಾಗ್ಯೂ ಪ್ರಯಾಣವನ್ನು ವಿಜ 

ಯಮು ಹೂರ್ತದಲ್ಲಿ ಮಾಡಬೇಕ. "ಈಪತ್ರಂಧ್ಭಾ ಮತಿಕ್ರಮ್ನ[ ೦ 

ಚಿದುದಿ ನ್ನ್ನ ತಾರಕ: | ವಿಜಯೋ ನಾಮಸಾಲೋಯಣ ಸರ್ವ ಹಾರ 

ರ್ಥಸಾಧಕಃ ॥೧!? ಸಂಧ್ಯಾ ಕಾಲವು ಕಳೆದ ಸ್ಕಲ್ಪಹೊತ್ತಿನ ಮೇಲೆ, ನಕ್ಷ 

ತ್ರೆಗಳು ಸಾಭಾರಣವಾಗಿ ಕಾಣಬರುವ ಹೊತ್ತು ವಿಜಯ ಮುಹೂರ್ತ 

ವೆನಿಸುವುದು. ಇದು ಸಕಲ ಕಾರ್ಯಗಳಲ್ಲಿಯೂ, ದಿಗ್ನಿಜಯವನ್ನುಂಟು 

ಮಾಡುವುರು!ಂ! ವಿಂಬುದೊಂದು ಪಕ್ಷವು. "ವಿಕಾದಕೋಮುಹೂರ್ಲೋ 

ಖಿ ವಿಜಯಃ ಪರಿಕೀರ್ತಿತಃ | ತರ್ಸ್ಟ್ರಿ ಸರೇ ರ್ಫೀಧಾತವ್ಯಾ ಯಾತ್ರಾ ವಿ 

ಜಯ ಸಾಂಸ್ತಿಭಿಃಂ॥? ಹನ್ನೊಂದನೆಯ ಮುಹೊರ್ತವು(೨೨ನೆಯಗಳಿಗೆ) 

ವಿಜಯವೆಂಬುದು. ವಿಲ್ಲಾ ಇಯಾಪೇಶ್ನೆ ಯುಜ್ಯವರೂ ಆಗ ಪ್ರಯಾಣ 

ವನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. | ೧ ॥ ಎಂಬುದೊಂದು ಪಕ್ಷವು. ಹೀಗೆ ಎರೆ 

ಡೂ ವಿಜಯ ಮ.ಹೂರ್ತಗಳೆನಿಸುವವು. ಈ ವಿರಡರಲ್ಲೊಂದು ಮು 

ಹೂರ್ತದಲ್ಲಿ ದಶಮಿಯ ದಿನದಲ್ಲಿ ಪ್ರಯಾಣ ಮಾಡಬೇಕು. ಏಕಾದಶಿ 

ಯಲ್ಲಿ ಕೂಡದು. "ಆಶ್ಚಯುರ್ ಕುಕ್ಸ್ ದಕನಿಸಾ ವಿಜಯಾಖ್ಯಾಯಿಲೇಕು 

ಭೂ ಪ್ರಯಾಣೇತು ವಿಕೊಪೇೋಣ ಕಿಂಪ್ರನಃ ಕ್ರವಣಾನ್ಫಿತಾ oil? ಆಕ್ಕ 

ಯುಜ ಕುದ್ದ ದಕವಿಯ ವಿಜಯನೆಂಬ ಬುಹೂರ್ತವು ಸಕಲ ಕರ್ವೈಗ 

ಳಗೂ ಯೋಗ್ಯವಾದದ್ದು. ಪ್ರಯಾಣಕ್ಕೆ ಅತಿ ಪ್ರಕಸ್ಮವಾದದ್ದು. ಶ್ರ 

LATA ಪ ದ ರ ಟ್ಟು “ಮ್ ುೆ.್ಿ 



ಭಾಪಾಮಯ ಧರ್ಮಸಿಂಧುಸಾರ. ಫ್ಳಿಣ 

ವಣ ನಶ್ಸತ್ರವೂ ಇದ್ದರೆ ಅತ್ಯಂತ ಪ್ರುಕಸ್ತವಾದದ್ದು. ಎಂದು ಜ್ಯೋತಿ 

ಪದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುವುದರಿಂದ ಮಾಸ ವಿಕೇಷಗಳನ್ನು ಅಪೇತ್ಲಿಸುನ ಜೇರೆ 

ಬೇರೆ ಕರ್ಮಗಳನ್ನೂ ಕೂಡ ಈ ಮಾಸದಲ್ಲಿ ಚಂದ್ರನು ಅನುಕೂಲವಿ 

ಲ್ಲದಿದ್ದಾಗ್ಳ್ಬೂ ಮಾಡಬಹುದು. ಬೇರೆ ಮಾಸಗಳಲ್ಲಿ ಮಾಡಬೇಕೆಂದು 

ಹೇಳಿರುವ ಚೂಡಾಕರ್ವ, ವಿನ್ನು ಮೊದಲಾದ ದೇವತಾಪ್ರತಿಷೆ ಎ ಇವು 
ಗಳನ್ನು ಮಾತ್ರ ಮಾಡಕೂಡದು.. ದೊರೆಗಳ ಪ ನಟ್ಟ ಭಿಷೇಶಕ್ಕೆ ನವ 

ಮಾ ವೇಧೆಯುಖ್ಯ ದಕನಿಯನ್ನು ಕ್ರವಣ ನಫ್ನತ್ರು ಯುಕ್ತ ವಾಗಿದ್ದ ರೂ 

ಬಿಟ್ಟು ಉದಯವ್ಯಾಪ್ಲಿಯುಖ್ಯ ದಕಮಿಯಂನ್ನೇ ಗ್ರಹಿಸಬೇಕು. 

ಕಾರ್ಮಿಕ ಸ್ಸ ನವು 

ಹಾರ್ತಿ ಕಸ್ಪಾ ನವು---ಆಕ್ಮಯುಜ ಕುದ್ದ ದಶಮಿ, ಏಕಾದಶಿ, ಪೌ 

ರ್ಣಮಾವಾಸ್ಟೆ ಇವುಗಳಲ್ಲೊಂದನ್ನು ಪ್ರಾರಂಭಮಾಡಿಕೊಂಡು ಒಂದು 

ಮುಹೂರ್ತ ಮಾತ್ರವೇ ಉಳಿದು ಇರುವ ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿ (ಬೆಳಗಿನ ೫ ಗಂ 

ಟಿ) ಪ್ರತಿದಿನವೂ ಮಾಸವು ಪೂರಯಿ ಸುವವರೆಗೂ, ತೀರ್ಥಮೊದಲಾದವು 

ಗಳಿಗೆ ಹೋಗಿ ಸ್ನಾನ ಮಾಡಬೇಕು. ವಿನ್ನು ಸ್ಪರ ಪೂರ್ವಕವಾಗಿ 

ದೇಕಹಾಲ ಸಂಕೀರ್ತನ ಮ ಮಾಡಿ, (ಸಂಕಲ್ಪ ಮೂಡಿ) "ನಮಃ ಕಮಲನಾ 

ಭಾಯ ನಮಸ್ತೇ ಜಯಕಾಲಿನೇ | ನಮಸ್ಟೇಸ್ಸು ಹೃಪ್ಲೀಕೇಕ ಗೃಹಾ 

ಣಾರ್ಫ್ಯುಂ ನಮೋಸ್ತುತೇ ೧1? ಪಡ್ಚನಾಭನಾಗಿಯೂ, ಜಯಶೀಲನಾ 

ಗಿಯೂ ಇರುವ ಹೃಶ್ನೀಕೇಶನೇ! ನನ್ನ ನ್ನ ಆರ್ಫ್ಯ್ಯವನ್ನು ಸ್ಟೀಕರಿಸು. ನಿನಗೆ 

ನಮಸ್ಕರಿಸುವೆನು. lol ವಿಂಬ ಬ ಆಫ್ಲೈವನ್ನು ಕೊಟ್ಟು 

"ಹಾರ್ತಿಕೇತ ಹಂಕರಿಪ್ಲಾಮಿ ಪ್ರಾತಃ ಸಸ್ಸಿನಂ ಜನಾರ್ದನ | ye, 

ರ್ಥಂ ತವ ದೇವೇಶ. ದಾಮೋದರು ವಯಾಸಹ ಂ॥ ಧ್ಯಾಾತ್ಕಾಹಂ ತಂ 

ಚ ದೇವೇಶ ಜಲೇಸಿ ೯ ಸಾತು ಮುದ್ಭುತಃ| ತವಪ್ರಸಾದಾ ತ್ರಾಪಂಮೇ 

ದಾಮೋದರ ವಿನಶ್ಯುತು ॥೨!? ಎಲೈ ಜನಾರ್ದನನಾದ ಮಹಾವಿಪ್ಸುವೇ! 

ನಿನ್ನು ಪ್ರೀತ್ಸರ್ಥ ವಾಗಿ ನಾನು ಪ್ರಾತಃ ಸ್ನಾನವನ್ನು ಮಾಡುವೆನು oll 

ನಿನ್ನ ಧ್ಯಾನವನ್ನು ಮಾಡಿ ಸ್ಪ್ಪಾನಮಾಡುವ ನನ್ನ ಖಾಪಗಳು ನಿನ್ನ ಅನು 

ಗ್ರಹದಿಂದ ನಾಕವಾಗಲಿ ೨ ಎಂಬ ಮಂತ್ರಗಳಿಂದ ಸ್ನಾನಮಾಡಿ, «ನಿ 

ತ್ಯೇ ನೈಮಿತ್ತಿಕ ಕ್ಕ ನ್ನ ಕಾರಿ ರ್ನಿಕ್ಳೇ ಪಾಸನಾಕನ್ನೆ | ಗೃಹಾಣಾ 



ತಿತ್ಲಿ. ಶ್ರೀಕಾರೆದಾ. 
pT ~~ 

ರ್ಶ ಂಮಯಾದತ್ತಂ ರಾಧಯಾ *ಹಿತೋ ಹರೇ ॥!ಂ॥ ವ್ರತಿನ॥ *ಾರ್ಮಿ 

ಕೇಮೂನಿ ಸ್ನ್ಪಾತಸ್ಥು ವಿಧಿವನ್ವಮ | ಗೃಹಾಣಾರ್ಫ್ಯುಂ ಮಯಾದತ್ತಂ 

ರಾಧಯಾ ಸಹಿತೋ ಹರೇ 1.1? ಎಲ್ಫೆ ಕೃಪ ನೇ | ನಿಶ್ನನೈಮಿತ್ತಿ ಡ್ 

ಕರ್ಮಗಳಲ್ಲಿ, ಪಾವನಾಕಕವಾದ ಈ ಕಾರ್ತಿಕದಲ್ಲಿ ನಾನು ಕೊಡುವ 

ಅರ್ಫ್ಥ್ಯವನ್ನು ರಾಧಾಸಹಿತನಾಗಿ ಸ್ಟೀಕರಿಸು oll ಕಾರ್ತಿಕ ಮಾಸದಲ್ಲಿ 

ವುತವುಖ್ಯನನಾಗಿ ವಿಧಿಯಿಂದ ಸ್ಥಾನಮಾಡುವ ನಾನು ಕೊಡುವ ಅರ್ಫ್ಯೈೆ 

ವನ್ನು ರಾಧೆಯೊಡನೆ ಸ್ವೀಕರಿಸು sll ಖಂಬಖ ಮಂತ್ರಗಳಿಂದ ಪುನರ 

ರ್ಫ್ಫ್ಯವನ್ನು ಕೊಡಬೇಕಾ. ಕುರುಹ್ನೇತ್ರ, ಗಂಗ್ಯಾ ಪುನ ರ ಮೊದಲಾ 

ದವುಗಳಲ್ಲಿ ಸನ್ಮಾನಮಾಡಿದರೆ ವಿಕೇಷವಾಗಿ ಪುಇ್ಯವುಂಟಾಗುವುದು. "ಹಾ 

ರ್ತಿಕಂ ಸಕಲಂ ಮೂಸಂ ನಿತ್ಯ ಸ್ಫಾಯಿಖಾ ಜಿತೇಂದ್ರಿಯಃ | ಜರ್ಪಹವಿ 

ಪ್ನ್ಯಭ.ಗ್ಹಾಂತಃ ಸರ್ಯಪಾಪೈಃ ಪ್ರಮುಚ್ಛತೇ (loll ಸ್ವ ತೌ ಭಾಗೀರ 

ನಂ ನಿಪ್ಸು ಂಶಿವಂಸೊರ್ಯೈಂಜಲೇವಿಕ್ಷೊತ್ | ನಾಭಿಮಾತ್ರೇ ಜಲೇತಿಪ್ಪ 

ನ ತೀಸತ್ನಾಯಾದ್ಯುಥಾವಿಧಿ! 31 ಕಾರ್ತಿಕ ಮಾಸವು ಪೂರಿಯಿಸುವನ 

ರೆಗೂ ನಿತ್ಯವೂ ಸ್ಥಾನ ಮಾಡುತ್ತಾ ಜಿತೇಂದ್ರಿಯನಾಗಿ ಜನಮಾಡುತ್ತಾ 

ಹವಿಪ್ಯಾನ್ಪವನ್ನು ಭ್ಯೋಜನಮಾಡಿ ಇಂದ್ರಿಯ ನಿಹಗ್ರಮಾಡಿರುವವನ 

ಪಾಪಗಳು ನಾಕವಾಗುವವು |೧| ನಿಯಮ ವುಳ್ಳವನು ನಾಭಿವರ್ಯಂತವಾ 

ದ ನೀರಿನಲ್ಲಿ ನಿಂತು, ಗಂಗೆ, ವಿಷ್ಣು ಈಕ್ಕರ, ಸೂರ್ಯ, ಇವರುಗಳ ಸ್ವರ 

ಣೆಯನ್ನು ಮಾಡಿ ಯಥಾವಿಧಿಯಾಗಿ ಸ್ಥಾನಮಾಡಬೇಕು Hl ಈ ಕಾರಿ 

ಷ್ಟ ನನ್ನಿನವನ್ನು, ಪ್ರಾತಃಸ್ಸಾನ ಸಂಧ್ಯಾವಂದನೆಗಳನ್ನು ಮಾಡಿದಮೇಲೆ 

ಯೇ ಮಾಡಬೆಕು. ಇವುಗಳನ್ನು ಮಾಡದೆ ಬೇರೆ ಕರ್ಮಗಳಗಧಿಕಾರಿ 

ಯೂಗುವುದಿಲ್ಲ. ಪರಂತು-ಸೂಗ್ಯೋದಯ ಕಾಲಕ್ಕೆ ಪ್ರಾತಃ ಸಂಧ್ಯಾಸಾ 

ಲವು ಪೂರ್ಮಿಯೂಗುವುದು. ಇಲ್ಲಿ ವಚನ ಬಲದಿಂದ ಉದಯಕ್ಕೆ ಮುಂಜೆ 

ಯೇ ಸಂಧ್ಯಾವಂದನೆಯನ್ನು ಮಾಡಿಕೊಂಡು ಆಮೇಲೆ ಕಾರ್ಮಿಕ ಸ್ಪಾನ 

ವನ್ನು ಮಾಡಬೇಕೆಂದು ನಿರ್ಚಯ ಸಿಂಧುವಿನಲ್ಲಿಹೇಳದೆ. ಬೇರೆಗ್ರಥಗಳಲ್ಲಿ 

ಈ ಬಗೆಯಾಗಿ ಹೇಳಿಲ್ಲ. ಹೀಗೆ ತಿಂಗಳವರೆಗೂ ಸ್ಪಾನಮೂಡಲು ಟು 

ಲ್ಲದವರು ಮೂರುದಿನಗಳು ನನ್ನಿನಮೂಡ ಹುದು. ಉಳಿರವರು ಕಾರ್ತಿ 

ಕಮೂಸ ಪ್ರತವನಸ್ಸಿ ಪ್ರಾರಂಭಿಸುವುದಕ್ಕೂ ಇದೇಸಮಯವು. 



ಟಾಪಾನುಯ ಧರ್ಮಸಿಂಧುಸಾರ. ಫಿಫ್ಟಿ 

ಆಕ್ಟ ಕರ್ಲಿಕ ವ್ರತಗಳು. ಇ 

ಹಾರ್ಮಿಕ ಟ್ರತಗಳು. ./(ಕುಲಸ್ಮೀದಳಲಹ್ಲೇಣ ಸರಿ ರ್ಲಿಕೇ ಯೋಸರ್ಚ 

ಯದ್ದರಿಂ | ನತ್ರೆಪತ್ರೋನ ಸಖಸಿತ್ರಿಸಿಷ್ಟೆ ವಿಕಿ ಕಂನಿನ ನೃತ್ನೇಫಲಂ ॥೧॥,, 

ಯಾರು ಹಾಗ್ತಿ ಸಮಾಸದಲ್ಲಿ ತುಖಸ್ಲೀದಳೆಗಳಿಂದ ಶ್ರೀಹರಿಯನ್ನು ಪೂಜಿ 

ಸುನನೋ ಅನನು ಪೂಜಿಸಿದ ತುಳಸಿಯ ನಿಲೆಯೊಂದಕ್ಕೆ A 

ಮುತ್ತಿನಂತೆ ಹಸನ ಪಡೆ ಖುತ್ತಾನೆ ॥ ೧ | ತುಲಸಿಯ ಕುಚ್ಚ್ವ ಗಳಿಂ 

ದ ಜರಿಸರರನ್ನು ಪೂಜೆಸುವವನು 4೫6 ಕಿಯನ್ನೇ ಸಳವ, ಹು 

ಟ್ಟೃಹಾ ಕುವ್ರದು, ಜೆಳೆಯಿ.ಸುವುದು, ಮುಟ್ಟ ಕ್ರಿವುದು ಇವುಗಳಿಂದ ಪಾಪವು 

ಪರಿಹಾರವಾಗುವುದು. ತುಲಸಿ ಮ್ಮ ನಳಲಲ್ಲಿ” ಕ್ರಾದ್ಲಮಾಡಿದರೆ ಪಿತೃಗಳು 

ತೃಪ್ಪ ಪ್ರರಾಗುವರು, ತುಲಸೀಗಿಡದಿಂದ ಪ್ರಕಾಶಿಸುವ ಪರಿಶುದ್ಧ ವಾದ ಮ 

ನಗ "ಯಮದೂತರು ಬರಲಾರರು. ಇವೇ ಮೊದಲಾದವು ತುವಸೀಮಾ 

ಹಾತ್ಸೈ ಗಳು. ಧತ್ರೀ (ನೆಫ್ಲಿ) ವ ಫಮಹಿಮೆಯೂ ಇಂಥದೇ! «ಕಾರ್ತಿ 

ಕೇಧಾತ್ರಿವೃ ಶ್ಲಾಧಕ್ಥಿ ತ್ರಾನ್ಸ್ನ ತಿಸ್ಲೋಪಖೇ ಉಶ್ಚರಂ/ಬ್ರಾಹ್ವ್ರರ್ಣಾ ಭೋಜ 

ಯೇದ್ದಕ್ಥಾ ( ಸ್ಮಯಂಭುಂಜೇತಬಂಧುಭಿಃ 1೧1, ಕಾರಿ ಕಮಾಸದಲ್ಲಿ 

ನೆಲ್ಲಿಗಿಡದ ಕೆಳಗೆ ವಿಷ್ಣುವಿಗೆ ಚಿತ್ರಾನ್ನವನ್ನು ನಿವೇ ದನಮಾಡಿ, ಭಕ್ತಿ 

ಯಿಂದ ಬ್ರಾಹ್ಮಣ ಭೋಜನ ಮಾಡಿಸಿ, ಒಂಧುಮಿತ್ರರೂಡನೆ ತಾನೂ 

ಭ್ಯೋಜನ ಮಾಡಬೇಕು. ॥೧!! ನಿಕ್ಲಿಗಿಡದ ಅಡಿಯಲ್ಲಿ ಕ್ರಾಧ್ಜವೂ, ನೆಲ್ಲಿ 

ಯ ಪತ್ರಘಲಗಳಿಂದ ವಿಪ್ಣುಫೂಜೆ ಮೂ ಮಹಾಫಲವನ್ನುಂಟು ಮಾಡು 

ವುವು. ನೆಲ್ಲಿಯ ಗಿಡದಲ್ಲಿ ಸಮಸ್ತ ದೇಎತೆಗಳೂ, ಹನಿಗಳೂ, ಯಜ್ಞ 
ಗಳೂ ತೀರ್ಥಗಳೂ ವಾಸವಾಗಿರುವವೆಂದು ಪ್ರಮಾಣವಿರುವುದು. ಇಲ್ಲಿ 

ವಿಮ್ಲುವನ್ನು ಹುರಿತು ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿ ಜಾಗರವನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. «ಜಾಗ 

ರಂ ಕಾರ್ತಿಕೇಮಾಸಿ ಯಃ ಹುರ್ಭಾದರುಣ್ಣೋದಯ್ಲೇ | ದಾಮೋದರಾಗ್ರೇ 

ಸೊನಾನೀರ್ಗೊೋಸೆಸಸ್ರಫಲಂಲಭೇತ್ ॥೧॥ ಶಿವವಿಷ್ಣುಗೃಹಾಭಾವೇಸ 

೩... ನಬ 1 ಕುರ್ಯಾದಕ್ಕತ್ಸಮೊಲೇನುತುಲಸ್ನೀನಾಂವನೇ 

ಹಿ ೨1 ವಿಶು ್ಲುನಾಮಪ್ರಬನ್ನೂ ನಿ ಯೊ, 'ಗಾಯಾದ್ಯಿಪ್ಸ ಸನಿ ಧಾ | 

ಹ ;ಪ್ರಡಾನಸ್ಟೃಫಲನಾ ಫ್ಲೋತಿವಸನವಃ nel ವಾದ್ಯ್ರಕೃತ್ಸು ನ ರು 

ಸಕ್ಯ್ಯಾಪಿ ಫಿ: ವಾಜವೇ ೪ಯಘಫಲಂಬ ಛೇರ್ | ಸರ್ಫತೀರ್ಥಾನಗಾ ಶೋತ್ಕಂನಲ್ತ 

0 



ತನ್ನೆ ಶ್ರೀಶಾರದಾ 

ROUSSE ಹ ಬ 

₹8 ಫಲಮಾಪು ವ್ಮಯರಾಹಿ್ ul ಸರ್ಯಮೇಶ್ವ ಛೇ ಕನ್ಯಾಂ ತೇಪಾಂತುದ್ರ 

ವ್ಭದಕಪ್ರಮ್ಮಾ | ಅರ್ಚನಾದ್ದರ್ಕನಾದ್ದಾಪಿತ” ಪಡಂಕಮವಾಪ್ಪುಯಾ 

ತ್ ॥॥,, ಯಾರು ಹಾರ್ದಿಕ ಮಾಸದಲ್ಲಿ ಅಗ್ಗ ಣೂೋದಯ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಮ 

ಹಾವಿಪ್ಸುವಿನ ಸೆಮಾನದಲ್ಲಿ ಜಾಗರದಿಂದಿರುವನೋ “ವನಿಗೆ ಸಹಸ್ರ; 

ಗೋಡಾನ ಫಲವ್ರಂಟಾಗುವದು. !ಂ॥ ಶಿವ, ವಿಷ್ಟು (ನಾಲಯಗಳಲ್ಲದಿ 

ದರೆ ಯಾವ ದೇವಾಲ ರುದಲ್ಲ್ಲಾ ದರೂ, ಆಕ್ಚತ್ರ- ಚ್ (ಆರಳಮರ) ದ 

ಬುಡದಲ್ಲಿಯೂ; ತುಲಸೀವನದಲ್ಲಿಯೂದರೊ, ಜಾ ರನ ಖೂಡಬಹೆ 

ದು. ॥1೨॥ ವಿಷ್ಣು ಸವಿೂಪಡಕ್ಷಿ-ವಿಷ್ಣೃವಿನ ನಾವುಗಳ ನ್ಗ, ಚರಿತ್ರೆಯ 

ನ್ಯೂ ಗಾನಮೂಡುವವನು ಸಹಸ್ರ) ಗ್ನೋದ» ನಿಲವನ್ನು ಔಡೆವನು. ಗ 

ವಿಷ್ಟು ವಿನೆ ನೆದುರಾಗಿ ವಾದ್ಧಗಳನ್ನು ನ್ಚು ಬಾರಿಸುವನ, ವಾಜಪೇ:ಸುಫಲವನ್ನೂ, 

ನರ್ತನೆ ಮೂಡುವವನು ಸಕಲ ತರರ್ಫ್ಪಾನಭಲವನ್ನೂ ಪಡೆದವನು. ॥18॥ 

ಅಂಥವರಿಗೆ ಧನವನ್ನು ಕೊಡುವವನು ಮೇಲೆ ಖಂಳಿದ ನಿಲ್ಲ ಟಗಳ ನನ್ನು 

ಪಡೆವನು. ಪೂಜೆ) ದರ್ಶನ, ಇವುಗಳಿಂದ ಅದರೆ ಆರರನ್ಸು ಫಲವನ್ನು 

ಹೊಂದುವನು ಗ ಎಂದು ಹೌಸ್ತುಭದಲ್ಲಿ ಹೆಳದೆ. ಇವುಗಳೊಂಡೂ 

ಇಲ್ಲದಿದ್ದರೆ ವಿಷು ಭಕ್ತ ರಾದ ಬಾ ್ರಹ್ಟು ಣರೆನ್ಸಾಗಲಿ, ಅಕ ತ್ಸ, ವಟ (ಆ 

ಲ) ವ ಸ ಹವನ್ನಾಗರ ಸೇವಿಸಬೇಕೆಂದು ಅದೋ ಗ್ರಂಥದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದೆ. «ಸ 

ರೋರುಹಾಣಿತುಲಸೀ ಮೂಲತೀಮು ನಿಪ್ರಷ್ಟ್ಟ ತಂ | ಸಾರ್ರಿತೇವಿಹಿತಾ 

ನೈವಂದ್ದೀ ನದಾನಂಚನಂಚಮಂ lot, For ಕಮೂಸವಲ್ಲಿ ಅಗಸೆಯ 

ಹೂ, ಕಮಲ, ತುಲಸಿ, ಮೂಲತ, (ಜಾಜೆಯ ಹೂ) ಪಗಳ ಪೂಜೆ 

ಹಾನ್ಯೂ, ದೀಪಡಾನವನ್ನೂ, ಈ ಐದನ್ನೂ ಮೂಡಬೇಕೆುದು ಹೇಳಿ 

ದೆ. ಗಂಗ ಕಾರ್ತಿ ಕವೂಸ ಒಂದು ತಿಂಗಳೂ (ಪೂಸೋಪವ ಇಸ) ಉಪ 

ವಾಸವನ್ನು; ವಾನಪ್ರ,ಸ್ಲರೂ, ಯಶಿಯೂ, ವಿಧವೆಯರೂ ಮೂಡಬೇಕು. 

ಗೃೃಹಸ್ಸರ ಉಪವಾಸವನ್ನು ವೂಡಶೂಡದ;. ಕೃ್ರಚ್ಛ ಕೃ )ಂವಾವ್ಯ ತಿಕ 

ಇತ ನು ಹು ಜಸ | ಖಿಕರಾ ಸ ತಂಕುರ್ಯಾತ್ರಿರಾ 

ತ್ರವ್ರತಮೇವವಾ 1೧1 ಶಕಾಶಾಹಾರಂಪಯೋಹಾರಂ ಫಲಾಹಾರವ.ಥಾ 

ವಿವಾ! ಚರೇದ್ಭ್ಛವಾನ್ನಾಹಾರಂ ವಾ ಸಂಪ್ರಾಪ್ತೇ ಕಾರ್ತಿಕೇವ್ರತೀ॥೨॥, 

ಕೃಚ್ಛ್ರ y ಅಥವಾ ಅತಿಕ್ ಕೃಚ್ಛ ಚ ಇಲ್ಲವೇ ಪ್ರಾ ಫ್ರಜಾವತ್ಯುಗಳನ್ನು ಮೂಡಿ, 



ಭೂಪಾಮುಯ:ಧಮ ಸಿಂಧು ನಾಕ. ೨೨೫ 

ಒಂದು ರಾತ್ರಿ ವ್ರತವನ್ನು ಮೂಡಬೇಕು. ಇಲ್ಲದಿದ್ದರೆ ಮೂರುರಾತ್ರಿ ವ್ಯ 
1 ಮೂಡಬೇಕು. ॥ಂ॥ ಕಾರ್ತಿ ೪ಮೂಪವು ಬಂದಾಗ ವ್ರತ ನೂಡತ 

ಕ್ವವರು, ಸೊಪ್ಪನ್ನು ತಿನ್ನು ವುದು (ಕಾತಾಹಾರ) ಅಥವಾ ಹಾಲನ್ನು ಕ 

ಜದಿಕುವುರು. ಅಲ್ಲದೆ ಟ್ ನ್ನು ತಿನ್ನುವುದು, ಇನೆ ಯವೆಯ ಅನ್ನವ 

ನ್ನು ತಿನ್ನುವುದು ಇವುಗಳನ್ನು ಮೂಡಬೇಕು. 1 

ಸಿ ಕಾರ್ತಿಕದಲ್ಲಿ ಬಿಡಬೇ ಕಾದವುಗಳು, ತ 

ಕಾರ್ಕಿಕದಲ್ಲಿ ಬಿಡಬೇತಾದದ್ದು ನೀರುಳ್ಳಿ ಕ ಬೆಳ್ಳುಳ್ಳ, ಹಿಂಗು, 

ಸರ್ಪಾ ಹ್ಲಿಯಕಾಯ್ಕಿ ಮೂಲಂಗಿ, ಸೋರೆಕಾಯಿ, ನುಗ್ಗಿ ಕಾಯಿ ಬ 

ದನೆ ಕಾಯಿ, ಕುಂಬಳೆ ಕಾಯಿ, ಹೆಗ್ಗು ಜದ ಕಾಯಿ, ಕೊಡಸಿಗೆಹಣ್ಣು 3 

ಬೇಲದ ಹಣ್ಣು, ಎಣ್ಣೆ, ಉಪ್ಪು. ಕಾಕ, ವಿರಡುಸಾರಿ ಬೇಯಿಸಿದ ಅನ 

(ಕುಸ.ವಆಸ್ಕಿಅನ್ನ ಮೊರಲಾಡದ್ದು.) ತಂಗಳನ್ನು ಸುಟ್ಟುಮೂಡ. ವನ್ನ 

ಉದ್ದು; ಹೆಸರು, ಕಿರುಗಡಲೆೈ, ಕಡಲೆ, ಹುರುಳಿ, ಅವರೆ, ತುಗರಿ, ಮೊದ 

ಲಾದ ದ್ಥಿದಳ ಧಾನ್ಯಗಳು. ಇವನ್ನು ಬಿಡಬೇಕು. ಸಪ್ಮಮಿಯಲ್ಲಿ ನೆಲ್ಲಿ 

ಸಾಯನ್ನ್ಹೂ, ಅಸ್ಭೃ ನಿಯ ಬಸ್ಳನ್ನೂ, ತೆಂಗಿನಕಾಯನ್ನು ಭಾನುವಾರ 

ದಕ್ಷಿ ಸೂ, ಸರದ ನಿಜ ಸುಕಾಯನ್ನೂೂ ಬಿಡಬೇಕು. ಕಂಚಿನತಟ್ಟಿ. ಣ್ 

ಲ್ಲಿ ಭೋಜ-ವನ್ನು ಬಿಡಬಸಿಕಾದ ವುತದಲ್ಲಿ-ಕಂಚಿನ ಪಾತ್ರೆಯಲ್ಲಿ ೬ 

ಪ್ಪವನ್ನು ೬ಬಿ ದಾನನೂಡಬೇಕು. ಮಧುವನ್ನು ಬಿತುವ ವ್ರತದ ಕೊ 

ನೆಯಲ್ಲಿ-%:ನೆ.ನ್ಯ ಸಕ್ಕರೆ ಇವುಗಳನ್ನು ದಾನನೂಡಬೇಕು. ಬಿಸ್ಣೈಯ 

ನ್ನು ಬಿಡುನ ವ್ರತದಲ್ಲಿ ಎಸ್ಛನ್ನು ದಾನಮೊಡಬೇಕು. ಕಾರ್ಮಿಕ ಮೂಸದಲ್ಲಿ 

ವೌನದಿಂನ ಭೋಜನವನ್ನು ಮೂಡುವವನು ಬು, ಗಂಟೆ ಇವುಗಳನ್ನು 

ದಾನಮೂಡಬ್ನೇಕು. ಈ ಮೂಸದಲ್ಲಿ ರಹ್ಲಿಣೆ, ಉದ್ದು ಇವುಗಳೊಡನೆ ಷಂ 

ಕುಂಬಳ ಕಾಯಿಗಳನ್ನು ದಾನಮೂಡಬೇಕು. ಈ ಮೂಸದಲ್ಲಿ ಕಾಂಸ್ಕೃ 

ಪಾತ್ರಭೋಜನವು ಶ್ರಿಮಿಭಸ್ಥ್ಸೆಗೆ ಸಮೂನವು. ಹಣ್ಣನ್ನು ಬಿ ಬಿಟ್ಟದ್ದ ನರೆ ಹ 

ಣಾ ಇನ್ನೂ ರಸಗಳನು (ಪತ್ರ ಸ) ಬಿಟ್ಟ ದ್ದ ರೆ ರಸಪದಾರ್ಥಗಳನ್ನೂ ಧಾ 

ನ್ಯವನ್ನು ಬಿಟ್ಟ ದ್ದರೆ ನ ಧಾನ್ಯವನ್ನು ದಾನನೂಡಬೇಕು. ಎಲ್ಲಾ ಸಂ 

೪0 ಬಡ ಗೋಡಾನವನ್ನಾದರೂ ಮೂಡಬೇಕು. HEN 

ಸ್ಸ ರೃಡಾನಾನಿದೀವದಾನಂತಥೈಕತಃ | ಕಾಶ್ತಿಕೇದೀಪಡಾನಸ್ಸೇ ಕಳಾತ 



ತಿಕ್ಕಿ ಶ್ರೀಕಾರದಾ. 
ಚಾ ಚ 

ಸೂರ್ಹಂತಿಸೆ ಡಶೀಂ!ಂ!,, ಎಲ್ಲಾ ದಾನಗಳ ಫುವನ್ನೂ, ದೀಸದಾನದ 

ಫಲವನ್ನೂ ಸರಿನೂಡಿ ನೋಡಿದರೆ ಕಾರ್ತಿಕ ಮೂಸದಲ್ಲಿ ದೀವದಾನ ಮೂ 

ಡಿದ್ದರಿಂದ ಬರುವ ಫಲದ ಹದಿನಾರನೆಯ ಒಂದು ಭಾಗನನ್ನೂ ಉಳಿದ 

ಸಕಲ ದಾನಗಳೂ ಹೊಂದಲಾರವು ೧! ಈ ವ್ರತಗಳನ್ಸಾಗಲಿ ಚಾತು 

ರ್ವ್ರಾಸ್ಯ ವ್ರತನನ್ನಾಗಲಿ ಮೂಡುವುದ ಕ್ಯ್ಯಾಗದಿರುವನರು ಹಾರ್ತಿ ಕದಲ್ಲಿ ಯೂ 

ವುಡಃದರೂ ಒಂದು ವ್ರತನನ್ನು ಮೂತಲೇಬೇಕು. ಹಾಗೆ ಮೂಡದಿದ್ದರೆ 

«ಅವುತಃ ಕಾರ್ಮಿಕೋಯೇಪಾಂಗತ್ಕೋ ಮೂಢಧಿಯಾನಿಸ | ತೇಪಾಂವು 

ಕ್ಯಾಸ್ಟ್ರಲೇಕೋನವಿನ ಭವೇ ತ್ಸೂಸರಾತ್ಮ್ರನಾಂ 1೧1), ಸಾರ್ತಿಕವಮೂಸದಲ್ಲಿ 

ಯೂನ ವ್ರತವನ್ನೂ ವೂಡದೆ ಇರುವ ಮೂಢರು ಹಂದಿಗೆ ಸಮೂನರ್ಮು 

ಅನರಿಗೆ ಯ ಇನ ಪ್ರಳ್ಳುವೂ ಲ%ಿನುವುದಿಫ್ಲ. 1೧1 ಸಾಲಗ್ರೂಮ ಮೊದ 

ಉದ ದೇವರೆ-.ರಾಗಿ ಸ್ಫಸ್ತಿಕ್ಕ ವಡ್ಡ ಮೊದಲಾದವುಗಳನ್ನು ರಂಗವಲ್ಲಿ 

ಯಲ್ಲಿ ಬರೆದು ಪೂಜೆ ಸುನವಳು ಸ ರ್ಗಾದಿ ಲೋಕಗಳನ್ನ ಸುಭವಿಸುತ್ತಾ 

ಬಳು ಜನ್ಮಗಳಲ್ಲಿ ವೈಧವ್ಯವನ್ನು ಪಡೆಯನಿರುವಳು. 

ಈ ಪುರಾಣಾದಿಗಳನ್ನು ಹೊಳುವುದು. ಈ 

ಪುರಾಣಾದಿಕ್ರನಇವು- ಕಾರ್ತಿಕ ನೂಸದಲ್ಲಿ ಪ್ರರಾಣ, ಇತಿಹಾಸ 

ಇನುಗಳನ್ನು ಹೇಳಿಸಿ ತೊಳಿ ಮುಗಿಸಬೇ ಸ. ಬ್ರಹ್ಮ ಇಂವಾಚಕಂಕು 

ಧ್ಯಾನ್ನಾಪ್ರಸಲ್ಲ ಜಮೂದರಾತ್ | ಶ್ರಾವಯೋಚ ಸ್ಹತುರೋವರ್ಲಾ ೯ ತಾ 

ಬ್ರಾಸ್ಟುಣಮಗ್ರ ತಃ ॥॥ ವಿಸ್ಪಪ ಪ್ಪೃಮದ್ದು ತು ಸ್ಪಪ್ಫಾ ಹರನರಂತ 

ಥು! ಈ ನಾಸ್ಟರೆಸನೂಯ್ಯಕ ೧ ರಸಭಾವ ಸಮನ್ಯಿತಂ is” ಬ್ರಾಹ್ಮಣಾ 

ದಿಪುಸರ್ಕೇಪು ಗ್ರಂಥಾರ್ಥಂಚಾರ್ಪ ಯನ್ನ ಫಸ |! ಯಏವಂವಾಚಯೇ 

ದ್ರಾರ೯ ಸವಿ ಕ್ರೋವ್ಯಾಸಉಚ್ಛತ್ತೇ | 1 ಸಮೂಬ್ಲೇಪುಪುರಾಣೆಸಪುಕ 

ಕಾ 2 ಿತೆಂತನ ೯ಯೇನ್ನುಸ |! ವಾಚಕಃಪೂಜಿತೋಯೇನ ಪ್ರಸನ್ನಾಸ್ಮ 

ಸ್ಕೃದೆ'ವತಾಃ॥ 1 ಕ್ರಾಡ್ಜಿ «ಯಸ್ಯ್ಯದ್ಕಿಜೋಭುಬ್ರೇವಾಚಕ ಕೃ ದ್ದ ಯೂನ್ಮಿ 

ತಃ | ಭನಂಶಿಫಿಕರ€ ಸ್ಟೇ ತೃನ್ಲೊ ವರ್ನಕತಂನ್ಯ ಸೈ, 4" ಪ್ರರಾಣವನು ಬ 
ಓದುವುದಕ್ಕೆ ಬ್ರಾಸ್ಟ್ರಾಣನನ್ನೇ ನಿಯವಿಸಬೇ of ಇತರ ವರ್ಗದವರನ್ನು 

ic: 
ಸೇರಿಸಕೂಡದು. ಬಾ ೨) ಹ್ಯಣರನ್ನ ಮುಂದ.ಮೂಡಿ ಬಲ್ಲ ವರ್ಣದನರಿ 

೧೧ 

“ಗೂ (ಚ ಕರ್ಬರ್ಣ) ಕ್ರವಣ ವೂಡಿ ಸಬಹುದು ॥೧॥ ಸ್ಪ ಬನೌೌಗಿಯ್ಕೂ 



ಛಭಾಸಾಮೆಯ ಧರ್ಮಸಿಂಧು ಸಾರ, ಿತ್ಲಿಷಿ 

ನಿಧಾನವಾಗಿಯೂ, ಗಂಭೀರವಾಗಿ ಯೂ, ಅಶ್ಲರಗಳನ್ನೂ ಕಬ್ಬ ಗಳನ್ನೂ 

ಸ್ಫುಟವಾಗಿ ಉಚ್ಚರಿಸುತ್ತಲೂ, ಈಳೆಗಳಿಗೆ ತಕ್ಕ ಧ್ಯನಿಯಿಂದಲೂ, ನವ 

ರಸಗಳ ಭಾವವನ್ನೂ ತೋರ್ಪಡಿಸುವಂತೆಯೂ ॥೨॥ ಬ್ರಾಹ್ಮಣ ಮೊದ 

ಲಾದ ವಿಲ್ಲಾ ಜಾತಿಯವರಿಗೂ ಆರ್ಥವು ತಿಳಿಯುವಂತೆಯೂ ಯೂರು ಪು 

ರಾಣವನ್ನೋದಿ ಅರ್ಥವನ್ನು ಹೇಳುವರೋ ಅವರು ವ್ಯಾಸರಿಗೆ ಸಮೂನ 

ರು 14 ಪುರಾಣವು ಪೂರಶಖಿಸಿದನೊಲೆ ಪುರಾಣಿಕರನ್ನು ಯ.ಥಾಕಕ್ತಿ 

ಯೂಗಿ ತೃಪ್ತಿ ಪಡಿಸಬೇಕ:. ಪ್ರರಾಣವನ್ನ್ನೋದುವ ಬ) ಸ್ಥಾಣನನ್ನು ಪೂ 

ಜೆಸಿದವನ ದೇವತೆಗಳೆಲ್ಲರೂ ಪ್ರಸನ್ನರಾಗುವರು, ॥ 8 ॥ ಕ್ರದ್ದೂಯುಕ್ತ 

ನಾಗಿ ಪುರಾಣವನೆ ಸ್ಸದು ವವನು ಯೂರ ಶ್ರಾರೃದಕ್ಸಿ ಭೋಜನ ಮೂಡು 

ವನ್ಫೋ ಆ ಪಿತೃಗಳು ನೂರು ವರ್ಪಗಳವರೆಗೆ ಸಂತುಪ್ಮ್ಯರಾಗಿರ.ವ 

ರು. 1 ಕಾರ್ತಿಕ್ ಸ್ನಾನ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಪುತ್ರ ಕಾಮನಾಗಿರುವನು. ಕಾಶೀ 

೬.೦ಡದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುವ ಅಭಿಲಾಪಾ ಕ್ಮೃಕವನ್ನು ಹೇಳಬೇಕು. ಈಗದು 

ಗ (ಹಾಲು) ವ್ರತವನ್ನು ಪೂರಯಿ ಸ, ದುಗ್ಗದಾನವೂಡಿ, ದಿದಳವ್ರ ತಕ್ಕ್ 

ಸಂಕಲ್ಪ ಮೂಸಬೇಕು. ಹುಟ್ಟುವಾಗ ವಿರಡು ದಳಗಳು ಕಾಣಬರುವ 

ಧಾನ್ಯಗಳನ್ನು ವೂತ್ರವೇ ಬಿತಬೈೇಕೆಂದು ಕೆಲನರು. ಹಿಇಗೆಯೇ ಇರ 

ಬೇಕೆಂಬ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ನಚಂಗಳಿಲ್ಲವಾ ದ್ದರಿಂದ ನೋಡುವುದಕ್ಕೆ ಯೂವ 

ವ್ರಗಳಲ್ಲಿ ದಳದ್ಯಯವು ಈಾಣಬರುವುದೋ ಅವುಗಳನ್ನು ಬಿಡಬೇಕು. 

ಉಳಿದವುಗಳನ್ನು ಬಿಡಬೇಕಾದಿ ಲ್ಲ.ಪತ್ರ ಪುನ್ಸೃ ಮೊದಲಾದವುಗಳನ್ನು 

ಬಿಡಬೇ ಕಾದದ್ದೂ ಇಲ್ಲ" ಎಂದು ಮತ್ತೆ ಕೆಲವರು. ತಾಂಬೂಲ, ಕೇಕ 

ಕರ್ತನ (ಹರ) ಮೊದಲಾಗಿ ಬಿಡಬೇಕಾದ ವ್ರತಾಂತರಗಳನ್ನೂ ಹೀಗೆ 

ಯೆ ತಿಳಿಯತಕ್ಕದ್ದು. | 

ಈಸಿ ಆ ಕಾಕ ದೀಪವು. $y 

ಆಕಾಕದೀಪವು. ಸೂರ್ಯನು ಅಸ್ಮನಾದಮೇಲೆ ಮನಗೆ ಸ್ಪಲ್ಪದೂ 

ರದಲ್ಲಿ ಬಂದು ಆಳು ವತ್ಮರವುಖ್ಯ ಕಗ್ಗಲಿ ಕಡ್ಡಿಯನ್ನು ನಟ್ಟು ಅದರ 

ಮೆಲೆ ವಿಂಟು ಮೂಲೆ ನೊದಲಾದ ಆಸಾರವುಖ್ಯ ದೀಪಯೂಶ್ರ (ಆಕಾ 

ಕದ ಬುಟ್ಟ) ದಲ್ಲಿ ಮಧ ಭಾಗದಲ್ಲಿ ಮುಖ್ಯ ದೀಪವನ್ನೂ, ಸುತ್ತಲೂ ವಿಂ 

ಟು ದೀಪಗಳನ್ನೂ ಇಟ್ಟು «ದಾಮೋದರಾಯನಭೆಸಿತುಲಾ ಯಾಂದ್ಲ್ಗೋೊಲ 



ಅಕ್ಕಿಗೆ... ಶ್ರೀಕಾರದಾ. 
AN ed 

ಯಾಸಸ | ಪ್ರದೀಪಂತೇಪ್ರುಯಚ್ಕಾಮಿನಮೋಸನಂತಾ ಯವೇಧಸೇ!೧॥,, 

ವಲ್ಫೆ ದಾನೋದರನಾದ ವಿಷ್ಣುವೇ! ಈ ತುಲಾಮಾಸೆದಲ್ಲಿ ನಿನಗೋಸ್ಕರ 

ಆಕಾಕದ ಬುಟ್ಟ ಖುಲ್ಲಿ ತೂಗುನೀದಗಳನ್ನಿಟ್ಟು ಸವುರ್ಪಿಸುವೆನು ॥೧॥ 

ವಿ೧ಬ ಮಂತ್ರದಿಂದ ನಿನೇದನನಾಡಬೇಕು. ಹೀಗೆಯೆ? ಈ ತಿಂಗಳುಪೂ 

ರಯಿಸುವನರೆಗೂ ದೀ ನಗಳನ್ನು ಹಚ್ಚಿ ದರೆ ಮಹೈಶ್ಶಾರ್ಯವುಂಟಾಗುವುದು. 

ಈಕಿ ಗು. ವ್ರತವು. | 

ಕೋಜಾಗರ ವ್ರತವು ಆಕ್ಮಯುಜ ಕುದ್ದ ಪೂರ್ಣಿಮೆ.ರುಲ್ಲಿ 

ಕೋಹಜಾಗರ ವ್ರತವು. ಪೂರ್ಯದಿನದಲ್ಲಿ ಯೇ ಸಿಶೀಧವ್ಯಾಪ್ರಿ ಇದ್ದರೆ ಫೂರ್ಗ 

ದಿನವನ್ನ ಗ್ರಹಿಸಬೇಕು. ವಿರಡನೇ ದಿನದಲ್ಲಿಯೇ ಆಗಿ, ಎರಡು ದಿನ 

ಗೆಳಲ್ಲಿ ಯೂ ಆದಾಗ್ಯೂ, ವಿರೆಡು ದಿನಗಳಿಗೂ ಇಲ್ಲದಿದ್ದಾ ಗ್ಯೂ, ಏರಡನೆ 

ಯ ದಿನವನ್ನೂ ಗ್ರಹಿಸಬೇಕು. ಪೂರ್ಯದಿನದಲ್ಲಿ ನಿಶೀೀಥವ್ಳಾಪ್ತಿ ಇದ್ದು, 

ವಿರಡನಿಯ ದಿನದಲ್ಲಿ ಪ್ರದ್ನೋ ಪವ್ಯ್ಯಾಹ್ನಿ ಮಾತ್ರನೇ ಇದ್ದರೆ ರದ 

ನ್ಗ ಗ್ರಹಿಸಬೇ ತೆಂಡೆ ತೆವರು. ಇನ್ಲಿ-ಲಫ್ಮಿ, ಆ ಇನರನ್ನು 

ಪೂಜೆ, ಜಾಗರಣೆಯ ನ್ನೂ, ನಗಡೆ ಸೂಟಿನನ್ನೂ ನ ನಡೆಯಿಸಬೇೊಕ.. ಪ 

ಡಸ ಸನದಲ್ಲಿರ.ವ ಲಫ್ಮ ಯನ್ನ ಧ್ಯಾನಿಸಿ, ಅಪ್ಪತೆಗಳನ್ಲಿ ಓಂ ಲಕ್ಷ್ಮ ನ 

ಮಃ ನಿಂಖುವ ವ.ಂತ್ರವಿಂದ ಅವಾಹನೆವಾಡಿ ಪೋಡಕೊೋ ಸಪಚಾರಗಳಿು ದ 

ಫೂಜಿಸಬೆಸಕು. 4 ನನುಸ್ಲೇ ಸರ್ಯದೇವಾನಾಂವರದಾನಾಂಹರಿಪ್ರಿಯೇ | 

ಯಾಗತಿಸ್ಸ ಕತಲ ವಾಸೇಭೂಯಾತ್ರ ದರ್ಚನಾಶಿ ತಿಕ ೧ಭ್ಶ, 

ನಲ್ಲೆ ವಿಷು ಹಿನಪ್ಲಿಸನಾದ ಲಕ್ಷಿ ರವಿಯ! ವರನ್ರರರಾಗಿ ನಿನ್ನನ್ನು ಸ್ಟೇ 

ವಿಸುತ್ತಿ ಕುಕ ದೇವತೆಗಳಿಗೆ ಉಂಟಾಗುವ ಉತ್ಸಮವಾದ ಗತಿಯು ಒಂ 

ದು ತಿಂಗಳಲ್ಲಿ ನನಗೆ ಉಂಟಾಗಲಿ ೧॥ ವಿಂದ» ಪುಪಸ್ಪಂಜಲಿಯನ್ನು ಸ 
ಮರ್ಪಿಸಿ ನಮಸ್ಕಾರ ಮಾಡಬೇಕು. 6 ಖಲ್ದನ್ನ ಸಮಾರೂಢೋ ವಜ್ರ 

ಪಾಣಿಃಸ್ರರಂದರಃ। ಕಚೀನತಿಸ್ತ ಧ್ಯಾತವ್ಯೋನಾನಾಭರಣ ಭೂಮ್ಮಿತಃ॥೧1, 

ಐರಾವತನನ್ನು ಆರೋ ನಾವೂಡಿ, ವಜ್ರಾಯುಧನನ್ನು ಹಿಡಿದು, ಅನ್ನೇ 

ಘಾ ಭರಣಗಳನ್ನು ಧರಿಸಿರುವ ಕಚನತಿಯೂದ ಇಂದ್ರನನ್ನು ಧ್ಯ್ಯಾಸಿಸ 

ಬೆಕು. 1೧1 ಹೀಗೆ ಧ್ಯಾನಿಸಿ ಅಶ್ಷತೆಗಳ ಗುಂಪಿನಲ್ಲಿ (ಗುಡ್ಡೆ) ಇಂದಾ 
J 

ಯ ನನು ನಿಂ ಬಮಂತ್ರದಿಂದ ಪೂಜಿಸಬೇಕು. «ವಿಚಿತ್ರ ಕಿರಾವತ ನಯ 

NAN 



ಭಾಪಾಮಯ ಧರ್ಮಸಿಂಧುಸಾರ,. ೨೨೯ 

ಭಾಸ್ಕತ್ತು ಲಿಕಪಾನಾಯ್ಲೇ ॥ ಪೌಲೋ ಮ್ಯೂಲಿಂಗಿತಾಂಗಾಯ ಸಹಸ) 

ಕ್ಷಾಯಶೇ ನಮಃ॥೧॥,, ವಿಚಿತ್ರವಾದ ಬರಾನತದವೆ.4ಲೆ ಕುಳಿತು ಕೈಯ 

ನಿ ವಜ್ರಾಯುಧನನ್ನು ಹಿಡಿದು, ಕಚೇದೇವಿಯನ್ನು ಆಲಿಂಗಿಸಿರುವ ಸಹ 
ಸ್ರ ನೇತ್ರಗಳುಖ್ಯ ಇಂದ್ರನಿಗೆ ನಮಸ್ಕಾರವು. loll ವಿಂದು ಪ್ರಪ್ಪೂಂಜಲಿ 

ಯನ್ನುರ್ಪಿಸಿ ನಮಸ್ಕಾರಮೂಡಬ್ಲೇಕು. ನಾರಿಕೇಳೋದಕಂಖಿಸತ್ಕಾಅಸ್ಲ 

ಕ್ರೀಡಾಂಸನೂರಭೇತ್ | ನಿಶೀಥೇವರದಾಲ್ಮೀ8 ಕೋಚಜಾಗರ್ತಿತಿ 

ಭಾನ್ನಿಣೀ 1 ತಸ್ಕ್ರೃವಿಕ್ತ೧ಸು ಸುಚಿ ಅಫ್ಲಿಕಿಸಿಡಾಂಕರೋತಿ 

ಯಃ,,1೧॥ ಆರ್ಧರಾತ್ರದಲ್ಲಿ ಯೂರು ಪಗಡೆ ಸೂಡುಶ್ತಾ ಹಾಗರಡಿಂದಿರುವ 

ರೋ ಅವರಿಗೆ ಭಾ ಗ್ಭವನ್ನು ಹೊಡುತ್ತೇನೆ ಏಂದು ಹೇಳುವಳು. ಆದ | 

ರೂ ಎಳನೀರನ್ನು ಈ.ಡಿದು ಪಗಡೆಯೂಟವನ್ನು ಪ್ರಾರಭಿಸಜೇಕು ಗ 

ಎಳನೀರನ್ನೂ ಅವಲಕ್ಕಿ ಯನ್ನೂ, ದೇವತೆಗಳಿಗೂ, ನಿಕ್ಚಗಳಗೂ ಸಮ 

ರ್ನಣೆಮೂಡಿ ಬಂಧ.ಗಳೊಡನೆ ತಾವೂ ಭಸ್ತಿಸಬೇಕು- ಈ ದಿನದಲ್ಲಿಯೇ 

ಆಶ್ಮಲಾಯನರು ಆಕ್ಮೆಯುಜೇ ಕರ್ವ ನನ್ನು ಮೂಡಬೇಕು. 

ಈಸ ಆಗ್ರಯಣವು. ಹ 
ಆಗ್ರಯಣವು ಸರ್ಫವು ಖರೆಡಾಗುನನಷ್ನದಲ್ಲಿ ಪೂಂ್ಬಹ್ಸ ಸಂಧಿ 

4 9 ಯಾದರೆ ಉಳಿದ ಪರದಲ್ಲಿ ಪ್ರಕೃತಿ ಎಂಬ ಇಪ್ಪ್ಟ್ರಿಯನ್ನುಮಾಡಿ ಅನಂತ 

ರೆದಲ್ಲಿ ಮಾಡಬೇಕು. ಅನರಾಹ್ಮ ಸಂಧಿಯೂದರೆ ನಿಕ್ಫ್ತಿ ಯನ್ನು ಮಾಡಿ ಅ 

ನಂತರದಲ್ಲಿ ಪ್ರಕೃತಿಗೆ ಅನ್ನಾಧಾನವು. ಆ ಪ್ರಯೋಗವನ್ನು ಬೇರೆ ಗ್ರಂ 

ಥಗಳಿಂದ ತಿಳೆಯಬ್ಬೇಕು. ಆಕ್ಕಯುಜ ಸಾರಿ ಕಮಾಸಗಳ ಪರ್ಸಿ ಅ 

ಥವಾ ಅವವಾಸ್ಯೈ ಯಲ್ಲಿ ಕುಕ್ಲಪಶ್ನದಲ್ಲಿ ಕೃತ್ತಿಕೆ ಮೊದಶ್ಲೊಂಡು ವಿಕಾ 

ಖಾ ನಶ್ಸತ್ರದನರಿಗಿನ ನಷ್ಪತುಗಳಲ್ಲಿ ಅಥವಾ ರೇವತಿಯಲ್ಲಿ ವ್ರೀಹ್ಛಾಗು 

: ಯಣವನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. ಹೀಗೆಯೇ ಕ್ರಾವಣ ಮತ್ತು ಭಾದ್ರನದಮಾ 

ಸಗಳಲ್ಲಿ ಮೇಲ್ಕಂಡ ವರ್ಯ ಮತ್ತು ನಹ್ಪತ್ರಗಳಲ್ಲಿ ಕ್ಯಾಮಾಕಾಗ್ರಯ ಇವು, 

ಚೈಕ್ರವೈಕಾಖಗಳ ವರ್ಯವೆೊದಲಾದವುಗಳಲ್ಲಿ ಯವಾಗ್ರಯಣವು. ಆದ 
ರಲ್ಲಿ ಪೌರ್ಣಮಾ ಸ್ಕೈಯ ಪರದಲ್ಲಿ ಸಂಗವಕಾಲಳ್ಳಿಂಕಲೂ ಮುಂಚೆ ಸಂ 

ಧಿಯಾದರೆ ಪೂರ್ಯದಿಸದಲ್ಲಿ ಆಗ್ರಯಣವನ್ನು ಮಾಡಿ ಪ್ರುಕ್ಸ್ತಿಗೆ ೬ನ್ಯಾಧಾ 
ಲ 

ಸ್ ಮಾಡಬೇಕು. ಮಧ್ಯಾಹ್ಸಾನಂತರದಲ್ಲಿ ಸಂಧಿಯಾದರ ಸಂಧಿದಿನಡಲ್ಲಿ 
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ಆಗ್ರ ಯ ವನ್ನುವಾಡಿ ಪ್ರ ಕೃತಿಗೆ ಅನ್ಯಾಧಾನ ಮಾಡಬೇಕು. ಮಧ್ಯಹ್ನ 
ದಲಾ ಗಲಿ, ಸಂಗವಾನ೦ಂಕರದಲ್ಲಿ ವ.ಧಾಹ್ಸಕ್ಲಿ೧ತಲೂ ಮುಂಜೆಯಾಗಲಿ 

೧೧ ೧ My ಲ್ಲ ಇ 

ಸಂಧಿ ಖಾದರೆ ಸಂಧಿದಿನದಲ್ಲಿ ಆಗ್ರಯಣೇಸ್ಮ್ಯಿಯನ್ನು ವಾಡಿ ಪ್ರಕೃತಿ 
ಶ್ಕ್ರಿಯನ್ನು ಆ ದಿನದಲ್ಲಾಗಲಿ ಎರಡನೆಯ ದಿನದಲ್ಲಾಗಲಿ ಮಾಡಬೇಕು, 

ದರ್ಕದಲ್ಲಾಬರೆ ಪೂರ್ಪಾಹ್ಚದಲ್ಲಾಗಲಿ ದು ಸಜ ಯ ಸಂಧಿಯಾದ 
° ೯ | ಎಳ್ಳ ಸ ಇದು ವ ರೆ ಕಾಲಕ್ಕೆ ಸರಿಯಾಗಿ ದಕೆ ಪ್ಟ್ಯೀಯನ್ನುಮಾಡಿ ಪ್ರತಿಪತ್ತಿನ ಧದ 

ಲ್ಲಿ ಆಗ್ರಯಣ್ನೇಪ್ಟ್ಯಿಯನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. ನಫ್ಲಕಾಸ್ರುಯಣದಕ್ಲಿಯೂ 

ಹೀಗೆಯೇ ಪಾರ್ಣಮಾಸೇಸ್ಟಗಿಂ ತಲೂ ಮುಂಚೆ ದರ್ಕೇಪ್ಮ್ಯಿಯ ಅನಂ 

ತರದಲ್ಲಿ ಆಗುವಹಾಗೆ ಆಗ್ರ ಯಣವನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. ಹಾಗೆಯೇ ದೀಪಿ 

ಕೆ ಬುದ್ದಿಯ ಆಗ್ರಯಣವು ದಕ್ಕೇಸ್ಲಿ ಸು ಅನಂತರದಲ್ಲೂ "ಪ್ರಾಕ್ಟ್ 

ರ್ಣಮಾಸಾಚ್ಚತರ್ತಿ? ಪರರ ಮಾಸೆ (ಫ್ಟಿಗಿಂತಲೂ ಮೊದಲು ಮಾಡ 

ಬೇಕೆಂದು ಹೇಳಿದೆ. ಆದರೆ "ಅಥೋಪೂರ್ಯ್ಕಾ ಫ್ಸಪರೃಹ್ನಯೇ? ಬಂದು 

ಹೇಳರುವುದರಿಂದ ಪೊಂಕ್ಯಾಹ್ಣೆ ಸಂಧಿಯಲ್ಲಿ ಖೆ ಹೀಗೆ ನಡೆಯಬೇಕೆಂಬ 

ದು ಹೇಮಾದ್ರಿಮತವನ್ನು ಅನುಸರಿಸಿರುವ ದೀಪಿಕೆಯ ಮತವು. ಆದರೂ 

ಎಲ್ಲವಿಧವಾದ ಸಂಧಿಗಳಲ್ಲಿಯ.ೂ ಹೀಗೆಯೇ ನಡೆಯಬೇಕೆಂಬ ಸೌಸ್ಮುಭ 

. ಸಿದಾ ತನವನ್ನು ಅನುಸರಿಸಿ ಅಲ್ಲಿ ಬರೆದಿದೆ ಎಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. ಈ 

ಪಷ್ನದಲ್ಲಿ "ಅಧೋ? ಎಂಬ ವದವನ್ನು ಅರ್ಥಕ್ಕೆ ಸೇರಿಸಿಕೊಳ್ಳಬೇಕು. 

. ಅದರಿಂದ ಸೂರ್ಭಾಹ್ಣದಲ್ಲಿ ಪರೃಶ್ಷಯವುಂಟಾದರೆ, ಬಂದು ಅರ್ಥವು. ಹೀ 

ಗೆ ಕೃಶ್ಯೃಪಪ್ಸದಲ್ಲಾಗುವುದಿಲ್ಲವೆಂಬುದು ಸಷ ವಾ ಪುದು ಅಮಾವಾ 

ಸ್ಯಾನರ್ಯದಲ್ಲಿ ಆಗ್ರಯಇವನ್ನು ಮಾಡಬೇಕೆಂದು ವಿಧಿಸಿರುವುದಕ್ಕೆ ಅಖಂ 

ಡದರ್ಶವಿಪ ಸುದಲ್ಲಿ ಮೈಯರ್ಥ್ಯ್ಯವುಂಟಾಗುವುದರಿಂದ ಈ ದೀಪಿಕಾಕಾ 

ರನ ಮತವು ಜಹವ ಬ್ಬವೆಂಯ ಗೃಹ್ಯ್ಯಾಗ್ನಿ ಸಾಗರದ ವಚನವು. ವಿ 

ಕೃತಿಭೇದಗಳನ್ನೂ, ಖಣ್ಣಪರ್ಯದಲ್ಲಿ ಪ್ರಕೃತಿಯ ಅನಂತರದಲ್ಲಿ ಪ್ರತಿನ 

ತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಮಾಡಿದಾಗ್ಯೂ ಪರ್ಯವನ್ನನುಸರಿಸಿ ನಡೆಯಿಸಿ ದಂತೆ ಒಪ್ಪಿ ಟೊಳ್ಳು 

ವಹಾಗೆಯೇ, ಖಣ್ಣದರ್ಕದಲ್ಲಿಯೂ ಸಹ ಪ್ರತಿಪತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಮಾಡಹೋಗು 

ವ ಆಗ್ರಯಣಕ್ಕೆ ದರ್ಶಪರ್ವದ ಸವಾಪಕಾಲಗಳಲ್ಲಿಯೇ ಮಾಡಿದಂತಾ 

ಗುನಧೆಂದು ಅಂಗ್ಗೀ ಕರಿಸಬಹುದಾದ್ದ ರಿಂದಲೂ; ಖಣ್ಣದರ್ಕದಲ್ಲಿ ದರ್ಶ 
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ಪರ್ಯವನ್ನು ವಿಧಾನಮಾಡಿದ್ದಕ್ಕೆ ಸಾರ್ಥಕ್ಕ್ರವುಂಟಾಗುವುದರಿಂದಲೂ, ಸರಿ 

ಯಲ್ಲವೆಂದು ತೋರುತ್ತದೆ. ಕ್ರಾನಣಾದಿ ಮಾಸಗಳಲ್ಲಿ ಕ್ಯಾಮಾಕಾಗ್ರ 

ಯಣವನ್ನು ಮಾಡದಿದ್ದರೆ ಕರದೃತುವಿನಲ್ಲಿ ದ್ರೀಹ್ಯಾಗ್ರೆಯಣದೊಡನೆ ಸ 

ಮಾನತಂತ್ರದಿ೧ದ ಮಾಡಬೇಕು. ಸ್ವಾರ್ತಾಗ್ನಿಯಲ್ಲಿ ವ್ರೀಹ್ಯಾಗ್ರಯಣ 

ವನ್ನೂ; ಕ್ಯಾಮಾಕಾಗ್ರಯಣವನ್ನೂ ತಂತ್ರದಿಂದ ಮಾಡುವೆನೆಂದು ಸಂಕ 

ಲೃಮಾಡಿ, ಇಂದ್ರ, ಅಗ್ನಿ, ವಿಕ್ಕೇದೇವತೆಗಳಿಗಾಗಿ ವಂಹಿಹಿಡಿ ವ್ರೀಹಿಯ 

ನ್ನು ಹಾಕಿ, ಬೇರೊಂದು ವೆಣರದಲ್ಲಿ ಕಾಮಾಕವನ್ನು ಸೋಮ ದೇವತೆ 

ಗೆ ಹೆಸರಿನಿಂದ ನಿರ್ದೇಶನಾಡಿಹಾಕಿ, ಮತ್ತೆ ಮೊದಲನೆಯ ಮೊರದಲ್ಲಿ 

(ಕೂರ್ಪಪಾತ್ರೆ) ದ್ಯವಾಪೃಥಿನಿಗಳಗಾಗಿ ವ್ರೀಹಿಮುಖಿ ಬಗಳಸ್ನಿತಬೇ 

ಹು. ಹೋಮದಲ್ಲಿಯೂ ಹೀಗೆಯೇ. ವಿಕ್ಕೇದೇವ ಹೋಮಾನಂತರದಲ್ಲಿ 

ಸೋಮದೇವತೆಗೆ ಕ್ಯಾಮಾಳಾನ್ಸವನ್ನು ಹೋಮನಮಾಡಿ ಆಮೇಲೆ ದ್ಗಾ್ರ 

ವಾಪೃಥಿವೀಹೋಮನನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. ಆಶ್ಮಯುಜ ಪೌೌರ್ಣಮಿಗೆ ಅ 

ಪರಾಹ್ಟ ಮೊದಲಾದ ಸಂಧಿಗಳಲ್ಲಿ, ಆಗ್ಯಯಣವನ್ನು ಮಾಡುವಾಗ ಆಕ್ಟ 

ಯುಜೇ ಕರ್ವ ದೊಡನೆ ಸಮಾನತಂತ್ರ ದಂದ ಮಾಡಬೇಕು. ಆದರೆ-ಜೇ 

ರ೯ವ್ರೀಹಿಚರು, ನವ (ಹೊಸ) ದ್ರೀಹಿಚರು, ನವಶ್ಛ್ರುಮಾಕಚರುಗಳೆಂ 

ಬ ಮೂರುವಿಧ ಚರುಗಳ ನ್ನೂ ಮೂರು ಪಾತ್ರೆಯಲ್ಲಿ ಮಾಡಬೇಕು. ಪೂ 

ರ್ಯಾಹ್ಯ್ಯಾದಿ ಸಂಧಿಗಳಲ್ಲಿ-ಸಂಧಿದಿನದಲ್ಲಿ ಪ್ರಕೃತಿಯಾಗವನ್ನು ಮಾಡಿದವೇ 

ಲೆ ಆಕ್ಮಯುಜೇ ಕರ್ವವೂ, ಪೂರ್ಯದಿನದಲ್ಲಾ ಗಲಿ,ಸಂಧಿದಿನದಲ್ಲೂಗಲಿ, ಪ್ರ) 

ಕೃತಿಯಾಗಕ್ಕ್ಯಿಂತ ಮುಂಚೆ ಆಗ್ರಯಣವೂ ಆಗಬೇ ಕಾದ್ದರಿಂದ ಎರಡರ 

ಹಾಲವೂ ಒಂದೇ ಆಗದೆ ಕಾಲಭೇದ ವುಂಟಾಗಿರುವಕಾರಣ ಖಕ್ತಂತ್ರ 

ವು ಕೂಡದು. ಶ್ಲಾಮಾಕಚರುವನ್ನು ಮಾಡುವುದಕ್ಕೆ ಆಗದಿರುವಪಹ್ನದ 

ಲ್ಲಿ ಉ್ಯಾಮಾಕತ್ರೃಣಗಳಿಂದ (ಹುಲ್ಲಿನಿಂದ) ಹಾಸಿಗೆಯನ್ನು ಮಾಡಿ (ಕೆಳಕ್ಕೆ 

ಹಾಸಿ) ಅದರಮೇಲೆ ಸೃಚವನ್ನು ಇಡುವುದರಿಂದಲ್ಲೊ ಕ್ಲಾಮಾಕಾಗ್ರಯ 

ಇವನ್ನು ಮಾಡಿದಂತಾಗುವುದು. (ಕೃತ) ವಂದು ವೃತ್ತಿ ಕಾರನಾದ ನಾರಾ 

ಯಣಭಟ್ಟನು ಹೇಳಿದ್ದಾ ನೆ. ಯವಾಗ್ರಯಣವು ವಿಕಲ್ಪವಾದದ್ದು . ವೀ 

ಹ್ಯಾಗ್ರಯಣಕ್ಕೆ ವಸನ್ತ ಯತುವಿನವರೆಗೂ ಗೌಣ (ನುಖ್ಯುವಲ್ಲದ್ದು) 

ಹಾಲವುಂಟು. ಯವಾಗ್ರಯಣಕ್ಕೆ ವರ್ಪರ್ತುವಿನವರೆಗೂ ಗೌಣ ಕಾಲ 
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ವು. ಆಪತ್ತು ಪ್ರಾಸ್ತವಾಗದೆ ಗೌಣಕಾಲದಲ್ಲಿ ಮಾಡಿದರೆ ಸಾಲಾತಿಕ್ 

ಮಣಕ್ಕೆ ಪ್ರಾಯಕ್ಚಿ ತ್ತವನ್ನು ಮಾಡಿಕೊಂಡು ಆಗ್ರಯಣವನ್ನು ಮಾಡ 

ಬೇಕು, ಆಪತ್ತಿನಿಂದ (ಸಂಕಟ) ಕಾಲಾತಿಕ್ರಮಣವಾದರೆ ಪ್ರಾಯಕಶ್ಲಿ 

ತ್ತವನ್ನು ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳಬೇಕಾದದ್ದಿ ೪. ಗೌಣಕಾಲವೂ ಅತಿಕ್ರಮಿಸಿದರೆ 

ವೈಕ್ಬಾನರೇಶ್ಮ್ಟಿಯನ್ನು ಪ್ರಾಯಕ್ಚಿ ತ್ಮ್ರರೊನಸಾಗಿಮಾಡಿ ಅತಿಕ್ರಾಂತವಾ 

ದ ಆಗ್ರಯಣವನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. ಸ್ಮಾರ್ತ ಪ್ರಯೋಗದಲ್ಲಾ ದರೆ ಆಹಿ 

ತಾಗ್ನಿಗೆ ಯಾವುವು ಪ್ರರೋಡಾಕಗಳೋ ಅನ್ನೇ ಔಪಾಸನಾಗ್ದಿಯುಳ್ಯವನಿ 

ಗೆ ಚರುಗಳೆನ್ಸಿ ಸುವವೆಂದು ವಚನವಿರುವಕಾರಣ ಮೈ ಕ್ಯಾನರ ದೇವತಾ 

ಸಂಬಂಧವಾದ ಸ್ಲೂಲೀಪಾಕವು ಗ್ರಾಹ್ಯೆವಾದದ್ದು. ಪ್ರಥಮಾಗ್ರಯಣ 

ಕ್ಯೆ ಕರತ್ತ್ಯಾಲವೊ ಕಳೆದುಹೋದರೆ ವಿಭ್ರಪೆ, ಬ್ರಿ ಬ್ರಯನ್ನಾ ಗಳಿ, ಆದೇ 

ವತಾಕನಾದ ಸ್ಗೂ ಲೀಪಾಕವನ್ನಾಗಲಿಮಾಡಿ, ಮುಂದೆ ಬರುವ ಮುಖ್ಯು 

ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಪ್ರಥಮಾಗ್ರಯಣವನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. ಗೌಣ ಕಾಲದಲ್ಲಿ (ಮೊ 

ದಲನೆ) ಪ್ರಥಮಾಗ್ರಯಣವು ಹು ಚ್ಛೈಲಾರದು. ಪ್ರಾರಂಭಿಸದಿರುವ ದರ್ಶ, 

ಫೂರ್ಣಮಾಸ, ಆಗ್ರಯಣಾದಿಗಳಗೆ ಪ್ರಾಯತ್ಚಿ ತ್ತವು ವಿಕಲ್ಪವಾದ್ದರಿಂದ್ಯ 

ವಿಭ್ರೆಖೆ ಹ ಟನ ವಿಕಲ್ಪವಾಗದ್ದೆ ೦ದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. ಆಗ್ರಯಣವ 

ನ್ನ್ನ ಮಾಡದೆ ಹೊಸ ಬೆಳೆಯನ್ನಾವುದನ್ನೂ ತಿನ್ನ ಕೂಡದು. ««ಅಕೃ್ರತಾ 

ಗ್ರಯಣೋಶ್ಲೀಯಾನ್ನವಾನ್ನ'ಸದಿವೈನರಃ | ಮೈಕ್ಯಾನರಾಯಕರ್ತ 

ವ್ಯಕ್ತ ರುಃ ಪೂರ್ಣಾಹುತಿಸ್ತುವಾ 101 ೦:ದ್ದಾಸಮಿಂದ್ರರಾಯೇತಿ ಕತ 

ವಾರಂಜವೇಸ್ವನುಂ ಗೆ ಆಗ್ರಯಣವನ್ನು ಮಾಡದವನು ಹೊಸ ಬೆಳೆ 

ಯ ಅನ್ನವನ್ನು ಭುಂಜಿಸಬೇ ಕಾದರೆ ಆಗ್ನಿಗೆ ಚರುವನನ್ನಿಗಲಿ, ಪೂರ್ಣಾ 

ಹುತಿಯನ್ನಾ ಗಲಿ ಮಾಡಬೇಕು !ಂ॥ ಅಥವಾ "ಸವಿಿಂದ್ರರಾಯ? ಎಂಬ 

ಶಿ ಮಂತ್ರವನ್ನು ನೂರಾವೃತ್ತಿ ಜಪಿಸಬೇಕು. 

ಜಿ ಆಗ್ರಯಣಾನುಕಲ್ಪಗಳು. ಸ್ರಿ 

ಆಗ್ರಯಣಾನುಕಲ್ಪಗಳು-ಪೃಥಕ್ಕಾಗಿ (ಬೇರೆ) ಆಗ್ರಯಣವ 

ನ್ನು ಮಾಡುವುದಕ್ಕೆ ಕ್ತಿ ಇಲ್ಲದಿದ್ದರೆ ಪ್ರಕೃತೀಪ್ಮ್ಯಿಯೊಡನೆ ಸಮಾನ 

ತಂತ್ರದಿಂದ ಮಾಡಬಹುದು. ಅದಕ್ಕೆ ಪರ್ನಾಮಾಸೇಖಿ, ಟಯೌಡನೆ ಸಮಾ 

ನತಂತ್ರವಾದರೆ ಮೊದಲು ಆಗ್ರಯಣದ ಪ್ರಧಾನ (ಮುಖ್ಯ) ಕಠ್ವವೂ; 
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ಅನಂತರದಲ್ಲಿ ಪ್ರಕೃತವಾದ ಪರ್ಣಮಾಸೀಯಾಗವು ದರ್ಶೇಶ್ತಿಯೊ 

ಡನೆ ಏಕತಂತ್ರವಾದರೆ ಮೊದಲು ದರ್ಕೆೇಖ್ಮ ಒಪುಧಾನಯಾಗವೂ, ಅನಂತ 

ರದಲ್ಲಿ ಆಗ್ರಯಣ ಮುಖ್ಯ ಯಾಗವೂ ನಡೆಯಬೇಕು. "ವಿರೋಧೇವೈ 

ಕೃತಂತತ್ರಂ' ಕರ್ವೆ ನಿರೋಧ ವುಂಟಾದರೆ ವಿಕೃತಿಸಂಬಂಧದಿಂದಲ್ಲೇ ತಂ 

ತ್ರವು ಎಂಬದಾಗಿ ಸಿದ್ದಾಂತವಿರವುದರಿಂದ, ಉಳಿದ ಪೂರ್ಯ ಅಥವಾ ಉ 

'ತ್ಮರಕಾಲದಲ್ಲಿ ಅಂಗವಾಗಿ ಹುಟ್ಟುವ ಆಗ್ರಯಣವನ್ನು ವಿಕೃತಿಸಂಬಂಧ 

ದಿಂದಲ್ಲೇ ಮಾಡಬೇಕು, ಹೀಗೆ ಮಾಡುವುದಕ್ಕಾಗದಿದ್ದರೆ ಹೊಸದಾದ 

ಕ್ಯಾಮಾಕ್ ವ್ರೀಹಿ, ಯವೆಗಳಂದ ಪುರ್ಲೋೊಡಾಕವನ್ನು ಮಾಡಿ, ದರ್ಶಪೂ 

ಠ್ಲಮಾಸಗಳನ್ನು ಮಾಡಬೇಕಾ. ಇಲ್ಲದಿದ್ದ ರೆ ನವನವ್ರೀಹಿ ಮೊದಲಾದವುಗ 

ಳಂದ ಅಗ್ನಿಹೋತ್ರ ಹೋಮವನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. ಅಥವಾ ಹೊಸಬೆಳೆ 

ಯ ಅನ್ನವನ್ನು ಅಗ್ನಿಹೋತ್ರಕ್ಕೆ ಉಪಯುಕ್ತವಾಗಿರುವ ಹೆಸುನಿಗೆ ತಿ 

ನ್ಸಿಸಿ, ಆ ಹೆಸುನಿನ ಹಾಲಿನಿಂದ ಅಗ್ನಿಹೋತ್ರವನ್ನು ಮಾಡಬಹುದು. ಇ 

ಲ್ಲಿನೇ ನವಾನ್ಸದಿಂದ ಬ್ರಾಹ್ವಣರಿಗೆ ಭೋಜನ ಮಾಡಿಸಬೇಕೆಂಬುದು 

ಸಂಘ್ಲೇಪವಿಥಿ. ಇದನ್ನು ಮುಲಮಾಸದಲ್ಲಿ ಮೂಡಕೂಡದು. pi 

ಮೊದಲಾದವುಗಳಲ್ಲಿ ಯೂ ನೂಡಕೂಡದೆಂದು ಕೆಲವರು, ಹಳೆಯ ಧಾನ 

ವು ಸಿಕ್ಕದಿದ್ದರೆ ಮಲನೂನಾದಿಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಮೂಡಬೇಕು, ಈ ಪೌರ್ಣ 

ಮೂಸ್ಟೆಯಲ್ಲಿ ಜ್ಯೇಮ್ಯಾಪತ್ಯು (ದೊಡ್ಡ ಮಗ) ಗಳಿಗೆ ಆರತಿ ಮೊದಲಾದನ 

ನ್ನು ಮೂಡಬೇಕು. ಇದಕ್ಕೆ ಪರವಿದ್ದ (ಪ್ರತಿನದ್ಭುತ್ತ) ತಿಥಿಯನ್ನು ಗ್ರ 

ಹಿಸಬೇಕು. ಆಶ್ವಯುಜ ನ್ನ ಔತರ್ಥಿಯು ನರಕಚತುರ್ಥಿಯೆನಿ 

ಸುವುದು. ಅದಕ್ಕೆ ಚಂದ್ಯೋದಯೆವ್ಯಾಪ್ಲಿಯುಖ್ಯ ತಿಥಿಯನ್ನು ಗ್ರಹಿಸ 

ಬೇಕು. ಎರಡು ದಿನಗಳಿಗೆ ಚಂದ್ರೋದೆಯವ್ಯಾಪ್ಲಿ ಇದ್ದ ರೆ ಸೆಂಕಪ್ಪ ಹ 

ಚತುರ್ಥಿ ಯಂತೆ ನಿರ್ಸ ಹವು. ಮಧುರಾ ದೇಕದಲ್ಲಿರತಕ್ಕವರು ಕೃಷ್ಣಾ 

ಪೃೃಮಿಯದಿನ ರಾಧಾ*ುಂಡದಲ್ಲಿ ನ್ನಾನಮೂಡಬೇಕು. ಅದಕ್ಕೆ ಅರ್ಪ 

ಣೋದಯ ಅಥವಾ ಸೂರ್ಫೋದಯವ್ಯಾಪ್ಲಿ ಯಜ್ಞ ತಿಥಿಯನ್ನು ಗ್ರಹಿ 

ಸಬೇಕು. 

ಸಿ ಗೊವತ್ಸದ್ಯಾದಕ್ಲೀ. ಡಾ 

ಗೋನತ್ಸದ್ದಾದಶಿ.--ಆಶ್ಚಯುಜ ಬಹುಳ ದ್ಯಾಡಶಿಗೆ ಗೋವತ್ಸ 
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ದ್ಯಾದಶಿ ನಿಂಬ ಹೆಸರು. ಇದಕ್ಕೆ ಪ್ರದೋಪವ್ಯಾಪ್ತಿಯುಚ್ಛ ತಿಥಿಯೇ 

ಗ್ರಾಹ್ಟೈವು. ವಿರಡು ದಿನಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಪ್ರುದೋಸವ್ಯಾಪ್ಲಿ ಇಲ್ಲದಿದ್ದರೆ, 

ಸಾಯಂಕಾಲನೆಂಬ ಗೌಣ ಕಾಲದಲ್ಲಿರೋಣದರಿಂದ ಎರಡನೆಯದನ್ನು 

ಗ್ರಹಿಸಬೇಕು. ಎರಡು ದಿನಗಳಿಗೂ ವ್ಯಾಪಿ ಇದ್ದರೆ ಮೆೊದಲನೆಯದೇ 

ಗ್ರಾಹ್ಯೆನೆಂದು ಬಹುಜನರು, ಎರಡನೆಯದು ಗ್ರಾಹ್ಟುವೆಂದು ಕೆಲವರು. 

ಈ ದಿನದಲ್ಲಿ ಕರೆವ ಹಸುವನ್ಫೂ, ಅದೇ ಬಣ್ಣದ ಕರುವನ್ನೂ ಪೂಜಿಸಿ 

ಗೋವಿನ ಪಾದವನ್ನು ಕಾರಿತು ತಾಮ್ರ)ಪಾತ್ರೆಯಲ್ಲಿ ಅರ್ಫ್ಯೈವನ್ನು ತೊಡ 

ಬೇಕಾ. ಒಫ್ಲೇರೋದಾರ್ಸ ವಸಂ ಭೂತ್ಮೇ ಸುರಾಸುರನಮಸ್ತ್ಯ ತೇ | ಸೆ 

ರೃದೇವಮಯೇಮಾತ ಗ್ಗೃಹಾಣಾಫೆಣ್ಯಂನಮೋಸ್ಸು ತೇ ॥೧॥ « ಹ್ಲೀರ 

ಸಮುದ್ರದಲ್ಲಿ ಹುಟ್ಟ, ದ್ವೇವರಾಶ್ರಸರಿಂದ ಪೂಜೆತಳಾಗಿ, ಸಕಲ ದೇವತಾ 

ಸ್ಫರೂಪಳಾದ ಮಾತೆಯೇ! ನಿನಗೆ ವಂದಿಸುವೆನು. ಈ ಅರ್ಥವನ್ನು 

ಸ್ಟೀಕರಿಸು ॥೧॥ ಎಂಬುದು ಮಂತ್ರವು. ಅನಂತರದಲ್ಲಿ ಉದ್ದಿನೊಡೆ 
ಮೊದಲಾದಡ್ದನ್ನು ಗ್ಲೋಗಾ)ಸಕ್ಕಾಗಿ ಕೊಟ್ಟ, ಸರ್ಕ ದೇವಮಯೆ 

ದೇವಿ ಸರ್ಯದೇಮೈರಲಂಕೃೃತ್ತೇ | ಮಾತರ ಮಾಭಿಲಪಿ ತಂ ಸವಲಂ*ಉುರು: 

ನಂದಿನಿ, ॥೧॥ ವಿಲ್ಲಾ ದೇವತೆಗಳಂದಲೂ ಪೂಜಿಸಲ್ಪಡೆತ್ಲಾ ಸರ್ವದೇವ 
ತಾ ರೂಪಳಾದ ನಿಲ್ಛ್ರೆ ನಂದಿನಿಯೇ! ನನ್ನು ಕೋರಿಕೆಯನ್ನು ನೆರವೇರಿಸು 

॥೧॥ ವಂದು ಪ್ರಾರ್ಥಿಸಬೇಕು. ಆ ದಿನದಲ್ಲಿ ಎಣ್ಣೆಯಿಂದ ಕರಿದ ಪಾ 

ತ್ರೆಯಲ್ಲಿ ಪಕ್ಕ [ಬೇಯಿಸಿದ] ವಾದ ಅನ್ನುವನ್ನೂ, ಹಸುವಿನಹಾಲು, 

ತುಪ್ಪ, ಮೊಸರು, ಮುಚ್ಚಿಗೆ ಇವುಗಳನ್ನೂ ಬಿಡಬೇಕು. ನಕ್ತ, ಉದ್ದಿನ 
ಅನ್ನ ಭೋಜನ, ನೆಲದಮೇಲೆ ಮಲಗುವುದು, ಬ್ರಹ್ಮ ಚರ್ಯೆ ಅವುಗಳ 

ನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. ಇದೇ ದ್ಯಾದಶಿಯನ್ನಾರಂಭ ಮಾಡಿಕೊಂಡು ಐದು 

ದಿನಗಳನರೆಗೂ ರಾತ್ರಿಯ ಪೂರ್ಯಭಾಗದಲ್ಲಿ «(ನೀರಾಜಯೇಯುರ್ಹೇವಾಂ 

ಕ್ವ ನಿರ್ಶ್ರಾಗಾಶ್ವ ತುರಂಗರ್ಮಾ | ಜ್ಛೇರ್ಪ್ಯೂಕ್ರೇರ್ಪ್ಯಾ ಜಫನ್ಯಾಂಕ್ಚ 

ಮಾತೃಮುಖ್ಯಾ್ಚ ಯ್ಲೋಪ್ಲಿತಃ ॥ಂ॥,, ತಾಯಿ ಮೊದಲಾದ ಸುವಾಸಿನಿಯ 

ರು, ದೇವತೆಗಳಿಗೂ, ಬ್ರಾಹ್ಮಣರಿಗೂ ಹಸು, ಕುದುರೆ ಅವುಗಳಿಗೂ, 

ಹ್ಛೇಸ್ಟೃಕನಿಷ್ಠ್ಯ ಪುತ್ರರಿಗೂ ಆರತಿಯನ್ನೆತ್ತ ಬೇಕು 1೧! ವಂದು ನಾರದ 

ನು ಹೇಳಿರುವನು. ತ್ರಯೋ ದಶಿಯಲ್ಲಿ ಅಪೆಮೃತ್ಯುಪರಿಹಾರಾರ್ಥವಾಗಿ 
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ಸಾಯಂಕಾಲದಲ್ಲಿ ಮನೆಯ ಹೊರಗೆ ಯಮನನ್ನುದ್ದೇಶಿಸಿ ದೀಪವನ್ನು 

ಇಡಬೇಕು. ಈ ತ್ರಯೋದಶಿಯನ್ನಾರಂಭಿಸಿ ಗೋತ್ರಿರಾತ್ರವೆಂಬ ವ್ರತ 

ವನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. ಅದರೆ ವಿಧಿಯು ಹೌಸ್ತುಭೆದಲ್ಲಿದೆ. 

ಖಿ ನರಕಚತುರ್ದಶಿ ೨. 

ನರಕಚತುರ್ದ ಕೃಯು--ಆಶಿಜಕೃಪ್ಪೃ ಚತುರ್ದಶಿಯಲ್ಲಿ ನರಕಭೆ 

ಯದಿಂದ ವಿಳೆ ಣ್ಲೈೆಯನೆ್ಬೊತ್ತಿ ಕೊಂಡು ಅಭ್ಯಂಗಸ್ನಾನ ಮಾಡಬೇಕು. 

ಅದಕ್ಕೆ ರಾತ್ರಿಯ ಕೊನೆಯ ಯಾಮವನ್ನು ಮೊದಲ್ಲೊ ೦ಡು ಅರುಣೋ 

ದಯದವರೆಗೊಂದು, ಅಲ್ಲಿಂದ ಚಂದ್ರೋದಯನವರೆಗೆೊಂದು, ಆಮೇಲೆ 

ಸೂರ್ಯೋದೆಯದವರೆಗೆೊಂದು ಹೀಗೆ ಮೂರು ಕಾಲಗಳುಂಟು. ಅವುಗ 

ಳಲ್ಲಿ ಮೊದಲು ಮೊದಲನೆಯದು ಕ್ರೇಷ್ಟ್ಯವಾದದ್ದಲ್ಲ. ಕೊನೆಕೊನೆಯವು 

ಉತ್ತಮವಾದವು. ಅಂದರೆ--ಚಂದ್ರೋದಯಾನಂತರದಲಿ ಮುಖ್ಯು ಹಾಲ 

ವು, ಪ್ರಾತಃ ಕಾಲವು ಗೌಣಕಾಲವು, ಮೊದಲನೆಯ ದಿನದಲ್ಲಿಯೇ ಚಂ 

ದ್ರೋದಯವ್ಯಾಪ್ಲಿ ಇದ್ದರೆ ಮೊದಲನೆಯ ದಿನವನ್ನೂ ವಿರೆಡನಿಯ ದಿನ 

ದಲ್ಲಿಯೇ ವ್ಯಾಪ್ತಿ ಇದ್ದರೆ ಎರಡನೆಯ ದಿನವನ್ನೂ ಗ್ರಹಿಸಬೇಕು. ಈ 

ಪಫ್ನದಲ್ಲಿ-ಆ ದಿನದ ಅಸಮ ಸಾದಿ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುವ ಉಲ್ಲಾ ದಾನ 

(ಕೊಳ್ಳಿ) ದೀಪದಾನಗಳನ್ನು ಆ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಚತುರ್ದಶಿಯು ಅಲ್ಲದಿದಾ 

ಗ್ಳೂ ಮಾಡಬೇಕು. ವಿರಡು ದಿನಗಳಲ್ಲಿ ಚಂದ್ರೋದಯವ್ಳಾಪ್ತಿ ಇದ್ದ ರೆ 

ಪೂರ್ಯದಿನವನ್ನೇ ಗ್ರಹಿಸಬೇಕು. ಎರಡು ದಿನಗಳಲ್ಲಿ ಚಂದ್ರೋದಯ 
ವ್ಯಾಪ್ತಿ ಬಂದರೆ ಮೂರು ನಹ್ನಗಳುಂಟು.' ಮೊದಲದಿನದಲ್ಲಿ ಚಂದ್ರೋ 

ದಖಯಾನಂತರದಲ್ಲಿ ಉಪಃಕಾಲನನ್ನೂ, ಸೂರ್ಫೋದಯವನ್ನೂ ವ್ಯಾಪಿಸಿ 

ಪ್ರಾರಂಭವಾಗಿ ವಿರಡನೆಯದಿನ ಚಂದ್ರೋದಯಕ್ಕಿಂತಲೂ ಮುಂಜಿ 

ಮುಗಿಯುವುದು. ಉ-ತ್ರ ಯೋದಕಶೀ ೫೪-೫೦, ಚತುರ್ದಶಿ ೫೩, ಈ 

ವಮೊದಲನೆಯಸಕ್ಸದಲ್ಲಿ ಚತುರ್ದಶೀಯುಕೃವಾದ ಉಪ ಕಾಲದ ಬಂದು 

ಭಾಗದಲ್ಲಿ ಅಭ್ಯುಂಗನನ್ನನವನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. ಮೊದಲ ದಿನದಲ್ಲಿ ಸೂ 

ರ್ಯೋದಯ ಕಾಲದಲ್ಲಿಯೇ ವ್ಯಾಪ್ತಿ ಯುಖ್ಯದ್ದಾ ಗಿ ಪ್ರಾರಂಭವಾಗಿ ಎರಡನೆ 

ಯ ದಿನದಲ್ಲಿ ಚಂ ದ್ರೋದಯತ್ಕಿಂತಲೂ ಮುಂಚೆ ಮುಗಿಯುವುದೊಂ 

ದು. ಅಥವಾ ಸೂರ್ಯೋದಯವನ್ನು ಸ್ಪರ್ಕಮಾಡದೆ ಚತುರೆ ಶಿಯು ಹ್ಹ 



೪೬ ಶ್ರೀಕಾರದಾ 

ಯವಾಗುವುದು. ಉ-ತ್ರಯೋದಕಶಿ ೫೯-೫೯: ಚತುರ್ದಶಿ ೫೬, ಅಥವಾ 

ತ್ರಯೋದಕಿ ೨, ಆ ದಿನದಲ್ಲಿ ಚತುರ್ದಶಿ »8. ಈ ಎರಡು ಪತ್ನಗಳಲ್ಲಿ 
ಯೂ ವಿರಡನೆಯ ದಿನದ ಚಂದ್ರೋದ ಯದಲ್ಲಿ, ನಾಲ್ಕನೇ ಯಾಮ ಮೊ 

ದಳಾದ ದಿವಸದ ಕೊನೆಯ ಭಾಗಕ್ಕೆ ಚತುರ್ದಶೀವ್ಯಾಪ್ತಿ ಇರುವುದರಿಂ 

ದ ಅಭ ಬ್ರೌಗನ್ಸಿನವು. ಈ ಎರಡು ಪಕ್ಷಗಳಲ್ಲಿ ಕೆಲವರು-ಅರುಣೋದ 

ಯತ್ಕ್ರಿಂತಲೂ ಮೊದಲು ಚತುರ್ದಶೀ ಮಧ ಟ್ರದಲ್ಲಿಯೇ ಸ್ಪ್ಪಾನವೆಂದು ಹೇ 

ಳುವರು. ಉಳಿದವರು-ಅರುಣೋದ ಯಾಾನಂತರದಲ್ಲಿ ಚಂದ್ರೋದಯ ಮೊ 

ದಲಾದ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಅವಾಾವಾಸಳ್ಳ್ಯಾದಿಗಳಿಂದ ಕೂಡಿದ್ದಾ ಗ್ಯೂ "ನ್ನಾನಮಾ 

ಡಬೇಕೆಂದು ಹೇಳುವರು. ಆಡರೆ-ಚಕುರ್ದಶೀಶ್ನಯದಲ್ಲಿ ಪೂರೈದಿನದ 

ತ್ರಯೋದಶಿಯ ಚಂದ್ರೋದಯದಲ್ಲಿ ಸ್ಥಾನವೆಂದು ಹೇಳುತ್ತಾರೆ. ಅದ 

ಯುಕ್ತವಲ್ಲ. ಇಲ್ಲಿ ಅಭ್ಭಂಗಸ್ಸಾನವ್ರಿ ವಿಶೇಷವಾದದ್ದು. «ಸೀತಾಲೋ 

ಪ್ರಸನಾಯುಕ್ತ ಸಕಂಟಕದಳಾನ್ಸಿತ | ಹರ ಪಾ ಸಮಪಾಮಾರ್ಗಭ್ರಾ) 

ಮ್ಯುಮಾಣಃ ಪುನಃ ಪುನಃ॥೧[|, ನೇಗಿಲಿನಿಂದಉತ್ತ ಹೆಂಟಿ (ಮಣ್ಣು ) ಯಿಂ 

ದಲೂ, ಮುಖ್ಯುಗಳಿಂದಲೂ, ಐಲೆಗಳೆಂದಲೂ ಹೂಡಿದ ಎಲ್ಲೆ ಉತ್ತರಣೆ 

ಯೇ! ನನ್ನ ಕೈಯಿಂದ ಬಾರಿಬಾರಿಗೂ ತಿರುಗಿಸುವೆನಾದ್ದ ರಿಂದ ಸುತ್ತು 

ತ್ತಿರುವ ನೀನು ನನ್ನು ಪಾಪಗಳೆಲ್ಲವನ್ನೂ ಪರಿಹರಿಸು ೧1 ಎಂಬ ವಂ 

ತ್ರದಿಂದ ನೇಗಲಿ೨ದ ವಿತ್ನಿಬಂದ ಮಣ್ಣಿ ನೊಡನೆ ಕೂಡಿದ ಉತ್ತರಣೆಯ 
ಕೊನೆ, ಸೋರೆಯ ಕೊನೆ, ಕೊಂಬೆಗಳನ್ನು ತೆಗೆದುಕೊಂಡು ಸ್ಪಾನಮಾ 

ಡುತ್ತಾ ಇರುವಾಗಲೇ ಮೂರಾವೃತ್ತಿ ತಿರುಗಿಸಬೇಕು. ಅಭ ತ್ರೌಗಷ್ನಾ 

ನವಾದಮೇಲೆ ತಿಲಕ್ವನ್ನು ಧರಿಸಿದನಂತರ ಕಾರ್ಮಿ ಇಸ್ಪ್ಯಾನವನ್ನು ಮಾಡ 

ಬೇಕು. ಉಕ್ತವಾದಕಾಲದಲ್ಲಿ ಅಭ್ಯಂಗಕ್ಕವಳಾಕವಿಲ್ಲದೆ ಹೋದರೆ 
ಸೊರ್ಫೋದಯಾನಂತದದಲ್ಲಿ ಗೌಣಕಾಲದಲ್ಲಾದರೂ ಯತಿಗಳು ಮೊದ 

ಲಾದವರೂ ಸಹ ಅವಶ್ಯಕವಾಗಿ ಅಭ ಬ್ರಂಗಸ್ನ್ಯಾನವನ್ನು ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳಬೇ 

ಕು. ಕಾರ್ತಿ ಕ ಸ್ಪಾನಾನಂತರದಲ್ಲಿ ಯಮತರ್ನಣ ಮಾಡಬೇಕು. 

4 ಯಮತರ್ಪಣವು. ಜಾ 

ಯಮತರ್ಪಣವು ಯಮಾಯನಮಃ, ಯನುಂತರ್ನಯೂಾವಿ, 

ಎಂದು ಹೇಳಿ ಎಳ್ಳ ನೊಡನೆ ಮೂರು ಬೊಗಸೆಯ ನೀರನ್ನು ತೆಗೆದುಕೊಂ 



ಭಾಖಾಮಯ ಧರ್ಮಸಿಂಧುಪಾರೆ ೨೫೭ 

ಡು ಸವ್ಯದಲ್ಲಾ ಗಲಿ, ಅನಸವ್ಯದಲ್ಲಾಗಲಿ, ದೇವತೀರ್ಥ ಅಥವಾ ಪಿತೃತೀ 

ರ್ಥದಿಂದ ದಫ್ಲಿಣಾಭಿಮುಖನಾಗಿ ತರ್ಪ ಣವನ್ನು ಕೊಡಬೇಕು. (ಬೆರಲು 

ಗಳ ತುದಿಯಿಂದ ಬಿಡುವ ನೀರಿಗೆ ದೇವತೀರ್ಥವೆಂತಲೂ, ಆಂಗುಪ 

ಕ್ಕೂ ಉಳಿದ ಬೆರಲುಗಳೆಗೂ ಮಧ ಪರಳಿ ಬಿಡುವುದಕ್ಕೆ ವಿತೃತೀರ್ಥವೆಂ 

ತಲೂ ಹೆಸರು.) ಮುಂದೆಯೂ ಹೀಗೆಯೇ. ಧರ್ವರಾಜಾಯ-ಮೃತ್ಯುವೇ- 

ಅನ್ನ ಕಾಯ-ವೈವಸ್ಕುತಾಯ- ಕಾಲಾಯ- ಸರ್ಕ ಭೂತಹ್ನಯಾಯ-ಔಿದುಂ 

ಬರಾಯ-ದಧಫ್ಲಯ-ನೀಲಾಯ - ಪರಮೇವಿ ಎನೇ-ವೃಕೋದರಾಯ-ಚಿ 

ತ್ರಾ ಯ-ಟಿತ್ರಗುಪ್ಮಾಯ ಎಂದಾಗಿ ತರ್ಪಣ ಕೊಡಬೇಕು. ಜೀವ 

ತ್ಸಿತೃಕನು ಯವೆಗಳೊಡನೆ ಸವ್ಯುವಾಗಿ ದೇವತೀರ್ಥದಿಂದ ತರ್ಪಣ ವಾ 

ಡಬೇಕು. (4ತತಃಪ್ರ ದೋಪಸಮಯೇದೀರ್ಪಾ ದದ್ಯಾನ್ವ ನೋಹರ್ರಾ | 

ದೇವಾಲಯೇಮಶಠೇವಾಪಿ ಪ್ರಾಕಾರೋದ್ಧಾನವೀಧಿಪು lol ಗೋವಾ 

ಜಿಹಸ್ತಿ ಕಾಲಾಯಾ ಮೇವಂಘಸ್ರತ್ರಯೇಪಿಚ | ತುಲಾಸಂಸ್ಸೇಸಹಸ್ರಾಂ 

ಕೌಪ್ರದೋಪೇ ಭೂತದರ್ಶಯೋ 1೨1 ಉಲ್ಫಾ ಹಸ್ತಾನರಾಃ ಕುರ್ಯುಃ 

ಪಿತ್ಯೂಣಾಂ ಮಾರ್ಗ ದರ್ಶನಂ ॥,, ಅನಂತರದಲ್ಲಿ ಪ್ರದೋಪ ಕಾಲದೊಳಗೆ 

ರಮ್ಮುವಾದ ದೀಪಗಳನ್ನು ದೇವಾಲಯ, ಮಠ, ಪ್ರಾಕಾರ ( ಪೌಳಿ) ಉ 

ಪವನ, ಬೀದಿ, 1! ದನಗಳ ಕೊಟ್ಟಿಗೆ, ಕುದುರೆ, ಆನೆ ಇವುಗಳ ಲಾ 

ಯ ಮುಂತಾದವುಗಳಲ್ಲಿ ಇಡಬೇಕು. ಸೂರ್ಯನು ತುಲಾರಾಕಿಗೆ ಬಂದಮೇ 

ಲೆ ಚತುರ್ದಶಿ, ಅಮಾವಾಸ್ಯೆ ಈ ವಿರಡು ದಿನಗಳಲ್ಲಿ ಬಟ್ಟು ಮೂರು ದಿ 

ನಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಪ್ರದೋಪಾಲಕ್ಕೆ 1೨॥ ಜನರು ಕೈಯಲ್ಲಿ ಉರಿವ ಕೊ 

ಳ ಳಿ ಗಳನ್ನು ಪಿತೃಗಳಿಗೆ ದಾರಿಯನ್ನು ತೆ ತೋರಿಸುವುದಕ್ಕಾಗಿ ಹಿಡಿದುಕೊ 

ಬೇಕು. ಅದಕ್ಕೆ ಮಂತ್ರವು, ««ಅಗ್ನಿ ಎಗಾ ಸಿಕ್ಷಯೇಜೀವಾ ಯೇಪ್ಯದಗ್ಯ 

ಕುಲೇಮವು ₹ ಉಜ ಸ್ಪ ಸಲಜ್ಟೊ ತಿರಗಿ ಸ್ಮೇಯಾಂತುಪರಮಾಂಗ 

ತಿಂ Holl ಯಮುಲೋಂವರಿತ್ಯಜ್ಯ ಆಗತೋಯೇಮಹಾಲಯೇ | ಉ 

ಜ್ಜ ಒಲಷ್ಟೊ ೧ ತಿಷಾವರ್ತ & ಸುಪಶ್ಫಂತುವ್ರ ಜಂತುತ್ತೇ 1೨1, ನಮ್ಮ ವಂ 

ಕದಲ್ಲಿ ಅಗ್ನಿಯಿಂದ ದಗ್ಗರಾದವರೂ ಇಲ್ಲದವರೂ ಸಹ ಈ ಉರಿಯ ಬೆ 

ಳತಿನಿಂಡ ದಗ್ಗರಾಗಿ ಸದ್ಗತಿಯನ್ನು ಪಡೆಯಲಿ ॥೧॥ ಮಹಾಲಯ ಳಾಲವ 

ಳಿ ಯಮಲೋಕವನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಬಂದಿರುವ ಪಿತೃಗಳೆಲ್ಲರೂ ಪೂ ಹೊಳಿ 



ಶರ ಶ್ರೀಕಾರದಾ 
ಹೊಸ ಗಸ ಸಂಗಾ ಕಾರ ಲಾ ಇ ರಾಸ ಬಾಜ ರಾ ಬ ಪ ದ ರ ೀ್ವೀ್ಬ  ುು ರು ಮ ಬಾಜು ಬುಜಾಬೂರಜ್ 

ಯ ಉರಿಯ ಜೆಳಕಿನಲ್ಲಿ ಮಾರ್ಗವನ್ನು ತಿಳಿದು ಹೊರಟುಹೋಗಲಿ॥೨॥ 

ಈ ದಿನದಲ್ಲಿ ನಕ್ಕಭೋಜನವು ಮಹಾ ಫಲಪ್ರದವಾದದ್ದು. 

ಜಿ ಲಹ್ಷ್ಮೀಶೂಜೆ ಮೊದಲಾದವು, ಸ 

ಲಷ್ಷಿ ಡೀಶೊಜನಾ ದಿಗಳು--ಆಕ್ಕಯುಜಮೂಸದ ಅಮೂವಾ ಸ್ಫೈಯ 

ಪ್ರಾತಃಕಾಲದಲ್ಲಿ ಅಭ್ಭ್ರಂಗಸ್ಸಾನವನ್ನೂ ಕ ಪ್ರುದೋಪದಲ್ಲಿ ದೀಪದಾನ 

ವನ್ನೂ (ಇಡುವುದು) ಅಪ್ಷಿ ಪೂಜೆಯನ್ನೂ ಮೂಡಬೇಕು. ಸೂರ್ಯೋ 

ದಯವ್ಯಾಪ್ಲಿ ಯುಜ್ಞಿದ್ದಾಗಿ ಅಸ್ಮಮಯೂನಂತರದಲ್ಲಿ ಒಂದುಗಳಿಗೆಗೆಮೂರಿ 

ರಾತ್ರಿ ವ್ಯಾಖ್ಲಿ ಅರುವ ದರ್ಕವಾದರೆ ಸಂದೇಹವಿಲ್ಲ. ಬೆಳಗಿನಲ್ಲಿ ಅಭ್ಯಂ 

ಗನ್ಗ್ಬಾನ, ದೇವತಾಫೂಜೆಗಳನ್ನುಮೂಡಿ, ಅಪರಾಹ್ನ ದಲ್ಲಿ ಪೌರ್ಯಣಕ್ರಾದ್ಧ 

ಮೂಡಿ, ಪ್ರದೋಪ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ದೀನಗಳನ್ನಿಡುವುದ್ದು ಕಳಿ ಯನ್ನು ತೋ 

ರಿಸುವುದು, ಲಫ್ಟ್ಯೋಪೊಜೆ ಇವುಗಳನ್ನು ವೂಡಿಕೊಂಡು ಭೋಜನಮೂ 
ಡಬೇಕು. ಈ ದರ್ಕದಲ್ಲಿ ಬಾಲವೃದ್ಧ ರನ್ನುಳದವರು ಹಗಲು ಊಟವ 

ನ್ಸು ವ.ೂಡಕೂಡದು. ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿ ಊಟಮೂಡಬೇಕೆಂಬುದನ್ನು ಹೇಳಿ 

ದಂತೆಯೇ ಆಯ್ತು. ಎರಡನೇ ದಿನದಲ್ಲಿಯೇ ಆಗಲಿ ಎರಡು ನ 

ಗಲಿ ಪ್ರದೋಪವ್ಯಾಪ್ಲಿ ಇದ್ದರೆ ಎರಡನೆಯ ತಿಥಿಯನ್ನು ಗ್ರಹಿಸಬೇಕು 
ಮೊದಲದಿನದಲ್ಲಿಯೇ ಪ್ರದೋಪವ್ಯಾಪ್ಲಿ ಇದ್ದರೆ ಅಸ್ಲಿ ಆಿಶೊಜಾದಿಗಳ 

ನ್ನು ಮೊದಲದಿನದಲ್ಲಿ ವೂಡಬೇಕು. ಆಭ ಲ್ರೆಂಗಸ್ಸಾನಾದಿಗಳಿಗೆ ಖರೆಡನೆ 

ಯದನ್ನು ಗ್ರಹಿಸಬೇಕು. ಎರಡು ದಿನಗಳಿಗೂ ಪ್ರುದೋಪವ್ಯಾಪ್ಲಿ ಇಲ್ಲ 

ದಿದ್ದಾ ಗ್ಯ ಹೀಗೆಯೇ. ಮೊದಲನೆಯ ದಿನದಲ್ಲಿ ವ್ಯಾಪ್ತಿ ಬರುನನಹ್ನದ 

ಲ್ಲಿ ಎರಡನೆಯ ದಿನದಲ್ಲಿ ಮೂರು ಯೂಮಗಳಿಗಿಂತಲೂ ಹಚ್ಚಾ ದ ವ್ಯಾ 

ಪ್ಲ್ರಿಯು್ಯ ದರ್ಶವಿದ್ದರೆ ದರ್ಶ ಕ್ಕಿಂತಲೂ ಪ್ರತಿಪತ್ತು ವೃದ್ಧ ತೆನಿಯೂದಾ > 3 
ಇದಿ 

ಗೆ ಲಷ್ಷ್ಮಿ (ಪೂಜೆ ಪನ ವಿರಡನಿಯ ದಿನದಲ್ಲಿಯೇ ನಡೆಯ 

ಬೇಕೆಂದು ಪುರುಷಾರ್ಥ ಚಿಂತಾಮಣಿಯಲ್ಲಿ ಹೇಳದೆ. ಇವನ ಮತದಂತೆ 

ಎರಡು ದಿನಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಪ ್ರೈದೋಪವ್ಯಾಪ್ಲಿ ಇದ್ದಾ ಗಲೂ, ವಿರಡನೆಯ ದಿ 

ನದಲ್ಲಿ ದರ್ಶಕ್ಕೆ ಮೂರೂವರೆ ಯೂಮತ್ವಿಂತ ಹೆಚ್ಚು ವ್ಯಾಪ್ತಿ ಇರೋಣ 

ದರಿಂದ ವಿರಡನೆಯದನ್ನ್ನೇ ಗ್ರಹಿಸಬೇಕೆಂಬುದು ಯುಕ್ತವೆಂದು ತೋರು 

ವುದು, ಚತುರ್ದಶಿ ಮೊದಲಾದ ಮೂರು ದಿನಗಳನ್ನು ದೀಪಾವಳಿ ಎಂದ 



ಭಾಖಾಮಯಧರ್ವ ನಿಂಧುಸಾರ. ೨ರ್ಭಿ 
AE ARRAY AAA ರ್ ನ್್ 

ಹೇಳುವರು. ಈ ದಿನಗಳಲ್ಲಿ ಯಾವದಿನಿಕ್ಕೆ ಸ್ಯೂತೀನಹ್ನತ್ರಯೋಗ 

ವಿದೆಯೋ ಆ ದಿನವು ಪ್ರಶಸ್ತ. ವಾದದ್ದು. ಪೂ *ನದಕ್ಲಿಯೇ ನಿಶೀಥಾನಂ 

ತರದಲ್ಲಿ ಪಟ್ಟಣದಲ್ಲಿರುವ ಹೆಂಗಸೆರು ತನ್ನು ಮನೆಯಿಂದ ಅಲಸ್ಟ್ಮ್ಮಿಯ 

ನ್ನು (ದಾರಿದ್ರ್ಯ) ಜೊರಡಿಸೆತಕ್ತ್ಯ ಸಂಪ್ರದಾಯವುಂಟು. ಅತು ಆಶ್ಚ್ 

ಯುಜವಸಸಕೃತ್ವುನಿರ್ಸಯೋದೆ (ಕವು. 

—(೧೦) ಕಾರ್ತಿಕಮಾಸವು. 

(೧೦) ಕಾರಿ ರ್ಲಿಕ್ಮಾಸವು-ನೃಶ್ಲಿಕ್ ಸಂಕ್ರಮಣದ ಫೊರ್ಯ 

ಭಾಗದ (ಮುಂಚಿನ) ೧೬ ಫಳಗೆಗಳ ಈಾಲವು ಪುಣ್ಯ ಕಾಲವೆನಿಸುವು 

ದು. ಉಳಿದ ವಿಷಯಗಳು ಮೊದಲಿನಂತೆಯೇ. ಕಾರ್ತಿಕ ಕುದ್ದ ಪ್ರ 

ತಿಪತ್ತಿ ನಲ್ಲಿ ಅವಕ್ಕಕವಾಗಿ ಅಭ್ಯೊಂಗಸ್ನಾ ನಮಾಡಬೇಕು. ಹೀಗೆ. ಚ 

ತುರ್ದಕಿ ಮೊದಲಾದ ಮುೂರುದಿನಗಳಲ್ಲಿ ಅಭ್ಯಂಗ ಮೊದಲಾದ ಉ 

ತೃವಗಳನ್ನು ಮಾಡದೆ ಹೋಗುವ ಪತ್ನದನ್ಲಿ ನರಹಾದಿಪ್ರಾಪ್ಲಿಯೂ, ಮಾ 

ಡುವುದರಿಂದ ದಾರಿದ್ರೃನರಿಹಾರವೂ, ಐಕ್ಕರ್ಯಪ್ರಾಪ್ತಿಯೂ, ಉಂಟಾ 

ಗುವುಡೆಂದು ಹೇಳಿರುವುದರಿಂದ ನಿತ್ಯವಾಗಿಯೂ ಕಾಮ್ಯುವಾಗಿಯೂ 

ಇದೆ. ಈ ಪ್ರತಿಪತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಬಲಿನೂಜೆ, ದೀಪೋತ್ಸವ, ಗೋತ್ರೀಶೆ, 

ಗೋವರ್ಥನಶೂಜೆ, ಮಾರ್ಗಪಾಳೇ ಬಂಧನ, ಹಗ್ಗವನ್ನು ಹಿಡಿದೆಳೆವು 

ದು, ಹೊಸದಾಗಿ ಉಡುಪುಗಳನ್ನು ಧರಿಸ.ವುದು. ಜಾಹಾಡುವುದ., ಹೆಂ 

ಗಸರು ಆರತಿಗಳನ್ನೆತ್ಲುವುದು, ಮಂಗಳಾರ್ಥವಾಗಿ ಹೂಮಾಲೆಗಳನ್ನು 

ಧ೨ಸುವುದು ಇನೇ ಮೊದಲಾದವುಗಳು ನಡೆಯಿಸಬೇಕು. 

—ಪ್ರತಿಸಸ್ನಿರ್ಸೆಯವು 
ಪ್ರತಿಸನ್ನಿ ರ್ಲೈಯವು...ಉದಯಾಲದ ವ್ಯಾಪ್ತಿಯುಖ್ಯ ಹತ್ತುಮು 

ಹೂರ್ಮಕಾಲವಿರುವ ಪ್ರತಿಪತ್ತು ಆದರೆ ಆಗ ಚಂದ್ರ/ದರ್ಶನವಿಲ್ಲದ್ದರಿಂ 

ದ ಚದ್ರದರ್ಶನವನ್ನೇ ಮುಖ್ಯವಾಗಿರುವುದಾದ ದ್ಯಿತ್ಲೀಿಯೆಯ ವೇ 

ಧೆಯ ಸಿಷ್ನೇಧವು ಈ ಸಂದರ್ಭದಲ್ಲಿ ಪ್ರವರ್ನಿಸುವುಗಕ್ಕವಕಾಶವಿಲ್ಲದ 
ಪಾರಣ ಎಲ್ಲಾ ಕಾರ್ಯಗಳೂ ಎರಡನೆಯ ಪ್ರತಿಪತ್ತಿನಲ್ಲಿಯೇ ಆಗುತ್ತ 

ಜೆ. ಇಮ್ಮಿ ನಿದ್ದಯಪು ಕರಣದಲ್ಲಿ ಮೂರುಮುಹೂರೃ ಕಾಲದ ದ್ಮಿತೀ 

ಯೆ ಇದ್ದಾಗ್ಯೂ ಚಂದ್ರದರ್ಶನವಾಗುವುದೆಂದೇ ಹೇಳದೆ. ಅದು ಸೂ 
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೨೫೦ ಶ್ರೀಕಾರದಃ 

ಹ್ಮ ದರ್ಶನವಾಗುವುದೆಂಖ ಅಭಿರ್ರಾಯದಿಂದ ಹೇಳಿದುದು. ಅಲ್ಲಿ ಸ್ಲೊ 

ಲದರ್ಶನವೇ ನಿಪೆ ಪೇಧಪ್ರುವೃತ್ತಿ ತ್ತಿಗೆ ಸಾಧಕವಾದದ್ದು, ಅದು ಆರುವಮುಹೂ 

ರ್ರ ದ್ಧಿತ್ತೀಯೆಯ ಪ್ರವೇತದಿಂರಲೇ ಆಗಬೇಕು, ಆದ್ದರಿಂದ ವಿರೋ 

ಧವಿಲ್ಲವಾಗಿ ಕಾಣುತ್ತದೆ. ಒಂಭತ್ತು ಮುಹೂರ್ಯಗಳ ಕಾಲ ಪ್ರತಿವ 

ತ್ತು ಇಲ್ಲದಿರುವ ಸಂದರ್ಭದಲ್ಲಿ ಏಬಲಿರೂಜೆ, ಗೋಫ್ರೀಡೆ, ಗೋವ 

ರ್ಧ ನಫೂಜಿ, ಮಾರ್ಗ ಪಾಳೀಬಂಧನೆ, ವಪ ಟ್ರಕಕರ್ಪಣ, ಇವು ಪೂರ 

ವೇಧೆಯುಲ್ಳ ಪ್ರತಿಪತ್ತಿನಲ್ಲಿ ನಡೆ ಸುಬೇಕು, ಅಭ್ಯಂಗ, ನೂತನ ವ 

ಸ್ರ್ರಧಾರಣ, ಯಾಜ, ಆರತಿ, ಮಾಲಿಕಾಧಾರಣಾದಿಗಳನ್ನು ಉದಯಕಾ ೨ 

ದಿಂದ ಮುಹೂರ್ತಮಾತ್ರ ವಿರುವ ಪ್ರತಿಪತ್ತಿನಲ್ಲಿಯೂ ಮಾಡಬಹುದು. 

ಬಲಿಪೂಜೆ ಮೊದಲಾದವುಗಳು ಕಾರಣಾಂತರದಿಂದ ಫೂರೈವಿದ್ದವಾದ 

ಪ್ರತಿಪತ್ತಿ ನಲ್ಲಿಯೇ ನಡೆಯದೆ ನಿಂತರೆ ಪರವಿದ್ದ ವಾದ ಪ್ರತಿಪತಿ ಶ್ರಿ ನಲ್ಲಾ 

ದರೂ ಮಾಡಬೇಕು. ಬೋಧಾಯನಾದಿ ಸೂತ್ರಗಳಿಗೆ ಸೇರಿದವರು ತ 

ಮ್ವು ಸೂ್ರಪ್ರಕಾರವಾಗಿ ಕರುವನ್ನು ಮಾಡುವುದಕ್ಕೆ ಅವಕಾಕಲ್ಲನಿ 

ಲ್ಲದಿಗ್ಗುರೆ ಆಪಸ್ತಂಬ ಮೊದಲಾದ ಸೂತ ಗಳನ್ನನುಸರಿಸಿ ಕಠ್ವವನ್ನು 

ಮಾಡಬೇಕಲ್ಲದೆ ಕರ್ಮಲ್ಲೋನವನನ್ನಗಲ್ಲಿ ಅನ್ಭಕಾಖೆಯನ್ನುನುಸರಿಸುವು 

ದಾಗಲಿ ಹೇಗೆ ಕೂಡದ್ಲೋ ಹಗಯೀ ಕರ್ದವನ್ಮು ಬಿಡಕೂಡದು, 

ಬೇರೊಂದು ತಿಥಿಯಲ್ಲಿ ಮಾಡಲೂ ಕೂಡದು, ಎಂದು ಮಾಧವೀಯದಲ್ಲಿ 

ಸ್ಪನ ನಾಗಿ ಹೇಳಿದೆ. 

—ಬಲಿಪೂಜಾದೀನೋತ್ಸವಾ ದಿಗಳು - 

ಬಲಿಫೂಜಾದೀ ಸೋತ್ಸವಗಳು: ದೊರೆಗಳು ನಂಚವರ್ಸ ದ ರಂಗ 

ವಲ್ಲಿಯಿಂದಲೂ, ಉಳಿದ ಜನಗಳು ಬಿಳೆಯಅಸ್ಕಿಯಲ್ಲಿಯೂ, ಎರಡುಭುಜ 

ಗಳುಳ್ಳ ಬಲಿಯನ್ನು ಬರೆದು ಪೂಜೆಮಾಡುನರು ಟಬಲಿರಾಜನಮಸ್ಸು 

ಭ್ಯುಂವಿರೋಚನ ಸುತಪ್ರಭೋ | ಭವಿಪೆ ಪ್ಲೇಂದ್ರ ಸುರಾರಾತೇ ಪೂಜೇ 

ಯಂ ಪ್ರತಿಗೃಹ್ಯತಾಂ ॥೧1'' ದೇವತೆಗಳಿಗೆ ಕತ್ರುವಾಗಿಯೂ, ಮುಂದೆ 

ದೇವೇಂದ್ರನ ರವನ್ನು. ಪಡೆನವನಾಗಿಯೂ, ವಿರೋಚನ ಪ್ರತ್ರನಾಗಿಯೂ, 

ಇರುವ. ವಿಲ್ಲೆ ಬಲಿಯೇ ! ಷೂ ಪೂಜೆಯನ್ನು ಸ್ಕೀಕರಿಸು ವಿಂಬುದು 

ಪೂಜಾಮಂತ್ರವು. ಬಲಿಯನ್ನು ದ್ವೇಶಿಸಿ ಕಕ್ಷ ಛ್ರನುಸಾರವಾಗಿ ದಾನಮಾ 



ಭಾಷಾಮಯಧರ್ವು ಸಿಂಧುಸಾರ. ತಿಂ 

ಡಿದರೆ ಅಹ್ಪಯಪುಣ್ಯಪ್ರದವಾಗಿಯೂ, ವಿಸ್ಕುಪ್ರೀತಿಕರವಾಗಿಯೂ, ಆ 

ಗುವುದು. ""ಯೋಯಾದೃ ಕೇನಭಾನೇನ ತಿಪ್ಪ ಪೃತ್ಸುಸ್ಯಾಂ ಮಂನೀಕ್ವರ ! 

Fe ಉಂ ಣಾ  ಸ್ಯವರ್ನ್ರ ಯ Nall ಅಸ್ಯಾಂದ್ಯೂ 

ತಂಪ್ರಕರ, ಮ್ಯಂಪ ಪ್ರಭಾತೇ ಸರ್ಯಮಾನವೈಃ | ತರ್ಸ್ರಿದ್ಯೂತೇಜಯೋ 

ಯಸ್ಯ ತಜ್ಳಿಸಂವ್ಸರಂಜಯಃ lll ವಿಕೇಷವಚ್ಚ ಭೋಕ್ತವ್ಯಂ ಪ್ರ 

ಶಸ್ತ್ರ ರ್ಬ್ರಾಹ್ಮೃಣೈಸ್ಸಹ | ಬಲಿರಾಜ್ಛೇ ದೀಪದಾನಾತ್ಸ್ರದಾ ಲರ್ಷ್ಮೀಃಟ 

ಸ್ಥ ರಾಭವೇತ್ ॥ ಎ | ದೀವೈರ್ನಿೀನೀರಾಜನಾದತ್ರಸೈಪಾ ದೀಪಾವಲ್ಲೀ 

ಸ್ವ್ರೃತಾ | ಬಲಿರಾಜ್ಯೂಂ Mi ಯ್ಬೆ ರ್ನದೀಪಾವಳೇ ಕೃತಾ Il 

ತೀಪಾಂಗ ೈಹೇಕಥಂ ದೀಪಾಃ ಪ್ರಜ್ಯಲಿಪ್ಯಂತಿ ಕೇಶವ ॥? ಈ ಈ 

ಡ್ಛೈದಲ್ಲಿ oe ಸಂತೋಪ,್ಯ ದುಃಖ, ದೈನ್ಛುನೊದಲಾದ ಯಾವ 

ಯಾಭಾವನೆಯಿಂದ ಇರುತ್ತಾರೋ ಅವರವರಿಗೆ ಆ ಸಂವತ್ರರ: ಲ್ಲಿ ಅಂ 

ತಹ ಫಲವೇ ಪ್ರಾಪ್ತವಾಗುವುದು 1೧1 ಈ ದಿನದ ಪ್ರಾತಃ ಕಾಲದಲ್ಲಿ 
ಎಲ್ಲ ಜನರೂ ಜಾಜಾಡಬೇಕು. ಯಾರು ಈ ದಿನದಲ್ಲಿ ಗೆಲ್ಲುವರೋ 

ಅವರು ಸಂವತ್ಸರ ಮುಗಿ ವವರೆಗೂ ಜಯವನ್ನೆ ಇ ಪಡೆವರು ॥॥ ಯೋ 

ಗ್ಯೃರಾದ ಬ್ರಾಹ್ವಣರೊಡನೆ ಚೆನ್ನಾಗಿ ಭಷ ಭೋಹಜ್ಯಾದಿಗಳಿಂದ ಊ 

ಟಮಾಡಬೇಕಾ, ಬಲಿರಾಚ್ಯದಲ್ಲಿ ದೀಪಗಳನ್ನು ಹಚ್ಚಿ ಸುವುದರಿಂದ 

ಲಕ್ಷ್ಮೀಯು ಸಿರವಾಗಿ ನೆಲಸಿರುವಳು 11 ಈ ದಿನದಲ್ಲಿ ದೀಪಗಳಿಂ 

ದ ಆರತಿಯನ್ನು ಮಾಡುವುದರಿಂದ ದೀಸಾನಳಿಯೆಂದು ಹೆಸರು ಬಂತು 

ಬಲಿರಾಜ್ಯದಲ್ಲಿ ಯಾರು ದೀಪಾವಳಿಯನ್ನು ಮಾಡುವುದಿಲ್ಲವೋ ॥ 8 ॥ 

ಅನರಮನೆಯಲ್ಲಿ ಹೇಗೆತಾನೇ ದೀಪಗಳು ಉರಿಯುವುದರಿಂದ ಬೆಳಕಾ 

ದೀತು? [| ಈ ದಿನದಲ್ಲಿ ಲಕ್ಷ್ಮೀ ಪೂಜೆಯನ್ನೂ  ಶುಬ್ಲೇರಫೂಜೆಯನ್ನೂ 

ಮಾಡಬೇಕು «ಲಷ್ಷಿ ಸೀರ್ಯಾಲೋಕವೊಲಾನಾಂ ಧೇನುರೂಪೇಣ ಸಂಸ್ಥಿ' 

ತಾ! ಫ್ರತುವಹತಿಯಜ್ಞಾರ್ಥೇ ಮಮಶಾಪಂ ವ್ಯಫೊಹೆತು ॥ಂ॥ ಅಗ್ರ 
ತಃ ಸಂತುಮೇಗಾವೋ ಗ ಗಾವೋ ಮೇಸಂತ.ಪೃಸ್ಠ ತಃ | ಗಾವೋಮೇ 

ಹೃದಯೇ ಸಂತು ಗವಾಂಮದ್ಲೆ ಸೀವ ಸಾಮ್ಮಹಂ ॥.೨|(1 ಅಪ್ಪೃದಿಕ್ಪಾ ಲಕರ 

ಐಕ್ಕ ರ್ಯರೂಸವಾದ ಯಸವಧೇಸುವು (ಹಸು) ಸ” ಗಿ ತುಪ್ಪ ವನ್ನು 

ಹೊಡುತ್ತಿರುವುದೋ, ಆ ಧೇನುರೂಪವಾದ ಲಷ್ಷ್ಮೀಯು ನನ್ನ ಪಾಪವ 



ಈ ಶ್ರೀಕಾರದಾ, 

ನ್ನುಪರಿಹರಿಸಲಿ!॥ ನನ್ನ ಹಿಂದೆಯೂ, ಮುಂದೆಯೂ, ನನ್ನ ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ 

ಯೂ ಹಸುಗಳರಲಿ. ನಾನು ಹಸುಗಳ ಮಧ್ಯದಲ್ಲಿ ಸರ್ಯದಾ ವಾಸವರಾಡು 

ತ್ತಿರುವೆನು॥೨/ ಈ ಮಂತ್ರಗಳಿಂದ ಕರುಗಳೊಡನೆ ಹಸುಗಳನ್ನೂ "ವತ್ಸ 

ಗಳನ್ನೂ ಅಲಂಕರಿಸಿ, ಪೂಜೆಯನ್ನು ಮಾಡಿ, ಹಸುಗಳಲ್ಲಿ ಹಾಲುಕರೆವುದ 

ನ್ನೂ, ವತ್ಗುಗಳಿಗೆ ಭಾರವನ್ನು ಹೊರಿಸುವುದನ್ನೂ ಬಿಡಬೇಕು. 

ಗೋವು ಮತ್ತು ಗೋವರ್ಥನಗಳ ಪೂಜೆ 

ಗೋ ಗೋವರ್ಧನಪೂಜೆ- -ಗೋವರ್ಥನ ಪರ್ಯತವು ಸಮಿನಾಪವಾ 

ಗಿದ್ದರೆ ಅದನ್ನೇ ಪೂಜಿಸಬೇಕ.. ಇಲ್ಲದಿದ್ದರೆ ಸಗಣಿ ಅಥವಾ ಅನ್ನು 

ದಿಂದ ಗೋವರ್ಧನನರ್ಫತವನ್ನು ನಿದ್ದಿಸಿ, ಅದರೊಡನೆ ಗೋಪಾಲಪೂ 

ಜೆಯನ್ನೂ ಮಾಡಬೇಕು. ಶ್ರೀ ಕೃಷ್ಣನ ಮಿ ್ರಸಿತ್ಛಾರ್ಥವಾಗಿ ಗೋವರ್ಧ್ಭ 

ನ ಮತ್ತು ಗೋಪಾಲಕಪೂಜೆಯನ್ನು ಮಾಡುವೆನೆಂದು ಸಂಕಲ್ಪವರಾಡಿ 

ಬಲಿರಾಜೊ ಸ ದ್ಯಾರಪಾಲೋಭವಾನದ್ಯ ಭವಪ್ರಭೋ | ನಿಜವಾ 

ಸಾರ್ಥ ನಾರಾಯ ಸೆಗೋವರ್ಧನ ಗೋಪೆತ್ತೇ ೧1 ವಿಲ್ಫ್ರೆ ಗೋವರ್ಧ 

ನದೊಡನೆ ಹೂಡಿದ ಗೋಪಾಲನೇ | ನೀನು ಆತನ ಮಾತನ್ನು ಕೇಳುವು 

ದಸ್ಕಾಗಿ ಬಲಿಚಕ್ರವರ್ತಿಯ ಮನೆಯ ಬಾಗಿಲಲ್ಲಿ ದ್ಯಾರಪಾಲನಾಗಿ 

ನಿಲ್ಲು 1೧1 ವಿ೦ಬ ಮಂತ್ರದಿಂದ ಗ್ಲೋೊವರ್ಧನವನ್ನೂ, ಗೋಪಾಲನನೂ 

ಆವಾಹನೆ ಮಾಡಿಡಬೇಕು. "ಗೋಪಾಲಮೂರೇ ವಿಶ್ಕೇಕ ಕಕ್ರೋತ್ಸವ 

ವಿಭೇದಕ | ಗೋವರ್ಧನಕ್ಕು ತ ಚ್ಹತ್ರಪೂಜಾಂಮೇಹ ರಗೋಪತೇ 1೧॥ 

ಗೋವರ್ಧನಧರಾಧಾರ ದ ಇಸಾರಕ | ವಿಪ, ವ್ವೃಬಾಹುಕೃ ತ 

ಚಾಯ ಗವಾಂ ಕೋಟಪ್ರದೋಭನ 11: ಎಲ್ಲೆ ಬಾನ 

ಗೋವರ್ಧನಪರ್ಯತವನ್ನು ಛತ್ರವನ್ನಾಗಿ ಮಾಡಿ, ಮಳೆಯ ಬಾಧೆಯನ ಸ 

ಪರಿಹರಿಸಿ, ಗೋವುಗಳನ್ನು ರಕ್ಷಿಸಿ, ಇಂದ್ರನಗರ್ಲವನ್ನು ಅಡಗಿ ಸದ 

ನೀನು, ನಾನು ಮಾಡುವ ಪೂಜೆಯನ್ನು ಸ್ಕೀಕರಿಸು 1೧1 ಗೋವರ್ಧ 

ನವನ್ನೆತ್ತಿ, ಗೋವುಗಳನ್ನು ರಕ್ಲಿಸಿ, ಭುಜದ ನೆರಲನ್ನುಂಟುಮಾಡಿದ ಗೋ 

ಪಾಲನಾದ ಕೃಷ್ಣನೇ [ ಕೋಟಗೋವುಗಳನ್ನು ಅನುಗ್ರಹಿಸುವವ 

ನಾಗು ಈ ಮಂತ್ರಗಳಿಂದ ಗೋಪಾಲ, ಗೋನರ್ಥನಗಳನ್ನು ಪೋ 

ಡಕೋಪಚಾರಗಳಿಂದ ಪೂಜಿಸಬೇಕು. ಇಲ್ಲಿ ಮೈಭವಾನುಸಾರವಾ 



ಭಾಪಾಮಯಧರ್ಕ ಸಿಂಥುನಾರ, ತಿ 

ಗಿ ಮಹಾನೈವೇದ್ಯೂಾಮಾಡಬೇಕಾು. ಅನಂತರದಲ್ಲಿ ಅದರ ಅಂಗವಾಗಿ 

ಪ್ರತ್ಯುಷ್ನ ಗೋವನ್ನಾಗಳಿ, ಮಣ್ಣಿ ನ ಹಸುವನ್ನಾಗರಿ, ಮೇಲ್ಕಂಡ ಮಂ 
ತ್ರಗಳಂದ ಪೂಜಿಸಿ “ಆಗಾವೋ ಅರ್ಗ, ಪ್ರೆ ಪತೇನಂದತು'' ಎಂಬ ಯ 

'ಕ್ಕುಗಳಿಂದ ಮನೆಯಲ್ಲಿ ಮಾಡಿರುವ ಅನ್ನದಿಂದ (ಸಿದ್ಧ ಚರು) ಹೋ 
ಮಮಾಡಬೇಕು. ತರುವಾಯ ಬ್ರಾಹ್ವಣರಿಗೆ ಅನ್ನದಾನವನ್ನೂ » ಗೋ 

ದಾನವನ್ನೂ, ಗೋವುಗಳಿಗೆ ತೃಣದಾನವನ್ನೂ ಗಿರಿಗೆ [ಬೆಟ್ಟ] ಒಬಲಿದಾ 

ನವನ್ನೂ, ಮಾಡಬೇಕು. ಮನೆಯಲ್ಲಿರುವ ಗೋವುಗಳೊಡನೆ ಗೋವು 

ಬ್ರಾಹ್ಹ್ರಣರು, ಹೋನವರಾಗ್ಗಿ. ಗೋವರ್ಧನ, ಇವುಗಳನ್ನು ಪ್ರದಕ್ಷಿಣೆ 

ಮಾಡಬೇಕಾ. 

—ಮಾರ್ಗವಪಾಳೀಬಂಧನೆಯ. 

ಮಾರ್ಗಪೌೊಳೀ ಬಂಧನೆ.... ಇದನ್ನು ಅಪರಾಹ್ಟೃದಲ್ಲಿ ಮಾಡಬೇಕ 

ಊರಿಗೆ ಪೂರೈದಿಕ್ಕಿ ನಲ್ಲಿ ದರ್ಭೆ- ಕಾಚಿಹುಲ್ಲು, ಇವುಗಳಿಂದ ಹೊಸೆ 

ದ ಹಗ್ಗ ಗಳಲ್ಲೊಂದನ್ನು ತಮ್ಮ ತಮ್ಮ ಪೂರ್ಯಾಚಾರದಂತೆ ತೆಗೆದುಕೊಂ 

ಡು ದೊಡ್ಡ ಕಂಭಕ್ಕ್ಯಾ ಮರಕ್ಕೂ ಕಟ್ಟಬೇಕು. ಮಾರ್ಗಪಾಳಿ 

ನಮಸ್ಟೇಸ್ಸು ಸರ್ಶಲೋಕಸುಖಪ್ರದ್ದೇ | ವಿಧೇಯ್ಛೈಃ ಪುತ್ರದಾರಾದ್ದೇ ಃ 

ಪುನರೇಹಿವ್ರತಸ್ಕೃಮೇ ॥॥” ಸರೈಲೋಕಗಳಿಗೂ ಸ.ಖಪ್ರದವಾದ ಮಾ 

ರ್ಗಪಾಳಯೇ, ! (ದಾರಿಯಲ್ಲಿ ಕಟ್ಟದ ತ್ಲೋರಣ) ಪುತ್ರ' ದಾರಾದಿಗಳೊ 

ಡನೆ ನನ್ನು ವ್ರತಾರ್ಥವಾಗಿ ಪುನಃ ಬರುವವನಾಗು 101 ಎಂದು ಪ್ರಾ 

ರ್ಥಿಸಿ, ನಮಸ್ಯಾರಮಾಡಬೇ ಕು. ಅದರಕೆಳಗೆ ದಾರಿಯಲ್ಲಿ ಹಸುಗಳು, 

ಆನೆಗಳು ಮೊದಲಾದವುಗಳೊಡನೆ ಬ್ರಾಹ್ವಣರು, ರಾಜರು ಮೊದಲಾ 

ದವರು ಎಲ್ಲರೂ ಹೋಗಬೇಕು. ಹೀಗೆಯೇ ಕಾಚಿಹುಲ್ಲು ಮೊದಲಾ 

ದವುಗಳಿಂದ ಗಟ್ಟ್ರಯಾಗಿ ದೊಡ್ಡ ಹಗ್ಗವನ್ನು ಹೊಸೆದು, ಗೆಲುವನ್ನು 

ತಿಳಿದು ಕೊಳ್ಯುವುದಕ್ಕಾಾಗಿ ಬಂದುಳಡೆಯಲ್ಲಿ ರಾಜಪುತ್ರರೂ, ಮತ್ತೊಂ 

ದುಕಡೆ ಅಲ್ಪಜಾತಿಯವರೂ, ಹಿಡಿದುಕೊಂಡು ಎಳೆಯಬೇಕು. ಇದರ 

ಲ್ಲಿ ಹೀನಜಾತಿ ಯವರು ಗೆದ್ದರೆ ರಾಜನಿಗೆ ಜಯವುಂಟಾಗುವುದೆಂದು ತಿ 

ಳಿಯಬೇಕು. ಪ್ರಾತಃಕಾಲದಲ್ಲಿ ಜಾಜಾಡಬೇಕೆಂದು ಹಿಂದೆಯೇ ಹೇ 

ಳೆದೆ. ಸುವಾಸಿನಿಯರು ಆರತಿಯನ್ನೂ ಬೆಳಗಿನಲ್ಲಿಯೇ ಮಾಡಬೇಕು. 



ತಲಿ ಶ್ರೀಕಾರದಾ, 
ವವರು NN ಮಿಮಿ 

ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿ ಸಂಗೀತ ವಾದ್ಯ ಘೋಪ ಮೊದಲಾದ ಉತ್ಸವಗಳನ್ನು ಮಾಡ 
ಬೇಕು "ನವೈರ್ನಸ್ತೆ ಕ್ತಿ ಸಂಪೂಜ್ಯಾ ದ್ಧಿಜಸಂಬಂಧಿಬಾಂಧವಾಃ3 
ಬ್ರಾಹ್ಟುಣರಿಗೂ ಬಾನಿಧವರಿಗೂ ಉಡುಗೊರೆ ಮೊದಲಾದವುಗಳನ್ನು ಹೊ 
ಟ್ಟ ತಾವೂ ನೂತನ ವಸ್ತ್ರ ದಿಗಳನ್ನು ಧರಿಸಬೇಕು. 

-ಯಮದ್ಯಿತೀಯೆಯು_ 

ಯಮದ್ಯಿತ್ಲೀಯೆ “ಯಮೋಯಮುನಯಾಪೊರ್ಯಂ ಭೋಜಿತಃ 
ಸ್ಕೃಗ್ಯಹೇ ಸ್ಫುಯಂ | ಅತೋಯವಮದ್ಧಿತೀಯಾ ಸಾ ಪ್ರೋಕ್ತಾಲೋಕೇ 
ಯುಧಿಪಬ್ಲಿರ ol” ಎಲ್ಲೆ ಧರ್ವ ರಾಜನೇ ! ಕೇಳು-ಪೂರ್ಯದಲ್ಲಿ ಯಮಾ 
ನೆಯು ತನ್ನ ಮನೆಗೆ ಯಮನನ್ನು ಕರೆದು ಆ ದಿನದಲ್ಲಿ ಭೋಜನಮು 
ಡಿಸಿದಳು, ಆದ್ದರಿಂದ ಲೋಕ'ದಲ್ಲಿ ಅದಕ್ಕೆ ಯವ: ದ್ಮಿತೀಯೆ ವಿಂದು 
ಹೆಸರಾಯ್ತು ॥೧॥ ಈ ದಿನದಲ್ಲಿ ತಮ್ಮ ಮನೆಯಲ್ಲಿ ಊಟಮಾಡಕೂ 
ಡದು. ತಮ್ಮ ಅಕ್ಕಾನಮನೆಯಲ್ಲಿ ಊಟಮಾಡುವ್ರದೆರಿಂದ ಧನಧಾನ್ಯಸು 
ಖಪ್ರಾಪ್ತಿಯಾಗುವುದು, ವಸಾಲಂಕಾರಗಳಂದ ತಮ್ಮ ಅಕ್ಕತಂಗಿಯ 
ರನ್ನು ಪೂಜಿಸಬೇಕು. ತಮಗೆ ಅಕ್ಕಂದಿರಿಲ್ಲದಿದ್ದರೆ ಸ್ನೇಹಿತರ ಸೆಹೋ 
ದರಿಯರನ್ಸಾದರೂ ಪೂಜಿಸಬೇಕು. ಅಕ್ಕನೂ ಸಹ ತನ್ನು ಸಹೋದರ. 
ರನ್ನ್ನು ಪೂಜಿಸುವುದರಿಂದ ಅವೈಧವ್ಯವೂ, ಸಹೋದರರಿಗೆ ಆ ಯುರ್ಕ ೨ 
ದ್ಲಿಯೂ ಉಂಟಾಗ.ವುವು. ಇಲ್ಲದಿದ್ದರೆ ಏಳು ಜನ್ಮಗಳಲ್ಲಿ ಸಹೋದರ 
ರೇ ಇರಲಾರರು, ಪೂರ್ಮದಿನದಲ್ಲಿಯೇ ಅಪರಾಹ್ಣ್ಣ ವ್ಯಾಪ್ತಿ ಇದ್ದರೆ ಇ. 

9 ದಕ್ಕೆ ಪೂರ್ಯದಿನವನ್ನೀ ಗ್ರಹಿಸಬೇಕು. ಏರಡು ದಿನಗಳಗೂ ವ್ಯಾಪ್ತಿ 
ಇರುವುದು, ಅಥವಾ ಅಲ್ಲದಿರುವುದು, ಮೊದಲಾದ ನಶ್ಲಾಂತರಗಳಲ್ಲಿ ವರ 
ದಿನವನ್ನೇ ಗ್ರಹಿಸಬೇಕು. ಈ ದಿನದಲ್ಲಿ ಯನುನಾಸ್ನಾನವೂ, ಚಿತ್ರ 
ಗುಪ್ತ, ಯಮದೂತರೊಡನೆ ಯನುಪೂಜೆಯನ್ನೂ, ಯಮನಿಗೆ ಅರ್ಫ್ಯ್ಯ 
ವನ್ನೂ ಮಾಡತಕ್ಕದ್ದು . ಹಾರ್ದಿಕ ಕುದ್ದ ಪಪ್ಲಿಯಲ್ಲಿ ಮಂಗಳವಾರವು 
ಸೇರಿದ್ದರೆ ಅಗ್ನಿಯನ್ನು ಪೂಜಿಸಿ; ತತ್ರ್ರೀತ್ಯರ್ಥವಾಗಿ ಬ್ರಾಹ್ಮ್ಮಣ ಭ್ಫೋ 
ಜನವನ್ನು ಮಾಡಿಸಬೇಕು. ಕಾರ್ತಿಕ ಕುದ್ದಾ ಪ್ಕೃಮಿಗೆ ಗೋಪೊಸಪ ಮಿ 
ಎಂದು ಹೆಸರು. ಈ ದಿನದಲ್ಲಿ ಗೋಪೊಜೆಯನ್ನೂ, ಗೋಪ್ರದಷ್ಟಿಣೆಯ 
ನ್ಯೂ, ಗೋವನ್ನು ಹಿಂಬಾಲಿಸಿ ನಡೆಯೊವುದನ್ನೂ, ಮಾಡಿದರೆ ಇಪ್ಟಾ 



ಬಾಲಾ ಮಯಧರ್ವ ಸಿಂಧು ಸಾರೆ ೨೫೫ 

ರ್ಥ ನಿದ್ದಿಯುಂಟಾಗುವುದು ಶುದ್ಧ ನವಮಿಯಲ್ಲಿ ಮಧುರಾಪ್ರದಷ್ಲಿಣೆಯ 

ನ್ಸು ಮಾಡಬೇಕು. ಇದು ಒಂದು ಯುಗಾದಿಯೂ ಆಗಿದೆ. ಪೂರ್ಕಾ 

ಹ್ಮವ್ಯಾಖ್ಲಿಯ ಭ್ಯ ಈ ತಿಥಿಯಲ್ಲಿ ಪಿಣ್ಣರೆಹಿತವಾಗಿ ಕ್ರಾದ್ವವನ್ನು ಮಾ 

ಡಬೇಕು. ವಿಕೆಿಪನಿಧಿಯು ವೈಕಾಖಪ್ರಕರಣದಲ್ಲಿ ಉಕ್ತವಾಗಿದೆ 

--ಭೀಪ್ಮ ಸಂಚಕವ್ರತಂ- 

ಭೀಸ್ಮಪಂಚಕವ್ರತವು---ಏ-ಾದಶಿ ಮೊದಲ್ಗೊಂಡು ಐದುದಿನ 

ಗಳಲ್ಲಿ ಭೀಪ್ಕೃ ಸಂಚಕವ್ರ ತಿವನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. ಅದನ್ನು ಕುದೆ ಶೆ 

ಈಾದಶಿಯಲ್ಲಿ ಪ್ರಾರಂಭಿಸಿ ಚತುರ್ದಶಿಯ ವೇಧೆಯಿಲ್ಲದೆ ಉದಯವ್ಳಾ 

ಪ್ರಿ ಯುಚ್ಛ ಪಾರ್ಣಮಿಯಲ್ಲಿ ಮುಗಿಸಬೇಕು. ಕುದ್ದ ಕಾದಶಿಯಲ್ಲಿ ಪ್ರಾ) 

ರಂಭಿಸಿದರೆ ಹ್ಲಯವಕದಿಂದ ಐದು ದಿನಗಳಿಂದ ಮಾಡಬೇಕಾದ ಈ 

ವ್ರತನನ್ನು ಪಾರ್ಯಮಿಯಲ್ಲಿ ಮುಗಿಸಲು ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲದ ಪಹ್ಹದಲ್ಲಿ ವಿ 

ದ್ದ ಕಾದಕಿಯಲ್ಲೂ, ಆರಂಭಿಸಬಹುದು. ಕುದ್ದೆ ಕಾದಶಿಯಲ್ಲಿ ಪರಂ 

ಭಿಸಿದಾಗ್ಗೂ, ದಿನವೃದ್ಧಿ ವಕದಿಂದ ಪರವಿದ್ದವಾದ ಪೌರ್ಣಮಾಸ್ಟೊಯ 

ಲ್ಲಿ ಮುಗಿಸುವ ಪಕ್ಷದಲ್ಲಿ ಆರುದಿನಗಳಾಗುವ ಹಾಗಿದ್ದರೆ ಚತುರ್ದಶೀ 

ವಿದ್ಲವಾದ ಪರ್ಗಾಮಿಯನ್ಲಿಯೇ ಮುಗಿಸಬಹುದು. ವ್ರತಪ್ರಯೋಗವು 

ಪಸ್ತುಭಾದಿಗ್ರಂಥಗಳಲ್ಲಿದೆ "ಕಾರ್ಮಿಕ್ಟೆತು ಕೃತಾ ದೀಪೂ ನೃಣಾಂ ಹ 

ನ್ವವಿಮೋಚಿನೀ? ಹಾರ್ತಿ ಕಮಾಸದಲ್ಲಿ ದೀಷ್ಲೆಯನ್ನು ವಹಿಸುವವಗು ಪು 

ನಠ್ವನ್ವವನ್ನು ಕಳೆದುಕೊಳ್ಳುವರು, ವಿಂದು ನಾರದವಚನವಿರುವುದರಿಂದ 

ಕಾರ್ಮಿಕಮಾಸದ ಏಕಾದಶಿ ಮೊದಲಾದ ಪುಣ್ಯತಿಥಿಗಳಲ್ಲಿ ಚಂದ್ರತಾರಾ 

ದಿ ಬಲಗಳಿರುವ ದಿನದಲ್ಲಿ ಶಿವ ಅಥವಾ ವಿಷ್ಕ್ಯುಮಂತ್ರದ ಉಪದೇಕವ 

ನ್ನು ತೆಗೆದು ಕೊಳ್ಳುವುದೇ ಮೊದಲಾದ ದೀಹ್ಲೆಯನ್ನು ವಹಿಸಬೇಕು. 

ಹಾಗೆಯೇ ತುಲಸ್ನೀಕಡ್ಡಿಯ ಮಾಲಿಕೆಯನ್ನು (ತುಲಸೀಮಣಿಯ ಸರ) 

ಸ ಸ್ಪಾ »೧ದಪ್ರರಾಣದ ದ್ಯಾರಶಾಮಾಹಾತ್ತೆ ಯಲ್ಲಿಯೂ, 

ಸರ್ವ ದಲ್ಲಿಯೂ ಹೇಳಿದೆ. 

ARE ಕಾಸ ಮಾಲಾಧಾರಣೆಯು 

ತುಲಸೀ ಕಾವ ಎಮಾಲಾಧಾರಣೆ- ..ನಿವೇದ್ಯೇಕೇಕನೇ ಮಾಲಾಂ 

ತುಲಸೀ ಕಾಪ ಎಸಂಭವಾಂ | ವಹತೇ ಯೋನರೋಬಭಕ್ತಾ ಡ್ ತಸ್ಫುನ್ಸ 



೨೫೬ ಶ್ರೀಶಾರದಾ. 

ರ್ 

ವಾಸ್ತಿ ಪಾತಕಂ 0೧0 ತುಲಸೀ ಕಾಪ್ಟೃಸಂಭೂತೇ ಮಾಲೇ ಕೃಪ ಜನ 

ಪ್ರಿಯೇ | ಬಿಭಕ್ಮಿ ತ ಮಹಂಕಂಠೇ ಕುರುಮಾಂ ಕೃಪ್ಕೃವಲ್ಲಭಂ ॥ 

ಏವಂ ಸಂಪರ್ಫ್ಯವಿಧಿವನ್ಮಾ ಉಂ ಕೃೃಪ್ಪಗಳೇರ್ಪಿತಾಂ | ಧಾರಯೇ 

ತ್ಯಾರ್ಲಿಕೇ ಯೋವೈ ಸಗಜ್ಛೆ” ದ್ಯ ಪನ್ನೈವಂ ಪದಂ ಗಗ ವಿಷ್ಣುವಿಗೆ 

ತುಲಸೀಮಣಿಯ ಸರವನ್ನು ಧಾರಣೆಮಾಡಿ ಅದನ್ನು ಭಕ್ತಿಯಿಂದ ಯಾ 

ವನು ಧರಿಸಿರುವನ್ನೋ ಅವನಿಗೆ ಯಾವಪಾತಕವೂ ಉಂಟಾಗಲಾರದು ॥| 

ಕೃಸ್ತ್ಯಭಕ್ತ ರ ಪ್ರೀತಿಪಾತ್ರವಾದ ವಿಲ್ಫೆ ತುಳ ಸೀಮೇಿಯಮಾಲಿಕೆಯೆ! 

ನಿನ್ನನ್ನು ನಾನು ಕಂಠದಲ್ಲಿ ಧರಿಸುನೆನು. ಕೃಷ್ಣನ ಪ್ರೀತಿಯುಂಟಾಗು 

ವಂತೆ ಮಾಡು! ಹೀಗೆ ಪ್ರೊರಿ ಸಿ ಕೃಪ್ಕೃನ ಕೊರಳಲ್ಲಿರುವ ತುಳ 

ಸೀಮಣಿಯ ಸರವನ್ನು ವಿಧಿವತ್ತಾಗಿ ತನ್ನು ಕಂಠದಲ್ಲಿ ಹಾ ೧ ಶಿಕೊಂಡವ 

ನು ವಿಪು ಲೋಕವನ್ನು ಹೊಂದುವನು ॥ 1 ವಿಂದು ನಿಕ್ಸಯಸಿಂಧು 

ವಿನಲ್ಲಿ ಹೇಳದೆ. ಆದರೆ-ಆನಿದ್ದೆ ಯಸಿ೧ಧುನಿನಲ್ಲಿಯ್ನೇ ಮಾಲಾಧಾರಣಪ್ರಕರ 

ಣದ ಕೊನೆಯಲ್ಲಿ ಎಲ್ಲ ಪುಸ್ತ ಕಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಇಲ್ಲದೆ ಕೆಲವು ಪುಸ್ತಕಗಳ 

ಫ್ಲಿಮಾತ್ರವ್ನೋಅತ್ರ ಮೂಲಂ ಚಿನ್ನ್ನಂ? ಇದಕ್ಕೆ ಏನುಕಾರಣವೋ ಗೊ 

ತ್ಲಿಲ್ಲ ಎಂಬ ವಾಕ್ಫವು ಬರೆದಿದೆ ಆ ವಾಸಕ್ಕೆ ಮಾರಾಧಾರಣೆಯ 

ನ್ನು ವಿಧಿಸುವ ವಾಕ್ಯಗಳಿಗೆ ಪ್ರಾಮಾಣ್ಯತೆ ಇಲ್ಲವೆಇಬ ತಾತ ತಥ್ಯ ವಲ್ಲ, 

ಏತಕೆಂದರೆ-ಸ ಕ ೦ದಪುರಾಣದಲ್ಲಿರೆ.ವ ವಿಷ್ಣು ಧ್ವೆ ದಲ್ಲಿ ಹೆಳಿದೆ, ನಿಂದು ಆ 

ಧಾರವನ್ನೂ he ಹೇಳಿ, ಅಪ್ರ/ಮಾಣ್ಯವೆಂದೂ ಹೇಳಿದರೆ ತನ್ನ ಅಭಿ 

'ಪೌೊ/ಯಸ್ಯ್ ವಿರ್ಲೋಧವುಂಟಾಗುವ್ರದಲ್ಲದೆ (ತುಲಸೀ ಕಾಪ್ಕಫಘಟತ್ಸರುದ್ರಾ 

ಹ್ಹೂಕಾರಕಾಂಿತ್ಯೈಃ | ನಿದ್ವಿತಾಂ ಮಾಲಿಕಾಂಕಂಠೇ ನಿಧಾಯಾರ್ಚನಮಾ 

ಸತ್ ಗಂ ತುಲಸ್ಮೀಕಾಪ್ಟ್ಯಮಾಲಾಯಾ ಭೂಮಿತಃ ಕರ್ಯಆಚರ್ರ್ತ! 

ವಿತ್ಯೂಣಾಂ ದೇವತಾನಾಂಚ ಕೃತಂ ಕೋಹಿಗುುಣಂ ಭವೇತ್ (ಗ 

ತುಲಸಿಯ ಕಡ್ಡಿಯಿಂದ ಮಾಡಿದ ರುದ್ರಾಶ್ಸಾ ಕಾರೆವಾಗಿರವ ಮಣಿಗ 

ಳ ಸರವನ್ನು ಕೊರಲಲ್ಲಿ ಧರಿಸಿ ಪೂಜೆಗೆ ಪ್ರಾರಂಭಿಸಬೇಕು ॥ ೧1! 
ತುಲಸೀನುಣಿಯ ಸರದಿಂದಲಂಕೃತನಾಗಿ ಕರ್ವ ಮಾಡಿದರೆ ದೇನತೆಗಳಿ 

ಗ ಪಿತೃಗಳಿಗೂ, ಅದು ಕೋಟಗುಣವುಖ್ಯದ್ದಾಗಿ ಫಲನನ್ನುಂಟುಮಾ 

ಡುವುದು 1೨1! ಎಂದು ಪನ್ನ ಸ್ರರಾಣದ ಪಾತಾಳ೩ಂಡದಲ್ಲಿ ೩೯ನೆಯ 



ಭಾಪಾಮಯಧರ್ವ ಸಿಂಧುಸಾರ. ೨೭೩ 

ಅಧ್ಯಾಯದ ಪ್ರತೃಷ್ನ ವಚನಕ್ಕೆ ವಿರೋಧವು೧ಟಾಗುವುದು. ಆದರೆ ಆ 

ಪೂಢಮಾಸ ಪ್ರಕರಣದಲ್ಲಿ ಆಪೂಢ ಕುದ್ದ ದ್ಯಾದಶಿಯಲ್ಲಿ ಅನೂರಾಧಾ ನ 

ಹ್ಲತ್ರಯೋಗ ವಿಲ್ಲದಿರುವಾಗ ಪಾರಣೆಯನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು, ಎಂದು ಹೇ 

೪, ಅದಕ್ಕೆ ಆಧಾರವಾಗಿ "ಆ ಭಾಕಾಸಿತ ಪಹ್ಲೇಪು, ಮೈೌತ್ರಾದ್ಧ ಪಾದೇ 

ಸ್ಫಪಿತೀಹ ವಿಪ್ಲುಃ ಅಂದರೆ-ಆಸೂಢ, ಭಾದ್ರನದ, ಕಾರ್ತಿಕ, ಈ ಮಾ 

ಸಗಳ ಕುಕ್ಸ್ಪಷ್ನಗಳ್ಲಿ, ಅನೂರಾಧಾ ನಫ್ನತ್ರದ ಮೊದಲ ಪಾದದಲ್ಲಿ;.ವಿ 

ಪ್ಲ ಕಯನ ಮಾಡಿರುವನು, ವಿಂಬುದೇ ಮೊದಲಾದ ಭವಿಪ್ಯೋತ್ತ ರ 

ಪುರಾಣದಲ್ಲಿರುವ ವಿಷ್ಠುಧರ್ಮದ ವಾಕ್ಫುಗಳನ್ನು ಹೇಳಿ, ಕೊನೆಯ 

ಲ್ಲಿ "ಇದಂ ನಿರ್ಫೂಲಂ? ಅದಕ್ಕೆ ಆಧಾರವಿಲ್ಲ, ಎಂದು ಹೇಳಿರುವಂತೆಯೇ 

ಎಲ್ಲಾ ಪ್ರಕರಣಗಳಲ್ಲಿಯೂ ತಿಳಿಯಬೇಕು. ಆದಕ್ಕೆ ಮಾಧವಾದಿಮೂ 

ಲಗ್ರಂಥಗಳಲ್ಲಿ ಈ ವಿಷಯವನ್ನು ಹೇಳೆಲ್ಲವೆಂಬುದೇ ಅರ್ಥವಲ್ಲದೆ ವಿಷ 

ಯವು ಪ್ರೌಮಾಣ್ಯವಲ್ಲವೆಂಬರ್ಥವಲ್ಲ. ಹಾಗಾದರೆ-ಭಾದ್ರವದ ಕಾರ್ತಿ 

ಕ್ಗಳಲ್ಲಿ ಆ ವಾಸ್ಯುವನ್ನನುಸರಿಸಿಯೇ ಪಾರಣ ನಿರ್ಣಯವನ್ನು ಬರೆ 

ದದ್ದು ಅಸಂಗತವಾಗುವುದು. ಕೌಸು_ಭಾದಿ ವಿಲ್ಲಾ ಹೊಸಗ್ರಂಥಗಳು 

ಅದನ್ನೇ ಅನುಸರಿಸಿ ನಿರ್ಣಯನನ್ನು ಮಾಡಿರುವುದೂ, ಅಸಂಗತವನಾಗಬೇ 

ಕಾಗಿ ಬರುತ್ತದೆ. ಶಿಪ್ಪೃರೆಲ್ಲರೂ ಅದನ್ನನುಸರಿಸಿ ಪಾರಣೆಯನ್ನುಮಾ 

ಡುತ್ಮಿರುವ ಆಚರಣೆಯನ್ನು ನಂಬದೆ ಇರಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. ಇದರಿಂದ 

ಮಾಧವಾದಿ ಗ್ರಂಥಗಳಲ್ಲಿ ಸಿಕ್ಕದಿರುವ ಮಾತ್ರಕ್ಕೆ ಆ ವಚನಗಳಿಗೆ ಅಪ್ರ 

ಮಾಣ್ಯುವುಂಟಾಗುವುದೆಂ ಬ.ದು ತೊಲಗಿತು. ಇಲ್ಲದಿದ್ದರೆ ಮಾಧವಾದಿ 

ಗ್ರಂಥಗಳಲ್ಲಿಲ್ಲದ ವಾಕ್ಫುಗಳಿಗೂ, ಅದರಂತೆ ನಡೆಯುತ್ತಿರುವ ಆಚಾರ 

ಕ್ಕೂ, ಪ್ರಯೋಜನವಿಲ್ಲದಂತಾದೀತು ! ಆದರೆ-"ಯತ್ತು? (ಯಾವ ಕಾರ 

ಣದಿಂದ) ಬಿಂಬ ಯತ್ಸದ ಪ್ರಾರಂಭದಿಂದ ಹೇಳಿರುವ ವಾಕ್ಟ್ಗಳನ್ನು 

ತಾನಿ ನಿರ್ಯೂಲಾನಿ, (ಅವುಗಳಿಗೆ ಆಧಾರವಿಲ್ಲ) ಎಂಬ ಮಾತುಗಳಿಂದ 

ದೂಪಿಸಿರುವ "ಶ್ರವಣ ದ್ಯಾಬಶ್ಲೀ ಪ್ರಕರಣದಲ್ಲಿ, ಕ್ರವಣಕ್ಕೆ ಉತ್ತರಾ 

ಪೂಢಾ ನಹ್ನತ್ರವೇಧೆಯ ನಿಪ್ನೇಧವಾಕ್ಸ್ಗಳೇ ಮೊದಲಾದುವು ಮಾತ್ರ 

ಸರ್ವಧಾ ಅಬ್ರಮಾಣಗಳೆಂದೇ ಬುದ್ದಿಕಾಲಿಗಳು ತಿಳಿಯಬೇಕು. 

ಹ ೫% ಹೇಳದಿರುವುದರಿಂದ ಈವಿಪಯಕ್ಕೆ (ಕಾಷ್ಟ 



೨ ಶ್ರೀಕಾರದಾ. 

ಮಾಲಾಧಾರಣೆ) ಆಧಾರವಿಲ್ಲವೆಂದು ಹೇಳುವುದಿಲ್ಲ! ಕಾಪ್ಸೃಮಾಲಾಧಾ 

ರಣೆಯನ್ನು ಮಾಡಕೂಡದೆಂದು ಹೇಳುವನಿಪ್ಲೊಧ ವಾಕ್ಫುಗಳಿರುವುದರಿಂದ 

'ಹಾ್ ಹೇಳುತ್ತೇವೆ, ಎಂದು ಭಾವಿಸೋಣ; ಆದರೆ-ಆ ನಿಪೇಧವಾಕ್ಯಃ 

ಗಳು ಕಾಸ್ಕಮಾಲಿಕೆಯನ್ನು ಮಾತ್ರವೇ ನಿಪ್ಪೇಧಿಸಿವೆಯೇ ! ಅಲ್ಲವೆ ತು 

ಲಸೀಕಾಪ್ಕ್ಯ ಮಾಲಿಕೆಯನ್ನು ನಿಪ್ಲೇಧಿಸಿವೆಯೇ ! ಖಂಬುದನ್ನು ನೋಡ 

ಬೇಕ್. ಸಾಮಾಸ್ಯ್ಯನಾದ ಕಾಪ್ಟ್ಯಮಾಲಿಕೆಯನ್ನು ನಿಷೇಧಿಸಿರುವ ಪ 

ಹ್ನದಲ್ಲಿ ಆ ವಚನವನ್ನು ವಿಶೇಷವಾದ ತುಲಸೀ ಧಾತ್ರೀಳಾಪ್ಕ್ಯಗಳ ಮಾ 

'ಿಕೆಗಳನ್ನು ಧರಿಸಬೇಕೆಂಬ ವಿಕೇಪನಚನವು ಬಾಧಿಸುವುದೆಂಬುದು ಸ್ಪ 

ಪ್ಪೃವು. ಪೋಡಕಿಯನ್ನುಗ್ರಹಿಸಬೇಕು, ಮತ್ತು ಗ್ರಹಿಸಬೇ ಕಾದದ್ದಿಲ್ಲ 

ವೆಂಬಂತೆ ಒಂದು ವಿಷಯವನ್ನು ವಿಧಾನಮಾಡಿ, ನಿಪೊಧನನ್ನೂ ಮಾಡು 

ವುದರಿ-ದ ವಿಕಬ್ಬವೆಂದು ತಿಳಿಖುಬ್ನೇಕು. ಆ ವಿಕಲ್ಬವು ವೈಪ್ಥೃವರು 

ವೈಪ್ಮೃವರಲ್ಲದವರೆಂಬ ಪಂಗಡಗಳಿಂದ ಪೃವಸ್ಟಯನ್ನು ಪಡೆಯುವುದು. 

ಅಂದರೆ-ಮೂಲವಾ ಕ್ಯದಕ್ಲಿ, ವಿಷ್ಣು ಮೊದಲಾದ ಪದಗಳನ್ನು ಉಪಯೋ 

ಗಿಸಿರುವುದರಿಂದ ತುಲಸ್ಯ್ಯುದಿ ಇ*ಾಸ್ಟ್ಯಮಾಲೆಯನ್ನು ವೈಪ್ಟೃವರು ಧರಿಸ 

ಬೇಕೆಂತಲೂ, ಮೈಸ ವರಲ್ಲದ ನರು ಧರಿಸೆಬೇ ಕಾದದ್ದಿ ಲ್ಲವೆಂತಲೂ, ಪೂ 

ವಿರಯ,ವು ನಿಕ ಸ್ಪಿವಾಗುವು5ರಿಂದ ಅಪ್ರೌ ಮಾಣ್ಯವನ್ನು ಪಡೆಯಲಾರದ:. 

ರಿವಾಸರ ಲಹ್ನಣವನ್ನು ಹೇಳುವ ಸಂದರ್ಭದಲ್ಲಿ ಪುರುಪಾರ್ಥ ಚಿಂತಾ 

ಮಣಿಯಲ್ಲಿ - ನೈಷ್ಟೃವರಿಗೆ ಮಾಕ್ರವೇ ಇದು ಅವಕ್ಯಕ ವಾದ್ದರಿಂದ ಈ 

ವಿಶಯವನ್ನು ಹೇಳದಿರುವ ಮಾಧವಾದಿಗಳಗೆ ಕೊರತೆಯೇನೂ ಇಲ್ಲವೆಂ 

ದು ಹೇಳರ.ವಂತೆ, ಈ ಕಾರ್ಲಮಾಲಾಧಾರಣ ವಿಷಯವನ್ನು ವರ್ಣಿಸ 

ದಿರೆವದನ್ನು ಊಹಿಸಿಕೊಜ್ಯಬಸುದಾಗಿದೆ. ತುಳಸಿಯ ಕಡ್ಡಿಯ ಮಿಯ 

ಸರವನ್ನು (ಧಾತ್ರೀ ಕಾಪ್ಸ ಮಾಲಾ) ಧರಿಸುವ ವಿಷಯದಲ್ಲಿಯೂ ಇದೇ 

ವಿಧಿಯನ್ನು ತಿಳಿಯಬೇಕು. ರಾಮಾರ್ಚನ ಚಂದ್ರಿಕೆ ಮೊದಲಾದ ಗ್ರಂ 

ಥಗಳಲ್ಲಿ “ತುಲಸೀ ಕಾಪ್ಭ್ಯ ಘಟತೈರ್ಮಣಿಭಿ ರ್ಜಪಮಾಲಿಇಕಾ ತುಲಸೀ 

ಕಾಪ್ಕೃದಿ-ದ ಮಾಡಿದ ಮಣಿ ಳಿಂದ ಜಹಪಮಾಲಿಕೆಯನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. 

ಎಂಬುದೇ ಮೊದಲಾದ ತುಲಸ್ಲೀಕಾಪ್ಸೃ ಮಾಲಿಕೆಯಿಂದ ಜಪಮಾಡಬೇ 

ಕೆಂದು ವಿಧಿಸುವ ವಾಕ್ಫುಗಳು ಅನೇಕವಾಗಿವೆ. ಇನ್ನೂ ಅನೇಕ ಗ್ರುಂ 



ಬಾಪಾ ಮಡಧರ್ವ ಸಿಂಧುಸಾರ ೨೪೯ 

ARRAS AARP AAR NAIA, ~ 

ಥಗಳಲ್ಲಿ ಅನೇಕ ವಾಕ್ಯಗಳು ಸಿಕ್ಕುವುವು. ಮೊದಲು ದೆ:ವಪೂಜೆಗೆ 

ಸಾಕಾಗುವಪ್ಪು ಉದಕ, ಗಂಧ, ಪಪ್ಪು ಅತೆ ಮೊದಲಾದುವನ್ನು 

ಸಿದ್ಧಮಾಡಿಕೆೊಂಡು ಕ್ಸ ಕಾಲುಗಳನ್ನು ತೊಳೆದುಕೊಂಡು, ಯಥಾಶಕ್ತಿ 

ಯಾಗಿ ದುಕೂಲ ಮೊದಲಾದ ಶ್ರ ವಶ್ತವನ್ನು ಧರಿಸಿ, ಭೂಪಷಣಗಳೆಂ 

ದಲಂಕೃತನಾಗಿ, ಮ.ತು, ಹೆವಳ ತಾವರೆಮಣಿ, ಸೃಟಕಮಣಿ, ತುಲಸೀ 

ಮಣಿ, ಇವುಗಳಿಂದ ನಿದ್ವಿಸಿಗ ಮಾಲಿಕೆಗಳನ್ನು ಕೊರಲಲ್ಲಿ ಹಾಕಿಕೊಳ್ಳ 

ಬೇಕು) ವಿಂದು ಪ್ರಯೋಗ ಪಾರಿಜಾತದ ಆಹ್ಲಿಕದಲ್ಲಿ ಪೂಜಾಪ್ರಕರ 

ಣದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದೆ. ಎಲ್ಲ ದೇಶಗಳಲ್ಲಿರುವ ವೈಪ ಎನರೊ ತುಲಸೀಕಾಪ್ಮ 

ಮಾಲೆಯನ್ನು ಧರಿಸುತ್ತಾ, ಅದರಿಂದ ಜನಮಾಡುವ ಸಂಪ್ರದಾಯವಿದೆ. 

ಆದರೆ--ಕೈವಾಗಮವನ್ನು ವಹಿಸಿರುವವರು-ಭೆಸ್ಟಧಾರೆಣೆ ಮೊದಲಾದವು 

ಗಳನ್ನು ದ್ಯೇಖ್ಲಸುವ ವೈಪ, ನರ ಮೇಲಣ ಸ್ಪರ್ಧೆ (ಹುರುಡು)ಗಾಗಿಯೇ 

ತುಲಸ್ನೀ ಹಾಪ್ಪ ಮಾಲಾ ಧಾರಣಾದಿಗಳನ್ನು ದ್ಯೇಪಿಸುತ್ತಾರೆ: ಇನ್ನು 

ಹೆಚಾ ಗಿ ಹೇಳಬೇಹಾದ್ದಿ ಲ್ಲ. 
೪5 ಎ 

ಎ ಧಾತ್ರೀಮೂಲೇ ಪೂಜಾ 

ನೆಲ್ಸಿಯಗಿಡದ ಬುಡದಲ್ಲಿ ದೇವಪೂಜೆಯು,ಮತ್ತುವಿಧಿಯು:-ಸರ್ವ 

ಪಾಪಗಳೂ ಪರಹಾರವಾಗಿ ದಾಮೊೋದರನ ಪ್ರೀತಿಯುಂಟಾ ಗುವ್ರದಳ್ಕಾ 

ಗಿ, ನೆಲ್ಲಿಯಗಿಡದ ಒಡದಲ್ಲಿದಾಮೋದರನನ್ನು ಪೂಜೆಸುವೆನು. ಬಿಂದು 

ಸಂಕಲ್ಪ ಮಾಡಿ, ಪ್ರರುಷಸೂಕ್ಕ ವಿಧಾನದಿಂದ ಪೋಡಿಕೋಪಟಾರ 

ಪೂಜೆಯನ್ನುಮಾಡಿ, ಗಂಧ;ಪ್ರ ಪ್ಪುಫಲಗಳಿಂದಕೂಡಿದಅರ್ಫ್ಸೈವನ್ನು ಕೊಡ 

ಬೇಕು. "ಅರ್ಫ್ಯೈಂಗೃಹಾಣಭಗರ್ವ ಸರ್ವಕಾಮ ಪ್ರದೋಭವ। ಅ 

ಫ್ಲಯಾ ಸಂತತಶಿರ್ವೇಸ್ತು ದಾಮೋದರ ನಮೋಸ್ತು ತೆ!!೧1? ಎಲ್ಲೆ ದಾಮೋ 

ದರನಾದ ಸ್ಸೃಪ ಇನ ಬಿನಿನ ನಮಸ್ಕ್ರ ರಿಸುವೆನು. ನಾನು ಕೊಡ.ವ ಅರ್ಫೈ 

ವನ್ನು ಸ್ನೀಕರಿಸಿ, ಸಕಲವಾದ ಇಪ್ಪ್ಯಾರ್ಥಗಳನ್ನೂ, ಅಶ್ಸಯವಾದ ಸಂ 

ತಾನವನ್ನೂ ಹೊಡುವವನಾಗು ॥-॥ ಎಂಬ ಮಂತ್ರದಿಂದ ಆರ್ಫೈವನ್ನು 

ಕೊಟ್ಟು "ಅಪರಾಧ ಸಹಸ್ರಾಣಿ? ವಿಂಬ ಮಂತ್ರದಿಂದ ಪ್ರಾರ್ಥಿಸಿ ಧಾತ್ರಿ 

ಯನ್ನು ಕುಂಕುಮಗಂಧಾನಿಗಳಿಂದಲಂಕರಿಸಿ, ಧಾತ್ರೆ ನಿನಮಃ, ಕಾ 



೨೬ರ ಕ್ರೀ ಕಾರ್ದಾ. 

ಕ್ರ ಲೆ ಮೇಧಾಯ್ಗೆ, ಪ್ರಕೃತ್ಯೇ $ ವಿಷ್ಕ್ಯುಪತ್ನೆ ೪» ಮಹಾಲಷ್ಷೆ ತಿಕ 

ರಮಾಯ್ಯಿ, ಕಮಲಾಯ್ಭಿ, ಇಂದಿರಾಯ್ಕೆ,ಲೋಕಮಾತ್ರೇ ಕಲ್ಪೂಣ್ಫೇ KY 

ಕಮನೀಯಾಯ್ಬೆ, ಸಾವಿತ್ರೀ ಜಗದ್ದಾತ್ರೇ)್ಯಿ! ಗಾಯತ್ರೆ ೪ 

ಮೂರೃನ್ಸೇ ೨3 ಅವ್ಯುಕ್ತಾ ಯ್ಬೈೆ ವಿಠ್ಠರೂಪಾಯ್ಬಿ, ಸುರೂಪಾಯ್ಬೆೈ, ಸ 

ಧವಾಯ್ದಿ ॥ ವಿಂಬ ನಾಮಮಂತ್ರಗಳಿಂದ ಪುಪ್ಪನೂಜೆಯನ್ನು ಮಾಡ 

ಬೇಕು. "ಪಿತಾಖಿತಾ ಮಹಾಶ್ಚಾ ನ್ಯ ಅಸ್ಪತ್ರಾಯೇಚ ಗೋತ್ರಿಣ8|ತೇ 

ಪಿಬಂತುಮಯಾದತ್ತಂ ಧಾತ್ರೀಮೂಲೇ5ಫ್ಲಯಂಸಯಕಿಂ!?ನಮ್ಮಗ್ಗೋ 

ತ್ರದಲ್ಲಿ ಮಕ್ಕಳಿಲ್ಲದೆ ಮೃತರಾದ ತಂದೆ ತಾತ ಮೊದಲಾದವರು ಈ ನೆಲ್ಲಿ 

ಯಗಿಡರಲ್ಲಿ ಬಿಟ್ಟ ಅಘ್ಷಯೋದಕ ವನ್ನು ಪಾನಮಾಹಲಿ !ಂಗ | "ಆ ಬ್ರಹ್ಮ 

ಸ್ಪಂಜು ಪರ್ಫಾಂತಂ, ಎಂಬ ಮಂತ್ರಗಳಿಂದ ಧಾತ್ರೀ ಮೂಲದಲ್ಲಿ ಸವ್ಯೂದಿಂದ 

ಅಫೈೈಃ ವನ್ನು ತೊಡಬೇಕು. ."ದಾಮೋದರೆ ನಿವಾನಾಯ್ಕೆಧಾತ್ರೋ 

ದೇವ) ನಮೋಸ್ತುತೇ | ಸೂತ್ರೇಣಾನೇನ ಬಧ್ಗ್ಯಾವಿ ಸರ್ವದೇವನಿ 

ವಾಸಿನೀಂ 11೧1! ಶ್ರೀ ಕೃುಸ್ಥೃನಿಗೆ ವಾಸಸ್ಸಾನವಾಗಿರುವ ಧಾತ್ರಿಯೇ ! 

ನಿನಗೆ ನಮಸ್ಕಾರವು ಎಲ್ಲಾ ದೇವತೆಗಳಿಗೂ ಆಶ್ರಯಳಾದ ನಿನ್ನನ್ನು ಈ 

ಸೂತ್ರ(ದಾರೆ) ದಿಂದ ಸುತ್ತುವೆನು |1೧1!ವಿಂಬ ಮಂತ್ರದಿಂದ ದಾರವನ್ನು 

ಸುತ್ತಬೇಕು! ಧಾತ್ರೆ ಬ್ರ ನಮಃ ಎಂದು ನಾಲ್ಕು ದಿಕ್ಕುಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಬ 

ಲಿಯನ್ನು ಹಾಕಿ, ಎಂಟು ದೀಪಗಳನ್ನು ಸಮರ್ಪಿಸಬೇಕು. ಎಂಟು 

ಸಾರಿ ಪ್ರದಪ್ಲಿಣೆಮಾಡಿ ನಮಸ್ಕಾರವನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. “ಧಾತ್ರೀದೇವಿ 

ನಮಸ್ತುಭ್ಯಂ ಸರ್ನಪಾನ ಹ್ಲಯಂಕರಿ | ಪುರ್ತ್ರಾದೇಹಿ ಮಹಾಪ್ರಾ/ 

ಜ್ಞ €ಯಕೋದೇಹಿ ಬಲಂಚಮೇ ॥೧1॥ ಪ್ರಜ್ಞಾ ಂಮೇಧಾಂಚಸೌಭಾಗ್ಯಂ 

ವಿಷೃುಭಕ್ತಿ ೦೫ ಕಾಕೃತ್ನೀಂ!ನೀರ್ಲೋಗೆಂ ಕುರುಮಾಂ ನಿತ್ಯಂ ನಿಪ್ಸಾವಂ 

ಈುರುಸರ್ವದಾ 1೨1? ಸಮಸ್ತ ಪಾಪಗಳನ್ನುನಾಕಮಾಡ,ವ ಧಾತ್ರೀ 

ದೇವಿಯೇ! ಪ್ರಜ್ಞಾವಂತಳಾದ ನೀನು ನನಗೆ ಪುತ್ರಸಂತಾನವನ್ನೂ,ಕೀರ್ತಿ 

ಯನ್ನೂ, ಬಲವನ್ನೂ ಕೊಡು !!ಂ!! ಬಳೆ ಯ ಬುದ್ಲಿಯನ್ಮೂ, ಪ್ರತಿಭೆ 

ಯನ್ನೂ; ಸಭಾಸ್ಛಾವನ್ನೂ » ಕಾಶ್ಚತವಾದ ವಿಷ್ಣ್ಯುಭಕ್ತಿ ಯನ್ನೂ ಚೊ 

ಟ್ಟು ನನ್ನ ರೋಗಗಳನ್ನೂ, ಪಾಪಗಳನ್ನೂ, ಸರ್ವದಾ ನಿವಾರಣೆಮಾಡು 

isl ಎಂದು ಪ್ರಾರ್ಥಿಸಿ ಕಂಚಿನಲ್ಲಿ ತುಪ್ಪವನ್ನು ತುಂಬಿ . ದಹ್ಲಿಣೆಯೊಡ 



ಭಾನಾಮಯಸೆಥರ್ವ ಸಿಂಧುಖಶಿಕೆ. ೨೬6 

ನೆದಾನಮಾಡಬೇಕೆಂಬುಗೇ ಸಂಹ್ಲೇಪನಿಧಿಯು, ಹಾರ್ಕಿಕ್ಕುದ್ದೆ ೧೨ 

ಯಲ್ಲಿ ರೇವತೀ ನಹ್ನತ್ರ ಯೋಗವಿಲ್ಲದಿರುವಾಗ ಪಾರಣೆಯನ್ನು ಮಾಡ 
ಬೇಕು. (ಆ ಭಾಕಾಸಿತ ನಹ್ಟೇಮು ಮೈತ್ರಕ್ರವಣ ರೇವತೀ! ಸಂಗ 

ಮೇನಹಿಭೋಕ್ತವ್ಳಂ ದ್ಹಾದಕದ್ದಾದಶೀರ್ಹರೇತಿ್ lll ಆಪಾಢ, ಭಾ 

ದ್ರವದ, ಕಾರ್ಮಿಕ ಮಾಸಗಳ ಶುಕ್ಲ ಪಶ್ನದ್ಯಾದಶಿಗೆ ಕ್ರಮವಾಗಿ, ಆನೂ 

ರಾಧ, ಶ್ರವಣ, ರೇವತಿ, ನಶ್ಸತ್ರಗಳ ಯೋಗವಿರುವಾಗ ಪಾರಣೆಯನ್ನು 

ಮಾಡಕೂಡದು. ಮಾಡಿದರೆ ೧೨ ದ್ಯಾದಶಿಗಳ ಪಾರಣೆಯ ಫಲವನ್ನು 

ಹೋಗಲಾಡಿಸುವುದು |೧|! ವಿಂದು ನಿಷ್ಪ್ಯುಧರ್ಮದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದೆ "ಮೈ 

ತ್ರಾರ್ಯುಪಾದೇ ಸೃಪಿತೀಹವಿಶ್ಟ್ಯುಃ ಪಣಫ್ಟ್ಯಾಂತ್ಟ್ಯ ಪಾದೇ ಪ್ರತಿಬೋಧ 

ಮೇತಿ | ಕ್ರುತೇಶ್ವ ಮಧ್ಯೇ ಪರಿವರ್ನಮೇತಿ, ॥ ನಿಷ್ಕ್ಯುವು ಅನೂರಾಧೆಯ 

ಮೊದಲ ಪಾದದಲ್ಲಿ ಮಲಗುವನು, ರೇವತಿಯ ಕೊನೆಯ ಪಾದದಲ್ಲಿ 

ವಿಚ್ಚರಗೊಳ್ಳುವನು. ಕ್ರವಣದ ಮಧ ಭಾಗದಲ್ಲಿ ಹೊರಳುವನು (ಸುಪ್ತ 

ಪ್ರಭೋಧ ಸರಿವರ್ಮನ ಮೇವವರ್ಜ್ಯಂ, ಮಲಗುವುದು, ಏಳುವುದು ತಿರು 

ಗಿಕೊಳ್ಳುವುದು, ಈ ನಹ್ಪತ್ರಗಳನ್ನು ಬಿಡಬೇಕು. (ಪಾರಣೆಗೆ) ವಿಂದು 

ನಿರ್ಣಯಸಿಂಧುವಿನಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದೆ) ಬಿಡುವುದಕ್ಕ ವಳಾಕ ವಿಲ್ಲದಂತೆ ಯೋ 

ಗವುಂಟಾದರೆ ನಾಲ್ವನ್ನೇ ಪಾದವನ್ನು ಬಿಡಬೇಕು ವಿಂಬುದೇ ಮೊದಲಾದ 

ಶ್ರವಣ ನಿರ್ಣಯ ಪ್ರಕರಣದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುವಂತೆ ತಿಳಿಯಬೇಕು. 

— ಪ್ರಬೋಧೋತ್ಸವ ತುಲಸೀ ವಿವಾಹಗಳು ಎ 

ಪ್ರಬೋಧೋತ್ಸವ ತುಲಸೀ ವಿವಾಹಗಳು-.- ಕಾರ್ತಿಕ ಕುದೆ ು 

ಕಾದಶ್ಲೀ ದಿನದಲ್ಲಿ ಪ್ರಜೋಧೋತ್ಸನನೆಂದು ಕೆಲವು ಕಡೆಗಳಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದೆ. 

ರಾಮಾರ್ಚನಚಂದ್ರಿಕೆ ಮೊದಲೂದವುಗಳಳ್ಲಿ ದ್ಯಾದಶಿಯಲ್ಲಿ ನಡೆಯಬೇ 

ಕೆಂದು ಹೇಳಿದೆ. ವಿಚ್ಚರಗೊಳಿಸುವ ಮಂತ್ರದಲ್ಲಿ ದ್ಯಾದಶಿಯನ್ನೇ ಶೇ 

ರುವುದರಿಂದ ಅದೇ ಯುಕ್ತವಾದದ್ದು. ಅದರಲ್ಲಿ ರೇವತಿಯ ಕೊನೆಯ 

ಪಾದದ ಯೋಗವು ರಾತ್ರಿಯ ಮೊದಲಭಾಗದಲ್ಲಿ ಪ್ರಕಸ್ಮವ್ರ. ಅದಿಲ್ಲದಿದ್ದ 

ರೆ ಅದೇ ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿ ರೇವತೀ ನಫ್ನತ್ರ ಮಾತ್ರಯೋಗವೂ ಉತ್ತಮವು. 



೨೬೨ ಶ್ರೀ ಕಾ ರಜಾ. 

ದ ಮ ಕೂ ಅ ಸ 

ಅದೂಅಲ್ಲದಿದ್ದರೆ ರಾತ್ರಿಯ ನೊದಲಭಾಗದಲ್ಲಿ ಕೇವಲ ದ್ಭಾದಶಿಯೂ 

ಕ್ರೇಪ್ಟೃವು. ಹೊವಲ ರೇವತಿಯೂ ಹೀಗೆಯೆ | ದ್ಭಾದಶಿ, ರೇವತಿ, ಇ 

ವೆರಡೂ ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿರದಿದ್ದರೆ ಹಗಲಿನಲ್ಲಿಯೇ ಮಧ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ದ್ಯಾದಶಿ 

ಯನ್ನು ಮಾಡಬೇಕೆಂದು ಕೌಸ್ತುಭದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದೆ. ಆದರೂ ಪೊರಣಾ 

ಹೇ ಫೂರ್ವರಾ ಲಾ, ಪಾಠಣೆಯ ₹ನದ ರಾತ್ರಿಯ ಪೂರ್ವಭಾಗದಲ್ಲಿ, 
ಜಿ ಥಿ 

ಎಂಬ ವಚತಾನುಸಾರವಾಗಿ, ದ್ಯಾಡಶಿ ಇಸ್ಸಿದಿದ್ದಾಗಗ್ಟು ತ್ರಯೋದಶಿಯ 

ಲ್ಲಿಯೇ ಪಾರಣೆ: ದಿನಗಳಲ್ಲಿ ಪ್ರಜೆ ಇಧೋತ್ಸವವನ್ನು ಮಾಡಸೇಕೆ 

ಬುದು ದೇಶಾಚಾರವು. ಹೀಗೆ ತುಲಸೀ ವಿವಾಹಕ್ಕೆ ನವಮಿ ಮೊದಲ್ಗೊಂ 

ಡು ಮೂರೆ. ದಿನ ಳಲ್ಲಾಗಲಿ, ಏಕಾದಶಿಯಿಂದ ಪೂರ್ಣಿಮೆಯೊಳಗಾಗಲಿ 

ಯಾವ್ರದಾದರೊಂದು ದಿನದಲ್ಲಿ ಅಥವಾ ಕಾರ್ತಿಕ ಕುದ್ದದಲ್ಲಿರುವ ವಿವಾ 
೧೧ ೦ ೧೧ 

ಹಯೋಗ್ಯೇ ನತ್ಸತ್ರದ ದಿನದಲ್ಲಿ, ಆಗಬಹ.ದೆಂದು ವಿಧಿಸಿ-೨ವುದರಿಂದ 

ಅನೇಕ ಕಾಲಗಳವೆ, ಆದರೂ ಪೂರಣಿಯ ದಿನದಲ್ಲಿ ಪ್ರಬೋಧೋತೃ 

ವದೊಡನೆ ತಂತ್ರದಿಂದಲ್ಲೇ ವಿಲ್ಲಕಡೆಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಆಚರಿಸುತ್ತಿದ್ದಾ ರಾಗಿ ಅ 

ದನ್ನು ಪಾರಣದಿನದ ರಾತ್ರಿಯ ಪೂರ್ನಭಾಗದಲ್ಲಿ ಮಾಡಬೇಕು. ಪ್ರಯೋ 

ಧೋತ್ಸವವನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಬೇರೆ ಮಡನೆಕೆಂಬ ಅಪೇಶೆ ಯಿದ್ದವರು 

ಬೇರೆ ಕಾಲದಲ್ಲೂವರೂ ಮಾಡಬಹುದು. ಇಲ್ಲಿ-ಪ್ರಣ್ಯಾಹೆವಾಚನೆ, ನಾಂ 

ದೀಕ್ರಾದ್ದ, ನಿವಾಹೆ ಹೋಮ ಮೊದಲಾದ ಅಂಗಗಳೊಡನೆ ನಡೆಯಣೇ 

ಕಾದ ತುಲಸೀ ವಿವಾಹ ಪ್ರಯೋಗವನ್ನು ಸೌಸ್ತು ಭದಿಂದ ತಿಳೆಯತಸ್ಟ್ಸ್ 

ದ್ದು. ಪ್ರಬೋಧೋತ್ಸವದೊಡನೆ ತೆಂತ್ರದಿಂದ ಮಾಡುತ್ತಿರುವ ಕಿಪ್ಪಾ 

ಚಾರವನ್ನುನುಸರಿಸಿ ಸಂಘ್ಲೇಪವಾಗಿ ಇಲ್ಲಿ ತಿಳಸುವೆವು. ದೇಕಕಾಲಗ 

ಳನ್ನು ಹೇಳಿ, ದಾಮೋದರ ಪ್ರೀತ್ಯರ್ಥವಾಗಿ ಪ್ರಬೋಧೋತ್ಸವವನ್ನೂ, 

ಸಂಘ್ಲೇಸದಿಂದ ತುಲಸೀವಿವಾಹ ವಿಧಿಯನ್ನೂ, ತಂತ್ರದಿಂದ ಮಾಡುವೆನು, 

ಎಂದು ಹೇಳಿ, ಅದರ ಅಂಗವಾಗಿ ಪುರುಷಸೂಕ್ತ ವಿಧಾನದಿಂದ ಪೋ 

ಡಕೋಪಚಾರಗಳಿಂದ ತಂತ್ರವಾಗಿ ಶ್ರೀ ಮಹಾವಿಷ್ಯ್ಯುವನ್ನೂ » ತುಲಸಿ 

ಯನ್ನೂ ಪೂಜಿಸುವೆನು, ಎಂದು ಸಂಕ್ಲ್ರಮಾಡಿ, ನ್ಯಾಸಾದಿಗಳನ್ನು 

ಮಾಡಿ, ಶ್ರೀ ವಿಷ್ಣು ವನ್ಭೂ, ತುಲಸಿಯನ್ನೂ,ಧ್ರಾನಿಸಿ "ಸಹ ನ್ರಶೀರ್ಪಾ, 

ಎಂಬ ಮಂತ್ರದಿಂದ ಶ್ರೀಃ ಮಹಾವಿಷ್ಕ್ಯುವನ್ನೂ| ತುಲಸಿಯನ್ನೂಲ೮, ವಾಹ 



ಚು. ಸಿಂಧುಸಾರ. ೨೬ಫ್ಪಿ 
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ನೆ್ಞಾಡಬೇಕು, ಚಚ ವೊದಲಾದ ಮಂತ್ರಗಳಿಂದ ಶ್ರೀಮಹಾ 

ವಿಪ ಬಸಿ ದಾಮೋದರಾಯ, ಕ್ರೀದೇವೈೆ RY ತುಲಸ್ಕೈ )್ನನಮಃ, ಆಸನಂ 

ಬಂಬಿದ್ದೇ ಮೊದಲಾಗಿ ಸ್ಪಾನದವರೆಗೂ ಮಾಡಿ, ಮಂಗಳಕರವಾದ ವಾ 

ದ್ಯುಗಳೊಡನೆ ಗಂಧ, ತೈಲ, ಅರಿಸಿನ, ಇವುಗಳನ್ನು, ವಿಳಯದೆಲೆಯಲ್ಲಿ ತೆ 

ಗೆದುಕೊಂಡು, 'ನಿಪ್ಲುವಿಗೂ, ತುಲಸಿಗೂ, ಸುವಾಸಿನಿಯರಿಂದ ಮಂಗಳ 
ನನ್ನನ ಮಾಡಿಸಿತು ಅಥವಾ ತಾವೇ ಮಾಡಬೇಕು. ಅನಂತರದಲ್ಲಿ 

ಪಂಚಾನ ಮೃತ, ಕುದ್ಬೋದಕ ಸ್ಪಾನಗಳನ್ನು ಮಾಡಿಸಿ ವಸ್ತ್ರ, ಯಜ್ಞೋ 

ಪವೀತ್ಯ ಗಂಧಗಳನ್ನು ರೆ ತುಲಸಿಗೆ ಅರಿಸಿನ, ತ ಕಹಂಠಸೂತ್ರ 

ಮೊದಲಾದ ತ ದ್ರವ್ಯಗಳನ್ನು ಸಮರ್ಪಿಸಿ, ಮಂತ್ರಪುಪ್ಪೂ ೦ತವಾಗಿ 

ಪೂಜೆಯನ್ನು ಪೂರಯಿಸಿ, ಘಂಟಾನಾದದೊಡನೆ ವಿಷ್ಣುವನ್ನು ವಿಚ್ಚರಿಸ 

ಬೇಕು. ಮಂತ್ರಗಳು:-ಅದಂ ನಿಷ್ಣ್ಯುಃ, (ಯೋಜಾಗಾರ,ವಿಂಬುದು ಆಚಾ 

ರದಿಂದ ಬಂದದ್ದು. "ಬ್ರಹ್ಟೇಂದ್ರ ರುದ್ರ್ರಗ್ಗಿ ಕು ಬೇರಸೂರೈ ಸೋಮಾ 

ದಿಭಿರ್ಕಂದಿತ ವಂದನೀಯ | ಬುಧ್ಮಸ್ಪದೇವೇಕ ಜಗನ್ನಿವಾಸ ಮಂತ್ರಸ್ರ 

ಭಾವೇನ ಮುಖೇನ ದೇಎ!ಂ!? ಆಯಂಚದ್ಧಾ ದಶೀದೇವ ಪ್ರಭೋಧಾ 

ರ್ಥಂತು ನಿರ್ಮಿತಾ | ತ್ಯುಯ್ಬುವಸರ್ವ ಲೋಕಾನಾಂ ಹಿತಾರ್ಥಂ ಕೇಪ 

ಶಾಯಿನಾ ೨! ಉತ್ತಿಪ್ಲೊ ನೀತ್ತಿಪ ಪೃ ಗೊವಿಂದ ತ್ಳಜನಿದ್ರಾಂ ಜಗತ್ತತ್ತೇ 

ತ್ಕಯಿಸುಪ್ತೆ ( ಜಗತ್ಸುಪ್ತ ಆ ಚರ ತಂ ಜಗತ್ ॥ ಎ1 ಬ್ರಹ್ಮಾ, 

ಇಂದ್ರ, ರುದ್ರ, ಅಗ್ಲಿ, ಕುಬೇರ, ಸೂರ್ಭ, ಚಂದ್ರ; ನೊದಲಾದ ದೇವತೆ 

ಗಳಿಂದ ನಮಸ್ವೂರವನ ಫಿ ಹೊಂದುವ ಜಗದಾ ಸಾ $ಸಕನಾದ ಪ "ಮಾತ್ಸು 

ನ್ನೇ! ಮಂತ್ರ ಪ್ರಭಾವವುಳ್ಳ ನಿ ನಿನ್ನು ಮುಖದಿಂದ ಬಿಚ್ಚ ರವನ್ನು ಹೊಂದು॥ 

ಆದಿಕೇಪನಮೇಲೆ ನಿದ್ರಿಸುತ್ತಿರುವ ಎಲ್ಫೆ ವಿಮ್ನುವ್ನೇ ! ಲೋಕವನ್ನು 

ನ ರಮಾಡ; ವ್ರದಕ್ಕ್ಯೂ, ಎಚ್ಛ ತ್ವರಗೊಳಸುವುದಕ್ಕ್ಯೂ ನೀನೇ ಈ ದ್ಯ್ಯಾ”ಶಿ 

ಯನ್ನು ಸೃಹ್ಟ್ರಿಮಾಡಿದ್ದೀಯೆ1೨' ವಿಲ್ಫೆ ಜಗತ್ಸತಿಯಾದ ಗೋವಿಂದನೇ ! 

ನೀನು ನಿದ್ರಿಸುತ್ತಿದ್ದರೆ ಈ ಜಗತ್ತೆಲ್ಲವೂ ನಿದ್ರೆಯನ್ನು ಹೊಂದಿರುವುದು. 

ನೀನು ಎಚ್ಚ ತ್ರಿ ದ್ದರೆ ಪ್ರ ಪ್ರಪಂಚನೆಲ್ಲವೂ ಎಚ್ಛ ತ್ವಗೊಂಡಿರುವುದು. ಆದಾರ 

ರಣ ನೀನು ಯನ್ನು ತೊರೆದು ವಿಚ್ಛ ರಗೊಜ್ಯುವನನಾಗು 2 ಎಂದು 

ಎಬ್ಬಿಸಿ, "ಚರಣಂ ಪವಿತ್ರಲ?ಗಂಗೆ "ಗತಾಮೇಘಾ ವಿಯಚ್ಚೆ ೪ನ ನಿರ್ವ ಲಂ 



೨೬೪ ಶ್ರೀ ಕಾರದಾ. 

ತ ಭಾನ ಭಂ ಜಾನಾ ಬಾ ಭಜ ರಜಾ ರಾಉ 

ನಿರ್ವ ಲಾದಿಶಃ ' ಕಾರಡಾನಿಚ ಪುಸ್ಪೂಣಿ ಗೃಹಾಣ ಮಮಕೇಕವ1೨/?ಮೇ 

ಘಗಳೆಲ್ಲವೂ ತೊಲಗಿದವು. ಆದಕಾರಣ ಆಕಾಕವೂ, ದಿಕ್ಕುಗಳೂ ನಿದ್ದೆ 

ವಾಗಿವೆ. ವಎಿಲ್ಫೆ ಕೇಕವನ್ನ! ನಾನು ಸಮರ್ಪಿಸುವ ಈ ಕರದೃತು ಸಂ 

ಬಂಧವಾದ ಪುಷ್ಪಗಳನ್ನು ಪರಿಗ್ರಹಿಸು ! ೨1 ಈ ಮಂತ್ರಗಳಿಂದ ಪ್ರ 

ಪ್ರುಂಜಲಿಯನ್ನು ಕೊಡಬೇಕು. ಅನಂತರದಲ್ಲಿ ಆಚಾರ ಪ್ರಕಾರವಾಗಿ 

ತುಲಸಿಗೆ ವಿದುರಾಗಿ ಶ್ರೀ ಕೃಪ್ಲೃಸ್ರತಿಮೆಯನ್ನು ನಿಲ್ಲಿಸಿ ಮಧ್ಯದಲ್ಲಿ ತೆ 

ರೆಯನ್ನು ಹಿಡಿದು, ಮಂಗಳಾಪ, ಬ್ರ ಕೊ ೧ಕಗಳನ್ನು ಹೇಳಿ, ತೆರೆಯನ್ನು 

ತೆರೆದು, ಆಹ್ನತೆಗಳನ್ನು ಹಾಕಿಸಿ, ದಾಮೋದರನ ಕೈಯಲ್ಲಿ ತುಲಸ್ನೀದಾನ 

ವನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. "ದೇವೀಂಕನಕ ಸಂ ಪನ್ನಾಂ ಕನಕಾಭರಣ್ಣೆರ್ಳು 

ತಾಂ | ದಾಸ್ಕ್ಯಾನಿ ವಿಸ ಉನೇತುಭ್ಯಂ ಬ್ರಹ್ಮಲೋಕ ಜೆಗೀಷಯಾ॥೧॥13 

ಸುವರ್ಣದಂತೆ ಹೊಳೆಯುತ್ತಾ, ಸ್ನರ್ಣಾಭರಣಗಳಿಂದ ಅಲಂಕೃೃತಳಾಗಿ 

ರುವ ಈ ತುಲಸೀದೇವಿಯನ್ನು ವಿಷ್ಠುವಾದ ನಿನಗೆ ಬ್ರಹ್ಮಲೋಕವನ್ನು 

ನಾನು ಪಡೆಯಲೆಳಸಿ ದಾನಮಾಡುವೆನು ॥೧॥ ನಾನೇ ಪೋಸಿಸಿ, ನನ್ನ ಶ 

ಕ್ರ ಭ್ರೆನುಸಾರವಾಗಿ ಅಲಂ ಕಾರಮಾಡಿರುವ ತುಲಸ್ನೀದೇವಿಯನ್ನು ವರರೂ 

ಪನಾದ ಮಹಾವಿಷ್ಟ್ಯುವಾದ ನಿನಗೆ ನಾನು ದಾನಮಾಡಿದ್ದೇನೆ, ಎಂದು 

ಹೇಳಿ ವಿಷ್ಯ್ಯುವಿನೆದುರಿಗೆ ಮಂತ್ರಾಹ್ಲತೆಗಳೊಡನೆ ಉದಕವನ್ನು ಬಿಡಬೇ 

ಕು. ಶ್ರೀ ಮಹಾವಿಷ್ಣ್ಯವು ಸುಪ್ರೀತನಾಗಲಿ, ಎಂದು ಹೇಳಿ, ಈ ತುಲ 

ಸೀದೇವಿಯನ್ನು ನೀನು ಪ್ರತಿಗ್ರಹಮಾಡು), ವಿಂದು ಹೇಳಬೇಕು. ಅ 

ನಂತರದಲ್ಲಿ ಕೃಷ್ಣನ ಕೈಯನ್ನು ತುಲಸಿಯಿಂದ ಮುಟ್ಟ ಸಿ, "ಕಠಇದಂ ಈ 

ಸಸ್ಟ್ರಾದಾತ್ಯ್ವಾಮಃ ಕಾಮಾಯಾದಾತ್ಕಾಮ್ನೋೊದಾತಾ ಕಾಮಃ ಪ್ರತಿಗ್ರಹೀತಾ 

ಕಾಮಂ ಸಮುದ್ರಮಾ ವಿಶ ಕಾ ಮೇನತ್ಕಾ ಪ್ರತಿಗೃಹ್ನಾ ಮಿಕಾಮೈತ 

ತ್ತೇ ವೃಷ್ಟ್ಟಿರಸಿದ್ಳಾ ಸ್ತ್ವದದಾತ ವೃಥಿನೀ ಪ್ರತಿಗೃಹ್ನಾ ತು, ಎಂಬ 

ಮಂತ್ರವನ್ನು ಮತ್ತೊಬ್ಬರಿಂದ ಹೇಳಿಸಬೇಕು. "ತ್ಕೃದೇ ವಿನೇ *ಗ್ರೆ 

ತೋ ಭೂಯಾ ಸ್ತುಲಸೀ ದೇವಿ ಪಾರ್ಶ್ಯತಃ ॥ ದೇವಿ ತ್ಯಂ ವೃಷ್ಟ್ಯತೋ: 

ಭೂ ಾಸ್ತ ಎದ್ಧಾ ನಾನ್ಯ್ರೋಹ್ಲಮಾ ನ್ಲುಯಾಂ ೨ ಎಲ ತುಲಸಿದೇ 

ವಿಯೇ | ನೀನು ನನ್ನ ಹಿಂದೂ ಮುಂದೂ, ಸರ್ವದಾ ಪಕ್ಕಗಳಲ್ಲಿಯೂ, 
ಇರು. ನಿನ್ನನ್ನು ದಾನಮಾಡಿದ್ದರಿಂದ ನಾನು ಮುಕ್ತಿಯನ್ನು ಪಡೆನೆನು॥ಂ 
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ಎಂಬ ಮಂತ್ರವನ್ನು ಹೇಳಿ ಯಜಮಾನನು ದಾನಕ್ಕೆ ಪ್ರತಿಪ್ಲೈಯು೨ಟಾ 
ಗುವುದಕ್ಕಾಗಿ ದಫ್ರಿಣೆಯನ್ನು ದೇನರಿಗೆ ಅರ್ಪಿಸಬೇಕು. ಅನಂತರದಲ್ಲಿ 

| ಸ್ಫಸ್ತಿ ನೋವದಿ,ವಿಾಸತಾಂ ? ಶಂಸ ಇಂದ್ರಾಗ್ನಿ ( ; ಮೊದಲಾದ ತಮ್ಮ 

ತಮ್ಮ ಕಾಖಾ ಕಾನ್ಲಿ ಸೂಕ್ಮ್ಮಗಳನ್ನೂ, ವಿಶ್ಲುಸೂಕ್ಮಗಳನ್ನೂ ಹೇಳಬೇ 
ಕು. ತುಲಸೀ ಸಹಿತನಾದ ವಿಪ್ಸುವಿಗೆ ಮಹಾ ನೀರಾಜನವನ್ನು ಮಾಡಿ, 

ಮಂತ್ರಪುಪ್ಪುವನ್ನು ಅರ್ಚಿಸಿ ಸಿ ತನ್ನು ಹೆಂಡತಿ, ಬಂಧುಗಳು, ಮಂತ್ರಿಗಳೊ 

ಡನೆ ನಾಲ್ಕು ಪ್ರದಷ್ಟಿ ಣೆಗಳನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. ಬ್ರಾಹ್ವ್ವಣರಿಗೆ ದಶ್ಷಿಣೆ 

ಗಳನ್ನು ತೊಟ್ಟು ತನ್ನಕಕ್ಕಿಗೆ ತಕ್ಕ ಪ್ಪುಮಂದಿ ಬ್ರಾ|ಹ್ಚ್ವಣರಿಗೆ ಸೋಜ 

ನ ಮಾಡಿಸುವುದಲ್ಲದೆ ಕರವನ್ನು ಈಕ್ಕರನಿಗೆ ಅರ್ಪಿಸಬೇಕು. ಹೀಗೆ 

ದೇವರನ್ನು ಎಚ್ಚರಿಸಿ, ಕಾರ್ತಿಕಮಾಸದಲ್ಲಿ ತಾನು ಬಿಟ್ಟದ್ದು ಪದಾರ್ಥಗ 

ಳನ್ನೂ ಇತರ ವಸ್ತುಗಳನ್ನೂ ಬ್ರ್ರಾಹ್ವಣರಿಗೆ ಕೊಟ್ಟು-""ಇದಂ ವ್ರತಂ 

ಮಯಾದೇವಿ ಕೃತಂ ಪ್ರೀತ ಹೃ ತವಪ್ರಭೋ! ನ್ಯೂನಂ ಸಂಪೂರ್ಣತಾಂ 

ಯಾತು ತೃುತ್ಪು ) ಸಾ ದಾಜ್ಟನಾರ್ದನ ॥೧॥ ೨ ಎಲ್ಫೈ ಸ್ಫಾಮಿಯೇ ನಿನ್ನು 

ಪ್ರೀತಿಗಾಗಿ ಈ ವ್ರತವನ್ನು ನಾನು ಮಾಡಿದೆನು. ನಿನ್ನು ಅನುಗ್ರಹದಿಂದ 

ಅದು ನ್ಯೂನತೆಯನ್ನು ಹೊಂದದೆ ಸಂಥರ್ಣವಾಗಲಿ ॥ಂ ವಿಂದುವ್ರತ 

ಕ್ವ ಸೆಂಫೂರ್ಣತ್ಯವನ್ನು ಪ್ರಾರ್ಥಿಸಿಕೊಂಡು ಈಕ್ಟರಾರ್ಪಣೆ ಮಾಡಬ 

ಕು. ಇಲ್ಲಿಯೇ ಚಾತುರ್ಫ್ಯಾಸ್ಕೈ ವ್ರತವನ್ನೂ ಪೂರಯಿಸಬೇಕೆಂದು ಕೆಲ 

ವರು. *ಾರ್ಮಿಕಮಾಸ ವ್ರತೋದ್ಭಾಪನೆಯೂ, ಚಾತುರ್ವ್ಯಾಸ್ಸು ವ್ರತೋ 

ದ್ಯಾಪನೆಯ., ಚತುರ್ವಶಿ ಅಥವಾ ಪಾರ್ಣ ಮಿಯಲ್ಲಾಗಬೇಕೆಂದು ಮತ್ತೆ 

ಕೆಲನರು ಹೇಳುತ್ತಾರೆ. 

— ಮೈಕುಂಠಚ ಕುರ್ದಶಿಯು 

ವೈಕುಂಠಚತುರ್ದಶಿಯು..- ಮೊದಲ ದಿನದಲ್ಲಿ ಉಪವಾಸವ-ಡಿ 

ಅರುಣ್ಣೋದಯವ್ಯಾಪಿ ್ಲಿಯುಜ್ಯ ಅತತುದಃ ಶಿಯಲ್ಲಿ ಈಶ್ವರನನ್ನು ಪೂಜಿ ಬ್ರ 

ಬೆಳಗಿನಲ್ಲಿ sR ಮಾಡ ಬೇಕು. ಆದ್ದ ರಿಂದ ಚತುರ್ದಶಿಯ 

ಕೃವಾದ ಅರುಣೋದಯವುಖ್ಯ ಅಹೋರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿ (ಒಂದು ಹಗಲುಮ 

ತ್ತು ರಾತ್ರಿ) ಉಸವಾಸ ಮಾಡಬೇಕೆಂಬುದು ಫಲಿತಾರ್ಥವು. ಎರಡು ದಿನ 

ಗಳಿಗೆ: ಆರುಣ್ನೋದಯವ್ಯಾಪ್ಲಿ ಇದ್ದರೆ ಎರಡನೆಯ ದಿನದ ಅರುಣೋ ದ 
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೨೬೬ ಶ್ರೀಕಾರದಡಾ. 

ತ್್ ಎ ಟಾ ನಾ ಸ ಸ ಜ್ 

ಯರಲ್ಲಿ ಪೂಜೆಯನ್ನೂ ;ಪೂರ್ಯದಿನದಲ್ಲಿ ಉಪವಾಸವನ್ಪೂ ಮಾಡಬೇಕು. 

ಉಭ ಸುದಿನಗಳೆಗೂ ಅರೊಣೋದಯವ್ಯಾಪ್ಲಿ ಇಲ್ಲದಿದ್ದರೆ-ಚತುರ್ದಶೀ 

ಯುಕ್ತವಾದ ಅಹೋರಾತ್ರಿ) ಸುದ್ದಿಯೇ ಆರುಣೋದಯದಲ್ಲಿ ಪೂಜೆಯೂ, 

ಪೂಸ್ತದಿನದಲ್ಲಿ ಉಪವಾಸವೂ ನಡೆಯುಬೇಕ.. ವಿಷ್ಠೃಪೂಜೆಯಲ್ಲಿ ನಿಶೀಫ 

ಪ್ಯಾಪ್ತಿ ಯುಜ್ಯಿ ಚೆತುತ್ತ ಶೈಶಿಯನ್ನೂ, ಎರಡು ದಿನಗಳಲ್ಲಿ ವ್ಯಾಪ್ತಿ ಇದ್ದ ರೆನಿ 

ಶೀಥ ಮತ್ತು ಪ್ರದೋಪ ಈ ವಿರಡರವ್ಯಾಪಿ ಪ್ರಿಯುಕ್ಛ ಚತುರ್ದಶಿಯನ್ನು 

ಗ್ರಹಿಸಬೇಕೆಂದು ಕೆಲವರ ಮತವು. ಗು? ವೇಧೆಯುಭ್ಯ 
ಈ ಚತುರ್ದಶಿಯಲ್ಲಿ ಕಾರ್ತಿಕ ಮಾಸ ವ್ರತದ ಉದ್ಭ್ಯಾಪನೆಗಾಗಿ ಉಪ 

ವಾಸಮಾಡಿ,ದೇವರಿಗೆ ಅಧಿವಾಸನಗಳನ್ನು ಮಾಡಿಸಿ ""ರಾತ್ರಾ ಜಾಗರಣಂ 

ಕುರ್ಯಾದ್ಲೀತ ವಾದ್ಯಾದಿ ಮಂಗಳ್ಳೆಃ | ನರಾಣಾಂ ಜಾಗರೇವಿಪ್ಲೋ 

ರ್ಲೀತ ೦ ನೃತ್ಯಂ ಕುರ್ಬತಾಂ ॥ ೧1 ಗೋ ಸಹಸ್ರಂಚದದತಾಂ ಫಲಂ 

ಸಮಮೂದಾಹೃಪಂ॥?? ಕ್ರೀಮಹಾವಿನ್ನು ವಿಗೆ ಗೀತವಾದ್ಯ್ಯಗಳಂದ ಜಾಗರ 

ವನ್ಮುಂಟುಮಾಡಿ, ರಾತ್ರಿಯ.ಲ್ಲಿ ಸಂಗೀತ, ನಾಟ್ಯ, ಮೊದಲಾದವುಗಳಿಂದ 

ತೃಪ್ತಿ ಪಡಿಸತಕ್ವ ವರಿಗೂ | ೧ ಸಹಸ್ರ ಗೋದಾನಮಾಡಿದವರಿಗೆ ಸಮ 

ವಾದ ಫಲವು ಬಹುವುದ.! ತ ಸೊದಲಾಡ ವಚನಗಳಿಂದ ಹೇಳಿರುವ ಗೀ 

ತ ನೃತ್ತ, ವಾದ್ಯ ವಿಷ್ಣು ಚತ್ರ ಐಠನ, ಪ್ರಿಯಾಲಾವ ಮೊದಲಾದ ನಿ 

ನೋದಗಳಿಂದ ವಿಸ್ಸುಜಾಗರವನ್ನು ಮಾಡಿ, ಸರತಿಥಿವೇಧೆಯುಖ್ಯ ಪರ್ಣ 

ಮಿಯಸ್ಸಿ ವಶೀ ಸಮೇತನಾದ ಆಚಾರ್ಯನಿಗೆ ವರಣಕೊಟ್ಟು " ಅತೋ 

ದೇವಾಃ ? ಎಂಜಿರಡು ಯಕ್ಕಾಗಳಿಂಡ ತಿಲ ಪೋಯಸಗಳನ್ನು ಹೋಮ 

ಮಾಡಿ ಗೋದಾನವನ್ನು ಮಾಡಬೆಕು. ಇದೇ ಮಾಸ ವ್ರತೋದ್ಯೋಪನೆ 

ಯು. ಕಾರ್ತಿಕ ಶುಬ್ಲ್ಪ ಸ ದ್ಯಾದಶಿ ಪಾರ ರೃಮಿಗಳು, ಮನ್ಯಾದಿಗಳು, 

ಪೂರ್ಯಾಹ್ನ ವ್ಯಾಪ್ತಿ ಯುಸಿ ತಿಥಿಯನ್ನು ಅದಕ್ಕೆ ಗ್ರಹಿಸಬೇಕು. ಉಳದ 

ವಿಷಯವು ಮೆೊದಲಿನಂತೆಯೇ. ಈ ಬನದಲ್ಲಿ 'ಚಾತುರ್ವಾಸ್ಯ ವ್ರತನನ್ನು 

ಪೂರೆಯಿಸೆ ಬೇಕು. 

_ಚಾತುರ್ವಾಸ್ಯ್ಯ ವ್ರತದಾನಗಳು 

ಚಾತುರ್ವಾಸ್ಥ್ರವ್ರತದಾನಗಳು- ನಕ್ತವ್ರತವನ್ನು ಮಾಡಿದ್ದವರು 

ವಸ ಯುಗ ವನ್ನು ಹೊಡಬೀಳಾ. ದಿನಬಿಟ್ಟು ದಿನ ಉಪವಾಸ ಮಾಡಿದ 
ಅ 6 ಟಿ 



ಭಾಪಾಮಯಧರ್ವ ಸಿಂಥುನಾಕ. ೨೬೩ 

PO ARAL, MARANA AE F 

ರೆ ಗೋವು. ನೆಲದಲ್ಲಿ ಮಲಗುವುದಕ್ಕೆ ಹಾಸಿಗೆ, ದಿನಡ ಆರನೆ ಸುಯಾವ,ಹ 

ಲ್ಲಿ ಭೋಜನ ಮಾಡಿದ್ದರೆ ಗೋವು, ಫ್ರೀಹಿ, ಗೋಧಿ ಮೊದಲಾದ ಧಾನ್ಯ 

ಳನ್ನು ಬಿಟ್ಟ ದ್ದ ರೆ 'ಚಿನ್ನಿದ ಆಖಯಾಧಾನ್ಸುಸಳು. ಕೃಚ್ಛ್ರವ್ರತಕ್ಕೆ ಗೋ 

ಸ್ವೃವು (ದಿ) ಸೊಸ್ಸುಗಳನ್ನು ಆಹಾರಮಾಡಿದ್ದರೆ ಗೋವು, ಹಾ 

ತ ಹ ಕೆ ಆಹಾರ ಮನಾಡಿಕೊಂಡಿದ್ದಾ ಗ್ಯೂ ಅಥವಾ ಹಾಲನ್ನು ಬಿ 

ಟ್ರದ್ದರೂ ಗೋವು, ಜೇನುತುನ್ಸ, ಮೊಸರು, ತುಪ್ಪ ಇವುಗಳನ್ನು ಬಿಟ್ಟಿ 

ದ್ದರೆ ವಸ್ತ್ರ ವು, ಗೋವು, ಬ್ರಹ್ಮ್ಮಚನ್ನುಕ್ಕೆ ಸುವರ್ಣವು ತಾಂಬೂಲವನ್ನು 

ಬಿಟ್ಟದ್ದರೆ ವಸ ಯುಗ್ವವು, ಮನವ ತ್ರತಕ್ಕೆ (ಊಟ ಮಾಡುವಾಗ) ಫಂಟಿ 

ಮತ್ತು ತುಪ್ಪವನ್ನು ತುಂಬಿರುವ ಪಾತ್ರೆ, ವಸ್ತ್ರಯುಸ್ಟ್ರಾ ಗಳು. ರಂಗವಲ್ಲಿಗ 

ಳನ್ನು ಬರೆದು ಪೂಜಿಸಿದ್ದ ರೆ ಗೋವು. ಚಿನ್ನದ ಕವುಲವು. ದೀನದಾನ 

ವ್ರತಕ್ಕೆ ನೀಪವು. ವಸ ಸೈ ದೃಯವೂ. ನೆಲದಲ್ಲಿ ಊಟಿಮಾಡುವುದಕ್ಕೆ ಕಂ 

ಹಕ್ಕ po ಹಸುವಿನ ಮೇವು ಕೊಡುತ್ತಿ ದ್ದ ರೆ (ಗೋಗ್ರಾಸ) ಹಸು, 

ಎತ್ತು, ನೂರು ಪ್ರದಸ್ಲಿಣೆಗಳನ್ನು ಮಾಡಿದ್ದ ರೆನಸ್ತ್ರವು- ಅಭ್ಮೇಂಗವನ್ನು 

ಬಿಟ್ಟದ್ದ ರೆ ಎಣೆ ಕೈಯನ್ನು ತುಂಬಿರುವ ಪಾತ್ರೆ, ಕೂದಲನ್ನೂ ಉಗು 

ರುಗಳನ್ನೂ ಬೆಳಸಿದ್ದರೆ ಜೆ: ನುತುಪ್ಪ A ತುಪ್ಪ, ಚಿನ್ನಗಳು, ಯಾವುದಕ್ಕೆ 

ವಿಕೇಪ ದಾನವನ್ನು 'ಶೇಳಲ್ಲವೋ ಅದಕ್ಕೆ ದಕ್ಷಿಣೆ, ಗೋವು ಇವುಗಿಳನ ನ್ನು 

ERE ಬೆಲ್ಲವನ್ನು ಬಿಟ್ಟಿದ್ದ ರೆ ಬೆಲ್ಲದಿಂದ ತುಂಜಿದ ತಾಮ್ರ 

ಪಾತ್ರೆಯನ್ನೂ, ಸುವರ ನ ರೈವನ್ನೂ, ಉಪ ನ್ನು ಬಿಟ್ಟ ದ್ದ ರೆ ಉಪ್ಪುತುಂಬಿಫ 

ತಾಮ್ರಪಾತ್ರೆ, ಸ.ವದ ಗೈ ಇವುಗಳನ್ನು ದಾನ ಮಾ ಆಂ ಇೆಲವೆಡೆಗ 

ಳಶ್ಲಿ ಹೇಳಿದೆ. ಈ "ನಿನದನ್ಲಿ ಯೇ ಆನಾಢುದಿಗಳಲ್ಲಿ ಪ್ರಾರಂಭಿ ನದ ಲಕ್ಷ್ಮ 

ಪ್ರದಶ್ತಿಣೆ, ಲಹ್ಷನಮಸ್ಸಾ ರಇವುಗಳಿಗೆ ಉದಾ ಸ್ರಿ ನನಿಯನ್ನು ಪಾಡಬೇಕು. 

—ಲಹ್ನನೂಜಾ ಫಲಾದಿಗಳು 

ಲಹ್ನವೂಜಾ ಫಲಾದಿಗಳು: -ಪ್ರಷ್ಟ ಲಫ್ನಪೂಜಾದಿಗಳೂ ಹೀಗೆಯೆ! 
(ಪದ್ಮಪುರಾಣದ ವೃಥ್ನೀಚಂ ದ್ರೋದಯದಲ್ಲಿ ಕಾರ್ತಿಕೇ ನಾ ರ್ಚಿತೋ 

ಯೈಸ್ತು ಕಮಲೃಃ ಕಮಲೇಶ ಣಃ | ಜನ್ಮ ಕೋಟಪು ವಿಪ್ರೇಂದ್ರನ 

ಕೇಷಾಂಕಷುಲಾಗೃ ಹೊ, ಕಾರ್ತಿಕ ಮಾಸದಲ್ಲಿ ಯಾರು ವಿಪ ಪ್ಲುನನ್ನು ಈ 

ಮಲಗಳಿಂದ' ಪೂಜಸುವುದಿಲ್ಲವೋ ಅವಠ ಮನೆಯನ್ನು ಲಷ್ಷ್ಮಿಯ 



ಟಟ ಶ್ರೀ ರ ದಾ. 

ಕೋಟ ಜನ್ನ ಗಳವರೆಗೂ ಪ್ರವೇಕಿಸಳು, ಎಂದು ನಿರ ಯ: ಸಿಂಧುವಿ 

ನಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುವುದರಿಂದ ಐಕ್ಚರ್ಯುವನ್ನು ಅವೇಶ್ಲೆ ಮಾಡುವವರು ಕಾರ್ಮಿಕ 

ಮಾಸದಲ್ಲಿ ವಿಷ್ಣುವಿಗೆ ಕಮಲಾರ್ಚನೆಯನ್ನು ಆವಕ್ಕಕವಾಗಿ ಮಾಡ 

ಬೇಕು) ಲಹ್ನಬಿಲ್ಳ ಪತ್ರವನ್ನು ಪೂಜಿಸುವುದರಿಂದ ಲಹ್ಷ್ಮೀಪ್ರಾಪ್ತಿ 

ಯಾಗುವುದು. ಲಹ್ನದೂರೈಗಳಿಂದ ಅರಿಪ ಒನಿನಾರಣೆ, ಲಹಫ್ನಚಂಸಕ್ 

(ಸಂಪಗೆ) ಗಳಿಂದ ಆಯುರ್ಯ ಥಿ” ಅತಸೀಲಹ್ಷದಿಂದ ವಿದ್ಧೇಯು, ಲಹ್ನ 

ತುಲಸಿಯಿಂದ ವಿಸ ಪು ಪ್ರಸಾದವು, ಅಕ್ವ್ವಿ, ಗೋಧಿ ಮೊದಲಾದ ಧಾನ್ಯ 

ಲಹ್ಮದಿಂದ ದುಃಖಪರಿಹಾರನೂ ೫ ಜತ: ಹೀಗೆ ಎಲ್ಲಾ ಪುಪ್ಪಗ 

ಳಿಂದಲೂ ಇಪ್ಟೃಸಿದ್ದಿ ಯುಂಟಾಗುವುದು. ಹೀಗೆ ಲಫ್ಲ್ವರ್ತಿ (ಬತ್ತಿ) ವ್ರ 

ತವನ್ನು ಮೂರುತಿಂಗಳವರೆಗೆ ಮಾಡಿ, ಹಾರ್ದಿಕ, ಮಾಘ, ಮೈಕಾಖ್ಯ 

ಅವುಗಳಲ್ಲಿ ಮುಗಿಸಬೇಕು, ಘೊನೆಕೊನೆಯವು ಉತ್ತಮವಾದ ಮಾಸ 

ಗಳು, ಧಾರಣಪಾರಣಾ ವ್ರತದ ಉದ್ಭಾಪನೆಯೂ ಪಗ ಮಿಯಲ್ಲಿಯೇ.. 

ಘಾರ್ತಿಕ ಮಾಸದಲ್ಲಿ ಮಾಡುವ ಮಾಸೋಸೆವಾಸವ್ರತ ಮೊದಲಾದವುಗ 

ಳೆಗೆ. 'ಜ್ಯಾದಶಿಯಲ್ಲಿಯೇ ಪೂರ್ತಿಯು, ಆಗ ಆಗದಿದ್ದರೆ ಸೌರ್ಣವಿ)ಯಲ್ಲಿ 

ಹೀಗೆಯೇ ಆಪಾಢ ಕುದ್ದೈೈಕಾದಶಿ ಮೊದಲಾದವುಗಳಲ್ಲಾರಂಭಿಸಿ. ಪ್ರತಿ 

ದಿನವೂ ಷಿಷ್ಟಿ ಗೋಪದ್ವುಗಳನ್ನು ಬರೆದು, ಗಂಧಪುಪ್ಪೂದಿಗಳಿಂದ ಪೂಜಿ 

ಸ, ಅಪ್ಪೇ ಸಂಖ್ಯಯುಖ್ಯ, ಅಫೆಗ್ಯ್ರ ನಮಸ್ಕಾರ, ಪ್ರುದಫ್ಲಿಣೆಗಳನ್ನು 

ಮಾಡಿ, ಕಾರ್ತಿಕ ದ್ಯಾದಶಿಯಲ್ಲಿ 4 2 ಅಫೂಸ (ಭಹ)ಗಳನ್ನು ಬಾಯ 

ನವಾಗಿ ಕೊಡಬೇಕು. ಐದು ಸಂವತ್ಸರಗಳವರೆಗೂ ಹೀಗೆಯೇ ಮಾಡಿ, 

ಆಮೆಲೆ ಉದ್ಭಾಸನೆಯನ್ನು ಮಾಡುವುದೇ ಗೋಸೆದ್ವವ್ರತನಿಧಿಯು. 

ಲಸ ಪ್ರದಫ್ಲೆಣೆ ಮೊದಲ್ಗೊಂಡು ಗೋಪದ್ದ ದವರಿಗೆ ಮಾಡಬೇ ಕಾದ 

ವ್ರತೋದ್ಯಾಪನಾವಿಧಿಯು ಕಾಸ್ತುಭಾದಿ ಗ್ರಂಥಗಳಲ್ಲಿದೆ. ಕಾರ್ತಿಕ 

ಪೌರ್ಣಮಿಗೆ ಕೃತ್ತಿಕೆಯ ಯೋಗವಿದ್ದರೆ ಬಹು: ಪುಣ್ಯಪ್ರದವು. ರೋ 

ಹಿಣಿಯ ಯೋಗವಿದ್ದ ರೆ ಮಹಾ ಕಾರ್ತಿ, ಎಂದು ಹೇಳ ಸಿಕೊಳ್ಳುವು 

ದು. ಕಾರ್ತಿಕ ಪೌರ್ಣಮಿಯಲ್ಲಿ ಕೃತ್ತಿ ಕೆಯ ಯೋಗವು ಬಂದರೆ,ಪಣ್ಣು 

ಖ ದರ್ಶನವನ್ನು ಮಾಡುವ ಬ್ರಾಹ್ಮಣನು ಏಳು ಜನ್ಹು ಗಳಲ್ಲಿ ಐಕ್ಕ 

ರ್ಯುನಂತನೂ; ವೇಡಪಾರಗನೂ ಆಗುವನು. ಸೂರ್ಯನು ವಿಕಾಖಾ ನಷ್ನತ್ರ 
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ದಲ್ಲಿರುವ ದಿನದಲ್ಲಿ ಚಂದ್ರನು ಕೃತ್ತಿ ಘಾ ನಪ್ಪತ್ರದಲ್ಲಿದ್ದ ರೆ ಪುಷ 3ರೆಯೋ 

ಗವ್ರ. ಪುಪ್ಕ್ಯರತೀರ್ಥದಲ್ಲಿ ಆ ದಿನವು ವಿಶೇಷವಾದದ್ದು. ಈ ದಿನದಲ್ಲಿ 

ಯೇ ತ್ರಿಪುರದಾನವನ್ನು ಮಾಡತಕ್ಕದು. 6 ಪೌರ್ಣಮಾಸ್ಯ್ಯಾಂತು ಸಂ 

ಧ್ಯಾಯಾಂ ಕರ್ರವ್ಯಸ್ತಿ ಪುರೋತ್ಸವಃ | ದದ್ಯಾದನೇನ ಮಂತ್ರೇಣ ಪ್ರದೀ 

ಪಾಂಶ್ಚಸುರಾಲಯೇ Il ಕೀಟಾಃ ಡತಂಗಾಮಕಕಾಶ್ಚವೃಹ್ಲಾ ಜರೇಸ್ಸಲ್ಲೇ 

ಯೇ ವಿಚರಂತಿ ಜೇವಾಃ! ದೃಷ್ಟಾ $ಸ್ರದೀಪೂನಚ ಜನ್ಮ್ರಭಾಗಿನೋ 

ಭವಂತಿ ನಿತ್ಯುಂಕ್ಕಪಚಾಹಿವಿಪ್ರಾಃ (2) ಪರ್ಥಾಮಿಯ ಸಂಧ್ಯಾಕಾಲದಲ್ಲಿ 

ತ್ರಿಪ್ರರೋತ್ಸವವನ್ನು ಮಾಡಿ ಮು೧ದೆ ಹೇಳರಿವ ಮಂತ್ರದಿಂದ ದೇವನಾ 

ನಗಳಲ್ಲಿ ದೀಪಗಳನ್ನಿಡಬೇ ಕು. ಹುಳುಗಳು, ಹತಂಗಗಳು (ದೀಪದ 

ಹಾಳು) ಸೊಳ್ಳೆ, ಮರಗಳು, ಮುಂತಾದವೂ, ನೀರು, ನೆಲಗಳಲ್ಲಿರುವ 

ಇತರ ಪ್ರಾಣಿಗಳೂ, ಭ್ರಷ್ಟೃರಾದ ಬ್ರಾಹ್ವಣರೂ, ಈ ದೀಪಗಳನ್ನು 

ನೋಡಿದ್ದರಿಂದ ಪುನಧ್ವನ್ವವನ್ನು *ಳೆದುಕೊಂಡು ಕಾಶ್ವುತಗತಿಯನ್ನು 

ಪಡೆಯುತ್ತಾರೆ, ಎಂದು ನಿದ ಸನಿಂಧವು) ಷಾ ರ್ಶ್ರಿಕ ಶರಾ ಮಿಯಲ್ಲಿ 

ಹಾಮ್ಯೂವೃಪ್ಲೋತ್ಸರ್ಗವು ಬಹಳ ಪ್ರಶಸ್ತವಾದದ್ದು. ಹಾಗೆಯೇ- ಆನೆ, 

ಕುದುರೆ, ೦ಧ್ಯ ತುಪ್ಪ, ಹಸು, ಮೊಗಲುದ ದಾನವೂ ಕ್ರೇಷ್ಯ ವಾದದ್ದು: 

ವೃಪೋತ್ಸರ್ಲ ಕ್ವ ಆಶ್ಚೆುಜ ಪೌ. ಮಿಯೂ, ಸೂರ್ಯೇ ಚಂದ್ರಗ್ರಹಣ 

ಗಳೂ, ಉತ್ತರಯಣ, ದಶ್ಷಿಣಾಯನಗಳೂ, ವಿಷುವತ್ಕಾ ಲಗಳೆರಡೂ 

ಸಹ ಪ್ರಶಸ್ತವಾದ ಕಾಲಗಳು, ಮಾಘ, ಚೈತ, ವೈಕಾಖ, ಫಾಲ್ಗುಣ 

ಅಪಾಢಗಳ ಪೌರ್ಣಮಾಸ್ಯೊಗಳೂ, ವೈಧೃತಿವ್ಯತೀಪಾತಗಳೂ, ರೇವತೀ 

ನಹ್ನತ್ರೆವೂ, ಯುಗಾದಿಗಳೂ, ಮನ್ಸಾದಿಗಳೂ, ಸೂರ್ಯೆಸಂಕ್ರಮಣಗಳೂ 

ಪಿತೃಮೃತದಿನಗಳೂ, ಅಪ್ಪೃಕಾದಿನಗಳೂ ಉತ್ತಮವಾದವುಗಳೆಂದು ಕೆ 

ಲವೆಡೆಗಳಲ್ಲಿ ಹೇಳದೆ. ಕಾಖಾಭೇದಗಳಂದ ಬಗೆಬಗೆಯಾದ ವಿಸ್ತಾರವುಖ್ಯ 

ವೃಪೋತ್ಸರ್ಲ ಪ್ರಯೋಗವನ್ನು ಹೌಸ್ಸು ಭದಲ್ಲಿ ತಿಳಿಯಬಹುದು. 

ಎ ಕಾಲಾಪ್ಪಮಿಯಂ x 

ಕಾಲಾಪ್ಟೃವಿರಾ:- ಕಾರ್ತಿಕ ಸೃಪ್ಣ್ವಾಪ್ಟ್ರಮಿಯು ಕಾಲಾಪ್ಟ ನಿ) 

ಯೆ.ಂದು ಸಸ ರ್ಮಾಮಿಯೇ ಕೊನೆಯಾದಂತೆ ವಾಸವ 

ನ್ನ್ನು ಭಾವಿಸುವ ಪಷ್ನದಲ್ಲಿ- ಮೂಗ ಶೀರ್ಪ ಕೃಪ್ಣಾಪ್ಕೃಮಿಯೆಬ್ಲಿಸಿಕೊ 
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ಳ್ಳಂವುದು. ಮಧ್ಯಾಹ್ನ ವ್ಯಾಪ್ತಿ ಯುಖ್ಯ ಅಸ್ಪೃಮಿ ಯನ್ನು ಇದಕ್ಕೆ ಗ್ರಹಿ 

ಸಬೇಕು. ಎರಡು ದಿನಗಳಲ್ಲಿ ಮಧ್ಯಾಹ್ನ ವ್ಯಾಪ್ತಿ ಇದ್ದರೆ ಫೂರ್ಭದಿನ 

ವನ್ನೇ ಗ್ರ ಗ್ರ ಹಿ ಸಜೇತೆಂದು ಸಿಂಧುಕಾರನು. ಪ್ರದೋಪವ್ಯಾಪ್ಲಿ ಮುಖ್ಯ 

ದ್ಹಾಗಬೇಕೆಂದು ಇೌಸ್ತು ಭದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದೆ. ಎರಡು ದಿನಗಳಿಗೂ ಪ್ರದೋ 

ಪನ್ಯಾಪ್ತಿ ಇದ್ದರೂ, ಪ್ರುದೋಪದ ಒಂದು ಭಾಗಕ್ಕೆ ವ್ಯಾಖ್ರ ದ್ದರೂ) 

ಐರೆಡನೆಯ ತಿಥಿಯನ್ನು ಗ್ರಹಿಸಬೇಕು. ಪೂರ್ಯದಿನದಲ್ಲಿ ಪ್ರ ್ರದ್ಲೋಪ, 

ವ್ಯಾಪ್ತಿ ಮಾತ್ರವೂ, ಎರಡನೆ ಯು ದಿನದಲ್ಲಿ ಮಧ್ಯಾಹ್ನ ಕ್ಸಮ್ಯಾಪ್ಲಿ pe 

ಇರುವಾಗ ಕಷ್ಟಾ ತಾರ ಪ ರ್ರಕಾರವಾಗಿ ಪ್ರನೋಪಮ್ಯಾಸ್ತಿಯ ನನು ಕರಿ 

ಸಿಯ ನನ್ಸೆಯವಲ್ಲದೆ ಮಧ್ಯಾಹ್ನ ವಾಪ್ಲಿಯನ್ನುನುಸರಿಸಬೇ ಕಾದದ್ದಿಲ್ಲ 

ವೆಂದು ತೋರುವುದು. ಇಲ್ಲಿ ಕಾ-ಭ್ಸೈರೆವ ಪೂಜೆಯನ್ನು ಮಾಡಿ ಮೂ 

ರು ಅರ್ಥಗಳನ್ನು ಕೊಡಬೇಕು. ಉಪವಾಸವನ್ನೂ ಜಾಗರಣೆಯ 

ನ್ನೂ ಮಾಡಬೇಕು. ಇಂತು ಸಾರ್ತಿ ಕಮಾಸ ನಿ್ಲೆಯೋದ್ದೇಶವು, 

೨೨೨೧೧ ಮಾರ್ಗಕೀರ್ಪ ಮಾಸವು*--- 

೧೧ ಮಾರ್ಗ ಶೀರ್ಪಮಾಸವು:-ಧನುಸ್ಪಂಕ್ರಮಣದಲ್ಲಿಸಂಕ್ರಮಣಾ 

ನಂತರದ «೬ ಗಳೆಗೆಗಳು ಪುಣ್ಣ ಕಲವು. ಉಳಿದಸ್ಸನ್ನು ಹಿಂದೆಯೆ 

ಹೇಳಿದೆ, ವಾರ್ಗಶೀರ್ಪ ಕುಕ್ಲ್ ಸಂಚನಿಯಲ್ಲಿ ದಕ್ಷಿಣ ದೇಶದವರು 

ನಾಗಪೂಜೆಯನ್ನು ಮಾಡುವ ಪದ್ದತಿಯುಂಟು. ಪಸ್ಕ್ಮಿ «ಯುಕ್ತವಾದ 

ದನ್ನ ಗ್ರಹಿಸಬೇಕೆಂಬುದೇ ಮೊದಲಾದ ವಿಪ ಷೆಯಗಳನ್ನು ಪ್ರಥಮ 

ಪರಿಚ್ಛೇದದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದೆ. ಮಾರ್ಗಶೀರ್ಪಕುದ ಪಪ್ಲಿಯು 'ಚಾಪಾಷ 

ಬಿ ಎಂದು ಮಹಾರಾಷ್ಟ್ರ ದೇಕಗಳಲ್ಲಿ ಪ್ರಸಿದ್ಧವಾಗಿದೆ, ಇಲ್ಲಿ ಎರಡು 

ದಿನಗಳಲ್ಲಿ ತಿಥಿವ್ಯಾಖ್ಲಿ ಇದ್ದರೆ ಯಾವ ದಿನದಲ್ಲಿ, ಭಾನುವಾರ, ಬಣವು 

ವಾರ; ಕತಭಿಪೆ, ಮೈಧ್ಯತಿ, ಅವುಗಳೊಳಗೆ ಹೆಚ್ಚು ಸಂಖ್ಯೆಗಳುಳ್ಳ ಯೋ 

ಗವಿರುವ್ರದೋ ಅಂತಹ ತಿಥಿಯ ಮೊದಲನೆಯದಾದರೂ ಎರಡನೆಯದಾ 

ಬರೂ ಮೂರು ಮುಹೂರ್ತ ಕಾಲವಿದ್ದಾಗ್ಗೂ ಅದನ್ನು ಗ್ರಹಿಸಬೇಕು: 

ಎರಡು ದಿನಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಯೋಗವಿಲ್ಲದಿದ್ದರೆ ಮೂರು ಮುಹೂರ್ತವಿರುವ 

ಎರಡನೆಯ ತಿಥಿಯುನ್ನೇ ಗ್ರಹಿಸಬೇಕು. ಸ್ವಂದ ಪಬ್ಲಿಯೂ ಅದೇ. 

ಮೊದಲನೆಯದನ್ನು ಗ್ರಹಿಸಬೇಕು. ಸಪ್ತವಿ.ಯಲ್ಲಿ ಸೂರ್ಯೊವ ತನನ್ನು 
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ಮಾಡ ಸೇಕು. ಇದರ ವಿಧಿಯು ಕಸ್ತು ಭದಲ್ಲಿದೆ, ಮೃಗಶೀರ್ಪೂನಸ್ನ 
ತ್ರ ಕುಕ ಪೌರ್ಣಮಿಯಲ್ಲಿ ಲವಣದಾನ ಮಾಡಿದರೆ ಸೊಗಸಾದ ರೂಪ 

ವು ಬರುವುದು. ಮಾರ್ಗಕೀರ್ಪ್ವಪ್ೌರ್ಣಮಾಸ್ಟೈಯ ಲ್ಲಿ ದತ್ಮಾತ್ರೆಯೋ 

ತ್ಸತ್ತಿಯು. ಇದಕ್ಕೆ ಪ್ರದೋಪನವ್ಯಾಪ್ತಿ ಅಕೆಬೇಕು. ಮಾರ್ಗಶೀರ್ಪ 

ಶುದ್ಧ ಚತುರ್ದಶಿ ಅಥವಾ ಪೌರ್ಣವಿಯಲ್ಲಿ ಪ್ರದೋಪ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಆಕ್ಕ 

ಲಾಯನರು-:ಪ್ರುತ್ಳ ವರ್ಲೋಹ, ವೆಂಬ ಕನ್ಹವನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. ಕರ್ಕ 

ಕಾಲವ್ಯಾಪ್ಲಿಯುಖ್ಯ ತಿಥಿಯನ್ನು ಇದಕ್ಕೆ ಗ್ರಹಿಸಬೇಕು. ಈ ಪ್ರಯೋ 

ಗವು, ಪ್ರೈಯೋಗರಕ್ತೆ ಹೌನ್ಲುಭಾದಿ ಗ್ರಂಘಗಳಳಲ್ಲಿದ. 

ತಾ ಅಸ್ಪೃಕಾದಿಕ್ರಾದ ಗಳು ಎ. 

ಅಪ್ಪೃಕಾದಿಕ್ರಾದ್ಧ ಗಳು --ಮಾರ್ಗಶೀರ್ಪವೇ ಮೊದಲಾದ ನಾಲ್ಕ್ಯು 

ಮಾಸಗಳ ಕೃಪ್ಲುಸ್ಕೃಮಿಗಳಲ್ಲಿ ಅಪ್ಪೃಕಾ ಕ್ರಾದ್ದಗಳನ್ನು ಮಾಡಬೇ 

ಕು. ಅವುಗಳ ಎರಡನೆಯ ದಿನದ ನವಮಿಗಳಲ್ಲಿ ಅನ್ನಪ್ಪ ಕು ಕ್ರಾಧ್ಲಗ 

ಳನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. ಅಪ್ಪೃಮಿಗಳ ಹಿಂದಿನ ಸಪ್ತಮಿಗಳಲ್ಲಿ "ಪೂರೋದ್ಭು? 

(ಹಿಂದಣ ದಿನದಲ್ಲಿ ಮಾಡಬೇಕಾದದ್ದು.) ಶ್ರಾದ್ಧ ಗಳನ್ನು ಮಾಡಬೇಕಾ. 

ಹೀಗೆಯೇ ಭಾದ್ರಪದ ಕೃಪ್ಪ ಪಕ್ಷ ದಕ್ಷಿಯೂ " ಅಪ್ಕ್ಯೈಕಾಸಿ ಕ್ರಾದ್ಧಾನಿ 

ಕರ ರೈವ್ಯಾನಿ > ಅಪ್ಪ ಫೃಶಾಶ್ರಾದ್ರ ಗಳನ್ನು ಮಾಡಬೇಕಾ; ಎಂಬಂತೆ ಪಂಚಾ 

ಪ ಕಾ ಪತ್ನದಿಂದ ಆಕ್ಕಲಾಯನ ಕಾಖೆಯಲ್ಲದವರು ಮಾಡಬೇಕು. 

ಆ್ವಲಾಯನರು ಮಾತ್ರ ಗರ್ಗ್ ಮೊದಲಾದ ನಾಲ್ಕು ಅಪ 

ಕಂಬ ವನ್ನೇ ಅವಲಂಬಿಸೆ ಸ ಕು. ಭಾವ್ರನನ ಕೃಷ್ಣಾಪ್ಟ್ರನಿಯಕ್ಲಿ 

"ಮಾಘ್ಯಾವರ್ಪ ಶತ್ರದೃವನ್ನು ವಮಾಡ,ನೆನು, ಎಂದು ಸಂಕಲ್ಪಮಾಡಿ?ಎಲ್ಲವ 

ನ್ನೂ ಅಪ ಟ್ ಕ್ರಾಡ್ಲದಂತೆಯೇ ಮಾಡಬೇಕು. ಸಪ್ಪವಿಯಲ್ಲಿ ಮಾ 

ಭ್ಯಾವರ್ಪ ಶ್ರಾದ್ಭವನ್ನು ಮಾಡುವುದಕ್ಕೆ ಪೂರ್ಫೇದ್ಯೂಃ ಶ್ರದ ವನ್ನು ಮಾ 

ಡುತ್ತೇನೆಂದು ಸಂಕಲ್ಪವು. ನವವಿಯನ್ಲಿ ಅನ್ಫಪ್ಕೃಹಾ ಶ್ರಾದ್ದ ವನ್ನು 

ಮಾಡುತ್ತೇನೆಂದು ಸಂಕಲ್ಪವು. ಭಾದ್ರಪದ ಕ ಪ್ಪಾ ತೃಸ್ಟೃವೂ ಕ್ರಾದ್ಲತೆ 

ಕ ಮಾಫ್ಯೂವಪ ರ್ನ? ವೆಂಬ ಸಂಜ್ಞೆ ಆರು ಆಕ್ಕಲಾಯನರಿಗೆ ಚ 

ತುರಪ್ಪೃಕಾವಹ್ನವು, ಇತರ ಕಾಖೆಯವರಿಗೆ ಪೌ EE ತ್ಯ 

ಇಇಸಫ್ಲವೂ ಉಂಟಾ. ಹೀಗೆ ಎಲ್ಲ್ಲಾ ಅವ್ಕೃಕಗಳನ್ನು ಮಾಡುವುದಕ್ಕೆ 



೨೬೨ ಕ್ರೀಕಾರದ. 

A AA ANAL A 

ಕತ್ತಿ ಇಲ್ಲದವರು ಒಂದು ಅನ್ಭೃಕವನ್ನು ವಮುಡಜಬೇಕು. ಅದನ್ನು ಮಾ 

ಘಪರರ್ಣಾಮಾಸ್ಟಾಸಂತರದ ಸಪ್ನಮಿ, ಅಪ್ಮ್ಯಮಿ, ನವಮಿ ಈ ಮೂರು 

ದಿನಗಳಲ್ಲಿ ಮಾಡಬೇಕು. ಮೂರು ದಿನಗಳಲ್ಲಿ ಮೂರು ಶ್ರಾದ್ಧಗಳನ್ನು 

ಮಾಡುವುದಕ್ಕೆ ಕಕ್ಕಿ ಇಸ್ಲಿದವರು ಮಾಫ ಕೃಷ್ಣ್ಲಾಸ್ಟೃವಿೂ ಕ್ರಾಧವ ಬ 

ಮಾಡಬಹುದು. ಅಪ್ಕಕಾಕುದ್ಭಕ್ಕೆ ಅಸರಾಹ್ಸವ್ಯಾಪ್ಲಿಯುಖ್ಯ ಅಪ್ಕೃ 

ಮಿಯನ್ನು ಗ್ರಹಿಸಬೇಕು. ವಿರತು ದಿನಗಳಲ್ಲಿ ವ್ಯಾಪ್ತಿ ಇದ್ದರೂ ಅಥ 

ವಾ ಇಲ್ಲದಿದ್ದರೂ ದರ್ಶದಂತೆಯೋ ನಿಶ್ಸೆಯವು ಅಪ್ಪೃವಿನಿಯನ್ನ ನುಸರಿ 

ನೆ ಬಿ ಸಿ ಪೂರ್ಯದಿನದಲ್ಲಿ ಪೂರ್ಬೇದ್ಯೂಃ ಶ್ರಾದ್ಧವನ್ನೂ ಪೆಶದಿನದಲ್ಲಿ ಅನ್ಫಪ್ಕೃಕ್ಕ್ 

ಶಾದ್ಭವನಲ್ಸು ಮೂಡಬೇಕು, ಸಪ್ತಮ್ಯಾದಿ ತಿಥಿಗಳಿಗೆ ಅನರಾಹ್ಸವ್ಯಾಪ್ಲಿ 

ಇರಬೇಕಾದದ್ದಿ ಲ್ಲ. ಒಂದುದಿನವು ಕ್ರಾದ್ಲ ಮಾಡು ನದಕ್ಕೆ ಕತ್ತಿ ಇಲ್ಲಡ 

ವರು ಪ್ರತ್ಯಾಮ್ನಾಯವಾಗಿ ( ಬದಲು) ಎತ್ತಿಗೆ ಹುಲ್ಲನ್ನು ಕೊಡುವದು, 

ಕಂಕುಳಿಗೆ ಬರೆಯನ್ನು ಹಾಕಿ ಕೊಳ್ಳುವುದು, ಕ್ರೋತ್ರಿಯರ ಮನೆಗೆ ಉ 

ದಕಾಂಭನನ್ನು ಹಾಕುವುದು. ಕಸಿದ ಮಂತುಗಳನ್ನು ಹೇಳೆ ಕೊಳ್ಳುವು 

ದು; ಇವುಗಳಲ್ಲೊಂದನ್ನು ಮಾಡಬಹುದ;, ಉಸವಾಸವನ್ನೂ ಮಾಡಬ 

ಹುದೆಂದು ಕೆಲವು ಕಡೆಯಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದೆ. ಹೀಗೆ ಕಶ್ರವಣಾಕರ್ವ ಮೊದ 

ಲಾದ ಪಾಕ ಭುಜ ಗಳೂ ಲೋಪವಾದರೆ ಪ್ರತಿ ಪಾಸ್ಯ ಚ್ಟ ಪ್ರಾ 

ಪ ೨ ಜಾಪತ್ಯ ಕೃಚ್ಚ್ರವನ್ನು ಪಾಯತ್ವಿತ್ತನಾಗಿ ಹೇಳಿದೆ. ಮಲಮಾಸದಲ್ಲಿ 

ಅಪ್ಪೃಕಾ ಕ್ರಾದ್ಧ ಗಳನ್ನು ಮೂಡ ಕೂಡದೆಂದು. ನಾರಾಯಣ ವೃತ್ತಿಯಲ್ಲಿ 

ಹೇಳಿದೆ. ಈ ಅಶ್ಚೃಕಾದಿ ಕ್ರಿತ ತ್ರುವ ಪ್ರಯೋಗವು ಇಾಸ್ತುಭ 

ಪ್ರಯೋಗರತ್ನಾದಿಗಳಲ್ಲಿದೆ. ಈ ಅಪ್ಲಿ ಕ್ರ) ದಲ್ಲಿ ಕಾಮ ಕಾಲ, 
ಬ 

ಸಂಜ್ಞೃಕ ವಿಕ್ಕೀದೇವತೆ ಳು ಸಪ್ರೆ ನಿನವನಿ)ಗಳಲ್ಲಿಪುರೊರೆವಾದ ೯ವರು 

aac 

3) 
ದ. ಇ Pal ಆಹಿತಾಗ್ಲಿಯು ಪೂರ: ಫ್ರಕಿಕ್ರಾದ್ಗಾ ೦ಗ ಹೋಮವನ್ನೂ, ಅಪ್ಪೃಕಾಂಗ 

ಹೋಮವನ್ನೂ ಅನ್ನಪ್ಫ ಕಾಗ್ಸಾಕರೊಹೋಮವನ್ನೂ ಮೂರುದಿನಗಳ 

ಲ್ಲಿಯೂ, ಹವಿಃಕ್ರವಣ (ಅನ್ನವನ್ನು ಕ.ದಿಸುವುದು) ವನ್ನೂ ದಶ್ಷಿಣಾ 

ಗ್ನಿಯನ್ಲಿ ಮಾಡೆಬೇ ಕಂ. ಉಳದದ್ದು ಅನಾಹಿತಾಗ್ನಿಯಂತೆಯೇ,. ಅಪ ಕ 

ಹಾಲೋಪವಾದರೆ ಪ್ರಾಜಾಪತ್ಯ ಕೃಚ್ಛ ವಾಗಲಿ, ಉಪವಾಸವಾಗಲಿ 

ಪ್ಯಾಯ್ಚಿತ್ತವು. ಅನ್ಫಪ್ಸುಕ್ಸು ಛ್ಲೋಪನವಾದರೆ ಆದಿನದಲ್ಲಿ ನೂರುಸಾರಿ 



ಭಾಷಾಮಯ ಧರ್ಯ ಸಿಂಧುಸಾರ, ೨೩ಿಫ್ಳಿ 

44 ವಿಭಿರ್ದು ಭಿ$ಸುವುನಾಃ ? ಎಂಬ ಮಂತ್ರವನ್ನು ಜಪಿಸಬೇಕು. 

— ಭಾನುವಾರಗಳಲ್ಲಿ ಸೌರವುತವು 

ಭಾನುವಾರಗಳಲ್ಲಿ ಸರವುತವು:--ಮಾರ್ಗಕೀರ್ಷ್ನ ಮೊದಲಾದ 

ಮಾಸಗಳ ಭಾನುವಾರಗಳಲ್ಲಿ ಸೌರವ್ರತವನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. ಈ ವ್ರತ 

ದಿನದಲ್ಲಿ ಭಹ್ನಣೆಮಾಡಬೇಸಾದದ್ದು ಮಾರ್ಗಶೀರ್ಪದಲ್ಲಿ ಮೂರು ತುಲ 

ಸೀದಳಗಳು, ಪುಪ ಲದಫ್ಲಿ ಮೂರು ನಲತೂಕ ತುಪ್ಪ, ಮಾಫೆದಲ್ಲಿ ಮೂ 

ರು ಹಿಡಿ ವಿಲ್ಯು, ಘಫೊಲ್ಲು ನದಲ್ಲಿ ಮೂರು ಪಲ ಮೊಸರು, ಚೈತ್ರದಲ್ಲಿ 

ಮೂರು ಪಲ ಹಾಲು, ವೈಶಾಖದಲ್ಲಿ ಗೋಮಯವು, ಜ್ಛೇಪ್ಭದಲ್ಲಿ ಮೂ 

ರು ಬೊಗಸೆ ನೀರು, ಆಪಾಢದಲ್ಲಿ ಮೂರು ಮೆಣಸು, ಶ್ರಾವಣದಲ್ಲಿ 

ಮೂರು ಪಲ ಸೆಕ್ಸು (ಅಕ್ವಿಯಹಿಟ್ಟು) ಭಾದ್ರಸದದಲ್ಲಿ ಗೋಮೂತ್ರವು 

ಆಶ್ಮಯುಜದಲ್ಲಿ ಸಕ್ಕರೆ, ಾರ್ತಿಕದಲ್ಲಿ ಬಳ್ಳೆ ಯ ಹವಿಸ್ಸು. ಇವುಗಳ 

ನ್ನು ಆಹಾರಮಾಡಿ ಉಪವಾಸವಾಡಬೇಕು. ಇಂತು ಮಾರ್ಗಶೀರ್ಪಮಾ 

ಸ ಕೃತ್ಯುನಿರ್ಸಯೋದ್ದೇಕವು, 
— (೧೨) ಪೌಷಮಾಸವು.-- 

(೧೨) ಪ್ರಪ್ನ್ಯಮಾಸವು- ಹಗಲು ಮಕರ ಸಂಕ್ರಮಣವಾದರೆ ಸ' 

ಕ್ರಾಂತ್ಯ್ಯುನಂತರದಲ್ಲಿ ಕಂ ಫಳಿಗೆಗಳವರೆಗೆ ಪುಣ್ಣ ಕಾಲವು. ಒಂದುಗಳಿ 

ಗೆ ಮೊದಲಾದ ಸೈಲ್ಪ ಕಾಲ ಮಾತ್ರವೇ ಉಳಿದಿರುವ ಹಗಲಿನಲ್ಲಿ ಸಂಕ್ರ 

ಮಣವಾದರೆ ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿ ಶ್ರಾದ್ಧ, ದಾನ, ಮೊದಲಾದ ಸನ್ನು ಮಾಡಕೂಡ 

ದಾದ್ದರಿಂದಲ », ಸ್ವಲ್ಪಭಾಗದ ' ಹಗಲಿನಫ್ಸಿ, ಸ್ಥಾನ, ಕ್ರಾದ್ಧ, ತಮ್ಮ 

ಭೋಜನ ಮೊದಲಾದವುಗಳೆಲ್ಲನನ್ನೂ ಮಾಡುವುದ ಸಾಧ ಬ್ರಿನಾದ್ಧರಿಂದ 

ಲೂ, ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿ ಭೋಜನಮಾಡಬಾರೆದಾದ್ದರಿಂದಲೂ, ಪುತ್ರವಂತ 

ನಾದ ಗೃಹಸ್ಥನು ಉಪವಾಸಮಾಡಬಾರದಾ ನ್ಲರಿಂದಲೂ ಹೇಗೂ ಅವ 

ಕಾಕವಿಲ್ಲವಾದ ಕಾರಣ, ಸೆಂಕ್ರಾಂತಿಯಾಗುವುದಕ್ಕೆ ಸ್ಪಲ್ಪ ಮುಂಚೆ, 

ಹಗಲೇ ಸಾನ, ಕ್ರಾಥ್ಜ, ದಾನ, ಭೋಜನ ಮ:ಂತಾದ್ರ ನ್ನು ಮಾಡಬೇ 

ಕು, ಆದ್ದರಿಂದ ಈ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಸಂ ಕ್ರಾಂತ್ಯನಂತರ ಕಾಲವು ಪುಣ 

ತಾಲನೆಂಬುದನ್ನು ನಿಷೇಧಿಸಿ, ಪೂ ಪೂರ್ಫ ಕಾಲಕ್ಕೆ ಪುಣ್ಯ ಕಾ ಲತೃವುಂಟಾಗು 

ವುದೆಂದು. ತಿಳಿಯಬೇಕು. 

8ಕ 



೨೬೪ ಶ್ರೀ ಕಾ!ರದಾ. 

—ಮಳರಸಂ ಕ್ರಾಂತಿ ನಿಗ್ಗಯವು 

ಮಕರಸಂಸ್ರಾ,ಂತಿ ನಿರ್ದ ಯವು- ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿ ಮೊದಲಿನಲ್ಲಾಗಲಿ 

ಮಧಥ್ಮದಲ್ಲಾಗಲಿ, ಕೊನೆಯಲ್ಲಾಗಲಿ ಸಂಕ್ರುಮಣಮಾದರೆ ಎರಡನೆಯ 
ದಿನಡಲ್ಲಿಯೇ ಪುಣ್ಯ ಕಾಲವು. ಅದರಲ್ಲಿಯೂ ಎರಡನೆಯ ದಿನದ ಮೊದ 

ಲ ಅರ್ಥವು. ಬಹಳ ಪ್ರಣ್ಯಕ್ರವಾದದ್ದು. ಆದರಲ್ಲಿಯೂ ಸೂಲ್ಯೋದ 

ಯಾನಂತರರಲ್ಲಿ ೫ ಘಳಿಗೆಗಳು ಅತ್ಯಂತ ಪುಣ್ಯುಕರನಾದದ್ದು. ಹೀಗೆ 

ರಾತ್ರಿ, ಸಂಕ್ರಾಂತಿ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಪೂರೈದಿನದ ಉತ್ತರಭಾಗವು ಪ್ರುಣ್ಣು ಕಾ 

ಲವಾಗುವ ಎಲ್ಲೂ ಸಂದರ್ಭಗಳಲ್ಲಿಯೂ, ಹಗಲಿನ ಕೊನೆಯ ೪ ಗಳಿಗೆ 

ಗಳಗೆ ಪ್ರಾಶಸ್ತ್ಯವು. ವಿಲ್ಲಿ ವಿರಡನೆಯ ದಿನದ ಪೂರ್ಯಾರ್ಧವು ಪುಣ್ಯ 
ಶಾಲವೋ ಅಲ್ಲಿ ಉದಯಾನಂತರದಲ್ಲಿ ೫ ಗಳಿಗೆಗಳು ಪ್ರುಣ್ಯತಮಗಳು. 
ಹಗಲ ಸಂಕ್ರಮಣದಲ್ಲಿಯೂ ಹೀಗೆಯೇ. "ಯಾಃಯಾಃ ಸನ್ನಿಹಿತಾ8ನಾಡ್ಗೇ 

ಸ್ತಾಸ್ತಾಃ ಪುಣ್ಳಾತಮಾಃ ಸ್ವ ತಾಃ ಸಂಕ್ರಮಣಕ್ಕೆ ಸನಿಾಸಾವವಾದಗಳಗೆ 
ಗಳೆಲ್ಲವೂ ಉತ್ತಮಗಳು ಎಂದು ಹೆಳಿರುವುದರಿಂದ ಮರಾಡಿಗಳಗೆ 

ಅನಂತರದಲ್ಲಿಯೂ, ಕರ್ಕಾಟಕಾದಿಗಳಿಗೆ ವೂರ್ಯದಲ್ಲಿಯೂ ಅರುವ 

ಗಳಿಗೆಗಳು ಅತ್ಯುತ್ತ ಮವಾದವುಗಳು ವಿಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. ಸೂರ್ಯಾ 

ಸ್ತಾನಂತರದಲ್ಲಿ ಮೂರುಗಳಿಗೆಗಳು ಸಂಧ್ಯಾ ಕಾಲವು, ಆಗ ಮಕರ ಸಂ 

ಕ್ರಮಣವಾದರೆ ಸರದಿನದಲ್ಲಿ ಪ್ರಣ್ಯಕಾಲವೆಂ "ದನ್ನು ಬಾಧಿಸಿ ಪೂರ 

ದಿನದಲ್ಲಿಯೇ ಪುಸಿ ಕಾಲವಾಗುವುದು, ವಿಂದು ಮುಹೂರ್ತ ಚಿಂತಾಮ 

ಣಿ, ಮೊದಲಾದ ಗ್ರಂಥಗಳಲ್ಲಿ ಹೇಳಿನಿ, ಮ್ಯಾ ಧರ್ವೈಕಾಸ್ತ್ರಗ್ರಂಥಗಳಲ್ಲಿ 

ಈ ಅಂಕವನ್ನು ಹೇಳಿಲ್ಲ. "ಶುಕ್ಲ ಪಶ್ನೇತು ಸಪ್ತಮ್ಯಾಂ ನ 

ಹಣಾಧಿಕಾ |? ಕುಕ್ಲಪತ್ಸದ ಸೆಪ್ಪಮಿಯಲ್ಲಿ ಬರುವ ಸಂಕ್ರಮಣಗಳೆಲ್ಲ 

ವೊ ಗ್ರಹಣಕ್ಕಿಂತ ಹೆಚ್ಚಾ ದವುಗಳು, ಎಂದು ಕಾಸ್ತ್ರ ನಿದೆ. 

೨. ಈ ಸುಂಕ್ರಮಣದಲ್ಲಿನ ಕೃತ್ಸುಗಳು ಎ 

ಇದರಲ್ಲಿ ಮಾಡಬೇ ಕಾದದ್ದು-"ರನಿಸಂಕ್ರುಮಣ್ನೇ ಪ್ರಾಪ್ತೇ ನ ಸ್ಸ 

ಯಾ ದ್ಯೃಸ್ತು ಮಾನನಃ/ಸಪ್ಪ ಜನ್ವನಿರೋಗ್ಗೀ ಸ್ಯ ನ್ಸಿರ್ಧನಕ್ಕೆ ಏವ ಜಾ 

ಯತೋ 0.1? ಯಾವ. ಮನುಷ ನಿನು ಸೂರ್ಯ ಸಂಶ್ರುಮಣಗಳಲ್ಲಿ ಸೆಖ್ಭನ 

ಮಾಡದಿರುವನೋ ಅವನು ಏಳು ಜನ್ಮಗಳಲ್ಲಿ ರೋಗಿಯೂ, ದಶಿಪ್ರನೂ 



ಬಭಾಪಾಮಯ ಧರ್ಮಸಿಂಧು ಸಾರ, ೨೩೫ 

A RN ದ 

ಆಗುತ್ತಾನೆ. ॥ಂ॥ ವಿಂಬ ವಚನದಂತೆ, ಮನುಖಪ ಳೆ ಮಾತ್ರದವನು ಸಂ 

ಕ್ರಮಣ ಸ್ಥಾನವನ್ನು ಮಾಡಿಯೇ ತೀರಬೇಕು. "ಸಂಕ್ರಾಂತಿ ಯಾನಿ 

ದತ್ತಾನಿ ಹನ್ಯುಕವ್ಫಾನಿ ದಾತೃಭೀಃತಾನಿ ನಿತ್ಯಂ ದದಾತ್ಸರ್ಕ್ಃ ಪುನಠ್ವನ್ವ 

ನಿಜನ್ವನಿ lel ಸೆಂ ಕ್ರಾಂತಿಯಲ್ಲಿ ೬.೬೩. ತಮ್ಮರೂಪ 

ವಾಗಿಯೂ ಕೊಟ್ಟ ವಸ್ತು ಗಳನ್ನು ಸೂರ್ಯನು ಪ ಧ್ರತಿಜನ್ನು ದಲ್ಲಿಯೂ ಯ 

ಥೋಚ್ಚ ವಾಗಿ ಕೊಡುವನು ||೧!!ವಿಂದಿರುವುದರಿಂದ ಶ್ರಾದ್ಲಾಧಿಕಾರಿಯು 

ಣ್ಣ ರಹಿತವಾದ ಶ್ರಾದ್ಧವನ್ನು ನಿತ್ಸವಾಗಿ ಮಾಡಬೇಕು. ಆಯನ ಸಂ 

ಕ್ರಮಣದಲ್ಲಿ ಮೂರು ದಿನಗಳಲ್ಲಿ ಉಪವಾಸಮಾಡಬೇಕು. ಅಥವಾ 

ಸಂಕ್ರಮಣವಾದ ಹಗಲು ರಾತ್ರಿಗಳಲ್ಲಾಗಲಿ, ಪ್ರಣ್ಯ ಹಾಲವಾದ ಅಹೋ 

ರಾತ್ರಿಗಳಲ್ಲಾಗರಿ ಉಪನಾಸಮಾಡಿ, ಉಕ್ತವಾದ ವ್ಯಾ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಸ್ಥಾನ 

ದಾನಾದಿಗಳನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. ಪುತ್ರ ನಂತನಾದ ಗೃಹಸ್ಥ ನುಈಉ 

ಪವಾಸನನ್ನು ಮಾಡಕೂಡದು. "ಧೇನುಂ ತಿಲಮಯಿನಾಂ ರಾರ್ಜದದ್ಯಾ 

ಚ್ಚ )ವೋತ್ತರಾಯಣೇ | ತಿಲತೈಲೇನ ದೀಪಾಶ್ಚ ದೇಯೂ ಶ್ರಿವಗೃಹೇ 

ಶುಭಾಃ 1೧1 ಸತಿಲ್ಲೆ ಸ್ತ ಂಡುಲೈಕ್ಟ್ವೆ ವ ಪೂಜಯೇ ದ್ಯಿಧಿವ ಚ್ಚ ವಂ! 

ತಸ್ಯಾಂ ಕ್ಸ ಪ ಇತರೆ! ಸು ನಂ ಕಾರ್ಯಂ ಜೋದರ ನಂ ತಿಲ್ಪೈಃ11113 

ಲಾ ದೇಯಾ ಸಾ ಭಫ್ಯೂ ಕ್ಲ ಕ )ನೋತ್ತ ರಾಯಣೇ!' ಎಳ್ಳ ನಿಂದ 

ಮೂಡಿದೆ ಗೋವನ್ನು ಉತ್ಕ್ತರಾಮಣನ್ನಲ್ಲಿ ದಾನಮೂಡಬೇಕು. ಶಿವ ದೇ 

ವಸ್ಟಾ ನದಲ್ಲಿ ಎಳ್ಳಷ್ಟೆ ಯಿದ ದೀನಗಳನ್ನು ಉರಿಸಹೇಕು 1!!! ಎಕ 

ನ್ನ್ನೂ “ಕೀ ಯನ್ನೂ ಬೆರಸಿ ವಿಧಿವತ್ತಾಗಿ ಈಕ್ಕರನನ್ನು ಪೂಜಿಸಬೇಕಾ, 

ಕರೀವಿ್ಯನ್ನರೆರು ತಲೆಗೆ ತಿಕ್ಕಿ ತೊಂಡು ನಗೂ ಉಜ್ಜಿ ಹೊಂಡ. ಸನ 

ಮಾಡಬೇಕ ೨ ಬನ್ನು: ದಾನಮಾಡಬೇಕು. RE ಮಾಡಬೇ 

ಕು, ಮತ್ತು ತಿನ್ನಬೇಕು ॥ ಬಿಳಿಯ ಎಳ್ಳ ನಿಂದ ದೇವತೆಗಳನ್ನೂ, ತ್ರಿ 

ಯ ವಿಳ್ಳನಿಂದ ನಿತ ಕೈಗಳನ್ನೂ ತೃಪ್ತಿ ಸಡಿನಬೇಕು ಹೂ ದಿನಡಲ್ಲಿ ಪರ 

ಮೇಕೃರಸಿಗೆ ಳ್ಳ ತಾಭಿಫೆಸಿಕವನ್ನು ಮಾಡಿದರೆ ಬಹು ಪುಣ್ಣುವುಂಟು, ತಾ 

ಮ್ರ ಫಾತ್ರೈಯನಿ ವಿ್ಞರ್ನು ತುಂ ಬಜ ದ್ಯ ಣೆಯೊಡನೆ ASS 

ಅದರ ವಿಧಿಯ. ಮುದೆ ಹೇಳು... ಶಿವಪೂಜಾವ್ರ ತವು ಪೂರ್ಯ 

ನದಲ್ಲಿ ಉಏವಾಸನಸಾಡಿ, ಸಂಕ್ಯಮಣ ದಿನದಲ್ಲಿ ಲ್ಲಿ ಎಜ್ಞನ್ನು ಸವರಿ ಉಚಿ 



೩೬ ಶ್ರೀಕಾರದಾ. 

ಕೊಂಡು ಸ್ನಾನಮಾಡಿ ತಿಲತರ್ಪಣವನ್ನು ಮಾಡಿ, ಈಕ್ಕರನನ್ನು ಹಸು 
ವಿನ ತುಪ್ಪದಲ್ಲಿ ತಿಕ್ಕಿ ಕುದೊ ಇದಕ್ದಲ್ಲಿ ತೊಳೆದು, ವಸ್ರಾದಿಗಳಿಂದ 

ಪೂಜಿಸಿ, ಸುವರ್ಣ, ವಜ್ರ, ನೀಲ, ಪದ್ಮರಾಗ, ಮುತ್ತು, ಈ ಪಂಚರ 

ತ್ಸುವನ್ನೂ, ಕರ್ಪ ಪ್ರಮಾಣ ಸುವರ್ಣವನ್ನಾಗಲಿ ಸಮರ್ಪಿಸಿ, ಸುವರ್ಸೆ 

ದೊಡನೆ ತಿಲದೀವಗಳನ್ನಿಟ್ಟು, ತಿಲಾಶ್ಸತೆಗಳಂದ ಪೂಜೆಮಾಡಿ, ತುಪ್ಪ 

ವನ್ನೂ, ಕಂಬಳಿಯನ್ನೂ, ಅರ್ಪಿಸಿ, ಮೇಲ್ಯಟ್ಟನ್ನೂ ಾಮರಗಳನ್ನೂ 

ಸಮರ್ಪಣೆಮಾಡಿ, ಬ್ರಾಹ್ವಣರಿಗೆ ಎನ್ನು ದಫ್ಲಿಣೆಯೊಡನೆ ಕೊಟ್ಟು, 

ಎಳ್ಳ ನಿಂದ ಹೋಮಮಾಡಿ, ಬ್ರಾಹ್ಮಣರಿಗೂ, ಯತಿಗಳಿಗೂ ಭೋಜನ 

ಮಾಡಿಸಿ, ದ್ಲಿಣೆಯನ್ನು ಕೊಟ್ಟು, ಎಳ್ಳಿ ನೊಡನೆ ಪಂಚಗವ್ಯವನ್ನು ಕು 
ಡಿದು ಪಾರಣೆಯನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. ಅಲ್ಲಿ ವಸ್ತ್ರದಾನವು ಮಹಾ ಫಲ 

ಪ್ರದವಾದದ್ದು “ತಿಲಪೊರ್ಫಮನಡ್ಕಾಹಂ ದತ್ಕಾ ರೋಗೈಃ ಪ್ರಮುಚ್ಛತೇ, 

ಎಳ್ಳ ನೊಡನೆ ಎತ್ತನ್ನು ದಾನಮಾಡಿದರೆ ರೋಗವು ನಿವಾರಣೆಯಾಗುವುದು. 

ಹಾಲಿನಿಂದ ಸೂರ್ಯನಿಗೆ ಅಭಿಪೇಕ ಮಾಡಿದರೆ ಸೂರ್ಯಲೋಕಪ್ರಾಪ್ತಿ ಯಾ 

ಗುವುದು. ವಿಶುವಾಯನ ಸಂಕ್ರಮಣವು ಹಗಲಿನಲ್ಲಾದರೆ ಆ ದಿನದಲ್ಲಿ 

ಯೂ, ಹಿಂದಣರಾತ್ರಿ ಯಲ್ಲಿಯೂ ಮುಂದಿನ ರಾತಿ ಯಲ್ಲಿಯೂ ಅನಧ್ಯಾ 

ಯವು. ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿ ಸಂಕ್ರಮಣವಾದರೆ ಆ ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿಯೂ, ಪೂ 

ರೃದಿನದಲ್ಲಿಯೂ (ಹಗಲು) ಮುಂದಿನ ದಿನನಲ್ಲಿಯೂ (ನಸ್ಟಿಣಿ) ಅನಧ್ಯಾ 

ಯವು. ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿ ಸಂಕ್ರಮಣವಾದರೆ ಗ್ರಹಣದಂತೆಯೇ ರಾತ್ರಿಯ 

ಲಿಯೇ ಸ್ಪಾನದಾನಾದಿಗಳನ್ನು ಮಾಡಬೇಕೆಂಬ ವಶ್ಲವನ್ನು ಕೆಲವರು 

ಅನುಮೋದಿಸಿ ಬರೆದಿರುವರು. ಅದು ಕಿಪ್ಪೃರಿಗೆ ಸಮ್ಮತವಲ್ಲ. ಅಯನದಿ 

ನವೂ ಅದರ ಪರದಿನವೂ " ಈರಿ? ಎಂಬ ಹೆಸರುಖ್ಯದ್ದು. ಆ ಕಾಲದಲ್ಲಿ 

ಶುಭ ಕದ್ವಗಳನ್ನು ಮಾಡಕೂಡದು ವಿಂದು ಹೇಳಿದೆ. ಆದರೆ ಆರ್ಧ 

ರಾತ್ರಿಗೆ ಫೂರೈದಲ್ಲಿ ಅಯನ ಸಂಕ್ರಮಣವಾದರೆ ಆ ದಿನವನ್ನೂ, ಅದರ 

ಪರದಿಸವನ್ನೂ ಬಿಡಬೇಕು. ನಿಶೀಥದಲ್ಲಾಗಲಿ, ನಿಶೀಥಾನಂತರದಲ್ಲಾಗಲಿ 

ಸಂಕ್ರಮಣವಾದರೆ ನರದಿನವನ್ನೂಅದರ ಪರದಿನವನ್ನೂ ಕುಭಕರ್ವಗಳಲ್ಲಿ 

ಬಿಡಬೇಕೆಂದು ತೋರುವುದು. ಗ್ರಹಣದಲ್ಲಿಯೂ ಹೀಗೆಯೇ ಊಹಿಸ 

ತಕ್ಕದ್ದು * ಪುಶ್ಯುಕುಳ್ಣಾ ಪ ಒನುಿಯು ಬುಧವಾರವಾದರೆ ಸ್ಥಾನ, "ಜಪ, 



ಭಾೂಪಾನುಯ ಧರ್ಮ್ಸಿಂಧುಸಾರ, ಚಿಕಿತಿ 

ಹೋಮ, ತರ್ವಣ್ಕ ಬ್ರಾಹ್ವಣ ಭೋಜನ ಇವುಗಳನ್ನು ಮಾಡ ಬೇಕು. 

ಇ ದಿನದಲ್ಲಿ ಭರಣೀ ನಫ್ನತ್ರನಾದರೆ ಮಹಾನು್ಯವೆಂದು ಕೆಲನರು, 

ರೋಹಿಣಿ, ಆರ್ದಾ )ನಹತುಯೋಗ ಬಂದರೆ ಪುಣ್ಳಕರವೆಂದು ಉಳಿದವ 

ರು, ಪುಪ್ಯುಕುದ್ದೈ ಕಾದಶಿಯು ಮನ್ಯಾದಿಯು, ಇದರ ನಿರ್ಸೆಯವು ಹಿಂದೆ 

ಹೇಳಿದೆ, 

ಎ ಮಾಫ ಸ್ಸ್ಟಾನವು. ವಾ 

ಮಾಫೆಸನ್ನನವು-ಪುಪ್ಯೊಕುದ್ದ ಏಕಾದಶಿ, ಪೂರ್ಣಿಮಾ, ಅಥವಾ 

ಅಮಾನಾಸ್ಫೇಯಲ್ಲಿ ಮಾಫ ಸ್ಪಸಕ್ಕೆ ಆರಂಭಿಸಬೇಕು. (ಕುಕ್ಸಪಹದಲ್ಲಿ 
ಯೇ ಪ್ರಾರಂಭಮಾಡಬೇಕೆಂಬುದು ಚಾಂದ್ರಮಾನವನ್ನು ಮುಖ್ಯವೆಂ 

ದು ಹೇಳುವುದಕ್ಕ್ಯಾಗಿ, ಈ ಪಹವು ಈಗ ಆಚರಣೆಯ್ಲಿಲ್ಲವೆಂದು ನಿರ್ಯ 

-ಯಸಿಂಧುವಿನಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದೆ.) ಮಾಘದ ದ್ಯಾದಶಿ, ಪೂರ್ಣಿಮೆ, ಇವುಗಳಲ್ಲಿ 

ಪೂರಸಿಸಬೇಕು. ಅಥನಾ ಮಕರ ಸಂಕ್ರವ.ಣ ಮೊದಲ್ಲೊ ೦ಡು 

ಕುಂಭ ಸಂಕ್ರಮಣದವರಿಗೆ ಸ್ನಾನಮಾಡಬೇಕು. "ಉತ್ತಮಂತು ಸನ 

ಪತ್ರಂ ಲ್ತ್ಮಕಾರಂ ಚ ನುಧ್ಧಮಂ | ಸವಿತರ್ಯುದಿತೇಭೂಪ ತತೋಸಹೀ 

ನಂ ಪ್ರಕೀರ್ತಿತಂ॥ ೧1 ರಾಘೆಮಾಸೇರಟಂತ್ಯಾಸಃ $೦ ಚಿದಭ್ಯುದಿತ್ಲೇ 

ರವಾ | ಬ್ರಹ್ಮ ಫ್ಸೈಂವಾ ಸುರಾಸಂನಾ ಕಂಪತಂತಂ ಪುನೀಮಹೇ॥ ೨ ॥3 

ನಷ್ನತ್ರಗಳು ಕಾಣುವ ಕಾಲವು ಉತ್ತಮವಾದದ್ದು. ನಷ್ನತ್ರಗಳು ಕಾ 

ಣಬರೆದಿದ್ದ ರೆ ಮಧ್ಯಮ ಕಾಲವು. ಸೂರ್ಫೋದಯವಾದಮೇಲೆ ಅಧಮ 

ಕಾಲವು | ೧ | ಮಾಘನ-ಾಸದಲ್ಲಿ ಸೂರ್ಯೋದಯವಾಗುತ್ತಿರುವಾಗೆ ಉ 

ದಕಗಳು ತಮ್ಮಲ್ಲಿ ಕಾವು " ಬ್ರಹ್ಮ ಹತ್ಯೆ ವಾಡಿನ ನನನ್ನು ಅಥವಾ ಸುರಾ 

ಪಾನ ಮಾಡಿದವನನ್ನು ನಮ್ಮಲ್ಲಿ ಮುಳುಗದ ಮತ್ತೆಯಾರನ್ನು ಪರಿಶುದ್ದನ 

ನಕ್ಸುಗಿ ಮಾಡೋಣ? ಎಂದು ಹೇಳಿ ಕೊಳ್ಳುತ್ತಿ ರುವವು ॥1೨॥ೃ ಎಂದು ವಚನ 

ವಿರೆ.ವುದರಿಂದ ಸ್ಥಾನಕ್ಕೆ ಅರುಣೋದಯ ವೆೊದಲ್ಲೊ ಂಡು ಪ್ರಾತಃ ಕಾಲ 

ದವರೆಗೂ ಅವಧಿಯುಂಟು. "ಬ್ರಹ್ಮ ಚಾರೀ ಗೃೃಹಸ್ಥೋವಾ ವಾನಪ್ರ 

ಸ್ಫೋಥ ಭಿಹ್ಸುಕಃ! ರು ಯುವಾನಕ್ಚ ನರನಾರೀ ನನ್ರುಂಸ ಕಾ! 

॥೧ I ಬ್ರಹ್ವೈ ಚಾರಿ, ಗೃಹಸ್ಥ, ವಾನಪ್ರಸ್ಥ, ಸನ್ಯಾಸಿಗಳೆಂಬ ನಾಲ್ಕು ಆ 

ಕ್ರಮದವರ್ಯೂ, ಹುಡುಗರೂ, ಯಗಿವನಸ್ಕರೂ, ಮುದುಕರೂ, ಗಂಡಸ 



ತಿಕ ಶ್ರೀಕಾರದಾ, 

ರೂ, ಹೆಂಗಸರೂ, ನಪುಂಸಕರೂ ಎಲ್ಲರೂ ಸೆಪ್ಲನವನ್ನು ಮಾಡಬಹುದು 

"ತಪ್ಲೇನ ವಾರಿಣಾ ಸ್ಸಿನಂ ಯದ್ಗ ಹೆಸ ಕ್ರಿ ಸುತೇ ನರೈಃ |ಪಡಟ್ಟ ಫಲ 
ದಂತದ್ದಿ ಮಳರಸ್ಸ್ಟೇ ದಿವಾಕರೇ 1 ೧॥ ಸೂರ್ಯನು ಮಕರರಾಶಿಯಲ್ಲಿರು 

ವಾಗ ಮುಸೆಯಲ್ಲಿ' ಬಿಸಿನೀರಿನಲ್ಲಿ ಸ್ಥಾನವನ್ನು ಮಾಡಿದರೆ ಆರು ವರ್ಷಗ 

ಳು ನಾನ ಮಾಡಿದ ಫಲವುಂಟಾಗುವುದು ॥ ೧ | ಬಾವಿ ಮೊದಲಾದವುಗ 

೪ ಸ್ಸಾನವು ೧೨ ವರ್ನದ ಫಲವನ್ನು ಕೊಡುವುದು. *ೆರೆಯ ಸ್ಥಾನವು 

ಅದರ ವಿರಡರಪು, ನದಿಯು ನಾಲ್ಯರಷ್ಟು. ಮಹಾನದಿಯು ನೂರರ 

ಪ್ಲು, ಮಹಾನದಿಯ ಸಂಗಮವು ಅದರ ನಾಲ ರಷ್ಟು. ಗಂಗೆಯು ಸಹಸ್ರ 

ಭಾಗವು, ಗಂಗಾ ಯಮುನಾ ಸಂಗಮವು ಅದರ ನೂರರಸ್ಸು. ಹೀಗೆ ಉ 

ದಕ ತಾರತಮ್ಯದಿಂದ ಫಲಭದಗಳುಂಟು. ವಿಶ್ಲಿ ಸೆಪ್ಬಿನ ನೂಡಿದಾಗ್ಯೂ 

ಪ್ರಖಾಗವನ್ನು ಸ್ವರಿಸಬ್ನೇಕು. ಸಮುದ್ರ ಸ್ನಾನವು ಪುಣ್ಯುಕರೆವಾದದ್ದು, 
ಬ ನ್ಥಾನವಿಧಿಯು. ಹ 

ನ್ಥಾನವಿಧಿ"ಮಾಘಮಾಸಮಿಮಂ ಪೂರ್ಣಂ ಸ್ಪ್ಪಸ್ಯ್ರೇಹಂ ದೇವ 

ಮಾಧವ | ತೀರ್ಥ ಸ್ಫಾಸ್ಫಜಲೇನಿತ್ಸು ಮಿತಿಸಂಕಲ್ಪ್ಯ್ಯ ಚತಸಿ ॥ ೧ ॥|1 

ವಲ್ಲೆ ಮಾಧನನೇ! ಈ ಮಾಫಮಾಸೆವು ಪೂರ್ಲಿಯಾಗುವನರೆಗೂ ನಾನು ಈ 

ತೀರ್ಥದಲ್ಲಿ ಸೆಫ್ಲನ ವರಾಡುವೆನು, ಎಂದು ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಸಂಕಲ್ಪ ಮಾಡಿ 

ತೊಂಡು |೧| ಯಾವುದಾದರೊಂದು ತೀರ್ಥವನ್ನು ಗೊತ್ತುಮಾಡಿಕೊಂ 

ಡು.- (ದುಃ ಖದಾರಿದ್ರ ಕ್ರಿನಾಶಾಯ ಶ್ರೀನಿಷ್ಲೋಸ್ಲೋಪಣಾಯಚ! ಪ್ರಾ 

ತಃಸ್ಪ್ಸಾನಂ ಕರೋಮ್ಯದ್ಧ. ಮಾಘೀ ಪಾಪವಿನಾಕನಂ 1೧ ॥ ಮಕರೆಸ್ಸೇ 

ರವಾ ಮಾಘ ಗೋವಿಂದಾಚ್ಛುತ ಮಾಧವ | ಸತ್ಸಿನೇನಾನೇನ ಮೇದೇ 

ವ ಯೆಥೋಕ್ತ ಭಲದೋ ಭವ 1೨॥ಇತಿ ಮಂತ್ರಾ) ಸಮುಚ್ಚಾ ರ್ಯ ಸ್ಕಾ 

ಯೂ ನಾನ ಸಮಸ್ಸಿತಃ ॥' ದ್ಯುಖವನ್ನೂ ಬಡ ತನವನ್ನೂ ಪರಿಹರಿಸುವುದ 

ಕ್ಕಾಗಿಯೂ, ಶ್ರೀವಿಷ್ಣ್ಯುವನ್ನು ಸಂ ತೋಪನಡಿಸುವುದಕ್ಕೂ, ಈ ಮಾಘ 
ಮಾಸದಲ್ಲಿ ಪಾವನರಿಹಾರಕವಾದ ಪ್ರಾತಃ ಸ್ಥಾನವನ್ನು ಮಾಡುತ್ತೇನೆ ॥ 

॥ ಎ ಗ ವಿಲೆ ಗೋವಿಂದನೇ ! ಸೂರ್ಯನು ಮಕರದಲ್ಲಿರುವ ಮಾಘದಲ್ಲಿ 

ನಾನು ಮಾಡುವ ಸ್ಪ ನದಿಂದ ನನ್ನ ಅಪ್ಕೈಫೆಲವನ್ನು ಕ್ರೊಡುವವನಾಗು! 

॥1.೨॥ ಈ ಎರಡು ಮಂತ್ರಗಳನ್ನು ಹೇಳಿ ಮೌನವಾಗಿ ಸನ ಮಾಡ 



ಭಾಪಾಮಯ ಧರ್ಮಸಿಂಧುಸಾರೆ. ೨೩೯ 

ಬೇಕು. ಸವಿತ್ರೇ ಪ್ರಸವಿತ್ರೇಚ ಪರಂಧಾಮ ಇಲೇಮಮ!ತ್ರತ್ತ್ರೇಜ 

ಸಾ ಪರಿಭ್ರಪ್ಟೃಂ ಪಾನಂ ಯಾತು ಸಹಸ್ರಧಾ 01 ನೀರಿನಲ್ಲಿ ಹೆಚ್ಚಾದ 

ಶಾಂತಿಯನ್ನುಂಟುಮಾಡುವ ನಿನಗೆ ಅರ್ಫ್ಯವನ್ನು ಕೊಡುವೆನು. ನಿನ್ನು 

ತೇಜಸ್ಸಿನಿಂದ ನನ್ನ ಪಾಪವು ಸಾವಿರಭಾಗಗಳಾಗಿ ನಾಶವಾಗಲಿ | ೧॥್ಕೈ 

ಹ ಸೂರ್ಯನಿಗೆ ಪ್ರತಿದಿನವೂ ಅರ್ಫ್ಯೈವನ್ನು ಕೊಟ್ಟು, ಪಿತೃ 

ತರ್ನಣಾದಿಗಳನ್ನು ಪ್ರತಿನಿತ್ಸುವೂ ಮಾಡಿ ವಿಷ್ಣುವನ್ನು ಪೂಜಿಸಬೇಕು. 

ಜ್ಯಾ ಅದಕ್ಕೆ ನಿಯಮಗಳು. 

ಅದರ ನಿಯಮಗಳು. "ಭೂಮಣಇ ಕಯೊತ ಹೋತವ್ಳು ಮಾಜ್ಯೂಂತಿಲ 

ಸಮನ್ನಿತಂ | ಹನಿಪ್ಟಂ ಬ್ರಹ್ವಚರ್ಯೈ೦ಚ ಮಾಘವಾಸೇ ಮಹಾಫಲಂ 

॥ ೧1 ನೆಲದಲ್ಲಿ ಮಲಗುವುದು, ವಿಲ್ಫು, ತುಪ್ಪ ಇವುಗಳಂದ ಹೋಮಮೂ 

ಡುವುದು, ಹವಿಪ್ಯೂನ್ಸ ಭೋಜನವು, ಬ್ರಹ್ಮ ಚರ್ಭವೂ ವೂಘಮೂಸದಲ್ಲಿ 

ಹೆಚ್ಚಾದ ಫಲವನ್ನು ಹೊಡುವುವು, ಈ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಕಟ್ಟ ಗೆ, ಕಂಬಳಿ, 

ಪಾದರಕ್ಷೆ; ವಸ್ತ್ರ, ಎಣ್ಣೆ, ತುಪ್ಪ, ಹತ್ತಿ, ಪೂರ್ಣಕುಂಭ, ಸುವರ್ಣ, ಅ 

ನ್ಟ ಈ ದಾನಗಳು ಮಹಾ ಫಲವನ್ನುಂಟುಮಾಡುವುವು. "ನವಹ್ಲಿಂ ಸೇ 

ವಯೇತಿ್ ಸ್ಫಾತೋ ಹ್ಯುಸ್ಕಾತ್ಲೋಸಿ ವರಾನನೇ | ಹೋಮಾರ್ಥಂ ಸೇ 

ವಯೇದ್ಯಸ್ನಿಂ ಶೀಶಾರ್ಥೇ ನ ಕದಾಚನ! ಅಹನ್ಫೃಹನಿ ದಾತವ್ಯೂ ಸ್ತ 

ಲಾ ಕೃ ರ್ಕರಯಾನ್ಯಿತಾ8!?ಸ್ಸಾನ ಮಾಡಿದವನು ಚಳಿಗಾಗಿ ಬೆ೧೬ಯನ 

ಕಾ ಯಕೂಡದು, ಸ್ಥಾನಮಾಡುವವನೂಮೈಯ್ಯನ್ನು ಇಾಯಿಸಕೂಡದಡು. 

ಹೋಮಾರ್ಥವಾಗಿ ಅಗ್ನಿಯನ್ನು ಸೇನಿಸಬೇಕ್ ಲ್ಲದೆ ಚಳಗಾಗಿ ಸೇವಿಸ 

ಕೂಡದು ॥ ೧॥ ಪ್ರತಿದಿನವೂ ಎಿಚ್ಯನ್ಟೂ, ಸಕ್ಕರೆಯನ್ನೂ ಅಗ್ನಿಗೆ ದಾನ 

ಮಾಡಬೇಕು. | ಅಂದರೆ ಮೂರು ಭಾಗ ವಜ್ಞನ್ನೂ ನಾಲ್ಕುಭಾಗ ಸಕ್ಕ್ 

ರೆಯನ್ನೂ ಕೂಡಿಸಿ ಹೋಮಮಾಡಬೇಕೆಂದರ್ಥವು. ಈ ಮಾಸದಲ್ಲಿ ಅ 

ಭ್ಯಾಂಗವು ಕೂಡದು. "ಮಾಘೊಮಾಸ್ಕುಪಸಿ ಸಫ್ಮನಂ ಕೃತ್ಯ ದಾಂಪತ್ಯ 

ಮರ್ಚಯೇೋತ್|ವೂಫೋ ಯತ್ನೇನ ಸಂತ್ಯಾಜ್ಯಂ ಮೂಲಕಂ ಮದಿರ್ಲೋ 

ಪಮಂ ॥೧1 ಪಿತ್ಯೂಣಂ ದೇವತಾನಾಂಚ ಮೂಲಕ ನೈವದಾವಯೇ 

ತ್? ಮಾಘಮಾಸದ ಉಪಃ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಪ್ರತಿದಿನವೂ ಸ್ಥ್ಯಾನಮಾಡಿ ದಂವ 

ತಿಗಳನ್ನು ಪೂಜಿಸಬೇಕು. ಮೂಲಂಗಿಯನ್ನು ಮದ್ಯುಳ್ಳೆ ಸಮಾನವೆಂದು 

AAR AAAA MAAR AAA AAA AAA. 



೨.೧೦ ಶ್ರೀಕಾರದಾ. 

ಭಾವಿಸಿ ಈ ತಿಂಗಳಲ್ಲಿ ತ್ಯಜಿಸಬೇಕು. ॥ ೧1 ದೇವತೆಗಳಗೂ ಪಿತೃಗಳ 

ಗೂ ಮೂಲಂಗಿಯನ್ನು ಸನುರ್ಪಿಸಕೂಡದು. ಮಾಘವು ಮಲಮಾಸ 

ವಾಗಿ ಬಂದರೆ ಆಗ ಕಾಮ ವ್ರತಗಳನ್ನು ಮುಗಿಯಿಸೆಕೂಡದಾದ್ದ ರಿಂದ 

ಎರಡು ತಿಂಗಳುಗಳಲ್ಲಿ ಯೂ ಸ್ಫಾನವನ್ನೂ ಮಾಸನಿಯವುಗಳನ್ನೂ ನಡೆ 

ಯಿಸಬೇಕು. ಮಾಸೋನವಾಸನನ್ನೂ, ಚಾಂದ್ರಾಯಣವುತವನ್ನೂ 

ಮಲಮಾಸದಲ್ಲಿಯ್ಲೇ ನಿಲ್ಲಿಸಬೇಕೆಂದು ಹೇಳಿದೆ. ಮಾಫಸ್ಸಾ ನವು ಕಾ 

ಮ್ಯುವಾಗಿಯೂ, ನಿಶ್ಚವಾಗಿಯೂ ಇದೆ. ಒಂದು ತಿಂಗಳು ಬಿಸ ಯಾ 

ಗಿ ಸ್ಥಾನವಾಡುನದಕ್ಕೆ ಶಕ್ತಿ ಯಿಲ್ಲದನರು ಮೂರು ದಿನಗಳಾದರೂ, ಅ 

ಥವಾ ಒಂದು ದಿನವಾದರೂ ನ್ಸಾನಮಾಡಬಸುದು. ಮೊದಲು ಮೂರು 

ದಿನಗಳಲ್ಲಿ ಮಾಡಬೇಕೆಂದು ಕೆಲವರು, ತ್ರೆಯೋದಕಿವೆೊದಲು ಮೂ 

ರುದಿನಗಳೆಂಬುದು ಬಹು ಜನ ಸಮ್ಮತವಾದದ್ದು. ಪುಪ್ಯುಕುದ್ಧ ಪೂರ್ಣಿ 

ಮಾನಂತರದ ಸಸ್ತಮಿ, ಅಪ್ಸೃಮಿ ನವಮಿಗಳಲ್ಲಿ ಅಪ್ಪ ಕಾದಿ ಕ್ರದ್ವಗಳೆ 

ನ್ನು ಮಾಡಬೇಕೆಂದು ಹಿಂದೆಯೇ ಹೇಳದೆ. 

— ಅರ್ಧ್ಥೋದಯಯೋಗವು 

ಅರ್ಧೋದಯ ಯೋಗವು ಪುಷ್ಯ ಬಹುಳ ಅಮಾವಾಸ್ಟೈಯೆಲ್ಲಿ 

ಅಧ್ಧೋದಯಯೋಗವು. "ಅಮಾರ್ಕಪಾತ ಕ್ರನಣ್ಟೆ ರಕ್ತಾ ಚೇ ತ್ಸ 

ಪಮೂಘಯೋಃ | ಅರ್ಧ್ಥೋದಯ ಸ ರೈವಿಜ್ಜೆ ಸ್ಲೇಯಕ ಕೋಟಿ ಸೂರ್ಯ ತ್ಯ 

ಸ್ಫನುಃ ॥' ಪ್ರಪ್ಯಮಾಘೆ ಮಾಸಗಳ ಲಮಾನಾಸ್ಯೆ ಪಾತವೂ, ಶ್ರವಣವೂ 

ಸೇರಿದರೆ ಅರ್ಧೋದಯವೆಬ ಯೋಗವು. ಇದು ಕೋಟಸೂರ್ಯ ಗ್ರಹ 

ಇದಷ್ಟು ಉತ್ತ ತ್ಕ ಪ್ಮೈವಾದ ಪುಣ್ಯ ಾಲವೆನ್ನಿ ಸುವುದು ॥ ೧1 ಮೇಲ್ಕಂಡ 

ಕ್ಲೋಕಕ್ಕೆ " ಕಿಂಚೆನ್ನ್ನೂನಂ RL ಮಹೋಡಯಳ್ಸೆ. ಸ್ಟ 

ಲ್ಪ "'ಕಡಿರುಯಾದದ್ದು. ಬಂಬುದನ್ನು ನಾಲ್ಕನೆಯ ಪಾದದ ಸ 

ವಾಗಿ ಕೆಲವರು ಹೇಳುತ್ತಾರೆ. ಪ್ರಸ್ಯಮಾಘಗಳ ಮಧ್ಯದಲ್ಲಿರುವ ಅಮಾ 

ವಾಸ್ಯೆಯೆಂಬರ್ಥವೆಂದು ಕೆಲವರು, ಅನೂವಾಸ್ಯೆಯೇ ಇಕೊನೆಯೂದ 

ಮೂಸವಾದರೆ ಪುಪ್ಯದ್ದು. ಪೌರ್ಣಮ್ಯಂತವಾದ ಮೊಸವಾದರೆ ಮೂಫದ್ದು. 

(ಅಮಾವಾಸ್ಕೆ) ವಿಂದು ಮತ್ತೆ ಕೆಲವರು. ಹೇಗೂ ಪುಪ್ಪ ಕುದ್ದ ಪೌರ 

ಮಾಸ್ಕಾನಂತರದ ಆವಾವಾಸ್ಕೈವಿಂದರ್ಥವು' ಡಿವೈನಯೋಗಕ್ಕ ಸ್ತೋಯಂ. 
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ರಾತ್ರಾ ನತು ಕದಾಚನ! ಅಧೋದಯೇತು ಸಂಪ್ರಾಪ್ಲೇಸರ್ವಂ ಗಂಗಾ 

ಸಮಂ ಜಲಂ॥೧1ಕುದಾ ನ್ಥಿತ್ಟಾನ್ನೋ ದ್ಯಿಜಾ ಸ್ನ ಸ್ಪರ್ಕೇ ಭನೇಯುಃ ಬ್ರಹ್ಮ 

ನ್ಸಿಭಾಃ।ಯತ್ರಿ ಂಚಿ ದಿ ಯತ್ತೇ ದಾನಂ ತದ್ದಾ ನಂ ಮೇರುಸನ್ನಿ 1.133 

ಈ ಯೋಗವು ಹಗಲು ಆದರೆ ಗೊತ್ತಲ್ಲದೆ ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲೂದರೆ ತ 

ನವಿಲ್ಲ. ಅರ್ಧೋದಯವು ಬ೧ದಾಗ ವಾ ಉದಕವೂ ಗಂಗೆಗೆ ಸದ್ಭಕ 

ವಾದದ್ದು 11೧ ಬ್ರಾಹ್ಞ್ವಣರೆಲ್ಲರೂ ಪರಿಕುದ್ದರಾಗಿ ಬ್ರಹ್ವನಸಮೂಸರೆನ್ಸಿ 

ಸಿಕೊಳ್ಳುನರು. ಈ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಆಲ್ಬವಾದ ದಾ ನಮಾಡಿದರೂ ಅದೇ ಮೇ 

ರುಪರ್ಯತದಪ್ಸು ಪ್ಲ, ಮಹತ್ತ ರವಾದದ್ದಾ ಗಿ ಪರಿಣಮಿಸುವುದು ॥-॥ 

ರ್ 

— ಕಂಚಿನ ಭೋಜನಪಾತ್ರೆ (ತಣಿಗೆ) ಯ ದಾನವು | 

ಕಂಚಿನ ತಣಿಗೆಯ ದಾನವು--ದೇಶಕಾ ಎಗಳನ್ನು ಹೇಳಿ, ಸಮುದ 

ವೇ ಕಾಂಚಿಯಾಗಿರುವಈ ಭೂಮಿಯ ದಾನದಫೆಲವುಉಂಟಾಗಲೆಂದೂ, 

ಅಫೋದಯ ಸಕಾಲದಲ್ಲಿ ಮಾಡಬೇಕಾದ ಭೋ ಜನಪಾತ್ರೆಯನ್ನು ದಾ 

ನಮಾಡುನೆನೆಂದೂ, ಸಂಕಲ್ಪವತಾಡಿ, ಸಾರಿಸಿದ ನೆಲದಲ್ಲಿ ತೊಳೆದ ಅಕ್ಕಿ 

ಯಿ.ಂದ ಎಂಟುದಳದ ಪದ್ವ್ಯವನ್ನು ಮಾಡಿ, ಆದರಮೇಲೆ ೬ಳಪಲ ಆಥವಾ 

ಳಿಂಪಲ ಅಥವಾ ೨೫ ಪಲದ ತೂಕವುಖ್ಯ ಕುಚಿನ ಪೊತ್ರೆಯನ್ನು ಅಗ್ಗ 

ತ್ಲಾರಣ ಪೂರ್ವಕವಾಗಿ, ಇಡಬೇಕು. (ವಿ೦ಟು ಗುಲಗಂಜಿಯ ತೂತ 

kA ಮಾಪನೆಂತಲೂ, 80 ಮಾಸಗಳಗೆ ಒಂದು ಕರ್ನವೆ)ತಲೂ, 8 ಕರ್ಪ 

ಗಳಿಗೆ ಬಂದು ಪಲನೆಂತಲೂ ಸಂಜ್ಞೆ, ಅನುರಸಿಂಹನು- ೪೦ ಗುಲಗಂಜಿ 

ಯ ತೂಕಕ್ಕೆ ಘರ್ಪವೆಂತಲೂ 8ಕರ್ಷಕ್ಕೆ ಸಲನೆಂತಲೂ ಹೇಳಿದ್ದಾ ನೆ) 

ಕಂಚಿನ by ಯಲ್ಲಿ ಪಾಯಸವನ್ನು ಜಾತಿ ಪಾಯಸದಲ್ಲಿ ಅಪ್ಕೃ ದಳಿವ 

ನ್ಪು ಬರೆದು, ತ 'ರ್ಸಿಕೆಯಲ್ಲಿ ಕರ್ಪದ ತೂಕ ಅಥವಾ ಆದರ ಅರ್ಥ 

ಅಥವಾ ಅದರಲ್ಲದ್ದೆ ತೂಕವುಜ್ಯ ಚಿನ್ನದ ಲಿಂಗವನ್ನು ಇಟ್ಟು, ಕಂ ಚಿನಪಾ 

ತ್ರೆಯಲ್ಲಿಬ್ರಹ್ನ ನನ್ನೂ, ಪಾಯಸದಲ್ಲಿ ವಿಷು ನನ್ನೂ ಲಿಂಗದಲ್ಲಿಶಿವನನ್ನೂ, 

ಅವರವರ ಅಧಿಕಾರಗಳಿಗೆ [ಸ ಕಮ್ಮಿ ಮೊದಲಾದವು] ತಕ್ಕಂತೆ ವೇದಮಂ 

ತ್ರಗಳಿಂದಾಗಲಿ, ನಾಮಮಂತ್ರಗಳಿಂದಾಗರಿ, ಅವಾಹನೆಮಾಡಿ ಮೋಡ 

ಕ್ಕೋಪಚಾರಸಳಿಂದ ಫೂಜಿಸ ಸಕ. ಆನಂತರದಲ್ಲಿ ಬ್ರಾ) ಕಾಣನನ್ನು 
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33 ಶ್ರೀಕಾರ ದಾ. 

ವಸ್ತ್ರಾದಿಗಳಂದ ಪೂಜೆಮಾಡಬೇಕು. ಸುವರ್ಣ ಪಾಯಸಾಮತ್ರೆಂ ಯ 

ಸ್ವಾದೇತ ತ್ರ ಯಾನುಯಂ! ಆವಯೋ ಸ್ಕಾ ರಕಂ ಯಸೆಪ್ವ ತೃದ್ದೃಹಾ 

ಇ ದ್ವಿಜೋತ್ತಮ? ॥ಂ॥ ವಲ್ಫೆ ಬ್ರಾಹ್ವಣೋತ್ತಮನೇ! ಈ ಚಿನ್ನವೂ 
ಪಾಯಸನೂ, ಭೋಜನವೂ, ಈ ಮೂರೂ ಮೂರುಲೋಕಗಳಿಗೆ ಸಮಾ 

ನವಾದ್ದ ರಿಂದಲೂ, ನಮ್ಮಿ ಬ್ಬ ರನ್ನೂ ಪಾಪದಿಂದ ದಾಹಿ ಸುವುದರಿಂದಲ್ಕೂ 

ನಾನು ನಿನಗೆ ದಾನಮಾಡುತ್ತೇನೆ ॥೧॥ ಎಂಬ ಮಂತ್ರವನ್ನು ಹೇಳಿ, ಇಂ 

ಥಾಗೋತ್ರದ ಈ ಹೆಸರುಖ್ಯ ನಿನಗೆ ಭೂದಾನ ಫಲಪ್ರೌಪ್ಲಿಗಾಗಿ ನಾನು 

ಸುವರ್ಭಲಿಂಗ್ಯ ಪಾಯಸಗಳಂದ ಕೂಡಿದ ಪ: ಸಾತ್ರೆಯನ್ನು ದಾನಮಾಡಿ 

ದ್ದೇನೆ. ಇನು ನನ್ನದಲ್ಲ, ಎಂದು ಬ್ರಾಹ್ವಣಹಸ್ತ್ಯ ದಲ್ಲಿ ಉದಕವನ್ನು ಬಿ 
ಡಬೇಕು. ಬ್ರಾಹ್ಮಣನು "ದೇವಸ್ಯೃತ್ಕಾ' ಬಿಂಬ ಮಂತ್ರದಿಂದ ಪ್ರತಿಗ್ರ 

ಹಮಾಡಬೇಕು. (ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು) ದಾನಮಾಡಿದವನು - ದಾನವು 

ಸಂಪೂರ್ಣವಾಗುವುದಕ್ಕಾಗಿ ಈದಫ್ಲೆಣೆಯನ್ನು ಕೊಡುವೆನು. ಎಂದುಹೇಳಿ 

ತನ್ನಕಕ್ಷನುಸೌರವಾಗಿ ದಫ್ಲಿಣೆಯನ್ನು ಕೊಡಬೇಕು. ಹೇಮಾದ್ರಿಮೊ 

ದಲಾದ ಗ್ರಂಥಕಾರರು ಬೇರೆ ಬಗೆಯಾಗಿ ಆಧೋೋದಯ ಪ್ರಯೋಗವ 

ನ್ನು ಆಂದರೆ ಬ್ರಹ್ಮಾದಿಗಳಿಂದ ಕೂಡಿದ A ನ ಪರ್ವತಗಳು), ಕಯ್ಯಾ 

(ಹಾಸಿಕೆ) ಘಿ ಗೋವುಗಳು ಫ್ಲಿ ಇವುಗಳನ್ನು ದಾಸಮಾಡಿ, ಹೋಮಮಾ 

ಡಬೇ ಕಾದ ರೀತಿಯನ್ನು; ತಾಸ. ಭದಲ್ಲಿ ತಿಳಿಯಬೇಕು. ಎಂದು ಹೇ 

ಳದಾರೆ. ಇಂತು ಪಸಮಾಸಕೃತ್ಯ ನಿದ್ದೆ ಯೋದ್ದೇಕವು. 

(೧೨) ಮಾಫೆಮಾಸವು. 

(೧ಫ) ಮಾಫಮಾಸವು....ಕುಂಭಸಂಕ್ರಮಣವಾಗುವುದಕ್ಕೆ ಮುಂ 

ಚಿನ ೧೬ ಗಳಿಗೆಗಳು ಪುಣ್ಯ ಕಾಲವು. “ಸಿತಾಸಿತೇತು ಯತ್ ಸ್ಪ್ಟಾನಂ 

ಮಾಘಮಾಸೇ ಯುಧಿಸ್ಕಿರ | ನತೇಪಾಂ ಪುನರಾವೃತ್ತಿಃ ಕಲ್ಪಕೋಟ 

ಕತ್ಸೆರವಿಗಂ!ಕುರುಷ್ಲೇತ್ರು ಸಮಾಗಂಗಾ ಯತ್ರಕುತ್ಯಾ.ವಗಾಹಿತಾ!ತಸ್ನ 

ದ್ದ ಕಗುಣಾ ವಿಂಧ್ಯೇ ಕಾಶ್ಟಾಂ ಕತಗುಣಾ ತತಃ[೨! ಕಾಕ್ಟ್ಯಾಃ ಕತಗುಣಾ 

ಪ್ರೋಕ್ತಾ ಗಂಗಾ ಯಮುನ ಸಾನ್ಯಿತಾ | ಸಹಸ್ರ ಗುಣಿತಾ ನಾಪಿ ಮಾ 

ಘೇ ಪಶಿ ಮವಾಹಿನೀ 14? ಎಲ್ಲೆ ಧರ್ಮರಾಜನೇ ! ಮಾಘಮಾಸದಲ್ಲಿ 



ಭೂಖಾನುಯ ಧರ್ವ ಸಿಂಧುಸಾರ, ಪಿಳಿ 
ಹಾಗ ಇಗ. ಕಕ ಆರ ಪೀರ್ “ದೂ ಎ. ಮ ಗಾ 

ಗೆಂಗಾ ಯಮುನಾ ನದಿಗಳ ಹುಗಮನ್ನು ಳದಲ್ಲಿ ಸ್ಪಾನಮಾಡಿದವರಿಗೆ ೨ನೇ 

ಕ ಕೋಟಿ ಕಲ್ಪಗಳಾದಾಗ್ಯೂ ಪುನರ್ವನ್ನ ವಿಲ್ಲ 1೧1 ಎಲ್ಲಿ ಗಂಗಾಸ್ನಾನ 

ಮಾಡಿದರೂ ಕ;ರುಫ್ಲೇತ್ರ ಫಲಕ್ಕೆ ಸಮಾನವು, ವಿ.ಧೈಯಲ್ಲಿ ಅದರಹ 

ತ್ತರಷ್ಟು, ಕಾಶಿಯಲ್ಲಿ ಅದರ ನೂರರಷ್ಟು lll ಗಂಗಾ ಯಮುನಾಸಂ 

ಗಮದಲ್ಲಿ ಅದರ ನೂರರಷ್ಟು, ವೂಫದಲ್ಲಿ ಪಶ್ಚಿವ,ಕ್ಕೆ ಹರಿವ ಗಂಗೆಯಲ್ಲಿ 

ಅದರ ಸಾವಿರದಷ್ಟು ಫಲವು ಹೆಚ್ಚುವುದು 1 ಎಂದು ಹೇಳಿರುವುದರಿಂ 

ದ ಮಾಫೆದಲ್ಲಿ ತ್ರಿವೇಣೀ ಸ್ಪಾ ನವು ಪ್ರಕಸ್ತವಾದದ್ದು. 

— ಶಿಲಪಾತ್ರದಾನವು 

ತಿಲಸಾತ್ರ ದಾನವು--""ತಾಮ್ರಪಾತ್ರೇ ತಿರ್ಲಾ ಕೃತ್ಯಾ ಪಲಪೋ 

ಡಕ ನಿರ್ಫ್ರತೇ। ಸಹಿರಣ್ಕಂ ಸ್ಫಕ ಕ್ಲ್ಯಾವಾ ವಿಪ್ರಾಯ ಪ್ರತಿಪಾದಯೇತ್॥ 

ಹದಿನಾರು ಪಲಗಳತೂಕವುಖ್ಯತಾಮ್ರ ಪಾಕ್ರೆಯಲ್ಲಿ ಖಜ್ಯನ್ನುತುಂಬಿ, ಕಕ್ಷ 

ನುಸಾರವಾಗಿ ದಕ್ಷಿಣೆ ಮನ್ನಿಟ್ಟು ಬ್ರಾಹ್ಮ ಇನಿಗೆ ಕೊಡಬೇಕ್.॥೧1ವಾಜ್ಯ 

ನಃ ಕಾಯಗಳೆಂಬ ತ್ರಿಕರಣದಲ್ಲಿ ಉಂಟಾದ ಪಾಪಗಳನ್ನು ಪರಿಹರಿಸಿ, 

ಬ್ರಹ್ಮಲೋಕ ಪ್ರಾಪ್ತಿ ಯನ್ನುಂಟು ಮಾಡಿ ಕೊಳ್ಳ ಬೇಕೆಂಬಳಪೇಶ್ನೆಯಿಂ 

ದ ನಾನು ತಿಲಪಾತ್ರದಾನವನ್ನು ಮಾಡುವೆನು, ಎಂದು ಸಂಕಲ್ಕಮಾಡಿ, 

ಮೇಲೆ ಹೇಳಿದ ತೂಕವುಕ್ಳ ಪಾತ್ರೆಯಲ್ಲಿ ಪ್ರ ಪ್ರಸ್ಥ ಪ್ರಮಾಣದ ವನೂ ಕ 

ರ್ಪಪ್ರಮಾಣ ಅಥವಾ ಯಥಾಶಕ್ಕಿಯಾಗಿ ಸುವರ್ಣವನ್ನೂ ಇಟ್ಟ, ಬ್ರಾ 

ಹ್ವೃಣನನ್ನು. ಪೂಜಿಸಿ, “ದೇವದೇವ ಜಗನ್ನಾ ಸಥ ವಾಂಛಿತಾರ್ಥ ಫಲಪ್ರದ! 

ತಿಲಪಾತ್ರಂ ಪ್ರದಾಸ್ಕೋಮಿ ತವಾಂಗೇ ಸಂಸ್ಥ ತ್ಲೋಹ್ಳುಹಂ॥ಂ॥” ಇಪ್ಟಾ 

ರ್ಥಗಳನ್ನು ಕೊಡತಕ್ಟ ದೇವದೇವನಾದ ವಿನ್ನು ವೇ ! ವಿಕ್ಕರೂಖಿಯಾದ 

ನಿನ್ನ ದೇಹದಲ್ಲಿ ನಾನಿದ್ದು ಕೊಂಡು ಈ ತಿಲಪಾತ್ರವನ್ನು ದಾನಮೂಡು 

ತ್ತ್ಮೇನೆ Il: ವಿಂಬ ಮಂತ್ರದಿಂದ ದಾನವೂಡಬೇಕು. ""ಛಾನ್ಯಮೂನೇತು 

ಕುಡವೋ ಮುನ್ಕೀನಾಂ ಸ್ಪಾಚ್ಚತುಪ್ಪಯೇ ! ಚತ್ಕಾರಃ ಕುಡವಾಃ 

ಪ್ರಸ್ಥಃ ಚಕುಃ ಪ್ರಸ್ಥ ಮಧಥಾಢಕಂ!೧ ಅಪ್ಪ ಢಕೋ ಭನೇದ್ಭ್ಯೋಣೋ 

ದ್ವಿದ್ರೋಣಃ ಕೊರ್ಪ ಉಚ್ಛ ತೇ! ಸಾರ್ಧ NE ಛವೇತ್ಸಾರೀ' ನಾ 

ಲ್ವ ಮುನ್ನಿ (ಹಿಡಿ)ಗಳಗೆ ಇಂದು ಕುಡವನಾಲ್ಕು ಕುಡನಳು ಒಂದು 
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ಪ್ರಸ್ಥ » ನಾಲ್ವೂಸ್ರಸ್ಪೆ ಗಳು ಬಂದೂ ಆಢಕ 1೧ ಎಂಟು ಆಢಕಗಳು 
ಬಂದಿ ದ್ರೋಣ, ಎರಡುಡ್ರೋಣಗಳು ಒಂದು ಕೂರ್ಪ,!|೧! ಕೂರ್ಪವು 

ಬಂದು ಖಾರಿ,ಧಾಸ್ಯದ ಅಳತೆಯ ಪ್ರಮಾಣಗಳನ್ನು ಈ ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ತಿಳಿ 

ಯೆಜೇಕು. ಅಥವಾ ""ಪಲಂಸುವರ್ಣಾ ಕ್ಹತ್ಬಾರಃ ಕುಡವಂ ಪ್ರಸ್ಸ ಮೂಢ 

ಕಂ! ದ್ರೋಣಂಚ ಖಾರಿಕಾಚೇತಿ ಫೂರೃಪೂರ್ವಾಕ್ಷತುರ್ಬುಣಂ ॥ಂ॥” 

ನ"ಲ್ಕು ಸುವರ್ಣಗಳಿಗೆ ಒಂದು ಪಲ, ಮುಂದೆ ನಾಲ್ಕರಪ್ಪೃ ರಂತೆ ಕ್ರಮ 

ವಾಗಿ, ಕುಡವ, ಪ್ರಸ್ನ,ಆಢಕ, ದೊೋಣ,ಖಾರಿ; ಈ ಪ್ರಮಾಣನನ್ನಾ 

ದರೂ ಅನುಸರಿಸಬಹುದು. ಅಥವಾ ಚಿನ್ನವಿಲ್ಲದೆ ಬರಿಯವಿ್ಯನ್ನೆ ತಾಮ್ರ 

ಪಾತ್ರೆಯಲ್ಲಿಹಾ ಕ, "ತಿಲಾಃ ಪುಣ್ಯಾಃ ಪವಿತ್ರಾಕ್ಚ ಸರ್ವಪಾಪ ಹರಾಃ 

ಸೃ ತೌಃ!ಕುಕ್ಗಾ ಕ್ಲೀನ ತಥಾ ಕ ಪ್ಲ ವಿಷ್ಣು ಸಗಾತ್ರಸಮುದ್ಧ ವಾಃ॥೧॥ 

ಯಾನಿಕಾನಿಚ ಪಾಪಾನಿ ಬ್ರಹ್ಮ ತ್ತಾ ಸಮಾನಿಚ | ತಿಲಪಾತ್ರ ಪ್ರದಾ 

ನೇನ ತಾನಿನಶ್ಯುಂತು ಮೇಸದಾ! ೫1 ಮತ್ತು ಬಿಳಿಯ ಎಳ್ಳುಪುಣ್ಣು 

ಕೆರವಾಗಿ ಯೂ, ಸರಿಕ.ದ ಮೂಟ್ ಪಾವಗಳನ್ನೂ ಪರಿಪರಿಸತ 

ಕ್ವದ್ನಾಗಿ ಯೂ, ವಿಷ್ಣುವಿನ ದೇಹದಲ್ಲಿ ಹುಟ್ಟಿದುದಾಗಿಯೂ ಇದೆ ಗ 

ಎಂತಹ ಬ್ರಹ್ಮ ಹತ್ಯುಕ್ಯೆ ಸಮಾನಮಾದ ಪಾ ಪವನ್ನು ನಾನು ಮಾಡಿದ್ದಾ 

ಗ್ಯೂ, ಈತಿಲಪಾತ್ರ ದಾನದಿಂದ ಅದೆಲ್ಲವೂ ನಾಕವಾಗಲಿ 1೨॥ ಯಮದೇ 

ವತಾಕವಾದ ಈ ತಿಲಪಾತ್ರೆ ಯನ್ನು ನಾನು ಬ್ರಹ್ಮ್ಮಲೋಕಪ್ರಾಪ್ತಿಗಾಗಿ 

ಯಥಾಶಕ್ತಿ ದಶ್ಲಿಣೆಯೊಡನೆ BW ವಿಂದು ಬ್ರಾಹ್ವಣನಿಗೆ 

ಹೊಡಬೇಕ:. 

ತುಲಸೀ ಪತ್ರ, ಸಾಲಗ್ರಾಮದಾನವು--- 

ತುಳಸೀ ನತು ಸಾಲಗ್ರಾಮ ದಾನವ್ವ---ಚಿನ್ನದತುಲಸೀ ಪತ್ರವನ್ನು 

(ಎಲೆ) ದಾನವನ್ನು ಮಾಡುವುದಕ್ಕೆ ಮಂತ್ರವು "ಸುವರ್ಣ ತುಲಸ್ನೀದಾನಾ 
ದ್ಭ ಸೈತ ಕಾರೃಸಂಭವಾತ್।ಪಾಸಂ ಪ್ರಶಮಮೂಯಾತು ಸರ್ವೇ ಸಂ 

ತುಮನೋರಥಾ 1೧17? ಬ ಬ್ರಹ್ಮ ಕಾರ್ಯುವಾ ದ ಈ ತುಲಸಿಯ ದಾನದಿಂದ 

ನೆನ್ನಪಾಪನೆಲ್ಲವೂ ಪರಿಹಾರವಾಗಿ ಇಪ್ಪಾರ್ಥ ಗಳೆಲ್ಲವೂ ನೆರವೇರಲಿ ॥೧॥ 

ನಾಲಗಿತ್ರಿಮ ದಾನಮುಂತ್ತೆ ತ್ರವುಸಾಲಗ್ರಾರು ಕಿಲಾವುಣ್ಯೂ ಭೆಳ್ತಿ ಮುಳಿ 
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ಪ್ರದಾಯಿನೀ। ಸಾಲಗ್ರಾಮ ಸ್ರದಾನೇನ ಮದು ಸಂತು ಮನೋರಥಾಃ 

॥೧'' ಸಾಲಗ್ರಾಮ ಶಿಲೆಯು ಸುಕೃತವುಳ್ಳದ್ದು. ಭುಕ್ಮಿಮುಕ್ತಿಗಳನ್ನು 

ಕೊಡತಕ್ಕದ್ದು. ಈ ಸಾಲಗ್ರಾಮ ದಾನದಿಂದ ನನ್ನ ವ.ನೋರಥಗಳಾು 

ಸಿದ್ಧಿ ಸಲಿ! ಚಕ್ರಾ ೦43 ಸಮಾಯ. ಕ್ರಾಸಾಲಗ್ರಾಮ ಶಿಲಾಕುಭಾಃ। 

ದಾನೇನೈವ ಭವೇತ್ತ ಸಾ ಉಭಯೋ ರ್ಯಾಂಛತಂಘಫಲಂ!'ಂ॥೨ ಚಕ್ರ ಚೆ 

ಹ್ಲೆಯಿಂದ ಕೂಡಿದ ಸಾಲಗ್ರಾಮದ ಶಿಲೆಯು ಕುಭಕರವಾದದ್ದು ಅದರ 
ದಾನದಿಂದ ಇಬ್ಬರಿಗೂ (ದಾಸಮಾಡಿದವನು, ತೆಗೆದುಕೊಂಡವನು) ಇ 

ಪ್ಪಾರ್ಥ ಫಇವು ಸಿದ್ಧಿ ಯಾಗುವುದು tol 

-~-ವ್ಲೇಣೀದಾನವು--- 

' ವೇಣೀಡಾನವು--ಪ್ರಯಾಗದಲ್ಲಿ ಮೇಸೀದಾನವು ನಡೆಯತಕ್ಕದ್ದು. 

ಅಗ್ಲಿ ವಿಲ್ಲರಿಗೂ ವವನವ್ರು ಮುಖ್ಯವಾದದ್ದು. ""ಊರ್ಧ್ವಮಬ್ಬಾ ದ್ದ ಮಾ 

ಸ್ಲೋನಾದ್ಭೃದಾ ತೀರ್ಥಂ ಪ್ರಶ್ನ 1 | ತದಾತದ್ಯ ಪನಂಕಸ್ತಂ ಪ್ರಾಯ 

ರ್ಚಿತ್ತ ಮೃತೇದ್ಧಾಜ ॥೧॥3 ಹತ್ತು ತಿ: ಗಳನ್ನುಮಿಾರಿ ಯಾವ ತೀರ್ಥವನ್ನ್ಹಾ 

ದರೂ ಯಾತ್ರಾರ್ಥಿಯು ತಲಪಿದರೆ ಸ್ರತ ತ್ತವನ್ನು ಮಾಡಿ ಕೊಳ್ಳು 

ವ್ರದಕ್ಕೆ ಮುಂಚೆ ವಸನವು ನಡೆಯಬೇಕ!ಂ!ಪ್ರುಯಾ7ಸ್ಯ್ ಹತ್ತುತಿಂಗಳ 

ಮುಂಚೆ ಬಂದರೊಮೂರುಯೋಜನದ ದೂರದಿಂದ ಬಂದವರಿಗೆ ವನನ 

ವು ಆಗಬೇಕು. ಮೊದಲನೆಯ ಯಾತ್ರೆಯಲ್ಲಿ ಮಾತ್ರ, ಜೇ ವತ್ಸಿತೃಕನು 

(ಬದುಕಿರುವ ತಂದೆ ಯುಚ್ಛವನು) ಗರ್ಭಿಣೀಪತಿ, ಬೌಲವಾದಮಕ್ಕಳ್ಳುಸು 

ವಾಸಿನಿಯರು, ಇವರೆಲ್ಲರಿಗೂ ವಪನವಾಗಬೇಕು. ಗಂಡನನ್ನು ಜ್ಯ ಹೆಂಗೆ 

ಸಿಗೆ"ಸರ್ಯಾನ್ಯೇರ್ಕಾ ಸವಿದ ತ್ರೆ ಛೇದಯೇ ದಂಗುಖದ್ಧಯಂ?' ಬ್ಲಾ 

ಕೂದಲನ್ನೂ ಮೇಲಕ್ಕೆತ್ತಿ ತುದಿಯಲ್ಲಿ ವಿರಡಂಗುಲದ "ಉದ್ದ ವನ್ನು ಕತ್ಮ 

ಶಿಸಬೇ ಕು. ಎಂದು ಹೇಳುವರು. ಮಂಗಳಕರವಾದ ಅಲಂಕಾರವನ್ನು 

ಮಾಡಿಕೊಂಡು, ಸ್ತ್ರೀಯು ಜಡೆಯನ್ನು ಹೆಣೆದುಕೊಂಡು, ತನ್ನ ಗಂಡನಿಗೆ 

ನಮಸ್ವಿರಿಸಿ ಅವನ ಅಪ್ಪಣೆಯ ಪ್ಪ ಪ್ರಕಾರ, ಕೂದಲನ್ನ ಸ್ಲಿಲ್ಲವನ್ನೂ, ಆಥವಾ 

ಎಂಡುಗುಲವನ್ನು ಮಾತ್ರ, ಕತ್ತರಿಸಿ ಸ್ನಾನಮಾಡಿ, 'ಶ್ರಿವೇಣಿಯನ್ನು ಪೂ 
'ಜಿಸಬೇಕು. ಗಂಡನಾದರೂ ಪೂಜೆಸಬಹುದು. ಅನಂತರ ಕತ್ತ Ae ಹ 



೨೬ ಕ್ರೀಕಾರದೊ. 

ಡೆಯನ್ನು ಬಿದಿರು ಗೂಡೆಯಲ್ಲಿ ಹಾಕಿ ತನ್ನ ಬೆ ೧ಗೆಸೆಯಲ್ಲಿ ಇಟ್ಟುಕೊಂ 

ಜೆ, ಅದರಮೇಲೆ ಚಿನ್ನದ ಜಡೆಯನ್ನೂ ಮುತ್ತು ಮೊದಲಾದವುಗಳನ್ನೂ 

ಇಟ್ಟು--""ವೇಣ್ಫಂವೇಣೀ ಪ್ರದಾನೇನ ಮಮಪಾಪಂ ವ್ಯಪೋಹತು | 

ಜನ್ಮಾ ನ ರೇಪ್ಟುಪಿಸದಾ ಸೌಭಾಗ್ಯಂ ಮಮವರ್ಧತಾಂ॥ಂ!??ಗಂಗೆಯಲ್ಲಿ 

ಮೂ ಜಡೆಯನ್ನು ಬಿಡುವುದರಿಂದ ನನ್ನು ಪಾಪನೆಸ್ಸಿವೂ ಸರಿಹಾರವಾಗಲಿ, 

ಮುಂದಿನ ಜನ್ಮಗಳಲ್ಲಿ ಸದಾ ನನಗೆ ನೌೌಭಾಗ್ಯೃವುಂಟಾಗಲಿ ॥ ೧1 ವಿಂಬ 

ಮಂತ್ರದಿಂದ ತ್ರಿವೇಣಿಯಲ್ಲಿ, (ಗಂಗೆಯಲ್ಲಿ) ಹಾಕಬೇಕು. ಬ್ರಾಹ್ಮಣ 

ರು "ಸುಮುಂಗಲೀ ರಿಯಂವಧೂ8 ಎಂಬ ಮಂತ್ರವನ್ನು ಹೇಳಬೇಕು. 

ಆಮೇಲೆ ಬ್ರಾಹ್ವಣರನ್ನೂ ) ಸುವಾಸಿನಿಯ ರೆನ್ನೂವನ್ರಾ ದಿಗಳಿಂದ ತೃಪ್ತಿ 

ಗೊಳಿಸಬೇಕು. 

---ತ್ರಿಮ್ನೇಶಿಯಲ್ಲಿ ದೇ ಹತ್ಕಾಗವು--- 

ತ್ರಿವೇಣಿ ಸಲ್ಲಿ ದೇಹವನ್ನು ಬಿಡುವುದು -"ತನುಂತ್ಛ್ಯ ಜತಿ ವೈಮಾ 

ಫೇ ಸತ್ಯುಮುತ್ತಿ ನ್ನ ಸಂಕಯಟಿ? ಮಾಘಮಾಸದಕ್ಲಿ ದೇಹತ್ಯಾಗ ಮಾಡಿ 

ದವರು (ಸತ್ತವರು)ಮೋಹ್ಲವನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತಾರೆ. ಸಂದೇಹವಿಲ್ಲ ಎಂ 

ದು ಬ್ರಕ್ವ್ರವಚನ ವಿರುವುದರಿಂದ «ಯೇವೈತನ್ನುಂ ವಿಸೃಜಂತಿ ಧೀರಾಸ್ತ್ರೇ 

ಹನಾಸೋ ಅನ್ಬುತತ್ವಂ ಭಜಹಂತೇ,ಯಾರು ದೇಹವನ್ನು ಬಿಡುತ್ತಾ ರೆಯೋ 

ಅವರು ಮುಕ್ತಿ ಯನ್ನು ಪಡೆವರು, ಎಂಬ ಶ್ರುತಿಯು ಮೂಘಮೂಸದ ವಿಪ 

ಯದಲ್ಲಿ ಹೇಳುವುದೆಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. ಇತರ ಮಾಸಗಳಲ್ಲಿ ಮರಣ 

ವನ್ನು ಹೊಂದಿದರೆ ಸ್ಫೃರ್ಗಲೋಕ ಪ್ರಾಪ್ತಿಯೂಗುವುದು. ಆದಕಾರಣ 

ಈ ಮೂಸೆದಲ್ಲಿ ಮುಕ್ತಿಯನ್ನು ಅಪೇಫ್ಲಿಸುವವರು ದೇಹವನ್ನುತ್ಯಾಗಮೂ 

ಡಬೇಕು. ಅದಕ್ಕಾಗಿ ತಮ್ಮ, ಕತ ಕ್ $ನುನಾರವಾಗಿ ಪ್ರಾಯಶ್ಲಿ ತ ವನ್ನು 

ಮೂಡಿ ಕೊಂಡು ಜ್ ಕ್ರಾ ದ್ದ ಮೂಡತಕ್ ಕ್ಕ ಅಧಿಕಾರಿಗಳೊಬ್ಬರೂ ಇಲ್ಲದಿ 

ದ್ದ ರೆ ತನ್ನು ಜೇವಣತ್ನಾ ದ್ಧ ( (ಅತ ತ್ರಾ. ತನಗೆತಾನೇ ಜ್ರಾದ್ದ ಮೂಡಿಕೊ 

ಕೌನ್ರದು)ನನ್ನು ಸಪಿಂತನಾನ್ನ ವಾಗಿ (ಸಾಪಿಂಡ್ಛ) ಮೂಡಿ, ಗೋದಾನ 

ಮೊದಲಾದ್ದನ್ನು ಮೂಡಿ, ಉಪವಾಸವೂಡಿ, ಪಾರಣೆಯ ದಿನದಪ ಫಲವೂ ತನ 

ಗುಂಟಾಗುವಂತೆ ಸಂಕಲ್ಸಮೂಡಿಕೊಂಡು ವಿನ್ನು ವನ್ನು ಧ್ಯಾನಮೂಡಿ 



ಭೂಪಾಮುಯ ಧರ್ಮಸಿಂಧುಸಾರ, ೨೩ 

ಗಂಗೆಯನ್ನು ಪ್ರವೇಶಿಸಬೇಕು. ಹೀಗೆಂಬ ಜೇವಟ್ಟಾ 5 ಪ್ರಯೋಗ 

ವು ಕೌಸ್ಮುಭದಲ್ಲಿದೆ. 

“ತಿಲ ಸ್ಸ ನಾದಿಗಳು-- 

ತಿಲ ಸ್ಕಾನಾದಿಗಳ.-ಮಾಘಮಾಸದಲ್ಲಿ"“ತಿಲಸ್ಕ್ಯಾಯಸಾ ತಿಲೋದ್ಯರ್ಮೀ 

ತಿಲಹೋಮಿನಾ ತಿಲೋದಕ್ಲೀ | ತಿಲಭು ಕ್ರ ಲದಾತಾಚ ಪಟ್ಟೆಲಾಃ ಪಾವ 

ನಾಕನಾಃ ll? ಎಳ್ಳು ಕೂಡಿದ ನೀರಿನಲ್ಲಿ ಸ್ನಾನವೂ, ಖಭ್ಯನ್ನು ಅರೆದು 

ಮೈಗೆ ಸವರಿ ಕೊಳ್ಳುವುದೂ, ತಿಲಹೋಮವೂ, ತಿಲೋದಕದಿಂದ ದೇವರ 

ಪೂಜೆ, ಪಿತೃತರ್ನಣ, ಸಂಧ್ಯಾವಂದನೆ, ಪಾನ, ಮೊದಲಾ ದುವನ್ನುಮಾಡು 

ವುದೂ, ತಿಲದಾನ ಮಾಡುವುದೂ, ತಿಲಭಹ್ನಣೆಯೂ ಈ ಆರೂ ಪಾನನಾ 

ಕಕವಾದದ್ದಂಗ 66 ಪ್ರಥಮೋ 5 ಯುತಹೋಮಃ ಸ್ಯಾಲ್ಲಹ್ಹ್ ಹೋಮ ಸ್ವತಃ 

ಪರಂ। ಕೋಟ ಹೋಮಸ್ತ ವೃ ತ್ಲೀಯಸ್ತು ಸರ್ವಕಾಮ ಫಲಪ್ರ ೭1೧! 

ತಿಲಹೋಮದಲ್ಲಿ,ಹತ್ತು ಸಾವಿರ ಸಂಖ್ಯೆಯಿಂದ, ಲತ್ಸಸಂಖ್ಯೆಯಿಂದ,ಕೋ 

ಟಸಂಖ್ಛೆಯಿಂದ, ಈ ಮೂರು ಉಗೆಗಳುಂಟು, ಕೊಟ ಹೋಮವು ಸ 

ಈಲ ಇಪ್ಪಾರ್ಥಗಳನ್ನೂ ಕೊಡತಕ್ಕದ್ದು 11೧! ಯಜ್ಞ ಕಾಲೆ, ಯಜ್ಞ 

ಕುಂಡ, ಇವುಗಳನ್ನು ನಿರ್ಪಾಣಮಾಡುವ ವಿಧಾನದೊಡನ ಈ ಲಹ್ನಹೋ 

ಮ ಮೊದಲಾದವುಗಳ ಪ್ರಯೋಗವು ಕೌಸ್ತುಭ, ಮಯೂಖ, ಮೊದ 

ಲಾದ ಗೃಂಥಗಳಲ್ಲಿದೆ. ನಾ ಚತುರ್ಥಿಯಲ್ಲಿ ಢುಂಢಿರಾಜನ (ಗಣ 

ಪತಿ) ಉದ್ದೇಶದಿಂದ, ನಕ್ಕವ್ರತನೂ, ಪೂಜೆಯೂ, ಲ್ಯುಂಡೆ ಮೊದಲಾದ 

ವುಗಳ ನೈವೇದ್ಯ್ಯವೂ, ತಿಲಭತ್ಷಣೆ ಯೂ, ಮಾಡಬೇಕಾದದ್ದು ಈ ವ್ರತ 

ಕ್ಸ ಪ್ರದೋಷ ವ್ಯಾಪ್ಲಿಯುಖ್ಯ ತಿಥಿಯನ್ನು ಗ್ರಹಿಸಬೇಕು. ಪ್ರದೋಷ 

ವ್ಯಾಪ್ತಿಯುಖ್ಯ ಈ ತಿಥಿಯಲ್ಲಿಯೋ ಕುಂದಪುಪ್ಪಗಳಂದ ಈಕ್ಶರನನ್ನು 

ಪೂಜೆಸಿ ಉಪವಾಸವನ್ನು, ಅಥವಾ ನಕ್ರ ಭೋಜನವನ್ನು ಮಾಡಬೆಕು. 

ಅದರಿಂದ ಐಕ್ಕರ್ಳ ಪ್ರಾ ಪ್ಲಿಯಾಗುವುದು. ಈ ದಿನದಲ್ಲಿ ಮಾಡಬೇ ಕಾದೆ 

ವಿನಾಯಕ ವ್ರತಕ್ಕೆ ಭಾದ್ರಪದ ಕುದ್ದ ಚಕುರ್ಥಿಯಂತೆ ಯೇನಿರ್ಣಯವು, 

ಮಾಘ ಕುಕ್ಚ ಪಂಚಮಿಗೆ ನಸಂತನಂಚನಿ ಎಂದು ಹೆಸರು. ಆದಿನದಲ್ಲಿ 

ವಸಂತೋತ್ಸವವನ್ನಾರಂಭಿಸಬೇಕು. ಈ ಉತ್ಸವದಲ್ಲಿ ರತಿಮನ್ವಘರನ್ನು 



ತ್ನ ಕ್ರೀಕಾಕದಾ. 

ಪೂಜಿಸಬೇಕು. ಇವಕ್ಕೆವರಡನೆಯ ದಿನದಲ್ಲಿಯೇ ಪೂರ್ವಾಹ್ಞ ವ್ಯಾಪ್ತಿ 

ಇದ್ದರೆ ಪರತಿಥಿಸುನ್ಸೂ, ಇಲ್ಲದಿದ್ದರೆ ಮೊದಲನೆಯ ತಿಥಿಯನ್ನೂ ಗ್ರಹಿ 

ಸಬೇಕು. 

ಎಾರಥಸಪ್ಪವಿಯು--- 

ರಥ ಕಪ್ಪ ವಿಾಾ--ಮಾಘಕುದ್ಧ ಸದ್ನಮಿಯು ರಥಸೆಸ್ತಮಿಯು, ಇದ 

ಲೆ ಅರುಣೋದಯ ವ್ಯಾಪ್ತಿಯುನ್ಛ ತಿಥಿಯನ್ನು ಗ್ರಹಿಸಬೇಕು. ವಿರ 

ಡು ದಿನಗಳಲ್ಲಿ ಅರುಣೋದಯ ವ್ಯಾಪ್ಮಿಇದ್ದರೆ ಮೊದಲ ತಿಥಿಯನ್ನೇ ಗ್ರ 

ಹಿನಬ್ಬೇಕು. ಒಂದೇ ಗಳಿಗೆ ಮೊದಲಾದ ಅಲ್ಪ ಕಾಲವುಳ್ಯಿ ಪಖ್ಲಿ ಸ 

ಪ್ರಮಾ ಇವುಗಳು ಹ್ಲಹ.ವಕದಿಂದ ಅರುಣೋದಯಕಳ್ಳಿಂತಲೂ ಮಂಂಜೆ 

ಕಳೆದು ಹೋಗುವಹಾಗಿದ್ದರೆ, ಪಸಿ ಯುಕ್ತವಾದ ಸಕ್ತ್ಯಮಿಯನ್ನೇ ಗ್ರ 

ಹಿಸಬೇಕು ಆಗ-ಪಸ್ಮಿಗೆ ಸತ್ತ SE ಸೇರಿಸಿ 
ಅರುಣೋದಯದಲ್ಲಿ ಸ್ಪಾನಮಾಡ ನೇಕ. ಈ ವ್ರತದಲ್ಲಿ--ಪಸ್ಲಿ ಯಲ್ಲಿ 

ಏಕಭಕ್ತವನ ಸ್ಸ ವಾಡಿ, ಸರೃಮಿಯಲ್ಲಿ ಅರುಣ್ಕೋಡಯಕಾಲದ ಸ್ಸ 

ಗಟ್ಟ «ಯದ್ಭುಜ್ಜನ್ಹ ಕೃತಂ ಪಾಪಂ ಮಯ ಜನ್ಮಸು ಜಿ 

ಸು! ತನ್ಮೇರೋಗಂಚ ಕೋಕಂಚ ಮಾಕರೀ ಹಂತು ಸಸ್ತನಿಖ 11 

ವಿತಜ್ಞನ ಸನ್ನು ಕೃತಂಪಾಪಂ ಯಣಚ ಸ ಹನ್ಮ್ರಾಂತರಾರ್ಜಿತಾ | ಮನೋವಾ 

ತ್ಯಾಯಜಂ ಯಚ ಸ್ರ ಜ್ಞಾತಾಷ್ಟಾಕು ಚಖಯತ್ಸ್ರುನಃ ತ ಇತಿ ಸನ್ಮನಿಧಂ 

ಪಾವಾ ಸ್ಕನಾನ್ವೇ ಸಪ್ತಸಪ್ತಿತೇ | ಸದ್ದವ್ಯಾಧಿ ಸಮಾಯುಕೃಂ ಹರ 

ಮಾ ಕರಿಸಪ್ಪಮಿ 11? ಸಪ್ಪವಿಯು, ಅನೇಕ ಹಸ್ಥ್ರಗಳಲ್ಲಿ ನಾನು ಮಾ 

ಡಿದ ಪಾವಗಳನ್ತ್ನೂ, ರೋಗಗಳನ್ನೂ, ದುಃಖವನ್ನೂ ಪರಿಹರಿಸಲಿ ॥ .॥| 

ನಾನು, ಈ ಜನ್ಮದಲ್ಲಿ, ಹಿಂದಣ ಜನ್ಮಗಳಲ್ಲಿ, ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ, ವಾಕ್ಮಿನಲ್ಲಿ 

ದೇಹದಲ್ಲಿ, ಜ್ಞಾನದಿಂದ, ಜ್ಞಾನವ್ಸಿದೆ, ಮಾಡಿರುವ 11೨1 ಈ ಓಳು ಬಗೆ 
ಯಾದ ಪಾವಗಳನ್ನೂೂ ಲ್ಪ ರಥಸಪ್ತವಿಯೇ ! ಈ ದಿನದಲ್ಲಿ ನಾನು 

ಮಾಡುವ ಸ್ಥಾನದಿಂದ, ಏಳುವಿಧವಾದ ವ್ಯಾಧಿಗಳೊಡನೆ ಪರಿಹರಿಸಿ ಉ 

ದ್ಲಾ ರಮಾಡು [ಸತ್ರ ಸಪ್ತಿ ವಹಪ್ರೀತ ಸನ್ಮಲೋಕ ಪ್ರದೀವನ/ಸಪ್ಪ 

ಮಾಸಹಿತೋದೇನ ಗೃ ಹಾಣಾ ರ್ಪ್ಸ್ಯಂದಿವಾಕರ ೧/೫ ಏಳು ಕು ದುರೆಗ 

ಳುಸ್ಳ ರಥದಲ್ಲಿ ಆಟ ಮಾಡುವವನಾಗಿಯೂ, :ಪ್ರಲೋಕಗಳಿಗೂ 



ಭಾಖಾಮಯೆ ಧರ್ಮಸಿಂಧುಸಾರ ೨/೯ 

ಬೆಳಕನ್ನ್ನುಂಟುನಾಡುವವನಾಗಿಯೂ ಇರುವ ಸೂರ್ಯನೇ! ಸದ ಮಿ 

ಯೊಡನೆ ನೀನು ನಾನು ಕೊಡುವ ಅಘ ರ್ಪ್ನನ್ನು ಸ್ಕೀಕರಿಸು 1 ೧1 

ವಿಂಬ ಮಂತ್ರದಿಂದ ಅರ್ಫೈನನ್ನ ಕೊಡಬೇಕು ದಿನವು ಮನ್ಸಾ 

ದಿಯು, ಇದು ಕುಕ್ಲ್ಪಹ್ನದ ಮನ್ಯಾದಿಯಾದ್ದರಿಂದ ಪೂರ್ವಾಹ್ಸವ್ಯಾ 

ಪ್ಲಿಯುಖ್ಯ ತಿಥಿಯನ್ನು ಗ್ರಹಿಸಬೇಕೆಂದು ಹಿಂದೆಯೇ ಹೇಳಿದೆ. ಮಾಫೆ 

ಕುಕ್ಲಾಪ ಒನುಯು ಭೀಪ್ಪಾಪ ಬ್ರಮಿಯುು. 

4 ಪಗ್ 

—ಭೀಷ ಸ್ವಿಸ್ಟೃಮಿ ಯು... 

ಭೀಪ್ಪ್ಯಾಪ್ಟ್ರಮಿ: -- ಈದಿನದಲ್ಲಿ ಭೀಷ್ಮನನ್ನು ಕುರಿತು ಶ್ರಾದ್ಧ 
ಮಾಡುವವರಿಗೆ ಸಂತಾಸವು೧ಟೂಗುವುಸು. ತರ್ನಣಮಾಡಿನರೆ ಸಂವತ್ಸರ 

ಕೃತವಾದ ಪಾಪವು ಪರಿಹಾರವಾಗ.ವುಡೆಂತಲೂ, ಮಾಡದಿದ್ದರೆ ಪ್ರ 

ನಾಕವು೧ಟಾಗುವುದೆಂತಲೂ ಹೇಳಿರುವುದರಿಂದ ಇದು ನಿತ್ಯವಾಗಿಯೂ 

ಕಾಮ್ಯುವಾಗಿಯೂ ಇರುವುದು. «/(ವೈಯಾಘ ಪದ್ಧ ಗೋತ್ರಾಯ ಸಾಂ 

ಕೃತ್ಯುಪ್ರವರಾಯಳಚ | ಗಂಗಾಪುತ್ರಾಯ ಭೀ ಪ್ಠಾ ಯ ಆಜನ್ವಬ್ರಕ್ಕು 

ಚಾರಿ ಎ! ಅಪುತ್ರಾಯ ಜಲಂದ್ವ್ರಿನನೋೇ ಭೀಪ್ಟಾಯ ವ್ವ 

ಣೇ! ಭೀಪ 4 ಕಾಂತನವೋವೀರಃ ಸತ್ಛ್ಯವಾದೀಜಿತೇಂದ್ರಿಯಃ ॥ ೨ i 

ಆಭಿರದಿ ರೆವಾನ್ಲೊ ತು ಪುತ್ರ ನೌತ್ರೋಟಚಿತಾಂ ಪ್ರಿಯಾಂ ವ್ಯಾಘ್ರ) 

ಪದ ಹೈಷ್ಠಿಯಗೋತ್ರ ದಲ್ಲಿ, ಸಾಂಕ್ ೃತಿಯಸಪ್ರೆ ವರವುಜ್ಯವನಾಗಿ ಹುಟ್ಟ, 

ಗಂಗೆಯಪುತನಾನಿಯ್ಯೂ. ಮರಣಕಾ೭ದವರೆಗೂ ಬ್ರಹ್ಮ ಚರ್ಯುವ್ರಳ್ಳವ 

ನಾಗಿಯೂ ॥ ೧ | ಮಕ್ಕಳಲ್ಲದನನಾಗಿಯೂ ಇರುವ ಭೀಪ್ಮ್ರಾಟಾ 

ರಿಗೆ ತರ್ಪಣವನ್ನು ಕೊಡುವೆನು. ಕಂತನು ಚಕ್ರವರ್ತಿಯ ಮಗ 

ನಾಗಿಯೂ, ಪರಾಕ್ರಮಿಯಾಗಿಯೂ, ಸತ್ಯುವಾದಿಯಾಗಿಯೂ, ಜಿತೇಂ 

ದ್ರಿಯನಾಗಿಯೂ ಇರುವ ಭೀಪ ೬ನು sl ಈ ಉದಕಗಳಿಂದ,; 

ಮಕ್ಕಳು ವೆ.ಮ್ಚಕ್ಕಳಂದಾಗಬ್ಬೇಳಾದ ಕಾರ್ಯವನ್ನು ಪಡೆಯಲಿ ಎಂಡು 

ಆಪಸವ್ಯದಲ್ಲಿ ತರ್ನ್ವಣಮಾಡಿ, ಆಚಮನಮಾಡಿ, ಸವ್ಯದಲ್ಲಿ 'ಅಫ ವನ್ನು 

ಕೊಡಬೇಕು. "" ವಸೂನಾಮವತಾರಾಯ ಕಂತನೋರಾತ್ಮ ಜಾಯಚ! 

ಅರ್ಫ್ಸೈಂ ದದಾಮಿ. ಭೀಷಸ್ಟೀಯ ಆಬಾಲ್ಯಬ್ಬಹ ತ್ರಜೌರಿಣೇ ೧॥೫ 
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ರಿಂ ಶ್ರೀಕಾರದಾ. 

ವಸುಗಳ ಅನಾ೩ರಕಾರಣನಾಗಿಯೂ, ಕಂತನು ಪುತ್ರನಾಗಿಯೂ, ಬಾಲ್ಯ 

ದಿಂದಲೂ ಬ್ರಹ್ಮ ಚರನ ತವುಜ್ಯವನಾಗಿಯೂ ಅರುವ ಭೀಪ್ಮ್ಮನಿಗೆ 

ಅರ್ಫೈವನ್ನು ಹೊಡುನೆನು | ಎಂಬುದೇ ಅರ್ಥ್ಯೊಮಂತ್ರವು. ಘೂ 

ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಜೀವತ್ಸಿತೃಕನಿಗೆ ಅಧಿ ಕಾರವಿಲ್ಲವೆಂದು ಕೌಸ್ತು ಭಕಾರನು. 

ಜೀವತ್ಸಿತೃಕನಿಗೂ ಅಧಿ ಕಾರವುಂಟೆಂಬುದು ಬಹುಜನಸವ್ಮ ತವು. ಅಲ್ಲಿ 

ಶ್ರಾದಾ ದಿಗಳನ್ನು ಏಕೋದ್ದಿಸ ಒನಾಗಿ ಮಾಡಬೇಕಾದ ಕಾರಣ 

ಮಧ್ಯಾಹ್ನವ್ಯಾಪ್ಲ,ಯುಲ್ಯ ಅಸ್ಪೃಮಿಯನ್ನು ಗ್ರಹಿಸಬೇಕು, ಮಾಫೆ 

ಕುಕ್ಸದ್ಧಾದಶಿಯಲ್ಲಿ ತಿಲೋತೃತ್ತಿಯು ( ಬಿಳ್ಳು ಹುಟ್ಟದ ದಿನವು) ಆದ್ದ 

ರಿಂದ ಈದಿನದಲ್ಲಿ ಉಪವಾಸಮಾಡಿ ತಿಲಸಫ್ಸನ, ತಿಲದಿಂದ ವಿಪ್ಲುಪೂಜೆ, 

ಖು ನೈವೇದ್ಯ; ಬಳೆ ಣ್ಣ ಯ ದೀಪದಾನ, ತಿಲಹೋಮ, ತಿಲದಾನ, 

ತಿಲಭಫ್ಟಣ, ಇವುಗಳನ್ನೆಲ್ಲಾ ಮಾಡಬೇಕಾ. 

ಮಾಘ ಪೌರ್ಣಮಿಯ ಕೃತ್ಯಗಳು. 

ಮಾಫಪೂರ್ಣಿವೆ.ಯ ಕೃತ್ಯವು: ಎರಡನೆಯ ಪೂರ್ಣಿಮೆಯನ್ನು 

ಗ್ರಹಿಸಬೇಕು... ««ಏಎಂ ಮಾಘಾವ ಸಾನೇತು ದೇಯಂಭೋಜ್ಛಮ 

ವಾರಿತಂ | ಭೋಜಯೋ ದ್ವಿ ಯಜದಾಂಪತ್ಯಂ ಭೂಪಯೇದ್ಯಸ್ತ್ರ ಭೂಪ 

ಣೈಕ॥ಂ॥ ಮಾಘ ಮಾಸದ ಕೂನೆ ಸುನ್ನಿ ಭಫ್ಟ್ರಭೋಜ್ಯಾದಿಗಳಿಂದ ಬ್ರಾ 

ಹ್ನ ದಂಪತಿಗಳನ್ನು ಭೋಜನಮಾಡಿಸಿ, ವಸ್ತ್ರ, ಆಭರಣಾದಿಗಳಂದ 

ಅವರನು ಆಲಂಕರಿಸಬೇಕು ! ೧ ಕ೦ಂ೩೪, ಚರ್ಮ, ಕೆಂಸ್ರು ಬಟ್ಟೈ, 

ಅರಳೆತುಂಬಿದ ಹಾಸಗೆ (ಲೇಪು) ಹೋಡುಗಳು, ಮಗ್ಗು ಲಹಾಸಿಗೆ, 

ಇವುಗಳನ್ನು ವಿನ್ನು ಪ್ರೀತವಾಗಲೆಂದು ಹೇಳೆ ದಾನಮಾಡಬೇಕು. ನಾನು 

ಮಾಡಿದ ವಾಘನನ್ನನವು ಸಾಂಗವಾಗುವುದಕ್ಕೆ ಉಡ್ಭ್ರಾ ಪನೆಯನ್ನು ಮಾ 

ಡುವೆನೆಂದು ಸ೦ಕಲ್ಪಮಾಡಿ, «ಸವಿತ್ರೋ ಪ್ರಸವಿತ್ರೋಚ ಪರಂಧಾಮ 

ಇಲೇಮವಮ | ತೃತ್ತೇ೫ಸಾ ಪರಿಭ್ರಪ್ಟೃಂಪಾಪಂ ಯಾತು ಸಹಸ್ರಧಾ ॥ 

ದಿವಾಕರಜಗನ್ನುಥ ಪ್ರಭಾಕರ ನಮೋಸ್ತು ತೇ |! ಪರಿಪೂರ್ಣಂ ಈರಿ 

ಪೆ ಲಕಹಂ ಮಾಘ ಸ್ಫ್ಯಾನಂ ತವಾಜ ಯಾ ೨ ಮೊದಲನೆಯಮಂ 

ತ್ರಳ್ಯೆ ಹಿಂದೆಯೇ ಅರ್ಥವನ್ನು ಬರದಿದೆ 1 ೧ ॥ ಬಲ್ಫೆ ದಿವಾಕರನಾಡ 



ಭಾಖಾಮುಯ ಭರ್ಮಸಿಂಧು ಸಾಕ ಪ್ 

ಸೂರ್ಯನೇ | ನಾನು ನಿನ್ನಾ ಜ್ಞೈ ಯಿಂದ ಮಾಘಮಾಸವು. ಪೂರಯಿಸುವ 
ವರೆಗೂ ಸ್ನಾನವನ್ನು ಮೂಡ. ನೆನು | ೨! ಈಮಂತ್ರಗಳಿಂದ ಸಂಕ 

ಲ್ಪಮಾಡಬೇಕು. ಚಕುರ್ದಶಿ ಸುಕ್ನಿ ಸಂಕಲ್ಪ, ಉಪವಾಸ, ಅಧಿವಾ 
ಸನ, ಮಾಧವರೂಜೆಗಳನು ೩ ವಾಡಿ ಪೌೌರ್ಣಮಿಯಲ್ಲಿ ತಿಲ ಚರು, 

ಆಜ್ಯಾಗಳಿಂದ ೧೧೦೪ ಹೋನುಗಳನ್ನುಮಾಡಿ (ಸನಿತಃ ರ್ರಸವಸ್ತೆ $೦ಹಿ 

ಪರಂಧಾಮುಜೇಮನು | ತ್ಯತ್ತೇಹಸೂಾ ಸೆರಿಭ)ಸ್ಕೈಂ ಪಾಸಂಯಾತು 
ಸಹಸ್ರಧಾ ಗಂಗ ದಿವಾಕರ ಜಗನ್ನಾಥ ಪ್ರಭಾ ಕರೆನನೋಸ್ಸುತೆ | 

ಪರಿಪೂರ್ಣಂ ಕುರುಪೆ, 9೩ಹ ಮಾಫಸ್ಸಾನ ಮುಪಃ ನತೇ | ೨ ॥೨ ಈ 

ಮಂತ್ರಗಳಿಂದವಿಲ್ಳುಸಕ್ಕರೆಗಳ ಹೂರಣವು ಕ್ಲ ಳ್ಲಿಂ ಕಡುಬುಗಳನ್ನು ದಾನ 

ಮಾಡೆಬೇಕು. ಅನಂತರದಲ್ಲಿ ದಂನತಿಗಳಿಗೆ ಸೂಫ್ಪ್ಯವನ್ಮ ಗಳನ್ನೂ 
ಏಳುಧಾನ್ಯಗಳನ್ನೂ (ಗೋಧಿ ವೆೊಡಲಾದನ್ನು) ಕೊಟ್ಟು "ಸೂರೆ್ಯೊಮೇ 

ಪ್ರಿಯತಾಂದೇವೋ ವಿಷ್ಣ್ಯಮೂರ್ತಿರ್ನಿರಂಜನಃ॥? ವಿಷ್ಠೃುರೂಪಿ ಯಾದ 

ಸೂರ್ಯನು ಸೆಂಸುಪ ಟನಾಗರಿ. Il ವಿ೦ದು ದಂಪತಿಗಳಿಗೂ ಬ್ರಾ 

ಹ್ಹ್ಯಣರಿಗ ಗೂ ಪಡ್ರನಗಳಿ೧ ನ ಭ್ಲ್ನೋಹನಮಾಡಿಸಬೇಕು. «ಏವಂ ಮಾಘ 

ಪ್ಲವೀಯಾತಿ ಭಿತ್ಕಾ ದ್ಲೊನಂದಿವಾಕರಂ! ಸ ನರಿಮ್ರುಡೋಗ ಯುಕ್ತ ಕ್ಲ 
ರಣೇ ಚಾಭಿಮುಖ್ಛೇಹಕಃ 131) ಹೀಗೆ ವನಫನ್ನ ನವಣಡಿ ಸವನ 

ಸನ್ಯಾಸಿಯೂ, ಯೋಗನಿಪ್ಮನೂ, ಯುದ್ಧ ಮಾಡುತ್ತಾ ಸತ ವನೂ, 

ಸೂರ್ಯನನ್ನು ಭೇದಿಸಿಕೊಂಡು ಹೋಗಿ ಸದ ೧ಕಸುನ್ನು ಪಡೆಯು 

ವರು. | ೧1 ಮಾಘಕೃನ್ಸಾ ಪೃಮಿಯಲ್ಲಿ ನ ನಾಲ್ಕು ಅಪ ಟ್ರಕೆಗಳನ್ನು 
ಮಾಡಲು ಶಕ್ತಿ ಯಿಲ್ಲದವನು "ಸರ್ಪೋ ಕ್ರಾರ್ಯ, ಅನ್ಫುಪ್ಕ್ಯ ಕ್ಲಾಕಾ) 

ದ ಗಳೊಡನೆ ವಿಕಾಪ್ಟೃಕಾತ್ರಾ ದ್ಲವನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. ಮೂರು ನಗಳ 

ಲ್ಲ ಶ್ರಾದ್ಧ ಮಾಡುವಕಕ್ಕಿ, ಯಿ.ಲ್ಲದವನು ಅಪ್ಕೃವಿಯ್ಲಿ ಏಕಾಪ್ಟ್ರ ಇ 

ವನ್ನು ಮಾಡಬೇಕಾ. 

-ಶಿವರಾಶ್ರಿಯು.. 

ಶಿವರಾತ್ರಿಯು. ನಿಶೀಥವಾ ಬನಿ ಯುಖ್ಯ ತಿಥಿಯನ್ನು ಗ್ರಹಿಸ 

ಬೇಕು. ರಾತ್ರಿಯ ವಿಂಟನೆಯ ಮುಹೂರ್ತವೇ ನಿಶೀಥೆಯ್ಯು, ಎರ 



ನೂ ಶ್ರೀಕಾರಜಾ 

ಡನೆಯ ದಿನದಲ್ಲಿಯೇ ಅರ್ಧರಾತ್ರವ್ಯಾಪ್ತಿ ಇದ್ದರೆ ವಿರಡನೆಯದನ್ನೂ, 
ಪೂರ್ವದಿನದಲ್ಲಿಯೇ ವ್ಯಾಪ್ತಿ ಇದ್ದರೆ ಮೊದಲ ತಿಥಿಯನ್ನೂ ಗ್ರಹಿಸ 

ಬೇಕು. ಎರಡ.ದಿನಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಅರ್ಧರಾತ್ರಿವ್ಯಾಖ್ಲಿ ಇಲ್ಲದಿದ್ದರೆ ಎರ 

ಡನೆಯ ದಿನವನ್ನೇ ಗ್ರಹಿಸಬೇಳು. ಬರಡುದಿನಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಸಂಪೂ 

ವಾಗಿ ಅಥವಾ ಒಂದುಭಾಗಕ್ಕ್ಯಾದರೊ ವ್ಯಾಪ್ತಿ ಇದ್ದ ರೆ 

ಫೂರ್ವತಿಥಿಯನ್ನೇ ಗ್ರಹಿಸಬೇಕೆಂದು ಹೇಮಾದ್ರಿಮತದಂತೆ ಕೌಸ್ತುಭ 

ದಲ್ಲಿ ಹೇಳದೆ. ಎರಡನೆಯ ದಿನದಲ್ಲಿಯೇ ಮಾಡಬೇಕೆಂದು ಮಾಧ 

ವ, ನ೧೯ಯೆಸಿಂಧು, ಪ್ರರುಪಾರ್ಥ ಚಿಂತಾಮಣಿ ಮೊದಲಾದ ಅನೇಕ್ 

ಗ್ರಂಥಗಳಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದೆ. ವಿರೆಡನೆಯದಿನದಲ್ಲಿ ನಿಶ್ಲ್ನೀಥಢದ ಒಂದು ಭಾಗಕ್ಕೆ, 

ವಾ ವ್ರಿಬಒಳಿದ್ದು » ಪೂರ್ವದಿನದಲ್ಲಿ ಸಂಪೂರ್ಣವಾ ಲವ್ತಿಯು ಇದ್ದರೆ 

ಪೂರ್ವ ದಿನವನ್ನೇ ಗ್ರಹಿಸಬೇಕು. ಪೂರ್ವದಿನದಲ್ಲಿ ನಿಶೀಥದ ಒಂದು 

ಭಾಗಕ್ಕೆ ವ್ಯಾಖ್ಲಿ ಯೂ, ಪರದಿನದಲ್ಲಿ ಸಂಪೂರ್ಣ ವ್ಯಾಪ್ತಿಯೂ, ಇದ್ದ: ರೆ 

ಪರದಿನವನ್ನೇ ಗ್ರಹಿಸಬೇಕು. ಈ ವ್ರತಕ್ಕೆ ಭಾನುವಾರ ಮಂಗಳವಾರ 

ಯೋಗವೂ, ಶಿವನಾಮಯೋಗದ ಯೋಗವೂ ಇದ್ದರೆ ಪ್ರಕಸ್ತವು. ನೊ 
ರಣೆಯ ನಿರ್ಣಯವು-ಮೂರು ಯಾನುಗಳಿಗಿಂತ ಮುಂಚೆ ಚತುರ್ದಶಿ 

ಮುಗಿದು ಹೋಗುವುದಾದರೆ ಚತುರ್ದಶಿಯ ಕೊನೆಯಲ್ಲಿ ಪಾರಣೆಯ 

ನ್ನು ಮಾಡಬೇಕಾ. ಮೂರುಯಾಮಸಕ್ಕಿಂತ ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ಚತುರ್ದಶಿ 

ಇದ್ದರೆ ಪ್ರಾತಃ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಚತುರ್ದಶೀ ಮಧ್ಯದಲ್ಲಿಯೇ ಪಾರಣೆನಿಂದು 

ಮಾಧವಾದಿ ಗ್ರಂಥ ಕಾರರು. ಯಾಮತ್ರಯಕ್ಕಿಂತ ಮುಂಚೆನೇ ಚತು 

ರ್ದಶಿಯು ಕಳೆದು ಹೋಗುವದಾಗಿದ್ದ ರೂ, ಚತುರ್ದಶಿಯ ಮಧ ದಲ್ಲಿ 

ಪಾರಣೆಯನ್ನು ಮಾಡಬೇಕಲ್ಲದೆ, ಚತುರ್ದಶಿಯ ಕೊನೆಯಲ್ಲಿ ಎಂದಿಗೂ 

ಪಾರಣೆಯನ್ನು ಮಾಡಕೂಡದೆಂದು «೪ಊಬ್ಫೋಪೈಣಂ ಚತುರ್ದಕಾ ಪ್ರೌ 

ಚತುರ್ದಕ್ಕಾಂ ಚ ಪೊರಣಂ | ಕೃತ್ಸೈಸ್ಪುಕೃತಲಣ್ಷೆ ಸ್ತು ಲಭ್ಮೈತೇಯ 

ದಿವಾನವಾ | ೧ ॥ ಸಿಕ್ಳೇ ಸಕ ಸಫಲಂ ತಸ್ಕೃಕಕ್ಲೋ ವಕ್ತುಂ ನಪಾ 

ರ್ವತಿ ॥» ಚತುರ್ದ ಶಿಯಲ್ಲಿ ಉನವಾಸವೂ ಅದೇ ಚಕುರ್ದಶಿಯಲ್ಲಿಯೇ 

ಪಾರಣೆಯೂ ಅನೇಕಲಹಪ್ಷಪುಳ್ಳುಗಳಂದ ದೊರೆಯಬೇಕಲ್ಲದೆ ಸಾಮಾ 

ನ್ಯುಕ್ಕೆ ಸಿಕ್ಕಲಾರದು. ಆ ಪಾರಣೆಖಲಲ್ಲಿ ಒಂದೊಂದು ಅನ್ನದ ಅಗುಳಿಗೂ 
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ಉಂಟಾಗುವ ಫಲವನ್ನು ನನ್ನಿಂದ ವರ್ಣಿಸುವುದಕ್ಕೆ ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲವೆಂದು 

ಐರಮೇಕ್ಕರನು ಪಾರ್ವತಿಗೆ ಹೇಳಿದನು. ವಿಂದು ನಿರ್ಣಯ ಸಿಂಧುವಿ 

ನಲ್ಲಿದೆ. ದಕ್ಸಾದಶಿಯಲ್ಲಿ ಹೇಗೆಯೋ ಹಾಗೆ ಇಲ್ಲಿ ನಿತ ಕರ್ಮವನ್ನು 

ಅನಕರ್ಪಣೆ ಮಾಡಬಹುದೆಂಬ ವಚ ನವಿಲ್ಲದ್ದರಿಂದಲೂ, ತಿಥ ನಂತರ 

ದಲ್ಲಿ ಪಾರಣೆ ಯನ್ನು ಮಾಡಬೇಕೆಂದು ವಿಧಿಸುವ ವಾಕ್ಫುವಿರುವದರಿಂದಲೂ 

ಸಂಕಟಿನಿಪಯದಲ್ಲಿ ಜಲಶಾರಣೆ ಸುನ್ನ ಮಾಸುುಹುಡೆ)ಬ ವಿಧಿವಚನ 

ವ್ರ ಅಲ್ಲಿಗೆ ಅನ್ವಯ ಸುವುಗಿಲ್ಲನಾದ್ದರಿ 5ಲೂ, ನಿತ್ಯ ಕರ್ಮೆವನ್ನೂ » ಪೊ 

ರಣೆಸುನೂ ಗ ವಣತ.ನನಕ್ಕೆ ಸೊ ಕಾಗುನಸ್ಸು ಚತುರ್ದಕಿ ಇಲ್ಲದಿರು 

ವಾಗಲೂ, ಕಪ (ಉಳಿದ) ಚತುರ್ದ ಶಿಯಲ್ಲಿ ದಶನದಿಶ್ರೂನ ಚಳ ಪ ಪ್ರಸ 

$ ಯುಂಟಾದಾಗಲೂ (ಮಾಡಬೇಕಾಗಿ... ಬರುವಾಗ) ತಿಥ್ಮಂತದಲ್ಲಿ 

(ಕೊನ) ಪಾರಣೆಯ್ನೂ ಕರ್ಮಕ್ಕೆ ತಕ ಷ್ಟು ಈಾಲದವರೆಗೆ ಚತು 

ರ್ದಶಿ ಇದ್ದ, ಕ್ರಾಸ್ಲಾದಿ ವ್ರ ಸಕ್ತಿ ನರು ತಿಥಿಮುಧ್ಯದಲ್ಲಿಯೇ 

ಟನ ನಡೆ PRE 

—ವ್ರತಪ್ರಯೋಗವು 

ವ್ರತಪ್ರಯೋಗವು:--ತ್ರಯೋದಶಿಯನ್ಲಿ ಬಿಕಭುಕ ಕ ವನ್ನು ಮಾಡಿ, 

ಚತುರ್ದಶಿಯಲ್ಲಿ ನಿತ್ಯಕರ್ಮವನ್ನು ಮಾಡಿಕೊಂಡು ಪ್ರಾತಃ ಕಾಲದಲ್ಲಿ 

ಸಂಕಲ್ಪನನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. ಸೇಗೆಂದರೆ:- «ಶಿವರಾತ್ರಿ, ವ್ರತಂ ಹ್ಟೇತತ್ವರಿ 
ಇ Pe 5 ° ಪ್ಲೋಹಂ ಮಹಾಫಲಂ! ನಿನಿ* ಫೆ ಎನುಸ್ತುಮೇವಾತ್ರ ತ್ರ ತ್ಯ ಸ )ನಾದಾಜ್ಞಗ 

ತೃತೇ 1೧॥ ಚುರ್ದಶ್ಟಾಂ್ ನಿರಾಹಾರೋಭ ಇತ್ತಾ ಕಂಭೋಪರೇ 

ಭೋಶ್ನೋಹಂ ಭುಕ್ತಿ ಮುಕ, ಲರ್ಥಂ ಕರಣಂಮೇಭವೇ 

ಕೃರ ೨1೨ ವಎಿಲ್ಫೆ ಜಗತ್ಸುತಿಯಾದ ಈಕ್ಕರನ್ನೇ ! ನಾನು ಈ ಮಹಾ 

ಫಲಪ್ರದವಾದ ಶಿವರಾತ್ರಿಪ್ರತವನ್ನು ಮಾಡುವೆನು. ನಿನ್ನ ಅನುಗ್ರಹ 
ದಿಂದ ಇದು ನಿರ್ವಿಘ್ನ ವಾಗಿನಡೆನ.ಲಿ1|೧॥ ಈಕ್ಕರನೇ ! ನಾನು ಚತು 

ರ್ದಶಿಯಲ್ಲಿ ಊಪವಾಸಮಾಡಿ ಎರಡನೆ ಮದಿನದಲ್ಲಿ ಪಾರಣೆ ಸನ್ನು ಮಾ 

ಡುತ ನೆ. ಅಹಸೆರಲ್ಲೋಕಗಳನ್ನು ಕೊಟು KN ಹಾಪೊಡು ॥ ೨॥ 

ಬ್ರಾಹ್ವಇನಾದರೆ.-(ರಾತ್ರೀಂದ್ರ ಪದ್ಭೋ, ಮೊದಲಾದ ಎರಡು ಯಕ್ಕು 
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ಗಳನ್ನು ಹೇಳ ಉದಕವನ್ನು ಬಿಡಬೇಕು. ಅನಂತರದಲ್ಲಿ ಗಾಯಂಳಾ 

ಲದಲ್ಲಿ ಕರಿಯ ಎಿಳ್ಛನ್ನು ಉಜ್ಜಿ ಕೊಂಡು ಸ್ನಾನಮಾಡಿ ಭಸ್ಸೃತ್ರಿಪುಂಡ್ರ 

ವನೂ, ರುದ್ರಾಹ್ನಗಳನ್ನೂ ಧರಿಸಿ, ಸೆ )ದೋಪಕಾಲಕ್ಕೆ ಶಿವಾಲ 

ಯಕ್ಕೆ ಹೋಗಿ ಪಾದಸ್ರಶ್ರಾಳನ ಮಾಡಿಕೊಂಡು ಆಚಮನಮಾಡಿ 

ಉತ್ತ ರಮುಖನಾಗಿ ಕುಳಿತುದೆ(ಕಕಾಲಗಳನ್ನು ಹೇಳಿಕೊಂಡು, ನಾಲ್ಲು 

ಯಾಮದಲ್ಲಿ ಪೂಹೆಯನು ೩ ಮಾಡುವುದಾಗಿದ್ದ ರೆ ,ಪ್ರಥಮಯಾನು ಫೂ 

ಜಾಂಕರಿಪ್ಟೇ ಎಂತಲೂ, ಒಂದೇಸಾರಿ ಪೂಜೆಮಾಡ.ವಹಾಗಿದ್ದರೆ ಶ್ರೀ 

ಶಿವಪಿ /ಕ್ಸಾರ್ಥಂ ಶಿನನೂಜಾಂಕರಿಪ್ಲೋ ಎಂತಲೂ, ಸಂಕಲ್ಪ ಮಾಡ 

ಬೆಕು. ಸಾನಾನಸ್ಯ್ಯವಾಗಿ ಇಲ್ಲಿ ಪೂಜಾವಿಧಿ ಸುನ್ನು ಹೇಳೆ, ಯಾರು 

ಭೇದಗಳಲ್ಲಿ ಮಾಡಬೇಕಾದ ತಿಥಿಗಳನ್ನು ಮುಂದೆ ಶೇಳುವೆವು. ಅಸ್ಟೇ 

ಶ್ರೀಶಿನವಾ ಚಾತ್ನರ ಮಹಾಮಂತ್ರ,ಸ್ಥ, ವಾಮದೆಗ್ಗಿವಯಬಿ, ಅನುಸ್ಟ್ರು 

ಪಂದ, ಶ್ರೀಸದಾಶಿವದೇವಶಾ ನ್ಯಾಸೇ, ಪೂಜನ ಜವೇಚ ವಿನಿಯೋ 

ಗ, ವಾಮದೇವಯಸಯೇನಮಃಕ-ಶಿಸಸಿ, ಅನುಷ್ಟುಪ್ ಛಂದಸೇನಮಃ- 

ಮುಖ, ಶ್ರೀಸದಾಶಿವದೊವತಾಯೆ 3 ನಮಃ-ಹೃದಿ, ಏಿಂ,ನೆಂ ತತ್ತರ. ಪಾ 

ಯನಮಃ- ಸೃದಯೇ, ಓಂ, ವಂ, ಅಘ್ಯೋರಾಯುನವ,8- ಪಾದಯೋಃ, 

ಓಂ, ಶಿಂ,ಸದ್ಭೋಜಾತಾಯನವ.8-ಗುಹ್ಲೇ, ಓಂ, ವಾಂ, ವಾಮದೇವಾ 

ಯನವಃ,ಮೂರ್ಥ್ನಿ,ಓಂ,ಯಂ, ಈಕಾನಾಯ-ಮುಖ್ಬೊ ಬಾಬಾ, ಹೃದ 

ಯಾಯ ಓಂ, ನಂ, ಶಿರಸ್ನೇಸ್ಕಾಹಾ, ಓಂ, ಮಂ, ಶಿಖಾಯೈ ವನಟ', 

ಏಗ, ಶಿ ಕನಚಾ ಹುಂ, ಓಂ, ವಾಂ, ನೇತೃತ್ರ ಮಾಯವಾಪಟ್ 

ಓಂ, ಯಂ, ಅಸ್ರಾ ಮಘಟ, ಎಂದು ನ್ಸಾ ಸಮಾಡಿಕೊಡು ಕಲಕರೂಜೆ 

ಯನ್ನು ವಾಡಿ, ಧ್ಯೂಯೇ ನ ತೆಂ ಮಸ್ತಕ ರಜತಗಿರಿ ನಿಭಾ ಚಾರುಚಂ 

ದಾವತಂಸಂ ರತ್ಸಾಕಲ್ಪೊ (ಹ ಸ್ರ ಇಲಾಂಗಂ ಪರಕುಮೃಗವರಾಭೀತಿಹ 

ಸ ಸ್ಮಂಪ್ರಸ ನ್ನ್ನ | ವಡ್ಡ್ವಾಸೀನಂ ಸಮನಾ ತ್ ಸು ಸತಮಮರಗಣ್ಟೈರ್ವಾ 

ಫ)ಕೃುತ್ತಿಂವಸಾನಂ ವಿಕ್ಯಾಧ್ಧ್ಯಂ ವಿಕ್ಕವಂದ್ಯಂ ನಿಖಿ.ಭಸುಹರಂ ಪಂಚ 
ವಕ್ತ್ವ 0 ತ್ರಿಣೇತ್ರಂ ol? ವಿಂಬ ಮಂತ್ರದಿಂದ ಧ್ಯಾನಮಾಡಿ, ಪ್ರಾ 

ಇಸ್ತಿತಿಪ್ಪೈ ಯನ್ನು ಮೂಡಿ, ಇಟ್ಟುಕೊಂಡು ಲಿಂಗವನ್ನು ಸ್ಪರ್ಶಮಾಡಿ, 

ಓಂಭೂಃ ಪುರುನಂ ಸಾಂಬಸದಾಶಿನಮಾವಾಹ ನಾಮಿ, ಓಭುವಃ 
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Wa po 

ಪುರುಷಂ - ಮಿ, ಹಿಂಸ್ಕೃಃ ಪುರುಪಂ-ಮಿ, ಹಂಭೊರ್ಭ್ಯವಃಸ್ಕಃ ಪುರು 

ಪಂ-ವಿ, ವಿಂದು ಆವಾಹನೆ ಮೂಡಬೇಕು. «ಸ್ಫಾರ್ಮಿಸ ರ್ನಜಗನ್ನಾಾ 

ಥೆ ಯಾನತೂಜಾವಸಾನಕಂ | ತಾವತ್ತ 6೨ ಪ್ರೀಕಿಭಾವೇನ ಲಿಂಗೇ 

ರ್ಸ್ಟಿ ಸನ್ನಿಧಾಭವ ॥ ೧1? ವಿಲ್ಫೆ ಜಗತ್ಸತಿಯಾದ ಪರಮೇಕ್ಕರನೆ€! 

ನಾನುಮರಾಡುವ ಫೂಜೆಮುಗಿಯುವ ವರಿಗೂ ಪ್ರೀತಿಯಿಂದ ಈ ಲಿಂಗ 

ದಲ್ಲಿ ನಿಂತು ನನ್ನ ಸಮಿನಾಪದಲ್ಲಿರು ॥ ೧॥ ಬಂದು ಪುಷ್ಪಾಂಜಲಿ 

ಯನ್ನು ಅರ್ಪಿಸಬೇಕು. ಸ್ಥ ರಲಿಂಗ ( ನೆಟ್ಟ) ದಲ್ಲಿಯೂ, ಸಂಸ್ಥ್ಯಾರವ 

ನ್ನು ಮಾಡಿರುವ ಚರಲಿಂಗದಲ್ಲಯೂ (ಮಾಡಿದ್ದು) ಪ್ರಾಣಪ್ರತಿಪ್ಲೆಯಿಂ 
ದ ಆವಾಖನೆಯವರೆಗೂ ಮಾಡಕೂಡದು. (ಹಿಂ, ಸದ್ಭೋಜಾತಂ ಪ್ರಪ 

ದ್ಯಾವ: ಸದ್ಯೋಜಾತಾಯನೈ ನಮೋನಮಃ | ಓಂನವುಶಿವಾಯಶ್ರೀ 

ಸಾಂಬಸದಾಶಿವಾಯನವಮಃ ಆಸನಂ ಸಮರ್ನಯಾವಿ.,, ಶೂದ್ರನಾದರೆ- 

ಓಂನಮಃ ಶಿವಾಯ ಎಂಬ ಪಂಚಾಪ್ಷರಿಗೆ ಬದಲಾಗಿ ಶ್ರೀಶಿವಾಯ 

ನಮಃ ಎಂಬೀ ನಮೋನ್ತವಾದ ಮಂತ್ರದಿಂದ ಪೂಜೆಸಬೇಕು. «ಓಂ. 

ಭವೇಭವೇ ನಾತಿಭವಭವಸ್ಥವಾಂ. ಓಂನಮಃಶಿವಾಯ ಶ್ರೀಸಾಂಬ 

ಸದಾಶಿವಾಯನವ.8 ಪಾದ್ಯಂ | ಓಂ ಭವ್ಯೊದ್ಧವಾಯನವ.8, ಓಂ 

ನನುಃ ಶಿವಾಯ ಅರ್ಫೈಂ! ಓಂ ವಾಮದೇವಾಯ ಆಚತುನಂ | 
ಹ್ಯೇಪ್ಛಾಯ-ಸಾ ನಂ | ಮೂಲಮಂತ್ರದಿಂದಲೂ «ಆನಾ ಲ್ರಯಸ್ಸು, 

ಮೊದಲಾದವುಗಳಂದಲೂ ನಂಚಾಮೃತನ್ನಾನಮಖ ಡಸಿ, «ಫೋಹಿಪ್ಕಾ, 

ಮೊದಲಾದ ಮೂರು ಮಂತ್ರಗಳಿಂದ ಕುದ್ಧೋದಕದಲ್ಲಿ ತೊಳೆದು, ಹ 

ನೊಂದು ಸಾರಿ ಆಥವಾ ಒಂದು ಸಾರಿ ರುದ್ರದಿಂದಲೂ, ಪುರುಷಸೂಕ್ತ 

ದಿಂದಲ್ಲೂ ಚಂದನ, ಇುಂಕುಮಕೇಸರ ವಚ್ಚಕರ್ಪೂರ ಮಿಕ್ರವಾದ 

ಜಲದಲ್ಲಿ ಅಭಿಪ್ಲ್ನೇಕವಡಿ, ಸ್ಥ್ಯಾನಾನಂತರದಲ್ಲಿ,ಟಿಂನಮಃ ಶಿವಾಯ,ವಿಂದು 

ಆಚಮನವನ್ನು ಫೂಟು ಟಿ ತಿಲಾಹ್ನತೆಯೊಡನೆ ತರ್ನಣವನ್ನು ಮಾಡ 

ಬೇಕು. ೧ ಓಂಭವಂದೇವಂ ತರ್ವಯಾಮಿ, ೨ ಕರ್ವಂದೇವಂ, ಫಿ ಈ 

ಕಾನಂ; ೪ ಪಕುಸತಿಂ, ೫ ಉಗ್ರಂ, ೬ ರುದ್ರಂ,೩ ಭೀಮಂ, ೪ ಮಹಾ 

ನ್ವಂ, ಭವಸ್ಮೃದೇವಸ್ಮೃ; ಪತ್ನೀಂ ತರ್ನಯಾಮಿ, ಶರ್ವಸ್ಮ ದೇವ 

ಸ್ಯುಃ ಇಶಾನಸ್ಯೇ, ಫನಕುಸತೇ& ಕುದ್ಯಸ್ಯು ಭೀಮಸ್ಯ, ಮಹತೋದೇ 
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ವಸ್ಯ ಪಶ್ಸೀಂ ತರ್ಪಯಾವಮಿ, ಎಂದು ತರ್ಪಣಮಾಡಿ,ಓಂ ಜ್ರೇಪ್ಠಾಯ 

ವಸ್ತ್ರಂ | ಮೂಲಮಂತ್ರದಿಂದ ಆಚಮನವು | ಓ: ರುದ್ರಾಯ - ಯ 

ಜ್ತ್ವೊ ೇೀದನೀತಂ। ಆಚನುನಂ! ಓಂ ಕಾಲಾಯ- ಚ :ದನಂ! ಓಂ ಕವಿ 

ಕರಣಾಯ; - ಅಶ್ಸರ್ತಾ | ೪೫ ಬಲವಿಕರಣಾಯ-ಪುಸ್ಫೂಣಿ | ಸಾವಿರ 

ಅಥವಾ ನೂರೆಂಟು ಬಿಲ್ಕುಪತೆ )ಗಳನ್ನು ಸಹಸ್ರನಾವತಾದಿಗಳಂದ ಅಥವಾ 

ಮೂಲಮಂತ ದಿಂದ ಪೂಜಿಸಬೇಕು. ಓಂ ಬಲಾಯ-ಧೂಸಂ | ಓಂ 

ಬಲಪ ನ್ರಮಥನಾಯ-ದೀನಂ | ಹಂ ಸರ್ವಭೂತದಮನಾಯ-ನೈವೇದ್ಧೇಂ। 

SE ಆಚಮನಂ ಫಲಂಚ! ಓಂ ಮನೋ ನ್ಹನಾಯ:-ತಾಂ 

ಬೂಲಂ | ವೈದಿಕ ಮಂತ |ಗಳಿಂದ ನೀರಾಜನವು | ಈಕಾನಃಸರ್ವವಿ 

ದ್ಯಾನಾವಿಸಾಶ್ಫಃ ಸರ್ವಭೂತಾನಾಂ ಬ್ರಹ್ವಾಧಿವತಿ ರ್ಬ್ರಹ್ಮ್ಮಣೋಧಿವತಿ 

ರ್ಬ್ರ ಹ ಶಿವೋಮೇ ಅಸ್ತು ಸದಾಕಿವೋಂ!? ಮಂತ್ರ ಪುಪ್ಪಂ!ಭವಾಯ 

ದೇವಾಯನಮಃ ಮೊದಲಾದ ಎಂಟು, ಭವಸ್ಥದೇವ ಸೈಪತ್ಸೆ ೨ ನೊದಲಾದ 

ಎಂಟು ನಮಸ್ಕ್ಯಾ ರಗಳನ್ನು ಮಾಡಿ,ಕಿವಾಯ!ರುದ್ರಾಯ!ಪಕುನತಯೇ! 

ನೀಲಕಂಠಾಯ!ಮಹೇಕ ರಾಯ | ಹರಿಕೇಕಾಯ | ವಿರೊಪಾಪ್ಲಾಯ | 
ಪಿನಾ4ಿನೇ।ತ್ರಿ ಸ್ರರಾಂತಕಾಯ!। ಕಂಭನೇ!ಕೂಲಿನೇ! ಮಹಾದೇವಾಯ 

ನವ! ವಿಂಬ ಹನ್ನೆರಡು ನಾಮಮೆಂತ್ರಗಳಿಂದ ಪುಪಾ ಎಂಲಿಗಳನ್ನು 

ಸನುರ್ಪಿಸಿ ಮೂಲಮಂತ್ರಬಿಂದ ಪ ರಕ್ಷಿಣೆಗಳನ್ನೂ ನಮಸ್ಕಾರ/ಳ 

ನ ಮಾಡಿ, ಮೂಲಮಂತ್ರ ದಿಂದ ೧೦೪ ಜನವನ್ನು ಮಾಡಿ ಶ್ರಮಾನಣೆ 

ಯನ್ನು ಬೇಡಿಕೊಂಡು, ಪೂಜಾಸಮರ್ಪಣೆಯನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. 

ನಾಲ್ಕು ಯಾಮದಲ್ಲಿ ನಾಲ್ಕು ಪೂಜೆಗಳು... 

ನಾಲು ಕಯಾಮದಲ್ಲೂಪೂಜೆಗಳು: ೬ನ ್ರಥಮಯಾಮದಲ್ಲಿಮೂಲನುಂ 

ತಾ ನಂತಂದಲ್ಲಿ-ಶ್ರೀಶಿವಾಯನಮಃ ಆಸನಂ! ವಿಂದು ಶಿವನಾಮದೊಡನೆಸ 

ರ್ನೋಪಚಾರಪೂಜೆಮಾಡ ಬೇಕು. ದ್ವಿತೀಯ ಯಾಮದಲ್ಲಿ-ಶಿವರಾತಿ 

ಯಲ್ಲಿ ಎರಡನೆಯ ಯಾಮದ ಪೂಜೆಯನ್ನು ಮಾಡುತ್ತೇನೆಂದು ಸಂಕಲ್ಪ 

ಮಾಡಿ ಶ್ರೀಕಂಕರಾಯ ನಮಃ ಎಂದು ಕಂಕರನಾಮದಿಂದ ಪೂಜೆಯು. 

ಮೂರನೆಯ ಯಾನದಲ್ಲಿ ಮಹೇಕ್ಛಾರನಾಮದಿಂದ,ನಾಲ್ಡ ನೆಯಯಾನುದಲ್ಲಿ 



ಭಾಪೂವೂಯ ಧರ್ಮಸಿಂಧುಸಾರ, ರ್ತಿ 

ರುದ್ರನಾಮದಿಂದ ಪೂಜಿಸಬೇಕು. ಪ್ರತಿಯಾಮದಲ್ಲಿಯೂ, ತೈಲಾಭ A 

ಗೆ (ಎಣ್ಣೆ ಯೊತ್ತು ವುದು) ಪಂಚಾಮೃತ, ಬಿಸಿನೀರು, ಕುದ್ಧೋ ದಳ, ಗಂ 

ಥಧೋದಕಗಳಂದಭಿಪೇಕ್ಮಾಡಬೇಕ್ು ಯಜ (ಪನೀತಾನಂತರದಲ್ಲಿ 

ಗ್ಲ್ನೋರ್ಲೋಚನ, ಕಸ್ತೂರಿ, ಕುಂಕುಮ ಕೇಸರ, ಪಚ್ಚ ಕರ್ನೂರ, 

ಅಗರು, ಚಂದನ, ಇವುಗಳ ಮಿಶ್ರಗಂಧದಿಂದ ಲಿಬ್ಲ ತ್ರ ಅನುಲೇಪನ 

(ಸವರುವುದು) ಮಾಡಬೇಕ. ಎಲ್ಲೂ ಅನುಲೇದದ ಗಂಧವೂ ೨1 ಪಲ 

ಪ್ರಮಾಣನಿರಬೇಕಾ. ಇಲ್ಲದಿದ್ದರೆ ಕಕ್ಕ ಪ್ರಿನುನಾರವಿರಬಹುದು. ದತ್ಲೂರ, 

ಜಣಿಗಿಲೆ ಹೂಗಳಿಂದಲೂ, ಬಿಲ್ಬು ಐತ್ರೆಯಿಂದಲೂ, ಪೂಹೆ ಮಾಡುವುದು 

ಉತ್ತ ಸ್ಸೃವಾದದ್ದು. ಹೂಗಳಲ್ಲಬದ್ದರೆ ಭತ್ತ, ಅಸ್ವಿ, ಯವೆ, ಗೋಧಿ, 

ಇವುಗಳಿಂದ ಪೂಜೆಸಬ ಹುದು, ನೈವೇದ್ಯವಾದಮೇಲೆ ತಾಂಬೂಲವನ್ನೂೂ 

ಮ.ಖವಾಸನೆಯ ನ್ನೂ ಮಾಡಬೇಕೆಂದು ಹೇಳಿದೆ ವೀಳಯದೆಲೆ, ಅಡ 

ಕೌ ಮೊದಲಾದವುಗಳು, ಸುಣ್ಣ ಈ ಮೂರಕ್ಕೆ ತಾಂಬೂಲವೆಂಬ 

ಸಂಜ್ಞೆಯು. ಇದೇ ಕೊಬರಿ, ಪಚ್ಚ ಕರ್ಪೂರ, ಏಲಕ್ಕಿ ಲವಂಗಗಳಂ 

ದ ಕೂಡಿದರೆ ಮುಖವಾಸವೆ೧ಬ ಸಂಖ್ಯೆಯು. ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ಇಲ್ಲದವಲ್ಲು 

ವನ್ನು ಸ್ವರಿಸಿಕೊಳ್ಳತಕ್ಕದ್ದು. ಪೂಜ ಫೂ ಮುಗಿದಮೇಲೆ “ನಿತ್ಛ ೦ನೆ 

ಮಿತ್ತಿಕಂ ಕಾವ್ಯಂ ಯತ್ನ ಎತೆಂತು ಮಯಾಕಿವ। ತತ್ಸರ್ಯಂ ಪರಮೇಕ್ಥ 

ನಮಯಾತುಭ್ಯಂ ಸವ.ರ್ಪಿತಂ ? ॥ಂ॥ ಎಲ್ಫ ಪರಮೇಶ್ವರನೇ ನಾನು 

ಮೂಡಿರುವ ನಿತ್ಯ, ನೈಮಿತ್ತಿಕ, ಕಾಮ್ಯ ವ್ರತಗಳೆಲ್ಲವನ್ನೂ ನಿನಗೆ ಸಮ 

ರ್ಪಿಸಿದ್ದೇನೆ ಎ೨ ಎಂದು ಪ್ರಾರ್ಥಿಸಬೇಕು. ""ಶಿವರಾತ್ರಿವ್ರತಂದೇವ 

ಪೂಜಾಜದ ಪರಾಯಣಃ | ಕರೋಮಿ ವಿಧಿವದ್ದತ್ತಂ ಗೃಹಾಣಾರ್ಫೈಂನ 

ಮೋಸ್ತು ತೇ ೨ ಎಲ್ಲೆ ದೇವನೇ ನಿನ್ನ ಪೂಜೆ ಜವಗಳಲ್ಲಿಯೋ ಮನ 

ಸ್ಪುಖ್ಯವನಾಗಿ ವ್ರತವನ್ನು ಮಾಡಿ ನಾನು ಹೊಟ್ಟ ಅರ್ಫ್ಫ್ಯುವನ್ನು ಸ್ಕೀಕರಿ 

ಸು !ಣ॥ ಹೀಗೆ ನಾಲ್ಕುಯಾಮಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಮಾಡಬೇಕಾದ ಬೇರೆಬೇರೆ 

ಅರ್ಫ್ಯ ಭೇದಗಳು ಕ್ಸು ಭದಲ್ಲಿವೆ. ಬೆಳಗ್ಗೆ ಸ್ನಾನಮಾಡಿ ಪುನಃ ಶಿವ 

ಪೂಜೆಯನ ನ್ನ ಮಾಡಿ ಹಿಂದೆ ಹೇಳಿದ ದ್ಯಾದಕನಾಮಗಳಿಂದ ೧೨ ಜನ 

ಬ್ರಾಹ್ವಣರನ್ನು ಅಥವಾ ಶಕ್ತಿ ಇಲ್ಲದಿದ್ದರೆ ಬಬ್ಬನನ್ನಾಗಲಿ ಪೂಜಿಸಿ, ಎ 

೪ನ್ನವನ್ನು ತುಂಬಿದ ೧೨ ಪಾತ್ರೆಗಳನ್ನು ಅಥವಾ ಒಂದು ಪಾತ್ರೆಯನ್ನಾ 
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ಗಲಿ ದಾನಮಾಡಿ, ವ್ರತಸಮರ್ವಣೆಯನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. ""ಯನ್ಮ್ವ್ವಯಾ 

ಡ್ಯುಕೃತಂ ಪುಣ್ಯಂ ತದ್ರುದ್ರಸ್ಸ ನಿವೇದಿತಂ | ತೃತ್ಸ್ರ)ಸಾದಾನ್ವಹಾದೇವ 

ವ್ರುತಮದ್ಯ ಸಮರ್ಪಿತಂ ॥॥ ಪ್ರ ಪ್ರಸನ್ನೋಭವಮೇ ಶ್ರೀರ್ಮಸದ್ಗತಿಃ ಪ್ರ 

ತಿವದ್ಭುತಾಂ | ತೃದಾಲೋಕನಮಾತ್ರೇಣ ಪನಿತ್ರೋಸ್ಟ್ರುನ ಸಂಶಕಯಃ?? 

ವಲ್ಲೆ ಮಹಾದೇವನೇ ಈಗ ನಾನು ಮಾಡಿರುವ ಪುಣ್ಣುಕರವಾದ ವ್ರತವ 

ನ್ನು ನಿನ್ನ ಅನುಗ್ರಹಕ್ಕಾಗಿ ನಿನಗೆ ಸಮರ್ಪಿಸಿರುವೆನು. ॥ಂಗ ನಿನ್ನ ದ 

ರ್ಶನದಿಂದಲ್ಲೇ (ನೀನು ನನ್ನುನ್ನು ನೋಡಿದ್ದ ರಿಂದ) ನಾನು ಪರಿಶುದ್ದನಾ 

ದೆನು. ನನ್ನಲ್ಲಿ ಅನುಗ್ರಹಮಾಡಿ ಸರ್ಗತಿಯನ್ನುಂಟುಮಾಡು 1೨! ಅನಂ 

ತರದಲ್ಲಿ ಬ್ರಾಹ್ಮ ಇಭೋಜನವನ್ನು ಮಾಡಿಸಿ ಕ್ಲುಪ್ತ ಕಾಲಕ್ಟ್ ಸರಿಯಾಗಿ 

ಬಂಧುಗಳೊಡನೆ ಪಾರಣೆ ಹನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. ಪಾರಣೆಗೆ ಮಂತ್ರವು 

«ಸಂಸಾರ ಇ್ಲೇಕದಗ್ಗ ಸ್ಯ ವ್ರತೇನಾನೇನ ಕಣಕರೆ! ಪ್ರಸೀದ ಸುಮುಖ್ಕೋ 

ನಾಥ ಜ್ಞಾನದೃ ಭ್ಮ ಟಿ ಪ್ರದೋಭವ ॥॥೧॥೨೨ ಎಲ್ಲೆ ಕಂಕರನೇ! ಸಂಸಾರ ಕ 

ಪ್ಮ್ಯದಿಂದ ತದ್ದನಾದ ನಾನು ಮಾಡಿದ ಈಶಿವರಾತ್ರಿವ್ರತದಿಂದ ನನ್ನ ಲ್ಲಿ 

ಪ್ರಸನ್ನನಾಗಿ ಜ್ಞಾನವನ್ನು ಉಂಟುಮಾಡು 10೧8 ಇಂತು ಶವರಾತ್ರಿದ್ರ 

ತವಿಧಿಯು. 
— ಪಾರ್ಥಿವಲಿಂಗಫೂಜೆಯು 2... 

ಪಾರ್ಥಿವಲಿಬ್ಲ ಪೂಜೆ ಮಣ್ಣಿನಿಂದ ಮಾಡಿದ ಲಂಗವನ್ನು ಪೂಜಿ 

ಸುವ ವಿಧಾನವು-ಓಂ ಹರಾಯನಮಃ. ಎಂಬ ಮಂತ್ರದಿಂದ ಮಣ್ಣನ್ನು 
ತರಬೇಕು. ಅದನ್ನು ಕೋಧಿಸಿ ನೀರನ್ನು ಹಾಕಿ ಮಿದಿದು ಮುದ್ದೆ ಕಟ 

ಅದರಿಂದ ಓಂ ಮಹೇ ನಕ್ಚಾರಾಯನ ಮಃ. ಬ ಮಂತ್ರದಿಂದ ಲ್ಲ. ವನು 

ಮಾಡಬೇಕು. ಆ ಲಿಂಗವು ೪೦ ಗುಲಗಂಜಿ ತೂಕವುಳ್ಳ ಚರ್ಪವೆಂದ 

ತೂಕಕ್ಕೆ ಹೆಚ್ಚಾ ದ ತೂಕವುನ್ಯದ್ದಾ ಗಿಯೂ, ಅಂಗುಪ್ಕ ದ (ಹೆಜ್ಜೆರಲು) 

ಉದ್ದ, pA ನೊ ಂತ ಹೆಚ್ಚ ಉದ್ದವಾಗಿಯೂ ಅರಬೇತಲ್ಲರೆ ಅದ 

KA ಇಡಮೊಯಾಗಿರೆಕ ಡದು. ನಾ ನ ಲಿಂಗಕ್ಕೆ ಪಂಚಸೂಕ್ರ (ಐದು 

ಸೂತ್ರಗಳು) ಗಳಿಗೆ ತಕ್ವಂತೆ ಇಲ್ಲದಿದ್ದ ರೂ ದೀಪಿಕ. ಅದರಿಂದಲೇ 

«ಸಪ್ತ ಕೃತ್ತು ಸ್ತುಲಾರೂಢಂ ವೃದ್ಧಿ ಮೇತಿ ನ ಹೀಯತೇ! ಬಾಣಲಿಬ್ಬಮಿ 

ತಿಪ್ರೋಕ್ತಂ ಕೇಪಂ ನಾರದ ಮುಚ್ಛುತೇ ॥೧॥ ಏಳುಸಾರಿ ತಕ್ವಡಿಯ 



ಭಾಷಾಮಯ ಧರ್ಮಸಿಂಧು ಸಾರ. ರ್ತ 

ಲಿಟ್ಟ ತೂಗಿದರೆ ತೂಕವು ಹೆಚ್ಚಾ ಗುತ್ತ ಬಂದು ಕಡಿಮೆಯಾಗದಿದ್ದ ರೆ 

ಆಂತಹ ಲಿಂಗಕ್ಕೆ ಬಾಣಲಿಂಗವೆ೧ದು ಹೆಸರು. ಉಳಿದುವು ನಾರ್ವುದಗಳು 

(ನತ್ಮೃದೆ ಸ.ಲ್ಲಿ ನೆಕ್ಕುವುದು) ಎಂಟ ಲಕ್ಷಣಕ್ಕೆ ಸರಿಯಾಗಿರುವ ಬಾಣ 

ಲಿಂ-ವು ಸಿಕ್ಕ್ತಾವುದು ಅಸಾಧ್ಯಾವಾದ್ದ ರಿಂದಲೂ, ಸುವಲ್ಲಾ ಸಾದಿಗಳಲ್ಲಿ ಮಾಡಿ 

ಸುವ ಲಿಂಗಕ್ಕೆ, ನಂಚಸೂತ್ರವು ಸರಿಯಾಗಿರುವುದು ಆಸಾಧ್ಯವಾದ್ದ ರಿಂದ 

ಲೂ,ಮ್ಸಣ್ಣ ಸಣ್ವ್ರಿಯಲಿಂಗವು 'ದ್ಯಾಪರೇ ಪಾರದಣ ಕ್ರೀಸ್ಮಂ ಪಾರ್ಥಿವಂತು 

ಕಲಾಯುಗೇ ದ್ಯಾನರೆಯುಗದಲ್ಲಿ ಪಾದರಸದಲ್ಲಿ ಮಾಡಿದ್ದು, ಕರಿಯು 

ಗದಲ್ಲಿ ಮಣ್ಣಿ ನಲ್ಲಿ ಮಾಡಿದುದೂ ಉತ್ತಮವು ;. ಎಂದು "ಚನವಿರು 

ವ್ರದರಿಂದಲೂ, ಎಲ್ಲಕ್ಕಿಂತಲೂ ಶ್ರೇಷ್ಠವಾದ ಆಮ್ಭಣ್ವಯ ಲಿಲ್ಲ ವ 

ನ್ನ ತೆಗೆದುಕೊಂಡು “ಹಿ೧ಕೂಲಪಾಣಯೇನಮಃ. ಎಂಬಮಂತ್ರದಿಂದ 

ಶಿವನೇ, ನೀನು ಇಲ್ಲಿ ಬ್ಲರನಾಗಿರು. ಎಂದು ಪೂಜಾಪೀಠದಕ್ಲಿ ಬಿಲ್ಕರೆ 

ತ್ರೆಗಳನ್ನು ಹಾಸಿ, ಅದರಮೇಲೆ ಇಡಬೇಕು. * ಧಾಯೇನ್ನಿ ತ್ಯುಂ ಮ 

ಹೇಕಂ? ವಿಂಬ ಮಂತ್ರದಿಂದ ಧ್ಯಾನಿಸಿ "ಓಂಪಿನಾಳದ್ಸ ತ ವಿಂಬ 

ವ ಅತ್ರಿದಿಂದ ಎಲ್ಫೆ ಸಾಂ ಖಸದಾಶಿವನೇ ! ಇಲ್ಲಿ ದಮೆಮಾಡು ಇಲ್ಲಿ ನಿ 

ಲ್ಲ, ಇಲ್ಲಿ ಸನ್ನಿಧಿ ಖುನ್ನು ಕಲ್ಪಿಸು ; ಎಂದು ಆವಾಹನೆ ಮಾಡಬೇಕು. 

ಬ) ಸ್ಟ ಇರಿಗೆ ಎಲ್ಲಾ ಸಂದರ್ಭಗಳಲ್ಲಿ ಸೂ ಮೂಲಮಂತ್ರ ವುಂಟು, ಓಂ 

ನಮಸ್ಕಿ ವಾಯ, ಎ೦ಬ ವ ೂಆಮಂತ್ರದಿಂದ ಪಾದ್ಯ: ಅರ್ಫೈ, ಆಚಮನ 

ಗಳನ್ನು ತೊಟ, A ಪೆಕುನತಯೇೋ ನಮಕ, ಎಂದು, ಸನ ವನ ಸ್ತ್ರ ಉಪ 

ವೀತ, ಗಂಧೃಪುಪ್ಪ, ಧೂಪ, ದೀನ, ನ್ಫವೇದ್ಭೌ. ಫಲ; ತಾಂಬೂಲ, ನೀರಾ 

ಜನ್ಯ ಮಂತ್ರ ಪುಪ್ಪು; ಮೊದಲ ಲಾದವುಗಳನ್ನು ಕೊಟ್ಟ, ಕಲ್ಮಾಯ ಷಿತಿ 

ಮೂರ ರ್ಲಯ್ಲೇ ನವ.ಃ, ಎಂದು ಪೂರ್ಯದಿಕ್ಕಿನಲ್ಲಿ ಪೂಜಿಸಬೇಕು. ಹೀಗೆ 

ಯೇ ಭವಾಯ ಜಲಮೂರ ಸ ಯೇ-ಈಕಾ ನ್ಯದಲ್ಲಿ, ರುದ್ರಾಯ ಅಗ್ನಿಮೂ 

ರ ರ್ರಯೇ-ಉತ್ತ ರದಲ್ಲಿ, ಉಗ್ರಾಯ ವಾಯುಮೂರ್ತ ರ್ರಯೇ-ವಾಯವ್ಯದಲ್ಲಿ, 

ಭೀಮಾಯ ಆ ಕಾಕಮೂರ ಕ್ಷಯ್ಯೇ-ಪಶ್ಚಿ: 'ಮದಲ್ಲಿ, ಪಶು £ತಯೇ, ಯಜಮಾ 

ನಮೂರ್ಷಯೇ, ನ್ವಯ್ಟು ತಿಯಲ್ಲಿ, ಕ ಹಾದೌವಾಯ; ಸ್ಫೂಮಮೂರ್ತ 

ಯ - ದಷ್ಟಿಣದಲ್ಲಿ, ಈಶಾನಾಯ, ಸೂರ್ಯು ಮೂರ್ತೆಯೇ ನವ8- ಆಗ್ಲೇ 
ಯನಿಕ್ಚ್ರಿನಲಿ, ಹೀಗೆ ಎಂಟುದಿಕ್ಕುಗಳನ್ಲಿಯೂ, ಈಕ್ಕರನ ಅಪ್ಪೃಮೂ 



ಫ್ಲಿಂಂ ಕ್ರಿ ಶಾರದಾ. 

ರ್ರಿಗಳನ್ನು ಪೂಜಿಸಿ, ಸ್ತೋತ್ರ, ನಮಸ್ಕಾರಗಳನ್ನು ಮಾಡಿ, ಮಹಾದೇ 

ವಾಯನಮಃ- ಎಂದು ವಿಸರ್ಜನೆ ಮಾಡಬೇಕು, ಇದು ಸಂಜ್ನೇವಪೂಜಾ 

ವಿಧಿಯು, ವಿಸ್ತಾರವು ಪುರುಪೂರ್ಗ ಚಿಂತಾಮೆಿಯಲ್ಲಿದೆ, ಶಿರರಾತ್ರಿಯಾ 

ದರೆ ಹಿಂದೆಹೇಳಿದ ಪೂಜಾವಿಧಿಯನ್ನು, ಪಾರ್ಥಿವಲಿಂಗದಲ್ಲಿಯೂನಡೆಯಿ 

ಸಬೇ ಕಾ, ಪೊ ವಲಿಂಗೋದ್ಭ್ಯಾಪನಾವಿಧಿಯು ಸಗಿಸ್ತು ಭಾದಿಗಳಲ್ಲಿದೆ. 

ಇ ಲಿಬ್ಬವಿಕೇಷ ಫಲವು 

ಲಿಲ್ಲ ನಿಕೇಪಷಫೇವು - ಬಗೆಬಗೆಯ ಲಿಂಗಗಳಿಂದ ಬಗೆಬಗೆ ಯಾನ 

ಫಲಗಳುಂಟ-ವಜ್ರದ ಲಿಂಗಪೂಜೆ ನಿಂದ ಆಯುರ್ಕ ಎದ್ದಿ» ಮುತ್ತಿನಲ್ಲಿ- 

ರೋಗಪರಿಹಾರವು, ವೈಡ ರೈದಲ್ಲಿ ಶತ್ರುನಾಶ, ಪದ್ಯ ರಾಗದಲ್ಲಿ -ಲ 

ಫ್ಮೇಪ್ರಾಪ್ತಿ, ಪುಪಷ್ಯರಾಗನಲ್ಲಿ - ಸುಖವು, ಇಂದ್ರನೀಲದಲ್ಲಿ- ಕೀರ್ತಿ, 

ಮರಕತದಲ್ಲಿ (ಪಚ್ಚೆ) - ಪುಪ್ಮಿ, ಸ್ಫಟಕದಲ್ಲಿ - ಇಪ್ಕಾಥ್ಸಿದ್ದಿ, ಬೆ 

ಳ್ಳ ಯಿಂದ- ರಾಜ್ಯಪ್ರಾಪ್ತಿ, ಪಿತೃಗಳಿಗೆ ಮುಕ್ತಿ, ಚಿನ್ನ ದಲ್ಲಿ-ಸತ್ಯ್ಯಲೋ 

ಕವು, ತಾಮ್ರದಲ್ಲಿ- ಪುಸಿ ಟಿ ಆ ಸುಸು, ಹಿತ್ತಾಳೆಯಲ್ಲಿ- ತುಖಿ ಟಿ' ಕಂ 

ಚಿನಲ್ಲಿ - ಕೀರ್ತಿ, ಲೋಹ (ಕಬ್ಬಿ ಇ) ದಲ್ಲಿ - ಕತ್ರುನಾಶವು, ಸೀಸದ 

ಲ್ಲಿ - ಆಯುಪ ಲವು ಮತಾಂತರದಲ್ಲಿ-ಬ್ರಾಹ್ವ್ಯ ಇಸ್ಕತ್ತ ನ್ನು ಅಪಹರಿಸಿದ 

ದೋಪ ಪರಿಹಾರವೂ, ಐಕ್ಕರ್ಯರೂ ಉಂಟಾಗುವುದು. ಗಂಧದಿಂದ-ಸೌಭಾ 

ಗ್ಯವುಃ ಆನೆಯ ದಂತದಲ್ಲಿ-ಸೇನಾಧಿಪ ತ್ಯ, ಅಕ್ಕಿ ಮೊದಲಾದ ಧಾನ್ಯಗಳ 

ಹಿಟ್ಟನಲ್ಲಿ- ಪ್ರಶ್ನ ಟಿ ಸುಖ, ರೋಗಪರಿಹಾರ ಮೊದಲಾದುವು- ಉದ್ದಿನ 

ಹಿಟ್ಟು- ಸ್ತ್ರೀಪ್ರಾಪ್ತ್ಲಿ ಬೆಣ್ಣೆಯಲ್ಲಿ - ಸುಖವು, ಸಗಣಿಯಲ್ಲಿ (ಹಸುವಿ 

ನ ಸಗಣಿ) ರೋಗನಾಕವು, ಬೆಲ್ಲದಲ್ಲಿ - ಅನ್ನುವೆೊ ದಲಾದವುಗಳ ಪ್ರಾಪ್ತಿ 

ಬಿದಿರಮೊಳಕೆಯಲ್ಲಿ-ಕುಲವೃದ್ದಿ, ಎಂದು ಇನ್ನೂ ಕೆಲವೆಡೆಗಳಲ್ಲಿ ವಿಸ್ಮಾ 
ರವಾಗಿ ಹೇಳಿದೆ, ಲಿಂಗಗಳ ಸಂಖ್ಯೆಗಳ ಪ್ರ ಕಾರವಾಗಿ ಫಲವಿಕೇಪಗಳು 

ಹಾಸ್ತು ದಲ್ಲಿದೆ. ಶಿನನಿರ್ವಾಲ್ಕುವನ್ನು ಸ್ಕೀಕರಿಸುವುದು, ಬಿಡುವುದು 

ಇವುಗಳ ವಿಚಾರವು ಮೂರೆನೆಯ ಪರಿಚ್ಛ್ರೇದದಲ್ಲಿದೆ ಮಾಸಶಿವರಾತ್ರಿನಿ 

kd ಯವನ್ನು ಪ್ರಥಮನರಿಚ್ಛೆ (ದದಲ್ಲಿ ಹೇಳದೆ. ಶಿನರಾತ್ರಿವುತೋದ್ಧಾಪನೆ 

ಯನ್ನೂ, ಮಾಸಶಿವರಾತ್ರಿಯ ಉದ್ಯಾಪನೆಯನ್ನೂ ಕಾಸು ಭದಲ್ಲಿ ತಿಳಿ 

ಯಬಹುದು. ಅನರಾಹ್ಸವ್ಯಾಪ್ಲಿ ಯಸ್ಯ ಮಾಘಮಾಸದ ಅಮಾವಾಸ್ಟೆಯು 



ಭಾವಾಮಯ ಧರ್ಮಸಿಂಧುಸಾರೆ ಳ್ಲಿಂ೧ 

Desens A Are ಅ. ದಡ rn 

ಯುಗಾದಿಯಾದ್ದರಿ೧ದ ಪಿಸ್ಡ್ದ ಗೆಹಿತವಾಗಿ ಕ್ರಾದ ವನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. ಅಡ 

ನ್ನು ದರ್ಶಶ್ರಾದ್ಧ ದೊಡನೆ ತತ್ರ ದಿಂದ ಮಾಡಬೇಕಾ. ಮಾಘಾಮಾವಾಸ್ಯೇ 

ಯಲ್ಲಿ ಕತಭಿಪಾನಸ್ಲತ್ರಬಂದರೆ ಪುಣ್ಯ ಕಾಲವು. ಆಗ ಶ್ರಾದ್ಧ ಮಾಡುವುದ 

ರಿಂದ ಪಿತೃಗಳಿಗೆ ಬಹಳ ತೃಪ್ತಿ ಯುಂಟಾಗುವುದು. ಧನಿಷ್ಠಾ ನಹ್ಮತ ಯೋ 

ಗವಿದ್ದ ರೆ ಎಜ್ಞನ್ನು ದಿಂದ ಕಾ,ದ್ವ್ಹಮಾಡಬೇಕು. ಅದರಿಂದ ಹತ್ತುಸಾವಿರ ವ 

ರ್ಪಗಳವರೆಗೆ ಪಿತೃ ಗಳಿಗೆ ತೃ ಬ್ಲಿಯುಂಟಾಗುವುದು. ಇಂತು ಮಾಘಮಾ 

ಸಕೃತ್ಸು ಸಿರ್ಲ ಯೆ ಚ 

(೧೬) ಫಾಲ್ಗುನ ಮಾವು. 

(೧8) ಘಾಲ್ಗು ನಮಾ ಸವು. .ವಿಸಾನಸ೦ಕ್ರ ಮಣದಲ್ಲಿ ಸಂಕ್ರಮಣ 

ವಾದಮೇಲೆ ೧೬ ಘಳಿಗೆಗಳು ಪುಣ್ಯ ಕಾಲವು. ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿ ಸಂಕ್ರಮ 

ಇವಾದರೆ ನಿಸ್ಸ ಯವು ಹಿಂದೆಯೇ ಹೇಳಿದೆ. ಈ ಮಾಸದಲ್ಲಿ ವಿಪ್ಣುಖ್ರೀ 

ತ್ಯೃರ್ಥವಾಗಿ ಗೋದಾನ, ಪ್ರೀಹಿದಾನ, ವಸ್ತ್ರ ದಾನ, ಅವುಗಳನ್ನು ಮಾಡ 

ಬೇಕು. ಫಾಲ್ಗುನ ಕುದ್ಧ ಪೃತಿಪತು ಮೊದಲ್ಲೊಂಡು ಹನ್ಮೆರಡುದಿನಗ 

ಳವರೆಗೆ ಸಖಿ «ವ್ರತವನ್ನು ಮಾಡಬೇಕೆಂದು ಭಾರತದಲ್ಲಿ ಹೇಳದೆ, ಅದ 

ರಪ)ಯೋಗವನ್ನು ಮೊಲಕ್ಕನುಸಾರವಾಗಿ ಊಹಿಸಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು. ಫಾ 

ಲ್ಲುನ ಪೌರ್ಣಮಿಮನ್ಯಾದಿಇದ್ದೇ ಹೋಳಿಹುಣ್ಣಿ ಮೆ. (ಹೋಳಿಕಾ) 

ಹೋಳಿಕಾ ನಿರ್ಗೆಯವು. 

ಹೋಳಿ ಕಾನಿರ್ಗಯವುಇದಕ್ಕೆ ಪ್ರದೋಷನ್ನಾಪ್ಮಿಯುಕ್ಳ ಭೆದ್ರಾತಿ 

ಥಿಯಲ್ಲದ ಪೂರ್ಣಿಮೆಯನ್ನು ಗೃಹಿಸಬೇಕಾ. ವಿರಡುದಿನಗಳಲ್ಲಿಯೂತಿ 

ಥಿಗೆ ಪೃದೋಪವ್ಯಾಪ್ಲಿ ಇದ್ದರೂ, ಎರಡನೆಯದಿನೆದಲ್ಲಿ ಪ್ರದೋಪದ ಬಂ 

ದುಭಾಗಕ್ಕೆ ಮ್ಯಾಪ್ಲಿ ಇದ್ದ ರೂ ಪೂರೈದಿನಕ್ಕೆ ಜದ್ರಾದೋಪನಿರುವುದ 

ರಿಂದ ವಿರಡನೆಯದನ್ನೇ ಗ್ರಹಿಸಬೇಕು. ಎರಡನೆಯದಿನಕ್ಕೆ ಪ )ದೋಪ 

ದ ಸ್ಪರ್ಶವಿಲ್ಲದೆಯೂ, ಫೂರ್ಯದಿನದಲ್ಲಿ ಪ್ರದೋಷ ಕಾಲಕ್ಕೆ ಭದ್ಯ್ಭಾಯೋ 

ಗವೂ ಇದ್ದರೆ, ಎರಡನೆಯ ದಿನದಲ್ಲಿ ಪೂರ್ಣಿಮೆಯೂ ಮೂರುವರೆಯಾ 

ಮ ಅಥವಾ ಅವಳ್ಳಿಂತ ಹೆಚ್ಚು ಕಾಲವಿದ್ದು ಅದರ ದಿನದಲ್ಲಿ ವೃತಿನತ್ತು 

ವೃದ್ಧಿಯನ್ನು ಹೊಂದುವುದಾಗಿದ್ದ ರೆ ಆಗ ಪರದಿನದಲ್ಲಿ ವೃದೋಪವಳಘ್ಳುಪ್ನಿ 

ಯಕ ಹೋಳಿಕಾದಹನವನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. ಹಾಗಲ್ಲದೆ ಈ ಸಂದರ್ಭ 



ಕ್ಲಿಂ೨ ಶ್ರೀಶಾರದಾ 

ದಲ್ಲಿ ಪ್ರತಿನತ್ತು ಹ್ನಯ ತಿಥಿಯಾದರೆ 'ಪ್ರೂಗ್ಯಬಿನದಫಿಯೇ ಭದ್ರಾಪುಚ್ಛದ 
ಲ್ಲಾಗಲಿ, ಭದ್ರಾ ಮುಖವನ್ನು ಮಾತ,ವೇ ಬಿಟ್ಟ ಭದೈಯ.ಲ್ಲೇ ಆಗಲಿ 

ಹೋಳಿಕೋತ್ತ ವವು. ನಿಶೀಥಾನಂ ತರದಲ್ಲಿ ಅದ್ರೆಸು ಕಳೆದುಹೋದರೆ 

ಮುಖನನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ನ್ಟ ಭದ) ಸಸಿ ಲಿಯೇ ಹೊ: ೪ ಕಾದೀವನವು ಪ್ರದೋ 

ಪಕ್ಕೆ ಭದ್ರಾ ಮುಖವ್ಯಾಲ್ನ ಇದ್ದರೆ ಭದ) ನಂತರದಲ್ಲೂ ಗಲಿ, ತ 

ಪ್ರ ಕಳೆದಮೇಲಾಗವ ಮಾಡ ಹರ; ವಿರಡುವಿನ ಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಪ್ರ 

ದೋಪವ್ಯಾಪ್ಲಿ ಯು ಫೂರ್ಣಿಮೆಗೆ ಇಲ್ಲದೆ ಹೋದರೆ ರಾತ್ರಿ ಎಲ್ಲಿ ಪೂ 

ರ್ಹಾರ್ಧದ ಛದೆಯನ್ನು ಭದ್ರೆ ಯತರ ಅರ್ಥ” ಗ್ರಹಿಸಬಹುದಾದ ಕಾ 

ರಣ 'ಪೂರ್ಯವಿನದಲ್ಲಿಯೇ ಭದ್ರಾಪುಚ್ಚದಲ್ಲಿ ಯೇ ಆಗಲಿ; ಅದಿಲ್ಲದಿದ್ದರೆ ಭ 

ದೆ ಪೈ ಯಲ್ಲಿಯೇ, ಪ್ರದೋಪವು ಕಳೆಎನೋೇಲೆಯೇ ಆಗಲಿ ಮಾಡಬೇಕು. 

ಪೊರ್ಯದಿನದ ಪ್ರದೋಷಸಾಲದ ಚತುರ್ದಶಿಯಲ್ಲಾಗಲಿ, ಎರಡನೆಯ ದಿ 

ನದ ನಾಯಾಸ್ನ ವೊದಲಾದವುಗಳಲ್ಲಾದರೂ ಮಾಡಕೂಡದು. ಹಗಲು 

ಹೊ" ಳಿ ಕಾದೀಪನವನ್ನು ಮಾಡ.ವು ಸುಮಾತ್ರ ಎಲ್ಲಗ್ರಗಧಗಳಿಗೂ ವಿರೋ 

ಧವು ಈ ಹೋಳಿಕಾಶೂಜೆಸ.ನ್ನು ಕ್ರನಸಾಕಗ್ವ ದಂತೆ ಭೋಜನಾನಂ 

ತರದಲ್ಲಿಯೂ ಮಾಡುತ್ತಾ ರೆ ಇದು ಮು ವಾದದ್ದು. ಲವರು ಹೋ 

ಳ ಕಾಪೂಹೆಂಕುನ್ನು ಮಾಡಿ ಅನಂತರದಲ್ಲಿ ಛೋಜನಮಾಡುತ್ತಾ ರ್ಶ ಫೂ 

ಜಾಭೋಜನಗಳಿಗೆ ಕ ಸ್ರದಲ್ಲಿ ಹಸವಳ್ಾಲಗಳಿನಸ್ಸಾ:: ಧಿಸಿಲ್ಲ. ಕಂದ) 

ಗ್ರಹಣವಾದರೆ ವೇಡೆಖಯ- ಮಧ್ಯದಲ್ಲಿಯೇ ಮಾಡಬೇಕು. ಗ )ಸ್ತೊ €ದ 

ಯವಾದರೆ ಎರಡನೆಯ ದಿನದಲ್ಲಿ ಪುದೋಪ ಕಾ ಕ್ಕೆ ಪರ್ಣ ವಿ ಇದ್ದ ರೆ 

ಗ್ರಹಣ ಮಧ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಮಾಡಬೇಕು. ಇಲ್ಲದಿದ್ದರೆ ಪೂರ್ಯದಿನದಲ್ಲಿ 

ಮಾಡಬೇಕು. 

_ಭದ್ರಾಮುಖನುಚ್ಛ ಲಹ್ನಣವು.... 

ಭದ್ರಾ ಮುಖಸುಚ್ಛ ಅಹ್ಲ್ಷಣವು- ಪೂರ್ಣಿಮೆಯಲ್ಲಿ ಭದ್ರೆ 

ಯ ಮೂರನೆಖು ಪಾಠದ ಕೊನೆಯ ಮೂರು ಗಳಿಗೆಗಳು ಪ್ರಚ್ಚವು, 

ನಾಲ್ಕನಯ ಪಾದದ ಮೊದಲನೆಯ ಐದುಗಳಗೆಗಳಿಗೆ, ಮುಖವೆಂದು ಸಂ 

ಜ್ಞ ಅಂದೆರೆ ಸಾಮಾನ್ಯ ಪ್ರಮಾಣದಿಂದ ಪೂನ್ಸಿವೆಯು ೬೦ ಗಳಿಗೆ ಇ 

ದ್ದರೆ ಪೂರ್ಣಿಮೆಯು ಪ್ರಾರಂಭವಾದ ಮೇಲೆ ೧೯॥ ಗಳಿಗೆಯ 



ಭಾಪಾಮ ಯ ಧರ್ಮಸಿಂಧುಸಾರೆ' ಫ್ಲಿಂತ್ಲಿ 

ಅನಂತರದಲ್ಲಿನ ಎ ಗಳಿಗೆಯು ಪುಚ್ಚವು ೨4್ಲ ॥ ಗಳಗೆಯಮೇಲೆ ೫ ಗಳ 

ಗೆಗಳು ಮುಖವು ತಿಥಿಖು ೬8 ಗಳಗೆಗಳದ್ದರೆ ಪೂರ್ಣಿಮೆಯಲ್ಲಿ ೨೧ ಗಳ 
ಗೆಯ ಮೇಲೆ ಪುಚ್ಚವು. ೨೪ ಗಳಿಗೆ ರುಮೇಲೆ ವತುಖವು. ಈ ರೀತ್ಭ್ಯಾ 

ತಿಥಿಪ್ರಮಾಕ್ಕ್ ತಕ್ಷ ೧ತೆ ಭದ್ರಾಮುಖವನ್ನೂ, ಪುಚ ಸ್ಸೈವನ್ನೂ ಊಹಿಸಿ 

ಕೊಳ್ಳಬೇಕು. 

ಎಯೋಳಿ ಕಾಪೂಜೆ:ರು. 

ಹೋಳಿ ಕಾಫೂಜಾನವಿಧಿಯು ಕುಟುಂಬಸಹಿತನಾದ ನನಗೆ ಥುಂಡಾ: 

ಎಂಬ ರಾಕ್ಷಸಿಯ ಬಾಧೆಯು ಪರಿಹಾರವಾಗಿ; ಆಕೆಯ ಪ್ರೀತಿಯುಂ 

ಟಾಗುವುದಕ್ಕಾಗಿ ಹೋಳಿ ಕಾಪೂಜೆಯನ್ನು ನಾನು ವಾಾಡುವೆನು. ವಿಂದು 

ಸಂಕಲ್ಪಮಾಡಿ, ಕಟ್ಟೆ ಬೆರಸಿಯ ರಾಶಿಯನ್ನು ಮಾಡಿ ಬೆಂಕಿಯಿಂದ 

ಸುಟ್ಟು ಅಲ್ಲಿ ಅಸತ್ಟ್ರಾಭಿರ್ಭಯ ಸಂತ್ರಸ್ಲೆ ಃ ಕೃತಾತ್ಯುಂ ಹೋಳಿಕೇಕು 

ತಃ | ಅತಸಾ ಇ ೦ ಪೂಜಯಿಪ್ಛ್ಯಾಮಿ ಭೂತೇ ಬೂತಿಪ್ರದಾಭವ ॥ ೧ 

ವಿಲೆ ಹೋಳಿಕೆಯೆಂಬ ಭೂತಿವೇ ! ಭಯದಿಂದ ನಾವು ಹೆದರಿ ನಿನ ನನ್ನು 

ಇಲ್ಲಿ ಇಟ್ಟು ಪೂಜೆ ಮಾಡುತ್ತೇವೆ. ನಮಗೆ ಸಂಸತ ತ್ತನ್ನುಂಟುಮಾಡು lol 

ಎಂಬ ತಕ ಶ್ರೀ ಹೋಳಿಕಾಯೆ ನಮಃ ಹೋಳಿಕಾ ಮಾವಾ 

ಹಯಾಮಿ ಎಂದು ಹೋಳಿಕೆಯನ್ನು ಆವಾಹನೆ ಮಾಡಬೇಕು. ಆನೇ 

ಲೆ ಪೋಡಕೋಪಚಾರ ಪೂಜೆಯನ್ನು "ಮಾಡಿ ತಮಗ್ಸಿಂತ್ರಿಃ ಪರಿಕ್ರಮ್ಯ 

ಗಾಯಂತುಚ ಹಸಂತುಚ | ಜಲ್ಬಂತು ಸ್ಟೇಚ್ಛ ಯಾಲೋಕಾ ನಿಕ್ಕ ೦ 

ಯಸ್ಭುಯನ್ವತಂ?॥೧! ಜನರೆಲ್ಲರೂ ಆ ಅಗ್ನಿಯನ್ನು ಮೂರಾವೃತ್ತಿ ಪ್ರದಸ್ಷಿ 

ಣೆಮಾಡಿ; ತಮ್ಮ ತಮ್ಮ ಇಪ್ಟ್ಯಾನು ಸಾರವಾಗಿ ಭಯವನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಹಾ 

ಸ್ಫೃಗಳು, ಮಾತಾಡುವುದು, ವಿನೋದಗಳು, ಹಾಡುವುದು. ಮೊದಲಾ 

ವಿವುಗಳಿಂದ ಕಾಲವನ್ನು ಕಳೆಯಬೇಕು. "ಪಂಚಮಾಪ್ರಮುಖಾಸ್ತಾ 

ಸುತಿಥಯೋನನ್ನ ಪ್ರಣ್ಯದಾಃ। ದಕಸ್ಟುಃ ಕೋಭನಾಸ್ಮಾಸು ಕಾಸ್ಕೃಸ್ಥೆ 

ಯಂವಿಧೀಯತೇ 1೧ ಚಾಂಡಾಲಸೂತಿಕಾ ಗೇಹಾಚಜಿ ಕುಹಾರಿತವಸ್ಮಿ 

ನಾ | ಪ್ರಾಪ್ತಾಯಾಂ ಫೂಕ್ಲಿ ಮಾಯುಾಂತುಾು ಕುರ್ಯಾತ್ಮ ಕ್ವಾಪ ೨ದೀಪ 

ನಂ॥ ॥ ಗ್ರಾಮಾದ್ಭಹಿಕ್ಚ್ವ ಮಥ್ಯೇವಾತೂರ್ಯನಾದ ಸಮನ್ಸೀಿತಃ I ಸ್ಪಾತ್ಟಾ 

ರಾಜಾಕುಚಿರ್ಭೂತ್ಪಾ ಸ್ಪಸ್ತಿ ವಾಚನತೆತ್ಸರಃ 1421 ದತ್ಕಾಡಾನಾನಿ 



ಫ್ಲಿಂಳಿ ಶ್ರೀಕಾರದಾ 

ಕಟ 

ಭೂರೀಣಿದೀನಯೇದ್ಧೋಲಿ ಕಾ ಚಿತಿಂ!ತತೋಳ್ಯುಸ್ನ ವ್ರತಂ ಸರ್ಕಾಂ 

ಸಾಹ್ಯೇನಪಯಸಾಸುಧೀಃ ಗತ ನಾರಿಕೇಳಾನಿದೇಯಾನಿ ಬೀಜಪೂರಫ 

ಲಾನಿಜ | ಗೀ*ವಾದ್ಧೈ ಪಸ್ತಥಾ ನೃತ್ಯ ರಾತ್ರಿ ಸ್ಪಾನೀಯತೇ ಜನೈಃ ॥॥ 

ತಮಗ್ಗಿಂತ್ರಿಃ ಪರಿಕ್ರಮ್ಯ ಕಬ್ಬೆ ನಿರ್ಲಿಂಗ ಭಗಾಂಕಿತ್ಯೆಃ | ತೇನ ಕಬ್ಬೇನ 

ಸಾಪಾಪಾರಾಹಸೀ ತೃಪ್ತಿ ಮಾಬ್ದುಯಾತ್ 1೬1 ಫಾಲ್ಗುನ ತು ಪಂ 

ಚವಿ ಮೊದಲ್ಲೊ ೦ಡ. ಕುತ್ಮು ದನಗಳು ಪುಣ್ಯತಮವಾದದ್ದ. ಈದಿನ 

ಗಳಲ್ಲಿ ಕಟ್ಟಿಗೆಯನ್ನು ದಿಯ ವಕು 1 ಪರ್ಲ ಮಿಾದಿನದಲ್ಲಿ ಆಕಟ್ಟಗೆ 

ಯ ಗುಡ್ಡೆಯನ್ನು » ಚಂಡಾಲಜಾತಿ ಶು ಬಾಣಂತಿಯ ಮನೆಯಿಂದ ಮಗು 

ವು ತೆಗೆದುಕೊಂಡು ಒಂದ ಜೆಂಕಿಯಿಂದ ಸುಡಬೇಕು 1೨! ದೊರೆಯು 

ಸ್ನಾನಮಾಡಿ ಶುದ್ಧನಾಗಿ, ಊರಹೊರಗೆ ಅಥವಾ ಊರೊಳಗೆ ವಾ ದ್ಯುಗ 

ಳೊಡನೆ ಸ್ಮಸ್ತಿವಾಚನೆಯನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು ಗ! ಬಹುವಾಗಿ ದಾನಳಗ 

ನ್ನು ಮಾಡಿ ಹೋಳಿಕೆಯೊಡನೆ ಸೌದೆಯ ಗುಡ್ಡೆಗೆ ಬೆಂಕಿಯನ್ನು ಹಾಕಿ 

ಹೊತ್ತಿಸಬೇಕು- ಅನಂತರದಲ್ಲಿ ಹಾಲು ತುಪ್ಪದಿಂದ ಉರಿಯನ್ನ್ಹಾರಿಸ 

ಬೇಕು. 18॥ ತೆಂಗಿನಕಾಯಿಗಳನ್ನೂ, ಮಾದಳದ ಹಣ್ಣು ಗಳನ್ನೂ ದಾ 

ನಮಾಡಿ ಆರಾತಿ)ಯಲ್ಲೆ ಲ್ಲರೂ, ಗೀತ, ವಾದ್ಯ, ನರ್ನನೆ ಇವುಗಳಿಂದ ಳೆ 

ಯಬೇತು 1 ಅಗ್ನಿಯನ್ನು ಲಿಂಗಭೆಗಸೂಚಕ್ಗಳೂದ ಕ್ಸು ಗಳನ್ನು ಚ್ಚ 

ರಿಸುತ್ತಾ ಮೂರು ಪ್ರದಕ್ಷಿಣೆಯನ್ಟು ಮಾಡಬೇಕು. ಈ ಕಬ್ಬಗಳಂದ 

ಜಿರಾಷ್ಟಸಿಗೆ ತೃಪ್ಲಿಯುಂಬೂಗುವುದು ॥೬॥ ಎಂದು ಜ್ಫೋತಿರ್ನಿಬಂಧದನ್ಲಿ 

ಹೇಳದೆ. ಹೀಗೆ ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿ ಹೋಳಿಕೋತ್ಸವವನ್ನು ಮಾಡಿ ಬೆಳಗಿನ 

ಪ್ರತಿನತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಚಂಡಾಲನನ್ನು ನೋಡಿ ಅಥವಾ (ಮ ಸ) ಸನ್ನಿ ನಮಾಡ 

ಬೇಕು. ""ನತಸ್ಥ ದುಸ್ಕ್ಯ ಎತಂಕಿಂಚಿನ್ನಾಧಯೋ ವ್ಯಾಧೆಯೋಪಿಚ | 

ಕೃತಾ ಚಾವಕ್ಕು * ಇರ್ಯಾಣಿ ಸಂತರ್ಫ್ಯು ಪಿತೃದೇವತಾ:ಃ la ವಂದಯೇ 

ದ್ಲೋಲಿಕಾ ಮೂರ್ತಿಂ ಸರ್ಫ ದುಪ್ಪೋಪಕಾಂತಯೇ ॥ ತನ್ನ ಕರ್ವ್ಯಗಳೆಲ್ಲ 
ವನ್ನೂ ಮಾಡಿ, ಪಿತೃದೇವತೆಗಳನ್ನು ತೃಪ್ತಿ ಗೊಳಿಸಿ, ಯಾರು ದುಷ್ಪ್ರಾರಿ 

ಪ ಒಟ ಸರಿಹಾರಾರ್ಥವಾಗಿಹೋಳಿಕಾಮೂರ್ತಿಗೆ ನಮಸ್ಕ್ಯಾರಮಾಷುವರ್ಲೋ 

ಅವರ ಪಾವ, ರೋಗ, ಮನೋವ್ಯಥೆಗಳೆಲ್ಲವೂ ಏರಿಹಾರವಾಗುವವು. 

ನಮಸ್ಕ್ಯಾರಮಂತ್ರವ್ರ "ವಂದಿತಾಸಿ ಸುರೇಂದ್ರೇಣ ಬ್ರಹ್ಮ ಣಾಕಂಕರೇಣ 



ಭಾಮಾನುಯ ಧರ್ಮ ಸಿಂಧುಸಾರ ಳಿ 

ಚ! ಅತಪ್ರ ಂಸಾಹಿನೆ ದೇವಿ ಭೂತೆ ಭೂತಿರ್ರದಾಭವ 861 ಎಲಾದ್ದೇ 

ವಿಯೇ! ಬ್ರಹ್ವನೇ ವೊದಲಾದ ದೇನತೆಗಳೂ ನಿನ್ನನ್ನು ವಂದಿಸುತ್ತಿರ 

ವರು. ನನಗೆ ಐಕ್ಮರ್ಯುವನ್ನು ಕೊಟ್ಟು ಕಾಪಾಡು ॥ಂ॥ ಈ ದಿನವೂ, 

ಕರಿಎನ್ನಿಸಿಕೊಳ್ಳುವ ಎರಡನೆ ಸು ದಿನವೂ ಕುದಿ ಕರ್ಯಗಳಿಗೆ ಯೋಗ್ಯ 

ವಲ್ಲ. ಇದರಂತೆ "ಹೋಳಿ ಕಾ ಗ್ರ ಹಣಭಾವು ಕಾಯನಂ ಪ್ರೇತದಾಹದಿವ 

ಸೋತ್ರಪಂಚಮಸಃ॥ ತತ್ರ್ರರಂಚ ಕರಿಸಂಜ್ಚ್ಯ ಕಂದಿನಂ ವರ್ಜಿತಂ ಸಕಲಕ 

ರ್ವ ಸೂಭೆಯಂ Hall ಹೋಳಿಹಬ್ಬ, ಗ್ರಹಣ, ವೈಕಾಖದ ಅಮಾವಾಸ್ಯೆ 

ಅಯನದಿನ, ಪ್ರೇತದಾಹ (ಹೆಣವನ್ನುಸುಟ್ಟಿ) ದಿನ, ಈ ಐದುದಿನಗಳ 

ನ್ನೂ, ಇವುಗಳ ಮಾಗನೆ ಸು (ಕರ) ದಿನಗಳನ್ನೂ, ಎಲ್ಲ ಕತ್ತಿ ಗಳಲ್ಲಿ 
ಯೂ ಬಿಡಬೇಕು ವಂದು ಹೇಳಿದೆ. ಗ್ರಹಣ, ಅಯನ, ಪ್ರೇತದಾಹ 

ದಿನ, ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ನಿಶೀಥವಿ ಭಾಗದಂತೆ ಫೊರ್ಯದಿನನನ್ನೂ ಕರಿದಿನವನ್ನೂ 

ಗೊತ್ತುವಾಡಿಕೊಳ್ಳಬೇಕು. 

ಎವಸನ್ಮಾರಂಭ ಚೂತಪುಪ್ಪಾಕನಾದಿಗಳು.... 

ವಸನ್ಮಾರಂಭ ಚೂತಪುಸ್ಕೂಕನಾದಿಗಳು--ನರೋದೋಲಾಗತಂ 

ದೃಪ್ಪೂ ಗೋವಿಂದಂ ಪುರುಪೆ, ಇತ್ತ ಮಂ | ಫೊಲ್ಲು ನ್ಯಾಂಸಂಯತೋ 

ಭೂತ್ಪಾಗೋವಿಂದಸ್ಥೇ ಪುರಂವ್ರಜೇತಿ್ 1೧1 ಫಘಾಲ್ಗು ನಮಾಸೆ ನಲ್ಲಿ ಕುಡ 

ನಾಗಿ ಪ್ರರುಪೋತ್ತಮನಾದ ಗೋವಿಂದನನ್ನು ತೂಗುಮಣೆಯಲ್ಲಿ ತೂಗಿ 

ದರ್ಶನಮಾಡುವವನು (ಡೋಲೋತ್ಸವ) ವಿಶ್ಣುಲೋಕವನ್ನು ನಡೆಯು 

ತ್ತಾನೆ. ॥॥ ಫಾಲ್ಗುನಕೃಪ್ಟ್ಯಪ್ರ ತಿವತ್ತಿನನ್ಲಿ ವಸಂಶೋತ್ಸ ನವು ಪ್ರಾ 

ರಂಭವಾಗುವುದು. ಅದಕ್ಕೆ ಉದಯವ್ಯ್ಯಾಪ್ಲಿಯುಂಖ್ಯ ತಿಥಿಸುನ್ನು ಗ್ರಹಿ 

ಸಬೇಕು. ಎರಡುದಿನಗಳಿಗೆ ವ್ಯಾಖ್ಲಿಇದ್ದರೆ ಪೂರ್ಯದಿನವನ್ನು ಗ್ರಹಿಸ 

ಬೇಕು. ಈ ದಿನದಲ್ಲಿ ತೈಲಾಛ್ಸ್ಯಂಗವನ್ನು ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳಬೆ, ಕು, ಪೂ 

ಪ್ರತಿಪತ್ತಿ ನಲ್ಲಿ ಚೂತವುಪ್ಪ (ಮಾವಿನಹೂ) ವನ್ನು ಪ್ರಾಕನೆಮಾಡಬೇ 

ಕು. ನೆಲವನ್ನು ಸೆಗಣಿಯಲ್ಲಿ ಸಾರಿಸಿ ಬಿಳಿ ಸುಬಟ್ಟೆಯನ್ನುಹಾಸಿಕೊಂ 

ಡು, ಪೂರ್ಭಾಭಿವುಖವಾಗಿಕುಳಿತು, ಸುವಾಸಿನಿಯರಿಂದ ಚಂದನದ ತಿ 

ಲಕವನ್ನ್ಯೂ ಆರತಿಯನ್ನೂ ಮಡಿಸಿಕೊಂಡು ಚ2ದನನಿಶ್ರನಾದ ಚ. 

ತದ್ರುಪ್ಪುನನ್ನು ತಿನ್ನಬೇಕು, ಅದಕ್ಕೆ ಮಂತ್ರೆವು--ಚೂತಮಗ್ಯೈ ೨Jಂವಸಂ 
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ತಸ್ಫಮಾಕಂದಕುಸುಮಂತನ 1 ಸಚಂದನಂ ಖಿಬಾಮ್ಯದ್ಧೈಸರ್ಫ ಕಾಮಾ 

ರ್ಥಸಿದ್ದಯೇ 101 ಎಲೈ ವಸಂತನೇ! ನಿನಗೆ ಮಾವಿನಹೂವು ಮೊದಲನೆ 

ಯದಾ ಸರಿಂದ ಚದನದೆೊೊಡರೆ ಅದನ್ನು ಅಪ್ಪ ರ್ಥಸಿದ್ಧಿ ಯೂಂಟಾಗಲೆಂ 

ದು ಪ್ರಾಕನಮಾಡುವೆನು ॥ಂ॥ ಫಾ ಬು ನಕ್ಕ ನ್ನ ದ್ವಿತೀಯೆಯಲ್ಲಿ ದೊರೆ, 

ಗ್ರಾ; ಮಾಧಿಕಾರಿ, ಇವರು ಮೇಲ್ವ ಟ್ಟು ವೆೊದಲಾದ್ದ ರಿಂದ ಅಲಂಕರಿಸಿ 

ರ.ವ ಬದುಸ್ಸಳದಿಲ್ಲಿ ಕ್ರೀಪ್ಸೃವಾದ ಅ ಸನಗಳಲ್ಲಿ ಕುಳಿತು, ಪುರಜನ, 

ದೇಶಜನಗಳಗ, ಚಂದ್ರ, ಚಂದನದಸ್ಸಡಿ, ಗಂಧದಪುಡಿಗಳನ್ನು ವಿರಚಿ 

ತಾಂಬೂಲವನ್ನು ತೊಟ್ಟು, ಸಂಗೀತ, ನಾಟ, ಮೊದಲಾದವುಗಳಿಂದ 

ಮಹೋತ್ಸವ ತನ್ನು ನಡೆಯಿಸಜೇಕು. ಈಗ ಸಾಮಾನ್ಯ ಜನರು ಕೃಪ 

ಪಂಚವಿಯವರೆಗೆ ಈ ಉತ್ಸವವನ್ನು ನಡೆಪಖಿ)ಸುವರು. ಇಂತು ಹೋ 

ಳಕೋತ ತ್ರವವು, ಫಾಲ್ಗುನದ ಅಮಾವಾಸ್ಟೆಯು ಮನ್ಯಾದಿಯು, ಆದಕ್ಕೆ 

ಆದರಾಕ್ಞಿ ವ್ಯಾಪಿ ್ಲುಯು ತಿಥಿಯನ್ನು ಗ್ರಹಿಸಬೇಕು. ಇಂತು ಫಾಲ್ಗು 

ನಮಾಸಕ ಷು ಇ ಯೋದೆ ಸ್ಲೇಕವು. 

(೨೫) ಎರಡು ) ಪಿಚ್ಛೇದಗಳ ಕೇಪವೆಂಬ ಪ್ರಕೀರ್ಸಪ್ರಕರಣವನು 

ಹೇಳುವೆವು. 

(೧೫) ಎರಡು ಪರಿಚ್ಲೇದಗಳ ಕೇಪವಾದ ಮಿಶ್ರ ವಿಷಯಗಳು 

೧೨ ಮಾಸಗಳಲ್ಲಿಯೂ, ಶ್ರಾದ್ಧದಲ್ಲಿ, ವೃಶ್ನೀಪಾತ ಮೊದಲಾದವುಗ 

ಳ ಯೋಗಕ್ಕೂ, ಭರಣಿ ಮೊದಲಾದ ನಫ್ನತ್ರಯೋಗಳ್ಕೂ ಅಪರಾಕ್ಚ್ಸ 

ವ್ಳಾಪ್ತಿಯಿಂದ ದರ್ಕದಂತೆ ಸಿರ್ಲೆಯವು, ಉಪವಾಸ ಮೊದಲಾದವುಗಳಲ್ಲಿ 

ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ಆಚಾರವಿಲ್ಲದ್ದರಿಂದ ಹೇಳಲಿಲ್ಲ 

ಚಾಂದ್ರಮಾನ ಸಂವತ್ಸರ ಭೇದಗಳು. 
ಚಾಂದ್ರಸೆಂವತ್ಸರ ಭೇದಗಳು--ಪ್ರ ಭವೋ, ವಿಭವಃ, ಕುಕ್ಲಃ, 

ಪ್ರಮೋದೋಥ, ಪ್ರಜಾಪತಿಃ। ಅಂಗಿರಾ, ಶ್ರೀನುಖೋ) ಭಾವೋ, 

ಯುವಾ, ಧಾತಾ, ತಥ್ಭೈವಚ ॥೧॥ ಪಕ್ಕ ರೋ, ಬಹುಧಾನ್ಯಃಕ್ಚ, ಪ್ರ 

ಮಾಥೀ, ವಿಕ್ರಮ್ಯೋ, ವೃಷ! ಚಿತ್ರ ಭಾನುಃ, ಸೈಭಾನು, ಶ್ವ ತಾರ 

£898, ವಾಧ್ಲಿವೋ, ವ್ಯಯಃ ॥|.೨1 ಸರ್ಫಜೆತ”, ಸರ್ಫಧಾರೀ, ಚ, ವಿರೋ 

ಧೀ ವಿಕೃತಿಃ, ಖರಃ। ನಂದನೋ, ವಿಜಯ, ಕ್ರ ೨ನ; ಜಯೋ, ಮನ್ವ 

ಹ 
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ಥ, ದರ್ಮ ಖೌ 141 ಹೇಮಲಂಬೋ, ವಿಲಂಬೋಧ, ವಿಕಾರ್ಲೀ ಕಾ 

ರೈರೀ, ಬ್ಲವಕಿ! ಕಭಕ್ಕೃ ಚ್ಯೋಭಕೃ; ತ್ಯೊ ಧೀ ವಿಕ್ಕಾವಸು, ಪ 
ರಾಭವಾ ॥೪॥ ಪ್ಲವ ಸ ಕೀಲಕ ಸನ ಸ್ಪಾಧಾರಣ, ವಿರೋಧಿ 

ಕೃತ್।೩ರ್ಲೀಧಾವೀ ಪ್ರಮಾದ ಚ, ಆನಂದೋ,ರಾಹ್ನಸೋ, ನಲಃ! 

ಪಿಜ್ಲಲಃ) ಕಾಲಯಾುಕ್ಕ, ಕ ಸಿದ್ದಾರ್ಲೀ, ರೌದ್ರ, ದುರ್ವತ್ರೀ! ದುಂದು 

ಭೀ, ರುಧಿರ್ಲೋೊದ್ಲಾ ರ, ರಕ್ಕಾಹ್ಲೀ, ಕ್ರೋಧನಕ ಹಯಃ 1೬1 ಈ 

೬೦ ಚಾಂದ್ರಮಾನ ಸಂವತ್ಸರಗಳ ಹೆಸರುಗಳು, ಸೂರ್ಯನು ನಹ್ನೆತ್ರಗಳ 

ನ್ನು ಪ್ರವೇಶಿಸಿದಾಗಲೂ, ರಾಶಿಯನ್ನು ಪ್ರವೇಕಮಾಡಿದಾಗ ಹೇಗೆಯೋ 

ಹಾಗೆಯೆ ಸಂಕ್ರಮಣದ ಹಿಂದೆಯೂ ಮುಂದೆಯೂ, ಪುಣ್ಯ ಕಾಲಗಳು. 

—ಚಂದ್ರಾದಿ ಸಂಕ್ರಾನ್ತಿ ಐರೈಕಾಲವು 

ಚಂದ್ರಾದಿ ಸಂಕ್ರಮಣಗಳಲ್ಲಿ ಪುಣ್ಯ ಕಾಲವು ಚಂದ್ರನ ಸಂಕ್ರ 

ಮಣದಲ್ಲಿ ಹಿಂದೆಯೂ ಮುಂದೆಯೂ, ೧ಫಳಿಗೆ ೧4 ಪಲಗಳು ಪುಣ್ಯಾ 

ಲವು, ಅಂಗಾರಕನಿಗೆ ೧-೧೫, ಬುಧನಿಗೆ €-೧ಕ, ಗುರುವಿಗೆ ೪-್ಲತಿ, 

ಕುಕ್ರನಿಗೆ 8-೧, ಶನಿಗೆ ೧೬-೩, ಸಂಕ್ರಮಣಕ್ಕೆ ಪೂರ್ಯದಲ್ಲಿಯೂ, ಸಂ 

ಕ್ರಮಣಾನಂತರದಲ್ಲಿಯೂ ಈ ಪ್ರ ಪ್ರಮಾಣವುಜ್ಯ ಕಾಲವು ಪುಣ್ಯ ಕಾಲವೆನಿ 

ಸುವುದು, ಸೂರ್ಯ ಸಂತ್ರಮಣದಂತೆ ಹಗಲು ಪರ್ಯಾಲವಾಗುವುದಿಲ್ಲ 

ವಾದ್ದರಿಂದ ಇತರ ಗ್ರಹಗಳಿಗೆ ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿ ಸಂಕ್ರುಮಣವಾದರೆ ರಾತ್ರಿ 

ಯಲ್ಲಿಯೇ ಪುಣ್ಯ ಕಾಲವು. ಚಂದ್ರಮೊದಲಾದ ಗ್ರಹಗಳ ಜಟ್ಟತೆ ಮಚ 

ದಲ್ಲಿ ಸ್ನಾನವು ಕಾಮ್ಯೂನಲ್ಲದೆ ನಿತ್ಸವಲ್ಲ. 

— ನವಗ್ರಹಸ್ನಾನಗಳು -- 
ನವಗ್ರಹಗಳನ್ನುದ್ದೇಶಿಸಿ ಸ್ನುನಮಾಡುವುದು--ಸೊರ್ಭಾದಿಗ್ರಹ 

ಗಳಿಂದುಂಟೂಗುವ ಪೀಡೆಯ ಪರಿಹಾರಕ್ಕಾಗಿ ನಬ್ಗುನಗಳನ್ನು ವರಾಡ 

ಬೆಕು, ಮಂಜಿನ್ನೈ, ಗಜಮದ (ಮದೋದಕ) ಹುಂಕುಮ, ಕೆಂಪು 

ಚಂದನ, ಇವುಗಳನ್ನು ನೀರುತುಂಬಿದ ಪಾತ್ರೆಯಲ್ಲಿ ಹಾಕಿ ಆ ನೀರಿನಿಂ 

ದ ಸ್ಫ್ಪಾನಮಾಡಿದರೆ ಸೂರ್ಭುಪ್ಮೀಡೆಯು ನಿವಾರಣೆಯಾಗ.ವುದು. ಲಾ 

ಮಂಚ, ಬಾಗೆಯಹೂ, ಕುಂಕುಮ, ಕೆಂಪುಚಂದನಗಳೊಡನೆ ಕಂಖದ 

ಉದಕದನ್ನಿ ಸ್ಪ್ಪಾನಮಾಡಿದರೆ ಚಂದ್ರಫೀಡಾ ಪರಿಹಾರವು, ಇಇರೆ, ದೀವ 
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ದಾರುಗಿಡದ ಸೊಪ್ಪು, ಬಲ್ಯ ನೆಲ್ಲಿಯ ಕಾಯಿ, ಇವುಗಳಿಂದ ಕೂಡಿದ ಬೆಳ್ಳೆ 

ಯಶಪಾತ್ರೆಯ ನೀರಿನಸ್ಕಾನವು ಅಂಗಾರಕಬಾಧಾಪರಿಹಾರಕವಾದದ್ದು 

ಗಜನುದದಿಂದ ಕೂಡಿದ ನದೀಸಂಗಮಸ್ನಳದ ನೀರನ್ನು ಮಣ್ಣಿನ ಪಾತ್ರೆ 

ಯಿಂದ `ಸ್ಪ್ಪ್ಯಾನಮಾಡಿದರೆ ಬುಧನ ಹಾಟವು ಹೋಗುವುದು. ಅತ್ತಿ, ಬಿ 

ಲ್ಯಾ ಆಲ, ನೆಲ್ಲಿ ಕಾಯಿಗಳಿಂದ ಕೂಡಿದ ಚಿನ್ನ ಪಾತ್ರೆಯ ನೀರಿನ ಸ್ಥಾನ 

ಮಾಡಿದರೆ ಬೃಹಸ್ಪತಿಗ್ರಹ ದೋಸಕಾಂತಿಯ. ಗೋರೋಜನ, ಗಜ 

ಮದ, ಹಾಡುಸಬ್ಬಸಿಗೆ ಮಜ್ಜಿಗೆಯ ಗೆಡ್ಡೆ, ಇವುಗಳನ್ನು ಹಾಕಿ ಬೆಳ್ಳ 

ಯು ಪಾತ್ರೆಯಿಂದ ಸ್ಸಾನಮಾಡಿದರೆ ಶುಕ್ರಗ್ರಹ ಪೀಡಾಪರಿಹಾರಪು, 

ವು, ಉದ್ದು, ನವಣೆ, ಗಂಧಪುಪ್ಪುಗಳಿಂದ ಕೂಡಿದ ಕಬ್ಬಿಣದ ಪಾತ್ರೆ 

ಯಲ್ಲಿ ನೀರಿನಿಂದ ಸ್ಸಾನಮಾಡಿದರೆ ಶನಿಯ ಬಾಧೆ ಸು ನಾಕಮಾಗುವುದು. 

ಗುಗ್ಗುಲ, ಹಿಂಗು, ಹರಿದಳ, ಮಣಿಶಿಲೆಗಳಂದ ಕೂಡಿದ ನೀರಿನಿಂದ ಕೋ 

ಇನ ಕೊಂಬಿನ ಪಾತ್ರೆಯಲ್ಲಿ ನಪ್ಸನಮಾಡಿದರೆ ರಾಹುವಿನ ದೋಪನಿವಾ 

ರಣೆಯೂ, ಹುದಿಯು ಕೆದರಿರುವ ಪರ್ಮತದ ಮಣ್ಣು, ಮೇಕೆಯ ಹಾಲು 

ಗಳಿಂದ ಕೂಡಿದ ನೀರನ್ನು ಖಡ್ಗ ಪಾತ್ರೆಯಲ್ಲಿ ಸ್ನಾನಮಾಡಿದರೆ ಕೇತುವಿ 

ನ ಪೀಡೆಯು ಪರಿಹಾರವಾಗುತ್ತದೆ. 

— ಗ್ರೆಹಗಳಿಗೆ ದಾನಗಳು . 

ಗ್ರಹದಾನಗಳುಸೂಕ್ಕನ ಪ್ರೀತ್ಸೃರ್ಥವಾಗಿ, ರತ್ನ, ಗೋಧಿ, 

ಹಸು, ಕೆಂಪುಬಟ್ಟೆ, ಬೆಲ್ಲ, ಚಿನ್ನ, ತಾಮ್ರ, ಕೆಂಪುಚಂದನ, ಕಮಲ, 

ಇವುಗಳನ್ನು ದಾನಮಾಡಬೇಕು. ಚಂದ್ರನಿಗೆ ಬಿದಿರುಗೂಡೆಯಲ್ಲಿ ಅ 

ಕ್ಕಿ, ಕರ್ಪೂರ, ಮುತ್ತಾ ಬಿಳಿ ಸುಬಟ್ಟಿ, ತುಪ್ಪದಿಂದ ತುಂಬಿದ ಕುಂಭ, 

ಎತ್ತು. ಆಂಗಾರಕನಿಗೆ-ಹಎಳೆ ಗೋಧಿ, ಕಿರುಗಡಲೆ, ಕೆಂಪುಎತ್ತು , ಬೆಲ್ಲ; 

ಚಿನ್ನ, ಕೆಂಬಟ್ಟಿ,, ತಾಮ್ರ ಬುಧನಿಗೆ- ಕರಿಯಬಟ್ಟೆ, ಚಿನ್ನೆ, ಕಂಚು, 

ಹೆಸರು, ಪಚ್ಚೆ, ದಾಸಿ (ತೊತ್ತು) ಆನೆಯದಂತ, ಹೂ; ಗುರುವಿಗೆ-ಪು 

ಪ ವಿರಾಗ, ಅರಸಿನ, ಸಕ್ಕ್ರೆ, ಕಾದುರೆ, ಹೆಳದಿಯಧಾನ್ಯ; ಹಳಿದಿಯಬ 

ಟ್ಟ, ಉಪ್ಪು, ಚಿನ್ನ. ಕುಕ್ರನಿಗೆ-ಚಿತ್ರ ವರ್ಗ ದವಸ್ತ ) ಬಿಳಯ ಕುದುರೆ 

ಹಸು, ವಜ್ರ, ಚಿನ್ನ; ಬೆಳ್ಳಿ, ಗಂಧ, ಅಕ್ಕಿ. ಕನಿಗೆ-ಅಂದ್ರನೀಲ ಉದ್ದು 

ಎಣ್ಣೆ, ವಲ್ಯ, ಹುರುಳಿ, ಎಮ್ಮ; ಕಬ್ಬಿಣ, ಕರಿಯಹಸು. ರಾಹುವಿಗೆ. 



ಭಾಪೂಮಯ ಧರ್ಮಸಿಂಧುಸಾರ. ಲಿಂ 

ಗೋಮೇದ (ರತ್ನ) , ಕುದುರೆ, ಕಪ್ಪುಬಟ್ಟೆ » ಕಂಬಳಿ, ವಿಣ್ಣೆ, ವಿಚ್ಯು, 

ಕಭಿ ನಿಣಾ, ಕೇತುನಗೆ ವೈಡೂರ್ಯ, ಎಣ್ಣೆ ಬ ಕಂಬಳಿ, ಕಸ್ಮೂರಿ, 

ಮೇಕೆ, ವಸ್ತ್ರ ಕ ಇವುಗಳನ್ನು ದಾನವ ಡಬೇಕು. ಕನಿಯ ಖೀಡೆಯನ್ನು 

ಪರಿಹರಿಸಿಕೊಳ್ಳುವುದ ಕ್ಯಾಗಿ ಕನಿವಾರದಲ್ಲಿ ತ್ಪೆಲಾಭ್ಯಂಗವನ್ನೂ ತೈಲದಾ 

ನವನ್ನೂ ಮಾಡಬೇಕಾ. 

— ಕನಿವ್ರತವು -.. 

ಶನಿವುತವು ಕಬ್ಬ ಇದಲ್ಲಿ ಕನಿವಿಗ್ರ ಹವನ್ನು ಮಾಡಿಸಿ, ಕಬ್ಬಿಣ, 

ಅಥವಾ ವ.ಣ್ಣಿನಗಡಿಗೆಯಲ್ಲಿ ಎಣ್ಣೆಯನ್ನು ತುಂಬಿ ಅದರಲ್ಲಿಟ್ಟು ಕಪು 

ಬಟ್ಟೆ ಅಥವಾ ಕಂಬಳಿಯನ್ನು ಇರಿಸಿ, ಕಪ್ಪು, ಹೂಗಂಧಗಳಿಂದಲೂ, 

ಚಿಗಳಿ, ವಿಳ್ಛನ್ನ ದಿಂದಲೂ, ಪೂಜೆ ಮಾಡಿ, ಕರಿಯಬ್ರಾ ಹ್ವಣನಿಗೆ ಅಥವಾ 

ಬೇರೊಬ್ಬ ಬ್ರಾಹ್ಹಣನಿಗೆ ದಾನಮಾಡಬೇಕು. " ಕನ್ನೋದೇವೀಃ 
ಬ 

ಎಂಬುದೇ ಮಂತ್ರವು ಯಃಪುನರ್ನಪ್ಪರಾಜ್ಟಾಯ 7 ಲಾಯಪತೋಪ್ಪಿ 

ತಃ | ಸ್ಕೂಖ್ಟೆ ಬ್ಲೇರದಾನಿಜಂಲಾಜ್ಯಂಸಮೇನರತ ಪ್ರಸೀದತು ॥೧॥ೃ ನಮೋ 

ರ್ಕಪುತ್ರಾಯಕನೈಕ್ಚ ರಾಸು ನೀಹಾರವರ್ಣಾಂಜನಮ್ಮೇಚಕಾಯ | ಕು 

ತ್ಪಾರಹಸ್ಫಂ ಭವಠೌಮದಸ್ತ 8೨ ಫಲಪ,್ಯದೋಮೇ ಭವಸೂರ್ಳಪುತ್ರಗ, 

ರಾಜ್ಯುವನ್ನು ಕಳೆದುಕೂಂಡು ವ್ಯೃಥೆನಡುತ್ತಿದ್ದ ನಳನಿಗೆ ಸ್ಪಪ್ಪ ದಲ್ಲಿ ರಾ 

ಇ್ಯವನ್ನು ಕೊಟ್ಟು ಸಂತ್ಲೋೊಪಪಡಿಸಿದ ಸೂರೈಪ್ರತ್ರ ನಾದ ಕನ್ಫೈಕ್ಚರನು 

ನನಗೆ ಪ್ರಸನ್ನನಾಗಲಿ lel ಸೂರ್ಯ ಪುತ್ರನಾಗಿಯೂ ಮೇಘದಂತೆ ಕ 

ಪಾದ ದೇಹವ್ರಜ್ಯವನಾಗಿಯೂ ಇರುವ ಕನ್ಫಕ್ಚಃ ನೆ! ನಿಗೆ ನಮಸ್ಕರಿ 

ಸುವೆನು. ಈಕ್ಕರನಿಗೂ ಇಪ್ಪಾರ್ಥಗಳನ್ನು ಕೊಟ್ಟಿ ಸೀನು ನನಗೆ ಸತೃಲ 

ವನ್ನು ಫೆ ೧ಡುನವನಾಗು 1೨॥ ಈ ಮೊದಲಾದುವು ಕೂದ |ದಿಗಳಗೆ ಮಂ 

ತ್ರವು-ಹೀಗೆ ಸಂವತ್ಸರದಲ್ಲಿ ಪ್ರತಿಕನಿವಾರವೂ ವ ಪತನವನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. 

ಕೋಣ ಸ್ಪ1-ಪಿಂಗಳೋ, ಬಭ್ರು?, ಕೃಪೆ KAY ರಾದ್ರೋಂತಕ್ಕೋಮಯೃ 

ಮಃ | ಸಾರಿ, ಕನ್ಫಿಶ್ಚಿರೋ) Ns ಧು ನಿಪ್ಪಲಾದೆನ ಸಂಸ್ಥುತಃ ॥೧! 

ಇ ೧೦ ನಾಮಗಳನ್ನು ಪ್ರತಿದಿನವೂ ಪಾರಾಯಣಮಾಡಬೇಕ 3. 

— ಕನಿಸ್ಸೋತ್ರವು -. 

ಕನಿಸ್ಲೋತ್ರವು- ನವ ಸ್ನೇಕ್ಕೋಣ ಸಂಸಯ ಪಿಂಗಲಾಯ 



ಜ್ಛಿಗ೦ ಶ್ರೀಶಾರದಾ. 

ರೊ ಲೋ AANA LARA oan 

ನಮೋಸ್ತುತೇ | ನಮಸ್ಲೇ ಬಭ್ರರೂಪಾಯಕಸೃೃಪ್ಣ್ವಾಯಚ ನಮೋಸ್ತು 

ತೇ ol ನಮಸ್ತೇ ರೌದ್ರದೇಹಾಯ ನಮಸ್ತೇ ಒಚಾಂತಳಾಯಚ | ನ 

ಮಸ್ತ. ಯಮಸಂಜ್ಞಾಯ ನಮಸ್ತೇಸೌರಯೇವಿಭೋ ! ೨ ॥ ನಮಸ್ನೇ 

ವ.ಂದಸಂಜ್ಞಾಯ ಕನ್ನಕ್ಷ ರ ನಮೋಸ್ತುತೇ | ಪ್ರಸಾದಂ ಹುರುದೇವೇಕ 

ದೀನಸ್ಫ್ಯ ಪ್ರಣತಸ್ಯುಚ ॥(॥ ಪಿಪ್ಪಲಾದನು ಹೇಳಿರುವ ಈ ಕನಿಸ್ಲೋತ್ರ 

ವನ್ನು ಪ್ರತಿದಿನದಲ್ಲಿಯೂ ಪ್ರಾತಃ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಪಾರಾಯಣಮಡಾಡಿದರೆ ೩॥ 

ವರ್ಷದ ಕನಿಯಕಾಟವು ನಿವಾರಣೆಯಾಗುವುದು. ಭಾನುವಾರದಲ್ಲಿ ಸೂ 

ರ್ಯುಪೂಜೆ, ಉಪವಾಸ, ಸೂರ್ಯ ಮಂತ, ಚಸಪನನ್ನು ಮಾಡಿದರೆ ಸರ್ಕ 

ರೋಗಗಳೂ ನಿವಾರಣೆಯಾಗುವುವು. "ಹ್ರೀಂ ಹ್ರೀಂ ಸಃ ಸೂರ್ಯಾಯ? 

ಎಂಬುದೇ ಸೂರ್ಯೆಮಂತ್ರವು. (ಕ್ರಾವಣ ಖೌರ್ಣಮಿಯ ಉಪಾಕರ್ವ 

ದಲ್ಲಿ ದೀನ್ದಾನವು-ಆಚಮನವನ್ನು ಮಾಡಿ ಪ್ರಾಣಾ ಯಾಮಮಾಡಬೇಕು. 

ದೇಕಳಾಲಗಳನ್ನು ಹೇಳಿಕೊಂಡು «ಪ್ರರಾಣದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುವ ಫಲವುಂ 

ಟಾಗುವುದಕ್ಟೂ ಹ ನನಗೆ ಈ ಜನ್ನ ದಲ್ಲಿಯೂ ಮುಂದಣಜನ್ವ ಗಳಲ್ಲಿಯೂ, 

ರಟ ಗಾತ ಐಕ್ಕರ್ಯುವು?ಟಾಗಿ ಪುತ್ರನಣತ್ರಾಭಿವ ದ್ಧಿ ಯುಂಟಾಗುವು 

ದಕೂ ಸೂ ಇಪ್ಪು ರ್ಥಸಿದ್ಧಿಗೂ ಸಭಾದೀಪದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುವ ಅನೇಕ ಫಲ 

ಸಿದ್ಧಿಗಾಗಿಯೂ, ಬ್ರಹ್ಮ, ವಿಪ್ಸು, ಮಹೇಶ್ವರ ಪ್ರೀತಿಗಾಗಿಯೂ ಬ್ರಾಹ್ಮ 

ಣ ಸಭೆಯಲ್ಲಿ ನಾನು ಬ್ರಾಹ್ಮಣನಿಗೆ ಸಭಾದೀಪದಾನಮಾಡತ್ತೇ.2' ವಿಂದು 

ಸಂಕಲ್ಪ ಮಾಡಿ, ಅನಂತರದಲ್ಲಿ ಗಣಪತಿರೂಜೆ ಯನ್ನೂ, ಪುಣ್ಯಾಹವಾ 

ಚನೆಯನ್ನೂ, ಬ್ರಾ ಹ್ವಣಪೂಜೆ ಸುನ್ನೂ, ದೀಸಫೂಜೆಯನ್ನೂ ಮಾಡು 

ವೆನೆಂದು ಸಂಕಲ್ಪಮಾಡಿ, ದೀಸನೂಜೆ, ಬಾ ಹ್ಮ ಇಪೂಜಾನಂತ 

ರೆದಲ್ಲಿ -- ಭೋದೀಪಬ್ರಹ ೬ ರೊನಸ್ತ ಸಂಜೆ ರರ ಪ್ರ ಭುರವ 

ಯಃ | ಆರೋಗ್ಯಂ ದೇಹಿ ಪ್ರತ್ರಾಂಕ್ಚ ಅವೈಧವ್ಯಂ ಪ್ರ್ರಯಚ ಢಿ 

ಮೇ॥ ೧॥ಶ್ಶ್ರಾ ತ,ವಣೇವನಾಸ್ಟ್ರುಪಾಕರ್ವ ಗ್ಯಾರಜ್ಜೆ ೇವಿಪ್ರಸಂಸದಿ | ವ್ರೀ 

ಹಿತಂಡುಲಪಿಪ್ಪೃಸ್ಥು ಕಿಂಚಿತ್ರಂಚಕನಿರ್ವತಂ ॥೨॥ ಘ ಸತವಲ್ಲಗ್ನಿ ಸಂ 

ಯುಕ್ತಂ ವಿಮಲ್ಲೇಕಾಂಸ್ಕೃಭಾ ಜನೇ | ಸಪೊದತಂಡುಲಪ್ರಸ್ನಂ ಪೂರಿ 

ತಾ ಸುಪ್ರತಿಪ್ಮಿತಂ [4 ಅವೈಥ ವ್ಯಂಸುಪುತ್ರತ್ಸುಂ ದೀರ್ಫಾಯುಃ ಶ್ರೀ 

ಸ.ಖಾಸ್ಟ್ರೆಯೇ | ಸಭಾದೀಪಶ್ರದಾನೇನ ತುಭ್ಯುಂವಿಪ್ರ ಸದಷ್ಟಿಣಂ 181 



ಭಾಪಾನುಯ ಧವಗಸಿಂಧು ಸಾರ. ಫ್ಲಿಂಗಿ 

ಬ್ರಹ್ವೆನಿಪ್ಲುಮಸೇಕಾಕ್ಷ ಪ್ರೀಖಂತಾಂ ದ್ಲೀನಸದೂನತಃ | ಮವಾಭೀ 

ಪ್ಪೃಪ್ರದಾಸ್ಸಂತು ಭವೇಸ್ಟ್ರಿ ನ್ಯಾ ಭವಾಂತರೇ ॥॥ ಸರ್ಕ ಕಾಮಸ್ರದಾನ್ಯೂ 

ಣಾಂದ್ದೀಪದಾನಪ್ರತ್ಲೋಪಿತಾಃ | ಕ್ರಾವಣ್ಯಾಂಕ್ರಾವಣೇ ಹುಹ್ನೇಸಭಾ 

ಯಾಮಗ್ನಿಸನ್ನಿಧಾ ೬ ಸಭಾಯಾಂ ದೀನದಾನೇನ ತತಃಕಾಂತಿಂಪ್ರಯ 

ಈ ಮೇ | ಖಲ್ಪೆ ದೀಪವೇ ! ನಾಕರಹಿತವಾದ ಪ್ರ ಕಾಕರೂಪೆವಾಗಿಯೂ, 

ಬ್ರಹ್ಮ ಸ್ಫೃರೊಪವಾಗಿಯೂ, ಅರುವ ನೀನು, ನನಗೆ ಆರೋಗ್ಯವನ್ನೂ ಪ್ರು 

ತ್ರಸಂತಾನವನ್ನೂ, ಅವೈಥಧವ್ಯವನ್ನೂ ಹೆ ೊಡುವನಾಗು ॥1-॥ ಎಂದು ಪೊ 

ರ್ಥಿಸಬೇಕು. ಕ್ರಾವಣಮಾಸದಲ್ಲಿ ಬ್ರಾಶ್ಟ್ರಾಣಕಭೆ ಯಲ್ಲಿ ಉನಕರ್ವಾರಂ 

ಭಮಾಡಿ ಅಕ್ಕಿಯ ಹಿಟ್ಟಿನ ಸೊಡಇನ್ನು ಮಾಡಿ ॥೨॥ ತುಪ್ಪದಲ್ಲಿ ನೆನದ 

ಬತ್ತಿಯನ್ನಿಟ್ಟು ಹಚ್ಚಿಸಿ ಕಂಚಿನ ಪಾತ್ರೆಯಲ್ಲಿ ೧% ಸೇರು ಅಕ್ಕಿಯನ್ನು 

ತುಂಬಿ ಅದರ ಮೇಲಿಟ್ಟು 1 ಎಶೈೆ ಬ್ರಾಹ್ವಣನೆ ! ದಷ್ಲಿಣೆಯೊಡನೆ 

ಈಸಭಾೂದೀಪದಾನವ ನ್ನುಮಾಡುತ್ತೆ ಇನೆ.ಅಮೈಧವ್ಯವನ್ಲ;ಸು ಪ್ರತ್ರ ನನ್ನೂ 

ದೀರ್ಫೆ ವಾದ ಆಯು ಸ್ಪನ್ನೂ, ಸಂಪತ್ತನ್ನೂ, ಸುಖನನ್ನೂೂ, ಉಂಟುಮಾ 

ಡಲಿ 180 ಈ ದೀಪದಾನದಿಂದ ನನಗೆ ಈ ಜನ್ವದಲ್ಲಿಯೂ, ಜನಪ್ಟೂಂತರಗ 

ಳಲ್ಲಿಯೂ, ಬ್ರಹ್ಮ ವಿಷು, ಮಸೇಕ್ಕರರು ಪ್ರೀತರಾಗಲಿ 1೫1 ಕಾವ 

ಇವ ಣಸದ ಪಾರ್ಣಮಾಶೃವಣನಹ್ಪತೃದಲ್ಲಿ ಈ ಸಭೆಯಲ್ಲಿ :ಅಗ್ನಿ ಸನ್ನಿಧಿ 

ಯಲ್ಲಿ ನಾನುಮಾಡಿವ ದಾಪೆದಾನಕ್ಕೆ ತಿ)ಮೂರ್ತಿಗಳೂ ಸಂತುಸ್ಮೃರಾಗಿ 

ಸಮಸ್ತ ಇಪ್ಫ್ಯಾರ್ಥಗಳನ್ನು ಕೊಟ್ಟು ಬಿಲ್ಲಾ ಅರಿಪ್ಪೃಗಳನ್ನ್ಹೂ ಪರಿಹರಿ ನ 

ಲಿ ॥1೬॥ ಎಂಬ ಮಂತ್ರಗಳನ್ನು ಹೇಳಿ ತಾಂಬೂಲ, ದಪ್ಲಿಣೆಗಳೊಡನೆ ಈ 

ಹೆಸೆರಿನ ಬ್ರಾ ಹ್ವಣನಿಗೆ ನಾನು ದಾನಮಾಡನವೆನು, ತ್ರಿಮೂರಿ ಗಳೂ 

ಪ್ರುಸನ್ನುರಾಗಲಿ. ವಿಂದು ದಾನಮಾಡಬೇಕು. (ನಿಂಬುದು ಸಭಾದ್ದೀಪ 

ದಾನ ವಿಧಿಯು) ಇಂತು ಪ್ರಕೀರ್ಣನಿರ್ಸಯೋದ್ದೇಕವು. 

ಅಂತು ದ್ವಿತೀಯ ಬರಿತ ದವು ಮುಗಿದುದು.... 

ಒಂ 












